
วารสารบัณฑิตศึกษา มหาวิทยาลัยราชภัฏวไลยอลงกรณ ในพระบรมราชูปถัมภ 
ปที่ 1 ฉบับที่ 3 ตุลาคม 2550 – มกราคม 2551 

การศึกษาประสิทธิภาพในการไลแมลงสาบอเมริกันของสารสกัดน้ํามันหอมระเหย 
จากเปลือกสมเขียวหวาน ใบยูคาลิปตัสและใบดาวเรือง 

THE EFFCIENCY OF ESSENTIAL OIL EXTRACT FROM ORANGE PELL EUCALYPTUS LEAF 
AND MARIGOLD LEAF ON AMERICAN COCKROACH 

 
1)วิภาภรณ  อิ่มใจ   2)ผศ.ดร.ศิริกานต  ผาสุข  3)ผศ. ดร.ชาตรี เกิดธรรม 

1)wipaporn  imjai   2) Asst. Prof. Dr.Sirikarn  Phasuk   3)Asst. Prof. Dr.Chatree  Gerdthum 
 
 

บทคัดยอ 
งานวิจัยนี้มีวัตถุประสงคเพื่อ ศึกษาวิธีสกัดน้ํามันหอมระเหยจากเปลือกสมเขียวหวาน  

ใบยูคาลิปตัส และใบดาวเรืองโดยวิธีกล่ันดวยไอน้ํา  เพื่อศึกษาประสิทธิภาพการไลแมลงสาบอเมริกัน
ของ สารสกัดน้ํามันหอมระเหยจากเปลือกสมเขียวหวาน ใบยูคาลิปตัส และใบดาวเรือง และ นํา
ผลการวิจัยในจัดอบรมเชิงปฏิบัติการใหความรูกับผูสนใจในชุมชน  
 ผูวิจัยไดทําการสกัดน้ํามันหอมระเหยจากเปลือกสมเขียวหวาน ใบยูคาลิปตัส และใบดาวเรือง
ดวยวิธีการกล่ันดวยไอน้ําเพื่อหาปริมาณน้ํามันท่ีสกัดไดแลวนําไปหาองคประกอบทางเคมีและความ
เขมขนท่ีเหมาะสมท่ีมีประสิทธิภาพการไลแมลงสาบดีที่สุด  หลังจากนั้นจึงนําน้ํามันหอมระเหยใน
ความเขมขนท่ีเหมาะสมนั้นไปใชทําเจลเพ่ือไลแมลงสาบในภาคสนามมีการเผยแพรความรูสูชุมชนโดย
การจัดอบรมเชิงปฏิบัติการใหกับผูสนใจในชุมชน   
 ผลการวิจัยพบวา น้ํามันหอมระเหยจากเปลือกสมเขียวหวาน มีปริมาณมากท่ีสุด รองลงมาคือ 
น้ํามันหอมระเหยจากใบยูคาลิปตัส และน้ํามันหอมระเหยจากใบดาวเรือง โดยมีคาเฉล่ียของน้ํามันท่ีได 
รอยละ 0.801, 0.61 และ 0.170  ตามลําดับ และจากการศึกษาองคประกอบทางเคมี เปรียบเทียบกับสาร
มาตรฐาน สาร ลิโมนินและ สารซิทรอเนลลัล ดวยเทคนิคโครมาโทกราฟแบบแผนบาง โดยใช เฮกเซน : 
ไดคลอโรมีเทน : เอทิลอะซิเตต ในอัตราสวน 3:5:2 เปนวัฏภาคเคล่ือนท่ี พบวาน้ํามันหอมระเหยจาก
เปลือกสมเขียวหวาน มีสารลิโมนิน มีคา Rf เทากับ 0.52  สวนน้ํามันหอมระเหยจากใบยูคาลิปตัส และ 
ใบดาวเรืองพบท้ังสารลิโมนินและ ซิทรอเนลลัล ซ่ึงมีคา Rf เทากับ 0.52 และ 0.63 ตามลําดับ  เม่ือนํา
น้ํามันหอมระเหยแตละชนิดไปทดสอบประสิทธิภาพในการไลแมลง พบวาน้ํามันหอมระเหย 
. 
1)นักศึกษาหลักสูตรวิทยาศาสตรมหาบันฑิต สาขาวิชาวทิยาศาสตรศึกษา บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยราชภัฎวไลยอลงกรณ   
  ในพระบรมราชูปถัมภ 
2) อาจารยประจําหลักสูตรวิทยาศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชาวิทยาศาสตรศึกษา บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยราชภัฎวไลยอลงกรณ        
  ในพระบรมราชูปถัมภ 
3) อาจารยประจําหลักสูตรครุศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชาหลักสูตรและการสอน บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยราชภัฎวไลยอลงกรณ  
  ในพระบรมราชูปถัมภ 
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ในสารละลาย เอทิลแอลกอฮอลรอยละ 95 ท่ีไดจากน้ํามันใบดาวเรืองในความเขมขน(v/v) รอยละ0.75 มี
ประสิทธิภาพในการไลท่ีระยะทางมากกวา 60 เซนติเมตรไดดีท่ีสุดรองลงมาคือ สารละลายน้ํามันหอม
ระเหยจากใบดาวเรืองท่ีมีความเขมขนรอยละ 0.50 และใบยูคาลิปตัสท่ี ความเขมขนรอยละ 0.50 ซ่ึง
เทากับสารละลายน้ํามันหอมระเหยจากใบดาวเรืองท่ีความเขมขนรอยละ 0.25 โดย มีประสิทธิภาพใน
การไลแมลงสาบได รอยละ 86.7 , 66.7, และ63.0 ตามลําดับ สวนน้ํามันหอมระเหยท่ีไดจากเปลือก
สมเขียวหวาน มีอัตราการไลท่ีระยะมากกวา 60 เซนติเมตรไดนอย  คือท่ีความเขมขน 0.25 , 0.50  และ 
0.75  มีอัตราการไล รอยละ 46.7 , 60 และ 43.3 ตามลําดับ  และจากการทดสอบประสิทธิภาพในการไล
แมลงสาบในภาคสนาม โดยใชผลิตภัณฑในรูปของเจลน้ํามันหอมระเหย  ซ่ึงมีสวนผสมของเจลแว็ค
และสารละลายนํ้ามันหอมระเหยจากใบดาวเรืองในเอทิลแอลกอฮอล ท่ีความเขมขนรอยละ 1 ในปริมาณ 
40  กรัม  มีผลการไลแมลงสาบรอยละ 100 ไดหมดจากพื้นท่ีขนาด  2  ตารางเมตรในเวลา 3  ช่ัวโมงโดย
ไมกลับมาบริเวณนั้น เปนเวลา 24  ช่ัวโมง  

ผลการจัดโครงการอบรมเชิงปฏิบัติการเร่ือง การใชน้ํามันหอมระเหยจากพืชสมุนไพรไล
แมลง ใหกับผูสนใจในชุมชน จํานวน 30 คน พบวา การทดสอบวัดความรูกอนและหลังการอบรมของผู
เขารับการอบรมมีความแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ  .01 แสดงวาการอบรมคร้ังนี้ทําให 
ผูเขารับการอบรมมีความรูเพิ่มข้ึนและผูเขารับการอบรม มีความพึงพอใจในการอบรมอยูในระดับดีมาก 
 

ABSTRACT 
 The objective of the research to study the efficiency of Essential oil extract orange peel  
(Citrus reticulate. Blanco), eucalyptus leaf ( Eucalyptus camaldulens. Dehnh) and marigolds leaf  
(Tagetes  erecta.) on american cockroach (eriplaneta  americana) far away after that study 
training the  result to the students and interest person 
 The experiment  extraction by vapors distillation  from Citrus reticulate Blanco, 
Eucalyptus camadulensis  Dehnh and  Tagetes  erecta  for essential oil, analyzed the chemical 
composition and suitable concentrate for Periplaneta  Americana  far away after that we make the 
gel box produces and training in seminar 
 The result found that essential  oil from Citrus reticulate Blanco, have the most oil  
0.801%  down to Eucalyptus camadulensis  Dehnh 0.61%  And Tagetes  erecta have the least  
0.17% identified by thin layer chromatography with limonene and  citronellal standard in solvent  
system of Hexane : dichloromethane : ethyl acetate  3:5:2  we have found that essential oil from  
Citrus reticulate Blanco have limonene only (Rf = 0.52) and essential oil from  Eucalyptus 
camadulensis  Dehnh. And Tagetes  erecta  have both of  limonene and citronellal  (Rf 0.63) 
about efficiency to american cockroach (eriplaneta  americana) far away we have found that of  
essential oil  from Tagetes  erecta   have the most efficiency  Periplaneta  Americana  far  away,  
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when we test varies 3 concentration to 3 plant we have found that the best essential oil from 
0.75%  Tagetes  erecta  far away 100% more than 60 cms, down to essential oil from 0.50% 
Tagetes erecta far away 86.7%, to equal essential oil from 0.25% Eucalyptus and 0.25% Tagetes  
erecta far away  66.7%,  the least essential oil from Citrus reticulate Blanco at 0.25% , 0.50% and 
0.75% concentrate far away 46.7%, 60.0% and 43.3% line up. Then we make the gel box formula 
to produces by  mixer of 1% Tagetes erecta essential oil in ethanol 10 ml and wax gel 40 g. test to 
American cockroach in cage, it could far away   100%  within 3  hrs in area  2 m2  
  The training in seminar was participant of 30 students satisfaction  using   questionnaire 
and quiz test which most of the student satisfied got higher marks after attend trained significantly 
different (p> 0.01)  
 
ความสําคัญของปญหา 
        สภาพแวดลอมของโลกในยุคปจจุบันมีผลกระทบจากการกระทําของมนุษยสวนหนึ่งเกิดจาก
การใชสารเคมีโดยไมเขาใจหลักการใช  หรือไมคํานึงถึงผลเสียท่ีจะเกิดข้ึนกับส่ิงแวดลอม เปนเหตุให 
ส่ิงแวดลอมท่ีเส่ือมโทรม และยังเปนแหลงเพาะพันธุแมลงท่ีไมพึงประสงค ซ่ึงอาจเปนพาหะในการ 
นําโรคตางๆ เชน หนู แมลงสาบ ซ่ึงเปนพาหะทําใหเกิดโรคตาง ๆ ได 
           คนไทยจํานวนไมนอยท่ีเปนโรคหอบหืดและภูมิแพ ซ่ึงเกิดจากสารกอใหเกิดภูมิแพจาก
แมลงสาบ ท่ีสงผลกระทบตอสุขภาพกาย สุขภาพจิต   เศรษฐกิจ  ตองเสียเวลาทั้งในการรักษา และการ
ดูแล  เนื่องจากโรคภูมิแพ หรืออาการหอบหืดดังกลาว จะไมหายงาย ตองใชเวลาในการรักษาอยาง
ตอเนื่อง แมลงสาบท่ีพบโดยท่ัวไปมีประมาณ 4,000 ชนิด  (ทวี  หอมชง ,2543:53)  ซ่ึงมีการสํารวจ พืน้ท่ี
ในประเทศไทย  14 จังหวัด พบวา แมลงสาบอเมริกัน ( Periplaneta americana ) มีมากท่ีสุดถึงรอยละ 
60.9 ของแมลงสาบทั้งหมดท่ีศึกษา แมลงสาบดังกลาว จะปลอยสารจะปลอยสารกอภูมิแพ (allergen) 
ออกสูบริเวณท่ีเดินผานหรือฟุงลอยอยูในอากาศ เม่ือมนุษยสัมผัสสารกอภูมิแพเหลานี้เปนเวลานาน ๆ 
ก็จะทําใหเกิดโรคภูมิแพและหอบหืดข้ึนได(Apiwat Tawatsin  :2001) 
         การไลแมลงสาบอเมริกันนี้ ตองคํานึงถึงผลกระทบตอความเปนอยูของมนุษย ดวย  เพราะ
แมลงสาบดังกลาวชอบอาศัยอยูกับบานเรือน การเลือกใชพืชสมุนไพรประเภทน้ํามันหอมระเหยตาง ๆ 
จึงเปนทางเลือกท่ีจะนํามาใชขับไลแมลงสาบได น้ํามันหอมระเหย มีคุณสมบัติตางกันข้ึนอยูกับ
องคประกอบทางเคมีของนํ้ามันหอมแตละชนิด  สารลิโมนีน  และซิทรอเนลลัล(citronella) พบไดจาก
พืชตระกูลสม หรือ น้ํามันยูคาลิปตัส   (นันทิยา จิตธรรมา , 2546: บทคัดยอ)  เปน สารลิโมนินท่ีมีสมบัติ
ออกฤทธ์ิตอเซลลประสาท รับความรูสึก(sensory nerve) ในระบบประสาทรอบนอก สารดังกลาวจะออก
ฤทธ์ิอยางรวดเร็วแตถาความเขมขนไมเพียงพออาจทําใหแมลงฟนได ในการไลแมลงสาบคร้ังนี้ 
จึงเลือกใชสารสกัดจากน้ํามันหอมระเหยจากเปลือกสมเขียวหวานใบยูคาลิปตัส และ ใบดาวเรือง 
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เพื่อทดสอบฤทธ์ิในการไล แมลงสาบอเมริกัน ในรูปของผลิตภัณฑเจลน้ํามันหอมระเหยไลแมลง และ
ได นําความรูเผยแพรสูชุมชนโดยการจัดอบรม  เชิงปฏิบัติการในการผลิตเจลน้ํามันหอมระเหย 
ไลแมลงสาบหรือใชในประโยชนอ่ืน ๆ ตอไป  
 

คําสําคัญ   
แมลงสาบอเมริกัน เปลือกสมเขียวหวาน ใบยูคาลิปตัส ใบดาวเรือง การสกัดน้ํามันหอม

ระเหย  การกล่ันดวยไอน้ํา, ประสิทธิภาพในการไลแมลง 
     

โจทยวิจัย/ปญหาวิจัย 
การใชน้ํามันหอมระเหยจากเปลือกสมเขียวหวาน ใบยูคาลิปตัส และใบดาวเรือง ดวยวิธี

กล่ันดวยไอน้ํา มีประสิทธิภาพในการไลแมลงสาบไดหรือไม มากนอยเพียงใด 
 

วัตถุประสงคการวิจัย 
 1. เพื่อศึกษาวิธีสกัดน้ํามันหอมระเหยจากเปลือกสมเขียวหวาน ใบยูคาลิปตัส และ 
ใบดาวเรือง โดยวิธีกล่ันดวยไอน้ํา 
         2. เพื่อศึกษาประสิทธิภาพของน้ํามันหอมระเหยที่ไดจาก จากเปลือกสมเขียวหวาน 
ใบยูคาลิปตัส และใบดาวเรือง ท่ีมีฤทธ์ิไลแมลงสาบอเมริกัน  
          3. เพื่อจัดทําโครงการอบรมเชิงปฏิบัติการเร่ืองการใชน้ํามันหอมระเหยจากพืชสมุนไพร 
ไลแมลง   
 

วิธีดําเนินการวิจัย 
1.   ข้ันตอนการศึกษาขอมูลพื้นฐาน โดยศึกษาขอมูล เอกสารและงานวจิัยท่ีเกี่ยวของไดแก  

พืชท่ีมีคุณสมบัติกําจัดหรือไลแมลงได   วิธีการสกัดน้ํามันหอมระเหย  องคประกอบของสารท่ีมีผลตอ
การไลแมลง   ชนิดพันธุ และความเปนอยูของแมลงสาบ  วิธี การหาประสิทธิภาพในการไลแมลงสาบ   
และศึกษา วิธีการจัดทําเจลน้ํามันหอมระเหยไลแมลงสาบ  

2.   ข้ันตอนการวางแผนการทดลอง โดยนําขอมูลพื้นฐานตาง ๆ ท่ีรวบรวมได มาคัดเลือกพืช
ท่ีนํามาใชในการวิจัย และออกแบบวางแผนวิธีทดลองเพื่อหาประสิทธิภาพน้ํามันหอมระเหยในการไล
แมลงสาบ   

 3 .  การทดลองในหองปฏิบัติการทางวิทยาศาสตร 
1)   นํา เปลือกสมเขียวหวาน  ใบยูคาลิปตัส  และใบดาวเรืองท่ีเก็บสด ๆ มากล่ันดวย 

ไอน้ํา  คํานวณหาคาเฉล่ียรอยละของน้ํามันท่ีไดจากการกล่ันแตละชนิด ในแตละคร้ัง 
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2)   นําน้ํามันหอมระเหยท่ีได แตละชนิด ไปตรวจสอบสารสําคัญในการไลแมลงดวย   
การใชเทคนิคโครมาโทกราฟ แบบแผนบาง โดยหาระบบตัวทําละลายท่ีเหมาะสมคือสารละลายเฮกเซน 
: ไดคลอโรมีเทน : เอทิลอะซิเตต ในอัตราสวน  3:5:2  หาคา Rf  เปรียบเทียบกับ สารมาตรฐานลิโมนิน  
และสารมาตรฐานซิทรอเนลลัล   

3)   นําแมลงสาบใสภาชนะเล้ียงแตละชุด จํานวน 9 ชุด  ชุดละ10 ตัว เพื่อทดสอบกับ
สารละลายน้ํามันหอมระเหย ท้ัง  3  ชนิด ท่ีระดับ ความเขมขน 3  ระดับ คือ ความเขมขนรอยละ 0.25  
,0.50 และ 0.75โดย นําน้ํามันหอมระเหยท่ีไดจากการกล่ันดวยไอน้ําแตละชนิด ผสมกับสารตัวทําละลาย
เอทิลแอลกอฮอล 95 % ท่ีระดับความเขมขน ตาง ๆ ไปวางในรางยาวภาชนะเล้ียงแมลงสาบ แตละชุด 
สังเกต พฤติกรรมการหนีกล่ินน้ํามันหอมระเหยชนิดตาง ๆ ในระยะทางท่ีกําหนดไว  ท่ีชวงเร่ิมตนถึง
ระยะ 60 เซนติเมตร และระยะ 61 – 300  เซนติเมตร  เปนเวลา  4 ช่ัวโมงในแตละชุด ทําการทดลอง 3 ซํ้า 
เพื่อหาคาฉล่ียรอยละของการไลเท่ีเหมาะสม 

4)  ใชน้ํามันหอมระเหยจากใบดาวเรืองซ่ึงมีประสิทธิภาพในการไลไดดีท่ีสุด  มาจัดทํา
เปนผลิตภัณฑเจลน้ํามันหอมระเหยไลแมลง โดยใชสวนผสมเจลแว็คปริมาณ  40  กรัม ทําใหรอนแลว
เติมสารละลายนํ้ามันหอมระเหยในเอทิลแอลกอฮอล  ความเขมขนรอยละ 1 เทลงผสมในเจลแว็ค คนให
เขากันใสภาชนะปดไว เพื่อนําไปใชไลแมลงสาบตอไป 

4.  ทดสอบภาคสนาม 
       โดยการวางอาหารในท่ีมีแมลงสาบชุกชุม และสังเกตการกินอาหารประมาณ 5 นาที แลว
จึงนําเอาเจลน้ํามันหอมระเหยท่ีเตรียมไวเปดภาชนะแลวคอย ๆ  ไปวางบริเวณอาหาร สังเกตพฤติกรรม 
และจํานวนแมลงสาบที่อยูในบริเวณขอบเขตท่ีเฝาสังเกต พื้นท่ี 2 ตารางเมตร 
 5.  การอบรมเชิงปฏิบัติการ 

     จัดทําโครงการอบรมเชิงปฏิบัติการ เร่ืองการใชน้ํามันหอมระเหยจากพืชสมุนไพรไลแมลง  
เพื่อใหความรูแก ผูสนใจ โดยผูเขารับการอบรมทําแบบทดสอบท่ีผานการตรวจสอบจากผูทรงคุณวุฒิ 
จําเนวน 3  ทาน ท้ังกอนและหลังการอบรม สํารวจความพึงพอใจในการอบรม 
 
ผลการวิจัย 

1.   การทดลองกล่ันพืชดวยไอน้ําเพื่อตรวจสอบคารอยละปริมาณน้ํามันของพืชชนิดตาง ๆ  
พบวา น้ํามั นหอมระเหยจากเปลือกสมเขียวหวาน มีปริมาณมากท่ีสุด รองลงมาคือ น้ํามันหอมระเหย
จากใบยูคาลิปตัส และน้ํามันหอมจากใบดาวเรือง โดยมีปริมาณนํ้ามันเฉล่ียรอยละ  0.801 , 0.61 และ 
0.170  ตามลําดับ 

2 .  การทดลองเพ่ือตรวจสอบสารสําคัญท่ีไลแมลง เปรียบเทียบกับสารมาตรฐาน สารลิโมนิน
และสารซิทรอเนลลัล ดวยเทคนิคโครมาโทรกราฟแบบแผนบางโดยใช เฮกเซน : ไดคลอโรมีเทน : 
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 แผนภูมิแสดงประสิทธิภาพการไลแมลงสาบของน้ํามันหอมระเหยแตละชนิด 

ท่ีความเขมขนตาง  ๆ
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เอทิลอะซิเตต ในอัตราสวน  3:5:2 เปนวัฏภาคเคล่ือนท่ี จากการหาคา Rf  พบวา น้ํามันหอมระเหยจาก
เปลือกสมเขียวหวาน มีสารลิโมนินโดยมีคา Rf เทากับ 0.52  สวนน้ํามันหอมระเหยจากใบยูคาลิปตัส 
และ ใบดาวเรืองพบท้ังสารลิโมนินและ ซิทรอเนลลัล ซ่ึงมีคา Rf เทากับ  0.52        และ  0.63    

3.  จากการทดสอบประสิทธิภาพในการไลแมลง พบวาน้ํามันหอมระเหยในสารละลาย 
เอทิลแอลกอฮอล ท่ีไดจากใบดาวเรือง ในความเขมขน รอยละ  0.75  มีประสิทธิภาพในการไลท่ี
ระยะทางมากกวา 60 เซนติเมตรไดดีท่ีสุด ดังแผนภูมิ  ภาพท่ี 1 

 
 

 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
ภาพท่ี 1   แผนภูมิแสดงประสิทธิภาพการไล แมลงสาบของน้ํามันหอมระเหยแตละชนิดท่ีความเขมขน 
                  ตาง ๆ  
 

4.  การทดสอบประสิทธิภาพในการไลแมลงสาบในภาคสนาม โดยใชผลิตภัณฑในรูปของ
เจลน้ํามันหอมระเหย ซ่ึงมีสวนผสมของเจลแว็คและสารละลายน้ํามันหอมระเหยจากใบดาวเรืองท่ีความ
เขมขนรอยละ 1  ในปริมาณ 40  กรัม  มีผลการทดลองในการไลแมลงสาบไดหมดจากพื้นท่ี 2  ตาราง
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เมตร ในชวงระยะเวลา 180 นาที   ดังการทดลองในหองปฏิบัติการ แสดงวา ผลิตภัณฑดังกลาวมี
ประสิทธิภาพไลแมลงสาบได  คิดเปนรอยละ 100 ในเวลา  3  ช่ัวโมง โดยไมกลับมาในเขตบริเวณนั้น 
เปนเวลา 24  ช่ัวโมง 
  5. ผลการประเมินจากผูเขารับการอบรมจากผูสนใจ จํานวน 30 คน โดยการทําแบบทดสอบ
กอนการอบรมและหลังการอบรมจํานวน 20  ขอ  พบวา การสอบหลังการอบรม        ผูเขารับการอบรมมี
ความรูเพิ่มข้ึนคือมีผลการทดสอบ  คาเฉล่ียเทากับ 15.10  คะแนน คิดเปนรอยละ 75.78  มีคาสวน
เบ่ียงเบนมาตรฐาน(SD.) เทากับ 2.26  และ คา  t – test  เทากับ 14.24  การทดสอบวัดความรูกอนและหลัง
การฝกอบรมของผูเขารับการอบรม มีความแตกตางกัน อยางมีนัยสําคัญท่ีระดับ .01  และมีผลการ
ประเมินระดับความพึงพอใจในการเขารับการอบรม ในระดับคะแนนเฉล่ีย 2.97 อยูในเกณฑ ดีมาก 
 
อภิปรายผล 

1.  จากการทดลองกล่ันน้ํามันหอมระเหยจากพืชชนิดตาง ๆ ดวยไอน้ํา พบวาสวนเปลือก
สมเขียวหวานใหปริมาณน้ํามันเฉลี่ยรอยละ 0.801 สอดคลองกับผลงานวิจัย สถาบันวิจัยวิทยาศาสตร 
และเทคโนโลยี ( สถาบันวิจัยวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี :2548) คือมีปริมาณนํ้ามัน 0.80  สวนปริมาณ
น้ํ ามันจากใบยูคาลิปตัส ท่ี เก็บไดในทองถ่ินเขตเทศบาลราชคราม อําเภอบางไทร จังหวัด
พระนครศรีอยุธยา มีปริมาณรอยละ  0.61 มีคาใกลเคียงกับผลการวิจัยของชัยรัตน  จันทรหนู ( 2544: 72-
73) คือ เฉล่ียรอยละ 0.55 แตมีปริมาณนอยกวา งานวิจัยของ  แดกน อี ( Dagne E., et.al. : 2000) ซ่ึงเปน
น้ํามันยูคาลิปตัสใน ถ่ินแถบเอธิโอเปย  คือ รอยละ1.1 ท้ังนี้เปนเพราะน้ํามันจากใบยูคาลิปตัสของ
ประเทศไทยอยูในสภาพท่ีมีความช้ืน จึงโตเร็ว และถูกตัดไปขาย สวนใบท่ีเก็บไดจึงเปนใบที่ไมแกมาก  
มีการสะสมนํ้ามันนอย  แตก็ยังพบวาน้ํามันหอมระเหยจากใบดาวเรืองพันธุอเมริกันใหน้ํามันเพียงรอย
ละ 0.169  ซ่ึงมีปริมาณนํ้ามันนอยกวาใบยูคาลิปตัสและเปลือกสมในปริมาณท่ีเทากัน  แตเนื่องจาก 
ใบดาวเรืองเปนพืชท่ีนิยมปลูกตัดดอกไปขาย สวนของใบซ่ึงไมไดนํามาใชประโยชน ท่ีควรจะนํามา
สกัดใชประโยชนได 

2.   จากการทดลองเพื่อแยกสารสําคัญท่ีไลแมลง เปรียบเทียบกับสารมาตรฐานคือสารลิโมนิน
และสารซิทรอเนลลัล นั้นพบวา น้ํามันหอมระเหยจากเปลือกสมเขียวหวานมีสารลิโมนินจริง สอดคลอง
กับผลการวิจัยท่ีผานมา (สถาบันวิจัยวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี:2548) จากการทดสอบดวยเทคนิค 
โครมาโทรกราฟแบบแผนบางมีคา Rf เทากับสารมาตรฐานลิโมนิน คือ 0.52 สวนน้ํามันหอมระเหยจาก
ใบยูคาลิปตัส และนํ้ามันระเหยจากใบดาวเรือง มีคา Rf  เทากับสารมาตรฐานลิโมนิน คือ 0.52 และ
เทากับ สารมาตรฐานซิทรอเนลลัล คือ 0.63 ซ่ึงแสดงวาท้ังใบยูคาลิปตัส และใบดาวเรือง มีสารท่ีมี
สมบัติไลแมลงดวย  สอดคลองกับงานวิจัยของรัตนาภรณ  พรหมศรัทธา และคณะ (2544 ) ท่ีไดศึกษา
องคประกอบทางเคมีของดาวเรือง  พบวาตน ใบของดาวเรือง ประกอบดวยสารลิโมนินและยังมีสารอ่ืน
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ไดแก  โอซิมิน(ocimene) , ลินาลูล (linalool ) ที – คาลิโอฟลลีน (t-caryophyllene) นอกจากนี้ยังมีสาร 
ออกฤทธ์ิ  ในกําจัดแมลงอ่ืน ๆ ดวย เชน ไพรีทรินส   

 3.  จากการทดสอบประสิทธิภาพในการไลแมลงสาบคร้ังนี้  พบวา ขณะท่ีแมลงสาบไดรับ
กล่ินจากสารละลายน้ํามันหอมแตละชนิด จะมีพฤติกรรมหยุดนิ่งอยูกับท่ี ไมกินอาหาร มีการตอบสนอง
ชาลง  เม่ือเวลาผานไป  จะคลานหนี  ในการใชสารละลายน้ํามันหอมระเหยจากเปลือกสมเขียวหวาน 
แมลงสาบจะมีพฤติกรรม หยุดนิ่งกอนสารละลายน้ํามันหอมระเหยชนิดอ่ืน ระยะเวลาในการไล 
อยูในชวงระยะส้ัน ๆ แมลงสาบฟนตัวไดเร็วกวา ท่ีเปนเชนนี้เนื่องจากสารออกฤทธ์ิลิโมนิน มีการ
สลายตัวไดเร็ว จึงทําใหผลการไลแมลงสาบไดดีในความเขมขน รอยละ 0.50 ซ่ึงจะมีอัตราการไลได
ดีกวา ท่ีความเขมขนรอยละ 0.75   เปนเพราะแมลงสาบมีอาการมึนงงกับน้ํามันหอมระเหยเปลือก
สมเขียวหวานท่ีความเขมขนดังกลาว จึงไมสามารถหนีออกไปจากเขตท่ีกําหนดได ประกอบกับน้ํามัน
หอมระเหยจากเปลือกสมเขียวหวานมีสารออกฤทธ์ิลิโมนิน แตไมมีสารซิทรอเนลลัล เชนใบยูคาลิปตัส
และใบดาวเรืองจึงทําใหประสิทธิภาพในการไลแมลงสาบไดผลนอยกวา   สวนใบดาวเรือง เม่ือ
แมลงสาบบางตัวท่ีถูกสารละลาย จะมีอาการดิ้นหงายทองเปนเวลานาน เปนอาการชอค ซ่ึงเปนอาการถูก
รบกวนระบบตาง ๆ ดังงานวิจัยของ แอสสัม  นาน (Essam Enan :2001)  จึงกลาวไดวาน้ํามันหอมระเหย
จากเปลือกสมเขียวหวานมีสารลิโมนินท่ีสามารถไลแมลงสาบไดระดับหนึ่ง สวนน้ํามันหอมระเหยจาก
ใบยูคาลิปตัส และใบดาวเรืองซ่ึงมีสารลิโมนิน และสารซิทรูเนลลัล หรือสารอ่ืน ๆ ท่ีมีฤทธ์ิ ไลแมลงได
ในอีกระดับหนึ่งซ่ึงไลไดดีกวาน้ํามันหอมระเหยจากเปลือกสมเขียวหวาน  

4.  การทดสอบประสิทธิภาพในการไลแมลงสาบในภาคสนามจากสถานการณภาคสนาม ได
เฝาสังเกตพฤติกรรมแมลงสาบในแตละคร้ัง เปนเวลา  4 ช่ัวโมง  พบวาแมลงสาบท่ีจะออกมาหากินทาง
กําแพง เม่ือวางอาหาร ไว แมลงสาบจะลงมากิน แตหลังจากที่วางกลองเจลน้ํามันระเหยดาวเรืองลงไป 
แมลงสาบบางตัวท่ีอยูใกล ๆ กลองเจล หยุดนิ่ง แลวคอย ๆ หันตัวกลับออกไป บางตัววนเวียนมา คาบเอา
อาหารออกไปหางจากกลองเจลนํ้ามันหอมระเหยน้ัน เม่ือเวลาผานไป 2  ช่ัวโมง แมลงสาบออกจากจุด
วางกลองเจลดังกลาว เปนระยะมากกวา 60 เซนติเมตร ตามสมมติฐานท่ีวางไว  หลังจาก ช่ัวโมงท่ี 3  ไม
มีแมลงสาบเหลืออยูบริเวณน้ันเลย แสดงวา กล่ินของใบดาวเรืองในสวนผสมของเจล มีผลตอการไล
แมลงสาบในระยะ ท่ีกําหนด  หลังจากนั้น ผูวิจัยไดใหผูคนท่ีอาศัยในบริเวณถ่ินนั้นนําเจลน้ํามันหอม
ระเหยน้ี ไปทดลองใชในการไลแมลงสาบในบริเวณนั้นอีก ผูใชใหขอมูลวา ไลแมลงสาบในบริเวณนั้น
ได และแมลงสาบไมกลับมาในชวงเวลา 24 ช่ัวโมง 

5.  ผลการประเมินความรูของ ผูสนใจเขารับการอบรม  โดยทําแบบทดสอบกอนและหลังการ
อบรมผูเขารับการอบรม มีผลสัมฤทธ์ิในการสอบ คาเพิ่มข้ึนคือ มีผลการทดสอบ คาเฉล่ียเทากับ 15.16  
คะแนน  คิดเปนรอยละ 75.78คาสวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน( SD.) เทากับ  2.26  และคา  t – test  เทากับ 
14.24 ซ่ึงการทดสอบวัดความรูกอนและหลังการฝกอบรมของผูเขารับการอบรม มีความแตกตางกัน
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อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01   และ จากการสํารวจความพึงพอใจในการเขารับการอบรมมี
คะแนนเฉล่ีย 2.97 อยูในเกณฑดีมาก  เนื่องจากผูเขารับการอบรมไดปฏิบัติการทดลองจนเกิดองคความรู 

 

ขอเสนอแนะ 
ขอเสนอแนะท่ัวไป 
1.  ใบยูคาลิปตัสซ่ึงเปนพืชท่ีมีมากในทองถ่ิน เม่ือมีการตัดตนไปจําหนาย ยังไมมีการนําเอา

ใบยูคาลิปตัสไปทําประโยชนอ่ืน ๆ เพื่อใหเกิดประโยชนอยางคุมคา  จึงควรใหการสนับสนุน ใหบริการ
ความรูกับชุมชน เพื่อนําใบยูคาลิปตัสดังกลาวมาเปนวัตถุดิบจัดผลิตเปนผลิตภัณฑสินคาของทองถ่ิน 
และยังเปน การรักษาส่ิงแวดลอม เนื่องจากใบยูคาลิปตัส มีสารท่ีอาจกอใหเกิดโทษสัตวอ่ืนได  

2.   ชุมชนในทองถ่ินมีการปลูกตนดาวเรืองจํานวนมาก เพื่อตัดดอกสงขายในทองตลาด ใน
สวนของตนและใบท่ีเหลือยังคงนําไปสกัดใชทําเปนน้ํามันเพื่อไลแมลงได จึงควรใหความรูและใหการ
สงเสริมสนับสนุนทําเปนผลิตภัณฑเพิ่มมูลคาสรางรายไดใหกับเกษตรกรเพิ่มข้ึนไดอีกเชนกัน 

ขอเสนอแนะการวิจัย 
1.   จากการศึกษาสารองคประกอบในเปลือกสมเขียวหวาน  ใบยูคาลิปตัส และ โดยเฉพาะใบ

ดาวเรืองยังพบวามีสารบางอยางในปริมาณมาก ท่ีอาจจะมีผลตอการไลแมลงหรือมีคุณสมบัติท่ีจะ
นําไปใชประโยชนอ่ืน ๆ ไดอีก   เพื่อใหผลการศึกษามีประสิทธิภาพยิ่งข้ึนควรใชเทคนิคในการ
วิเคราะหดวยอุปกรณ เทคนิคใหมๆ เชน  NMR, MSและเทคนิคอ่ืน ๆ  เพื่อใหไดขอมูลท่ีละเอียดชัดเจน
ยิ่งข้ึน  

2.   การกล่ันอาจใชอุปกรณการกล่ันท่ีทันสมัย ซ่ึงจะมีระบบไหลเวียนท่ีสามารถแยกสวนท่ี
เปนน้ํามันไดเลยโดยไมตองผานข้ันตอนท่ีตองกรองเอาไอนํ้าออก ท้ังยังเปนการประหยัดสารท่ีใชสกัด
แยกน้ํามันหอมระเหยออกจากนํ้าดวยกรวยแยก หรือข้ันตอนอ่ืน ๆ ซ่ึงเปนการประหยัดเวลา ไดดวย 
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