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บทคัดย่อ 

การวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อ 1) ศึกษาสภาพและปัญหาการเตรียมความพร้อมรับมือภัยพิบัติแผ่นดินไหวของโรงเรียนในพื้นที่รอยเลื่อนศรี
สวัสด์ิ จังหวัดกาญจนบุรี 2) ศึกษาระดับการเตรียมความพร้อมรับมือภัยพิบัติแผ่นดินไหวของโรงเรียน  3) พัฒนารูปแบบการเตรียมความพร้อมรับมือภัยพิบัติ
แผ่นดินไหวของโรงเรียน และ 4) ประเมินผลการทดลองจัดกิจกรรมฝึกปฏิบัติการเสริมสร้างทักษะรับมือแผ่นดินไหวของนักเรียน  เป็นการวิจัยแบบผสมวิธี การ
ด าเนินการวิจัยแบ่งเป็น 3 ระยะ คือ ระยะแรก ศึกษาสภาพ ปัญหา และระดับการเตรียมความพร้อมรับมือภัยพิบัติแผ่นดินไหวของโรงเรียนในพื้นที่รอยเลื่อนศรี
สวัสด์ิ กลุ่มตัวอย่างเป็นผู้บริหารโรงเรียนและครูผู้รับผิดชอบงานด้านสิ่งแวดล้อมจาก  19 โรงเรียน จ านวน 38 คน เครื่องมือที่ใช้คือ แบบสอบถามและการ
สัมภาษณ์เชิงลึก ระยะที่สอง พัฒนารูปแบบการเตรียมความพร้อมรับมือภัยพิบัติแผ่นดินไหวของโรงเรียนโดยจัดสัมมนาเชิงปฏิบัติการผู้เกี่ยวข้องจ านวน  56 คน 
และประเมินความเหมาะสมของรูปแบบโดยผู้ทรงคุณวุฒิ จ านวน 7 คน ระยะที่สาม ทดลองจัดกิจกรรมฝึกปฏิบัติการเสริมสร้างทักษะรับมือแผ่นดินไหวของ
นักเรียน กลุ่มตัวอย่าง ได้แก่ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนต้นจ านวน 43 คน เครื่องมือที่ใช้ คือ แบบทดสอบความรู้แบบสอบถามความตระหนัก แบบสอบถามการ
ปฏิบัติ และแบบประเมินความพึงพอใจของนักเรียนและครู สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล ได้แก่ ค่าความถ่ี ค่าร้อยละ ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน สถิติ
ทดสอบที และสถิติทดสอบเอฟ ส่วนข้อมูลเชิงคุณภาพโดยใช้การวิเคราะห์เนื้อหา 

ผลการวิจัยพบว่า 1) ผู้บริหารและครูเห็นความส าคัญในการเตรียมความพร้อมรับมือภัยพิบัติแผ่นดินไหวโรงเรียนยังไม่มีแนวปฏิบัติในการ
รับมือภัยพิบัติแผ่นดินไหว ครูและนักเรียนยังขาดองค์ความรู้เพื่อรับมือภัยพิบัติ ขาดสื่อ วัสดุอุปกรณ์ที่จ าเป็น งบประมาณ และการประสานงานกับหน่วยงานที่
เกี่ยวข้องเพื่อรับมือภัยพิบัติแผ่นดินไหว 2) การเตรียมความพร้อมรับมือภัยพิบัติแผ่นดินไหวของโรงเรียนในพื้นที่รอยเลื่อนศรีสวัสด์ิในภาพรวมอยู่ในระดับน้อย  3) 
รูปแบบการเตรียมความพร้อมรับมือภัยพิบัติแผ่นดินไหวของโรงเรียนในพื้นที่รอยเลื่อนศรีสวัสด์ิ  จังหวัดกาญจนบุรี เป็นรูปแบบที่ยึดหลักการ 2P2R และความ
ปลอดภัยรอบด้านในสถานศึกษา เรียกว่า PREDS Model มีมาตรการด าเนินงานในระยะก่อนเกิดภัยพิบัติ ระหว่างเกิดภัยพิบัติ และหลังเกิดภัยพิบัติใน 3 ด้าน 
ประกอบด้วย (1) การบริหารจัดการภัยพิบัติในโรงเรียน (2) การจัดการศึกษาด้านการลดความเสี่ยงและการรู้รับปรับตัวจากภัยพิบัติ และ (3) การจัดสภาพแวดล้อม 
อาคารสถานที่และสิ่งอ านวยความสะดวกในโรงเรียนที่ปลอดภัย ผลการประเมินรูปแบบโดยผู้ทรงคุณวุฒิมีความเหมาะสมทุกรายการ 4) ผลการทดลองจัดกิจกรรม
ฝึกปฏิบัติการเสริมสร้างทักษะรับมือแผ่นดินไหวของนักเรียน  พบว่า หลังเข้าร่วมกิจกรรมนักเรียนมีความรู้ ความตระหนัก และการปฏิบัติในการรับมือภัยพิบัติ
แผ่นดินไหวสูงกว่าก่อนเข้าร่วมกิจกรรมอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ (p<.05) นักเรียนและครูมีความพึงพอใจต่อการจัดกิจกรรมในระดับมาก 

องค์ความรู้ที่ได้จากการวิจัยสามารถน าไปพัฒนารูปแบบการเตรียมความพร้อมรับมือภัยพิบัติแผ่นดินไหวของโรงเรียนในพื้นที่รอยเลื่อนศรี
สวัสด์ิ และพื้นที่อื่น ๆ ที่มีความเสี่ยงภัยพิบัติแผ่นดินไหว โดยโรงเรียนควรมีแนวปฏิบัติเชิงรุกในการรับมือภัยพิบัติแผ่นดินไหว และผลักดันให้มีการฝึกซ้อมอย่าง
ต่อเนื่อง มีการสร้างครูแกนน าที่มีความรู้และทักษะเรื่องภัยพิบัติแผ่นดินไหวให้มีความเชี่ยวชาญในการจัดการสถานการณ์ฉุกเฉินเมื่อเกิดภัยพิบัติ สามารถถ่ายทอด
ความรู้แก่ครู นักเรียนและชุมชน รวมทั้งสามารถบูรณาการเนื้อหาเรื่องภัยพิบัติแผ่นดินไหวไว้ในการเรียนการสอนทุกกลุ่มสาระการเรียนรู้ ส่งเสริมแกนน านักเรียนที่
เคยร่วมกิจกรรมฝึกปฏิบัติการเสริมสร้างทักษะการรับมือภัยพิบัติแผ่นดินไหวให้มีศักยภาพในการถ่ายทอดความรู้สู่รุ่นน้องและชุมชนของตน เอง รวมทั้งการสร้าง
เครือข่ายความร่วมมือในการแลกเปลี่ยนเรียนรู้และแบ่งปันทรัพยากรในการจัดการภัยพิบัติแผ่นดินไหว ซึ่งจะน าไปสู่การสร้างวัฒนธรรมความปลอดภัยในโรงเรียน
ต่อไป 

 
ค าส าคัญ : การเตรียมความพร้อม, ภัยพิบัติแผ่นดินไหว, รอยเลื่อนศรีสวัสด์ิ, โรงเรียน 
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Located in Si Sawat Fault Area, Kanchanaburi Province Doctor of Philosophy (Environmental  Studies). Advisors Dr.Prapaporn Chulilung   
Associate Professor Dr.Panya Mankeb    

  
ABSTRACT 

The objectives of this research were to 1) study the situation and problems in preparedness in response to earthquake 
disasters for schools located in Si Sawat Fault Area, Kanchanaburi Province, 2) study the preparedness level of schools in response to 
earthquake disasters, 3) develop the preparedness model in response to earthquake disasters for schools and 4) evaluate the results of 
students' skill enhancement operational training in response to earthquake disasters. The mixed methods were used and divided into 
three phases. Phase 1 studied the situation, problems and preparedness level in response to earthquake disasters for schools located in 
Si Sawat Fault Area. The sample comprised of 38 school executives and teachers who were responsible for environmental work from 19 
schools. The data collecting tools were questionnaires and in-depth interviews. Phase 2 developed the preparedness model in response 
to earthquake disasters for schools through a workshop with 56 participants and evaluated the model by seven experts. Phase 3 arranged 
the activities on students' skill enhancement operational training in response to earthquake disasters with 43 junior high school students 
as participants. The tools comprised of knowledge test, awareness questionnaires, practical skills questionnaires and assessment of 
satisfaction of the teachers and students. The data were analyzed using frequency, percentage, mean, standard deviation, t-test and F-
test. The research adopted a content analysis for qualitative data. 

The research found that: firstly, the school executives and teachers were aware of the necessity for preparedness in 
response to earthquake disasters. Schools did not have an earthquake disaster response guideline. Teachers and students also lacked of 
necessary knowledge required to respond to earthquake disasters, media, necessary equipment, budget and coordination with related 
agencies in response to earthquake disasters. Secondly, the overall level of preparedness in response to earthquake disasters for schools 
located in Si Sawat Fault Area was low. Thirdly, the preparedness model in response to earthquake disasters for schools located in Si 
Sawat Fault Area was based on the 2P2R principles and the comprehensive safety in educational establishments called PREDS Model. The 
Model comprised of implementing procedures before, during and after disasters in three aspects, namely (1) school disaster management, 
(2) risk reduction and resilience education and (3) safer leaning facilities. The model assessment conducted by experts found that all 
evaluation items were appropriate. Finally, the results of students' skill enhancement operational training in response to earthquake 
disasters found that the students had statistically significant more knowledge, awareness and practical skills in response to earthquake 
disasters after the training (p<.05). The students and teachers also derived high satisfaction from the training. 

The body of knowledge obtained from the research could be used to develop the preparedness model in response to 
earthquake disasters for schools located in Si Sawat Fault Area and other locations which confront the earthquake disaster risks. The 
schools should formulate proactive guidelines in response to earthquake disasters and encourage continued rehearsals. They should also 
upskill the teacher trainers who are knowledgeable and skillful in earthquake disasters to be specialists in crisis management when disasters 
strike and be consequently able to transfer their knowledge to other teachers, students and communities, integrate the contents about 
earthquake disasters into learning essence groups, and also encourage the student trainers who have undergone the active learning 
activities to be capable of transferring the knowledge to their juniors and communities, build cooperative networks to exchange knowledge 
and share resources in earthquake disasters management that will help to develop safety cultures in schools. 

 
keywords : Preparedness, Earthquake Disaster, Si Sawat Fault Area, Schools 
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แนวทางในการแก้ไขปัญหาตลอดจนความเอาใจใส่ดูแลอย่างใกล้ชิดรวมทั้งก าลังใจและความห่วงใยที่
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วิทยานิพนธ์  ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.นุกูล ถวิลถึง กรรมการผู้ทรงคุณวุฒิ  ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.สุ
วารีย์ ศรีปูณะ และ ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.อนัญญา โพธิ์ประดิษฐ์ กรรมการ ที่ให้ความกรุณาชี้แนะ
แนวทางในการปรับปรุงแก้ไขวิทยานิพนธ์ เพ่ือให้วิทยานิพนธ์ฉบับนี้มีความสมบูรณ์ยิ่งขึ้น 

ขอขอบพระคุณผู้ทรงคุณวุฒิ ผู้บริหารสถานศึกษา ครูและบุคลากรทางการศึกษาทุกท่าน ที่ให้
ความร่วมมือเป็นอย่างดีในการเก็บข้อมูลส าหรับการวิจัย 
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ในที่สุด 

ท้ายนี้ผู้วิจัยขอกราบขอบพระคุณ แรงบันดาลใจ และก าลังใจอันมีค่าจากคุณพ่อ-คุณแม่ ซึ่ง
เปรียบเสมือนแรงกระตุ้นให้เกิดพลังในการท าวิทยานิพนธ์ฉบับนี้จนประสบความส าเร็จ  ครบถ้วน
สมบูรณ์ตามหลักสูตรปรัชญาดุษฎีบัณฑิต สาขาวิชาสิ่งแวดล้อมศึกษา 
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บทที่ 1 
บทน ำ 

 
1.1 ควำมเป็นมำและควำมส ำคัญของปัญหำ 

ภัยพิบัติธรรมชำติเป็นมหันตภัยของมวลมนุษยชำติ หลำยประเทศในโลกรวมถึงประเทศไทย
มีแนวโน้มกำรเกิดบ่อยครั้งขึ้นและผลกระทบทวีควำมรุนแรงมำกยิ่งขึ้น ก่อให้เกิดกำรเสียชีวิตและ
บำดเจ็บของผู้คนจ ำนวนมำก รวมทั้งได้สร้ำงควำมเสียหำยทำงเศรษฐกิจ สังคม สิ่งแวดล้อมและกำร
ด ำเนินชีวิตอย่ำงมหำศำล โดยเฉพำะภัยพิบัติจำกแผ่นดินไหว เป็นภัยพิบัติธรรมชำติที่ก่อให้เกิดควำม
เสียหำยอย่ำงรุนแรงและส่งผลกระทบได้กว้ำงไกล โดยมีสำเหตุเกิดจำกกำรสั่นสะเทือนอย่ำงรุนแรง
ของพ้ืนที่ดินในช่วงเวลำหนึ่ง เกิดจำกแรงเสียดทำนระหว่ำงชั้นหินและชั้นดินภำยใต้ผิวโลกตำมแนว
รอยเลื่อนของเปลือกโลกที่มีพลังและยังเคลื่อนตัวอยู่ทั้ งภำยในและภำยนอกประเทศไทย 
(คณะกรรมกำรป้องกันและบรรเทำสำธำรณะภัยแห่งชำติ, 2558) ซึ่งเมื่อเหตุกำรณ์นี้เกิด คลื่น
แผ่นดินไหวจะพุ่งกระจำยไปสู่บริเวณทุกส่วนของโลก (สุทัศน์ ยกส้ำน, 2550) กำรเกิดแผ่นดินไหวมัก
เกิดตำมรอยเลื่อนอยู่ในระดับควำมลึกต่ำง ๆ ของผิวโลก เมื่อเกิดแผ่นดินไหวขนำดใหญ่อยู่นอกชำยฝั่ง 
อำจเกิดคลื่นสึนำมิตำมมำได้ นอกจำกนี้ แผ่นดินไหวยังอำจก่อให้เกิดดินถล่ม และบำงครั้งเกิดไฟไหม้
ตำมมำได้ (วิกิพีเดีย, 2562)  

ปัจจุบันภัยพิบัติจำกกำรเกิดแผ่นดินไหว เกิดขึ้นบ่อยและมีควำมรุนแรงมำกขึ้น เช่น 
แผ่นดินไหวและมหำพิบัติภัยสึนำมิถล่มชำยฝั่งจังหวัดมิยำงิ ประเทศญี่ปุ่น เมื่อปี 2554 มีผู้เสียชีวิต 
15,729 รำย แผ่นดินไหวและสึนำมิในเขตอ ำเภอดงกำลำ ประเทศอินโดนีเ ซีย เมื่อปี 2561  มี
ผู้เสียชีวิต 2,256 รำย (วิกิพีเดีย, 2561) ส ำหรับประเทศไทยนั้นมีอันดับควำมเสี่ยงเกิดภัยพิบัติอยู่ใน
อันดับ 7 ของอำเซียนและอันดับ 85 ของโลก (World Risk Report, 2011) ภัยพิบัติแผ่นดินไหวที่
เกิดขึ้นในประเทศไทย เช่น เหตุกำรณ์แผ่นดินไหวปี 2557 ซึ่งมีควำมรุนแรงมำกที่สุด ขนำด 6.3 ริก
เตอร์ ที่มีจุดศูนย์กลำงอยู่ที่อ ำเภอพำน จังหวัดเชียงรำย ท ำให้มีผู้เสียชีวิต 2 รำย บ้ำนเรือนเสียหำย 
8,935 หลัง  เกิดแผ่นดินไหวติดต่อกัน 10 วัน จ ำนวน 59 ครั้ง ปี 2562 ในพ้ืนที่อ ำเภอวังเหนือ 
จังหวัดล ำปำง เป็นผลมำจำกเปลือกโลกใหญ่ชนกันท ำให้รอยเลื่อนในไทยเกิดกำรขยับตำม ส่งผลให้
มีศำสนสถำนได้รับควำมเสียหำย 7 แห่ง สถำนที่รำชกำร 12 แห่ง สิ่งสำธำรณประโยชน์ 1 แห่ง และมี
โรงเรียนสังกัดส ำนักงำนคณะกรรมกำรกำรศึกษำขั้นพ้ืนฐำนหลำยแห่งได้รับควำมเสียหำยและได้รับ
ผลกระทบจำกภัยพิบัติทำงธรรมชำติที่เกิดขึ้น (มติชน, 2562) 
 ประเทศไทยได้แก้ปัญหำภัยพิบัติแผ่นดินไหว โดยได้ร่วมมือกับประเทศสมำชิกองค์กำร
สหประชำชำติ จ ำนวน 187 ประเทศ ในครำวประชุมสหประชำชำติว่ำด้วยกำรลดควำมเสี่ยงจำกภัย
พิบัติครั้งที่ 3 ณ เมืองเซนได ประเทศญี่ปุ่น และได้ร่วมรับรองกรอบกำรด ำเนินงำนเซนไดซึ่งพัฒนำต่อ
ยอดมำจำกกรอบกำรด ำเนินงำนเฮียวโกะ (Hyogo Framework for Action 2005-2015) มี
ระยะเวลำด ำเนินงำน 15 ปี (พ.ศ.2558-2573) และยังได้จัดท ำแผนแม่บทรองรับกำรเปลี่ยนแปลง
สภำพภูมิอำกำศแห่งชำติ พ.ศ. 2553-2562 ตำมกรอบควำมร่วมมือของอำเซียนและข้อตกลงระหว่ำง
ประเทศในด้ำนสิ่งแวดล้อมและภัยพิบัติทำงธรรมชำติโดยต้องเตรียมควำมพร้อมในระบบกำรป้องกัน
และศักยภำพของคนในกำรรับมือกับภัยพิบัติทำงธรรมชำติ ด้วยกำรจัดกำรศึกษำให้กับเยำวชนและ

https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%84%E0%B8%A5%E0%B8%B7%E0%B9%88%E0%B8%99%E0%B8%AA%E0%B8%B6%E0%B8%99%E0%B8%B2%E0%B8%A1%E0%B8%B4
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ประชำชนให้มีควำมตระหนักและเข้ำใจภัยพิบัติทำงธรรมชำติ รู้วิธีลดควำมรุนแรง ปกป้องควำม
เสียหำย กำรกู้ภัย และควำมเอ้ืออำทรต่อผู้ประสบภัย (ส ำนักงำนคณะกรรมกำรกำรศึกษำขั้นพ้ืนฐำน
และองค์กำรยูนิเซฟแห่งประเทศไทย, 2556) นอกจำกนี้ยังได้จัดท ำแผนแม่บทภำยใต้ยุทธศำสตร์ชำติ 
20 ปี (พ.ศ. 2561-2580) โดยก ำหนดแนวทำงกำรด ำเนินงำนด้ำนภัยพิบัติไว้หลำยประกำรได้แก่ 
บริหำรจัดกำรให้มีควำมพร้อมในกำรปฏิบัติกำรช่วยเหลือประชำชนทุกด้ำน โดยเฉพำะด้ำนกำร
ป้องกันบรรเทำสำธำรณภัยและภัยพิบัติ กำรกระจำยข้อมูลข่ำวสำรด้ำนกำรเตรียมพร้อมที่หลำกหลำย
ให้ประชำชนได้รับทรำบ อำทิ แผนที่พ้ืนที่เสี่ยงภัย พ้ืนที่หลบภัย และแผนอพยพ และส่งเสริมกำร
จัดตั้งกองทุนภัยพิบัติของชุมชน เพ่ือสนับสนุนในกำรบริหำรจัดกำรและฟ้ืนฟูชุมชนจำกภัยพิบัติมีกำร
วำงแผนกำรรับมือกับภัยพิบัติและกำรเปลี่ยนแปลงแบบฉับพลัน พัฒนำระบบกำรบริหำรจัดกำรให้
สำมำรถรองรับกำรเกิดภัยพิบัติทำงธรรมชำติและปรับตัวได้ทันกับแนวโน้มกำรเปลี่ยนแปลงทำง
เทคโนโลยีในอนำคต (รำชกิจจำนุเบกษำ, 2562) 
 กำรเกิดภัยพิบัติแต่ละครั้งส่งผลกระทบต่อมนุษย์ทั้งทำงด้ำนร่ำงกำย จิตใจ อำรมณ์ สังคม 
และกำรด ำเนินชีวิตทั้งทำงตรงและทำงอ้อม โดยเฉพำะอย่ำงยิ่งในกลุ่มเด็กและวัยรุ่นซึ่งเป็นกลุ่ม
เปรำะบำง (Vulnerable group) (ทับทิม ปัตตะพงศ์, 2562) แม้ว่ำจะมีควำมพยำยำมในกำรแก้ไข
ปัญหำภัยพิบัติธรรมชำติ แต่จำกรำยงำนของคณะท ำงำนเพ่ือจัดท ำแผนปฏิบัติกำรลดควำมเสี่ยงจำก
ภัยพิบัติแห่งชำติในเชิงยุทธศำสตร์ พ.ศ. 2553-2562 ของประเทศไทยพบว่ำ ที่ผ่ำนมำกำรแก้ไข
ปัญหำยังไม่ให้ควำมส ำคัญกับกำรเตรียมควำมพร้อมโดยกำรสร้ำงควำมรู้ ควำมเข้ำใจ ทักษะและควำม
ตระหนักให้ประชำชนมีศักยภำพในกำรรับมือภัยพิบัติ รวมทั้งขำดกำรปลูกฝังให้เยำวชนมีวัฒนธรรม
ด้ำนควำมปลอดภัย (กรมป้องกันและบรรเทำสำธำรณภัย, 2553) แต่เน้นไปที่กำรเตรียมควำมพร้อมที่
ใช้มำตรกำรใช้สิ่งก่อสร้ำง (Structural Measures) และส่วนใหญ่เป็นกำรแก้ไขปัญหำในระยะสั้น
เฉพำะหน้ำ ต่ำงกับประเทศญี่ปุ่นซึ่งเป็นประเทศที่มีชื่อเสียงระดับโลกเกี่ยวกับกำรเตรียมควำมพร้อม
รับมือภัยแผ่นดินไหวประเด็นที่น่ำสนใจคือญี่ปุ่นใช้กำรศึกษำเป็นเครื่องมือในกำรแก้ไขปัญหำภัยพิบัติ
แผ่นดินไหว โดยเน้นจัดกิจกรรมเสริมสร้ำงควำมรู้ ทักษะ และปลูกฝังจิตส ำนึกให้กับเด็กตั้งแต่
ระดับชั้นประถมศึกษำ จนถึงระดับอุดมศึกษำอย่ำงต่อเนื่อง ซึ่งมีจุดเด่นที่รูปแบบกิจกรรมมีควำม
หลำกหลำยน่ำสนใจ เหมำะกับวัย และกำรมีส่วนร่วมระหว่ำงโรงเรียน บ้ำนและชุมชน จนเกิดเป็น
วัฒนธรรมควำมปลอดภัย (Culture of Safety) ขึ้นทั้งประเทศ (สุพร รัตนนำคินทร์, 2550) ดังนั้น
เมื่อเกิดแผ่นดินไหวในระดับที่ไม่รุนแรงมำกชำวญี่ปุ่นจะสูญเสียชีวิตและได้รับควำมเสียหำยน้อยมำก 
เพรำะมีระบบกำรจัดกำรภัยพิบัติที่มีประสิทธิภำพ ดังนั้นโรงเรียนซึ่งเป็นหน่วยงำนทำงกำรศึกษำของ
ประเทศไทยจ ำเป็นต้องให้ควำมส ำคัญต่อกำรจัดกำรศึกษำเพ่ือลดควำมเสี่ยงจำกภัยพิบัติ โดยเฉพำะ
โรงเรียนที่ตั้งอยู่ในพ้ืนที่เสี่ยงภัย กำรเตรียมควำมพร้อมรับมือจำกภัยพิบัติให้กับนักเรียนนอกจำกจะ
เป็นกำรช่วยลดควำมสูญเสียชีวิตของนักเรียนแล้วยังเป็นกำรพัฒนำศักยภำพให้สำมำรถเผชิญกับภัย
พิบัติได้อย่ำงปลอดภัยเปลี่ยนสภำพจำกผู้ที่ต้องรอรับควำมช่วยเหลือเป็นผู้ที่ดูแลตนเองและช่วยเหลือ
ผู้อื่นได้ ลดควำมเสียหำยต่อชีวิตนักเรียน และโรงเรียนโดยตรง (จักรกฤษณ์ จันทะคุณ, 2558; ทับทิม 
ปัตตะพงศ์, 2562) 

จังหวัดกำญจนบุรี เป็นอีกพ้ืนที่หนึ่ งที่มีควำมเสี่ยงที่จะได้รับผลกระทบจำกภัยพิบัติ
แผ่นดินไหว เนื่องจำกมีแนวรอยเลื่อนแผ่นดินไหวที่มีพลัง (Active Fault) ซึ่งหมำยถึงแนวรอยเลื่อน
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บนเปลือกโลกที่ยังเคลื่อนที่ได้สองแนว ได้แก่ รอยเลื่อนเจดีย์สำมองค์ และรอยเลื่อนศรีสวัสดิ์ โดยรอย
เลื่อนศรีสวัสดิ์ผ่ำน 2 อ ำเภอ คือ อ ำเภอศรีสวัสดิ์และอ ำเภอหนองปรือ ท ำให้เกิดเหตุกำรณ์
แผ่นดินไหวในจังหวัดกำญจนบุรีหลำยครั้ง โดยเฉพำะอย่ำงยิ่งในพ้ืนที่อ ำเภอศรีสวัสดิ์ ที่มีเหตุกำรณ์
เกิดขึ้น เมื่อวันที่ 15 และ 22 เมษำยน 2526 เป็นแผ่นดินไหวขนำด 5.5 และ 5.9 ริกเตอร์ วันที่ 14 
กรกฎำคม 2558 ขนำด 4.8 ริกเตอร์ ประชำชนสำมำรถรับรู้ถึงแรงสั่นไหวได้นำน 10 วินำที และเมื่อ
วันที่ 30-31 ธันวำคม 2561 วันที่ 10 และ 17 มกรำคม 2562 ขนำด 4.9 ริกเตอร์ และล่ำสุดวันที่ 9 
มีนำคม 2562 เกิดแผ่นดินไหวขนำด 3.1 ริกเตอร์ ลึกจำกผิวดิน 1 กิโลเมตร นอกจำกนี้จำกกำรศึกษำ
ของกำรไฟฟ้ำฝ่ำยผลิตแห่งประเทศไทย พบว่ำ รอยเลื่อนเจดีย์สำมองค์ และรอยเลื่อนศรีสวัสดิ์ยังมี
กำรเคลื่อนตัวท ำให้เกิดแผ่นดินไหวขึ้นบ่อยครั้ง (เกรียงไกร แทนสุโพธิ์, 2551)  
 จำกสถำนกำรณ์ควำมเสี่ยง แนวโน้มกำรเกิด ควำมถี่และระดับควำมรุนแรงจำกภัยพิบัติ
แผ่นดินไหวที่มีเพ่ิมมำกขึ้น ส ำนักงำนคณะกรรมกำรกำรศึกษำขั้นพ้ืนฐำนซึ่งเป็นหน่วยงำนภำครัฐที่มี
หน้ำที่รับผิดชอบกำรจัดกำรศึกษำในระดับพ้ืนฐำนตั้งแต่ระดับปฐมวัยจนถึงระดับมัธยมศึกษำตอน
ปลำยมีควำมตระหนักและเห็นควำมส ำคัญกำรมีมำตรกำรด ำเนินงำนจัดกำรภัยพิบัติทั้งด้ำนกำร
ป้องกันเพ่ือควำมปลอดภัย และกำรจัดกำรศึกษำเพ่ือเตรียมควำมพร้อมเผชิญสถำนกำรณ์ภัยพิบัติที่
อำจเกิดขึ้นหรือมีแนวโน้มที่จะเกิดขึ้นในสถำนศึกษำ จึงได้จัดท ำแนวทำงกำรจัดกิจกรรมกำรเรียนรู้
เรื่องกำรเปลี่ยนแปลงสภำพภูมิอำกำศและภัยพิบัติทำงธรรมชำติ แก่ผู้เรียนทุกระดับชั้น โดยบูรณำ
กำรในทุกรำยวิชำ หรือบรรจุไว้ในหลักสูตรสถำนศึกษำทุกช่วงชั้น และพัฒนำสื่อกำรเรียนกำรสอนที่
เหมำะสม จัดแหล่งเรียนรู้ในชุมชนและเน้นฝึกปฏิบัติจริง พร้อมทั้งมีกำรติดตำมประเมินผลผู้เรียน
อย่ำงสม่ ำเสมอ (ส ำนักงำนคณะกรรมกำรกำรศึกษำขั้นพ้ืนฐำนและองค์กำรยูนิเซฟแห่งประเทศไทย, 
2556) นอกจำกนี้ยังได้จัดท ำแนวปฏิบัติและมำตรกำรรักษำควำมปลอดภัยในสถำนศึกษำ กรณีเกิดภัย
พิบัติให้แก่สถำนศึกษำได้ใช้เป็นแนวทำงด ำเนินงำน เช่น กรณีภัยพิบัติแผ่นดินไหวให้ด ำเนินกำร 1) ให้
ควำมรู้กำรปฏิบัติตนและแนะน ำให้พ้นจำกอันตรำย และฝึกทักษะกำรปฐมพยำบำลแก่นักเรียน ครู
และบุคลำกร 2) จัดท ำแผนงำน โครงกำรป้องกัน ติดตำมข้อมูลข่ำวสำร เกี่ยวกับโอกำสกำรเกิด
แผ่นดินไหว แต่งตั้งผู้รับผิดชอบติดตำมข่ำว พยำกรณ์อำกำศ และสถำนกำรณ์ต่ำง ๆ จำกกรม
อุตุนิยมวิทยำ พร้อมทั้งวำงแผนป้องกันภัยล่วงหน้ำ 3) จัดให้มีกำรฝึกซ้อมกำรหลบภัยจำกแผ่นดินไหว
แก่นักเรียน ครูและบุคลำกร และ 4) ตรวจสอบอำคำรประกอบ ปรับปรุง ซ่อมแซมให้อยู่ในสภำพ
มั่นคงแข็งแรง (กลุ่มอ ำนวยกำร ส ำนักงำนคณะกรรมกำรกำรศึกษำข้ันพ้ืนฐำน, 2556) 
 จำกกำรส ำรวจข้อมูลเบื้องต้นของโรงเรียนในอ ำเภอศรีสวัสดิ์ จังหวัดกำญจนบุรี สังกัด
ส ำนักงำนเขตพ้ืนที่กำรศึกษำประถมศึกษำกำญจนบุรี เขต 1 ซึ่งอยู่ในพ้ืนทีม่ีควำมเสี่ยงเกิดแผ่นดินไหว
จำกรอยเลื่อนศรีสวัสดิ์ มีจ ำนวนทั้งหมด 19 แห่ง พบว่ำโรงเรียนได้น ำมำตรกำร แนวทำง จำก
ส ำนักงำนคณะกรรมกำรกำรศึกษำขั้นพ้ืนฐำน  และส ำนักงำนเขตพ้ืนที่กำรศึกษำประถมศึกษำ
กำญจนบุรีเขต 1   ไปปรับใช้ในกำรเตรียมควำมพร้อมรับภัยพิบัติในโรงเรียน โดยมีมำตรกำรกำร
ปฏิบัติตำมแผน กำรใช้ระบบป้องกัน กำรอพยพ กำรค้นหำช่วยชีวิต กำรแจกจ่ำยอำหำรและยำรักษำ
โรคและกำรส ำรวจและประเมินควำมเสียหำย ซึ่งเป็นมำตรกำรภำพรวมของสถำนศึกษำ แต่ยังขำด
กำรเตรียมกำรที่เป็นระบบ ชัดเจน อีกทั้งยังไม่ได้น ำสู่กระบวนกำรจัดกำรเรียนกำรสอนแก่นักเรียน 
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เพ่ือให้มีควำมรู้ ควำมเข้ำใจ เกิดทักษะในกำรป้องกันและรับมือเมื่อเกิดเหตุกำรณ์ภัยพิบัติขึ้น 
(ส ำนักงำนเขตพ้ืนที่กำรศึกษำกำญจนบุรีเขต 1, 2555) 
 จำกปัญหำและควำมส ำคัญดังกล่ำวข้ำงต้น ผู้วิจัยจึงมีควำมสนใจที่จะศึกษำรูปแบบกำร
เตรียมควำมพร้อมรับมือภัยพิบัติแผ่นดินไหวของโรงเรียนในพ้ืนที่รอยเลื่อนศรีสวัสดิ์ จังหวัดกำญจนบุรี 
ผลกำรศึกษำจะเป็นประโยชน์ต่อผู้บริหำร ครู นักเรียนและผู้น ำชุมชนในกำรบูรณำกำรเพ่ือเตรียม
ควำมพร้อมรับมือภัยพิบัติทั้งเนื้อหำสำระ ทักษะ และวิธีกำรจัดกำรเรียนรู้ที่เหมำะสมกับบริบทเชิง
พ้ืนที่และเป็นกำรสร้ำงกำรมีส่วนร่วมเพ่ือจัดกำรภัยพิบัติในโรงเรียนของตน ผู้เรียนเกิดกำรเรียนรู้แบบ
องค์รวมทั้งด้ำนควำมรู้ ทักษะและจิตส ำนึกต่อส่วนรวม จนเกิดเป็นวัฒนธรรมควำมปลอดภัย โรงเรียน
มีควำมเข้มแข็ง สำมำรถพ่ึงพำตนเองได้ในกำรจัดกำรภัยพิบัติ นอกจำกนี้ยังสำมำรถขยำยผลสู่
สถำนศึกษำอ่ืน ๆ ต่อไป 
  
1.2 โจทย์กำรวิจัย 
 กำรเตรียมควำมพร้อมรับมือภัยพิบัติแผ่นดินไหวของโรงเรียนในพ้ืนที่รอยเลื่อนศรีสวัสดิ์ 
จังหวัดกำญจนบุรี ควรมีรูปแบบอย่ำงไร 
 
1.3 ค ำถำมกำรวิจัย 
 1.3.1 สภำพและปัญหำกำรเตรียมควำมพร้อมรับมือภัยพิบัติแผ่นดินไหวของโรงเรียนใน
พ้ืนที่รอยเลื่อนศรีสวัสดิ์ จังหวัดกำญจนบุรีมีอะไรบ้ำง อย่ำงไร 
 1.3.2 โรงเรียนในพ้ืนที่รอยเลื่อนศรีสวัสดิ์ จังหวัดกำญจนบุรี มีกำรเตรียมควำมพร้อมรับมือ
ภัยพิบัติแผ่นดินไหวอยู่ในระดับใด 
 1.3.3 รูปแบบกำรเตรียมควำมพร้อมรับมือภัยพิบัติแผ่นดินไหวของโรงเรียนในพ้ืนที่รอย
เลื่อนศรีสวัสดิ์ จังหวัดกำญจนบุรีควรเป็นอย่ำงไร 
 1.3.4 ผลกำรประเมินกำรเรียนรู้กำรเตรียมควำมพร้อมรับมือภัยพิบัติแผ่นดินไหวของนักเรียน 
อยู่ในระดับใด 
 
1.4 วัตถุประสงค์ของกำรวิจัย 
 1.4.1 เพ่ือศึกษำสภำพและปัญหำกำรเตรียมควำมพร้อมรับมือภัยพิบัติแผ่นดินไหวของ
โรงเรียนในพ้ืนที่รอยเลื่อนศรีสวัสดิ์ จังหวัดกำญจนบุรี 
 1.4.2 เพ่ือศึกษำระดับกำรเตรียมควำมพร้อมรับมือภัยพิบัติแผ่นดินไหวของโรงเรียนในพื้นที่
รอยเลื่อนศรีสวัสดิ์ จังหวัดกำญจนบุรี 
 1.4.3 เพ่ือพัฒนำรูปแบบกำรเตรียมควำมพร้อมรับมือภัยพิบัติแผ่นดินไหวของโรงเรียนใน
พ้ืนที่รอยเลื่อนศรีสวัสดิ์ จังหวัดกำญจนบุรี 
 1.4.4 เพ่ือประเมินผลกำรเรียนรู้กำรเตรียมควำมพร้อมรับมือภัยพิบัติแผ่นดินไหวของ
นักเรียนจำกกำรทดลองจัดกิจกรรมฝึกปฏิบัติกำรเสริมสร้ำงทักษะรับมือภัยพิบัติแผ่นดินไหว 
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1.6 ขอบเขตของกำรวิจัย 
 1.6.1 ขอบเขตด้ำนพ้ืนที่ ได้แก่ โรงเรียนในสังกัดส ำนักงำนคณะกรรมกำรกำรศึกษำขั้น
พ้ืนฐำนในพื้นท่ีรอยเลื่อนศรีสวัสดิ์ จังหวัดกำญจนบุรี จ ำนวน 19 โรงเรียน 
 1.6.2 ขอบเขตด้ำนเนื้อหำ ได้แก่ กำรศึกษำสภำพ ปัญหำ และระดับควำมพร้อมรับมือภัย
พิบัติแผ่นดินไหวของโรงเรียนในพ้ืนที่รอยเลื่อนศรีสวัสดิ์ จังหวัดกำญจนบุรี กำรพัฒนำรูปแบบ  
และประเมินกำรเรียนรู้กำรเตรียมควำมพร้อมรับมือภัยพิบัติแผ่นดินไหวของโรงเรียนในพ้ืนที่รอยเลื่อน
ศรีสวัสดิ์ จังหวัดกำญจนบุรี 
 1.6.3 ขอบเขตด้ำนประชำกรและกลุ่มตัวอย่ำง 
  1.6.3.1 ประชำกร ที่ใช้ในกำรศึกษำครั้งนี้ ประกอบด้วย ผู้บริหำรโรงเรียน ครู 
นักเรียน ของโรงเรียนในสังกัดส ำนักงำนคณะกรรมกำรกำรศึกษำขั้นพ้ืนฐำน ในพ้ืนที่อ ำเภอศรีสวัสดิ์
จังหวัดกำญจนบุรี จ ำนวน 19 โรงเรียน ประกอบด้วย ผู้บริหำร จ ำนวน 19 คน ครู จ ำนวน 230 คน 
นักเรียน จ ำนวน 3,501 คน ผู้น ำชุมชน จ ำนวน 7 คน  ผู้แทนสถำนีตรวจแผ่นดินไหว 1 คน เจ้ำหน้ำที่
หน่วยงำนภำครัฐที่มีหน้ำที่ด้ำนป้องกันและบรรเทำสำธำรณภัย จ ำนวน 7 คน 
  1.6.3.2 กลุ่มตัวอย่ำงในกำรวิจัย  
   กลุ่มตัวอย่ำงท่ีใช้กำรวิจัยครั้งนี้ ประกอบด้วย 4 กลุ่ม ดังนี้  
  1) กลุ่มตัวอย่ำงในกำรศึกษำสภำพ ปัญหำ และระดับควำมพร้อมรับมือภัย
พิบัติแผ่นดินไหวของโรงเรียนในพ้ืนที่รอยเลื่อนศรีสวัสดิ์ จังหวัดกำญจนบุรี  เป็นกำรสัมภำษณ์เชิงลึก
และแบบส ำรวจกำรเตรียมควำมพร้อมรับมือภัยพิบัติแผ่นดินไหวจำกผู้เกี่ยวข้อง ประกอบด้วย 
ผู้บริหำรโรงเรียน และครูผู้รับผิดชอบงำนด้ำนสิ่งแวดล้อมจำก 19 โรงเรียน ๆ ละ 2 คน รวม 38 คน  
  2) กลุ่มตัวอย่ำงในกำรพัฒนำรูปแบบกำรเตรียมควำมพร้อมรับมือภัยพิบัติ
แผ่นดินไหวของโรงเรียนในพ้ืนที่รอยเลื่อนศรีสวัสดิ์ จังหวัดกำญจนบุรี  โดยจัดประชุมเชิงปฏิบัติกำร 
เพ่ือยกร่ำงรูปแบบกำรเตรียมควำมพร้อมรับมือภัยพิบัติแผ่นดินไหวของโรงเรียนในพ้ืนที่รอยเลื่อนศรี
สวัสดิ์ จังหวัดกำญจนบุรี ประกอบด้วย ผู้บริหำรโรงเรียน จ ำนวน 19 คน ครูตัวแทนของกลุ่มสำระ
กำรเรียนรู้จ ำนวน 32 คน  ผู้น ำชุมชน จ ำนวน 7 คน  ผู้แทนสถำนีตรวจแผ่นดินไหว 1 คน และ ผู้แทน
จำกส ำนักงำนป้องกันและบรรเทำสำธำรณภัยจังหวัด จ ำนวน 2 คน รวมทั้งหมด 56 คน   
 3) กลุ่มตัวอย่ำงในกำรประเมินรูปแบบที่ พัฒนำขึ้น ประกอบด้วย
ผู้ทรงคุณวุฒิจ ำนวน 7 คน ได้แก่ ผู้เชี่ยวชำญด้ำนสิ่งแวดล้อมศึกษำ 2 คน ผู้เชี่ยวชำญด้ำนกำรศึกษำ 
2 คน และผู้เชี่ยวชำญด้ำนภัยพิบัติ จ ำนวน 3 คน   
 4) กลุ่มตัวอย่ำงในกำรทดลองใช้กิจกรรมกำรเตรียมควำมพร้อมรับมือภัย
พิบัติแผ่นดินไหว โดยกำรน ำรูปแบบและแบบทดสอบที่ผ่ำนกำรตรวจสอบและแก้ไขตำมค ำแนะน ำ
ของผู้ทรงคุณวุฒิไปทดลองใช้กับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษำปีที่ 1 ถึงชั้นมัธยมศึกษำปีที่ 3 โรงเรียนบ้ำน
บนเขำแก่งเรียง อ ำเภอศรีสวัสดิ์ จังหวัดกำญจนบุรี จ ำนวน 43 คน (ระบบสำรสนเทศเพ่ือบริหำร
กำรศึกษำโรงเรียนบ้ำนบนเขำแก่งเรียง, 2562) 
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1.7 ค ำจ ำกัดควำมท่ีใช้ในกำรวิจัย 
 1.7.1 รอยเลื่อนศรีสวัสดิ์ หมำยถึง รอยแตกระนำบในหิน ที่หินด้ำนหนึ่งของรอยแตกนั้น
เคลื่อนที่ไปบนหินอีกด้ำนหนึ่ง ซึ่งท ำให้เกิดแผ่นดินไหว โดยรอยแตกนี้วำงตัวอยู่ทำงตะวันออกของ
รอยเลื่อนเมย-อุทัยธำนี อยู่ในร่องแม่น้ ำกลอง และแควใหญ่ ไปจนถึงเขตแดนพม่ำ มีควำมยำวเฉลี่ย
กว่ำ 500 กิโลเมตร อยู่ใกล้กับเขื่อนศรีนครินทร์  
 1.7.2 โรงเรียนในพ้ืนที่รอยเลื่อนศรีสวัสดิ์ จังหวัดกำญจนบุรี  หมำยถึง โรงเรียนที่มีโอกำส
เสี่ยงที่จะได้รับผลกระทบจำกแผ่นดินไหว ตำมข้อมูลทำงธรณีวิทยำ ซึ่งตั้งอยู่ในอ ำเภอศรีสวัสดิ์จังหวัด
กำญจนบุรี จ ำนวน 19 โรงเรียน 
 1.7.3 ภัยพิบัติแผ่นดินไหว หมำยถึง ภัยที่เกิดจำกธรรมชำติที่มีสำเหตุเกิดจำกกำร
สั่นสะเทือนของพ้ืนดินอันเนื่องมำกจำกกำรปลดปล่อยพลังงำนที่สะสมออกมำอย่ำงเฉียบพลันเพ่ือ
ปรับสมดุลของเปลือกโลกให้คงท่ี ในพ้ืนที่รอยเลื่อนศรีสวัสดิ์ จังหวัดกำญจนบุรี 
 1.7.4 รูปแบบ หมำยถึง แผนภูมิที่แสดงถึงควำมสัมพันธ์ระหว่ำงองค์ประกอบของส่วนต่ำง 
ๆ ในกำรเตรียมควำมพร้อมรับมือภัยพิบัติแผ่นดินไหวของโรงเรียนในพ้ืนที่รอยเลื่อนศรีสวัสดิ์ จังหวัด
กำญจนบุรี 
 1.7.5 กำรเตรียมควำมพร้อม หมำยถึง กำรท ำควำมเข้ำใจ ศึกษำข้อมูลเพ่ือป้องกันและลด
ผลกระทบที่จะเกิดขึ้นในโรงเรียนเมื่อเกิดภัยพิบัติแผ่นดินไหว ภำยใต้แนวคิดสำมเสำหลักของควำม
ปลอดภัยรอบด้ำนในโรงเรียน ได้แก่ ด้ำนอำคำรสถำนที่และสิ่งอ ำนวยควำมสะดวก ด้ำนกำรบริหำร
จัดกำรภัยพิบัติในโรงเรียนและด้ำนกำรจัดกิจกรรมกำรเรียนรู้ รวมทั้งแนวคิด 2P2R ได้แก่ กำรป้องกัน 
(Prevention) และเตรียมควำมพร้อมรับมือภัยพิบัติ  (Preparation) กำรรับมือขณะเกิดภัยพิบัติ 
(Response) กำรฟ้ืนฟูหลังภัยพิบัติผ่ำนพ้นไป (Recovery)  
 1.7.6 กำรวัดควำมรู้ หมำยถึง คุณภำพของกำรได้ข้อมูลเกี่ยวกับข้อเท็จจริง รูปแบบ วิธีกำร 
กฎเกณฑ์ แนวปฏิบัติสิ่งของเหตุกำรณ์ หรือบุคคล ซึ่งได้จำกกำรสังเกตประสบกำรณ์หรือจำกสื่ อ 
ต่ำง ๆ 
 1.7.7 กำรวัดควำมตระหนัก หมำยถึง คุณภำพของกำรแสดงออกทำงควำมรู้สึก ควำม
คิดเห็น จิตใตส้ ำนึก เป็นสภำวะส่วนบุคคลที่เข้ำใจและประเมินสถำนกำรณ์ท่ีจะเกิดขึ้นกับตนเอง 

  1.7.8 กำรวัดกำรปฏิบัติ หมำยถึง คุณภำพของด ำเนินกำรไปตำมระเบียบแบบแผน กระท ำ
เพ่ือให้เกิดควำมช ำนำญ 
 
1.8 ประโยชน์ที่คำดว่ำจะได้รับ 
 1.8.1 ได้องค์ควำมรู้เกี่ยวกับสภำพ ปัญหำและระดับควำมพร้อมรับมือภัยพิบัติแผ่นดินไหว
ของโรงเรียนในพื้นที่รอยเลื่อนศรีสวัสดิ์ จังหวัดกำญจนบุรี 
 1.8.2 ได้รูปแบบกำรเตรียมควำมพร้อมรับมือภัยพิบัติแผ่นดินไหวที่ เหมำะสมของโรงเรียน
ในพ้ืนที่รอยเลื่อนศรีสวัสดิ์ จังหวัดกำญจนบุรี โดยได้รับกำรยืนยันจำกผู้ทรงคุณวุฒิและระดับปฏิบัติที่
เกี่ยวข้องในพ้ืนที่ สำมำรถน ำไปขยำยผลสู่สถำนศึกษำอ่ืน ๆ ที่มีควำมเสี่ยงภัยพิบัติแผ่นดินไหวใน
จังหวัดกำญจนบุรีและพ้ืนที่อ่ืน ๆ ต่อไป 
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 1.8.3 ผลกำรวิจัยจะเป็นประโยชน์ต่อหน่วยงำนที่เกี่ยวข้องทั้งสถำนศึกษำ สถำบันกำรศึกษำ 
หน่วยงำนที่เกี่ยวกับกำรป้องกันและแก้ไขปัญหำภัยพิบัติในระดับนโยบำยและระดับพ้ืนที่สำมำรถ
น ำไปเป็นแนวทำงในกำรเตรียมควำมพร้อม กำรส่งเสริม กำรป้องกันและแก้ไขปัญหำภัยพิบัติจำก
แผ่นดินไหวในพ้ืนที่ให้มีประสิทธิภำพต่อไป 
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บทที่  2  
เอกสำรและงำนวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

 

 กำรวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยได้ศึกษำเอกสำร และงำนวิจัยที่เกี่ยวข้อง โดยมีหัวข้อดังนี้ 
  2.1 ภัยพิบัติแผ่นดินไหว และผลกระทบจำกแผ่นดินไหว 
  2.2 กำรจัดกำรเตรียมควำมพร้อมรับมือภัยพิบัติแผ่นดินไหว 
   2.2.1 แนวคิดสำมเสำหลักควำมปลอดภัยรอบด้ำนในสถำนศึกษำ 
   2.2.2 กรอบภำรกิจของโรงเรียนในด้ำนภัยพิบัติ 
   2.2.3 กรอบกำรด ำเนินงำนเฮียวโกะ (Hyogo Framework) 
   2.2.4 กรอบกำรด ำเนินงำนเซนได (Sendai Framework) 
   2.2.5 กำรจัดกำรเรียนรู้เรื่องภัยพิบัติแผ่นดินไหว 
   2.2.6 กำรบริหำรจัดกำรภัยพิบัติตำมหลัก 2P2R 
  2.3 แนวคิดสิ่งแวดล้อมศึกษำ 
  2.4 บริบทของจังหวัดกำญจนบุรี 
  2.5 กำรพัฒนำรูปแบบ 
  2.6 แนวคิดเก่ียวกับควำมรู้ กำรวัดควำมรู้ 
  2.7 แนวคิดเก่ียวกับควำมตระหนัก กำรวัดควำมตระหนัก 
  2.8 แนวคิดเก่ียวกับกำรปฏิบัติ กำรวัดกำรปฏิบัติ 
  2.9 แนวคิดเก่ียวกับควำมพึงพอใจ กำรวัดควำมพึงพอใจ 
  2.10 แนวคิดเก่ียวกับควำมต้องกำร 
  2.11 งำนวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
 
2.1 ภัยพิบัติแผ่นดินไหว และผลกระทบจำกแผ่นดินไหว 
 จากสถานการณภ์ยัพิบตัิธรรมชาติในปัจจุบนันบัวนัจะยิ่งมีความรุนแรงมากขึน้ และเป็นภยัรา้ยแรงต่อ

ทกุประเทศทั่วโลก ประเทศไทยเป็นอีกหนึง่ประเทศที่ตอ้งประสบกบัภยัพิบตัิธรรมชาติเรือ่ยมาโดยเฉพาะภยัพิบตัิ

จากแผ่นดินไหว การเกิดแผน่ดินไหวแตล่ะครัง้ลว้นแต่สรา้งความสญูเสยีต่อชีวิต  และทรพัยส์ิน แผ่นดินไหวเป็น

ปรากฏการณธ์รรมชาติชนิดหนึง่ที่แผน่ดินมีการสั่นโดยอิทธิพลของแรงบางอยา่งที่อยูใ่ตผิ้วโลก ซึง่เมื่อเหตกุารณ์

นีเ้กิดคลื่นแผ่นดินไหวพุ่งกระจายไปสูบ่ริเวณทกุสว่นของโลก และถา้การสั่นไหวของแผ่นดินเป็นไปอย่างรุนแรง 

อุปกรณ์ตรวจจับคลื่นที่อยู่ห่างออกไปไกลนับหมื่นกิโลเมตรก็ยังสำมำรถรับคลื่นแผ่นดินไหว (สุทัศน์ 

ยกส้ำน, 2550)  
  2.1.1 ภัยพิบัติธรรมชำติ และประเภทของภัยพิบัติ 
   ได้มีผู้ให้ควำมหมำยของแผ่นดินไหว ไว้ดังนี้ 
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  ส ำนักงำนเขตพ้ืนที่กำรศึกษำประถมศึกษำกำญจนบุรีเขต 1 (2555) ได้น ำเสนอ
ควำมหมำยไว้ว่ำ แผ่นดินไหว (Earth Quake) เป็นปรำกฏกำรณ์ธรรมชำติ เกิดจำกกำรเคลื่อนตัวโดย
ฉับพลันของเปลือกโลก เกิดขึ้นเนื่องจำกชั้นหินหลอมละลำยที่อยู่ภำยใต้เปลือกโลก ได้รับพลังงำน
ควำมร้อนจำกแกนโลกและลอยตัวผลักดันเปลือกโลกตอนบนตลอดเวลำ ท ำให้เปลือกโลกแต่ละชิ้นมี
กำรเคลื่อนที่ในทิศทำงต่ำง ๆ กัน 
   ส ำนักงำนคณะกรรมกำรกำรศึกษำขั้นพ้ืนฐำน (2556) ได้น ำเสนอ
ควำมหมำยไว้ว่ำ แผ่นดินไหว หมำยถึง กำรสั่นสะเทือนของพ้ืนดินอันเนื่องมำจำกปล่อยพลังงำนใต้ดิน
ที่สะสมออกมำอย่ำงเฉียบพลัน เพ่ือปรับสมดุลของเปลือกโลกให้คงท่ี 
   คณะกรรมกำรป้องกันและบรรเทำสำธำรณภัยแห่งชำติ (2558) ได้น ำเสนอ
ควำมหมำยไว้ว่ำแผ่นดินไหว เป็นภัยธรรมชำติที่ก่อให้เกิดควำมเสียหำยอย่ำงรุนแรงและส่งผลกระทบ
ได้กว้ำงไกล โดยมีสำเหตุเกิดจำกกำรสั่นสะเทือนอย่ำงรุนแรงของพ้ืนดินในช่วงเวลำหนึ่ง เกิดขึ้นจำก
แรงเสียดทำนระหว่ำงชั้นหินและชั้นดินภำยใต้ผิวโลกตำมแนวรอยเลื่อนของเปลือกโลกท่ีมีพลังและยัง
เคลื่อนตัวอยู่ทั้งภำยในและภำยนอกประเทศไทย 
   สรุปได้ว่ำ แผ่นดินไหว เป็นภัยพิบัติทำงธรรมชำติที่เกิดจำกกำรสั่นสะเทือน
ของพื้นดินอันเนื่องมำจำกกำรปลดปล่อยพลังงำนเพ่ือลดควำมเครียดที่สะสมไว้ภำยในโลกออกมำเพ่ือ
ปรับสมดุลของเปลือกโลกให้คงท่ี  
  2.1.2 สำเหตุกำรเกิดแผ่นดินไหว 
   กำรเกิดแผ่นดินไหวมีสำเหตุมำจำก 2 สำเหตุใหญ่ ๆ สำเหตุแรกเกิดจำก
กำรกระท ำของมนุษย์ได้แก่ กำรทดลองระเบิดปรมำณู กำรกักเก็บน้ ำในเขื่อน และแรงระเบิดจำกกำร
ท ำเหมืองแร่ ส่วนสำเหตุที่สองเป็นสำเหตุหลักของกำรเกิดแผ่นดินไหว โดยเป็นกำรเกิดตำมธรรมชำติ
อันเนื่องมำจำกกำรเคลื่อนที่ของแผ่นเปลือกโลก ทั้งนี้ทฤษฎีกลไกกำรเกิดแผ่นดินไหวที่ยอมรับกันใน
ปัจจุบันมี 2 ทฤษฎีคือ 
    1) ทฤษฎีว่ำด้วยกำรขยำยตัวของเปลือกโลก โดยแผ่นดินไหวเกิด
จำกกำรที่เปลือกโลกเกิดกำร คดโค้ง โก่งตัวอย่ำงฉับพลัน และเมื่อวัตถุขำดออกจำกกันจึงปลดปล่อย
พลังงำนออกมำในรูปคลื่นแผ่นดินไหว 
    2) ทฤษฎีว่ำด้วยกำรคืนตัวของวัตถุ โดยแผ่นดินไหวมำจำกกำร
เคลื่อนตัวของรอยเลื่อน กล่ำวคือเมื่อรอยเลื่อนเกิดกำรเคลื่อนตัวถึงจุดหนึ่งวัตถุจะขำดออกจำกกัน
และเสียรูปอย่ำงมำก พร้อมทั้งปลดปล่อยพลังงำนมหำศำลออกมำในรูปของคลื่นแผ่นดินไหว และ
หลังจำกนั้นวัตถุจะคืนตัวกลับสู่รูปเดิม ดังภำพที่ 2 
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ภาพที่ 2 สำเหตุกำรเกิดแผ่นดินไหว 
ที่มำ: http://www.lesa.biz 
 
  2.1.3 ควำมรุนแรงของแผ่นดินไหว 
   แผ่นดินไหวเป็นปรำกฏกำรณ์ธรรมชำติที่ส่ งแรงสั่นสะเทือนและมี
ผลกระทบไปในบริเวณกว้ำงและไกล ไม่เฉพำะบริเวณที่เป็นศูนย์กลำงกำรเกิดแผ่นดินไหวและหำก
เป็นแผ่นดินไหวขนำดใหญ่สำมำรถส่งแรงสั่นสะเทือนไปได้หลำยพันกิโลเมตร ดังนั้นหลำยประเทศจึง
ได้มีกำรตรวจวัดแผ่นดินไหวในระบบเครือข่ำยทั้งในระดับประเทศและเครือข่ำยระดับโลก  เพ่ือ
วิเครำะห์ต ำแหน่ง ขนำดและเวลำเกิดแผ่นดินไหว ขนำดของแผ่นดินไหวสำมำรถวัดได้ด้วยเครื่องวัด
ควำมไหวสะเทือน (seismograph) หลักกำรโดยสังเขปของเครื่องมือคือ มีตัวโครงยึดติดกับพ้ืนดิน 
และมีกระดำษหมุนไปด้วยควำมเร็วคงที่ เมื่อแผ่นดินมีกำรเคลื่อนไหวสะเทือน กระดำษกรำฟที่ติดอยู่
กับโครงจะเคลื่อนที่ตำมแผ่นดินแต่ลูกตุ้มซึ่งมีควำมเฉื่อยจะไม่เคลื่อนที่ตำมปำกกำที่ผูกติดกับลูกตุ้มก็
จะเขียนกรำฟลงบนกระดำษ และในขณะเดียวกันท ำให้ได้กรำฟแสดงควำมสัมพันธ์ของขนำดกำร
เคลื่อนที่ของแผ่นดินต่อหน่วยเวลำ โดยหน่วยแมกนิจูด คือ ปริมำณพลังงำนซึ่งปล่อยออกมำจำก
ศูนย์กลำงแผ่นดินไหว โดยวัดควำมสูงของคลื่นแล้วน ำค่ำที่ได้มำค ำนวณในสูตรกำรหำขนำด ซึ่งคิดค้น
โดย ริคเตอร์จึงเรียกว่ำ มำตรำริคเตอร์ 
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ภำพที่ 3 เครื่องตรวจวัดแผ่นดินไหว (seismometer) 
ที่มำ: http:// www.mitrearth.org 
 
 ประเทศไทยเริ่มมีกำรตรวจแผ่นดินไหวเมื่อปี 2526 และสถำนีตรวจแผ่นดินไหวแห่งแรกของ
กรมอุตุนิยมวิทยำ ณ จังหวัดเชียงใหม่ พร้อมกับเข้ำร่วมเป็นเครือข่ำยระบบมำตรฐำนโลก 
(Worldwide Standardized Seismograph Network: WWSSN) ซึ่งขนำดและควำมรุนแรงของกำร
เกิดแผ่นดินไหวจะมีหน่วยเป็น “มำตรำริคเตอร์” และ “มำตรำเมอร์แคลลี่”ควำมรุนแรงของ
แผ่นดินไหวสำมำรถวัดได้ทั้งขณะเกิดและหลังเกิด คนอำจจะรู้สึกได้ถึงกำรเกิดแผ่นดินไหว มีอำคำร
เสียหำยหรือมีกำรเปลี่ยนแปลงสภำพภูมิอำกำศที่ เปลี่ยนแปลง โดยขนำดและควำมสัมพันธ์
โดยประมำณกับควำมสั่นสะเทือนใกล้จุดศูนย์กลำงตำมมำตรำริคเตอร์ แบ่งได้เป็น 5 ช่วง คือ 
   ควำมรุนแรง 1.0-2.9 เกิดกำรสั่นไหวเล็กน้อย ผู้คนเริ่มรู้สึกถึงอำกำรสั่นไหว 
บำงครั้งรู้สึกเวียนศีรษะ 
   ควำมรุนแรง 3.0-3.9 เกิดกำรสั่นไหวเล็กน้อย ผู้คนที่อยู่ในอำคำรรู้สึก
เหมือนรถไฟวิ่งผ่ำน 
   ควำมรุนแรง 4.0-4.9 เกิดกำรสั่นไหวปำนกลำง ผู้ที่อำศัยอยู่ทั้งภำยใน
อำคำรและนอกอำคำร รู้สึกถึงกำรสั่นสะเทือน วัตถุท่ีห้อยแขวนมีกำรแกว่งไปมำ 
   ควำมรุนแรง 5.0-5.9 เกิดกำรสั่นไหวรุนแรงเป็นบริเวณกว้ำง เครื่องเรือน 
และวัตถุมีกำรเคลื่อนที ่
   ควำมรุนแรง 6.0-6.9 เกิดกำรสั่นไหวรุนแรงมำก อำคำรเริ่มเสียหำย 
พังทลำย 
   ควำมรุนแรง 7.0 ขึ้นไป เกิดกำรสั่นไหวอย่ำงร้ำยแรง อำคำร สิ่งก่อสร้ำง
ได้รับควำมเสียหำยอย่ำงมำก แผ่นดินเกิดกำรแยกตัว วัตถุท่ีอยู่บนพื้นถูกเหวี่ยงกระเด็น  
   ส่วนลักษณะควำมรุนแรงโดยเปรียบเทียบตำมมำตรำแคลลี่ อันดับที่  
แบ่งเป็น 11 ระดับ ดังนี้ 
   ควำมรุนแรงระดับ 1 เป็นอันดับอ่อนมำก ควำมสั่นสะเทือนสำมำรถ
ตรวจวัดได้ด้วยเครื่องมือ 
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   ควำมรุนแรงระดับ 2 คนที่อยู่ในอำคำรสูงและอยู่นิ่ง ๆ สำมำรถรู้สึกได้ 
   ควำมรุนแรงระดับ 3 คนที่อยู่ในบ้ำนสำมำรถรู้สึกได้ 
   ควำมรุนแรงระดับ 4 ผู้ที่อยู่ในบ้ำนรู้สึกว่ำบ้ำนสั่นไหว 
   ควำมรุนแรงระดับ 5 รู้สึกเกือบทุกคน ของในบ้ำนเริ่มแกว่งไกว 
   ควำมรุนแรงระดับ 6 ทุกคนรู้สึกถึงกำรสั่นไหว ของหนักในบ้ำนเริ่ม
เคลื่อนไหว 
   ควำมรุนแรงระดับ 7 ผู้คนตกใจ สิ่งก่อสร้ำงเริ่มปรำกฏควำมเสียหำย 
   ควำมรุนแรงระดับ 8 อำคำรธรรมดำได้รับควำมเสียหำยค่อนข้ำงมำก 
   ควำมรุนแรงระดับ 9 สิ่งก่อสร้ำงที่ได้รับกำรออกแบบไว้เป็นอย่ำงดีได้รับ
ควำมเสียหำยมำก 
   ควำมรุนแรงระดับ 10 อำคำรพัง รำงรถไฟบิดงอ 
   ควำมรุนแรงระดับ 11 อำคำรสิ่งก่อสร้ำงพังทลำยเกือบทั้งหมด ผิวโลกปูด
นูนและเลื่อนเป็นคลื่นบนพื้นดินอ่อน 
  2.1.4 สิ่งบอกเหตุก่อนเกิดแผ่นดินไหวขนำดใหญ่ 
   ปรำกฏกำรณ์ล่วงหน้ำ (Precursory phenomena) อำจเป็นสิ่งเตือนภัย 
หรือลำงบอกเหตุสัญญำณให้รู้ว่ำ อีกไม่นำนจะมีแผ่นดินไหวเกิดขึ้น ในอเมริกำ รัสเซีย จีน ญี่ปุ่น ต่ำง
ให้ควำมสนใจ พยำยำมค้นคว้ำวิจัยเกี่ยวกับปรำกฏกำรณ์บำงอย่ำงกันมำก ได้แก่ 
   1) พ้ืนดินเกิดกำรยกตัวขึ้นมำอย่ำงผิดปกติ  
   2) ค่ำควำมเข้มสนำมแม่เหล็กโลกเปลี่ยนแปลงไป  
   3) สภำพกำรน ำไฟฟ้ำของหินเปลี่ยนแปลง 
   4) เกิดแผ่นดินไหวเล็ก ๆ เกิดข้ึนเป็นกำรเตือนภัยก่อน  
   5) มีปริมำณก๊ำซเรดอนในบ่อน้ ำสูงกว่ำปกติ 
  2.1.5 สัญชำตญำณของสัตว์  
   จำกกำรศึกษำวิจัยของผู้เชี่ยวชำญด้ำนแผ่นดินไหวพบว่ำ  หำกสัตว์ป่ำมี
พฤติกรรมผิดไปจำกปกติ มักจะเกี่ยวข้องกับกำรเกิดภัยธรรมชำติ เช่น แผ่นดินไหว ทั้งนี้เพรำะสัตว์มี
ควำมสำมำรถรู้ล่วงหน้ำว่ำจะเกิดแผ่นดินไหว เป็นสัญชำตญำณอย่ำงหนึ่งในกำรเอำชีวิตรอด ซึ่งมี
พฤติกรรมของสัตว์ ดังนี้ 
   1) พฤติกรรมผิดปกติของนก  
   นกมีควำมรู้สึกไวต่อกำรเปลี่ยนแปลงของสภำพแวดล้อม  โดยเฉพำะ
นกพิรำบป่ำจะไวเป็นพิเศษ ผู้เชี่ยวชำญด้ำนแผ่นดินไหวประเทศจีนพบว่ำ ขณะเกิดแผ่นดินไหว
แรงสั่นสะเทือน 3 ริกเตอร์ขึ้นไป ฝูงนกพิรำบป่ำที่อยู่ภำยในรัศมี 50 กม. จำกศูนย์กลำงแผ่นดินไหวจะ
ล่วงรู้ล่วงหน้ำ และบินหนีไปภำยใน 24 ชั่วโมง นอกจำกนี้ กำและนกเลี้ยงบำงชนิด เช่น นกแก้ว ก็มี
ควำมรู้สึกไวต่อกำรเกิดแผ่นดินไหวเช่นกัน  
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   2) พฤติกรรมผิดปกติของปลำ  
   2.1) ปลำน้ ำเค็ม เมื่อ ค.ศ. 1995 ก่อนเกิดแผ่นดินไหวครั้งใหญ่ที่โกเบ 
ชำวประมงจับปลำได้ปลำได้มำกกว่ำปกติ และมีปลำจำกทะเลลึกว่ำยเข้ำมำในเขตน้ ำตื้นด้วย  
     2.2) ปลำน้ ำจืด ปลำน้ ำจืดในแม่น้ ำหรือทะเลสำบที่มี
ควำมรู้สึกไวต่อกำรเกิดแผ่นดินไหวหรือปลำคำร์ป ก่อนเกิดแผ่นดินไหวรุนแรง เคยมีคนเห็นปลำคำร์
ปจ ำนวนมำกกระโดดขึ้นมำบนผิวน้ ำเหมือนตกใจหนีอะไรบำงอย่ำง  
     3) พฤติกรรมผิดปกติของสัตว์เลื้อยคลำน  
     ผลกำรวิจัยพบว่ำ สัตว์ที่รู้ล่วงหน้ำว่ำจะเกิดแผ่นดินไหว
ก่อนใครคืองู ทั้งนี้เพรำะงูจ ำศีลอยู่ในโพรงใต้ดิน (งูในประเทศเขตหนำว) จึงรู้สึกถึงควำมผิดปกติได้
ง่ำยเมื่อมีกำรสั่นสะเทือนของเปลือกโลก  มีก๊ำซซัลเฟอร์ไดออกไซด์ มีกำรเปลี่ยนแปลงของคลื่น
แม่เหล็กไฟฟ้ำ ฯลฯ และจะหลบภัยด้วยกำรเลื้อยขึ้นมำบนดินแม้จะเป็นช่วงฤดูหนำวก็ตำม  
ตัวอย่ำงเช่นเมื่อ ค.ศ. 1855 ก่อนเกิดแผ่นดินไหวที่ญี่ปุ่นหนึ่งวัน พบฝูงงูเลื้อยขึ้นมำบนดินหลำยตัว 
เมื่อ ค.ศ. 1977 ตอนเกิดแผ่นดินไหวที่โรมำเนีย ก็มีฝูงงูเลื้อยขึ้นมำแข็งตำยบนดิน เมื่อ ค.ศ. 1976 
หนึ่งวันก่อนเกิดแผ่นดินไหวที่เมืองถังซำนประเทศจีน ก็มีฝูงงูจ ำนวนมำกเข้ำไปหลบอยู่ในซอกหิน  
     4) พฤติกรรมผิดปกติของสัตว์ครึ่งบกครึ่งน้ ำ  
     กบก็แสดงพฤติกรรมผิดปกติเช่นเดียวกับงู  เมื่อ ค.ศ. 
1976 ไม่กี่ชั่งโมงก่อนที่จะเกิดแผ่นดินไหวรุนแรงที่เมืองถังซำนในประเทศจีน  มีคนเห็นฝูงกบนับพัน
นับหมื่นตัวพำกันอพยพ 
     5) พฤติกรรมผิดปกติของสัตว์เลี้ยงลูกด้วยนม  
     5.1) สุนัข ตอนที่ เกิดแผ่นดินไหวครั้ ง ใหญ่ที่ โกเบ  มี
รำยงำนว่ำสุนัขจะแสดงพฤติกรรมแปลก ๆ มำกที่สุด สุนัขเป็นสัตว์ที่ใกล้ชิดกับคน จึงสังเกตควำม
ผิดปกติจำกสุนัขได้ง่ำย และพบว่ำก่อนเกิดแผ่นดินไหว สุนัขจะมีอำกำรตื่นตระหนก วิ่งไปวิ่งมำ บำง
ตัวก้ำวร้ำวขึ้น ส่วนบำงตัวก็เห่ำและหอน  
     5.2) แมว ก่อนเกิดแผ่นดินไหว แมวส่วนใหญ่จะหำที่หลบ 
ญี่ปุ่นมีค ำโบรำณกล่ำวไว้ว่ำ "ก่อนแผ่นดินไหว แมวจะปีนขึ้นต้นไม้สูง" และมีคนเห็นเช่นนี้จริง ๆ ก่อน
เกิดแผ่นไหว แมวบำงตัวแสดงอำกำรงุ่นง่ำน วิ่งไปมำ และส่งเสียงร้องอย่ำงกระวนกระวำย  
     5.3) หนู เมื่อ ค.ศ. 1923 ก่อนเกิดแผ่นดินไหวรุนแรงที่คัน
โต หนูพำกันหลบหนีไปหมด และตอนเกิดแผ่นดินไหวครั้งใหญ่ที่โกเบ ก็พบปรำกฏกำรณ์หนูพำกัน
หลบหนีเช่นกัน นอกจำกนี้ยังพบว่ำก่อนเกิดแผ่นดินไหวจะมีหนูติดกับดักเพ่ิมขึ้น และหนูบำงตัววิ่ง
พล่ำนไปทั่ว 
  2.1.6 กำรเปลี่ยนแปลงของระดับน้ ำใต้ดิน  
   นับแต่โบรำณ ชำวจีนค้นคว้ำหำควำมสัมพันธ์ระหว่ำงกำรเกิดแผ่นดินไหว
กับระดับน้ ำใต้ดิน และน ำมำใช้ในกำรคำดกำรณ์กำรเกิดแผ่นดินไหว  ตั้งแต่ ค.ศ. 1981-1985 มี
รำยงำนควำมผิดปกติของระดับน้ ำใต้ดินหลำยครั้ง เป็นกำรลดลง 27 ครั้ง เพ่ิมลดสลับกัน 3 ครั้ง น้ ำ
ใต้ดินเกิดคลื่น 3 ครั้ง และระดับน้ ำทะเลเปลี่ยนแปลงอย่ำงผิดปกติ 12 ครัง้  
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   ค.ศ. 1975 มีกำรคำดกำรณ์แผ่นดินไหวที่ชำยฝั่งทะเลของประเทศจีนเป็น
ครั้งแรกของโลก จำกผลกำรศึกษำวิจัยพบว่ำ ก่อนเกิดแผ่นดินไหวที่มีควำมสั่นสะเทือน 7 ริกเตอร์ขึ้น
ไป บำงครั้งระดับน้ ำใต้ดินที่อยู่ในบริเวณใกล้เคียงศูนย์กลำงแผ่นดินไหวจะมีกำรเปลี่ยนแปลงที่
ผิดปกติล่วงหน้ำเป็นปี ๆ แต่หำกแผ่นดินไหวที่มีควำมสั่นสะเทือนต่ ำกว่ำ 6 ริกเตอร์ กำรเปลี่ยนแปลง
ของระดับน้ ำใต้ดินครั้งแรกเกิดขึ้นรำวสองสำมเดือนก่อนแผ่นดินไหว  
  2.1.7 ควำมสั่นสะเทือนที่ใต้ดิน  
   ลำงบอกเหตุแผ่นดินไหวที่พิเศษที่สุดคือเสียงสั่นสะเทือนที่ใต้ดิน  เท่ำที่
ค้นพบในเวลำนี้มีบันทึกเกี่ยวกับเสี่ยงสั่นสะเทือนจำกใต้ดินในสมัยรำชวงศ์เว่ย เมื่อ 1,500 ปีก่อนแล้ว 
ซึ่งบันทึกไว้ว่ำ ในเดือนสิงหำคม ค.ศ. 464 เกิดแผ่นดินไหวที่บริเวณเมืองเยียนเหมินฉี (มณฑลชำนซีใน
ปัจจุบัน) ก่อนเกิดแผ่นดินไหวมีเสียงสั่นสะเทือนจำกใต้ดินดังครืน ๆ เหมือนฟ้ำร้องพอสงบลงก็เกิด
แผ่นดินไหวอย่ำงรุนแรง และในปี ค.ศ 1967 หลังเกิดแผ่นดินไหวอย่ำงรุนแรงที่เมืองถังซำน ได้มีกำร
สอบถำมผู้คนที่อำศัยอยู่ในรัศมี 1,000 กิโลเมตรจำกศูนย์กลำงของแผ่นดินไหว พบว่ำ 95 % ได้ยิน
เสียงดังครืน ๆ อย่ำงชัดเจน  
  2.1.8 ชนิดของเสียงสั่นสะเทือนที่ใต้ดิน  
   เสียงสั่นสะเทือนที่พ้ืนดินที่เป็นลำงบอกเหตุแผ่นดินไหวมีมำกหลำยแบบ
จำกผลกำรวิจัย แบ่งได้เป็น 6 แบบคือ  
   1) เสียงฟ้อง : เป็นเสียงที่พบบ่อยที่สุด มักจะดังข้ึนก่อนเกิดแผ่นดินไหว  
   2) เสียงพำยุ: ดังเหมือนพำยุพัด คล้ำยเสียงร้องของช้ำงพลำย  
   3) เสียงระเบิด: ดังตูมตำมเหมือนเสียงระเบิดขนำดใหญ่  
   4) เสียงเครื่องยนต์ : ดังเหมือนเสียงรถยนต์  รถไถ รถรำงไฟฟ้ำ หรือ
เครื่องบิน  
   5) เสียงเลื่อยไม้: ตอนเกิดแผ่นดินไหวรุนแรงที่เมืองถังซำน มีคนจ ำนวนไม่
น้อยได้ยินเสียงสั่นสะเทือนที่ใต้ดินที่ดังเหมือนเสียงระเบิดและเสียงเลื่อยไม้  
   6) เสียงฉีกผ้ำ: เสียงนี้มักได้ยินที่ทะเลมำกกว่ำบนบก  
  2.1.9 ภัยจำกแผ่นดินไหว  
   อันตรำยที่เกิดขึ้นเนื่องจำกแผ่นดินไหวก่อให้เกิดภำวะ 6 ประกำรที่ส ำคัญ
คือ 
   1) แผ่นดินสะเทือนพ้ืนดินสั่นไหวเป็นระลอกคลื่น กำรสั่นไหวท ำให้ตึก 
สะพำนและถนนพังพินำศไปชั่วพริบตำ 
   2) แผ่นดินเลื่อน ท ำให้ถนน ทำงรถไฟ แนวสำยไฟฟ้ำ ท่อแก๊ส ท่อน้ ำประปำ 
เกิดกำรฉีกขำด ตำมแนวกำรเลื่อนตัว 
   3) ไฟไหม้ ผลพวงที่ตำมมำจำก 2 ข้อแรก ซึ่งเป็นผลต่อเนื่องที่บำงครั้งสร้ำง
ควำมเสียหำยได้มำกกว่ำ เช่น แผ่นดินไหวที่ซำนฟรำนซิสโก (พ.ศ. 2449) และที่โตเกียวและโยโกฮำ
มำ (พ.ศ.2466) ที่ประเมินกันว่ำควำมเสียหำยที่เกิดขึ้นกว่ำร้อยละ 90 มำจำกไฟไหม้ 
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   4) แผ่นดินถล่ม มักเกิดในบริเวณที่มีควำมลำดชันมำก ผลที่ตำมมำก็คือ 
พ้ืนดินหรือแผ่นหินเลื่อนมำตำมควำมลำดชันสู่พ้ืนรำบ  
   5) ธรณีสูบ ( Liquefaction) น้ ำในดินบำงครั้งแทรกอยู่ในรูพรุนของเม็ด
ตะกอนจนแถบไม่มีช่องอำกำศอยู่เลย พอเกิดแผ่นดินไหว แรงบีบอัดท ำให้ตะกอนพวกนี้ไหลพุ่งขึ้น
ตำมมำกับน้ ำที่อ่ิมตัวนี้ บ้ำงก็ถูกฉุดลงไปในพ้ืนดิน  
   6) คลื่นยักษ์ หรือสึนำมิ (Tsunami) กำรเลื่อนหรือเคลื่อนตัวของเปลือก
โลกใต้มหำสมุทรท ำให้คลื่นไหวสะเทือนส่งผ่ำนให้กับน้ ำทะเล และผลน้ ำทะเลเกิดเป็นระลอกคลื่นที่ผิว 
และเคลื่อนตัวเข้ำหำฝั่งด้วยควำมเร็วอย่ำงน้อย 300 ถึง 400 กิโลเมตร ต่อชั่วโมง 
   2.1.10 รอยเลื่อนมีพลังในประเทศไทย  
   รอยเลื่อนมีพลังในประเทศไทยมี 14 รอยเลื่อน พำดผ่ำน 22 จังหวัด รอย
เลื่อน คือ ผลจำกกำรเคลื่อนตัวของเปลือกโลก ซึ่งจะมีกำรเคลื่อนที่ตลอดเวลำ บำงแผ่นเคลื่อนตัวเข้ำ
หำกันและมุดซ้อนเกยกัน และบำงแผ่นแยกออกจำกกัน ขณะที่บำงแผ่นเคลื่อนเฉียดกัน ท ำให้เกิดแรง
เครียดสะสมไว้ภำยในเปลือกโลก เมื่อรอยเลื่อนขยับตัว จะมีกำรปลดปล่อยพลังงำนออกมำในรูปของ
กำรสั่นไหวท ำให้เกิดแผ่นดินไหว จึงเรียกว่ำ รอยเลื่อนมีพลัง ซึ่งรอยเลื่อนนี้เองจะเป็นแหล่งก ำเนิดของ
แผ่นดินไหว ปัจจุบันพบว่ำรอยเลื่อนมีพลังในประเทศไทย เคยเกิดกำรสั่นไหวขึ้นแล้ว 9 แห่งด้วยกัน 
รอยเลื่อนมีพลังในประเทศไทย แสดงไว้ดังภำพที่ 4 
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ภาพที่ 4 แผนที่รอยเลื่อนมีพลังในประเทศไทย  
ที่มำ: http://www.dmr.go.th 
 
   1) รอยเลื่อนแม่จัน พำดผ่ำนอ ำเภอฝำง อ ำเภอแม่อำย จังหวัดเชียงใหม่ อ ำเภอแม่
จัน อ ำเภอเชียงแสน และอ ำเภอเชียงของ จังหวัดเชียงรำย ในแนวทิศตะวันออกเฉียงเหนือ-ตะวันตก
เฉียงใต้ มีควำมยำวประมำณ 101 กิโลเมตร แผ่นดินไหวขนำดใหญ่ที่สุดที่วัดได้ตำมแนวรอยเลื่อนนี้ 
เกิดเมื่อวันที่ 1 กันยำยน พ.ศ. 2521 มี ขนำด 4.9 ริกเตอร์ ตั้งแต่ ปี พ.ศ. 2521 มีแผ่นดินไหวขนำด
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ใหญ่กว่ำ 3 ริกเตอร์ เกิดตำมแนวรอยเลื่อนนี้ 10 ครั้ง และ 3 ครั้งมีขนำดใหญ่กว่ำ 4.5 ริกเตอร์ 
แผ่นดินไหวทั้งหมดเป็นแผ่นดินไหว ที่เกิดในระดับตื้นกว่ำ 10 กิโลเมตร 
   2) รอยเลื่อนแม่อิง พำดผ่ำนอ ำเภอเทิง อ ำเภอขุนตำล และอ ำเภอเชียงของ จังหวัด
เชียงรำย  ในแนวทิศตะวันออกเฉียงเหนือ-ตะวันตกเฉียงใต้ มีควำมยำวประมำณ 57 กิโลเมตร  
   3) รอยเลื่อนแม่ฮ่องสอน พำดผ่ำนอ ำเภอเมืองแม่ฮ่องสอน จังหวัดแม่ฮ่องสอน  
ในแนวทิศเหนือ-ใต้ มีควำมยำวประมำณ 29 กิโลเมตร 
   4) รอยเลื่อนเมย วำงตัวในแนวตะวันตกเฉียงเหนือ พำดผ่ำนตั้งต้นจำกล ำน้ ำเมย 
ชำยแดนพม่ำ ต่อไปยังห้วยแม่ท้อ ล ำน้ ำปิง จังหวัดตำก ไปถึงจังหวัดก ำแพงเพชร นครสวรรค์ และ
สิ้นสุดที่จังหวัดอุทัยธำนี ในแนวทิศตะวันตกเฉียงเหนือ มีควำมยำวประมำณ 250 กิโลเมตร มีรำยงำน
กำรเกิดแผ่นดินไหวตำมรอยเลื่อนนี้ 2 ครั้ง คือ วันที่ 23 กันยำยน 2476 บริเวณอ ำเภอแม่สอด จังหวัด
ตำก และวันที่ 23 กุมภำพันธ์ 2518 บริเวณอ ำเภอท่ำสองยำง จังหวัดตำก มีควำมรุนแรงขนำด 5.6 
ริกเตอร์ 
   5) รอยเลื่อนแม่ทำ พำดผ่ำนอ ำเภอแม่ทำ จังหวัดล ำพูน และอ ำเภอแม่ออน จังหวัด
เชียงใหม่ ในแนวโค้งไปทำงทิศตะวันออก มีควำมยำวประมำณ 61 กิโลเมตร จำกกำรศึกษำ พบว่ำใน
ปี พ.ศ. 2521 บริเวณรอยเลื่อนนี้ได้เกิดแผ่นดินไหวขนำดเล็กในระดับตื้นหลำยครั้ง 
   6) รอยเลื่อนเถิน พำดผ่ำนอ ำเภอแม่พริก อ ำเภอเถิน จังหวัดล ำปำง และอ ำเภอวังชิ้น 
จังหวัดแพร่ ในแนวโค้งในไปทำงทิศตะวันตกเฉียงเหนือ มีควำมยำวประมำณ 103 กิโลเมตร เมื่อวันที่ 
23 ธันวำคม พ.ศ. 2521 เกิดแผ่นดินไหว ขนำด 3.7 ริกเตอร์ 
   7) รอยเลื่อนพะเยำ พำดผ่ำนอ ำเภองำว จังหวัดล ำปำง และอ ำเภอเมือง จังหวัด
พะเยำ ในแนวทิศตะวันตกเฉียงเหนือ-ตะวันออกเฉียงใต้ ทำงด้ำนทิศเหนือของรอยเลื่อนท่ำสี มีควำม
ยำวประมำณ 23 กิโลเมตร 
   8) รอยเลื่อนปัว พำดผ่ำนพ้ืนที่อ ำเภอสันติสุข อ ำเภอท่ำวังผำ อ ำเภอปัว อ ำเภอเชียงกลำง 
และอ ำเภอทุ่งช้ำง ของจังหวัดน่ำนในแนวเหนือ-ใต้ ด้วยควำมยำวประมำณ  130 กิโลเมตร   
   9) รอยเลื่อนอุตรดิตถ์ พำดผ่ำนอ ำเภอเมือง อ ำเภอท่ำปลำ จังหวัดอุตรดิตถ์ อ ำเภอ
นำหมื่น อ ำเภอนำน้อย อ ำเภอเวียงสำ และอ ำเภอแม่จริม จังหวัดน่ำน ในแนวทิศตะวันออกเฉียงเหนือ-
ตะวันตกเฉียงใต้ มีควำมยำวประมำณ  150 กิโลเมตร ตลอดระยะเวลำ 10 ปีที่ผ่ำนมำ มีแผ่นดินไหว
ขนำด 3-4 ริกเตอร์ เกิดตำมแนวรอยเลื่อนนี้กว่ำ 20 ครั้ง ส่วนเมื่อวันที่ 10 กันยำยน พ.ศ. 2533 เกิด
แผ่นดินไหวตำมแนวรอยเลื่อน ทำงทิศเหนือ มีขนำด 3 ริกเตอร์ 
   10) รอยเลื่อนเจดีย์สำมองค์ พำดผ่ำนอ ำเภอทองผำภูมิ และอ ำเภอสังขละบุรี จังหวัด
กำญจนบุรี ในแนวทิศตะวันตกเฉียงเหนือ-ตะวันออกเฉียงใต้ มีควำมยำวประมำณ 60 กิโลเมตร        
มีรำยงำนแผ่นดินไหวจำกรอยเลื่อนนี้มำกมำยหลำยพันครั้ง 
   11) รอยเลื่อนศรีสวัสดิ์ พำดผ่ำนอ ำเภอบ้ำนไร่ จังหวัดอุทัยธำนี อ ำเภอศรีสวัสดิ์ และ
อ ำเภอหนองปรือ จังหวัดกำญจนบุรี ในแนวโค้งเล็กน้อยไปทำงทิศตะวันตกเฉียงใต้ มีควำมยำว
ประมำณ 62 กิโลเมตร รอยเลื่อนนี้มีรำยงำนกำรเกิดแผ่นดินไหวหลำยร้อยครั้ง ในช่วงระยะเวลำ 10 
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ปี ที่ผ่ำนมำ แผ่นดินไหวขนำดใหญ่ที่สุดในรอยเลื่อนนี้วัดได้ 5.9 ริกเตอร์ โดยเกิดเม่ือวันที่ 22 เมษำยน 
พ.ศ. 2526 
   12) รอยเลื่อนเพชรบูรณ์ พำดผ่ำนอ ำเภอหนองไผ่ อ ำเภอเมือง อ ำเภอหล่มสัก และ
อ ำเภอหล่มเก่ำ จังหวัดเพชรบูรณ์ ประกอบด้วยรอยเลื่อนบริวำรในแนวทิศตะวันออกเฉียงเหนือ -
ตะวันตกเฉียงใต้ กับแนวทิศตะวันตกเฉียงเหนือ-ตะวันออกเฉียงใต้สลับกัน มีควำมยำวประมำณ  
110 กิโลเมตร 
   13) รอยเลื่อนระนอง พำดผ่ำนพ้ืนที่ตั้งแต่ จังหวัดระนอง ชุมพร ประจวบคีรีขันธ์ 
และพังงำ มีควำมยำวประมำณ 270 กิโลเมตร เคยเกิดแผ่นดินไหวในรอยเลื่อนนี้เมื่อวันที่ 30 
กันยำยน พ.ศ. 2521 สำมำรถวัดได้มีขนำด 5.6  ริกเตอร์ 
    14) รอยเลื่อนคลองมะรุ่ย พำดผ่ำนอ ำเภอบ้ำนตำขุน อ ำเภอพนม จังหวัดสุรำษฎร์
ธำนี อ ำเภอทับปุด อ ำเภอเมือง จังหวัดพังงำ พำดผ่ำนไปตำมทะเลอันดำมัน ระหว่ำงอ ำเภอเมือง 
จังหวัดภูเก็ต กับอ ำเภอเกำะยำว จังหวัดพังงำ ในแนวทิศตะวันออกเฉียงเหนือ -ตะวันตกเฉียงใต้  
มีควำมยำวประมำณ 148 กิโลเมตร เกิดแผ่นดินไหวตำมแนวรอยเลื่อนนี้ เมื่อวันที่ 16 พฤษภำคม 
พ.ศ.2476 ที่จังหวัดพังงำ และทำงด้ำนตะวันตกเฉียงใต้ นอกฝั่งภูเก็ต เมื่อวันที่ 7 เมษำยน พ.ศ.2519, 
วันที่ 17 สิงหำคม พ.ศ.2542 และวันที่ 29 สิงหำคม พ.ศ.2542 
   สรุปได้ว่ำแผ่นดินไหว เป็นภัยพิบัติทำงธรรมชำติที่เกิดจำกกำรสั่นสะเทือนของพื้นดิน 
อันเนื่องมำจำกกำรปลดปล่อยพลังงำน ผลกระทบเกิดกำรสั่นสะเทือนของแผ่นดินไหว  ส่งผลให้
โครงสร้ำงอำคำรต่ำง ๆ ได้รับควำมเสียหำยหรือพังทลำย นอกจำกนี้ยังส่งผลกระทบอ่ืน เช่น ดินถล่ม      
น้ ำท่วม และไฟไหม้ 
   
2.2 กำรจัดกำรเตรียมควำมพร้อมรับมือภัยพิบัติแผ่นดินไหว 
 แผ่นดินไหวเกิดขึ้นโดยที่เรำไม่สำมำรถคำดเดำวันเวลำได้ โรงเรียนแต่ละโรงเรียนที่อยู่ใน
พ้ืนที่เสี่ยงต้องเตรียมควำมพร้อมส ำหรับรับมือกับภัยพิบัติแผ่นดินไหวไว้ ในส่วนนี้ได้แยกหัวข้อใน
กำรศึกษำเพ่ือกำรจัดกำรเตรียมควำมพร้อมรับมือภัยพิบัติแผ่นดินไหวไว้เป็น 6 หัวข้อดังนี้ 
 2.2.1 ควำมปลอดภัยรอบด้ำนในสถำนศึกษำ 
   ควำมปลอดภัยในสถำนศึกษำเป็นมำตรกำรที่สถำนศึกษำ และผู้มีส่วนเกี่ยวข้องต้อง
ตระหนัก ให้ควำมส ำคัญ เห็นควำมจ ำเป็น และร่วมมือกันหำแนวทำงดูแลช่วยเหลือนักเรียนให้ได้
เรียนรู้อย่ำงมีควำมสุข สำมำรถอยู่ในระบบกำรศึกษำได้ตลอดหลักสูตร และมีทักษะชีวิตที่จะดูแล
ตนเองให้ปลอดภัยจำกอุบัติเหตุ และอุบัติภัยที่จะก่อให้เกิดควำมเสียหำยแก่นักเรียนได้  
   2.2.1.1 ควำมหมำยของควำมปลอดภัย 
      ได้มีผู้ให้ควำมหมำยของควำมปลอดภัย ไว้ดังนี้ 
       ประศักดิ ์หอมสนิท (2546) ได้ให้ควำมหมำยไว้ว่ำ ควำมปลอดภัย หมำยถึง 
ควำมปลอดภัยที่ครอบคลุมไปถึงสิ่งต่ำง ๆ ที่เคยใช้กันมำนำนแล้ว เช่น กำรป้องกันอุบัติเหตุ ควำม
ปลอดภัยของสนำมเด็กเล่นและอุปกรณ์ทำงพลศึกษำ กำรป้องกันกำรบำดเจ็บในโรงฝึกงำน และรวม
ไปถึงประเด็นต่ำง ๆ ที่เก่ียวข้องกัน 
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       เอมอัชฌำ วัฒนบุรำนนท์ (2548) ได้ให้ควำมหมำยไว้ว่ำ ควำมปลอดภัยไม่
เพียงแต่หมำยถึงกำรไม่มีอุบัติเหตุเท่ำนั้น แต่ควำมปลอดภัย ยังมีควำมหมำย ถึงกำรด ำรงชีวิตอยู่อย่ำง
มีควำมสุขกำย สุขใจ ไม่เสี่ยงภัย มั่นใจในกำรประกอบกิจกรรมต่ำง ๆ และมีกำรเตรียมป้องกันไว้
ล่วงหน้ำอย่ำงถูกต้อง เหมำะสมและสม่ ำเสมออีกด้วย  
      เดชน์ จรูญเรืองฤทธิ์ (2549) ได้เสนอควำมหมำยไว้ว่ำ ควำมปลอดภัย คือ 
กำรป้องกันภัย หรือป้องกันควำมเสียหำย  
      สรุปได้ว่ำ ควำมปลอดภัย หมำยถึง กำรที่สำมำรถด ำเนินชีวิตได้อย่ำงปกติ
สุข ไม่เสี่ยงภัย หวำดระแวง มีควำมมั่นใจว่ำ ได้ป้องกัน เตรียมกำรป้องกันไว้ล่วงหน้ำอย่ำงถูกต้อง 
เหมำะสม 
   2.2.1.2 เป้ำหมำยของควำมปลอดภัยรอบด้ำนในสถำนศึกษำ 
       กระทรวงศึกษำธิกำร มูลนิธิศุภนิมิตแห่งประเทศไทย และ Save the 
Children (2562) ได้น ำเสนอเป้ำหมำยของควำมปลอดภัยรอบด้ำนในสถำนศึกษำ ไว้ว่ำ 
       1) เพ่ือคุ้มครองนักเรียนและบุคลำกรด้ำนกำรศึกษำจำกกำรเสียชีวิต  กำร
บำดเจ็บ และอันตรำยในโรงเรียน 
       2) เพ่ือให้โรงเรียนวำงแผนจัดกำรศึกษำต่อเนื่องแม้ในระหว่ำงที่เกิดภัยพิบัติ 
       3) เพ่ือปกป้องกำรลงทุนในภำคกำรศึกษำ 
       4) เพ่ือสร้ำงควำมเข้มแข็งในกำรลดควำมเสี่ยงและกำรฟ้ืนตัวของภำค
กำรศึกษำ 
   2.2.1.3 สำมเสำหลักของควำมปลอดภัยรอบด้ำนในโรงเรียน 
      ควำมปลอดภัยรอบด้ำนในโรงเรียน ซึ่งอยู่ภำยใต้นโยบำยและกำรปฏิบัติ
ด้ำนกำรศึกษำ มีควำมสอดคล้องกับกำรบริหำรจัดกำรภัยพิบัติในระดับประเทศ ภูมิภำค จังหวัดและ
ระดับพ้ืนที่รวมทั้งในโรงเรียนกรอบแนวคิดควำมปลอดภัยรอบด้ำนในโรงเรียน  ประกอบด้วยสำมเสำ
หลัก (Three Pillars) ดังนี้ 
      เสำหลักที่ 1: สิ่ งอ ำนวยควำมสะดวกในกำรเรียนที่ปลอดภัย  (Safer 
Learning Facilities)  
       1) ผู้มีบทบำทหลัก บุคลำกร/หน่วยงำนด้ำนกำรศึกษำและกำรวำงแผน 
สถำปนิก วิศวกรผู้รับเหมำก่อสร้ำง บุคลำกรโรงเรียน และสมำชิกชุมชนที่มีบทบำทในกำรตัดสินใจ
ด้ำนกำรเลือกสถำนที่ตั้งโรงเรียนที่ปลอดภัยกำรออกแบบ  กำรก่อสร้ำงและกำรดูแลรักษำโรงเรียน 
(รวมถึงกำรเข้ำถึงอำคำรสถำนที่และสิ่งอ ำนวยควำมสะดวกได้อย่ำงปลอดภัยและสม่ ำเสมอ) 
       2) ควำมรับผิดชอบหลักส ำหรับสถำนศึกษำ 
        2.1) เลือกสถำนที่ตั้งโรงเรียนที่ปลอดภัย ออกแบบและก่อสร้ำง
โรงเรียนให้สำมำรถต้ำนทำนภัยพิบัติ เพ่ือท ำให้โรงเรียนที่สร้ำงใหม่ทุกแห่งเป็นโรงเรียนปลอดภัย 
        2.2) จัดท ำกำรประเมินควำมปลอดภัย และจัดท ำแผนเพ่ือปรับปรุง
โครงสร้ำงหรือสร้ำงโรงเรียนใหม่แทนโรงเรียนเก่ำท่ีไม่ปลอดภัย (รวมถึงกำรย้ำยโรงเรียน) 
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        2.3) ลดควำมเสี่ยงของอำคำรสถำนที่ โดยด ำเนินมำตรกำรทั้งในเชิง
โครงสร้ำงและไม่ใช่โครงสร้ำง เพ่ือให้อำคำรและสิ่งอ ำนวยควำมสะดวกในโรงเรียนมีควำมปลอดภัย
ส ำหรับกำรเอำชีวิตรอดและกำรอพยพ 
        2.4) กำรออกแบบและก่อสร้ำงอำคำรและสิ่งอ ำนวยควำมสะดวกใน
โรงเรียน ควรค ำนึงถึงควำมปลอดภัยและควำมเข้ำถึงได้ง่ำยของผู้พิกำร 
        2.5) ออกแบบโรงเรียนให้สำมำรถใช้เป็นศูนย์พักพิงชั่วครำวได้ หำก
มีกำรวำงแผนไว้ว่ำโรงเรียนอำจต้องปรับใช้เป็นศูนย์พักพิงชั่วครำวของชุมชน  รวมทั้งวำงแผนจัดหำ
อำคำรเรียนทดแทน เพ่ือให้กำรเรียนกำรสอนด ำเนินไปได้อย่ำงต่อเนื่อง 
        2.6) ให้ชุมชนมีส่วนร่วมในกำรก่อสร้ำงและซ่อมแซมโรงเรียนให้มี
ควำมปลอดภัย 
        2.7) ให้หลักประกันว่ำ กำรเข้ำถึงโรงเรียนของเด็ก ๆ ปลอดภัยจำก
ควำมเสี่ยงทำงกำยภำพต่ำง ๆ เช่น ทำงเท้ำ ถนนและสะพำนข้ำมแมน่้ ำ 
        2.8) ปรับปรุงสิ่งอ ำนวยควำมสะดวกเรื่องน้ ำสะอำดและสุขอนำมัย
เพ่ือรองรับควำมเสี่ยงที่อำจจะเกิดขึ้น (ตัวอย่ำงเช่น ห้องสุขำที่ใช้ระบบกักเก็บน้ ำฝนและท่อน้ ำที่
เหมำะสมกับสภำพภูมิอำกำศ) 
        2.9)  จัดท ำโครงกำรที่ตอบสนองต่อควำมเปลี่ยนแปลงทำง
ภูมิอำกำศ เพ่ือส่งเสริมควำมมั่นคงทำงอำหำร พลังงำนและน้ ำ (เช่น ท ำกำรเกษตรโดยใช้น้ ำฝน ติดตั้ง
แผงโซล่ำเซลล์ กำรใช้พลังงำนหมุนเวียน และกำรท ำแปลงผักสวนครัวในโรงเรียน) 
        2.10) วำงแผนกำรติดตำมกำรจัดสรรงบประมำณและกำรดูแล
รักษำควำมมั่นคงและควำมปลอดภัยของอำคำรสถำนที่อย่ำงต่อเนื่อง 
        2.11) ป้องกันและตอบโต้ต่อกำรโจมตีสถำนศึกษำ รวมถึงกำรใช้
โรงเรียนโดยกองก ำลังติดก ำลังอำวุธ 
      เสำหลักที่ 2: กำรบริหำรจัดกำรภัยพิบัติในโรงเรียน (School Disaster 
Management) 
       1) ผู้มีบทบำทหลัก 
        ผู้บริหำรภำคกำรศึกษำทั้งในระดับประเทศและระดับจังหวัด 
รวมทั้งชุมชนโรงเรียนในพื้นที่ซึ่งร่วมงำนกับหน่วยงำนด้ำนกำรบริหำรจัดกำรภัยพิบัติที่เกี่ยวข้องในแต่
ละพ้ืนที่ในระดับโรงเรียน ได้แก่ บุคลำกรในโรงเรียน นักเรียนและผู้ปกครองที่มีส่วนร่วมในกำรดูแล
รักษำสภำพแวดล้อมทำงกำรเรียนที่ปลอดภัย ตัวอย่ำงกิจกรรม เช่น กำรประเมินและลดควำมเสี่ยง
ทำงสังคมสิ่งแวดล้อม สำธำรณูปโภคและควำมเสี่ยงที่ไม่ใช่โครงสร้ำงและโดยกำรพัฒนำศักยภำพใน
กำรรับมือภัยพิบัต ิและวำงแผนกำรศึกษำต่อเนื่อง 
       2) ควำมรับผิดชอบหลัก 
        2.1) จัดตั้งคณะกรรมกำรระดับประเทศและระดับจังหวัด รวมทั้ง
แต่งตั้งผู้ประสำนงำนเต็มเวลำเพื่อด ำเนินงำนด้ำนควำมปลอดภัยรอบด้ำนในโรงเรียน 
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        2.2) ระบุตัวผู้ประสำนงำนหลักในงำนลดควำมเสี่ยงภัยพิบัติและ
ศักยภำพในกำรฟ้ืนตัวในแต่ละโรงเรียนและระดับจังหวัดเพ่ือเข้ำรับกำรอบรมให้เป็นแกนน ำงำนด้ำน
ควำมปลอดภัยรอบด้ำนในโรงเรียน 
        2.3) จัดตั้ง ฝึกอบรม และจัดระบบติดตำมและประเมินผลกำร
ท ำงำนของคณะกรรมกำรโรงเรียนคณะกรรมกำรเหล่ำนี้ควรได้รับกำรเสริมพลังให้เป็นผู้น ำในกำรระบุ
ภัยและจัดท ำแผนที่ภัยต่ำง ๆ ในโรงเรียนและชุมชน รวมทั้งวำงแผนปฏิบัติกำร จัดกิจกรรมลดควำม
เสี่ยงและกำรเตรียมพร้อมรับมือ โดยกระตุ้นให้บุคลำกร นักเรียน ผู้ปกครอง และสมำชิกในชุมชนเข้ำ
มำมีส่วนร่วมในงำนเหล่ำนี้ 
        2.4) จัดท ำแผนฉุกเฉินในระดับประเทศและระดับภูมิภำค  เพ่ือ
สนับสนุนกำรศึกษำต่อเนื่องโดยอ้ำงอิงจำกมำตรฐำนขั้นต่ ำของเครือข่ำยเพ่ือกำรศึกษำในภำวะฉุกเฉิน 
(Network for Education in Emergency – INEE) โดยแผนฉบับนี้ ควรรวมถึงแผนงำนและเกณฑ์ที่
จะจ ำกัดกำรใช้โรงเรียนเป็นสถำนพักพิงชั่วครำว 
        2.5) จัดท ำแผนกำรศึกษำต่อเนื่อง (ตัวอย่ำง เช่น ระบุสถำนที่ที่จะ
ใช้เป็นอำคำรเรียนชั่วครำว และวิธีกำรเรียนกำรสอนทำงเลือก) 
        2.6) ค ำนึงถึงควำมต้องกำรของเด็กก่อนวัยเรียน เด็กที่อยู่นอก
ระบบโรงเรียน เด็กพิกำร รวมถึงเด็กหญิงและชำย 
        2.7)  เชื่อมโยงภำคกำรศึกษำและภำคกำรจัดกำรภัยพิบัติเข้ำ
ด้วยกัน และเชื่อมโยงนโยบำยและแผนด้ำนควำมปลอดภัยสำธำรณะขององค์กรทำงสังคมทุกระดับ 
(ระดับประเทศ ภูมิภำค ท้องถิ่น และระดับโรงเรียน) จัดตั้งเครือข่ำยเพ่ือเชื่อมโยงกำรสื่อสำรและกำร
ประสำนงำนข้ำมภำคส่วน 
        2.8)  น ำขั้นตอนมำตรฐำนกำรปฏิบัติงำน (Standard Operation 
Procedure) ที่เหมำะสมกับภัยต่ำง ๆ ทั้งที่มีและไม่มีกำรเตือนภัย รวมถึงกำรก ำหนดเส้นทำงหนีภัย 
จุดรวมพลที่ปลอดภัย กำรอพยพไปยังจุดปลอดภัย กำรจัดตั้งศูนย์อพยพ กำรปิดกั้นทำงเข้ำออก และ
กำรคืนสู่ครอบครัวอย่ำงปลอดภัย ปรับกระบวนกำรด ำเนินงำนที่เป็นมำตรฐำนให้เหมำะสมกับบริบท
ของแต่ละโรงเรียน 
        2.9)  เรียนรู้กฎแห่งควำมปลอดภัยส ำหรับภัยแต่ละประเภท 
        2.10)  ให้โรงเรียนมีส่วนร่วมในกำรเสริมสร้ำงประสิทธิภำพของกำร
เตือนภัยล่วงหน้ำ และระบบกำรปฏิบัติกำรขั้นต้น 
        2.11)  ให้โรงเรียนมีส่วนร่วมในกำรสร้ำงเครือข่ำยและควำมสำมัคคี
ทำงสังคมและในกระบวนกำรสร้ำงสันติภำพ 
        2.12)  จัดกิจกรรมกำรซ้อมหนีภัยในโรงเรียนให้มีควำมเชื่อมโยงกับ
ชุมชนอย่ำงสม่ ำเสมอประเมินผลกำรฝึกซ้อมอย่ำงจริงจังและปรับปรุงกำรเตรียมพร้อมรับมือภัยพิบัติ 
      เสำหลักที่ 3: กำรศึกษำด้ำนกำรลดควำมเสี่ยงและกำรรู้รับปรับตัวจำกภัย
พิบัติ (Risk Reduction and Resilience Education) 
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       1) ผู้มีบทบำทหลัก 
        ผู้จัดท ำหลักสูตรและสื่อกำรเรียนกำรสอน  คณะครุศำสตร์/
ศึกษำศำสตร์ ผู้อบรมครู ครู กลุ่มเยำวชน ผู้น ำในกำรจัดกิจกรรมเยำวชน และนักเรียน ที่จะร่วมมือ
กันเพ่ือพัฒนำและสร้ำงควำมเข้มแข็งให้กับวัฒนธรรมแห่งควำมปลอดภัยและมีควำมสำมำรถในกำรรู้
รับปรับตัวและพ้ืนคืนกลับจำกภัยพิบัติ 
       2) ควำมรับผิดชอบหลัก 
        2.1) จัดท ำและส่งเสริมกำรเผยแพร่สำระส ำคัญ (key messages) 
ส ำหรับครัวเรือน เรื่องลดควำมเสี่ยงจำกภัยพิบัติและควำมสำมำรถในกำรรู้รับปรับตัวและฟ้ืนคืนกลับ 
(resilience) สำระส ำคัญเหล่ำนี้จะเป็นข้อมูลพ้ืนฐำนที่ส ำคัญส ำหรับกำรศึกษำทั้งในระบบและนอก
ระบบโรงเรียน รวมทั้งเป็นเนื้อหำส ำหรับสื่อรณรงค์สร้ำงควำมตระหนักส ำหรับสำธำรณะ 
        2.2) ให้นักเรียนและบุคลำกรเข้ำร่วมกิจกรรมลดควำมเสี่ยงในชีวิต
จริง เช่น กำรประเมินควำมเสี่ยงภัย กำรจัดท ำแผนฉุกเฉินของโรงเรียน และกำรซ้อมหนีภัย 
        2.3) จัดท ำ  “ขอบข่ ำยและล ำดับกำร เรี ยนรู้ ” (scope and 
sequence) ให้น ำไปสู่ผลสัมฤทธิ์จำกกำรเรียนรู้และสมรรถภำพในกำรบูรณำกำรเรื่องกำรลดควำม
เสี่ยงและกำรฟื้นตัวเข้ำสู่หลักสูตรกำรเรียนกำรสอนในทุกระดับชั้น 
        2.4) สอดแทรกกำรลดควำมเสี่ยงเข้ำไปในหลักสูตรและให้
แนวทำงส ำหรับกำรบูรณำกำรเรื่องกำรลดควำมเสี่ยงจำกภัยพิบัติและควำมสำมำรถในกำรฟ้ืนตัวเข้ำ
ไปในรำยวิชำที่เก่ียวข้อง 
        2.5) พัฒนำสื่อกำรเรียนกำรสอนที่มีคุณภำพส ำหรับครูและ
นักเรียน โดยให้ครอบคลุมทุกมิติของกำรเรียนกำรสอนเรื่องกำรลดควำมเสี่ยง ดังนี้: 
         2.5.1) กำรวิเครำะห์ควำมเสี่ยงภัยพิบัติของภัยหลำยชนิด 
(Multi-hazard risk analysis) ซึ่งรวมถึงภัยพิบัติทำงธรรมชำติและภัยจำกมือมนุษย์ ควำมรุนแรง 
และควำมขัดแย้งทำงอำวุธ 
         2.5.2) ท ำควำมเข้ำใจปัจจัยเสี่ยงและมำตรกำรบรรเทำควำมเสี่ยง 
         2.5.3)  จั ดท ำ ส ำ ระส ำ คัญ เ พ่ื อคว ำมปลอดภั ยและกำ ร
เตรียมพร้อมและเผยแพร่สำระส ำคัญเหล่ำนั้น 
         2.5.4)  เสริมสร้ำงศักยภำพด้ำนกำรลดควำมเสี่ยงให้ชุมชน 
         2.5.5)  พัฒนำเครือข่ำยทำงสังคมและสร้ำงวัฒนธรรมของควำม
ปลอดภัยและควำมสำมำรถในกำรรู้รับปรับตัวและฟ้ืนคืนกลับ 
         2.5.6)  จัดท ำแนวทำงกำรสอนแบบคิดเชิงวิเครำะห์เกี่ยวกับภัยต่ำง  ๆ
         2.5.7)  อบรมครูทั้งก่อนบรรจุเข้ำท ำงำน และระหว่ำงท ำงำนใน
เรื่องสื่อกำรสอนและวิธีกำรสอนเรื่องลดควำมเสี่ยงจำกภัยพิบัติ 
         2.5.8)  จัดท ำยุทธศำสตร์เพ่ือกระตุ้นให้ครูบูรณำกำรเนื้อหำ
เหล่ำนี้เข้ำไปในหลักสูตรแกนกลำง รวมทั้งหลักสูตรกำรศึกษำนอกระบบโรงเรียน และกิจกรรมเสริม
หลักสูตรร่วมกับชุมชน 
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   2.2.1.4 มำตรกำรให้ควำมปลอดภัย 
      มำตรกำรให้ควำมปลอดภัย เป็นวิธีกำรอย่ำงหนึ่งที่เกิดขึ้นจำกประสบกำรณ์

ที่ครู และผู้มีส่วนเกี่ยวข้องกับกำรจัดกำรศึกษำในสถำนศึกษำต่ำง  ๆ ต้องมีควำมตระหนักใน
ควำมส ำคัญและเล็งเห็นควำมจ ำเป็นเร่งด่วนที่ทุก ๆ ฝ่ำยต้องร่วมกันแสวงหำแนวทำงท่ีเป็นรูปธรรมใน
กำรดูแลช่วยเหลือนักเรียนให้ได้เรียนรู้อย่ำงมีควำมสุข  สำมำรถอยู่ในระบบกำรศึกษำได้ตลอด
หลักสูตรและมีทักษะชีวิตเพียงพอที่จะดูแลตนเองให้ปลอดภัยท่ำมกลำงสภำพแวดล้อมทำงสังคมที่ไม่
สร้ำงสรรค์ อุบัติเหตุ และอุบัติภัย ที่จะก่อให้เกิดควำมเสียหำยแก่นักเรียน ที่ส ำคัญ คือ กำรรักษำ
ควำมปลอดภัยในสถำนศึกษำ ดังนี้ 
      1) กำรจัดระบบกำรรักษำควำมปลอดภัยของนักเรียน  
       กำรจัดระบบกำรรักษำควำมปลอดภัยของนักเรียนในสถำนศึกษำนั้น 
ตำมระเบียบส ำนักนำยกรัฐมนตรี ว่ำด้วยกำรรักษำควำมปลอดภัยแห่งชำติ (2552) ได้บัญญัติไว้ในข้อ 
36 แผนกำรรักษำควำมปลอดภัยเกี่ยวกับสถำนศึกษำ มีดังนี ้ 
       1) ระดับควำมส ำคัญของหน้ำที่ และภำรกิจของหน่วยงำน   
       2) สถำนกำรณ์ปัจจุบันและสภำพแวดล้อมที่แตกต่ำงของพ้ืนที่  
       3) ข่ำวสำรข้อมูลกำรแจ้งเตือนภัย และสิ่งบอกเหตุ ตลอดจนกำร
ช่วยเหลือสนับสนุนที่ขอรับจำกหน่วยงำนของรัฐ  
       4) จ ำนวนเจ้ำหน้ำที่ปฏิบัติงำน และเจ้ำหน้ำที่รักษำควำมปลอดภัย  
ตำมขนำดของอำคำร สถำนที ่และพ้ืนที่ในกำรดูแล  
       5) งบประมำณ ส ำหรับวำงมำตรกำรรักษำควำมปลอดภัยเกี่ยวกับ
สถำนที ่ 
       6) กำรออกแบบกำรก่อสร้ำง อำคำรและสถำนที่ หรือกำรจัดวำงเครื่อง
กีดขวำงของทำงรำชกำรที่มีควำมส ำคัญ 
       7) กำรติดต่อสื่อสำรทั้งภำยในหน่วยงำนของรัฐ และกับหน่วยงำนของ
รัฐอ่ืน ๆ  
       8) กำรรำยงำนผลกำรส ำรวจ  หรือกำรตรวจสอบกำรรักษำควำม
ปลอดภัยต่อผู้บังคับบัญชำ  
       ส ำนักงำนคณะกรรมกำรกำรศึกษำขั้นพ้ืนฐำน  (2552) ได้วำงแนว
ทำงกำรรักษำควำมปลอดภัยให้แก่นักเรียน โดยเน้นกำรมีส่วนร่วมของนักเรียน ครู ผู้ปกครอง ชุมชน 
และเครือข่ำย เพ่ือร่วมกันวำงแผนป้องกัน ควบคุม ก ำกับ ติดตำม และรำยงำน มีองค์ประกอบส ำคัญ 
2 ประกำร ดังนี้ 
       1) สำระส ำคัญของแผนกำรรักษำควำมปลอดภัยของสถำนศึกษำนั้น 
จ ำเป็นต้องมีมำตรกำรและกิจกรรม เพ่ือให้รับประโยชน์สูงสุดตำมเจตนำรมณ์ของพระรำชบัญญัติ
กำรศึกษำแห่งชำติ พ.ศ. 2542 และที่แก้ไขเพ่ิมเติม (ฉบับที่ 2) พ.ศ. 2545 และพระรำชบัญญัติ
คุ้มครองเด็ก พ.ศ. 2546 พร้อมทั้งนโยบำยของส ำนักงำนคณะกรรมกำรกำรศึกษำขั้นพ้ืนฐำน  ดังนั้น
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สำระส ำคัญของแผนงำนควรมีควำมชัดเจนและควำมเป็นไปได้ในเชิงปฏิบัติ  ควรมี อย่ำงน้อย 5 
ขั้นตอน ดังนี้  
       1.1) สภำพทั่วไปของสถำนศึกษำ ชุมชน เครือข่ำยควำมช่วยเหลือใน
พ้ืนที่ใกล้เคียง วิเครำะห์ควำมเสี่ยงที่อำจเกิดอุบัติภัย  
       1.2) ก ำหนดมำตรกำรหลักในกำรด ำเนินกำร  
       1.3) ก ำหนดมำตรกำรเสริมให้เหมำะกับสภำพของท้องถิ่น  
       1.4) ก ำหนดกิจกรรมในกำรสนับสนุนมำตรกำรที่ก ำหนดไว้  
       1.5) ก ำหนดระยะเวลำด ำเนินงำนและผู้รับผิดชอบที่ชัดเจน  
       2) รูปแบบของแผนกำรรักษำควำมปลอดภัยของสถำนศึกษำ สำมำรถ
เลือกรูปแบบ ของแผนกำรรักษำควำมปลอดภัยให้เหมำะสม กับบริบท สภำพภูมิศำสตร์ และควำม
ต้องกำรของท้องถิ่น ดังที่กล่ำวมำสรุปได้ว่ำ กำรจัดระบบกำรรักษำควำมปลอดภัยของนักเรียน ใน
สถำนศึกษำ เพ่ือที่จะให้นักเรียนมีควำมปลอดภัยนั้น โรงเรียนต้องเน้นกำรมีส่วนร่วมระหว่ำงนักเรียน 
ครู ผู้บริหำร ผู้ปกครอง ชุมชน และเครือข่ำย เพ่ือแต่งตั้งคณะกรรมกำร ที่จะช่วยกัน กำรวำงแผน 
ปฏิบัติตำมระเบียบค ำสั่ง หรือแผนในกำรรักษำควำมปลอดภัย โดยต้องมีกำรอบรมบุคคลในหน่วยงำน
ให้รู้ เข้ำใจ และปฏิบัติตำมระเบียบได ้
     2)  ก ำหนดมำตรกำรรักษำควำมปลอดภัยของนักเรียน  
      กำรก ำหนดมำตรกำรรักษำควำมปลอดภัยของนักเรียน  เป็นกำรวำง
ขั้นตอนของ วิธีกำรรักษำควำมปลอดภัยของนักเรียนในสถำนศึกษำ เพ่ือให้นักเรียนมีควำมตระหนัก 
และเป็นแนวทำงในกำรดูแลช่วยเหลือตนเองให้ปลอดภัยท่ำมกลำงสภำพแวดล้อมทำงสังคมที่ไม่
สร้ำงสรรค์ อุบัติเหตุ และอุบัติภัย ที่จะก่อให้เกิดควำมเสียหำยแก่นักเรียน ซึ่งมีมำตรกำรป้องกันและ
แก้ไข ในด้ำนต่ำง ๆ ดังต่อไปนี้ 
      (1) ธรณีพิบัติภัย  
       1)  ควำมหมำยธรณีพิบัติ 
         ส ำนักงำนคณะกรรมกำรกำรศึกษำขั้น พ้ืนฐำน  (2552) ได้
น ำเสนอไว้ว่ำธรณีพิบัติภัย หมำยถึง ภัยธรรมชำติที่เกี่ยวเนื่องกับพ้ืนโลก ซึ่งเป็นภัยที่มีสำเหตุจำก
ภำยในเปลือกโลก เช่น แผ่นดินไหว ภูเขำไฟระเบิด เป็นต้น และเป็นภัยที่มีสำเหตุจำกภำยนอก เช่น 
แผ่นดินถล่ม แผ่นดินทรุด แผ่นดินยุบ กำรกัดเซำะชำยฝั่งทะเล และเกิดคลื่นยักษ ์เป็นต้น  
         เอมอัชฌำ วัฒนบุรำนนท์ (2548) ได้น ำเสนอไว้ว่ำ แผ่นดินไหว
เป็นปรำกฏกำรณ์ทำงธรรมชำติ เกิดขึ้นจำกกำรระบำยพลังงำนควำมเครียดที่สะสมไว้กลำยเป็น
พลังงำนจลน์ ท ำให้เกิดคลื่นสั่นสะเทือนกระจำยไปโดยรอบ กำรสั่นสะเทือนนั้นเป็นผลรวม ของคลื่นที่
มีควำมถ่ีขนำดต่ำง ๆ กัน  
       สรุปได้ว่ำ ธรณีพิบัติ หมำยถึง  ภัยธรรมชำติที่เกี่ยวเนื่องกับพ้ืนโลก ซึ่ง
เป็นภัยที่มีสำเหตุจำกภำยในเปลือกโลก ส่งผลให้เกิดแผ่นดินถล่ม แผ่นดินทรุด แผ่นดินยุบ กำรกัด
เซำะชำยฝั่งทะเล และเกิดคลื่นยักษ์ เป็นต้น 
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       2)  กำรเตรียมกำรรับภัยจำกแผ่นดินไหว 
         แต่งตั้งผู้รับผิดชอบติดตำมข่ำวพยำกรณ์อำกำศ และสถำนกำรณ์
ต่ำง ๆ จำกกรมอุตุนิยมวิทยำพร้อมทั้งวำงแผนป้องกันภัยล่วงหน้ำ  จัดให้ควำมรู้ในกำรปฏิบัติตน
แนะน ำ ฝึกทักษะกำรปฐมพยำบำล และฝึกซ้อมกำรหลบภัยจำกแผ่นดินไหวแก่ครู นักเรียน และ
บุคลำกร มีกำรวำงแผนป้องกันส ำหรับสถำนศึกษำ ตรวจสอบอำคำรเรียน อำคำรประกอบ ปรับปรุง
ซ่อมแซมให้อยู่ในสภำพมั่นคงแข็งแรง  
       3)  กำรปฏิบัติเมื่อเกิดแผ่นดินไหว  
         กรณีสถำนศึกษำอยู่ในพ้ืนที่เสี่ยงภัยให้จัดเตรียมอุปกรณ์นิรภัย     
มีกำรปฐมพยำบำลผู้ที่ได้รับบำดเจ็บ ณ จุดเกิดเหตุ แล้วน ำส่งโรงพยำบำล จำกนั้นก ำหนดเขตควบคุม 
ห้ำมผู้ไม่เก่ียวข้องเข้ำในพ้ืนที่ก ำหนด ประสำนงำนขอรับควำมช่วยเหลือจำกหน่วยงำนที่เกี่ยวข้อง  
       4) กำรฟ้ืนฟูหลังจำกเกิดแผ่นดินไหว  
         ให้ควำมช่วยเหลือเครื่องอุปโภคบริโภค  แก่ผู้ประสบภัยใน
เบื้องต้น ติดตำมเฝ้ำระวังสุขภำพจิตและให้ควำมช่วยเหลือ ประมำณกำรควำมเสียหำย รำยงำนขอ
ควำมช่วยเหลือจำกหน่วยงำนต้นสังกัด พร้อมรำยงำนของบประมำณจำกหน่วยงำนต้นสังกัด  
      จำกที่กล่ำวมำทั้งหมดสรุปได้ว่ำ มำตรกำรป้องกันและแก้ไขอุบัติภัยภำยใน
สถำนศึกษำนั้นสำมำรถป้องกันและแก้ไขได้จำกหลำย  ๆ ส่วนที่ต้องด ำเนินกำรร่วมกัน นับจำก
ผู้บริหำรโรงเรียน ครู บุคลำกรภำยในโรงเรียน เจ้ำหน้ำที่ที่มีส่วนเกี่ยวข้อง เช่น องค์กรปกครองส่วน
ท้องถิ่น หน่วยบริกำรบรรเทำสำธำรณภัยที่ใกล้เคียง ซึ่งจะคอยอบรมให้ควำมรู้แก่บุคลำกรในโรงเรียน 
ในกำรใช้เครื่องดับเพลิงเบื้องต้น กำรเตรียมกำร กำรปฏิบัติกำรและกำรฟ้ืนฟูในเรื่องต่ำง ๆ และคอย
ฟังข่ำวสำรต่ำง ๆ หรือข่ำวพยำกรณ์อำกำศและสถำนกำรณ์ต่ำง ๆ จำกกรมอุตุนิยมวิทยำ เพ่ือเป็นกำร
ป้องกันปัญหำที่จะเกิดขึ้น อีกท้ังโรงเรียนก็จะต้องมีมำตรกำร กฎระเบียบต่ำง ๆ เพ่ือป้องกันและแก้ไข
ปัญหำเหล่ำนั้น ในกำรศึกษำในครั้งนี้ผู้วิจัยมุ่งศึกษำควำมปลอดภัยในโรงเรียนด้ำนภัยพิบัติแผ่นดินไหว 
โดยมุ่งที่จะสร้ำงกำรป้องกันและลดผลกระทบที่จะเกิดขึ้นในโรงเรียนเมื่อเกิดภัยพิบัติแผ่นดินไหว 
สร้ำงควำมตระหนักและส่งเสริมกำรเรียนรู้ให้นักเรียนรับมือกับภัยที่เกิดข้ึนจำกแผ่นดินไหวได้ 
  2.2.2 กรอบภำรกิจของโรงเรียนในด้ำนภัยพิบัติ 
   ภัยพิบัติเป็นภัยที่เกิดขึ้นเองโดยธรรมชำติหรือเกิดขึ้นจำกกำรกระท ำของมนุษย์ 
โรงเรียนเป็นสถำนที่ที่เด็กมำรวมกันเพ่ือศึกษำเล่ำเรียน ผู้มีส่วนเกี่ยวข้องในกำรจัดกำรศึกษำจึงมี
ภำรกิจส ำคัญในกำรเตรียมรับมือภัยพิบัติท่ีจะเกิดขึ้น ผู้วิจัยได้ด ำเนินกำรน ำเสนอ ดังนี้ 
   2.2.2.1 แนวกำรจัดกำรภัยพิบัติในสถำนศึกษำ 
     ก ำหนดแนวทำงเตรียมควำมพร้อม 3 ขั้นตอนคือ ขั้นก่อนเกิดภัย ขั้นขณะเกิด
ภัย และขั้นหลังเกิดภัย กำรจัดกำรภัยพิบัติในสถำนศึกษำ มีวัตถุประสงค์หลักคือ 
     1) เพื่อเป็นแนวปฏิบัติส ำหรับกำรจัดกำรภัยพิบัติของสถำนศึกษำ 
     2) เพ่ือให้ครูผู้สอน ผู้บริหำรสถำนศึกษำตระหนักในปัญหำภัยพิบัติ และ
หำทำงป้องกัน ตนเอง เพ่ือลดควำมเสี่ยงและควำมเสียหำยจำกภัยพิบัติ 
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   2.2.2.2 กำรจัดกำรเพ่ือลดควำมเสี่ยงจำกภัยพิบัติในสถำนศึกษำ 
     1) ครูผู้สอน ผู้บริหำรสถำนศึกษำและบุคลำกร มีศักยภำพในกำรจัดกำรเพ่ือ
ลดควำมเสี่ยงและควำมเสียหำยจำกภัยพิบัติ 
     2) นักเรียนทุกคนมีควำมรู้ ควำมเข้ำใจ มีทัศนคติและควำมสำมำรถป้องกัน
ตนเอง รวมทั้งมีกำรตอบสนองในภำวะฉุกเฉิน 
   สืบเนื่องจำกสถำนกำรณ์ภัยพิบัติทำงธรรมชำติที่เกิดขึ้นในปัจจุบันมีควำมรุนแรง 
และถี่ขึ้น โดยเฉพำะปี 2553 จนถึงปัจจุบันมีหลำยจังหวัดประสบกับภัยธรรมชำติ เช่น น้ ำท่วม      
ดินถล่ม วำตภัย และแผ่นดินไหว ในจ ำนวนจังหวัดประสบกับภัยธรรมชำติ มีโรงเรียนสังกัดส ำนักงำน
คณะกรรมกำรกำรศึกษำชั้นพ้ืนฐำนหลำยแห่งได้รับควำมเสียหำย และได้รับผลกระทบจำกภัย
ธรรมชำติที่เกิดขึ้น ส ำนักงำนคณะกรรมกำรกำรศึกษำชั้นพ้ืนฐำน ได้ตระหนักและพิจำรณำเห็นว่ำ  
กำรมีมำตรกำร ด ำเนินงำนจัดกำรภัยพิบัติ ทั้งด้ำนกำรป้องกัน เพ่ือควำมปลอดภัยของนักเรียน  และ
ครู และกำรจัดกำรศึกษำเพ่ือเตรียมควำมปลอดภัยของนักเรียนและครู และเผชิญสถำนกำรณ์ภัยพิบัติ
ที่อำจเกิดขึ้นหรือมีแนวโน้มที่จะเกิดขึ้นในสถำนศึกษำ  ส ำนักงำนคณะกรรมกำรกำรศึกษำขั้นพื้นฐำน
จึงได้จัดท ำแนวทำงกำรจัดกำรศึกษำด้ำนภัยพิบัติขึ้น โดยมีรำยละเอียดดังนี้ 
   1) ขั้นก่อนเกิดภัย เป็นกำรส่งเสริมกำรกำรจัดกำรศึกษำเกี่ยวกับ กำรป้องกันและ
เตรียมพร้อมรับมอืภัยพิบัติ 
    1.1) เป้ำหมำย 
      1.1.1) นักเรียน นักเรียนทุกคนมีควำมรู้  ควำมเข้ำใจ มีทัศนคติและ
ควำมสำมำรถป้องกัน ตนเอง รวมทั้งมีกำรตอบสนองในภำวะฉุกเฉิน 
      1.1.2) โรงเรียน โรงเรียนทุกแห่งมีกำรจัดกำรเรียนกำรสอน เรื่องภัยพิบัติ
ในโรงเรียน ใน  2  วิธี  ดังนี้ 
        1.1.2.1) บูรณำกำรไว้ในหลักสูตรสำระกำรเรียนรู้ต่ำง ๆ 
        1.1.2.2) จัดท ำแผนกำรเรียนกำรสอนเรื่อง ภัยพิบัติของโรงเรียน
โดยเฉพำะ  เช่น  กำรเรียนรู้ ภูมิศำสตร์ท้องถิ่น ประวัติกำรเกิดภัยพิบัติในท้องถิ่น กำรประเมินควำม
เสี่ยง กำรจัดหำวัสดุ อุปกรณ์ เครื่องมือ เครื่องใช้จ ำเป็นในภำวะฉุกเฉิน กำรซ้อมอพยพหนีภัย 
       1.1.3) เขตพ้ืนที่กำรศึกษำ  จัดท ำกรอบสำระกำรเรียนรู้ท้องถิ่นเกี่ยวกับภัย
พิบัติ 
      1.1.4) ส ำนักงำนคณะกรรมกำรกำรศึกษำขั้นพ้ืนฐำน จัดท ำตัวอย่ำงกำร
จัดกำรเรียนรู้และสื่อกำรเรียนรู้ด้ำนภัยพิบัติส ำหรับครูผู้สอน และนักเรียนเพ่ือใช้ในกำรเรียนกำรสอน 
   กำรวำงแผนดูแลควำมปลอดภัยในสถำนศึกษำ 
   1) เป้ำหมำย 
    1.1) นักเรียน  นักเรียนทุกคนได้รับกำรดูแลควำมปลอดภัย 
    1.2) โรงเรียน  โรงเรียนทุกแห่งจัดระบบกำรดูแลควำมปลอดภัยให้แก่นักเรียนที่
คำดว่ำจะได้รับผลกระทบ เช่น  
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     1.2.1) ร่วมกับนักเรียนศึกษำสภำพภูมิศำสตร์บริเวณที่ตั้งของโรงเรียนเพ่ือ
คำดกำรณ์ถึงควำมเสียหำยที่อำจเกิดขึ้นหำกเกิดภัย 
     1.2.2) จัดเก็บ ซ่อมแซมวัสดุอุปกรณ์ท่ีจ ำเป็นส ำหรับใช้ในภำวะฉุกเฉิน 
     1.2.3) จัดท ำข้อมูลของวัสดุอุปกรณ์เครื่องมือที่จะใช้ในภำวะฉุกเฉิน 
    1.3) เขตพ้ืนที่กำรศึกษำ  สนับสนุนอุปกรณ์ที่จ ำเป็นแก่สถำนศึกษำ เช่น เรือ
ท้องแบน วิทยุสื่อสำร   
    1.4) ส ำนักงำนคณะกรรมกำรกำรศึกษำขั้นพ้ืนฐำน  จัดท ำแนวทำงกำรจัดกำรภัย
พิบัติและแนวทำงกำรจัดกำรศึกษำด้ำนภัยพิบัติส ำหรับแนวกำรจัดกำรภัยพิบัติในสถำนศึกษำ 
   กำรเตรียมควำมพร้อมเผชิญสถำนกำรณ์ภัยพิบัติ 
   1) เป้ำหมำย 
    1.1) นักเรียนทุกคนได้รับกำรฝึกซ้อมอพยพอย่ำงน้อย 1 ครั้งต่อปี 
    1.2) โรงเรียนทุกแห่งมีแผนซ้อมอพยพ และซ้อมใช้เครื่องมือ วัสดุอุปกรณ์เป็น
ประจ ำอย่ำงน้อย 1 ครั้งต่อปี 
   ขณะเกิดภัย 
   1) กำรปฏิบัติด้ำนควำมปลอดภัย 
    1.1)  เป้ำหมำย 

     1.1.1) นักเรียนทุกคน นักเรียนทุกคนปฏิบัติตนได้อย่ำงเหมำะสมในภำวะ 
ฉุกเฉิน 

     1.1.2) โรงเรียน โรงเรียนทุกแห่งดูแลควำมปลอดภัยให้แก่เด็กที่อยู่ภำยใน 
โรงเรียน เช่น 
        1.1.2.1) อพยพนักเรียนและสิ่งของจ ำเป็นไปยังที่ปลอดภัย 
        1.1.2.2)  ก ำหนดเขตอันตรำยหรือพ้ืนที่เสียง 
        1.1.2.3)  ตรวจสอบสถำนกำรณ์และกำรจัดกำรภำยในเบื้องต้น 
        1.1.2.4)  ประสำนงำนกับศูนย์/หน่วยงำนที่ให้ควำมช่วยเหลือ และ
สื่อสำรกับผู้ปกครองเด็ก 
        1.1.2.5)  รำยงำนเหตุกำรณ์กับหน่วยงำนบังคับบัญชำเป็นระยะ ๆ 
   ขั้นหลังเกิดภัย 
   1) กำรพ้ืนฟูสภำพ 
    1.1)  เป้ำหมำย 
     1.1.1) นักเรียน นักเรียนทุกคนได้รับวัสดุอุปกรณ์ท่ีจ ำเป็นในกำรเรียนกำรสอน
เร็วที่สุด 
     1.1.2) โรงเรียน โรงเรียนทุกแห่ง 
      1.1.2.1) ตรวจสอบควำมเสียหำย ซ่อมแซมอำคำรเรียน วัสดุอุปกรณ์ และ
สิ่งแวดล้อมให้สำมำรถจัดกำรเรียนกำรสอนได้เร็วที่สุด 
      1.1.2.2) จัดข้อมูลนักเรียน ครูที่ได้รับควำมเสียหำย 
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      1.1.2.3) ให้ควำมช่วยเหลือผู้ที่ประสบภัยเบื้องต้นในกำรจัดหำอุปกรณ์ที่
จ ำเป็นในกำรเรียนกำรสอนและกำรด ำรงชีพ  
      1.1.2.4) ประสำนงำนกำรให้ค ำปรึกษำด้ำนสุขภำพจิตแก่นักเรียนที่
ประสบภัย  
      1.1.2.5) ประสำนงำนกับหน่วยงำนและอำสำสมัครในชุมชน  
      1.1.2.6) รำยงำนกำรประมำณกำรเสียหำย และแผนงบประมำณปรับปรุง
ซ่อมแซมให้หน่วยงำนต้นสังกัด  
   สรุปว่ำ ภำรกิจของโรงเรียนในกำรรับมือภัยพิบัตินั้นโรงเรียนต้องเตรียมควำมพร้อม
รับมือภัยพิบัติ และมีแผนรับมือภัยพิบัติที่จะเกิดขึ้น เพรำะกำรเตรียมควำมพร้อมรับภัยพิบัติโดยกำร
ประยุกต์กำรเรียนรู้เชิงประสบกำรณ์ มีประสิทธิผลท ำให้นักเรียนมีควำมรู้ ควำมตระหนัก และทักษะ
ในกำรเตรียมควำมพร้อมรับมือภัยพิบัติได้ สำมำรถน ำไปประยุกต์ใช้ในชีวิตประจ ำวันของนักเรียนได้ 
ทั้งปัจจุบันและอนำคตเมื่อต้องเผชิญกับภัยพิบัติ 
  2.2.3  กรอบกำรด ำเนินงำนเฮียวโกะ (Hyogo Framework) 
   กรอบกำรด ำเนินงำนเฮียวโกะ เป็นกำรจัดท ำแผนงำนโดยละเอียดส ำหรับภำคส่วน   
ต่ำง ๆ และนักแสดงที่จะท ำงำนเกี่ยวกับกำรลดควำมเสี่ยงจำกภัยพิบัติ เป็นพิมพ์เขียวของโลกในกำร
ลดควำมเสี่ยงจำกภัยพิบัติ ที่เรียกร้องให้ใช้ควำมรู้นวัตกรรมและกำรศึกษำเพ่ือสร้ำงวัฒนธรรมแห่ง
ควำมปลอดภัยและควำมยืดหยุ่นในทุกระดับ  
   ควำมเป็นมำ 
   หลังจำกเกิดภัยพิบัติจำกคลื่นสึนำมิ เมื่อวันที่ 26 ธันวำคม 2547 ประเทศต่ำง ๆ    
ในแถบเอเชียและแปซิฟิกและประเทศในทวีปแอฟริกำได้ตระหนักถึงภัยจำกคลื่นสึนำมิและภัย
ธรรมชำติอ่ืน ๆ เช่น ภัยจำกควำมแห้งแล้งและภัยจำกน้ ำท่วมที่สร้ำงควำมสูญเสียแก่ชีวิตและ
ทรัพย์สินของประชำชน และท ำควำมเสียหำยแก่ระบบเศรษฐกิจของประเทศจนมิอำจประมำณค่ำได้  
นำนำประเทศจึงได้มีกำรประชุมเพ่ือกำรลดภัยพิบัติระดับโลกขึ้น  ณ เมืองโกเบ จังหวัดเฮียวโกะ 
ประเทศญี่ปุ่น (World Conference on Disaster Reduction) โดยที่ประชุม 168 ประเทศ มีมติให้
จัดท ำมำตรกำรลดภัยพิบัติอย่ำงยั่งยืนภำยใต้กรอบด ำเนินงำนเฮียวโกะ  (Hyogo Framework for 
Action: HFA) ระยะเวลำ 10 ปี (ค.ศ. 2005 – 2015) หลังจำกนั้นได้มีกำรประชุมที่กรุงปักกิ่ง ประเทศ
สำธำรณรัฐประชำชนจีน (Beijing Action for Disaster Reduction in Asia) เมื่อวันที่ 25 กันยำยน 
2548 ที่ประชุมได้รับหลักกำรตำมกรอบด ำเนินงำนเฮียวโกะ (HFA 2005 – 2015) โดยให้ประเทศต่ำง 
ๆ ในเอเชียจัดท ำแผนปฏิบัติกำรลดควำมเสี่ยงจำกภัยพิบัติ เพ่ือสร้ำงสมรรถนะระดับชำติและระดับ
ชุมชน ในกำรจัดกำรระบบหน้ำที่และระบบโครงสร้ำงต่ำง ๆ ส ำหรับกำรแก้ไขปัญหำจำกภัยพิบัติให้
กลับคืนสู่สภำพเดิมได้ อนึ่งกรอบด ำเนินงำนเฮียวโกะดังกล่ำวได้หมดวำระลงในปี พ.ศ. 2558 และได้มี
กำรจัดท ำร่ำงกรอบด ำเนินงำนเฮียวโกะ 2 โดยเสนอในกำรประชุมนำนำชำติว่ำด้วยกำรลดภัยพิบัติ ณ 
ประเทศญี่ปุ่น เมื่อเดือนมีนำคม พ.ศ. 2558 เพ่ือใช้เป็นกรอบแนวทำงลดควำมเสี่ยงจำกภัยพิบัติใน
ระยะต่อไป 
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   กรอบกำรด ำเนินงำนเฮียวโกะ ปี 2548 –2558  
   แผนปฏิบัติกำรลดควำมเสี่ยงจำกภัยพิบัติแห่งชำติในเชิงยุทธศำสตร์  พ.ศ. 2553 – 
2562 กล่ำวถึงกรอบด ำเนินงำนเฮียวโกะ ว่ำเมื่อเดือนมกรำคม 2548 รัฐบำลของ 168 ประเทศ ได้  
ตกลงรับรองแผนที่มีระยะเวลำ 10 ปี เพ่ือท ำให้โลกมีควำมปลอดภัยเพ่ิมขึ้นจำกภัยธรรมชำติ ในกำร
ประชุมของโลกว่ำด้วยกำรลดภัย ซึ่งจัดขึ้น ณ เมืองโกเบ จังหวัดเฮียวโกะ ประเทศญี่ปุ่น  
   ทั้งนี้กรอบกำรด ำเนินงำนเฮียวโกะเป็นพิมพ์เขียวของโลกในกำรลดควำมเสี่ยงจำกภัย
พิบัติในทศวรรษหน้ำ มีเป้ำหมำยเพ่ือลดภัยทั้งมวลที่จะมีผลกระทบต่อชีวิต เศรษฐกิจ สังคม และ
สิ่งแวดล้อมของชุมชนและของทุกประเทศ โดยมีวัตถุประสงค์เพ่ือลดควำมสูญเสียจำกภัยพิบัติอย่ำง
เป็นรูปธรรมทั้งในชีวิตและทรัพย์สินของชุมชนและของประเทศ  ซึ่งครอบคลุมทั้งด้ำนสังคม เศรษฐกิจ
และสิ่งแวดล้อม และมีเป้ำหมำย 3 ประกำร ได้แก่  
    1. กำรบูรณำกำรลดควำมเสี่ยงภัยสู่นโยบำยและแผนกำรพัฒนำที่ยั่งยืน  
    2. กำรพัฒนำและสร้ำงเสริมองค์กร กลไก และศักยภำพในกำรสร้ำงควำมพร้อม
เผชิญภัย  
    3. กำรจัดท ำแนวทำงกำรลดควำมเสี่ยงอย่ำงเป็นระบบลงสู่กำรปฏิบัติกำรในภำวะ
ฉุกเฉินภำยใต้โครงกำรเตรียมพร้อมเผชิญภัยและกำรฟื้นฟู  
   กรอบกำรด ำเนินงำนเฮียวโกะให้ควำมส ำคัญกับกำรบูรณำกำรกำรลดควำมเสี่ยงจำก
ภัยพิบัติในกำรพัฒนำ โดยยกให้เป็นเป้ำหมำยส ำคัญในกำรด ำเนินงำนด้ำนภัยพิบัติเชิงรุกโดยได้มีกำร
วำงยุทธศำสตร์ตำมล ำดับควำมส ำคัญของกำรปฏิบัติกำรไว้ทั้งหมด 5 ข้อเพ่ือสนับสนุนกำรด ำเนินกำร
ลดควำมเสี่ยงจำกภัยพิบัติอย่ำงเป็นระบบ ได้แก่  
    1. ให้ควำมส ำคัญแก่กำรลดภัยเป็นล ำดับแรกเพ่ือให้มั่นใจว่ำกำรลดภัยมี
ควำมส ำคัญเป็นล ำดับแรกบนพ้ืนฐำนที่ส ำคัญของกำรปฏิบัติกำรขององค์กรของรัฐ  ทั้งในระดับชำติ
และระดับท้องถิ่นมีควำมส ำคัญต่อกำรปกป้องชีวิตและควำมเป็นอยู่ที่ถูกคุกคำมโดยภัยธรรมชำติ  
กระบวนกำรตัดสินใจของภำครัฐและภำคเอกชนจะต้องให้ควำมส ำคัญต่อภัยธรรมชำติ                เฉก
เช่นเดียวกันกับกำรให้ควำมส ำคัญต่อกำรประเมินสิ่งแวดล้อมและสังคม รัฐจึงจ ำเป็นต้องพัฒนำหรือ
ปรับปรุงนโยบำย กฎหมำย และกำรจัดองค์กร เช่นเดียวกันกับแผนงำนโครงกำรและโครงงำนให้
ครอบคลุมกำรลดควำมเสี่ยงจำกภัยพิบัติ และจะต้องจัดให้มีทรัพยำกรที่พอเพียงเพ่ือสนับสนุนและค้ ำ
จุนแผนงำนโครงกำรเหล่ำนี้ด้วย ได้แก่  
     1.1 จัดให้มีหน่วยงำนแบบองค์รวมที่มีประสิทธิภำพ เพ่ือน ำเสนอนโยบำยและ
ประสำนงำน ในกิจกรรมต่ำง ๆ  
     1.2 จัดให้มีนโยบำยและแผนโดยบูรณำกำรกำรลดควำมเสี่ยงภัย  เช่น 
ยุทธศำสตร์ในกำรลดควำมยำกจน  
     1.3 ให้ชุมชนมีส่วนร่วมในกิจกรรมต่ำง ๆ เพ่ือสนองควำมต้องกำรในระดับ
พ้ืนที ่ 
    2. รู้จักควำมเสี่ยงและกำรด ำเนินกำรจ ำแนก ประเมิน และติดตำมควำมเสี่ยงที่
เกิดข้ึนจำกภัยพิบัติและส่งเสริมกำรเตือนภัยล่วงหน้ำ  
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    3. กำรสร้ำงควำมรู้ควำมเข้ำใจและจิตส ำนึกกำรใช้ควำมรู้ ควำมคิดประดิษฐ์      
สิ่งใหม่ ๆ และกำรศึกษำช่วยสร้ำงวัฒนธรรมควำมปลอดภัย และควำมพร้อมเผชิญภัยในทุกระดับ  ภัย
พิบัติสำมำรถลดลงได้อย่ำงมำกหำกประชำชนได้รับกำรแจ้งให้ทรำบเกี่ยวกับวิธีปฏิบัติเพ่ือลดควำม
เสียหำย และถ้ำได้รับแรงจูงใจให้ปฏิบัติตำมกิจกรรมส ำคัญที่จะเพ่ิมจิตส ำนึกในกำรป้องกันภัยพิบัติ  
ซึ่งประกอบด้วย  
     3.1 กำรจัดให้มีข้อมูลที่เกี่ยวเนื่องกับควำมเสี่ยงภัยและวิธีกำรป้องกันภัย 
โดยเฉพำะอย่ำงยิ่งส ำหรับประชำกรในพ้ืนที่เสี่ยงภัยสูง  
     3.2 เสริมสร้ำงเครือข่ำยและกำรหำรือและกำรร่วมมือระหว่ำงผู้เชี่ยวชำญด้ำน
ภัยพิบัติด้ำนเทคนิค และวิชำกำร นักวำงแผน และผู้เกี่ยวข้องอ่ืน ๆ  
     3.3 บรรจุเรื่องรำวกำรลดภัยพิบัติในกิจกรรมต่ำง ๆ ทั้งที่เป็นทำงกำร ไม่เป็น
ทำงกำรและกำรศึกษำนอกโรงเรียน รวมทั้งกำรฝึกอบรมต่ำง ๆ  
     3.4 พัฒนำและส่งเสริมโครงกำรบริหำรจัดกำรควำมเสี่ยงภัยในชุมชน  
     3.5 ท ำงำนกับสื่อในกิจกรรมสร้ำงจิตส ำนึกในกำรลดควำมเสี่ยงภัย  
    4. กำรลดควำมเสี่ยง กำรลดปัจจัยที่ท ำให้เกิดควำมเสี่ยง ควำมเสียหำยที่ได้รับ
จำกภัยธรรมชำติจะเพ่ิมข้ึนได้ในหลำยกรณี ได้แก่  
     4.1 กำรตั้งบ้ำนเรือนชุมชนในพ้ืนที่เสี่ยงภัย เช่น ภัยน้ ำท่วม  
     4.2 กำรตัดไม้และท ำลำยพ้ืนที่ชุ่มน้ ำที่ลดควำมสำมำรถของสิ่งแวดล้อมที่
รองรับภัย  
     4.3 ก่อสร้ำงอำคำรสถำนที่และบ้ำนเรือนที่ไม่สำมำรถทนทำนต่อภัยได้  
     4.4 ไม่มีควำมปลอดภัยทำงด้ำนสังคม และกำรเงินเพียงพอที่จะรองรับควำม
ปลอดภัย  
    5. กำรเตรียมตัวและพร้อมที่จะปฏิบัติเมื่อมีภัยโดยเสริมศักยภำพในกำรเตรียม
พร้อมเพ่ือกำรเผชิญภัยที่มีประสิทธิภำพในทุกระดับ  
   แผนปฏิบัติกำรลดควำมเสี่ยงจำกภัยพิบัติแห่งชำติในเชิงยุทธศำสตร์  พ.ศ. 2553-
2562  
   1) สำระส ำคัญของแผนปฏิบัติกำรฯ  
    แผนปฏิบัติกำรลดควำมเสี่ยงจำกภัยพิบัติแห่งชำติในเชิงยุทธศำสตร์ พ.ศ. 2553 -
2562 ของประเทศไทย ประกอบด้วย 4 ยุทธศำสตร์ ได้แก่  
     1.1) กำรป้องกันและลดผลกระทบประกอบด้วยกำรใช้มำตรกำรใช้สิ่งก่อสร้ำง
และมำตรกำรไม่ใช้สิ่งก่อสร้ำงต่ำง ๆ เช่น ระบบพยำกรณ์และเตือนภัย ระบบกำรจัดกำรฐำนข้อมูล
สำรสนเทศ ระบบกำรประเมินควำมเสี่ยงภัยระบบกำรประเมินควำมเสียหำย  เครือข่ำยกำร
ประสำนงำน กำรบริหำรจัดกำรภัยพิบัติโดยอำศัยชุมชนเป็นฐำน (Community-Based Disaster 
Risk Management) ฯลฯ จ ำนวน 8 ประเด็นยุทธศำสตร์ 36 กิจกรรมหลัก  
     1.2) กำรเตรียมควำมพร้อม ประกอบด้วย ระบบกำรติดตำม/ระบบประเมิน
สถำนกำรณ์และรำยงำน กำรฝึกซ้อมแผนและฝึกอบรมเพ่ือเตรียมควำมพร้อมรับภัย และเครือข่ำย
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กำรประสำนงำน กำรเตรียมพร้อมด้ำนปัจจัยสี่กำรเตรียมกำรสนับสนุนด้ำนเครื่องจักรกล  เครื่องมือ 
และงบประมำณกำรเตรียมพร้อมด้ำนกำรประชำสัมพันธ์ กำรเตรียมกำรด้ำนสุขอนำมัย ฯลฯ จ ำนวน 
6 ประเด็นยุทธศำสตร์ 22 กิจกรรมหลัก  
     1.3) กำรจัดกำรภัยพิบัติในภำวะฉุกเฉิน ประกอบด้วย ระบบกำรสั่งกำร กำร
วำงแผนทิศทำงกำรหนีภัยกำรอพยพผู้ประสบภัย กำรช่วยเหลือเบื้องต้น กำรประกำศเตือนภัยฉุกเฉิน 
มำตรกำรติดตำมและเฝ้ำระวังสถำนกำรณ์ มำตรกำรตอบโต้และกู้ภัย กำรปฏิบัติงำนซ่อมฉุกเฉิน ฯลฯ 
จ ำนวน 5 ประเด็นยุทธศำสตร์ 12 กิจกรรมหลัก  
     1.4) กำรฟ้ืนฟูบูรณะประกอบด้วยมำตรกำรช่วยเหลือและบรรเทำกำร
ประสำนงำนเครือข่ำยองค์กรช่วยเหลือผู้ประสบภัย มำตรกำรดูแลสุขอนำมัย มำตรกำรช่วยเหลือทำง
กำรเงินและสิ่งของบรรเทำทุกข์ กำรฟ้ืนฟูสิ่งอ ำนวยควำมสะดวกเบื้องต้น กำรประเมินควำมเสียหำย
เบื้องต้น กำรฟ้ืนฟูสภำพจิตใจ  กำรติดตำมและประเมินผลเบื้องต้น  ฯลฯ จ ำนวน 4 ประเด็น
ยุทธศำสตร์ 12 กิจกรรมหลัก รวมทั้งสิ้น 23 ประเด็นยุทธศำสตร์ 82 กิจกรรมหลัก และได้ก ำหนด
เป้ำหมำยกำรด ำเนินงำนของแต่ละกิจกรรมไว้อย่ำงชัดเจนในห้วงระยะเวลำ 3 ปี 5 ปี 8 ปี และ 10 ปี 
โดยมีกรมป้องกันและบรรเทำสำธำรณภัยเป็นหน่วยงำนหลักในกำรติดตำมผลกำรด ำเนินกำรตำม
แผนปฏิบัติกำรลดควำมเสี่ยงภัยพิบัติแห่งชำติในเชิงยุทธศำสตร์ พ.ศ. 2553 – 2562  
    มหำวิทยำลัยมหิดล (2557) ได้ศึกษำกำรด ำเนินงำนเพ่ือลดควำมเสี่ยงภัยตำม
กรอบเฮียวโกะ กล่ำวถึงคุณค่ำของกรอบด ำเนินกำรเฮียวโกะว่ำ เป็นที่น่ำเสียดำยที่สังคมไทยแทบไม่
รู้จักกรอบกำรด ำเนินงำนเฮียวโกะ 1 แม้คนที่ท ำงำนด้ำนกำรป้องกันและจัดกำรภัยพิบัติเองก็ยังรู้จัก
กรอบกำรด ำเนินงำนเฮียวโกะ 1 น้อยมำก ที่ผ่ำนมำประเทศไทยตอบแบบประเมินเพียงรอบเดียวคือ
ช่วงปี ค.ศ. 2009 – 2011 หลังจำกนั้นไม่มีผลกำรประเมินควำมก้ำวหน้ำในกำรด ำเนินงำนส่งไปยัง
ส่วนกลำง (UNISDR) อีกเลย อีกทั้งในระหว่ำงกำรด ำเนินงำนตำมกรอบกำรด ำเนินงำนเฮียวโกะ  1 
นับตั้งแต่ปี ค.ศ. 2005 เป็นต้นมำ ก็ไม่ปรำกฏว่ำมีกำรติดตำมประเมินผลกำรด ำเนินงำนตำมกรอบกำร
ด ำเนินงำนเฮียวโกะ 1 อย่ำงเป็นรูปธรรมเลย 
    สรุปได้ว่ำ กรอบด ำเนินกำรเฮียวโกะเป็นกรอบควำมร่วมมือระดับสำกลในกำรลด
ควำมเสี่ยงจำกภัยพิบัติซึ่งรับรองโดยรัฐบำลของประเทศสมำชิกองค์กำรสหประชำชำติจ ำนวน  168 
ประเทศ ซึ่งก ำหนดแนวทำงสำมำรถสร้ำงกลไกเพ่ือลดควำมเสี่ยงจำกภัยพิบัติอย่ำงเป็นระบบ 
ประกอบด้วย 1. ให้ควำมส ำคัญแก่กำรลดภัยเป็นล ำดับแรก 2. รู้จักควำมเสี่ยงและกำรด ำเนินกำร    
3. กำรสร้ำงควำมรู้ควำมเข้ำใจและจิตส ำนึก 4. กำรลดควำมเสี่ยง กำรลดปัจจัยที่ท ำให้เกิดควำมเสี่ยง 
และ 5. กำรเตรียมตัวและพร้อมที่จะปฏิบัติเมื่อมีภัย ซึ่งแต่ประเทศสมำชิกรวมทั้งประเทศไทยได้เห็น
ควำมส ำคัญของแนวทำงดังกล่ำวในกำรสร้ำงควำมปลอดภัยของประเทศจำกภัยพิบัติ พร้อมยอมรับ
กรอบกำรด ำเนินงำนดังกล่ำวเป็นพิมพ์เขียวในกำรด ำเนินงำนด้ำนกำรลดควำมเสี่ยงจำกภัยพิบัติเชิงรุก
และให้ควำมส ำคัญกับกำร  บูรณำกำรกำรลดควำมเสี่ยงจำกภัยพิบัติในกำรพัฒนำมำกข้ึน  
  2.2.4 กรอบกำรด ำเนินงำนเซนได (Sendai Framework) 
   ประเทศไทยได้ ให้ กำรรับรอง เป้ ำหมำยกำรพัฒนำที่ ยั่ งยืน  ( Sustainable 
Development Goals : SDGs) ในที่ประชุมสมัชชำสหประชำชำติสมัยสำมัญ ครั้งที่  70 ณ นคร
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นิวยอร์ก ประเทศสหรัฐอเมริกำซึ่งเป็นกรอบกำรพัฒนำของโลก ที่องค์กำรสหประชำชำติก ำหนด
เพ่ือให้ประเทศต่ำง ๆ ได้น ำไปปฏิบัติให้บรรลุผลส ำเร็จ เกิดกำรพัฒนำ อย่ำงยั่งยืนในทุกด้ำน อีกทั้ง
ประเทศไทยได้เข้ำร่วมกำรประชุมสหประชำชำติระดับโลกว่ำด้วยกำรลดควำมเสี่ยงจำกภัยพิบัติครั้งที่ 
3 ณ เมืองเซนได ประเทศญี่ปุ่น  และให้กำรรับรองกรอบกำรด ำเนินงำนเซนไดเพ่ือกำรลดควำมเสี่ยง
จำกภัยพิบัติ พ.ศ.2558-2573 หรือที่เรียกว่ำ “กรอบเซนได” (Sendai Framework for Disaster 
Risk Reduction 2015 - 2030 : The Sendai Framework) โดยมีเป้ำหมำยเพ่ือป้องกันไม่ให้เกิด
ควำมเสี่ยงใหม่และลดควำมเสี่ยงที่มีอยู่ เพ่ือป้องกันและท ำให้ควำมล่อแหลมและเปรำะบำงต่อภัย
พิบัติลดน้อยลง ตลอดจนช่วยให้มีกำรเตรียมควำมพร้อมส ำหรับกำรเผชิญเหตุและฟ้ืนฟูที่ดียิ่งขึ้น    
อันน ำไปสู่ควำมสำมำรถท่ีจะรับมือและฟ้ืนคืนกลับได้ในระยะเวลำที่รวดเร็วและมีประสิทธิภำพ 
  กรอบเซนไดเป็นกรอบกำรลดควำมเสี่ยงจำกภัยพิบัติระดับโลกที่ก ำหนดระยะเวลำใน
กำรด ำเนินกำรให้บรรลุเป้ำหมำยตำมตัวชี้วัดที่ก ำหนดไว้ภำยในระยะเวลำ 15 ปี นับตั้งแต่ พ.ศ. 2558 
ถึง พ.ศ. 2573 โดยในช่วง 5 ปีแรก  เป็นช่วงเวลำที่จะให้ประเทศต่ำง ๆ ได้เตรียมควำมพร้อมและ
ประเมินตัวเองเบื้องต้นก่อนที่จะเข้ำสู่กำรประเมินตำมตัวชี้วัดเป้ำหมำยสำกล (Global targets)  โดย
ต้องเกิดจำกควำมร่วมมือกันในทุกภำคส่วน  ทั้งภำครัฐ  ภำคเอกชน  ภำคประชำชน  ภำคกำรศึกษำ  
และผู้มีส่วนได้เสียทุกระดับในกำรด ำเนินกำรให้บรรลุเป้ำหมำยทั้ง 7 ประกำร คือ “ลด 4 เพ่ิม 3”  
ดังนี้ 
  1. กำรลดควำมสูญเสีย 4 ด้ำน  ได้แก่ 1)  ลดอัตรำกำรเสียชีวิตจำกภัยพิบัติภำยในปี 
พ.ศ. 2573 2)  ลดจ ำนวนผู้ที่ได้รับผลกระทบจำกภัยพิบัติภำยในปี  พ.ศ. 2573 3)  ลดควำมสูญเสีย
ทำงเศรษฐกิจที่เกิดจำกภัยพิบัติโดยตรงเมื่อเทียบกับผลิตภัณฑ์มวลรวมประชำชำติภำยในปี พ.ศ. 
2573  และ 4)  ลดควำมเสียหำยที่เกิดข้ึนจำกภัยพิบัติต่อสำธำรณูปโภคท่ีส ำคัญและบริกำรสำธำรณะ
พ้ืนฐำน  โดยเฉพำะสถำนพยำบำลและสถำนศึกษำภำยในปี พ.ศ. 2573 
  2. กำรเพ่ิมศักยภำพ 3 ด้ำน ได้แก่ 1) เพ่ิมจ ำนวนประเทศที่มียุทธศำสตร์ลดควำมเสี่ยง
จำกภัยพิบัติในระดับชำติและระดับท้องถิ่นภำยในปี พ.ศ. 2573 2) เพ่ิมขีดควำมสำมำรถในกำรให้
ควำมช่วยเหลือระหว่ำงประเทศด้ำนกำรลดควำมเสี่ยงจำกภัยพิบัติแก่ประเทศก ำลังพัฒนำอย่ำง
พอเพียงและยั่งยืนภำยในปี พ.ศ. 2573 และ 3) เพ่ิมจ ำนวนประชำชนที่เข้ำถึงข้อมูลกำรแจ้งเตือนภัย
ล่วงหน้ำและข้อมูลควำมเสี่ยงจำกภัยพิบัติภำยในปี พ.ศ. 2573 (กรมป้องกันและบรรเทำสำธำรณภัย, 
2558) 
  กรอบกำรด ำเนินงำนเซนไดเพ่ือกำรลดควำมเสี่ยงจำกภัยพิบัติ พ.ศ. 2558-2573 ได้รับ
กำรรับรองในกำรประชุมสหประชำชำติระดับโลกว่ำด้วยกำรลดควำมเสี่ยงจำกภัยพิบัติ ครั้งที่ 3 ณ 
เมืองเซนได ประเทศญี่ปุ่น เมื่อวันที่ 18 มีนำคม พ.ศ. 2558 ซึ่งเป็นผลมำจำกกำรประชุมหำรือร่วมกัน
ของกลุ่มผู้มีส่วนได้ส่วนเสียนับตั้งแต่ มีนำคม พ.ศ. 2555 และกำรเจรจำของรัฐบำลประเทศต่ำง ๆ 
ตั้งแต่กรกฎำคม พ.ศ. 2557 ถึงมีนำคม พ.ศ. 2558 โดยกำรสนับสนุนของส ำนักงำนลดควำมเสี่ยงจำก
ภัยพิบัติแห่งสหประชำชำติตำมค ำร้องขอจำกที่ประชุมใหญ่สมัชชำแห่งสหประชำชำติ 
  1. กรอบกำรด ำเนินงำนเซนไดเพ่ือกำรลดควำมเสี่ยงจำกภัยพิบัติ พ.ศ. 2558-2573 
ได้รับกำรรับรองจำกที่ประชุมสหประชำชำติระดับโลกว่ำด้วยกำรลดควำมเสี่ยงจำกภัยพิบัติครั้งที่ 3 
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จัดขึ้นระหว่ำงวันที่ 14 ถึง 18 มีนำคม 2558 ณ เมืองเซนได จังหวัดมิยะกิ ประเทศญี่ปุ่น ซึ่งนับเป็น
โอกำสอันดีที่ประเทศต่ำง ๆ ได้ร่วมกัน ดังนี้ 
   1.1  ให้กำรรับรองกรอบกำรด ำเนินงำนลดควำมเสี่ยงจำกภัยพิบัติภำยหลัง พ.ศ. 
2558 ที่มีควำมกระชับ ชัดเจนมุ่งไปยังอนำคตและเน้นกำรปฏิบัติ 
   1.2  ประเมินและทบทวนผลกำรปฏิบัติตำมกรอบกำรด ำเนินงำนเฮียวโกะ พ.ศ.
2548-2558 กำรสร้ำงควำมพร้อมให้แก่ประเทศและชุมชนในกำรรับมือและฟ้ืนคืนกลับเมื่อเกิดภัย
พิบัติ 
   1.3  ทบทวนประสบกำรณ์ที่ได้รับจำกกำรด ำเนินงำนตำมกลยุทธ์/องค์กร และ
แผนงำนในกำรลดควำมเสี่ยงจำกภัยพิบัติ ทั้งในระดับภูมิภำคและระดับประเทศตลอดจนข้อตกลง 
ต่ำง ๆ ของภูมิภำคที่ใช้ในกำรด ำเนินงำนกรอบเฮียวโกะ 
   1.4  ก ำหนดรูปแบบกำรด ำเนินควำมร่วมมือตำมเจตนำรมณ์ร่วมที่จะปฏิบัติตำม
กรอบลดควำมเสี่ยงจำกภัยพิบัติภำยหลัง พ.ศ. 2558 
   1.5  ก ำหนดวิธีกำรส ำหรับติดตำมกำรด ำเนินงำนตำมกรอบกำรลดควำมเสี่ยงจำกภัย
พิบัติภำยหลัง พ.ศ. 2558 
  2. แม้กำรด ำเนินกำรด้ำนกำรสร้ำงควำมพร้อมรับมือและกำรฟ้ืนกลับเร็วเมื่อเกิดภัยพิบัติ  
กำรลดควำมสูญเสียและควำมเสียหำย  และกำรลดควำมเสี่ยงจำกภัยพิบัติจะมีควำมก้ำวหน้ำแต่ยังคง
จ ำเป็นต้องด ำเนินกำรอย่ำงจริงจังและต่อเนื่องต่อไป  พร้อมกับให้ควำมส ำคัญมำกขึ้นกับประชำชน
สุขภำพ  และกำรด ำรงชีวิตของประชำชนรวมถึงต้องมีกำรติดตำมผลอย่ำงสม่ ำเสมอ  จำกผลกำร
ด ำเนินงำนตำมกรอบด ำเนินงำนเฮียวโกะกรอบปัจจุบัน  มีจุดมุ่งหมำยที่จะบรรลุผลสัมฤทธิ์ในอีก  15  
ปีข้ำงหน้ำ ดังต่อไปนี้ 
   2.1 กำรลดควำมเสี่ยงจำกภัยพิบัติและลดกำรสูญเสียชีวิต กำรด ำรงชีวิ ตและ
สุขภำพ และทุนทำงเศรษฐกิจ กำยภำพ สังคม วัฒนธรรมและสิ่งแวดล้อมของบุคคล ภำคธุรกิจชุมชน  
และประเทศ อย่ำงเป็นรูปธรรม 
   2.2 กำรท ำให้ผลสัมฤทธิ์นี้เป็นควำมจริงได้นั้นต้องอำศัยควำมมุ่งมั่นและกำรมีส่วน
ร่วมอย่ำงเข้มแข็งและกำรมีภำวะผู้น ำทำงกำรเมืองของทุกประเทศและทุกระดับในกำรด ำเนินงำนตำม
กรอบนี้ พร้อมกำรติดตำมผลกำรด ำเนินงำน และในกำรสร้ำงสภำพแวดล้อมที่เอ้ืออ ำนวยและเกื้อกูล 
  3. เพ่ือให้บรรลุผลลัพธ์ที่ก ำหนดไว้จะต้องท ำเป้ำหมำยดังต่อไปนี้ให้ส ำเร็จลุล่วงป้องกัน
ไม่ให้ควำมเสี่ยงจำกภัยพิบัติใหม่ ๆ เกิดขึ้น และลดควำมเสี่ยงจำกภัยพิบัติที่มีอยู่ ผ่ำนกำรด ำเนิน
มำตรกำรเชิงเศรษฐกิจ โครงสร้ำงกฎหมำย สุขภำพ วัฒนธรรม กำรศึกษำสิ่งแวดล้อม เทคโนโลยี  
กำรเมืองและสถำบันอย่ำงบูรณำกำรและครอบคลุม เพ่ือที่จะช่วยป้องกันและลดสภำวะกำรเปิดรับภัย
และควำมเปรำะบำงต่อภัยพิบัติ เสริมสร้ำงศักยภำพกำรเตรียมควำมพร้อมรับมือและฟ้ืนฟู เพ่ือน ำไปสู่
ควำมเข้มแข็งในควำมพร้อมรับมือและกำรฟ้ืนกลับเร็วเมื่อเกิดภัยพิบัติ 
  4. เพ่ือสนับสนุนกำรประเมินควำมคืบหน้ำในกำรบรรลุผลสัมฤทธิ์และเป้ำหมำยของ
กรอบนี้  จึงได้มีกำรตกลงร่วมกันที่จะให้มีเป้ำประสงค์ระดับโลก 7 ประกำรเพ่ือใช้วัดกำรด ำเนินงำน
ตำมกรอบนี้ในระดับโลกและจะมีกำรพัฒนำตัวชี้วัดที่เหมำะสมเพ่ือประกอบกำรประเมินให้สมบูรณ์
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ต่อไป เป้ำหมำยและตัวชี้วัดระดับประเทศจะน ำไปสู่กำรบรรลุผลสัมฤทธิ์และเป้ำประสงค์ของกรอบ
งำนนี้ทั้งนี้ เป้ำประสงค์ระดับโลก 7 ประกำรได้แก ่
   4.1 ลดอัตรำกำรเสียชีวิตจำกภัยพิบัติของโลกลงอย่ำงเป็นรูปธรรม  ภำยในปี  พ.ศ. 
2573 โดยค่ำเฉลี่ยกำรเสียชีวิตจำกภัยพิบัติต่ออัตรำกำรเสียชีวิตของประชำกรโลก  1  แสนคน  
ระหว่ำงปี  พ.ศ. 2563 – 2573 จะต้องน้อยกว่ำค่ำเฉลี่ยระหว่ำงปี พ.ศ. 2548 – 2558 
   4.2  ลดจ ำนวนผู้ได้รับผลกระทบจำกภัยพิบัติของโลกอย่ำงเป็นรูปธรรมภำยในปี  
พ.ศ. 2573 โดยค่ำเฉลี่ยของผู้ได้รับผลกระทบจำกภัยพิบัติต่อประชำกรโลก  1  แสนคน  ระหว่ำง 
พ.ศ. 2563 – 2573 จะต้องน้อยกว่ำค่ำเฉลี่ยระหว่ำงปี  พ.ศ. 2548 - 2558 

   4.3  ลดควำมสูญเสียทำงเศรษฐกิจที่เกิดจำกภัยพิบัติโดยตรงต่อผลิตภัณฑ์มวลรวม
ประชำชำติของโลก  ภำยในปี พ.ศ. 2573 
   4.4  ลดควำมเสียหำยจำกภัยพิบัติที่มีต่อโครงสร้ำงพ้ืนฐำนที่ส ำคัญ  และกำร
หยุดชะงักของบริกำรสำธำรณะขั้นพ้ืนฐำน  ในจ ำนวนนั้นรวมถึงสถำนพยำบำลและสถำนศึกษำด้วย
กำรพัฒนำโครงสร้ำงและบริกำรพ้ืนฐำนให้มีควำมพร้อมรับมือและสำมำรถฟ้ืนกลับได้เร็วเมื่อเกิดภัย
พิบัติได้อย่ำงเป็นรูปธรรม  ภำยในปี  พ.ศ. 2573 
   4.5  เพ่ิมจ ำนวนประเทศที่มีแผนยุทธศำสตร์กำรลดควำมเสี่ยงจำกภัยพิบัติใน
ระดับชำติและท้องถิ่นภำยในปี  พ.ศ. 2563   
   4.6  เพ่ิมประสิทธิภำพควำมร่วมมือระหว่ำงประเทศที่ให้แก่ประเทศก ำลังพัฒนำ  
โดยให้กำรสนับสนุนอย่ำงเพียงพอและยั่งยืน  เพ่ือส่งเสริมกำรด ำเนินงำนภำยในประเทศตำมกรอบนี้
ได้  ภำยในปี  พ.ศ. 2573 
   4.7  เพ่ิมขีดควำมสำมำรถในกำรจัดหำ  และกำรให้ประชำชนเข้ำถึงระบบเตือนภัย
ล่วงหน้ำที่สำมำรถเตือนภัยได้หลำกหลำยประเภทรวมทั้งข้อมูลสำรสนเทศและกำรประเมินควำมเสี่ยง
จำกภัยพิบัติภำยในปี  พ.ศ. 2573 
  5. จำกหลักกำรที่ปรำกฏอยู่ในยุทธศำสตร์โยโกฮำม่ำเพ่ือโลกที่ปลอดภัย  แนวทำงและ
แผนปฏิบัติกำรป้องกัน  เตรียมควำมพร้อม  และลดผลกระทบจำกภัยพิบัติทำงธรรมชำติ  และใน
กรอบกำรด ำเนินงำนเฮียวโกะกรอบปัจจุบันจะด ำเนินกำรตำมหลักกำร  ดังนี้ 
   5.1 แต่ละประเทศมีควำมรับผิดชอบหลักที่จะป้องกันและลดควำมเสี่ยงจำกภัยพิบัติ 
ซึ่งหมำยรวมถึงกำรด ำเนินงำนผ่ำนควำมร่วมมือระหว่ำงประเทศ  ควำมร่วมมือระดับภูมิภำคอนุ
ภูมิภำค  ระหว่ำงชำยแดนและแบบทวิภำคี  ทั้งนี้กำรลดควำมเสี่ยงจำกภัยพิบัติถือเป็นประเด็นร่วม
ของทุกประเทศซึ่งศักยภำพในกำรพัฒนำและด ำเนินนโยบำยและมำตรกำรลดควำมเสี่ยงจำกภัยพิบัติ
ของประเทศก ำลังพัฒนำให้มีประสิทธิภำพและสอดคล้องกับบริบทของตนจะสำมำรถเพ่ิมพูนได้จำก
ควำมร่วมมือระหว่ำงประเทศที่มีควำมยั่งยืน 
   5.2 กำรลดควำมเสี่ยงจำกภัยพิบัติเป็นควำมรับผิดชอบร่วมกันของรัฐบำลกลำงและ
หน่วยงำนของรัฐรวมถึงภำคส่วนต่ำง ๆ  และผู้มีส่วนได้ส่วนเสียที่เก่ียวข้อง  ทั้งนี้  ตำมควำมเหมำะสม
กับสภำวะแวดล้อมและระบบกำรก ำกับดูแลของแต่ละประเทศ 
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   5.3 กำรบริหำรจัดกำรควำมเสี่ยงจำกภัยพิบัติ  มุ่งที่จะปกป้องคุ้มครองบุคคลและ
ทรัพย์สิน  สุขภำพ  กำรด ำรงชีพและทรัพย์สิน  สุขภำพ  กำรด ำรงชีพและสินทรัพย์เพ่ือกำรผลิต  
รวมถึงทรัพย์สินทำงวัฒนธรรม  และทำงสิ่งแวดล้อม  ตลอดจนมุ่งส่งเสริมและคุ้มครองสิทธิมนุษยชน
ทุกด้ำนรวมถึงสิทธิในกำรพัฒนำ 
   5.4 กำรลดควำมเสี่ยงจำกภัยพิบัติจ ำเป็นต้องให้ทุกภำคส่วนของสังคมเข้ำมำมีส่วน
ร่วมและเข้ำมำเป็นหุ้นส่วนในกำรด ำเนินงำนร่วมกัน อีกท้ังยังจ ำเป็นต้องมีกำรเสริมพลังและกำรมีส่วน
ร่วมที่ครอบคลุมทุกกลุ่มคนสำมำรถเข้ำถึงได้ และไม่เลือกปฏิบัติทั้งนี้ต้องให้ควำมสนใจเป็นพิเศษกับ
ประชำชนที่ได้รับผลกระทบจำกภัยพิบัติในสัดส่วนที่สูงกว่ำประชำชนกลุ่มอ่ืน ๆ โดยเฉพำะอย่ำงยิ่ง
ประชำชนกลุ่มที่ยำกจนที่สุด นอกจำกนี้ ควรน ำมิติด้ำน เพศ ภำวะ อำยุ ควำมพิกำรและวัฒนธรรม  
ผนวกไว้ในนโยบำยและกำรปฏิบัติทุกระดับ รวมทั้งส่งเสริมภำวะผู้น ำของสตรีและเยำวชนโดยควรให้
ควำมสนใจเป็นพิเศษต่อกำรพัฒนำศักยภำพของพลเมืองอำสำสมัครที่มีกำรรวมกลุ่มกันท ำงำนในเรื่อง
ดังกล่ำว 
   5.5 กำรลดควำมเสี่ยงและกำรบริหำรจัดกำรควำมเสี่ยงจำกภัยพิบัติต้องอำศัยกลไก
ประสำนงำนทั้งภำยในและระหว่ำงภำคส่วน และกำรประสำนงำนกับผู้มีส่วนได้ส่วนเสียทุกระดับ  
และจ ำเป็นต้องให้สถำบันของประเทศที่รับผิดชอบงำนบริหำรและนิติบัญญัติทั้งในระดับประเทศและ
ท้องถิ่นเข้ำมำมีส่วนร่วมอย่ำงเต็มที่และต้องมีกำรก ำหนดควำมรับผิดชอบอย่ำงชัดเจนระหว่ำงผู้มีส่วน
ได้ส่วนเสียของทั้งภำครัฐและภำคเอกชน รวมถึงภำคธุรกิจและภำควิชำกำร เพ่ือให้เกิดกำรท ำงำน
ร่วมกัน กำรเป็นหุ้นส่วนกันกำรเสริมสร้ำงซึ่งกันและกันในกำรแสดงบทบำทควำมรับผิดชอบและกำร
ติดตำมผลกำรด ำเนินงำน 
   5.6 แม้ว่ำบทบำทในกำรส่งเสริม ชี้น ำและประสำนงำนของรัฐบำลกลำงจะยังคงเป็น
เรื่องส ำคัญแต่เป็นเรื่องจ ำเป็นที่จะต้องมอบอ ำนำจให้หน่วยงำนในระดับท้องถิ่นและชุมชนด ำเนินกำร
ลดควำมเสี่ยงจำกภัยพิบัติด้วย โดยกำรใช้วิธีจัดสรรทรัพยำกร กำรสร้ำงแรงจูงใจ และกำรให้
รับผิดชอบในกำรติดสินใจร่วมกันตำมควำมเหมำะสม 
   5.7 กำรลดควำมเสี่ยงจำกภัยพิบัติจ ำเป็นต้องใช้วิธีกำรที่ครอบคลุมภัยหลำกหลำย
ประเภท และกำรตัดสินใจโดยใช้ฐำนข้อมูลและควำมรู้ด้ำนควำมเสี่ยงที่ได้มำจำกกำรแลกเปลี่ยน
ข้อมูลอย่ำงกว้ำงขวำง และเป็นข้อมูลที่มีกำรจ ำแนกเพศ อำยุ และควำมพิกำร ตลอดจนสำมำรถ
เข้ำถึงได้ง่ำยเป็นปัจจุบัน เข้ำใจได้ง่ำยและตั้งอยู่บนพ้ืนฐำนทำงวิทยำศำสตร์เปิดเผยได้ และเสริมด้วย
ภูมิปัญญำท้องถิ่น 
   5.8 กำรจัดท ำเสริมสร้ำงประสิทธิภำพและด ำเนินงำนตำมนโยบำย แผน วิธีปฏิบัติ  
และกลไกที่เกี่ยวข้องจ ำเป็นต้องตั้งเป้ำหมำยที่มีควำมเชื่อมโยงและสอดคล้องกันระหว่ำงวำระกำร
พัฒนำและกำรเจริญเติบโตที่ยั่ งยืน ควำมมั่นคงทำงอำหำรสุ ขภำวะและควำมปลอดภัยกำร
เปลี่ยนแปลงและแปรปรวนของสภำพภูมิอำกำศ กำรจัดกำรสิ่งแวดล้อมและกำรลดควำมเสี่ยงจำกภัย
พิบัติโดยที่กำรลดควำมเสี่ยงจำกภัยพิบัติให้ถือเป็นองค์ประกอบที่ส ำคัญส ำหรับกำรบรรลุเป้ำหมำย
กำรพัฒนำที่ยั่งยืน 
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   5.9 ถึงแม้ว่ำปัจจัยที่ก่อให้เกิดควำมเสี่ยงจำกภัยพิบัติอำจมำได้จำกทั้งภำยในท้องถิ่น  
ประเทศ  ภูมิภำคหรือโลก  แต่ควำมเสี่ยงจำกภัยพิบัตินั้นมีลักษณะเฉพำะของแต่ละท้องถิ่นและมี
คุณสมบัติเฉพำะที่ต้องท ำควำมเข้ำใจเพ่ือกำรก ำหนดมำตรกำรในกำรลดควำมเสี่ยงดังกล่ำว 
   5.10 กำรจัดกำรปัจจัยควำมเสี่ยงแอบแฝงที่ท ำให้เกิดภัยพิบัติ  ด้วยกำรส่งเสริมกำร
ลงทุนของภำครัฐและเอกชนที่ค ำนึงถึงควำมเสี่ยงเป็นวิธีกำรที่คุ้มค่ำยิ่งกว่ำกำรรับมือและกำรฟ้ืนฟู
หลักเกิดภัยพิบัติ  และยังมีส่วนช่วยในกำรพัฒนำที่ยั่งยืน 
   5.11 กำรเป็นหุ้นส่วนระดับโลกที่มีคุณภำพ ตลอดจนกำรเสริมสร้ำงควำมเข้มแข็งใน
ควำมร่วมมือระหว่ำงประเทศ รวมถึงกำรด ำเนินงำนให้บรรลุควำมตกลงกำรให้ควำมช่วยเหลือด้ำน
กำรพัฒนำที่เป็นทำงกำรที่ได้รับจำกประเทศพัฒนำแล้ว ล้วนมีควำมจ ำเป็นต่อกำรบริหำรจัดกำรควำม
เสี่ยงจำกภัยพิบัติ 
   5.12 ประเทศก ำลังพัฒนำ โดยเฉพำะประเทศพัฒนำน้อยที่สุด ประเทศก ำลังพัฒนำ
ที่เป็นเกำะเล็กประเทศก ำลังพัฒนำที่ไม่มีทำงออกสู่ทะเล และประเทศในทวีปแอฟริกำ รวมถึง
ประเทศรำยได้ปำนกลำงและประเทศอ่ืน ๆ ที่ก ำลังประสบปัญหำควำมเสียงจำกภัยพิบัติที่มี
ลักษณะเฉพำะ ต่ำงต้องกำรรับกำรสนับสนุนที่เพียงพอ ยั่งยืนและในระยะเวลำที่เหมำะสม ซึ่งรวมถึง
กำรสนับสนุนด้ำนเงินทุน กำรถ่ำยทอดเทคโนโลยี และเสริมสร้ำงขีดควำมสำมำรถจำกประเทศพัฒนำ
แล้วและหน่วยภำคีต่ำง ๆ ที่เหมำะสมกับควำมต้องกำรของประเทศผู้รับ ตลอดจนสอดคล้องกับ
ภำรกิจในกำรด ำเนินงำนตำมล ำดับควำมส ำคัญท่ีประเทศผู้รับก ำหนดไว้ 
  6. จำกประสบกำรณ์ที่ได้รับผ่ำนกำรด ำเนินงำนตำมกรอบเฮียวโกะและเพ่ือบรรลุ
ผลลัพธ์และเป้ำหมำยที่ก ำหนดไว้ จ ำเป็นต้องมีแนวทำงกำรปฏิบัติงำนที่ชัดเจนส ำหรับแต่ละภำคส่วน
ในประเทศต่ำง ๆ ทั้งในระดับท้องถิ่น ระดับชำติ ภูมิภำค และระดับโลก ด ำเนินกำรภำยในและ
ระหว่ำงภำคส่วน โดยประกอบด้วยพันธกิจที่ต้องด ำเนินงำนตำมล ำดับควำมส ำคัญ 4 ประกำร 
ดังต่อไปนี้ 
   6.1 พันธกิจที่ 1: กำรท ำควำมเข้ำใจควำมเสี่ยงจำกภัยพิบัติ 
      แนวนโยบำยและกำรปฏิบัติเพ่ือกำรบริหำรจัดกำรควำมเสี่ยงจำกภัยพิบัติ
ต้องตั้งอยู่บนฐำนของควำมเข้ำใจในเรื่องควำมเสี่ยงจำกภัยพิบัติในทุกมิติ ไม่ว่ำจะเป็นควำมเปรำะบำง 
ศักยภำพ ควำมล่อแหลมของบุคคลและสินทรัพย์ รวมถึง คุณลักษณะของภัยและสภำพแวดล้อมทั้งนี้
ควำมรู้ในเรื่องดังกล่ำวสำมำรถใช้เพื่อประโยชน์ในกำรประเมินควำมเสี่ยงจำกภัยพิบัติ กำรป้องกันและ
ลดผลกระทบจำกภัยพิบัติ ตลอดจนกำรพัฒนำและเตรียมควำมพร้อมรับมือภัยพิบัติได้อย่ำงเหมำะสม
อีกท้ังยังสำมำรถเผชิญเหตุภัยพิบัติได้อย่ำงมีประสิทธิภำพ 
   6.2  พันธกิจที่ 2: กำรเสริมสร้ำงประสิทธิภำพกลไกก ำกับดูแลและบริหำรจัดกำร
ควำมเสี่ยงจำกภัยพิบัติ 
      กำรก ำกับดูแลและบริหำรจัดกำรควำมเสี่ยงในระดับประเทศ ภูมิภำคและ
ระดับโลก มีควำมส ำคัญอย่ำงยิ่งต่อประสิทธิผลและประสิทธิภำพในกำรบริหำรจัดกำรควำมเสี่ยงจำก
ภัยพิบัติ ดังนั้น กำรก ำหนดวิสัยทัศน์ แผนงำน สมรรณนะ แนวทำง และกำรประสำนงำนภำยใน
ระหว่ำงภำคส่วนต่ำง ๆ ให้มีควำมชัดเจน รวมถึงส่งเสริมกำรมีส่วนร่วมของผู้มีส่วนได้ส่วนเสียที่
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เกี่ยวข้อง จงเป็นสิ่งจ ำเป็นนอกจำกนี้ ยังจ ำเป็นต้องมีกำรเสริมสร้ำงประสิทธิภำพในกำรก ำกับดูแล
และบริหำรจัดกำรควำมเสี่ยงจำกภัยพิบัติในกำรป้องกัน ลดผลกระทบเตรียมควำมพร้อมเผชิญเหตุ 
และบรูณะฟืนฟู ตลอดจนส่งเสริมให้เกิดควำมร่วมมือ และสร้ำงควำมเป็นหุ้นส่วนระหว่ำงกลไก
สถำบันต่ำง ๆ ที่เกี่ยวข้องกับกำรลดควำมเสี่ยงจำกภัยพิบัติและพัฒนำที่ยั่งยืน 
   6.3  พันธกิจที่ 3: กำรลงทุนด้ำนกำรลดควำมเสี่ยงจำกภัยพิบัติเพ่ือสร้ำงควำม
พร้อมรับมือและกำรฟื้นกลับโดยเร็วเมื่อเกิดภัยพิบัติ 
      กำรลงทุนของภำครัฐและเอกชนด้ำนกำรป้องกันและลดควำมเสี่ยงจำกภัย
พิบัติทั้งที่ใช้ในโครงสร้ำงและไม่ใช่โครงสร้ำง มีควำมจ ำเป็นต่อกำรพัฒนำควำมเข้มแข็งทำงเศรษฐกิจ
สังคม สุขภำพ และวัฒนธรรมให้แก่ประชำชน ชุมชน และประเทศตลอดจนสินทรัพย์และธรรมชำติ
สิ่งแวดล้อม ให้พร้อมรับมือและฟ้ืนกลับเร็วเมื่อเกิดภัยพิบัติ ซึ่งกำรลงทุนเพ่ือกำรดังกล่ำวจะเป็นปัจจัย
ที่ส ำคัญที่เร่งให้เกิดนวัตกรรมกำรเจริญเติบโต และกำรสร้ำงงำนซึ่งมำตรกำรดังกล่ำวมีควำมคุ้มค่ำ
และมีประโยชน์ต่อกำรรักษำชีวิตและป้องกันตลอดจนลดควำมสูญเสีย อีกท้ังยังช่วยให้กำรด ำเนินกำร
ด้ำนฟื้นฟูบูรณะมีประสิทธิภำพ 
   6.4  พันธกิจที่ 4: กำรเสริมสร้ำงศักยภำพกำรเตรียมควำมพร้อมรับมือภัยพิบัติเพ่ือ
กำรเผชิญเหตุที่มีประสิทธิภำพ และเพ่ือ “กำรซ่อมสร้ำงให้ดีกว่ำเดิมในช่วงของกำรบูรณะและฟ้ืนฟู” 
      กำรเพ่ิมข้ึนอย่ำงต่อเนื่องของควำมเสี่ยงจำกภัยพิบัติ รวมถึงกำรเพิ่มขึ้นของ
ประชำชนและทรัพย์สินที่มีควำมเสี่ยงที่จะได้รับผลกระทบจำกภัยพิบัติ ประกอบกับบทเรียนจำกภัย
พิบัติในอดีต ชี้ให้เห็นถึงควำมจ ำเป็นที่จะต้องเสริมสร้ำงประสิทธิภำพกำรเตรียมควำมพร้อมเพ่ือรับมือ
ภัยพิบัติ สำมำรถรับมือเหตุกำรณ์ได้ตำมที่คำดกำรณ์ไว้ บูรณำกำรกำรลดควำมเสี่ยงจำกภัยพิบัติเข้ำ
กับกำรเตรียมควำมพร้อมเพ่ือรับมือ และสร้ำงควำมม่ันใจว่ำมีขีดควำมสำมำรถเพียงพอที่จะรับมือและ
ฟ้ืนฟูได้อย่ำงมีประสิทธิภำพในทุกระดับ นอกจำกนี้กำรเสริมสร้ำงควำมมั่นใจให้แก่กลุ่มสตรีและผู้
พิกำรให้มีภำวะผู้น ำและส่งเสริมควำมเท่ำเทียมกันของหญิงชำยตลอดจนกำรด ำเนินกำรขณะและหลัง
เกิดภัยพิบัติที่ประชำชนสำมำรถเข้ำถึงได้อย่ำงทั่วถึง รวมถึงกำรท ำให้กำรรับมือ ฟ้ืนฟู ฟ้ืนสภำพ   
และซ่อมสร้ำง สำมำรถเข้ำถึงได้โดยทั่วไปและอย่ำงกว้ำงขวำงเหล่ำนี้จึงถือเป็นกุญแจส ำคัญ ภัยพิบัติ
ต่ำง ๆ ได้สะท้อนให้เห็นว่ำในขั้นตอนกำรฟื้นฟู กำรฟื้นสภำพ และกำรซ่อมสร้ำงจ ำเป็นต้องเตรียมกำร
ไว้ล่วงหน้ำก่อนที่จะเกิดภัยพิบัติ และเป็นโอกำสที่ส ำคัญยิ่งที่จะสร้ำงคืนใหม่ให้ดีกว่ำเดิมด้วยกำรน ำ
แนวทำงกำรลดควำมเสี่ยงจำกภัยพิบัติผนวกไว้เป็นส่วนหนึ่งของแผนงำนพัฒนำเพ่ือท ำให้ประเทศและ
ชุมชนมีควำมพร้อมรับมือและกำรฟื้นกลับเร็วเมื่อประสบภัยพิบัติ 
  จำกกำรศึกษำสรุปได้ว่ำ กรอบกำรด ำเนินงำนเซนไดเพ่ือกำรลดควำมเสี่ยงจำกภัยพิบัติ  
พ.ศ. 2558 – 2573 เป็นแนวทำงส ำหรับกำรบริหำรจัดกำรควำมเสี่ยงจำกภัยพิบัติหลำกหลำยประเภท
ส ำหรับกำรพัฒนำในทุกระดับและภำยในและระหว่ำงภำคส่วนต่ำงๆ มีเป้ำหมำยป้องกันไม่ให้ควำม
เสี่ยงจำกภัยพิบัติใหม่ ๆ เกิดขึ้น และลดควำมเสี่ยงจำกภัยพิบัติที่มีอยู่ผ่ำนกำรด ำเนินมำตรกำรเชิง
เศรษฐกิจโครงสร้ำง กฎหมำย สุขภำพ วัฒนธรรม กำรศึกษำ สิ่งแวดล้อม เทคโนโลยี กำรเมือง และ
สถำบันอย่ำงบูรณำกำรและครอบคลุมเพ่ือที่จะช่วยป้องกันและลดสภำวะกำรเปิดรับภัยและควำม
เปรำะบำงต่อภัยพิบัติ  เสริมสร้ำงศักยภำพกำรเตรียมควำมพร้อมรับมือและฟ้ืนฟูเพ่ือน ำไปสู่ควำม
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เข้มแข็งในควำมพร้อมรับมือและกำรฟ้ืนกลับเร็วเมือเกิดภัยพิบัติ มีพันธกิจที่ต้องด ำเนินงำนตำมล ำดับ
ควำมส ำคัญ 4 ประกำร 1. กำรท ำควำมเข้ำใจควำมเสี่ยงจำกภัยพิบัติ 2. กำรเสริมสร้ำงประสิทธิภำพ
กลไกก ำกับดูแลและบริหำรจัดกำรควำมเสี่ยงจำกภัยพิบัติ 3. กำรลงทุนเพ่ือลดควำมเสี่ยงจำกภัยพิบัติ
เพ่ือสร้ำงควำมพร้อมรับมือและกำรฟ้ืนกลับเร็วเมื่อเกิดภัยพิบัติ และ 4. กำรเสริมสร้ำงศักยภำพกำร
เตรียมควำมพร้อมรับมือภัยพิบัติเพ่ือกำรเผชิญเหตุที่มีประสิทธิภำพ และเพ่ือ “กำรซ่อมสร้ำงให้ดี
กว่ำเดิม” ในช่วงกำรบูรณะและฟ้ืนฟู 
  2.2.5 กำรจัดกำรเรียนรู้เรื่องภัยพิบัติแผ่นดินไหว 
   ควำมหมำยของกำรจัดกำรเรียนรู้ 
  ได้มีผู้ให้ควำมหมำยของกำรจัดกำรเรียนรู้ ไว้ดังนี้ 
   สุมน อมรวิวัฒน์ (2533) ได้ให้ควำมหมำยไว้ว่ำกำรจัดกำรเรียนรู้คือสถำนกำรณ์อย่ำง
หนึ่งที่มีสิ่งต่อไปนี้เกิดขึ้น ได้แก่ 1) กำรมีควำมสัมพันธ์และมีปฏิสัมพันธ์เกิดขึ้นระหว่ำงผู้สอนกับ
ผู้เรียน ผู้เรียนกับผู้เรียน  ผู้เรียนกับสิ่งแวดล้อม และผู้สอนกับสิ่งแวดล้อม 2) ควำมสัมพันธ์และกำรมี
ปฏิสัมพันธ์ก่อให้เกิดกำรเรียนรู้และประสบกำรณ์ใหม่ และ 3) ผู้เรียนสำมำรถน ำประสบกำรณ์ใหม่นั้น
ไปใช้ได ้
   วิชัย ประสิทธ์วุฒิเวชช์ (2542) ได้น ำเสนอไว้ว่ำกำรจัดกำรเรียนรู้เป็นกระบวนกำรที่มี
ระบบระเบียบคลอบคลุมกำรค ำเนินกำร ตั้งแต่กำรวำงแผน กำรจัดกำรเรียนรู้ จนถึงกำรประเมินผล   
   สุรำงค์  โค้วตระกุล (2550) ได้ให้ควำมหมำยของกำรเรียนรู้ว่ำ หมำยถึงกำร
เปลี่ยนแปลงพฤติกรรมซึ่งเป็นผลมำจำกประสบกำรณ์  ที่คนเรำมีปฏิสัมพันธ์กับสิ่งแวดล้อมหรือจำก
กำรฝึกหัด  รวมทั้งกำรเปลี่ยนแปลงควำมรู้ของผู้เรียน 
   มหำวิทยำลัยรำชภัฏวไลยอลงกรณ์ ในพระบรมรำชูปถัมภ์ (2557) ได้น ำเสนอควำม
ไว้ว่ำกำรจัดกำรเรียนรู้คือกระบวนกำรปฏิสัมพันธ์ระหว่ำงผู้สอนกับผู้เรียนเพ่ือที่จะท ำให้ผู้เรียนเกิด
กำรเรียนรู้ตำมวัตถุประสงค์ของผู้สอน 
   กู๊ด (Good, 1975) ได้อธิบำยควำมหมำยของกำรจัดกำรเรียนรู้ว่ำกำรจัดกำรเรียนรู้
คือ กำรกระท ำอันเป็นกำรอบรมสั่งสอนผู้เรียนในสถำบันกำรศึกษำ 
   ฮิลล์ (Hills, 1982) ให้ค ำจ ำกัดควำมของกำรจัดกำรเรียนรู้ไว้ว่ำกำรจัดกำรเรียนรู้คือ
กระบวนกำรให้กำรศึกษำแก่ผู้เรียน ซึ่งต้องอำศัยปฏิสัมพันธ์ระหว่ำงผู้สอนกับผู้เรียน  
   มอร์ (Moore, 1992) ได้ให้ควำมหมำยของกำรจัดกำรเรียนรู้ไว้ว่ำกำรจัดกำรเรียนรู้
คือพฤติกรรมของบุคคลหนึ่งที่พยำยำมช่วยให้บุคคลอ่ืนได้เกิดกำรพัฒนำตนในทุกด้ำนอย่ำงเต็ม
ศักยภำพ 
   สรุป กำรจัดกำรเรียนรู้ หมำยถึง  กระบวนกำรปฏิสัมพันธ์ระหว่ำงผู้สอนกับผู้เรียนมี
วัตถุประสงค์เพ่ือให้ผู้เรียนเกิดกำรเรียนรู้ตำมที่ผู้สอนก ำหนดวัตถุประสงค์ไว้ 
  องค์ประกอบของกำรจัดกำรเรียนรู้ 
  ได้มีผู้กล่ำวถึงองค์ประกอบกำรจัดกำรเรียนรู้ไว้ดังนี้ 
   ไพศำล หวังพำนิช (2526) ได้น ำเสนอองค์ประกอบของกำรจัดกำรเรียนกำรสอนไว้
ว่ำ ประกอบด้วย 
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    1. จุดมุ่งหมำยกำรสอน ก่อนจะเริ่มต้นสอนครูผู้สอนต้องศึกษำหลักสูตร แล้ว
ก ำหนดจุดมุ่งหมำยของกำรสอนให้ชัดเจนว่ำ หลังจำกสิ้นสุดกำรเรียนกำรสอนแล้ว ครูผู้สอนประสงค์
จะให้นักเรียนเรียนรู้อะไรบ้ำง และมีควำมสำมำรถท ำอะไรได้บ้ำง จุดมุ่งหมำยในกำรสอนควร
ก ำหนดให้อยู่ในรูปของจุดมุ่งหมำยเชิงพฤติกรรม (Behavioral  Objectives) ซึ่งสำมำรถสังเกตได้
และวัดได้  
    2. พฤติกรรมพ้ืนฐำนของผู้เรียน  ก่อนที่ครูจะท ำกำรสอนในเรื่องใด หำกครูได้
ทรำบสภำพพ้ืนฐำนของผู้เรียนก่อน ก็จะท ำให้สำมำรถจัดกิจกรรมในกำรเรียนกำรสอนให้เกิด
ประสิทธิภำพได้อย่ำงเต็มที่   
    3. กำรเรียนกำรสอน เป็นขั้นตอนที่ครูจะท ำกำรสอนในเนื้อหำวิชำจริง ๆ 
ครูผู้สอนอำจเลือกใช้เทคนิควิธีสอนต่ำง ๆ ให้เหมำะสมกับวัย และสภำพพ้ืนฐำนของผู้เรียน โดย
ค ำนึงถึงลักษณะของเนื้อหำวิชำด้วยว่ำ จะแบ่งเนื้อหำวิชำเป็นหน่วยย่อยได้อย่ำงไร หน่วยย่อยใดควร
สอนก่อนหรือหลัง และเนื้อหำในแต่ละหน่วยย่อยนั้นจะใช้อุปกรณ์ชนิดใดเข้ำช่วย  
    4. กำรวัดและประเมินผล เป็นกำรตรวจสอบผลกำรเรียนกำรสอนเพ่ือจะได้ทรำบ
ว่ำภำยหลังจำกผ่ำนกำรเรียนกำรสอนแล้ว ผู้เรียนเกิดกำรเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมได้ดีขึ้นเพียงไร  อยู่
ในเกณฑ์น่ำพอใจหรือไม่โดยเทียบกับจุดมุ่งหมำยของกำรเรียนกำรสอนที่ครูก ำหนดไว้ก่อนกำรเรียน
กำรสอน 
   ประไพ ฉลำดคิด (2548) ได้น ำเสนอองค์ประกอบของกำรสอนไว้ว่ำ ควรมี
องค์ประกอบต่อไปนี้ในชั้นเรียน 
    1. ผู้สอน ผู้สอนเป็นองค์ประกอบที่ส ำคัญยิ่งต่อกำรสอน เพรำะต้องเป็นผู้รู้
หลักสูตรและน ำเนื้อหำสำระมำด ำเนินกำรสอน มีกำรวัดและกำรประเมินผลกำรเรียนรู้ตลอดเวลำของ
กำรเรียนกำรสอน โดยกำรจัดกิจกรรมกำรเรียนกำรสอนให้ผู้เรียนเกิดควำมรู้ ควำมเข้ำใจในบทเรียน 
มีทักษะกระบวนกำร และมีเจตคติที่ดีตำมเจตนำรมณ์ของบทเรียนและหลักสูตร นอกจำกนั้นครูยัง
ต้องมีควำมสำมำรถใช้สื่อประกอบกำรสอน และสอนให้ตรงตำมจุดประสงค์ที่ได้วำงไว้ท ำให้กำรสอน
ด ำเนินไปได้อย่ำงรำบรื่น 
    2. ผู้เรียน ผู้เรียนเป็นองค์ประกอบส ำคัญของกำรสอน เพรำะกำรสอนจะเกิดขึ้น
ได้จ ำเป็นต้องมีผู้เรียนเป็นผู้ได้รับควำมรู้ ควำมเข้ำใจ และประสบกำรณ์ต่ำง ๆ ที่ผู้สอนจัดให้ ท ำให้
ผู้เรียนเกิดกำรเรียนรู้ที่เป็นไปตำมจุดประสงค์ของกำรสอนที่ตั้งไว้ 
    3. กิจกรรมกำรเรียนกำรสอน กิจกรรมกำรเรียนกำรสอนเป็นองค์ประกอบอีก
ประกำรหนึ่ง ที่มีควำมส ำคัญมำกต่อกำรสอน กิจกรรมกำรเรียนกำรสอนนั้นออกแบบโดยผู้สอนและ
ผู้เรียนปฏิบัติกิจกรรมต่ำง ๆ จนเกิดควำมรู้ ควำมเข้ำใจ มีกำรวัดผลและประเมิลผลตำมที่ผู้สอนได้
วำงแผนไว้ 
    4. บริบทในกำรเรียนกำรสอน ในกำรสอนที่ต้องกำรให้เกิดผลที่ดีทั้งต่อผู้สอนและ
ผู้เรียนนั้น สภำพแวดล้อมทั้งในและนอกห้องเรียนก็มีควำมจ ำเป็นอย่ำงยิ่งที่ต้องค ำนึงถึงอันได้แก่ 
ควำมเหมำะสมของสีในห้องเรียน กำรถ่ำยเทของอำกำศ ทิศทำงลม เสียงรบกวนจำกภำยนอก
ห้องเรียน เช่น เสียงรถยนต์วิ่งผ่ำนไปมำ กลิ่นเหม็นจำกตลำดสด เป็นต้น 
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   มหำวิทยำลัยรำชภัฏวไลยอลงกรณ์ ในพระบรมรำชูปถัมภ์ (2557) ได้น ำเสนองค์
ประกอบของกำรจัดกำรเรียนรู้ไว้ ดังนี้ 
    1. ผู้เรียน  ธรรมชำติของผู้เรียนเป็นสิ่งที่ครูผู้สอนจะต้องค ำนึงถึงเป็นอันดับแรก 
เกี่ยวกับควำมสำมำรถของสมอง ควำมถนัด ควำมสนใจ พัฒนำกำรทำงร่ำงกำย อำรมณ์และจิตใจ 
ควำมต้องกำรพื้นฐำนหรือเรียกอีกอย่ำงหนึ่งว่ำ ศักยภำพผู้เรียน 
    2. บรรยำกำศทำงจิตวิทยำที่เอ้ือต่อกำรเรียนรู้  บรรยำกำศใฝ่รู้ใฝ่
เรียนถือเป็นบรรยำกำศทำงจิตวิทยำที่ส ำคัญที่เอ้ือต่อกำรเรียนรู้ของผู้เรียน ครูผู้สอนต้องมีทักษะ 
ประสบกำรณ์และจิตวิทยำในกำรสร้ำงบรรยำกำศดังกล่ำวได้โดยเลือก รูปแบบ (Model) วิธีกำร 
(Innovation) เครื่องมือ (Media) ตลอดจนเทคโนโลยี (Technology) เพ่ิมเสริมสร้ำงบรรยำกำศที่เร้ำ
ให้ผู้เรียน ใฝ่รู้ใฝ่เรียน มำกยิ่งข้ึน 
    3. ปฏิสัมพันธ์ระหว่ำงผู้เรียนกับบรรยำกำศทำงจิตวิทยำในห้องเรียน ครูผู้สอน
ควรสร้ำงปฏิสัมพันธ์กับผู้เรียนทุกกลุ่มที่มีศักยภำพแตกต่ำงกัน ด้วยควำมเอ้ืออำทรเพ่ือสร้ำงควำม
เชื่อมั่นและควำมมั่นใจที่จะเรียนรู้ของผู้เรียน ที่จะก้ำวอย่ำงมั่นคงเต็มศักยภำพของผู้เรียนแต่ละบุคคล
ให้สูงยิ่งขึ้น และอย่ำลืมว่ำ 1) ผู้เรียนที่มีศักยภำพต่ ำต้องกำรควำมช่วยเหลือจำกครูผู้สอนและเพ่ือน
นักเรียนในกำรเรียนรู้ให้ประสพผลส ำเร็จ 2) ผู้เรียนที่มีศักยภำพปำนกลำง ต้องกำรเรียนรู้ ได้ด้วย
ตนเองภำยใต้กำรประคับประคองและให้ก ำลังใจของครู และ3) ผู้เรียนที่มีศักยภำพสูงต้องกำรเรียนรู้
ด้วยตนเอง ภำยใต้กำรให้ก ำลังใจและอ ำนวยควำมสะดวกในกำรเรียนรู้จำกครูผู้สอน ให้โอกำส ผู้เรียน
ใช้ควำมฝัน จินตนำกำร ควำมคิดริเริ่มสร้ำงสรรค์ประกอบกำรเรียนรู้ 
   สรุปได้ว่ำ องค์ประกอบในกำรเรียนรู้ ขึ้นอยู่กับหลักเกณฑ์ในกำรแบ่ง โดยส่วนใหญ่
จะประกอบด้วย ผู้สอน ผู้เรียน กิจกรรมกำรเรียนกำรสอน  
  หลักกำรพื้นฐำนในกำรจัดกำรเรียนรู้ 
   ได้มีผู้น ำเสนอหลักกำรพื้นฐำนกำรจัดกำรเรียนรู้ไว้ดังนี้ 
   ทองคูณ หงส์พันธ์ (2542) ได้ให้หลักกำรจัดกำรเรียนรู้โดยกล่ำวไว้เป็นบัญญัติ 20 
ประกำรของกำรจัดกำรเรียนรู้ ดังนี้ 
    1. ศึกษำหลักสูตรให้กระจ่ำง 
    2. วำงแผนกำรจัดกำรเรียนรู้อย่ำงดี 
    3. มีกิจกรรม/ท ำอุปกรณ ์
    4. สอนจำกง่ำยไปหำยำก 
    5. วิธีสอนหลำยหลำกมำกชนิด 
    6. สอนให้คิดมำกกว่ำจ ำ 
    7. สอนให้ท ำมำกกว่ำท่อง 
    8. แคล่วคล่องเรื่องสื่อสำร 
    9. ต้องช ำนำญกำรจูงใจ 
    10. อย่ำลืมใช้จิตวิทยำ 
    11. ต้องพัฒนำอำรมณ์ขัน 
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    12. ต้องผูกพันห่วงหำศิษย์ 
    13. เฝ้ำตำมติดพฤติกรรม 
    14. อย่ำท ำตัวเป็นทรรำช 
    15. สร้ำงบรรยำกำศไม่น่ำกลัว 
    16. ประพฤติตัวตำมที่สอน 
    17. อย่ำตัดรอนก ำลังใจ 
    18. ใช้เทคนิคกำรประเมิน 
    19. ผู้เรียนเพลินมีควำมสุข 
    20. ผู้สอนสนุกกับกำรเรียน 
  มหำวิทยำลัยรำชภัฏวไลยอลงกรณ์ ในพระบรมรำชูปถัมภ์ (2553) สรุปเป็นหลักกำร
จัดกำรเรียนรู้พื้นฐำน เพ่ือให้ประสบผลส ำเร็จตำมควำมมุ่งหมำยที่วำงไว้ ดังนี้ 
   1. สอนจำกสิ่งที่อยู่ใกล้ตัวออกไป หำสิ่งที่อยู่ไกลตัว ตำมปกติผู้เรียนมักจะสนใจและ
คุ้นเคยกับสิ่งที่อยู่ใกล้ตัว บทเรียนที่ผู้สอนจะน ำมำสอนนั้นควรเลือกสิ่งที่อยู่รอบตัว หรือใกล้ตัวก่อน 
แล้วค่อยสอนสิ่งที่อยู่ห่ำงจำกตัวออกไปเรื่อย ๆ 
   2. สอนจำกสิ่งที่ง่ำยไปหำสิ่งที่ยำก กำรจัดกำรเรียนรู้ถ้ำจะให้เกิดกำรเรียนรู้ที่ดี 
ผู้สอนจะต้องพิจำรณำเลือกหัวข้อเรื่องจำกง่ำยไปหำยำกอยู่แล้ว เพรำะสิ่งง่ำย ๆ นั้น ผู้เรียนจะเข้ำใจ
ได้ดี และเป็นพ้ืนฐำนในกำรเรียนสิ่งยำกต่อไป 
   3. สอนจำกตัวอย่ำงไปหำกฎเกณฑ์ ในกำรจัดกำรเรียนรู้บทเรียนใด ๆ ก็ตำม ผู้สอน
ควรให้ตัวอย่ำงหลำย ๆ ตัวอย่ำง หรืออำจจะให้ผู้เรียนช่วยหำตัวอย่ำงให้แล้วช่วยกันสรุปตั้งกฎเกณฑ์
ขึ้นมำ 
   4. สอนจำกสิ่งที่รู้ไปหำสิ่งที่ไม่รู้ ทั้งนี้ เป็นเพรำะว่ำประสบกำรณ์ใหม่นั้น ย่อมต้อง
อำศัยบทเรียนเก่ำหรือประสบกำรณ์เดิมเป็นพื้นฐำน จึงจะเรียนบทเรียนใหม่ได้เข้ำใจดี 
   5. สอนจำกรูปธรรมไปหำนำมธรรม ในกำรจัดกำรเรียนรู้บทเรียนใด ๆ ก็ตำม ผู้สอน
ควรพยำยำมใช้สื่อกำรเรียนประกอบกำรจัดกำรเรียนรู้ จะช่วยให้ผู้เรียนเข้ำใจบทเรียนได้ง่ำยขึ้นเพ่ือ
เป็นวิธีกำรท ำให้บทเรียน เป็นรูปธรรม ซึ่งจะง่ำยแก่กำรเข้ำใจของผู้เรียน 
   6. สอนจำกกำรทดลองไปหำกำรสรุปตั้งกฎเกณฑ์ บทเรียนใดที่สำมำรถให้ผู้เรียน
ทดลองปฏิบัติจริงได้ ผู้สอนก็ควรให้ผู้เรียนทดลองปฏิบัติหรือลงมือกระท ำด้วยตนเอง เมื่อทดลองเสร็จ
แล้ว ผู้สอนจึงซักถำมและให้ผู้เรียนคิดสรุปเป็นกฎเกณฑ์ข้ึนมำ 
   7. สอนโดยค ำนึงควำมแตกต่ำงระหว่ำงบุคคล ธรรมชำติของผู้เรียนในวัยต่ำง ๆ นั้น
จะมีควำมแตกต่ำงกันทั้งในด้ำนควำมสนใจ ควำมถนัดพิเศษและควำมสำมำรถ ผู้สอนจะต้องเข้ำใจใน
หลักพัฒนำกำรของผู้เรียนในวัยต่ำง ๆ ด้วย เพ่ือที่จะได้จัดเตรียมบทเรียนและกิจกรรมไว้หลำย ๆ 
อย่ำง ให้ผู้เรียนได้เลือกท ำกิจกรรมตำมควำมถนัดและควำมสนใจ ซึ่งจะเกิดผลดีต่อกำรเรียนของ
ผู้เรียนด้วย 
   8. สอนโดยค ำนึงถึงหลักจิตวิทยำ หลักจิตวิทยำที่ผู้สอนต้องน ำมำใช้ในกำรจัดกำร
เรียนรู้มำกท่ีสุดคือ จิตวิทยำพัฒนำกำร และจิตวิทยำกำรศึกษำ เป็นต้น 
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   9. สอนโดยยึดจุดหมำยของกำรจัดกำรศึกษำ จุดหมำยของกำรจัดกำรศึกษำจะเป็น
เป้ำหมำยหลักตำมแนวนโยบำยในกำรจัดด ำเนินกำรศึกษำของชำติในระดับต่ำง ๆ 
   10. สอนโดยยึดควำมมุ่งหมำยของหลักสูตรและบทเรียนเป็นหลัก ในกำรจัดกำร
เรียนรู้นั้น ผู้สอนจะต้องจัดกิจกรรมกำรเรียนรู้โดยยึดควำมมุ่งหมำยหรือผลกำรเรียนรู้ที่คำดหวังของ
หลักสูตรที่ก ำหนดไว้เป็นหลัก และอีกท้ังผู้สอนยังต้องก ำหนดผลกำรเรียนรู้ที่คำดหวังเฉพำะของแต่ละ
สำระหรือหน่วยกำรเรียนรู้ขึ้นด้วย และในขณะสอนผู้สอนต้องพยำยำมจัดสถำนกำรณ์ สภำพกำรณ์
และกิจกรรมต่ำง ๆ เพื่อให้กำรจัดกำรเรียนรู้บรรลุตำมควำมมุ่งหมำยเฉพำะสำระหรือหน่วยกำรเรียนรู้
นั้น เพ่ือให้ผู้เรียนเกิดควำมรู้ ควำมเข้ำใจและมีทักษะในกำรเรียนที่ดี 
  นอกจำกนี้กำรจัดกำรเรียนรู้สมัยใหม่ ผู้สอนจ ำเป็นต้องมีควำมรู้ควำมสำมำรถหลำย
อย่ำงในกำรจัดกำรเรียนรู้ให้มีประสิทธิภำพและเกิดประสิทธิผลสูงสุด ดังนี้ 
   1. หลักกำรรู้จักผู้เรียน ถือเป็นสิ่งแรกที่ผู้สอนต้องสำมำรถวิเครำะห์ศักยภำพผู้เรียน
ได้ว่ำเป็นอย่ำงไร มีควำมสำมำรถท่ีจะเรียนรู้ได้อย่ำงไร มำกน้อยเพียงใด ปกติสำมำรถแบ่งออกได้เป็น 
3 กลุ่ม ดังนี้ 
    1.1 กลุ่มสติปัญญำค่อนข้ำงอ่อน/เรียนรู้ช้ำ กลุ่มนี้สำมำรถเรียนรู้ ได้ต่อเมื่อได้รับ
กำรช่วยเหลือหรือสอนจำกครูอย่ำงค่อยเป็นค่อยไปจึงจะเรียนรู้ส ำเร็จเป้ำหมำยกำรเรียนรู้เพียง
ช่วยเหลือตนเองได้โดยไม่ต้องเป็นภำระแก่ผู้อ่ืนในกำรด ำรงชีวิต 
    1.2 กลุ่มสติปัญญำปำนกลำง กลุ่มนี้มีควำมสำมำรถในกำรเรียนรู้ได้ด้วยตนเอง 
แต่ต้องได้รับค ำชี้แนะ รูปแบบ วิธีกำร จำกครูผู้สอนภำยใต้กำรให้ก ำลังใจกำรเรียนรู้จึงจะประสพ
ผลส ำเร็จ ควำมต้องกำรเรียนรู้เพ่ือ ประยุกต์ใช้องค์ควำมรู้ให้เกิดประโยชน์ต่อตนเองและเอ้ือแก่ผู้อ่ืน
รอบข้ำงได ้
    1.3 กลุ่มสติปัญญำสูง กลุ่มนี้เป็นควำมหวังของสังคมประเทศชำติในกำรช่วยให้
เกิดควำมเจริญก้ำวหน้ำทำงวิชำกำรและวิชำชีพในอนำคต กลุ่มนี้มีควำมสำมำรถที่จะเรียนรู้ได้ด้วย
ตนเองโดยต่อยอดจำกกำรเรียนรู้จำกครูแต่ต้องกำรควำมเป็นอิสระในกำรเรียนรู้ กำรใช้ควำมคิดริเริ่ม 
สร้ำงสรรค์ จินตนำกำร ฉะนั้นจึงต้องกำรโอกำสและกำรให้ควำมสะดวกในกำรเรียนรู้อย่ำงหลำกหลำย
รูปแบบไม่มีขีดจ ำกัด กลุ่มนี้มีเป้ำหมำยกำรเรียนที่ท ำให้เกิดประโยชน์กับตนเองแล้วยังเพ่ือผู้ อ่ืน
ประเทศชำติตลอดจนสิ่งแวดล้อม ใช้องค์ควำมรู้เพื่อสร้ำงมูลค่ำเพ่ิม เป็นควำมหวังของทุกสังคม 
   2. หลักกำรวำงแผนและเตรียมจัดกำรเรียนรู้ ครูผู้สอนต้องมีควำมรู้ควำมสำมำรถใน
กำรวำงแผนกำรจัดกำรเรียนรู้และวิธีกำรเรียนรู้ที่หลำกหลำย ให้เหมำะสมกับกลุ่มผู้เรียนแต่ละ
ศักยภำพ ทั้งนี้กระบวนกำรวัดและประเมินผลกำรเรียนรู้ที่เหมำะสมสอดคล้องต่อกำรเรียนรู้ของแต่ละ
กลุ่มผู้เรียน เป็นปัจจัยส ำคัญต่อกำรเลือกวิธีกำรจัดกำรเรียนรู้ด้วย 
   3. หลักกำรใช้จิตวิทยำกำรเรียนรู้ กำรจะจัดกำรเรียนรู้อย่ำงไรกับกลุ่มผู้เรียนใด
ครูผู้สอนต้องมีพ้ืนฐำนควำมรู้ทำงด้ำนจิตวิทยำกำรเรียนรู้ จิตวิทยำพัฒนำกำร ทฤษฎีสมอง จิตวิทยำ
แนะแนวและกำรให้ค ำปรึกษำ เพ่ือประกอบกำรตัดสิ้นใจในกำรจัดกิจกรรมกำรเรียนรู้ต่ำง ๆ ได้อย่ำง
เหมำะสม 
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   4. หลักกำรวัดและประเมินผลกำรเรียนรู้ กำรที่ครูผู้สอนจะเลือกรูปแบบกำรวัดและ
ประเมินผลกำรเรียนรู้รูปแบบใด ต้องมีควำมรู้ควำมเข้ำใจเกี่ยวกับวิธีกำรวัดและประเมินผลว่ำมี
วัตถุประสงค์อย่ำงไร เช่น 
    4.1 ต้องกำรวัดองค์ควำมรู้และทักษะปฏิบัติเบื้องต้นว่ำมีเท่ำใด ควรใช้รูปแบบ
กำรวัด (Test) 
    4.2 ต้องกำรรู้ว่ำผู้เรียนเกิดกำรเรียนรู้มำกน้อยแค่ไหนจำกกำรเรียนรู้ด้วยตนเอง 
ใช้กำรประเมิน (Assessment) เทียบกับเกณฑ์ที่ก ำหนด 
    4.3 ต้องกำรทรำบว่ำผู้เรียนได้พัฒนำองค์ควำมรู้ใหม่ด้วยควำมคิดริเริ่มสร้ำงสรรค์
จนเกิดประโยชน์ด้วยกำรประเมินแบบมีส่วนร่วมจำกกำรยอมรับ ชื่นชมและให้รำงวัล 
   สรุปได้ว่ำ หลักกำรจัดกำรเรียนรู้พ้ืนฐำน ที่ส ำคัญได้แก่ ผู้สอนจะต้องเตรียมตัวเองให้
พร้อมทั้งด้ำนควำมรู้ ได้แก่ ด้ำนหลักสูตร สำระวิชำ เนื้อหำที่สอน จิตวิทยำกำรเรียนรู้  และครูจะต้อง
วำงแผนและเตรียมกำรจัดกำรเรียนรู้ กำรจัดท ำแผนกำรเรียนรู้  กำรเตรียมกิจกรรม กำรเตรียมสื่อ 
กำรเตรียมเครื่องมือวัดและประเมินผล  
 ประเภทของรูปแบบกำรจัดกำรเรียนรู้ 
   ทิศนำ แขมมณี (2559) ได้จัดหมวดหมู่รูปแบบกำรจัดกำรเรียนรู้ตำมลักษณะ
วัตถุประสงค์เฉพำะหรือตำมเจตนำรมณ์ของรูปแบบ ได้ 5 กลุ่ม ได้แก่ 
   1. รูปแบบกำรจัดกำรเรียนรู้ที่เน้นกำรพัฒนำพุทธิพิสัย (Cognitive Domain) ที่ช่วย
ให้ผู้เรียนเกิดควำมรู้ควำมเข้ำใจในเนื้อหำสำระต่ำง ๆ ซึ่งเนื้อหำสำระนั้นอำจอยู่ในรูปของข้อมูล
ข้อเท็จจริงมโนทัศน์ หรือควำมคิดรวบยอด เช่น รูปแบบกำรจัดกำรเรียนรู้แบบมโนทัศน์ รูปแบบกำร 
เรียนกำรสอนตำมแนวคิดของกำนเย รูปแบบกำรจัดกำรเรียนรู้โดยกำรนำเสนอมโนทัศน์ล่วงหน้ำ 
รูปแบบกำรจัดกำรเรียนรู้ที่เน้นควำมจำ และรูปแบบกำรจัดกำรเรียนรู้โดยใช้ผังกรำฟิก เป็นต้น 
   2. รูปแบบกำรจัดกำรเรียนรู้ที่เน้นจิตพิสัย (Affective Domain) เป็นรูปแบบกำร
จัดกำรเรียนรู้ที่มุ่งพัฒนำผู้เรียนให้เกิดควำมรู้สึก เจตคติ ค่ำนิยม คุณธรรม และจริยธรรมที่พึงประสงค์
เช่น รูปแบบกำรจัดกำรเรียนรู้ตำมแนวคิดกำรพัฒนำด้ำนจิตพิสัยของ บลูม (Bloom) รูปแบบกำร
เรียนกำรสอนโดยกำรใช้กำรซักค้ำนรูปแบบกำรจัดกำรเรียนรู้โดยใช้กำรสมมติ เป็นต้น 
   3. รูปแบบกำรจัดกำรเรียนรู้ที่ เน้นทักษะพิสัย (Psychomotor Domain) เป็น
รูปแบบที่ช่วยพัฒนำควำมสำมำรถของผู้เรียนในด้ำนกำรปฏิบัติ กำรกระทำ หรือกำรแสดงออกต่ำง ๆ 
ซึ่งจำเป็นต้องใช้หลักวิธีกำรที่แตกต่ำงไปจำกกำรพัฒนำกำรด้ำนจิตพิสัยหรือพุทธิพิสัย ได้แก่ รูปแบบ
กำรจัดกำรเรียนรู้ตำมแนวคิดกำรพัฒนำทักษะกำรปฏิบัติ ของ Simpson รูปแบบกำรจัดกำรเรียนรู้
ทักษะกำรปฏิบัติ ของ Harrow รูปแบบกำรจัดกำรเรียนรู้ทักษะกำรปฏิบัติ ของ Davis เป็นต้น 
   4. รูปแบบกำรจัดกำรเรียนรู้ที่เน้นกำรพัฒนำทักษะกระบวนกำร (Process Skills) 
เช่น รูปแบบกำรจัดกำรเรียนรู้กระบวนกำรสืบสอบและแสวงหำควำมรู้เป็นกลุ่มรูปแบบกำรเรียนกำร
สอนกระบวนกำรคิดอุปนัย รูปแบบกำรจัดกำรเรียนรู้กระบวนกำรคิด สร้ำงสรรค์ และรูปแบบกำร
จัดกำรเรียนรู้กระบวนกำรแก้ปัญหำอนำคตตำมแนวคิดของ Torrance เป็นต้น 
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   5. รูปแบบกำรจัดกำรเรียนรู้ที่เน้นกำรบูรณำกำร ( Integration) เป็นรูปแบบที่
พยำยำมพัฒนำกำรควำมรู้ด้ำนต่ำง ๆ ของผู้เรียนไปพร้อม ๆ กัน โดยใช้กำรบูรณำกำรทั้งทำงด้ำน
เนื้อหำสำระและวิธีกำร มีควำมสอดคล้องกับหลักทฤษฎีทำงกำรศึกษำที่มุ่งเน้นกำรพัฒนำแบบองค์
รวมได้แก่ รูปแบบกำรจัดกำรเรียนรู้ทำงตรง รูปแบบกำรจัดกำรเรียนรู้โดยกำรสร้ำงเรื่อง (Story Line)
รูปแบบกำรจัดกำรเรียนรู้ตำมวัฏจักรกำรเรียนรู้ (4 MAT) และรูปแบบกำรจัดกำรเรียนรู้แบบร่วมมือ
เรียนรู้ เป็นต้นกำรจัดประเภทของรูปแบบกำรสอนดังกล่ำวนั้น  
   Alexander & Lewis (1981) ได้จัดกลุ่มรูปแบบกำรจัดกำรเรียนรู้ไว้ 5 กลุ่ม ได้แก่  
    1. รูปแบบกำรจัดกำรเรียนรู้ที่เหมำะสมกับหลักสูตรที่เน้นเนื้อหำ (Subject 
Matter Discipline) เช่น กำรใช้กำรบรรยำย กำรอภิปรำยซักถำม เป็นต้น 
    2. รูปแบบกำรจัดกำรเรียนรู้ที่เหมำะสมกับหลักสูตรที่เน้นสมรรถภำพ (Specific 
Competencies /Technology) เช่นกำรทำแบบฝึกหัด กำรฝึกฝน เป็นต้น 
    3. รูปแบบกำรจัดกำรเรียนรู้ที่เหมำะสมกับหลักสูตรที่เน้นคุณลักษณะ (Human 
Traits Process) เช่นกำรค้นคว้ำเป็นกลุ่ม กำรเรียนแบบสืบสวนสอบสวน เป็นต้น 
    4. รูปแบบกำรจัดกำรเรียนรู้ที่เหมำะสมกับหลักสูตรที่เน้นกิจกรรมและปัญหำ
สังคม (Social Function /Activities) เช่นกำรเข้ำร่วมกิจกรรมในชุมชน กำรปฏิบัติกิจกรรม 
    5. รูปแบบกำรสอนที่เหมำะสมกับหลักสูตรที่เน้นควำมต้องกำรและควำมสนใจ
ของผู้เรียน (Interests and Needs/Activities) 
   สรุปได้ว่ำ ประเภทของรูปแบบกำรสอนขึ้นอยู่กับวัตถุประสงค์ของกำรน ำรูปแบบกำร
เรียนรู้ไปใช้ หรือจัดกลุ่มตำมแนวควำมคิด ควำมเชื่อ และทฤษฎีที่น ำมำใช้ในกำรจั ดรูปแบบกำร
จัดกำรเรียนรู้ 
 กำรจัดกำรเรียนรู้ เรื่องภัยพิบัติ 
   จักรกฤษณ์ จันทะคุณ (2558) ได้สรุปแนวทำงในน ำประเด็นภัยพิบัติบูรณำกำรเข้ำสู่
กำรจัดกิจกรรมกำรเรียนรู้ในโรงเรียน ไว้ดังนี้ 
   1. บูรณำกำรแบบสอดแทรก ( Infusion) ในวิชำต่ำง ๆ โดยครูผู้สอนสอดแทรก
เนื้อหำสำระกำรเกี่ยวกับภัยพิบัติเข้ำไป เช่น ประเทศอังกฤษบูรณำกำรภัยพิบัติไว้ในวิชำภูมิศำสตร์ 
ระดับมัธยมศึกษำตอนต้น สิงคโปร์บูรณำกำรไว้ในวิชำสังคมศึกษำ พม่ำบูรณำกำรไว้ในวิชำ
วิทยำศำสตร์ ทักษะชีวิต ภูมิศำสตร์ และภำษำอังกฤษ  
   2. บูรณำกำรแบบข้ำมกลุ่มสำระ หรือข้ำมวิชำ (Interdisciplinary) โดยจัดท ำหน่วย
กำรเรียนรู้บูรณำกำร เช่น กรณีโรงเรียนบำงระก ำวิทยศึกษำ ได้สร้ำงหน่วยกำรเรียนรู้บูรณำกำร โดยมี
หัวเรื่อง (Them) รับมือน้ ำท่วมบำงระก ำ แล้วบูรณำกำรสู่ 8 กลุ่มสำระกำรเรียนรู้ เช่น กลุ่มสำระกำร
เรียนรู้วิทยำศำสตร์ก ำหนดหัวเรื่องย่อย (Sub-Them) คือ ไฟรั่วน้ ำเน่ำก็เอำอยู่ กลุ่มสำระกำรเรียนรู้
กำรงำนอำชีพฯ ก ำหนดหัวเรื่องย่อย คือ เตรียมเสบียงเมื่อเสี่ยงภัย เป็นต้น  จำกนั้นทั้ง 8 กลุ่มสำระ
กำรเรียนรู้ร่วมกันจัดวันบูรณำกำรเรียนรู้สู้ภัยพิบัติในลักษณะ Walk Rally กิจกรรมดังกล่ำวได้สร้ำง
กำรเรียนรู้แบบองค์รวมทั้งควำมรู้ทักษะ และควำมตระหนักในกำรเตรียมควำมพร้อมรับมือให้กับ
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นักเรียน  วิธีนี้จะช่วยให้ผู้เรียนเกิดกำรเรียนรู้แบบองค์รวม เกิดควำมรู้ ควำมเข้ำใจที่ลึกซึ้ง แต่ต้อง
อำศัยควำมร่วมมือของครูหรือผู้มีส่วนเกี่ยวข้องมำกกว่ำ 2 คนข้ึนไป 
   3. จัดท ำหลักสูตรภัยพิบัติท้องถิ่นในลักษณะรำยวิชำเพ่ิมเติม หรือหลักสูตรกิจกรรม
พัฒนำผู้เรียน ที่บูรณำกำรเนื้อหำสำระเกี่ยวกับภัยพิบัติซึ่งเหมำะกับโรงเรียนที่ตั้งอยู่ในพ้ืนที่เสี่ยงภัย
พิบัติมำก เช่น ประเทศอินโดนีเซียพัฒนำหลักสูตรเกี่ยวกับภัยพิบัติในท้องถิ่นให้กับนักเรี ยนในพ้ืนที่
เสี่ยงภัยได้เรียนรู้แบบเข้ม ทั้งนี้เพรำะประเทศได้รับผลกระทบจำกภัยพิบัติธรรมชำติหลำยประเภท 
หรือในประเทศไทย ไพฑูรย์ ฤทธิ์กระโทก (2554) ได้พัฒนำหลักสูตรลูกเสือสำมัญตำมแนวคิดกำร
ผจญภัยศึกษำของลอร์ด บำเด็น พำวเวลล์ เพ่ือเสริมสร้ำงควำมรู้ควำมเข้ำใจและทั กษะกำรอยู่รอด 
เมื่อเผชิญภัยพิบัติธรรมชำติของนักเรียนประถมศึกษำ นอกจำกนี้หลักสูตรภัยพิบัติยังเหมำะส ำหรับ
ผู้เรียนที่ศึกษำอยู่ในกำรศึกษำนอกระบบ (Non-Formal Education) เพรำะมีควำมยืดหยุ่นในกำร
จัดกำรเรียนกำรสอน เช่น หลักสูตรเสริมสร้ำงมโนธรรมส ำนึกเกี่ยวกับภัยพิบัติทำงธรรมชำติ ส ำหรับ
เยำวชนที่อำศัยอยู่บนเกำะบริเวณอ่ำวไทยของชนินทร สุขเจริญ (2553) เป็นต้น กำรบูรณำกำรภัย
พิบัติวิธีนี้อำจใช้ระยะเวลำนำน แต่จะเป็นประโยชน์ต่อนักเรียนมำก 
   4. บูรณำกำรไว้ในกิจกรรมพัฒนำผู้เรียนได้แก่ กิจกรรมลูกเสือ เนตรนำรี ยุวกำชำด 
ซึ่งควำมรู้ทักษะเกี่ยวกับภัยพิบัติเหมำะกับธรรมชำติของกิจกรรมลูกเสือ เนตรนำรี ยุวกำชำดมำก 
เพรำะมีวิชำเกี่ยวกับกำรพ่ึงตนเอง กำรช่วยเหลือผู้ประสบภัย และกำรผจญภัย เป็นต้น หรือกิจกรรม 
เพ่ือสังคมและสำธำรณประโยชน์ ชุมนุม ชมรม ฯลฯ เช่น ชมรมจิตอำสำช่วยเหลือผู้ประสบภัย กำร  
บูรณำกำรภัยพิบัติไว้ในกิจกรรมพัฒนำผู้เรียนนั้นสำมำรถท ำได้ง่ำย ยืดหยุ่น สำมำรถท ำให้เป็นรูปธรรม 
และต่อเนื่องได้หำกบรรจุเนื้อหำเก่ียวกับภัยพิบัติไว้ในหลักสูตรกิจกรรมพัฒนำผู้เรียน 
   5. บูรณำกำรไว้ในกิจกรรมเสริมหลักสูตรเช่น ชุมนุมยุวชนอำสำป้องกันภัยใน
โรงเรียน หรือโดยอำจจัดโครงกำร กิจกรรมสัปดำห์ หรือวันรณรงค์ลดควำมเสี่ยงจำกภัยพิบัติ เช่น 
กิจกรรมฝึกซ้อมแผนอพยพน้ ำท่วม แผ่นดินไหว ไฟไหม้ ภำยในโรงเรียน จัดประกวดวำดภำพ แต่งค ำ 
ประพันธ์ โต้วำทีเรียงควำม หนังสั้น เล่นดนตรี เกมกำรแข่งขันเกี่ยวกับภัยพิบัติ เป็นต้น วิธีนี้ สำมำรถ
ท ำได้ง่ำยรวดเร็วตำมสถำนกำรณ์ที่เกิด แต่หำกไม่ท ำต่อเนื่องอำจจะส่งผลต่อกำรเรียนรู้ของผู้เรียนได้ 
   6. จัดตั้งศูนย์กำรเรียนรู้เกี่ยวกับภัยพิบัติภำยในโรงเรียน หรือภำยในห้องเรียน หรือ
ห้องสมุดพร้อมทั้งจัดหำสื่อกำรเรียนรู้เพ่ือใช้เป็นแนวทำงในกำรปฏิบัติตัวขณะเกิดภัย เช่น ที่ญี่ปุ่นจัด
กิจกรรมห้องเรียนแผ่นดินไหว (“O-Ha-Shi-Mo” Room) เป็นกำรจัดห้องสมุดส ำหรับให้นักเรียนเข้ำ
มำศึกษำหำควำมรู้เกี่ยวกับภัยแผ่นดินไหว วิธีกำรนี้จะช่วยให้ผู้เรียนมีแหล่งศึกษำ ค้นคว้ำเพ่ิมข้ึน เพ่ือ
เสริมควำมรู้ และประสบกำรณ์ให้กว้ำงขึ้นจำกแนวทำง หรือรูปแบบในกำรน ำประเด็นภัยพิบัติเข้ำไป
บูรณำกำรจัดกิจกรรมให้ผู้เรียนได้เรียนรู้ในโรงเรียนข้ำงต้น จะพบว่ำมีทั้งวิธีที่สำมำรถท ำได้ง่ำยท ำได้
ทันที ยืดหยุ่น และวิธีที่อำจมีควำมยำก และใช้เวลำนำน ซึ่งแต่ละวิธีก็ให้ผลคุ้มค่ำที่ต่ำงกัน ดังนั้น
โรงเรียนควรพิจำรณำวิธีที่เหมำะสมกับระดับควำมเสี่ยง และบริบทของตน 
  นอกจำกนี้จักรกฤษณ์ จันทะคุณ (2558) ได้สังเครำะห์แนวคิดวิธีกำรจัดกำรเรียนรู้/วิธี
สอน และเทคนิคกำรสอนจำกนักวิชำกำรและหน่วยงำนด้ำนภัยพิบัติศึกษำรวมถึงประสบกำรณ์ตรง 
เพ่ือเป็นแนวทำงส ำหรับจัดกำรเรียนรู้ภัยพิบัติศึกษำ มีดังนี้    
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   1. กำรเรียนรู้แบบมีส่วนร่วม (Participatory Learning) กำรจัดกิจกรรมภัยพิบัติ
ศึกษำตำมแนวคิดนี้จะท ำให้นักเรียนมีส่วนร่วมในลักษณะกลุ่มในทุกขั้นตอนของกำรจัดกิจกรรม 
(Inter-Agency Network for Education in Emergency, 2010) เช่น ให้นักเรียนท ำกิจกรรมจิต
อำสำเพ่ือลดควำมเสี่ยงจำกน้ ำท่วมโรงเรียน หรือชุมชนของตนเอง โดยนักเรียนจะมีส่วนร่วมเริ่มตั้งแต่
แสดงควำมคิดเห็น ตัดสินใจเลือกรูปแบบกิจกรรมจิตอำสำที่สนใจอำทิท ำควำมสะอำดรำงระบำยน้ ำ
ขุดลอกคลองภำยในโรงเรียน โดยครูท ำหน้ำที่คอยแนะน ำและเน้นให้นักเรียนที่ในสิ่ งที่ท ำได้จริงง่ำย
เล็ก ๆ ไม่ต้องใหญ่แต่มีคุณค่ำ จำกนั้นให้นักเรียนวำงแผนลงมือปฏิบัติจริง ภำยหลังสิ้นสุดกิจกรรมให้
แต่ละกลุ่มสะท้อนกำรเรียนรู้ และแลกเปลี่ยนกำรเรียนรู้ร่วมกัน 
   2. กำรเรียนรู้แบบเรียนรวม (Inclusive Learning) กำรจัดกิจกรรมควรให้ทั้งเด็ก
ปกติเด็กพิเศษ หรือเด็กพิกำรภำยในโรงเรียนที่ทุกคนมีส่วนร่วมในกิจกรรม (Inter-Agency Network 
for Education in Emergency, 2010) โดยไม่แบ่งแยกควำมบกพร่องของนักเรียนรวมถึงควรคละ
เพศ คละอำยุทั้งนี้จะท ำให้นักเรียนมีกำรช่วยเหลือพ่ึงพำซึ่งกันและกันระหว่ำงรุ่นพี่รุ่นน้อง รู้สึกเห็นอก
เห็นใจผู้ที่มีควำมบกพร่อง ที่ส ำคัญคือในสถำนกำรณ์จริงเมื่อเกิดภัยพิบัติหรือภำวะฉุกเฉิน เด็กพิกำร
หรือเด็กพิเศษจะต้องได้รับกำรช่วยเหลือเป็นอันดับแรก เช่น  จัดกิจกรรมอพยพหนีภัยน้ ำท่วม 
แผ่นดินไหว หรือสึนำมิ ควรให้เด็กพิเศษ เด็กพิกำรมำร่วมฝึกซ้อมกับเด็กปกติมีตัวอย่ำงกำรฝึกซ้อม
อพยพหนี้น้ ำท่วมที่โรงเรียนสัตยำไสของท่ำน ดร.อำจอง ชุมสำย ณ อยุธยำ ที่น ำแนวคิดนี้ไปใช้คือให้
รุ่นพี่รับผิดชอบจูงมือรุ่นน้องวิ่งหนีขึ้นไปยังที่สูงที่เป็นพื้นที่ปลอดภัย 
   3. แนวคิดสถำนที่เป็นฐำน (Place-Based Approach) เป็นกำรจัดกิจกรรมภัยพิบัติ
ศึกษำที่ให้นักเรียนได้ลงไปสัมผัสพ้ืนที่เกิดภัยพิบัติจริง ได้เห็น  ร่องรอยสภำพควำมเสียหำย ได้
สัมภำษณ์พูดคุยกับชำวบ้ำนที่อยู่ในพ้ืนที่ประสบภัยพิบัติจะช่วยท ำให้นักเรียนเกิดกำรเปลี่ยนแปลง
ด้ำนใน มีควำมสุข และเกิดควำมสนุกสนำน นอกจำกนี้ Bednarz (2004) กล่ำวว่ำ กำรเรียนรู้ตำม
แนวคิดนี้ช่วยท ำให้ครูและนักเรียนได้เรียนรู้อย่ำงลึกซึ้งเกี่ยวกับสิ่งแวดล้อมในท้องถิ่น ตัวอย่ำงกำรจัด
กิจกรรม เช่น ผู้เขียนน ำนักเรียนไปศึกษำภำคสนำมที่หมู่บ้ำนคลองปลำกรำยหมู่บ้ำนที่ประสบภัยน้ ำ
ท่วมน้ ำท่วมซ้ ำซำกของอ ำเภอบำงระก ำจังหวัดพิษณุโลกพบว่ำภำยหลังที่นักเรียนได้สัมภำษณ์พูดคุย
ชำวบ้ำน นักเรียนมีควำมภำคภูมิใจที่ชำวบ้ำนคงสืบทอดภูมิปัญญำท้องถิ่นที่ใช้ในกำรปรับตัวอยู่ กับ
น้ ำเห็นคุณค่ำในภูมิปัญญำท้องถิ่นที่สำมำรถใช้ปรับตัวอยู่กับน้ ำและรู้สึกเห็นอกเห็นใจที่ชำวบ้ำน
สำมำรถอดทนอยู่กับน้ ำท่วม หรือหำกต้องกำรให้นักเรียนตระหนักถึงผลกระทบจำกภำวะโลกร้อนควร
น ำนักเรียนไปศึกษำหมู่บ้ำนเขำสมุทรจีน อ ำเภอพระสมุทรเจดีย์  จังหวัดสมุทรปรำกำร ซึ่งเป็นพ้ืนที่ที่
ถูกน้ ำทะเลกัดเซำะจนแผ่นดินหำยไป เป็นต้น 
   4. แนวคิด พ่ีสอนน้อง (Child-to-Child Approach) แนวคิดนี้เหมำะส ำหรับจัด
กิจกรรมกำรเรียนรู้เพ่ือเตรียมควำมพร้อมรับมือภัยพิบัติที่เกี่ยวกับสุขศึกษำ (Health Education) 
ให้กับนักเรียนระดับปฐมวัย และประถมศึกษำ ซึ่งใช้แพร่หลำยในประเทศก ำลังพัฒนำ (Ben Wisner, 
2006) โดยโรงเรียนจะร่วมมือกับบ้ำนในกำรจัดกิจกรรมกำรเรียนรู้ ถ่ำยโอนควำมรู้จำกโรงเรียนสู่บ้ำน
ผ่ำนนักเรียน มีครูเป็นพ่ีเลี้ยงให้ควำมรู้ ฝึกอบรมนักเรียนที่เป็นพ่ี จำกนั้นให้สื่อกำรเรียนรู้เอำไปสอน
น้องของตนเอง ทั้งนี้เพรำะเด็กวัยนี้ส่วนใหญ่มักจะอยู่ และเล่นกับพ่ี มีพี่คอยดูแล ตัวอย่ำงเนื้อหำสำระ



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

48 
 

 

ที่เหมำะส ำหรับให้พ่ีสอนน้อง เช่น กำรดูแลรักษำสุขภำพภำยหลังเกิดภัยพิบัติกำรป้องกันโรคติดต่อ
ที่มำกับน้ ำท่วม หรือกำรท ำให้น้ ำให้สะอำด ก่อนบริโภค เป็นต้น ควำมรู้เกี่ยวกับสุขศึกษำนอกจำกจะ
ถูกถ่ำยทอดจำกพ่ีสู่น้องแล้วยงถ่ำยทอดไปสู่ครอบครัว และชุมชนของนักเรียนอีกด้วย 
   5. กำรเรียนรู้โดยใช้โครงงำนเป็นฐำน (Project-Based Learning) กำรเรียนรู้โดยใช้
วิจัยเป็นฐำน (Research-Based Learning) และกำรเรียนรู้โดยใช้ปัญหำเป็นฐำน (Problem-Based 
Learning) กำรเรียนรู้ทั้ง 3 แนวคิดนี้มีลักษณะของกระบวนกำรเรียนรู้ที่คล้ำยคลึงกัน ซึ่งส่งเสริม
กระบวนกำรคิด กระบวนกำรแก้ปัญหำ กระบวนกำรทำงสังคม และกระบวนกำรสร้ำงควำมรู้ของ
นักเรียน เช่น ให้นักเรียนท ำโครงงำน หรือวิจัยอย่ำงง่ำยออกไปสืบค้นและสร้ำงองค์ควำมรู้เกี่ยวกับภัย
พิบัติที่เกิดขึ้นในชุมชนของตน โดยให้เลือกหัวข้อ ประเด็น หรือโจทย์กำรเรียนรู้เกี่ยวกับสถำนกำรณ์
ภัยพิบัติที่สนใจ ตัวอย่ำงโครงงำนกำรวิจัย เช่น กำรศึกษำสภำพน้ ำท่วมฉับพลันของชุมชน กำรรับมือ
น้ ำท่วมโดยใช้ภูมิปัญญำท้องถิ่นอยู่อย่ำงไรกับภัยพิบัติน้ ำท่วม สึนำมิกับผลกระทบลำงบอกเหตุ
แผ่นดินไหว เป็นต้น 
   6. กำรเรียนรู้โดยใช้กระบวนกำรสืบสอบเป็นฐำน ( Inquiry-Based Learning) ใน
สถำนกำรณ์ภัยพิบัติที่เกิดขึ้นมักจะมีบทเรียน หรือควำมรู้ใหม่ ๆ ที่น่ำสนใจ ดังนั้นครูผู้สอนควรให้
นักเรียนได้ค้นหำบทเรียน หรือควำมรู้ที่เกิดขึ้นด้วยกระบวนกำรสืบเสำะหำควำมรู้ โดยกระตุ้นให้
นักเรียนคิดโจทย์ค ำถำมที่สนใจอยำกเรียนรู้ลงมือแสวงหำควำมรู้ สรุปข้อมูลและอภิปรำย เช่น ให้
นักเรียนสืบค้นข้อมูลเกี่ยวกับภูมิปัญญำท้องถิ่นจำกปรำชญ์  ในชุมชนในกำรท ำนำย หรือเป็นลำงบอก
เหตุเกิดพำยุฝนฟ้ำคะน้อง ดินโคลนถล่มแผ่นดินไหว สึนำมิ น้ ำท่วม เป็นต้น หรือให้นักเรียนสืบค้น
ข้อมูลเกี่ยวกับวิธีปฏิบัติตนในกำรเอำชีวิตรอดจำกภัยพิบัติธรรมชำติชนิดต่ำง ๆ ที่ส ำคัญจำกเว็บไซต์ 
หรือหนังสือต่ำง ๆ ที่เชื่อถือได้แล้วน ำมำสรุปอภิปรำยจัดท ำเป็นแผ่นพับ หรือคู่มืออย่ำงง่ำยเผยแพร่
ให้กับสมำชิกในโรงเรียน หรือผู้ปกครอง คนในชุมชนของตน เป็นต้น 
   7. กำรเรียนรู้โดยใช้กิจกรรมเป็นฐำน (Activity-Based Learning) กำรเรียนรู้ภัย
พิบัติผ่ำนกิจกรรมอำจจัดเป็นระดับชั้นเรียน หรือระดับโรงเรียนเช่น ที่ญี่ปุ่นจัดกิจกรรมเรียนรู้จุด
อันตรำยในโรงเรียนส ำหรับประถมศึกษำปีที่ 1-2 กิจกรรมท ำแผนที่เสี่ยงภัย (Risk Map) ส ำหรับ
ประถมปีที่ 3-4 ส่วนกิจกรรมระดับโรงเรียนเช่น กิจกรรม DIG (Disaster Imagination Game) เน้นที่
กำรส่งเสริมให้เด็กเรียนรู้กระบวนกำรจัดกำรภัยพิบัติจำกกำรปฏิบัติจริง หรือกิจกรรมฝึกซ้อมแผน
อพยพ (Evacuation Drill) กิจกรรมร้องเพลง  “O-Ha-Shi-Mo”  (Onasai = ห้ำมผลัก, Hashinarai  
=  ห้ำมวิ่ง, Shiyaberanai = ห้ำมคุยกัน, Modaranai = ห้ำมย้อนกลับไปที่เดิม) เพ่ือสร้ำงจิตส ำนึกใน
กำรป้องกันตนเองจำกเหตุแผ่นดินไหว ซึ่งเป็นเพลงที่มีเนื้อหำสอน วิธีปฏิบัติตัวขณะท ำกำรอพยพเมื่อ
เกิดเหตุแผ่นดินไหว เป็นต้น (สุพร รัตนนำคินทร์, 2550) ประโยชน์ของกำรใช้เพลงในกำรปลูกฝัง
ควำมตระหนักในกำรป้องกันภัยนั้น สมิทธ ธรรมสโรช (2553) กล่ำวว่ำ ชำวมอร์แกนที่อำศัยอยู่ในหมู่
เกำะสุรินทร์ และรอดตำยจำก สึนำมินั้นเนื่องจำกบรรพบุรุษบอกเล่ำเรื่องสึนำมิกันเป็นทอด ๆ มำถึง
รุ่นลูกหลำนในปัจจุบัน และสอดแทรกไว้ในเพลงกล่อมเด็ก 
   8. กำรเรียนรู้โดยใช้กิจกรรมศิลปะเป็นฐำน (Arts-Based Learning Activities) 
กิจกรรมศิลปะเหมำะส ำหรับใช้ในกำรเยียวยำ ฟ้ืนฟูสภำพจิตใจของนักเรียน ครอบครัว หรือญำติพ่ี
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น้องของนักเรียนที่ประสบภัยพิบัติให้มีพลังใจ คลำยควำมเศร้ำโศก เช่นให้นักเรียนวำดภำพภูมิทัศน์ที่
สำมำรถกู้คืน หรือฟ้ืนฟูได้เมื่อเกิดภัยพิบัติให้นักเรียนสะสมเศษที่เหลือจำกพำยุเฮอริเคนมำประดิษฐ์
เป็นหน้ำกำกของตัวละคร กำรวำดรูปและเขียนข้อควำมให้ก ำลังใจเพ่ือนนักเรียนที่ประสบภัยใน
ต่ำงประเทศ กำรจัดท ำสมุดภำพแห่งควำมทรงจ ำกำรเขียนเล่ำเรื่องส่วนตัว หรือกำรแข่งขันดนตรีเป็น
ต้น (Miraglia & Smilan, 2009) 
   9. กำรเรียนรู้โดยใช้เกม (Game-Based Learning) กำรให้นักเรียนเล่นเกมเกี่ยวกับ
ภัยพิบัติจะท ำให้นักเรียนได้ทั้งควำมสนุก และเกิดกำรเรียนรู้ไปพร้อม ๆ กันในขณะเล่น และหลังเล่น
เกม โดยอำจเล่นเป็นกลุ่ม หรือเล่นรวมกันทั้งห้อง ตัวอย่ำงเช่น เกมแข่งขันอันตรำย เป็นเกมที่ท ำให้
นักเรียนได้เคลื่อนไหวและได้คิดเกี่ยวกับควำมสัมพันธ์  เชื่อมโยงระหว่ำงภัยพิบัติชนิดต่ำง ๆ เกมลูก
บอลมหำภัย เป็นเกมส ำหรับสร้ำงควำมเข้ำใจเกี่ยวกับแนวคิดและควำมหมำยของค ำต่ำง ๆ ที่ส ำคัญ
คือภัยภัยพิบัติควำมล่อแหลม/ควำมเปรำะบำง ( International Federation of Red Cross and 
Red Crescent Societies, 2010) นอกจำกนี้ยังมีเกมภัยพิบัติสัมพันธ์  เกมบิงโกอันตรำย และเกม
ปฏิกริยำลูกโซ่ เป็นต้น 
  สรุปได้ว่ำ ในกำรจัดกำรเรียนรู้เรื่องภัยพิบัติในสถำนศึกษำ สำมำรถจัดกำรเรียนรู้ได้
หลำกหลำยแนวทำง ได้แก่ กำรบูรณำแบบสอดแทรกในวิชำต่ำง ๆ กำรบูรณำกำรแบบข้ำมกลุ่มสำระ 
หรือข้ำมวิชำ กำรจัดท ำหลักสูตรภัยพิบัติท้องถิ่นในลักษณะรำยวิชำเพ่ิมเติม กำรจัดกิจกรรมบูรณำกำร
กับกิจกรรมพัฒนำผู้เรียน กำรบูรณำกำรไว้ในกิจกรรมชมรม ชุมนุม กำรจัดตั้งศูนย์กำรเรียนรู้ภำยใน
โรงเรียน หรือห้องเรียน หรือห้องสมุด   
  ส่วนวิธีกำรจัดกำรเรียนรู้ภัยเรื่องพิบัติมีหลำยวิธีหรือหลำยเทคนิค เช่น กำรเรียนรู้แบบมี
ส่วนร่วม  กำรเรียนรู้แบบเรียนรวม  แนวคิดสถำนที่เป็นฐำน  แนวคิด พ่ีสอนน้อง กำรเรียนรู้โดยใช้
โครงงำนเป็นฐำน กำรเรียนรู้โดยใช้กระบวนกำรสืบสอบเป็นฐำน  กำรเรียนรู้โดยใช้กิจกรรมเป็นฐำน 
กำรเรียนรู้โดยใช้กิจกรรมศิลปะเป็นฐำน และกำรเรียนรู้โดยใช้เกม 
  2.2.6 กำรบริหำรจัดกำรภัยพิบัติตำมหลัก 2P2R  
 ส ำนักงำนคณะกรรมกำรพัฒนำกำรเศรษฐกิจและสังคมแห่งชำติ (2554) ได้น ำเสนอวงจร
กำรป้องกันภัยพิบัติไว้ 5 ขั้นตอน ได้แก่ 1) กำรป้องกัน (Prevention) 2) ขั้นกำรบรรเทำผลกระทบ 
(Mitigation) 3) ขั้นกำรเตรียมควำมพร้อม (Preparedness) 4) ขั้นกำรตอบสนองต่อ ภัยพิบัติ 
(Response) 5) กำรฟ้ืนฟู (Recovery) และกำรพัฒนำ (Development) 
 ส่วนส ำนักส่งเสริมควำมเสมอภำคหญิงชำย (2553) ได้สรุปขั้นตอนกำรจัดกำรภัยพิบัติที่ง่ำย
ต่อกำรเข้ำใจ ซึ่งแบ่งตำมระยะของกำรเกิดภัย มี 3 ขั้นตอน  ดังนี้ 
  1. ก่อนเกิดภัย ก ำหนดมำตรกำรต่ำง ๆ เพ่ือลดควำมเสี่ยงจำกภัยพิบัติ และป้องกันและ
บรรเทำผลกระทบจำกภัยพิบัติซึ่งอำจเกิดขึ้นในอนำคต รวมทั้งเตรียมควำมพร้อมในกำรรับมือเมื่อเกิด
ภัยพิบัติขึ้น เช่น กำรจัดท ำแผนเตรียมควำมพร้อม กำรก ำหนดพ้ืนที่เสี่ยงภัย ก ำหนดพ้ืนที่ปลอดภัย
ส ำหรับอพยพ กำรฝึกกำรซ้อมแผนร่วมกันในหน่วยงำนที่เกี่ยวข้อง ฝึกอบรมควำมรู้กับคนในชุมชน
เรื่องของภัยพิบัติ และจัดเตรียมเครื่องมืออุปกรณ์ต่ำง ๆ ให้พร้อมตลอดเวลำ 
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  2. ขณะเกิดภัย เป็นกำรด ำเนินงำนในสภำวะฉุกเฉินเมื่อทรำบว่ำจะเกิดภัยพิบัติขึ้น 
ในไม่ช้ำ ซึ่งต้องเป็นกำรปฏิบัติที่เป็นขั้นตอนชัดเจน เช่น กำรแจ้งเตือนภัย กำรเตรียมกำรอพยพ  
กำรก ำหนดจุดนัดหมำยและพ้ืนที่รองรับกำรอพยพ กำรแจ้งเตือนภัยกำรอพยพและหลบภัยอย่ำงมี
ประสิทธิภำพและทันเหตุกำรณ์ อ ำนวยกำรและประสำนงำนเพ่ือรับมือจัดกำรกับสถำนกำรณ์ฉุกเฉิน 
ช่วยชีวิตผู้ประสบภัยดูแลผู้บำดเจ็บ และค้นหำผู้คนที่สูญหำย 
  3. หลังเกิดเหตุ ในระยะสั้น ช่วยเหลือเบื้องต้น เช่น จัดหำปัจจัยสี่และที่พักชั่วครำว 
ซ่อมแซมโครงสร้ำงพ้ืนฐำนและสำธำรณูปโภคที่ส ำคัญ ฯลฯ ในระยะยำว ฟ้ืนฟูสู่สภำพเดิมและพัฒนำ
อย่ำงยั่งยืนในหลำยด้ำนหลำยเรื่อง เช่น ที่อยู่อำศัยและบ้ำนเรือนงำนอำชีพ กำยภำพของพ้ืนที่ 
โครงสร้ำงพ้ืนฐำนและสำธำรณูปโภค ทรัพยำกรธรรมชำติและสิ่งแวดล้อมฟ้ืนฟูสุขภำพจิตฯลฯ ทั้งนี้
ชุมชนควรมีกำรจัดตั้งศูนย์บรรเทำทุกข์หมู่บ้ำน (Village Relief Center) และศูนย์ฟ้ืนฟูสุขภำพจิต
เพ่ือเป็นศูนย์กลำงในกำรช่วยเหลือ 
 นอกจำกนี้กรมป้องกันและบรรเทำสำธำรณภัย (2549) ได้ด ำเนินกำรพัฒนำแนวทำงกำร
ด ำเนินงำนด้ำนกำรป้องกัน และบรรเทำสำธำรณภัยโดยพยำยำมขับเคลื่อนภำรกิจภำยใต้แผนงำน/
โครงกำรต่ำง ๆ เพ่ือเสริมสร้ำงศักยภำพในกำรบริหำรจัดกำรสำธำรณภัยให้ครอบคลุมทั้งก่อนเกิดภัย
ขณะเกิดภัยและหลังเกิดภัยกำรด ำเนินงำนในกำรสงเสริมสนับสนุนกำรป้องกันและบรรเทำสำธำรณ
ภัย โดยแบ่งตำมวัฏจักรของกำรบริหำรจัดกำรภัยพิบัติตำมหลัก 2P2R  ซึ่งเป็นแนวทำงกำรบริหำร
จัดกำรสำธำรณภัยระดับสำกลที่มุ่งเน้นกำรป้องกันภัยเชิงรุกและจัดกำรภัยพิบัติอ ย่ำงยั่งยืน 
ประกอบด้วย  
  1. ขั้นกำรป้องกันและลดผลกระทบ (Prevention and Mitigation : P1) ที่ให้ควำม 
ส ำคัญกับกำรด ำเนินมำตรกำรที่ใชโครงสร้ำง (Structure Measures) ซึ่งเน้นกำรก่อสร้ำงเพ่ือป้องกัน
และบรรเทำสำธำรณภัยที่สอดคลองกับสภำพควำมเสี่ยงภัย อำทิ อ่ำงเก็บน้ ำ เขื่อนกำรก่อสร้ำงอำคำร
ให้มีควำมมั่นคง แข็งแรง และมีระบบควำมปลอดภัย ควบคูกับมำตรกำรที่ไม่ใชโครงสร้ำง (Non-
Structure Measures) โดยเสริมสร้ำงองคควำมรูด้ำนกำรจัดกำรภัยพิบัติและปลูกฝงจิตส ำนึกด้ำน
ควำมปลอดภัยแกประชำชน ผำนกลไกกำรสื่อสำรและกระบวนกำรฝึกอบรม รวมถึงกำรน ำกฎหมำย
ผังเมือง กำรใชประโยชนที่ดินและระบบเทคโนโลยีสำรสนเทศมำใชในกำรวำงแผนป้องกันและลด
ผลกระทบจำกภัยพิบัติพรอมจัดท ำแผนแม่บท แผนปฏิบัติกำรและแผนเผชิญเหตุเฉพำะพ้ืนที่
ครอบคลุมทุกประเภทภัย ส ำหรับเป็นกรอบแนวทำงกำรปฏิบัติที่เป็นไปในทิศทำงเดียวกัน ตลอดจน
พัฒนำคลังข้อมูลสำธำรณภัยแหงชำติ เพ่ือเพ่ิมประสิทธิภำพในกำรสั่งกำรแกไขปญหำภัยพิบัติ  
  2.  ขั้นกำรเตรียมควำมพร้อม (Preparedness : P2) โดยมุ่งสงเสริมกำรสร้ำงเครือข่ำย
ให้มีควำมพรอมในกำรรับมือและจัดกำรภัยพิบัติเชิงรุก โดยเสริมสร้ำงศักยภำพชุมชนในพื้นที่ เสี่ยงภัย
โดยอำศัยชุมชนเป็นฐำน เพ่ือให้ชุมชนสำมำรถจัดกำรภัยพิบัติในเบื้องตน พรอมสงเสริมกำรสร้ำง
เครือข่ำยกำรป้องกันและบรรเทำสำธำรณภัยในระดับพื้นท่ี โดยพัฒนำผู้มีจิตอำสำเป็นก ำลังส ำคัญของ
ภำครัฐในกำรให้ควำมช่วยเหลือผู้ประสบภัย ได้แก่ อำสำสมัครป้องกันภัยฝำยพลเรือน (อปพร.) ทีม  
กูชีพกูภัยประจ ำต ำบล (OTOS) มิสเตอร์เตือนภัย และจัดตั้งศูนย์เผชิญสถำนกำรณ์วิกฤต (ERT) ให้
เป็นหน่วยงำนเผชิญเหตุกำรณ กรณีวิกฤตภัยขนำดใหญ่ โดยมีกำรฝึกอบรมและฝึกปฏิบัติเพ่ือกำร
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พัฒนำองคควำมรูทำงวิชำกำรทักษะ และควำมช ำนำญในกำรปฏิบัติงำนด้ำนกำรป้องกันและบรรเทำ
สำธำรณภัยกำรช่วยเหลือผู้ประสบภัยและกำรฟนฟูจัดหำและสนับสนุนวัสดุอุปกรณ์เครื่องจักรกล 
ยำนพำหนะส ำหรับใชงำนสำธำรณภัยและจัดท ำระบบฐำนข้อมูลเครื่องจักรกลตลอดจนกำรประยุกต
ใชนวัตกรรมและเทคโนโลยีสมัยใหม่ให้แกบุคลำกรในองคกรทั้งภำครัฐและภำคเอกชนองคกร
ปกครองสวนทองถิ่นชุมชนอำสำสมัครและประชำชนเพ่ือสร้ำง ควำมตระหนักและเตรียมควำมพรอม
ในกำรจัดกำรสำธำรณภัย  
  3. ขั้นกำรรับมือกำรบริหำรจัดกำรภำวะฉุกเฉิน (Response : R1) เพ่ือคลี่คลำยสถำน
กำรณวิกฤติให้เข้ำสู่ภำวะปกติโดยเร็วที่สุดได้แกกำรจัดตั้งศูนย์อ ำนวยกำรเฉพำะกิจฯ และกำร
ประกำศพ้ืนที่ประสบภัยพิบัติ กำรใชระบบกำรสั่งกำรในภำวะวิกฤติ (Incident Command System: 
ICS) ที่สอดคลองกับระบบกำรจัดกำรตำมพระรำชบัญญัติป้องกันและบรรเทำสำธำรณภัย พ.ศ. 2550 
ในกำรบริหำรจัดกำรสำธำรณภัย เพ่ือกำรประสำนงำนและควำมร่วมมือกันอย่ำงมีประสิทธิภำพ
ระหว่ำงหน่วยงำนภำครัฐองคกรเอกชนและภำคประชำชนเพ่ือกำรเตรียมกำรบริหำรจัดกำรทรัพยำกร
เพ่ือรับมือต่อสถำนกำรณฉุกเฉินกำรจัดตั้งศูนย์ปฏิบัติกำรรวมระดับจังหวัด และจุดตรวจรวมทั่ว
ประเทศเพ่ือป้องกันและลดอุบัติเหตุทำงถนนในชวงเทศกำลเป็นตน 
  4. ขั้นกำรฟนฟูบูรณะกำรด ำเนิน (Recovery :R2) กำรฟนฟูหลังเกิดสำธำรณภัย โดยได้
เร่งฟนฟูพ้ืนที่ที่ได้รับควำมเสียหำยให้กลับสู่ปกติโดยเร็วและให้กำรสงเครำะห์ช่วยเหลือผู้ประสบภัย
โดยจัดหำเครื่องอุปโภคบริโภค อ ำนวยควำมสะดวกด้ำนสิ่งสำธำรณูปโภค บริหำรจัดกำรศูนย์พักพิง
ชั่วครำว ฟนฟูสิ่งสำธำรณูปกำรและโครงสร้ำงพ้ืนฐำน รวมถึงกำรจ่ำยเงินช่วยเหลือผู้ประสบภัยใน
เบื้องตนตำมระเบียบกระทรวงกำรคลังวำด้วยเงินทดรองรำชกำรเพ่ือช่วยเหลือผู้ประสบภัยพิบัติกรณี
ฉุกเฉิน พ.ศ. 2556  
 ส่วน Gerald (2003) ก็ได้น ำเสนอวงจรกำรจัดกำรภัยพิบัติไว้สอดคล้องกันใน 4 ขั้นตอนคือ 
1) ขั้นกำรบรรเทำผลกระทบ (Mitigation) 2) ขั้นกำรเตรียมควำมพร้อม (Preparedness) 3) ขั้นกำร
ตอบสนองต่อภัยพิบัติ (Response) และ 4) กำรฟ้ืนฟู (Recovery) 
 สรุปได้ว่ำ ขั้นตอนกำรป้องกันและบรรเทำสำธำรณภัย ประกอบด้วยขั้นตอนส ำคัญ 4 
ขั้นตอนได้แก่ 1) ขั้นกำรป้องกัน 2) ขั้นเตรียมควำมพร้อม 3) ขั้นรับมือกับภัยพิบัติ และ 4) ขั้นฟนฟู
บูรณะ 
 
2.3 แนวคิดสิ่งแวดล้อมศึกษำ 
 2.3.1 ควำมหมำยของสิ่งแวดล้อมศึกษำ 
   ได้มีนักสิ่งแวดล้อมให้ควำมหมำยของสิ่งแวดล้อมศึกษำ ไว้ดังนี้ 

Walter (1971) ให้ ควำมหมำยว่ำ สิ่งแวดล้อมศึกษำคือกระบวนกำรทำงกำรศึกษำ
เกี่ยวกับควำมสัมพันธ์ ระหว่ำงมนุษย์กับสิ่งที่อยู่โดยรอบทั้งที่เป็นธรรมชำติและมนุษย์สร้ำงขึ้น 
ควำมสัมพันธ์ ระหว่ำงประชำกร มลภำวะ ทรัพยำกร กำรอนุรักษ์ กำรคมนำคม เทคโนโลยี กำร
วำงแผน เกี่ยวกับเมืองและชนบทกับสิ่งแวดล้อมของมนุษย์  
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Ed labinowich (1971) สิ่งแวดล้อมศึกษำ คือกำรชี้แนะประชำชนให้รับควำมรู้
เกี่ยวกับสิ่งแวดล้อมที่อยู่โดยรอบ และปัญหำสิ่งแวดล้อมที่มีผลกระทบมำสู่ประชำชนเพ่ือให้ประชำชน
ได้เข้ำมำมีส่วนร่วมในกำรแก้ไขปัญหำสิ่งแวดล้อม 

Stapp and Cox (1979) สิ่งแวดล้อมศึกษำ คือ ขบวนกำรมุ่งพัฒนำประชำกรโลก
ให้มีควำมเข้ำใจต่อสิ่งแวดล้อมและปัญหำที่เกิดขึ้นได้แก่ ควำมรอบรู้ ทัศนคติ แรงจูงใจ กำรยอมรับ
และทักษะเพ่ือน ำไปแก้ไขปัญหำต่อตนเองและส่วนรวม รวมทั้งแนวทำงกำรป้องกันปัญหำสิ่งแวดล้อม
ใหม่ ๆ ที่จะเกิดขึ้น  

 UNESCO (1987)  สิ่งแวดล้อมศึกษำ หมำยถึงส่วนบูรณำกำรของกำรศึกษำ ซึ่งเน้น
ปัญหำและสหวิทยำกำร มีเป้ำหมำยในกำรสร้ำงค่ำนิยม ส่งเสริมควำมเป็นอยู่ที่ดีโดยส่วนรวมและ
ส ำนึกต่อ สิ่งแวดล้อม โดยควรให้ผู้เรียนมีส่วนร่วมในกำรแสดงออกและควรเป็นแนวทำงส ำหรับกำร
สร้ำงควำมส ำนึก ทั้งในปัจจุบันและอนำคต 

ศิริพร หงส์พันธุ์ (2542) สิ่งแวดล้อมศึกษำ หมำยถึง กระบวนกำรทำงกำรศึกษำท่ีจัด 
ขึ้นเพ่ือมุ่งพัฒนำผู้เรียน ให้มีควำมรู้ควำมเข้ำใจในเรื่องสิ่งแวดล้อมทำงธรรมชำติ และสิ่งแวดล้อมที่
มนุษย์สร้ำงขึ้น รวมทั้งควำมสัมพันธ์ ระหว่ำงมนุษย์กับสิ่งแวดล้อมจนเกิดควำมตระหนัก ค่ำนิยม   
เจตคติในกำรระวังรักษำ ห่วงใยสิ่งแวดล้อม มีทักษะกำรตัดสินใจทำงสิ่งแวดล้อม ตลอดจนมีส่วนร่วม
ในกำรอนุรักษ์ป้องกัน และแก้ไขปัญหำสิ่งแวดล้อมทั้งส่วนบุคคลและส่วนรวม เพื่อพัฒนำคุณภำพชีวิต 
และคุณภำพสิ่งแวดล้อมที่ยั่งยืน  

กรมกำรส่งเสริมคุณภำพสิ่งแวดล้อม (2544) สิ่งแวดล้อมศึกษำ คือกระบวนกำรที่ท ำ
ให้เห็นคุณค่ำ เกิดควำมตระหนัก และเข้ำใจถึงกำรอยู่ร่วมกันของสิ่งแวดล้อมทำงธรรมชำติ เศรษฐกิจ 
สังคม กำรเมือง ด้วยกำรให้โอกำสทุกคน พัฒนำควำมรู้ เจตคติ ทักษะ กำรรู้จักตัดสินใจเพ่ือให้เกิด
กำรเปลี่ยนแปลงทัศนคติ และ พฤติกรรม เพ่ือที่จะปกป้องและแก้ไขสิ่งแวดล้อมให้ดีขึ้น ตลอดจน
สร้ำงรูปแบบกำร ด ำเนินชีวิตใหม่เพ่ือสิ่งแวดล้อม ทั้งในระดับบุคคล กลุ่ม และสังคม 
   วินัย  วีระวัฒนำนนท์ (2546) ได้ให้ควำมหมำยไว้ว่ำ สิ่งแวดล้อมศึกษำหมำยถึง
กระบวนกำรกำรศึกษำที่เน้นควำมรู้ทั่วไป  (General education) เกี่ยวกับสิ่งแวดล้อมทำงกำยภำพ
และสิ่งแวดล้อมทำงสังคม ปัจจัยที่ เป็นรูปธรรมและนำมธรรมที่ก่อให้เกิดกำรเปลี่ยนแปลง
สภำพแวดล้อมและผลกระทบที่เกิดขึ้นต่อมนุษย์ เพ่ือสร้ำงเจคติ พฤติกรรมและค่ำนิยม เพื่อรักษำหรือ
พัฒนำคุณภำพชีวิตของตนเองและของมนุษย์โดยส่วนร่วม 
   คงศักดิ์ ธำตุทอง (2548) ได้น ำเสนอไว้ว่ำสิ่งแวดล้อมศึกษำ  หมำยถึง กระบวนกำรที่
จะท ำให้คนเห็นคุณค่ำและเข้ำใจหลักกำรของระบบควำมสัมพันธ์ระหว่ำงมนุษย์กับสิ่งแวดล้อม  อันจะ
น ำไปสู่กำรพัฒนำทักษะในกำรตัดสินใจเกี่ยวกับสิ่งแวดล้อมและสร้ำงจริยธรรมที่ ดีในกำรปฏิบัติต่อ
สิ่งแวดล้อมเพ่ือพัฒนำคุณภำพสิ่งแวดล้อมที่ดี 
   ภำสินี เปี่ยมพงศ์สำนต์ (2548) ได้น ำเสนอไว้ว่ำสิ่งแวดล้อมศึกษำ หมำยถึง
กระบวนกำรเรียนกำรสอนที่ท ำให้รู้ซึ่งถึงคุณค่ำควำมกระจ่ำงในแนวทำงคิดพัฒนำให้เกิดทักษะและ
ทัศนคติท ำให้มีควำมเข้ำใจและควำมซำบซึ้งในควำมสัมพันธ์ที่เกี่ยวข้องระหว่ำงมนุษย์และสิ่งแวดล้อม
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ทำงธรรมชำติ สิ่งแวดล้อมศึกษำจะช่วยกำรตัดสินใจและกำรปฏิบัติที่เหมำะสมในเรื่องคุณภำพของ
สิ่งแวดล้อม 
   พูนสุข อุดม (2552) ได้ให้ควำมหมำยของสิ่งแวดล้มศึกษำ หมำยถึง กระบวนกำรให้
ควำมรู้ ควำมเข้ำใจและควำมตระหนักเก่ียวกับสิ่งแวดล้อม เพื่อพัฒนำควำมคิด ทักษะ เจตคติ ค่ำนิยม 
พฤติกรรมในอันท่ีจะรักษำหรือพัฒนำคุณภำพสิ่งแวดล้อม เพ่ือน ำไปใช้ในกำรด ำรงชีวิตที่มีคุณภำพ 
   สรุปได้ว่ำ  สิ่งแวดล้อมศึกษำ  หมำยถึง กระบวนกำรทำงกำรศึกษำที่เน้นพัฒนำคน
ให้เห็นคุณค่ำของทรัพยำกรธรรมชำติและสิ่งแวดล้อม  ตลอดจนให้ควำมเข้ำใจในควำมสัมพันธ์
ระหว่ำงมนุษย์กับสิ่งแวดล้อม  อันเป็นพื้นฐำนที่น ำไปสู่กำรพัฒนำเจตคติ ควำมตระหนักและทักษะใน
กำรตัดสินใจเกี่ยวกับสิ่งแวดล้อมและเกิดกำรสร้ำงจริยธรรมสิ่งแวดล้อมที่ดี  เพ่ือเข้ำมำมีส่วนร่วมใน
กำรดูแลและรักษำคุณภำพสิ่งแวดล้อม 
 2.3.2 คุณลักษณะของสิ่งแวดล้อมศึกษำ 
   วินัย  วีระวัฒนำนนท์  (2546) ได้น ำเสนอคุณลักษณะของสิ่งแวดล้อมศึกษำ ไว้ดังนี้ 
   1. สหวิทยำกำร สิ่งแวดล้อมศึกษำควรเป็นส่วนหนึ่งของกำรจัดกิจกรรมกำรเรียนรู้
และควรมีอยู่ในทุกรำยวิชำ 
   2. สอนในทุกระดับชั้น  ควรมีกำรสอนสิ่งแวดล้อมในทุกระดับชั้นกำรศึกษำตั้งแต่
ระดับอนุบำลถึงชั้นมัธยมศึกษำปีที่ 6  และในระดับสูงกว่ำนั้น 
   3. กำรมองภำพระดับโลก  สิ่งแวดล้อมศึกษำเกี่ยวข้องกำรพัฒนำกำรของโลกในเรื่อง
ของจริยธรรมสิ่งแวดล้อม 
   4. ควำมคิดรวบยอด  สิ่งแวดล้อมศึกษำให้ควำมรู้ควำมเข้ำใจและควำมตระหนักใน
เรื่องพ้ืนฐำนทำงนิเวศวิทยำและสิ่งแวดล้อม  เช่น  สมรรถภำพสิ่งแวดล้อม (Carry  capacity)  ปัจจัย
ควำมจ ำกัดควำม (Limiting factors)   
   5. กระบวนกำรพัฒนำ  สิ่งแวดล้อมเป็นกระบวนกำรพัฒนำทำงปัญญำ  ควำมรู้สึก
และพฤติกรรม  โดยเฉพำะกำรพัฒนำค่ำนิยมและเจตคติท่ีน ำไปสู่กำรแก้ปัญหำสิ่งแวดล้อม 
   6. กำรแก้ปัญหำ  สิ่งแวดล้อมศึกษำเป็นกำรพัฒนำกระบวนกำรคิดในกำรแก้ปัญหำ
สิ่งแวดล้อมท่ีมีควำมซับซ้อน 
   7. กำรกระจ่ำงนิยม  กำรแสวงหำข้อสมมติฐำนเบื้องต้น  ค่ำนิยมและควำมรู้ส่วน
บุคคลและสังคมท่ีเกี่ยวกับธรรมชำติของโลกมนุษย์ 
   8. กำรคิดเชิงระบบ  บุคคลควรได้รับกำรพัฒนำกำรคิดเชิงระบบ  ไม่แต่เพียง
ควำมสัมพันธ์ขององค์ประกอบของระบบ  แต่ควรรวมถึงองค์ประกอบที่สัมพันธ์กับพฤติกรรมที่
เปลี่ยนแปลง 
   9. กำรพัฒนำสิ่งใหม่  ควรพัฒนำถึงประสบกำรณ์และกิจกรรมใหม่ขึ้นมำ  เพ่ือเกิด
ควำมรักและควำมผูกพันต่อธรรมชำติของโลกท่ีมนุษย์อำศัยอยู่ 
   10. ประเด็นสิ่งแวดล้อม กำรใช้สิ่งแวดล้อมในสภำพของที่อยู่อำศัย เช่น  กรณีศึกษำ
กำรแสดงบทบำทสมมติ เพ่ือให้เกิดกำรตัดสินใจ กำรเข้ำใจในกระจ่ำงนิยมทัศนคติของคนและระบบ
ของสิ่งแวดล้อมทำงธรรมชำติและมนุษย์สร้ำงข้ึน 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

54 
 

 

   11. กำรมองถึงปัจจุบันและอนำคต  สิ่งแวดล้อมศึกษำไม่พียงให้ควำมรู้สึกเฉพำะ
ภำยในตัวบุคคลเท่ำนั้น แต่ควรให้ภำพกำรมองจำกปัจจุบันถึงอนำคตด้วย 
   12. กำรมีส่วนร่วม  ควรให้บุคคลเข้สำมำมีส่วนร่วมในกิจกรรมที่แก้ปัญหำ
สิ่งแวดล้อมอย่ำงตั้งใจจริง 
   13. กำรศึกษำส่วนบุคคล กำรจัดโครงกำรกำรเรียนรู้ที่ต่ำงกันส ำหรับบุคคล ซึ่ง
ได้แก่กำรศึกษำอิสระ ด้วยลักษณะของโครงกำรศึกษำตำมควำมจริงที่ใกล้ตัวของบุคคล 
   14. กำรเรียนกำรสอนในลักษณะทีม  กำรเรียนกำรสอนเกี่ยวกับประเด็นปัญหำ
ทำงด้ำนสิ่งแวดล้อมควรใช้ผู้สอนเป็นทีม 
   15. ควำมสัมพันธ์ทีดีระหว่ำงผู้สอนกับผู้เรียน ควรยอมรับในควำมแตกต่ำงใน
ค่ำนิยมของบุคคล จะเกิดได้จำกปฏิสัมพันธ์ของบุคคลในกลุ่ม ควำมรับผิดชอบร่วมกันและกำร
ตัดสินใจรับผิดชอบร่วมกัน 
   16. ควรใช้ชุมชนเป็นฐำนกำรเรียนรู้ กำรใช้ชุมชนทั้งระบบเป็นพื้นฐำนในกำรเรียนรู้
สิ่งแวดล้อม ทั้งสิ่งแวดล้อมทำงกำยภำพ ชีวภำพ ลักษณะทำงวัฒนธรรมและเศรษฐกิจ ทั้งนี้เพ่ือให้
บรรลุวัตถุประสงค์ของสิ่งแวดล้อมศึกษำ 
   17. กำรศึกษำภำคสนำม  กำรได้รับประสบกำรณ์กำรเรียนรู้จำกสภำพจริง  ซึ่งเป็น
แหล่งเรียนรู้ภำยนอกโรงเรียนและนอกห้องเรียน  (ในเมืองและสิ่งแวดล้อมธรรมชำติ) 
   18. เครือข่ำยกำรสื่อสำร  กำรใช้สื่อสำรพัฒนำทักษะ  เพ่ือเรียนรู้และเผยแพร่
ข้อมูลเกี่ยวกับปัญหำสิ่งแวดล้อมให้กับส่วนงำนหรือองค์กรที่มีหน้ำที่ในกำรสื่อสำร 
   19.  กำรประสำนงำนและควำมร่วมมือ  ส ำหรับควำมร่วมมือระหว่ำงประเทศ  
ภำยในประเทศ  ภูมิภำคและในระดับชุมชน  เพ่ือก่อให้เกิดควำมร่วมมือในระดับนำนำชำติ  เพ่ือแก้ไข
ปัญหำสิ่งแวดล้อม 
   20.  โครงสร้ำงกำรบริหำรองค์กร  เพ่ีอกำรคล่องตัวในกำรประเมินผลและกำรจัด
กำรศึกษำที่เหมำะสม  ตลอดจนกำรให้ควำมรู้เกี่ยวกับปัญหำสิ่งแวดล้อมท่ีเป็นสหวิทยำกำร 
   21.  กำรปฏิรูปกระบวนกำรและระบบกำรศึกษำ  สิ่งแวดล้อมศึกษำเป็นกำรปฏิรูป
โครงสร้ำงและกระบวนกำรศึกษำ 
   22.  กำรพัฒนำหลักสูตร  เนื่องจำกองค์ประกอบของโครงกำรและองค์ประกอบที่
เกี่ยวข้องน ำไปสู่กำรเอำจริงเอำจังของผู้ที่เก่ียวข้องในกำรพัฒนำหลักสูตรที่ต้องมำปฏิบัติขึ้นมำใช้เอง 
   23.  กำรพัฒนำประเมินหลักสูตร  ได้แก่  กำรประเมินประสิทธิภำพกำรศึกษำและ
กำรประเมินโครงกำรศึกษำ  โดยมุ่งที่ผลลัพธ์ของกำรศึกษำ  เมื่อพิจำรณำจำกเป้ำหมำยที่ต้องกำร 
   24.  ฐำนในกำรวิจัย  สิ่งแวดล้อมศึกษำมุ่งแสวงหำประโยชน์ที่เกิดขึ้นอย่ำงชัดเจนทั้ง
ผลของควำมส ำเร็จและควำมล้มเหลว 
   25.  กำรอบรมครู กำรพัฒนำกำรอบรมครู อำจำรย์อย่ำงต่อเนื่อง ทั้งครูอำจำรย์ก่อน
ประจ ำกำรและในขณะประจ ำกำร เพ่ีอพัฒนำจริยธรรมสิ่งแวดล้อม 
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 2.3.3 กระบวนกำรสิ่งแวดล้อมศึกษำ 
   วินัย วีระวัฒนำนนท์ และอดิศักดิ์ สิงห์สีโว  (2551) ได้น ำเสนอกระบวนกำร
สิ่งแวดล้อมศึกษำ ดังนี้ 
   1. สิ่งแวดล้อมศึกษำเป็นกำรเรียนรู้ตลอดชีวิต (Socratis-Leaning is a life-long 
process) 
   2. สิ่งแวดล้อมศึกษำต้องส่งเสริมให้ผู้เรียนค้นหำข้อมูลด้วยตนเอง  ไม่ควรเน้นกำรจ ำ
และท่องจ ำ (Rousseau-“Return to nature”) 
   3. สิ่ งแวดล้อมศึกษำต้องเป็นกำรศึกษำในธรรมชำติ   ( Friedrich Froebel-
developing capacities through nature study, gardening and play) 
   4. สิ่งแวดล้อมศึกษำต้องมีเนื้อหำแบบสหวิทยำกำร  และเป็นกำรศึกษำทุกอย่ำงที่
เกี่ยวข้องกับคน (sir Patrick Geddes-lntrner interdisciplinary approach and education of 
the whole person 
   5. สิ่งแวดล้อมศึกษำต้องให้ผู้เรียนเป็นผู้สร้ำงองค์ควำมรู้  ทักษะ และค่ำนิยมจำก
ประสบกำรณ์ตรง ( john dewey- lerner  construct knowledge,skill and value from dirct 
experience)  
   6. สิ่งแวดล้อมศึกษำต้องเรียนที่ เกี่ยวกับชีวิตประจ ำวัน (Mahatma Gandhi 
leaning that  was  generated  within everyday life ) 
   7. สิ่งแวดล้อมศึกษำเป็นกำรเรียนแบบแก้ปัญหำ  (Problem  solving method) 
   8. สิ่งแวดล้อมศึกษำเป็นกำรเรียนแบบวิพำกษ์วิจำรณ์  (critical thinking) 
   9. สิ่งแวดล้อมศึกษำเป็นกำรเรียนเพ่ือสร้ำงปัญญำ (ไตรสิขำ ศีล สมำธิ ปัญญำ) 
   10. สิ่งแวดล้อมศึกษำต้องเป็นกระบวนกำรเรียนรู้เ พ่ือดับทุกข์ (อริยสัจ 4 อัน
ประกอบ ทุกข์ สมุหทัย นิโรธ มรรค) 

 2.3.4 จุดมุ่งหมำยของสิ่งแวดล้อมศึกษำ  
จำกกำรศึกษำปฏิญญำสำกลเบลเกรด กำรประชุมสิ่งแวดล้อมศึกษำระหว่ำงประเทศ 

ที่เมืองทบิลิซิ ประเทศรัสเซีย ค.ศ. 1977 ได้ก ำหนดจุดมุ่งหมำยของสิ่งแวดล้อมศึกษำส ำหรับบุคคล
และสังคม ดังนี้  

1. ควำมตระหนัก ให้มีควำมตระหนักต่อปัญหำสิ่งแวดล้อมท้ังมวล โดยมีควำมตื่นตัว 
ต่อปัญหำสิ่งแวดล้อมที่เกิดขึ้น ไม่นิ่งเฉยต่อปัญหำสิ่งแวดล้อมนั้น เพรำะคิดว่ำไม่ใช่หน้ำที่ของตนเอง  

2. ควำมรู้ ให้มีควำมรู้ควำมเข้ำใจเกี่ยวกับพ้ืนฐำนทำงสิ่งแวดล้อมทั้งมวลรวมทั้ง
ปัญหำ หน้ำที่ควำมรับผิดชอบและบทบำทของมนุษย์ที่มีต่อสิ่งแวดล้อม เนื่องจำกมนุษย์เป็นส่วนหนึ่ง
ที่มิอำจแยกตัวออกมำได้จำกระบบอันประกอบด้วยตัวมนุษย์เอง รวมทั้งสิ่งแวดล้อมทำงวัฒนธรรม
และสิ่งแวดล้อมทำงชีวภำพกำยภำพ ทั้งให้เข้ำใจว่ำ กิจกรรมของมนุษย์นั้น ส่งผลกระทบต่อระบบ
ควำมสัมพันธ์ในสิ่งแวดล้อมได้เสมอ ให้มองเห็นวิถีทำงแก้ไข และเข้ำใจบทบำทควำมรับผิดชอบของรัฐ
และประชำชนต่อปัญหำ  
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3. เจตคติ ให้มีค่ำนิยมและควำมรู้สึกท่ีดีในเรื่องสิ่งแวดล้อมเป็นอันมำก โดยมองเห็น
คุณค่ำของสิ่งแวดล้อมที่มีดีมีคุณภำพ ทั้งนี้เพ่ือจะได้เป็นแรงกระตุ้นให้ เข้ำมำมีส่วนร่วมในกำร
สร้ำงสรรค์สิ่งแวดล้อมให้ดีขึ้นและพร้อมที่จะเข้ำมำมีส่วนร่วมในกำรป้องกัน และปรับปรุงสิ่งแวดล้อม
ด้วย  

4. ทักษะ ให้มีทักษะ ควำมช ำนำญในกำรแก้ไขปัญหำทำงสิ่งแวดล้อมต่ำง ๆ ที่
เกิดข้ึน รู้จักแนวทำงในกำรให้ค ำแนะน ำในกำรแก้ไขปัญหำสิ่งแวดล้อมอย่ำงถูกต้อง และเหมำะสม  

5. ควำมสำมำรถในกำรประเมิน ให้รู้จักประเมินมำตรกำรสิ่งแวดล้อม รวมทั้งศึกษำ
โครงกำรในส่วนที่เกี่ยวข้องกับปัจจัยทำงนิเวศวิทยำ กำรเมือง เศรษฐกิจ สังคม และกำรศึกษำ  

6. กำรมีส่วนร่วม ให้มีกำรพัฒนำควำมรู้สึกรับผิดชอบต่อกำรหำกลวิธีที่เหมำะสม
เพ่ือแก้ปัญหำสิ่งแวดล้อมที่เกิดขึ้นอย่ำงเร่งด่วน โดยสนับสนุนให้บุคคลและสังคม  ได้มีโอกำสเข้ำ
ร่วมงำนเก่ียวกับกำรแก้ไขปัญหำสิ่งแวดล้อมทุกระดับอย่ำงจริงจัง  

2.3.5 หลักกำรของสิ่งแวดล้อมศึกษำ  
UNESCO (1987) และส ำนักงำนคณะกรรมกำรกำรประถมศึกษำแห่งชำติ  (2535) 

ได้กล่ำวถึงหลักกำรของสิ่งแวดล้อมศึกษำไว้ดังนี้  
1.  สิ่งแวดล้อมศึกษำควรพิจำรณำถึงสิ่งแวดล้อมทั้งมวล ทั้งสิ่งแวดล้อมที่เกิดขึ้น 

ตำมธรรมชำติ และสิ่งแวดล้อมที่มนุษย์สร้ำงขึ้น ทั้งในแง่นิเวศวิทยำ กำรเมือง เศรษฐกิจ  เทคโนโลยี 
สังคม กฎหมำย วัฒนธรรม ประวัติศำสตร์ ศีลธรรม และสุนทรียภำพ  

2.  สิ่งแวดล้อมศึกษำควรเป็นกระบวนกำรศึกษำตลอดชีวิต โดยเริ่มตั้งแต่วัยเด็ก ใน
วัยก่อนเข้ำโรงเรียนเรื่อยไปทั้งในระบบและนอกระบบโรงเรียน เนื่องจำกประชำชน ทุกคนเป็นผู้ที่ต้อง
ได้รับผลกระทบจำกกำรเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้นกับสิ่งแวดล้อมโดยตรง  และปัจจุบันมักมีสถำนกำรณ์
เกี่ยวกับสิ่งแวดล้อมเกิดขึ้นอยู่เสมอ ประชำชนจึงควรได้รับข้อมูลข่ำวสำรเกี่ยวกับสิ่งแวดล้อมอย่ำง
ต่อเนื่องตลอดชีวิต  

3.  สิ่งแวดล้อมศึกษำควรมีลักษณะเป็นสหวิทยำกำร โดยเอำเนื้อหำแต่ละวิชำมำ 
รวมกันเพ่ือให้เห็นภำพรวมของสิ่งแวดล้อม เป็นกำรบูรณำกำรเนื้อหำกำรเรียน ปัญหำสิ่งแวดล้อมที่
เกิดขึ้นในปัจจุบันล้วนมำจำกทั้งส่วนที่เป็นวิทยำศำสตร์ เศรษฐกิจ กำรเมือง  สังคม วัฒนธรรม และ
ค่ำนิยม กำรเรียนเกี่ยวกับสิ่งแวดล้อม จึงจ ำเป็นที่จะต้องมีควำมเข้ำใจเนื้อหำเกี่ยวข้องทั้งหมดร่วมกัน
โดยมีนิเวศวิทยำเป็นพื้นฐำนควำมรู้ที่ส ำคัญ  

4.  สิ่งแวดล้อมศึกษำเป็นกำรศึกษำเพ่ือชีวิต เนื่องจำกสิ่งแวดล้อมและทรัพยำกร  
เป็นปัจจัยพ้ืนฐำนในกำรด ำรงชีวิตแก่มนุษย์ แต่ปัจจุบันกิจกรรมของมนุษย์ก่อให้เกิดควำมเสื่อมโทรม
แก่สิ่งแวดล้อม กำรเรียนรู้เกี่ยวกับสิ่งแวดล้อมจึงนับเป็นควำมจ ำเป็นส ำหรับชีวิต  

5.  สิ่งแวดล้อมศึกษำควรเน้นกำรเข้ำมำมีส่วนร่วมในกำรป้องกันและแก้ไขปัญหำ 
สิ่งแวดล้อม เป็นกำรเรียนรู้ที่ผู้เรียนต้องมีส่วนร่วมในบทเรียน เนื้อหำในกำรเรียนควรมุ่งให้ผู้เรียนได้
น ำไปใช้ในชีวิตประจ ำวัน หรือน ำไปปรับปรุงกำรด ำรงชีวิตของตนเอง ผู้เรียนจึงจ ำเป็นต้องมีส่วนร่วม
ในกิจกรรมกำรเรียน และตัดสินใจเลือกวิธีกำรด ำรงชีวิตด้วยตนเอง 
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6.  สิ่งแวดล้อมศึกษำควรพิจำรณำเรื่องรำวของสิ่งแวดล้อมในวงกว้ำง จำกระดับ
โลกพร้อมทั้งค ำนึงถึงควำมแตกต่ำงของแต่ละภูมิภำคด้วย เพรำะเป็นกำรเรียนในเชิงระบบ เนื่องจำก
สิ่งต่ำง ๆ ที่อยู่ในโลกมีควำมสัมพันธ์ซึ่งกันและกัน หรือระบบทั้งหลำยจะอยู่ได้ก็ด้วยองค์ประกอบย่อย
หลำย ๆ ชนิด กำรเรียนรู้เกี่ยวกับสิ่งแวดล้อมจะช่วยส่งเสริมควำมคิดที่เป็นระบบยิ่งขึ้น  

7.  สิ่งแวดล้อมศึกษำควรเน้นสถำนกำรณ์สิ่งแวดล้อมในอดีต ปัจจุบัน และอนำคต 
เนื่องจำกเป็นกำรเรียนสิ่งแวดล้อมนั้น ผู้เรียนต้องติดตำมเหตุกำรณ์ปัจจุบันอย่ำงกว้ำงขวำงและเข้ำใจ
ผลกระทบที่จะเกิดข้ึนกับตนเองและสิ่งแวดล้อมในอนำคต  

8.  สิ่งแวดล้อมศึกษำควรส่งเสริมให้เห็นคุณค่ำ และควำมจ ำเป็นในกำรที่จะร่วม 
มือกันแก้ปัญหำสิ่งแวดล้อม โดยให้มองเห็นสิ่งแวดล้อมตั้งแต่ระดับท้องถิ่น ประเทศ จนถึงระดับ
ภูมิภำค เพื่อผู้เรียนจะได้มีควำมเข้ำใจในสภำพแวดล้อมส่วนอื่นของโลกได้ อย่ำงลึกซึ้ง  

9.  สิ่งแวดล้อมศึกษำควรท ำให้ผู้เรียนได้มีบทบำทในกำรวำงแผนประสบกำรณ์  
กำรเรียนพร้อมให้โอกำสตัดสินใจและยอมรับในผลที่เกิดขึ้นด้วย โดยสร้ำงควำมสัมพันธ์ด้ำนควำมรู้สึก
ต่อสิ่งแวดล้อม ทักษะในกำรแก้ปัญหำ และเลือกสรรค่ำนิยมใน บุคคลทุกวัย โดยเฉพำะอย่ำงยิ่งเน้น
ควำมรู้ที่มีต่อสิ่งแวดล้อมในชุมชนของผู้เรียน  

10.  สิ่งแวดล้อมศึกษำควรช่วยให้ผู้เรียนรู้จักค้นคว้ำเรื่องรำวและสำเหตุที่แท้จริง 
ของปัญหำสิ่งแวดล้อม โดยเน้นควำมซับซ้อนและปัญหำสิ่งแวดล้อม อันเป็นกำรพัฒนำควำมคิดในเชิง
วิพำกษ์ และทักษะในกำรแก้ปัญหำ  

11.  สิ่งแวดล้อมศึกษำต้องใช้สิ่งแวดล้อมให้เป็นประโยชน์ในกำรเรียนรู้โดยถือว่ำ 
เป็นวิธีกำรศึกษำวิธีหนึ่งมีกำรจัดกิจกรรมเกี่ยวกับสิ่งแวดล้อม และให้ผู้เรียนมี ประสบกำรณ์ตรง  

12.  สิ่งแวดล้อมศึกษำเป็นกำรสร้ำงจริยธรรม ควำมส ำนึกรู้จักรับผิดชอบต่อกำร
กระท ำของตนที่อำจส่งผลกระทบต่อคุณภำพสิ่งแวดล้อมโดยส่วนรวมหรือคุณภำพของชีวิตผู้อื่น  

13.  สิ่งแวดล้อมศึกษำเป็นกำรเรียนที่มุ่งสร้ำงควำมตระหนัก ทัศนคติ และค่ำนิยม
เกี่ยวกับสิ่งแวดล้อม เนื่องจำกกำรเรียนสิ่งแวดล้อมต้องมุ่งสร้ำงควำมตระหนักต่อปัญหำ และคุณค่ำ
ทำงสิ่งแวดล้อมสร้ำงทัศนคติที่ดีต่อสิ่งแวดล้อม และเพ่ือก่อให้เกิดค่ำนิยมต่อสังคม เพ่ือธ ำรงรักษำ
คุณภำพสิ่งแวดล้อมเอำไว้ กระบวนกำรเรียนกำรประเมินผลจึงมุ่งประเมินผลควำมตระหนัก ทัศนคติ 
ค่ำนิยม และพฤติกรรมทำงสิ่งแวดล้อมมำกกว่ำกำรเรียนที่มุ่งควำมรู้ควำมจ ำเพียงอย่ำงเดียว  

2.3.6 กำรจัดกำรศึกษำสิ่งแวดล้อมศึกษำ  
วินัย วีระวัฒนำนนท์ (2546) ได้กล่ำวถึงกำรจัดกำรศึกษำสิ่งแวดล้อมศึกษำไว้ว่ำ  
1. สถำบันกำรศึกษำควรสอดแทรกเนื้อหำสิ่งแวดล้อมศึกษำไว้ ในหลักสูตรที่มีอยู่ 

และที่เป็นหลักสูตรใหม่ โดยจัดสิ่งแวดล้อมศึกษำไว้ในหลักสูตรตำมควำมต้องกำรของบุคคลและตำม
ควำมเหมำะสมแก่ชุมชน สังคม กำรประกอบอำชีพ และปัจจัยอื่น ๆ  

2. สถำบันกำรศึกษำควรมีควำมร่วมมือกันระหว่ำงสำขำวิชำต่ำง ๆ ที่มีอยู่แล้ว  เพ่ือ
กำรจัดสิ่งแวดล้อมศึกษำทั่วไปและเพ่ือกำรฝึกอำชีพ ซึ่งอยู่ในรูปของหลักสูตรสหวิทยำกำรตำม
จุดมุ่งหมำยและเป้ำหมำยของสิ่งแวดล้อมศึกษำ  
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3. สถำบันกำรศึกษำควรวิจัยเพ่ือพัฒนำหลักสูตรและโครงกำรหลักสูตรสิ่งแวดล้อม
ศึกษำรวมทั้งให้กำรส่งเสริมสนับสนุนสิ่งแวดล้อมศึกษำอ่ืน ๆ โดยมีกำรพัฒนำหลักสูตรสิ่งแวดล้อม
ศึกษำ ในลักษณะต่ำง ๆ เช่น ชุมชนเมือง ชนบท ควำมส ำคัญของวัฒนธรรม ประวัติศำสตร์ และควำม
ต้องกำรของกลุ่มคนต่ำง ๆ เน้นเนื้อหำกำรสอนให้เกิดควำมคิดรวบยอดทำงนิเวศวิทยำและระบบของ
บรรยำกำศ พ้ืนโลก พื้นน้ ำ และชีวบริเวณ และให้แง่มุมทำงเศรษฐกิจสังคมที่เกี่ยวข้อง  

4. สถำบันกำรศึกษำควรจัดอบรมครูประจ ำกำรเพ่ือผลิตสื่อวัสดุอุปกรณ์และ 
เผยแพร่ข่ำวสำรโดยให้มีกำรอบรมบุคคลำกรในเรื่องวิทยำศำสตร์สิ่งแวดล้อมและสิ่งแวดล้อมศึกษำให้
เหมำะสมกับสภำพท้องถิ่นนั้น  

5. สถำบันกำรศึกษำควรให้มีกำรวิจัยเพ่ือพัฒนำสิ่งแวดล้อมศึกษำ โดยเน้นที่ปัญหำ 
และกำรน ำไปปฏิบัติ โดยให้มหำวิทยำลัยที่มีศักยภำพ ท ำกำรวิจัยเกี่ยวกับสิ่งแวดล้อมศึกษำ เพ่ือ
พัฒนำอุปกรณ์กำรสอน ร่วมมือกันจัดกำรศึกษำเพ่ือผลิตผู้เชี่ยวชำญด้ำนสิ่งแวดล้อมศึกษำ  

6. สถำบันกำรศึกษำควรให้สิ่งแวดล้อมศึกษำมีส่วนร่วมส่งเสริมกำรใช้สถำนที่ทำง
ประวัติศำสตร์และวัฒนธรรมเพื่อพัฒนำเศรษฐกิจและสังคมท้องถิ่น 

2.3.7 กระบวนกำรจัดกำรเรียนรู้สิ่งแวดล้อมศึกษำในสถำนศึกษำ  
กำรสอนสิ่งแวดล้อมต้องอยู่บนรำกฐำนที่ว่ำมุ่งให้ผู้เรียนมีชีวิตอยู่ในโลกหรือสังคม

หนึ่งได้อย่ำงผสมกลมกลืนกับสิ่งแวดล้อมที่เป็นผู้ให้ก ำเนิดหรือให้ชีวิตด ำรงอยู่ต่อไปได้ และโดยนัย
แห่งควำมหมำยนี้ก็พอก ำหนดได้ว่ำมนุษย์ทุกคนต้องกำร ด ำรงชีวิตอยู่โดยปรำศจำกโรคภัยไข้เจ็บมำ
เบียดเบียน โดยมีอำหำร น้ ำ เครื่องนุ่งห่ม ที่อยู่อำศัย และยำรักษำโรคเป็นปัจจัยขั้นพ้ืนฐำนของกำร
ด ำรงชีวิต ซึ่งกำรด ำรงชีวิต และควำมเป็นอยู่ของมนุษย์มิได้ถูกก ำหนดโดยควำมต้องกำรทำงร่ำงกำย
เท่ำนั้น แต่ พฤติกรรมหรือกิจกรรมที่มนุษย์กระท ำ มีจริยธรรมวัฒนธรรม ขนบธรรมเนียมประเพณี 
และค่ำนิยม ซึ่งเรียกว่ำเป็น สิ่งแวดล้อมทำงสังคม เข้ำมำมีบทบำทเป็นตัวควบคุมกำรกระท ำของ
มนุษย์ด้วย และเหตุนี้เองจึงท ำ ให้มนุษย์เป็นสัตว์โลกท่ีมีองค์ประกอบทำงพฤติกรรมที่แตกต่ำงไปจำก
สิ่งมีชีวิตอ่ืน ๆ ดังนั้นกำรใช้ทรัพยำกรจนท ำให้เป็นปัญหำสิ่งแวดล้อมขึ้นนั้น เกิดจำกสิ่งแวดล้อมทำง
สังคมที่ท ำให้กำรใช้ทรัพยำกรเป็นไปอย่ำงไม่เหมำะสม ฟุ่มเฟือย ไม่เอ้ืออ ำนวยให้สิ่งแวดล้อมทำง
กำยภำพปรับควำมสัมพันธ์ในระบบได้อย่ำงปกติ กำรเรียนรู้เกี่ยวกับสิ่งแวดล้อมที่อยู่รอบตัวเรำเป็น
กำรศึกษำถึงสิ่งต่ำง ๆ ที่เป็นปัจจัยในกำรด ำรงชีวิตและเพ่ือกำรมีชีวิตอยู่ในสังคมหรือในโลกได้อย่ำง 
เป็นสุข แต่สิ่งแวดล้อมทำงกำยภำพและทำงสังคมเป็นปัจจัยในกำรก ำหนดชีวิตของมนุษย์มีกำร
เปลี่ยนแปลงอยู่เสมอ โดยเฉพำะในปัจจุบันที่เกิดภำวะปัญหำสิ่งแวดล้อมไปทั่วโลกนั้น เนื่องจำกควำม
สมดุลของสิ่งแวดล้อมที่เปลี่ยนแปลงไปจนท ำให้ธรรมชำติของระบบต่ำง ๆ ในสิ่งแวดล้อมเสียไป 
จ ำเป็นที่มนุษย์จะต้องติดตำมเรียนรู้โดยวิเครำะห์  ถึงปัจจัยที่ท ำให้เกิดปัญหำสิ่งแวดล้อมและ
ผลกระทบจำกกำรเปลี่ยนแปลงของสิ่งแวดล้อมที่มีต่อระบบนิเวศและกำรด ำรงชีวิตของมนุษย์เอง 
ตำมที่วินัย วีระวัฒนำนนท์ (2546) กล่ำวว่ำสิ่งแวดล้อมจ ำเป็นที่มนุษย์ทุกคนต้องเรียนรู้อย่ำงต่อเนื่อง
ตลอดชีวิต  

หำกถำมว่ำจะเรียนรู้เกี่ยวกับสิ่งแวดล้อมได้อย่ำงไร หรือกระบวนกำรของสิ่งแวดล้อม 
ศึกษำเป็นอย่ำงไรนั้น ควรต้องเรียนรู้พ้ืนฐำนควำมจริงที่เป็นอยู่ที่เรียกว่ำธรรมชำติของสรรพสิ่งที่
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มนุษย์ด ำรงชีวิตอยู่ พ้ืนฐำนกำรเรียนรู้ทั้งหลำย จุดมุ่งหมำยของกำรศึกษำ  พ้ืนฐำนทำงเจตคติและ
ค่ำนิยม และพ้ืนฐำนทำงจริยธรรมสิ่งแวดล้อมเป็นพ้ืนฐำนส ำคัญของเนื้อหำที่เกี่ยวกับสิ่งแวดล้อม
ศึกษำ ดังที่วินัย วีระวัฒนำนนท์ (2546) กล่ำวไว้โดยมีสำระส ำคัญที่ต้องเรียนรู้ดังต่อไปนี้  

1. ควำมจริงของสรรพสิ่งหรืออภิปรัชญำ กำรเรียนรู้เกี่ยวกับสิ่งแวดล้อมควรมีพ้ืน
ฐำนควำมรู้ตำมควำมเป็นจริงที่เป็นอยู่ ซึ่งเรียกว่ำธรรมชำติและต้องรู้ถึงกระบวนกำรของธรรมชำติที่
ปรำกฏอยู่ในส่วนที่เป็นรูปธรรมเป็นส่วนที่เรำใช้ประสำทสัมผัสได้โดยตรง หรือรู้ได้โดยผ่ำนเครื่องมือ
ทำงวิทยำศำสตร์ กำรกล่ำวถึงปรัชญำในเชิงที่รูปธรรมอย่ำงนี้เรียกว่ำอภิปรัชญำและอภิปรัชญำ
กล่ำวถึงควำมเป็นจริงของธรรมชำติซึ่งถือว่ำเป็นควำมจริงของสัจจะและเป็นพื้นฐำนส ำคัญของเนื้อหำ
ที่เก่ียวกับสิ่งแวดล้อมโดยมีสำระส ำคัญที่ต้องเรียนรู้ ดังต่อไปนี้  

1.1 จักรวำล ควำมเชื่อเกี่ยวกับเรื่องจักรวำลในทำงปรัชญำ ได้แบ่งออกเป็น 
หลำยกลุ่มหลำยฝ่ำยด้วยกันและในบำงเรื่องก็เป็นกำรยำกที่จะจินตนำกำรเอำได้ หรือยำกที่จะพิสูจน์
ให้เห็นได้ แต่พอสรุปได้ว่ำ โลกที่เรำอำศัยอยู่มีลักษณะกลม มีดวงจันทร์เป็นดวงดำวที่อยู่ใกล้โลกมำก
ที่สุด โลกหมุนรอบดวงอำทิตย์ นอกจำกนี้ในจักรวำลของเรำยังประกอบไปด้วยดวงดำวต่ำง ๆ เป็น
จ ำนวนมำก และไม่มีขอบเขตจักรวำล ด ำรงอยู่โดยอำศัยแรงที่เกิดขึ้น 3 ชนิด คือ แรงโน้มถ่วง แรง
แม่เหล็กไฟฟ้ำ และแรงนิวเคลียร์  

1.2 ธรรมชำติของวัตถุ วัตถุท่ีเรำมองเห็นประกอบไปด้วยรูปร่ำงต่ำง ๆ นั้น 
ประกอบขึ้นด้วยส่วนย่อยที่สุด คือ อะตอมและโมเลกุล ธำตุแต่ละชนิดมีคุณสมบัติ  ที่แตกต่ำงกัน
ออกไปซึ่งในโลกนี้มีประมำณ 105 ธำตุ ที่จ ำเป็นส ำหรับพืชและสัตว์ ในทำงพระพุทธศำสนำกล่ำวว่ำ 
ธรรมชำติประกอบด้วยธำตุ 4 คือ ธำตุดิน ธำตุน้ ำ ธำตุลม และธำตุไฟ ซึ่งมีกำรเปลี่ยนแปลงตลอดเวลำ 
หรือมีกำรเกิดขึ้นคงอยู่และสูญสลำยไปเป็นวัฎจักร โดยเป็นไปตำมกฎคือวัตถุธำตุทุกชนิดจะต้อง
สัมพันธ์กับวัตถุอ่ืน จะต้องไปอยู่ที่ใดที่หนึ่ง มีปริมำณจ ำกัด โลกเป็นระบบปิดและสรรพสิ่งทั้งหลำย
ย่อมเปลี่ยนแปลงเสมอ  

1.3 ธรรมชำติของชีวิต ประกอบขึ้นด้วยวัตถุหรือธำตุต่ำง ๆ ซึ่งมีอยู่ใน
ธรรมชำติอำศัยแรงและพลังงำนที่มีอยู่ท ำให้เกิดกำรเปลี่ยนแปลงของธำตุขึ้น ซึ่งสิ่งมีชีวิตทั้งหลำย
ต้องกำรปัจจัยเพ่ือกำรมีชีวิตอยู่และกำรเจริญเติบโตในทำงพุทธศำสนำ กล่ำวว่ำ ชีวิตประกอบด้วยสิ่ง
ต่ำง ๆ 5 ประกำร คือ รูป เวทนำ สัญญำ สังขำร และ วิญญำณ ดังนั้นสิ่งมีชีวิตจึงประกอบขึ้นด้วย
สิ่งมีชีวิตและไม่มีชีวิต มีสภำพกำรเกิด คงอยู่ และดับไปตำมกฎธรรมชำติ 
 2. กำรเรียนรู้ควำมเป็นจริงหรือญำณวิทยำ เนื่องจำกกำรเรียนรู้ของมนุษย์อำจ
เกิดขึ้นได้ด้วยวิธีกำรต่ำง ๆ ซึ่งเรียนรู้ได้ทุกขณะเมื่อประสำททุกส่วนพร้อมที่จะรับรู้ สิ่งภำยนอกที่มำ
กระทบ คือกำรเรียนรู้ที่เกิดจำกประสบกำรณ์ตรง กำรบอกเล่ำจำกผู้รู้ วิธีอนุมำน วิธีอุปมำน วิธีกำร
ทำงวิทยำศำสตร์ และกำรเรียนรู้โดยจิตใต้ส ำ นึก กำรเรียนรู้ควำมจริงของธรรมชำติได้โดยกำรฝึกฝน 
คือกำรคิดอย่ำงมีเหตุผล กำรแก้ปัญหำ กำรคิดอย่ำงเป็นระบบ กำรรู้จักวิเครำะห์และน ำไปใช้ให้เกิด
ประโยชน์ต่อกำรด ำรงชีวิต เพรำะควำมรู้ที่เป็นควำมจริง ไม่จริง ใช้ได้ ใช้ไม่ได้ มักเป็นข้อถกเถียงกัน
อยู่เสมอเพรำะ ควำมขัดแย้งที่เกิดขึ้นจำกควำมคิดเห็นส่วนบุคคลหรือคิดตำมแนวคิดอย่ำงใดอย่ำง
หนึ่ง ดังนั้นจึงมีวิธีพิสูจน์ควำมจริงแห่งควำมรู้ ด้วยทฤษฎีต่ำง ๆ ดังนี้  
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2.1 กำรเทียบเคียงกับควำมจริงตำมธรรมชำติ ควำมรู้ใดที่จะถือว่ำเป็น ควำม
จริงหรือไม่ ก็ด้วยกำรเทียบเคียงหรือดูจำกธรรมชำติ เช่น มนุษย์เกิดมำแล้วต้องตำย เพรำะไม่มีใครไม่
ตำย สิ่งนี้นับว่ำเป็นควำมจริงตำมธรรมชำติ  

2.2 ควำมเที่ยงตรง ควำมรู้ ใดที่มีอยู่แล้ว ไม่ว่ำ เวลำหรือสถำนที่จะ
เปลี่ยนแปลง อย่ำงไรควำมรู้นั้นก็ยังไม่เปลี่ยนแปลง หรือไม่ว่ำจะมีกำรพิสูจน์ตัดสินอย่ำงไร สิ่งนั้น ก็ยัง
ได้ผลคงเดิม เช่น กำรน ำเมล็ดพืชชนิดหนึ่งไปปลูกไม่ว่ำเวลำใดหรือใครปลูกก็จะได้พืชชนิดนั้นเสมอ  

2.3 ควำมมีประโยชน์ ควำมรู้ใดสำมำรถน ำ ไปใช้เป็นประโยชน์ต่อชีวิต 
โดยเฉพำะประโยชน์ต่อสังคมส่วนรวม ก็ถือได้ว่ำเป็นควำมรู้ที่เป็นจริง เช่น กำรนอนในอำกำศที่สดชื่น
และถ่ำยเทสะดวก ช่วยให้ร่ำงกำยแข็งแรง มีสุขภำพดี แต่อย่ำงไรก็ตำมควำมรู้ที่มีประโยชน์ใน
ช่วงเวลำหนึ่ง อำจจะไม่เป็นประโยชน์ในเวลำต่อมำก็ได้ ในข้อนี้อำจจะไม่เป็นควำมจริงตลอดกำล  

3. ค่ำนิยมและเจตคติหรือคุณวิทยำ กำรสอนสิ่งแวดล้อมมีจุดมุ่งหมำยที่จะสร้ำง
ค่ำนิยมและเจตคติที่ดีต่อสิ่งแวดล้อมอันจะน ำไปสู่กำรประพฤติปฏิบัติตนในทำงที่จะท ำให้สิ่งแวดล้อม
มีคุณค่ำต่อกำรด ำรงชีวิตและเพ่ือให้มนุษย์สมำรถด ำรงอยู่ได้ โดยปกติสุขโดยปรำศจำกโรคภัยไข้เจ็บ
และมีสุขภำพอนำมัยที่สมบูรณ์ ดังนั้นกำรสอน สิ่งแวดล้อมให้ได้ผลดีนั้นจะต้องเข้ำใจในเรื่องค่ำนิยม
และเจตคติ ตลอดถึงกำรเปลี่ยนแปลง ของสิ่งเหล่ำนี้ อันเป็นพื้นฐำนที่ส ำคัญดังนี้  

3.1  ค่ำนิยมต่อสิ่งใดสิ่งหนึ่งมีอยู่ในสังคมที่ได้รับกำรถ่ำยทอดกันมำหรือเป็น 
สิ่งที่เกิดขึ้นใหม่ แต่กำรเกิดขึ้นของค่ำนิยมย่อมเป็นไปอย่ำงมีขั้นตอนในตัวของมันเองจะโดยจงใจ
หรือไม่จงใจ ซึ่งถือว่ำเป็นเครื่องก ำหนดกิจกรรมของชีวิตประจ ำวันของบุคคลที่จะด ำเนินต่อไปด้วย  
ซึ่งอำจจะก ำหนดได้ตำมค่ำนิยมที่ เป็นเรื่องที่เป็นอยู่ในแต่ละบุคคล ค่ำนิยมเป็นมำตรฐำนของสังคมซึ่ง
จะท ำให้ค่ำนิยมแตกต่ำงกันออกไปในลักษณะที่เป็นค่ำนิยมที่เป็นธรรมชำติ ค่ำนิยมที่ถูกปรุงแต่งขึ้น  
โดยอำศัยเกณฑ์ในกำรพิจำรณำคือ ค่ำนิยมที่อยู่ในตัวเองย่อมดีกว่ำคุณค่ำที่ก ำหนด จำกภำยนอก
ค่ำนิยมที่เป็นส่วนรวมและถำวรย่อมดีกว่ำค่ำนิยมที่มิใช่ของส่วนรวมและไม่ถำวร ค่ำนิยมควรถูก
เลือกสรรด้วยตัวเองตำมอุดมกำรณ์ และควรเลือกค่ำนิยมที่มีควำมเลวน้อยกว่ำ  

3.2  เจตคติเป็นควำมรู้สึกนึกคิดของบุคคลที่มีต่อสิ่งใดสิ่งหนึ่งไม่ว่ำสิ่งนั้นจะ
เป็นรูปธรรมหรือนำมธรรมซึ่งเจตคติของแต่ละคนย่อมแตกต่ำงกันออกไป แต่องค์ประกอบของเจตคติ
ก็ประกอบไปด้วยส่วนที่เป็นควำมรู้สึกนึกคิด ส่วนที่เป็นวิจำรญำณ  และส่วนที่เป็นพฤติกรรม กำรที่
คนเรำจะมีเจตคติอย่ำงไรนั้นต้องมีสิ่งหนึ่งเป็นปัจจัยที่ จะท ำให้เกิดควำมคิดอย่ำงนั้นขึ้นมำ ปัจจัยที่ท ำ
ให้เกิดเจตคติอยู่บนพ้ืนฐำนของปัจจัย  3 ประกำร คือ ปัจจัยในกำรปรับตัว ปัจจัยในกำรใช้
วิจำรณญำณและปัจจัยในกำรป้องกันตัว แต่อย่ำงไรก็ตำมยังมีปัจจัยภำยนอกอ่ืน ๆ เช่น วัฒนธรรม 
ประเพณี ค่ำนิยม ควำมเชื่อทำงศำสนำที่เข้ำมำเกี่ยวข้องกับกำรเปลี่ยนแปลงเจตคติอีกด้วย  

4. จริยธรรมสิ่งแวดล้อมหรือคุณวิทยำ จริยธรรมเป็นสำขำหนึ่งของปรัชญำ เป็น
รำกฐำนที่ก่อให้เกิดควำมคิด ทัศนคติ และกำรปฏิบัติต่อสิ่งใดสิ่งหนึ่ง จริยธรรมเป็นหลักปฏิบัติที่
เกี่ยวกับศีลธรรม หรือคุณธรรมของมนุษย์ในเรื่องควำมดีงำม ควำมถูกต้อง และควำมเมตตำเอ้ืออำทร
ซึ่งกันและกัน ดังนั้นจริยธรรมสิ่งแวดล้อม จึงเป็นหลักกำรปฏิบัติเกี่ยวกับสิ่งแวดล้อม ส ำหรับมนุษย์
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โดยยึดเอำควำมดีควำมถูกต้องตำมหลักคุณธรรมและควำมเมตตำที่ปฏิบัติต่อสิ่งแวดล้อม ซึ่งจะมี
ผลกระทบต่อชีวิตและต่อมนุษย์ด้วยกัน โดยหลักจริยธรรมสิ่งแวดล้อมที่พึงทรำบนั้นมีดังต่อไปนี้  

4.1  รำกฐำนจริยธรรมสิ่งแวดล้อมมี 3 กลุ่ม คือ กลุ่มที่หนึ่ง มนุษยนิยมเชื่อ 
ว่ำมนุษย์มีอ ำนำจเหนือสรรพสิ่งทั้งปวงในสิ่งแวดล้อมและสิ่งต่ำง ๆ ในสิ่งแวดล้อมทั้งพืชและสัตว์เป็น
สิ่งที่อุบัติขึ้นเพ่ือประโยชน์ของมนุษย์ มนุษย์จึงมีควำมชอบธรรมใน กำรใช่สิ่งมีอยู่ในธรรมชำติโดยไม่มี
ขีดจ ำกัด กลุ่มที่สองชีวิตนิยมเชื่อว่ำ ไม่ว่ำจะเป็นสิ่ง มีชีวิตใด ๆ ที่อุบัติขึ้นในโลกมีควำมชอบธรรมที่จะ
ด ำรงอยู่โดยเท่ำเทียมกัน ไม่มีข้อยกเว้น มนุษย์เป็นส่วนหนึ่งของธรรมชำติที่เท่ำเทียมกับสัตว์หรือแม้
กับพืช มนุษย์จึงไม่พึงท ำลำยหรือกระท ำกำรอันใดที่ส่งผลกระทบต่อกำรด ำรงชีวิตอ่ืน กลุ่มที่สำม  
สัมพันธภำพนิยมเชื่อว่ำสิ่งมีชีวิตมีควำมสัมพันธ์ในลักษณะเกื้อกูลซึ่งกันและกัน กำรกระท ำย่อมมี
ผลกระทบต่อสิ่งอ่ืน ๆ ในธรรมชำติ มนุษย์พึงอยู่อย่ำงเกื้อกูลต่อชีวิต และสรรพสิ่งทั้งหลำย มนุษย์ไม่
เพียงเป็นผู้ใช้ประโยชน์จำกธรรมชำติเท่ำนั้น แต่พึงด ำรงอยู่อย่ำงผสมผสำนกลมกลืนกับสิ่งแวดล้อม  

4.2  แนวคิดทำงจริยธรรมสิ่งแวดล้อมมี 3 ประกำร คือ  
4.2.1 จริยธรรมเพ่ือกำรพัฒนำเชื่อว่ำมนุษย์เป็นนำยธรรมชำติ โลก 

และทรัพยำกรธรรมชำติมีไว้เพ่ือมวลประโยชน์แก่มนุษย์ มนุษย์จึงมีสิทธิ์ที่จะน ำทรัพยำกรมำใช้ตำมที่
ต้องกำรได้ สิ่งแวดล้อมธรรมชำติจะมีคุณค่ำก็ต่อเมื่อน ำมำใช้เท่ำนั้น  

4.2.2 จริยธรรมเพ่ือธรรมชำติเชื่อว่ำควำมเชื่อและนับถือควำมจริง 
ควำมงำมของธรรมชำติ ธรรมชำติจึงมีควำมชอบที่จะด ำรงอยู่และเป็นสิ่งที่ก่อให้เกิดกำรเรียนรู้และ
คุณค่ำแก่มนุษย์ มนุษย์จึงต้องรักษำธรรมชำติเหล่ำนั้นไว้  

4.2.3 จริยธรรมเพ่ือกำรอนุรักษ์เชื่อว่ำมนุษย์พึงใช้ประโยชน์จำก
ธรรมชำติเพ่ือกำรด ำรงชีวิต แต่กำรพัฒนำสังคมมนุษย์โดยไม่ระมัดระวังส่งผลเสียต่อธรรมชำติ มนุษย์
จึงควรใช้ทรัพยำกรธรรมชำติเท่ำท่ีจ ำเป็นและต้องรักษำสิ่งแวดล้อม ไปพร้อมกันด้วย  

4.3  กำรปลูกฝังจริยธรรมสิ่งแวดล้อม กำรท ำให้คนเกิดควำมตระหนัก 
จิตส ำนึกที่ดีและกำรปฏิบัติต่อสิ่งแวดล้อมอย่ำงเอ้ืออำทรควรปลูกฝังหลักกำรเหล่ำนี้ คือ มนุษย์ต้อง
พึงพำสิ่งแวดล้อม กำรพัฒนำคุณภำพชีวิตมีเป้ำหมำยให้มีชีวิตที่ยืนยำว  และมีควำมสุขทุกสิ่งทุกอย่ำง
ย่อมเกื้อกูลซึ่งกันและกัน สรรพสิ่งย่อมอยู่ในโลกใบเดียวกัน พึงอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม พึงเห็นคุณค่ำและ
ควำมงำมของธรรมชำติ และพึงมี ควำมรู้ควำมเข้ำใจเกี่ยวกับธรรมชำติและชีวิต โดยอำศัยครอบครัว 
โรงเรียน ศำสนำ องค์กรและสื่อมวลชนช่วยกันถ่ำยทอด  

5. ควำมงำมของสรรพสิ่ง หรือสุนทรียศำสตร์ (Aesthetics) เป็นสำขำหนึ่งของ
ปรัชญำที่ศึกษำเกี่ยวกับควำมสวยควำมงำม ควำมไพเรำะของสรรพสิ่งทั้งที่เกิดขึ้นตำม ธรรมชำติ และ
มนุษย์สร้ำงขึ้น โดยเฉพำะควำมงดงำมทำงศิลปะต่ำง ๆ กล่ำวได้ว่ำ ถ้ำหำกขำดควำมงำม โลกก็จะไม่
น่ำอยู่ มีแต่ควำมแห้งแล้งห่อเหี่ยวสภำพจิตใจก็เหี้ยมโหด เพรำะควำมงำมเป็นควำมรู้สึกของจิตใจจะมี
มำกหรือน้อยขึ้นอยู่กับธรรมชำติ นิสัย ส่วนบุคคลและกำรฝึกอบรม ควำมงำมเป็นคุณสมบัติในทำง
ศีลธรรม พุทธิปัญญำและ รูปสมบัติ โดยพิจำรณำถึงควำมเหมำะสม มีประโยชน์ มีคุณค่ำต่อสังคม
สุนทรียะ สำมำรถพัฒนำจิตใจและอำรมณ์ของคนได้ (สถิต วงศ์สวรรค์ , 2543) กำรที่จะท ำให้คนมี
ควำมรักควำมหวงแหนในทรัพยำกรธรรมชำติสิ่งแวดล้อม มีค่ำนิยมที่เป็นมิตรต่อสิ่งแวดล้อม มีเจตติที่
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ดีต่อสิ่งแวดล้อมนั้น ต้องรู้จักควำมงดงำมของธรรมชำติ สิ่งแวดล้อม หำกขำดสิ่งแวดล้อมที่สวยงำม มี
แต่มลพิษแล้ว สรรพสิ่งในโลกนี้ โดยเฉพำะมนุษย์จะต้องอยู่อย่ำงเศร้ำใจ กำรท ำควำมเข้ำใจกับควำม
งำมของธรรมชำติจะท ำ ให้จิตใจมีควำมเอ้ืออำทร เข้ำใจระบบกำรเอ้ืออำศัยซึ่งกันและกันโดยอยู่ใน
โลกนี้ได้อย่ำงงดงำมและอยู่ร่วมกับธรรมชำติอย่ำงกลมกลืนจนเกิดควำมยั่งยืน  

6. ควำมมีเหตุผล หรือตรรกวิทยำ (Logics) เป็นสำขำหนึ่งของปรัชญำว่ำด้วยกำรใช้
เหตุผลศึกษำถึงกฎเกณฑ์ของกำรอ้ำงเหตุผล วิธีกำรต่ำง ๆ ของกำรอ้ำงเหตุผล กำรคิดหำเหตุผล เมื่อ
เกิดควำมสงสัยไม่รู้จริงก็พยำยำมแสวงหำควำมจริง คือควำมรู้ที่ประกอบด้วยเหตุผล กำรใช้ควำมคิด
ทำงตรรกวิทยำ เป็นทั้งกระบวนกำรและกำรหำเหตุผล คือกระบวนกำรสร้ำงควำมคิด กระบวนกำร
พิจำรณำเทียบเคียง และกระบวนกำรคิดหำเหตุผล ตำมที่สถิต วงศ์สวรรค์ (2543) กล่ำวไว้ ดังนั้นใน
กำรเรียนกำรสอนสิ่งแวดล้อมศึกษำจ ำเป็นต้องท ำควำมเข้ำใจเกี่ยวกับกำรคิดหำเหตุผลและเหตุผล  
โดยเฉพำะกำรแก้ไขปัญหำสิ่งแวดล้อมจะต้องศึกษำปัญหำที่แท้จริง สำเหตุต้นตอของปัญหำผลกระทบ
ของปัญหำที่ชัดเจน และคิดหำแนวทำงแก้ไขปัญหำสิ่งแวดล้อมอย่ำงมีเหตุผล มีควำมถูกต้อง และ
เหมำะสมกับปัญหำนั้น ๆ หำกนักสิ่งแวดล้อมศึกษำปรำศจำกควำมเป็นผู้มีเหตุมีผล ไม่รับฟังควำมเป็น
จริงของธรรมชำติก็จะแก้ปัญหำสิ่งแวดล้อมไม่ถูกต้องและไม่ได้ผล จึงมีควำมจ ำเป็นต้องหำวิธีกำร
แสวงหำองค์ควำมรู้ที่สมเหตุสมผลมำแก้ไขปัญหำตลอดเวลำ  

ดังนั้นกำรเข้ำใจเกี่ยวกับสิ่งแวดล้อมศึกษำนั้น นักสิ่งแวดล้อมศึกษำจ ำเป็นต้องเข้ำใจ
ปรัชญำสิ่งแวดล้อมศึกษำ อันประกอบด้วยควำมจริงของสรรพสิ่ง กำรเรียนรู้ ควำมจริง ค่ำนิยมและเจตคติ
ต่อสิ่งแวดล้อม จริยธรรมสิ่งแวดล้อม ควำมงดงำมของสรรพสิ่งและควำมมีเหตุมีผล จึงจะท ำให้เข้ำใจ
กระบวนกำรแก้ปัญหำสิ่งแวดล้อมอย่ำงถูกต้องและเหมำะสม เนื่องจำกต้นต่อที่ท ำลำย หรือคงไว้ซึ่ง
สิ่งแวดล้อมก็คือตัวมนุษย์นั่นเอง มนุษย์ต้องหวนคิดว่ำไม่เพียงแต่จะต้องรับผิดชอบต่อบุคคลอ่ืนและสังคม
ที่ด ำรงชีวิตอยู่เท่ำนั้น ต้องรับผิดชอบต่อสิ่งแวดล้อมโดยส่วนรวมด้วย เพรำะสิ่งแวดล้อม เป็นแหล่งก ำเนิด
และด ำรงชีวิตของมนุษย์เอง มนุษย์จะต้องเปลี่ยนบทบำทจำกผู้มีอ ำนำจทำงสิ่งแวดล้อมทั้งหลำยมำเป็นผู้
รับภำระในกำรพิทักษ์สิ่งแวดล้อมด้วยกำรให้ควำมรักควำมหวงแหน ใช้ชีวิตอย่ำงผสมกลมกลืนด้วยกำร
ด ำรงตนอย่ำงเป็นมิตรและรู้คุณค่ำของสิ่งแวดล้อมทั้งหลำยตำมควำมเป็นจริง  

2.3.8 กิจกรรมเสริมกำรสอนสิ่งแวดล้อมศึกษำในสถำนศึกษำ  
กระบวนกำรเรียนกำรสอนโดยใช้กิจกรรมเสริม เป็นกิจกรรมที่มุ่งส่งเสริมให้ผู้เรียน   

มีควำมคิดริเริ่มในกำรท ำกิจกรรม กิจกรรมกำรเรียนกำรสอนเสริมหลักสูตรนี้ไม่เพียง แต่จะเสริมสร้ำง
ควำมรู้ทำงเนื้อหำวิชำเท่ำนั้น แต่ยังช่วยให้นักเรียนเกิดเจตคติที่ดี เกิดควำมเพลิดเพลิน และรู้จักใช้
เวลำว่ำงให้เกิดประโยชน์ กิจกรรมเสริมหลักสูตรแบบต่ำง ๆ ที่ใช้ในกำรเรียนกำรสอนสิ่งแวดล้อม
ศึกษำในประเทศไทย ตำมที่กระทรวงศึกษำธิกำร (2528) กล่ำวไว้อันได้แก่ กิจกรรมเกี่ยวกับกำรทัศน
ศึกษำ กำรจัดตั้งสมำชิกด้ำนกำรอนุรักษ์ทรัพยำกรธรรมชำติและสิ่งแวดล้อม กำรบ ำเพ็ญประโยชน์
ด้วยกำรตั้งกลุ่มอำสำปลูกต้นไม้ กำรศึกษำค้นคว้ำจำกห้องสมุด และกิจกรรมอ่ืน ๆ ที่จัดขึ้นตำมวำระ
และโอกำสที่ส ำคัญ เช่น วันสิ่งแวดล้อมโลก เป็นต้น อีกอย่ำงหนึ่งวินัย วีระวัฒนำนนท์ (2546) และ
ปริญญำ นุตำลัย (2535) ได้กล่ำวว่ำกิจกรรมเสริมกำรสอนเป็นส่วนส ำคัญที่จะช่วยให้กำรสอน
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สิ่งแวดล้อมได้รับผลดียิ่งขึ้น ช่วยให้กำรสอนของครูมีควำมสมบูรณ์ และช่วยให้ผู้เรียนมีส่วนร่วมในกำร
เรียน ท ำให้บทเรียนมีควำมน่ำสนใจเกิดควำมสนุกสนำนอยำกเรียนมำกขึ้น กิจกรรมดังกล่ำว ได้แก่  

1. กำรศึกษำนอกสถำนที่ กำรน ำผู้เรียนออกไปศึกษำนอกห้องเรียนท ำให้
ผู้เรียนได้เรียนรู้สิ่งแวดล้อมโดยตรง ซึ่งกำรศึกษำนอกสถำนที่ไม่จ ำเป็นต้องพำผู้เรียนออกไปไกล ๆ 
อำจน ำศึกษำบริเวณสถำนศึกษำหรือในชุมชนของตนเองก็ได้ โดยแบ่งกำรศึกษำ ออกเป็น 3 ประเภท 
คือ กำรส ำรวจ กำรแสวงหำค ำตอบ และกำรเรียนตำมหลักสูตร  

2. กำรแสดงบทบำทสมมุติและเกม กิจกรรมนี้เป็นกำรก ำหนดสถำนกำรณ์ขึ้น 
เพ่ือให้ผู้เรียนอยู่ในสถำนกำรณ์ด้วยบทบำทต่ำง ๆ หรือด้วยบทบำทของสมำชิกใน  สังคมเดียวกันได้
ช่วยกันคิดหำวิธีแก้ไขปัญหำที่เกิดขึ้นร่วมกัน 

3. กำรประกวดภำพโปสเตอร์กำร์ตูน กิจกรรมนี้เป็นสิ่งจูงใจผู้อ่ำนได้ดี ซึ่งจะมี
ลักษณะคล้ำยกับป้ำยโฆษณำท่ัวไปคือต้องมีจุดเน้นชัดเจน ตัวหนังสือต้องอ่ำนเข้ำใจง่ำยท ำได้ง่ำย อำจ
ก ำหนดหัวห้อเรื่องเกี่ยวกับสิ่งแวดล้อมขึ้นแล้วให้ผู้เรียนวำดภำพขึ้นในเวลำที่ก ำหนดให้ หลังจำกกำร
ประกวดแล้ว น ำทุกภำพติดไว้ห้องเรียนหรือในสถำนศึกษำ  

4. กำรปลูกพืชและเลี้ยงสัตว์ กำรฝึกให้ผู้เรียนได้รู้จักกำรปลูกพืช และเลี้ยง
สัตว์ในสถำนศึกษำจะช่วยให้ผู้เรียนได้เกิดนิสัยรักและรู้จักกำรบ ำรุงรักษำพืชและสัตว์ เมื่อเจริญเติบโต
ขึ้น ทั้งยังท ำให้ผู้เรียนได้เรียนรู้ปัจจัยที่เป็นพื้นฐำนของชีวิต และองค์ประกอบของสิ่งแวดล้อมอีกด้วย  

5. กำรจัดกิจกรรมพิเศษขึ้นเป็นบำงครั้งบำงครำวหรือต่อเนื่องตลอดปี เพ่ือให้
ผู้เรียนได้เข้ำร่วมในกิจกรรมที่เกี่ยวกับกำรรักษำคุณภำพสิ่งแวดล้อมตำมควำมสนใจ  เช่น กำรจัด
นิทรรศกำรในวันสิ่งแวดล้อม กำรเชิญวิทยำกรมำบรรยำยในหัวข้อพิเศษ กำรท ำวำรสำรและจุลสำร 
กำรจัดตั้งชมรมอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม กำรรณรงค์ต่ำง ๆ เกี่ยวกับสิ่งแวดล้อม เป็นต้น  

6. กำรท ำโครงกำรเกี่ยวกับกำรอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม ให้ผู้เรียนแบ่งกลุ่มกัน
ศึกษำ ค้นคว้ำหำควำมรู้เพ่ือท ำโครงกำรเกี่ยวกับกำรอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม ซึ่งโครงกำรควรประกอบด้วย
หัวข้อ คือ ชื่อโครงกำร ผู้รับผิดชอบโครงกำร หลักกำรและเหตุผล  วัตถุประสงค์ เป้ำหมำย 
งบประมำณ ระยะ เวลำด ำเนินกำร ขั้นตอนในกำรด ำเนินกำร และประโยชน์ที่คำดว่ำจะได้รับ  

7. กำรศึกษำปัญหำสิ่งแวดล้อม ให้ผู้เรียนท ำกำรส ำรวจปัญหำสิ่งแวดล้อมใน 
ชุมชนที่ผู้เรียนอำศัยอยู่ ซึ่งอำจจะท ำเป็นกลุ่มหรือรำยบุคคลก็ได้ โดยด ำเนินกำรเป็นขั้นตอนคือ กำร
ส ำรวจปัญหำ สำเหตุ ผลกระทบ กำรแก้ไขปัญหำ ควำมคิดเห็น และข้อเสนอแนะในกำรแก้ไขปัญหำ โดย
กำรสังเกต กำรสัมภำษณ์ แบบสอบถำม แล้วให้ผู้เรียนน ำเสนอรำยงำนเพ่ือให้เพ่ือน ๆ ได้อภิปรำยเพ่ิมเติม  

8. กำรจัดกิจกรรมเสริมสิ่งแวดล้อมศึกษำที่ส่งเสริมคุณภำพกำรประเมิน
คุณภำพสิ่งแวดล้อมของโรงเรียนในด้ำนต่ำง ๆ ไว้ได้แก่ กำรรณรงค์กำรใช้น้ ำ และกำรใช้ไฟฟ้ำอย่ำง
ประหยัด กำรส ำรวจควำมสะอำดและประโยชน์ของอำหำรที่ขำยในโรงเรียน  กำรจัดกำรขยะ กำร
บ ำรุงรักษำต้นไม้ภำยในโรงเรียน และกำรปลูกเพ่ิม 

2.3.9 สื่อกำรสอนสิ่งแวดล้อมศึกษำในสถำนศึกษำ  
สื่อกำรเรียนกำรสอนสิ่งแวดล้อมศึกษำในสถำนศึกษำ เป็นองค์ประกอบส ำคัญที่จะ

ช่วยให้ผู้เรียนได้เรียนรู้อันจะน ำไปสู่จุดหมำยของสิ่งแวดล้อมศึกษำ สื่อกำรเรียนกำรสอนที่จะน ำมำใช้
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กับกำรสอนสิ่งแวดล้อมศึกษำ ควรเน้นในเรื่องของรูปธรรมที่เป็นจริง หรือภำพพลิก แผ่นภำพ ฯลฯ 
สื่อกำรเรียนกำรสอนสิ่งแวดล้อมศึกษำที่ดีที่สุด เหมำะสมที่สุด คือ สิ่งแวดล้อมที่มีอยู่รอบตัวผู้เรียน
ของจริง สถำนกำรณ์จริง รองลงมำ ก็คือ ภำพหรือสถำนกำรณ์จ ำลอง สื่อกำรเรียนกำรสอนนี้เป็นสื่อที่
ช่วยจูงใจให้นักเรียนสนใจบทเรียน หรือท ำให้รู้บทเรียนได้ง่ำยขึ้น หรือช่วยให้เกิดกระบวนกำรเรียนรู้
สิ่งส ำคัญที่ควรค ำนึงถึง คือ กำรใช้สื่อที่สอดคล้องกับสภำพของท้องถิ่น ตำมที่บุญล้อม นำมบุตร 
(2543) กล่ำว อีกอย่ำงหนึ่งสื่อกำรเรียนกำรสอนที่ใช้ประกอบกิจกรรมกำรเรียนรู้เรื่องกำรอนุรักษ์
พลังงำนและสิ่งแวดล้อมมีลักษณะดังนี้  

1. เป็นสื่อที่มีลักษณะบูรณำกำรสอดแทรกได้ทุกวิชำ โดยยึดผลกำรเรียนรู้
เป็นหลัก หรือยึดผู้เรียนเป็นศูนย์กลำง  

2. เป็นสื่อที่มีลักษณะปฏิสัมพันธ์ ยืดหยุ่น สำมำรถปรับให้สอดคล้องกับจุด 
ประสงค์กำรเรียนรู้และผู้เรียน มีกระบวนกำรที่ซับซ้อน เพ่ือกระตุ้นให้ผู้เรียนเกิดกำรคิดวิเครำะห์  

3. เป็นสื่อที่ให้ประสบกำรณ์ตรง สำมำรถเชื่อมโยงกับวิถีชีวิต  ภูมิปัญญำ
ท้องถิ่น และปัญหำในชุมชน ประเทศ และโลกทั้งในปัจจุบันและอนำคต มีรูปแบบหลำกหลำย  เช่น 
หนังสือเสริมควำมรู้ วีดีทัศน์ สื่อมัลติมีเดีย เกมแผนภำพสถำนกำรณ์จ ำลอง แผนที่  แผนภูมิ 
คอมพิวเตอร์ช่วยสอน เป็นต้น 

2.3.10 กำรวัดและประเมินผลกำรสอนสิ่งแวดล้อมศึกษำในสถำนศึกษำ  
กำรวัดและประเมินผลกำรสอนสิ่งแวดล้อมศึกษำในสถำนศึกษำเป็นกระบวนกำร  

ตรวจสอบว่ำกำรจัดกรรมกำรเรียนกำรสอนนั้นบรรลุจุดประสงค์กำรเรียนรู้ที่ก ำหนดไว้หรือไม่ เพ่ือน ำ
ผลไปปรับปรุงแก้ไขหรือส่งเสริมนักเรียนให้บรรลุจุดประสงค์กำรเรียนรู้ หรือก ำหนดสิ่งที่จะประเมิน
และเครื่องมือ ดังที่บุญล้อม นำมบุตร (2543) กล่ำวไว้ กำรวัดผล และประเมินผลกำรเรียน นอกจำก
จะวัดและประเมินผลตำมจุดประสงค์กำรเรียนรู้ที่ก ำหนดไว้แล้ว ยังมีควำมจ ำเป็นที่จะต้องวัดและ
ประเมินผลคุณลักษณะที่พึงประสงค์อ่ืน ๆ ที่คำดว่ำจะได้รับจำกกิจกรรมกำรเรียนกำรสอนนั้นอีก เช่น 
กำรท ำงำนร่วมกับผู้อ่ืน ควำมรับผิดชอบ กำรไม่เห็นแก่ตัว ใฝ่หำควำมรู้อยู่เสมอ ฯลฯ จะเห็นได้ว่ำ 
กำรวัดและประเมินผลที่ดีมุ่งเน้นกำรสังเกต กำรฟังของผู้เรียน ดูผลงำนของผู้เรียน ในสภำวะปกติ
ระหว่ำงกำรท ำกิจกรรม จึงไม่ควรมีชั่วโมงสอบแยกต่ำงหำก แต่ครูควรใช้กำรแสดงออกของผู้เรียนและ
ผลงำนมำน ำเสนอว่ำผู้เรียนท ำงำนประเภทใดได้แล้ว งำนนั้นต้องใช้ควำมสำมำรถด้ำนใด ครูก็สรุปว่ำ
ผู้เรียนมีควำมสำมำรถด้ำนนั้น ๆ แล้วลงสรุปไว้ ในสมุดบันทึกจุดประสงค์ที่ครูจัดท ำขึ้นเอง เพ่ือเป็น
หลักฐำนกำรทดสอบควรหลีกเลี่ยงกำรใช้กระดำษดินสอให้มำกที่สุด ควรใช้สภำพงำนและผลงำนที่
ผู้เรียนผลิต เป็นเครื่องแสดงผลงำนควำมสำมำรถ ผลส ำเร็จของนักเรียนเพ่ือเน้นย้ ำกำรลงมือปฏิบัติ
จริงของผู้เรียน ซึ่งกำรวัดและประเมินผล ต้องอำศัยกำรเรียนรู้เป็นหลักโดยกำรวัดและประเมินสิ่ง
ต่อไปนี้ของผู้เรียน ตำมท่ีชนำธิป พรกุล (2544) กล่ำวไว้ 

1. กำรปฏิบัติจริง โดยดูควำมร่วมมือร่วมใจในกำรกิจกรรม กำรอนุรักษ์
พลังงำน และสิ่งแวดล้อมและทักษะกำรปฏิบัติงำน  

2. ผลส ำเร็จของโครงกำร กิจกรรมที่น ำไปสู่กำรอนุรักษ์พลังงำนและ
สิ่งแวดล้อม อย่ำงยั่งยืนได้แก่ กำรน ำ ควำมรู้ไปปฏิบัติจริงในวิถีชีวิตจนเป็นนิสัย  
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3. กำรติดตำมสำรสนเทศที่ทันสมัยเกี่ยวกับกำรอนุรักษ์พลังงำนและ
สิ่งแวดล้อม  

4. พัฒนำกำรในด้ำนมโนทัศน์และเจตคติต่อกำรอนุรักษ์พลังงำนและ
สิ่งแวดล้อม 

สรุปได้ว่ำ สิ่งแวดล้อมศึกษำยังเป็นกำรศึกษำส ำหรับทุกคน (Education for all) 
เป็นกำรศึกษำเพ่ือพัฒนำที่ยั่งยืน (sustainable development) เป็นกำรศึกษำเพ่ือสันติ (peace 
education) เป็นกำรศึกษำเ พ่ือควำมเป็นมิตรกับสิ่ งแวดล้อม (Living with harmony with 
environment) และเป็นกำรศึกษำเพ่ือพัฒนำคุณธรรม-จริยธรรม (moral and ethics) 
 
2.4 บริบทของจังหวัดกำญจนบุรี 
  กำญจนบุรีเป็นจังหวัดหนึ่งในภำคกลำง เป็นแหล่งอำรยธรรมเก่ำแก่ยุคก่อนประวัติศำสตร์ 
เป็นสถำนที่ตั้งของสถำนที่ส ำคัญทำงประวัติศำสตร์ของไทยในสมัยสงครำมโลกครั้งที่ 2 และยังมี
ทรัพยำกรทำงธรรมชำติที่อุดมสมบูรณ์ โดยมีรำยละเอียดที่เก่ียวข้อง ดังนี้ 
  2.4.1 ที่ตั้งและขนำด 

   จังหวัดกำญจนบุรีตั้งอยู่ในภำคกลำงด้ำนตะวันตกของประเทศไทย ระหว่ำงเส้นรุ้งที่ 
13 องศำ 42 ลิปดำเหนือ ถึง 15 องศำ 40 ลิปดำเหนือ และเส้นแวงที่ 98 องศำ 10 ลิปดำตะวันออก 
ถึง 99 องศำ 52 ลิปดำตะวันออก มีพ้ืนที่ใหญ่เป็นล ำดับที่ 3 ของประเทศ เนื้อที่ 19,483 ตำรำง
กิโลเมตร หรือประมำณ 12,176,968 ไร่ มีอำณำเขตติดต่อกับสำธำรณรัฐสังคมนิยมแห่งสหภำพพม่ำ
ระยะทำงประมำณ 370 กิโลเมตร ประกอบด้วยช่องทำงเข้ำออก ประมำณ 43 ช่องทำง จังหวัด
กำญจนบุรีอยู่ห่ำงจำกกรุงเทพมหำนครไปทำงทิศตะวันตกระยะทำง 129 กิโลเมตร ตำมเส้นทำงสำย
นครปฐม-บ้ำนโป่ง-กำญจนบุรี  ดังภำพที่ 5 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
ภำพที่ 5 แผนที่จังหวัดกำญจนบุรี 
ที่มำ: www.kanchanaburi.go.th 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

66 
 

 

 2.4.2 อำณำเขตติดต่อ 
    ทิศเหนือ   จดจังหวัดตำก และอุทัยธำนี 
    ทิศใต ้   จดจังหวัดรำชบุรี 
    ทิศตะวันออก  จดจังหวัดสุพรรณบุรี และนครปฐม 
    ทิศตะวันตก  จดสำธำรณรัฐสังคมนิยมแห่งสหภำพพม่ำ โดยมีทิวเขำตะนำวศรี
เป็นแนวเขตแดนระหว่ำงประเทศ 
 2.4.3 สภำพภูมิประเทศ 
    ลักษณะภูมิประเทศของจังหวัดกำญจนบุรีประกอบไปด้วย ทิวเขำ หุบเขำ และที่
รำบลุ่มแม่น้ ำ โดยพ้ืนที่ทำงทิศเหนือและทิศตะวันตกของจังหวัดมีลักษณะเป็นป่ำไม้และภูเขำ ทำงทิศ
ตะวันออกเฉียงเหนือและบำงส่วนทำงทิศเหนือเป็นที่รำบกว้ำงใหญ่สลับกับเนินเตี้ย ๆ แต่แห้งแล้ง 
พ้ืนที่ทำงทิศตะวันออกเฉียงใต้และตอนกลำงของจังหวัดเป็นที่รำบมีควำมอุดมสมบูรณ์ และด้ำน
ตะวันออกสำมำรถแบ่งออกเป็น 3 เขตใหญ่ ดังนี้ 
    1) เขตภูเขำ และที่สูง ไดแก พ้ืนที่ทำงด้ำนทิศเหนือของจังหวัด มีลักษณะเป็น
เทือกเขำต่อเนื่องจำกเทือกเขำถนนธงชัย ถัดไปทำงด้ำนตะวันตกของจังหวัด เป็นเทือกเขำตะนำวศรี 
ซึ่งกั้นพรมแดนระหว่ำงไทยกับประเทศเมียนม ำร ทอดยำวลงไปทำงด้ำนใต้ บริเวณนี้จะเป็น
แหล่งก ำเนิดต้นน้ ำที่ส ำคัญของจังหวัด 
    2) เขตที่รำบลูกฟูก ไดแก พ้ืนที่ด้ำนตะวันออกเฉยงเหนือของจังหวัดมีลักษณะ
เป็นที่รำบเชิงเขำ สลับกับเนินเขำเตี้ย ๆ อยู่บริเวณอ ำเภอเลำขวัญ อ ำเภอบ่อพลอย และบำงส่วนของ
อ ำเภอพนมทวน 
    3) เขตที่รำบลุ่มแม่น้ ำ ไดแก พ้ืนที่ทำงด้ำนใต้ของจังหวัด ลักษณะเป็นที่รำบ ดินมี
ควำมอุดมสมบูรณ อยู่บริเวณอ ำเภอท่ำมะกำ อ ำเภอท่ำม่วง บำงส่วนของอ ำเภอพนมทวน อ ำเภอเมือง
กำญจนบุรี 
 2.4.4 สภำพภูมิอำกำศ 
    จังหวัดกำญจนบุรีมีสภำพพ้ืนที่กว้ำงขวำงมำก ลักษณะของภูมิอำกำศจึงแตกต่ำง
กันไป บริเวณที่รำบจะมีสภำพอุณหภูมิอำกำศคล้ำยคลึงกับจังหวัดในภำคกลำงและภำคตะวันตก ส่วน
บริเวณท่ีเป็นป่ำและภูเขำจะแตกต่ำงไป คือ ในฤดูร้อนจะร้อนจัด ในฤดูหนำวจะหนำวจัด สำมำรถแบ่ง
ภูมิอำกำศออกได้เป็น 3 ฤดู ได้แก่ 
    1) ฤดูฝน เริ่มตั้งแต่กลำงเดือนพฤษภำคมจนถึงเดือนตุลำคม โดยช่วงนี้เป็นช่วงที่
ลมมรสุมตะวันตกเฉียงใต้พัดปกคลุมประเทศไทย ท ำให้มีฝนตกในช่วงนี้ โดยตกชุกที่สุดในช่วงเดือน
กันยำยน และเป็นช่วงที่มีควำมชื้นสูงด้วย 
    2) ฤดูหนำว เกิดจำกลมมรสุมตะวันออกเฉียงเหนือ ซึ่งควำมกดอำกำศสูงจำก
ประเทศซึ่งมีคุณสมบัติหนำวเย็นและแห้งแล ง แผ่ปกคลุมจังหวัดกำญจนบุรี ประมำณเดือน
พฤศจิกำยนถึงกลำงเดือนกุมภำพันธ์ 
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    3) ฤดูร้อน เริ่มเมื่อลมมรสุมตะวันออกเฉียงเหนือสิ้นสุดลง คือ ประมำณ
กลำงเดือนกุมภำพันธ์ถึงกลำงเดือนพฤษภำคม ในระยะนี้เป็นช่วงของลมฝ่ำยใต้พัดมำปกคลุม ท ำให้ มี
อำกำศร้อนอบอ้ำวทั่วไป โดยมีอำกำศร้อนจัดอยู่ในเดือนเมษำยน 
     ทั้งนี้จังหวัดกำญจนบุรีไดรับอิทธิพลจำกมรสุม 2 ลูก พัดผ่ำนคือ ฤดูหนำวจะ
ไดรับอิทธิพลของลมมรสุมตะวันออกเฉียงเหนือ ท ำให้บริเวณจังหวัดกำญจนบุรีประสบกับภำวะ
อำกำศหนำวเย็นและแห้งแล้ง ส่วนฤดูฝนจะได้รับอิทธิพลของลมมรสุมตะวันตกเฉียงใต้ท ำให้มีฝนตก
และมีอำกำศชุ่มชื้น 
 2.4.5 กำรปกครอง 

    จังหวัดกำญจนบุรีแบ่งเขตกำรปกครองออกเป็น 13 อ ำเภอ 95 ต ำบล และ 959 
หมู่บ้ำน โดยมีหน่วยงำนบริหำรรำชกำรตั้งอยู่ในพื้นท่ี ดังนี้ 
    1) หน่วยงำนบริหำรรำชกำรส่วนกลำง  จ ำนวน 20 หน่วยงำน 
    2) หน่วยงำนบริหำรรำชกำรส่วนภูมิภำค  จ ำนวน 32 หน่วยงำน 
    3) หน่วยงำนบริหำรรำชกำรส่วนท้องถิ่น  จ ำนวน 122 แห่ง ประกอบด้วย 
    3.1) องค์กำรบริหำรส่วนจังหวัด  จ ำนวน 1 แห่ง 
    3.2) เทศบำลเมือง     จ ำนวน 2 แห่ง 
    3.3) เทศบำลต ำบล     จ ำนวน 33 แห่ง 
    4) องค์กำรบริหำรส่วนต ำบล  จ ำนวน 86 แห่ง 
    จังหวัดกำญจนบุรีประกอบด้วยอ ำเภอ 13 อ ำเภอ ได้แก่ 
    1) อ ำเภอเมืองกำญจนบุรี  
    2) อ ำเภอท่ำม่วง  
    3) อ ำเภอด่ำนมะขำมเตี้ย 
    4) อ ำเภอไทรโยค 
    5) อ ำเภอทองผำภูม ิ 
    6) อ ำเภอหนองปรือ 
    7) อ ำเภอบ่อพลอย  
    8) อ ำเภอสังขละบุรี  
    9) อ ำเภอห้วยกระเจำ 
    10) อ ำเภอศรีสวัสดิ์  
    11) อ ำเภอพนมทวน 
    12) อ ำเภอท่ำมะกำ 
    13) อ ำเภอเลำขวัญ  
   2.4.6 สภำพภูมิประเทศ 
    กำญจนบุรีเป็นจังหวัดที่มีพ้ืนที่กว้ำงมำกถึง 19,483.2 ตำรำงกิโลเมตร เป็น
จังหวัดที่มีขนำดใหญ่เป็นอันดับสำมของประเทศไทย แบ่งเป็น 13 อ ำเภอ พ้ืนที่สำมในสี่ของจังหวัด
เป็นเทือกเขำสลับซับซ้อน ส่วนที่เหลือเป็นที่รำบเชิงเขำมีแม่น้ ำแควใหญ่ แม่น้ ำแควน้อย และแม่น้ ำแม่
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กลองไหลผ่ำนทำงทิศเหนือและทิศตะวันตกของกำญจนบุรีเป็นเขตภูเขำและพ้ืนที่ สูง เป็นเทือกเขำที่
ต่อเนื่องมำจำกเทือกเขำถนนธงชัย และเทือกเขำตะนำวศรี ซึ่งกั้นพรมแดนระหว่ำงประเทศไทยและ
ประเทศเมียนมำร์ พ้ืนที่ดังกล่ำวอยู่ในอ ำเภอสังขละบุรี อ ำเภอทองผำภูมิ อ ำเภอศรีสวัสดิ์ จำกนั้นจึง
ค่อย ๆ ลำดลงมำทำงทิศตะวันออกและด้ำนใต้ ในเขตอ ำเภอไทรโยค และบำงส่วนของอ ำเภอเมือง
กำญจนบุรี โดยมีล ำน้ ำสำยหลักสองสำย คือ แควน้อย และแควใหญ่ ที่ไหลเกือบจะขนำดกันจำกเหนือ
สู่ใต้มำบรรจบเป็นแม่น้ ำแม่กลองที่บริเวณตัวเมืองกำญจนบุรี ที่รำบเล็ก ๆ สองฝั่งแม่น้ ำแควน้อยและ
แควใหญ่เกิดจำกกำรสลำยตัวของชั้นหินต่ำง ๆ จำกภูเขำและถูกล ำน้ ำพำมำทับถม หินที่มีมำกและ
สลำยตัวได้ง่ำยกว่ำชนิดอ่ืน คือ หินปูน จึงท ำให้ผืนดินตลอดล ำน้ ำมีฤทธิ์เป็นกลำง หรือด่ำง และอุดม
สมบูรณ์ด้วยแร่ธำตุ เหมำะแก่กำรปลูกพืชไร่หลำยชนิด ได้แก่ อ้อย ข้ำวโพด มันส ำปะหลัง สับปะรด 
บริเวณนี้จึงกลำยเป็นพื้นที่เพำะปลูกพืชไร่ที่ส ำคัญของประเทศไทย 
    ส่วนพ้ืนที่ด้ำนตะวันออกเฉียงเหนือของจังหวัด ในอ ำเภอเลำขวัญ อ ำเภอบ่อ
พลอย และบำงส่วนของอ ำเภอพนมทวน เป็นเขตที่รำบลูกฟูก มีลักษณะเป็นที่รำบเชิงเขำ สลับเนิน
เขำเตี้ย ๆ ตะกอนดินล ำน้ ำมีฤทธิ์เป็นกรด ดินระบำยน้ ำได้ดี แต่ควำมอุดมสมบูรณ์ของดินค่อนข้ำงต่ ำ 
เหมำะแก่กำรปลูกมันส ำปะหลัง ข้ำวโพด ฝ้ำย ยำสูบ ข้ำวฟ่ำง ละหุ่ง ผลไม้ มะพร้ำว ถั่วเหลือง พ้ืนที่
บริเวณนี้แทบไม่มีป่ำเหลืออยู่เลย เนื่องจำกถูกบุกเบิกพ้ืนที่เกษตรกรรมจนเกือบหมดสิ้นแล้ว 
    ขณะที่พ้ืนที่ด้ำนทิศใต้ในอ ำเภอท่ำม่วง อ ำเภอท่ำมะกำ และบำงส่วนของอ ำ เภอ
เมืองกำญจนบุรี และอ ำเภอพนมทวน นั้นเป็นเขตที่รำบลุ่มแม่น้ ำที่มีดินอุดมสมบูรณ์ เนื่องจำกเป็น
บริเวณท่ีตกตะกอนดินจำกแม่น้ ำไหลมำทับถมกันเป็นบริเวณกว้ำง และยังมีน้ ำอุดมสมบูรณ์ เหมำะแก่
กำรเพำะปลูก บริเวณนี้แทบไม่มีป่ำเหลืออยู่เลยเช่นกัน 
    ป่ำส่วนใหญ่ที่มีอยู่ในจังหวัดเป็นป่ำเบญจพรรณและป่ำดิบ ที่พบมำกคือ ป่ำดิบ
แล้ง มีปริมำณไม้ไผ่มำกที่สุดในประเทศไทย และมีควำมหลำกหลำยทำงชีวภำพของไผ่สูงมำก ป่ำใน
จังหวัดกำญจนบุรี ถือเป็นส่วนหนึ่งของผืนป่ำตะวันตกของประเทศไทย ที่ครอบคลุมจังหวัดกำญจนบุรี 
จังหวัดตำก จังหวัดก ำแพงเพชร จังหวัดนครสวรรค์ จังหวัดอุทัยธำนี และจังหวัดสุพรรณบุรี ซึ่งมีพ้ืนที่
รวมกันมำกถึง 18,730  ตำรำงกิโลเมตร เป็นแหล่งรวมของพืชพรรณไม่น้อยกว่ำ 3,000-4,000 ชนิด 
สัตว์ป่ำอีกเกือบ 800 ชนิด ประกอบด้วย สัตว์เลี้ยงลูกด้วยนม 153 ชนิด สัตว์เลื้อยคลำน 89 ชนิด 
สัตว์ครึ่งบกครึ่งน้ ำ 41 ชนิด นก 483 ชนิด และยังพบปลำน้ ำจืดเฉพำะลุ่มแม่น้ ำแม่กลองอีก 4 ชนิด 
สัตว์ป่ำหลำยชนิดเป็นสัตว์ใกล้สูญพันธุ์ หรือเสี่ยงต่อกำรสูญพันธุ์ เช่น แมวลำยหินอ่อน ลิงอ้ำยเงี้ยะ 
นกเงือกคอแดง นกยูง ค้ำงคำวคุณกิตติ ตะพำบม่ำนลำย ควำยป่ำ ฯลฯ และมีหลำยชนิดที่เป็นสัตว์ที่
อำศัยอยู่เฉพำะถิ่น พบได้ท่ีป่ำตะวันตกเพียงแห่งเดียวเท่ำนั้น 
    ในจังหวัดกำญจนบุรี มีอุทยำนแห่งชำติ และเขตรักษำพันธุ์สัตว์ป่ำอยู่มำกมำย 
รวมกัน 9 แห่ง ส่วนใหญ่เป็นแหล่งท่องเที่ยวตำมธรรมชำติ โดยเฉพำะน้ ำตก และถ้ ำ แต่ส่วนใหญ่ยัง
ขำดกำรจัดกำรที่ดีเกี่ยวกับกำรท่องเที่ยวเชิงอนุรักษ์ เช่น กำรเดินป่ำศึกษำธรรมชำติ ซึ่งจะท ำให้
นักท่องเที่ยวได้สัมผัสและเรียนรู้เกี่ยวกับพืชพรรณและสัตว์ป่ำมำกยิ่งข้ึน 
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   2.4.7 สภำพทำงธรณีวิทยำของจังหวัดกำญจนบุรี 
    ในจังหวัดกำญจนบุรีมีหินอยู่ครบ 3 กลุ่มใหญ่ตำมลักษณะกำรเกิด ได้แก่ หินอัคนี 
หินตะกอนหรือหินชั้นและหินแปร พ้ืนที่ที่มีเรื่องรำวทำงด้ำนธรณีวิทยำที่น่ำสนใจของจังหวัด
กำญจนบุรี ได้แก่ กองหินบะซอลต์ที่อ ำเภอบ่อพลอย และแหล่งซำกดึกด ำบรรพ์ที่ต ำบลท่ำกระดำน 
อ ำเภอศรีสวัสดิ์ จังหวัดกำญจนบุรี  
    1) กองหินบะซอลต์ที่อ ำเภอบ่อพลอย  กำญจนบุรีเคยมีภูเขำไฟหินบะซอลต์ เป็น
หินอัคนี (Igneous Rock) ชนิดหนึ่ง เป็นชนิดที่วัตถุหลอมละลำยหรือหินหนืดใต้เปลือกโลกพุพ้น
ออกมำแข็งตัวที่ใต้ผิวโลก ซึ่งเรียกว่ำ หินอัคนีพุ (Effusive igneous rock) พบหินบะซอลต์ในจังหวัด
กำญจนบุรีไม่มำกนัก ส่วนใหญ่แล้วหินอัคนีที่พบในจังหวัดกำญจนบุรีจะเป็นหินแกรนิต ซึ่งเป็นหิน
อัคนีแทรกซ้อน (Intrusive igneous rock) คือหินที่เกิดจำกกำรแข็งตัวเมื่อเย็นลงของวัตถุหลอม
ละลำยหรือหินหนืดใต้เปลือกโลกในระดับลึก ในพื้นที่อ ำเภอบ่อพลอย มีหินภูเขำไฟ 3 ล้ำนปี ปลำยยุค
เทอร์เชียรี (bs) ปรำกฏให้เห็น ซึ่งเป็นผลต่อเนื่องมำจำกกำรเคลื่อนตัวชนกันของแผ่นเปลือกโลก
อินเดียและยูเรเซีย ลักษณะที่พบคือ หินบะซอลต์ แทรกตัวเข้ำมำตำมรอยแตกที่เกิดในหินชนวน และ
หินควอทไซต์ มีสีด ำ เนื้อแน่น  และมีรูพรุนในตอนบนของชั้นหินบะซอลต์ ดินที่ได้จำกกำรผุของหินนี้
มักมีสีแดงถึงน้ ำตำลแดง หินบะซอลต์ที่กล่ำวมำนี้ปรำกฏให้เห็นที่ อ ำเภอบ่อพลอย คลอบคลุมพ้ืนที่
เป็นวงกลมประมำณ 0.5 ตำรำงกิโลเมตร 
    2) แหล่งซำกดึกด ำบรรพ์ที่ต ำบลท่ำกระดำน กำญจนบุรีเคยจมอยู่ใต้น้ ำ  หินชั้น
หรือหินตะกอน คือหินที่เกิดจำกกำรทับถมของตะกอน ตะกอนเหล่ำนี้เกิดจำกกำรผุพังแตกสลำยของ
หินอัคนี หินแปร หรือหินชั้นอำยุเก่ำกว่ำ ถูกพัดพำมำตกจมสะสมโดยน้ ำ ลม ธำรน้ ำแข็ง หรือ
ตกตะกอนทำงเคมี และหมำยรวมถึงหินที่เกิดจำกกำรสะสมตัวเป็นชั้น ๆ และเมื่อมีกำรแข็งตัว
กลำยเป็นหินแล้ว ลักษณะกำรเรียงตัวเป็นชั้น ๆ ตำมล ำดับอำยุยังปรำกฏให้เห็นอยู่ จึงเป็นชั้นหิน ใน
ชั้นหินมักมีซำกดึกด ำบรรพ์ (Fossil) ปรำกฏอยู่ด้วย บำงแห่งเป็นรอยพิมพ์ บำงแห่งเป็นซำกเดิม  
    ในจังหวัดกำญจนบุรี มีแหล่งหินชั้นหรือหินตะกอนอยู่มำกมำย ที่น่ำสนใจคือ 
บริเวณพ้ืนที่ 12 ไร่ ในเขตหมู่ 2 ต ำบลท่ำกระดำน อ ำเภอศรีสวัสดิ์ จังหวัดกำญจนบุรี ที่มีกำรพบซำก
ฟอสซิลของนอติลอยด์ในสกุล Actinoceras sp. เป็นจ ำนวนมำก ฟอสซิลเหล่ำนี้ปรำกฏอยู่ในหินชุด
ทุ่งสง ซึ่งเป็นหินยุคออร์โดวิเชียน อำยุประมำณ 470 ล้ำนปี นอติลอยด์เป็นสัตว์ในกลุ่มหอยทะเล 
ไฟลัมมอลลัสกำ มีเปลือกหุ้มภำยนอกร่ำงกำย สัตว์ในตระกูลนี้ที่รู้จักกันดีในยุคปัจจุบัน ได้แก่ หอย
งวงช้ำง ซึ่งเป็นสัตว์ที่หำกินอยู่ในทะเล นั่นคือในอดีตประมำณ 470 ล้ำนปีที่ผ่ำนมำ บริเวณดังกล่ำว
เคยจมใต้ท้องทะเลมำก่อน 
  2.4.8 รอยเลื่อนของแผ่นดินไหวในจังหวัดกำญจนบุรี 
    แนวรอยเลื่อนในอยู่ในพ้ืนที่จังหวัดกำญจนบุรีมีอยู่สองแนวได้แก่ รอยเลื่อนศรี
สวัสดิ์  และรอยเลื่อนเจดีย์สำมองค์เป็นรอยเลื่อนมีพลัง (Active  fault)  ซึ่งหมำยถึงแนวรอยเลื่อน
บนเปลือกโลกที่ยังเคลื่อนที่ได้ รอยเลื่อนศรีสวัสดิ์  อยู่ทำงด้ำนตะวันตกของรอยเลื่อนเมย–อุทัยธำนี 
ในร่องน้ ำแม่กลองและแควใหญ่ตลอดขึ้นไปจนถึงเขตแดนพม่ำ รวมควำมยำวทั้งหมดกว่ำ 500 
กิโลเมตร ซึ่งในรอบ 10 ปีที่ผ่ำนมำ มีแผ่นดินไหวขนำดเล็กเกิดขึ้นหลำยร้อยครั้ง  
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    รอยเลื่อนเจดีย์สำมองค์ อยู่ในล ำน้ ำแควน้อยตลอดสำย และต่อไปจนถึงรอยเลื่อน 
สะแกง  (Salaing Fault) ในประเทศพม่ำ ควำมยำวของรอยเลื่อนในประเทศไทยกว่ำ 250 กิโลเมตร 
ตำมล ำน้ ำแควน้อย และต่อเข้ำไปเป็นรอยเลื่อนสะแกงในประเทศพม่ำ ที่ผ่ำนมำเคยเกิดแผ่นดินไหว
ขนำดเล็กมำแล้วหลำยพันครั้ง 
   จำกข้อมูลของกรมทรัพยำกรธรณีระบุว่ำ เคยเกิดแผ่นดินไหวครั้งส ำคัญในจังหวัด
กำญจนบุรีเมื่อวันที่ 15 เมษำยน 2526  เป็นแผ่นดินไหวขนำด 5.5 ริกเตอร์ ศูนย์กลำงที่อ ำเภอศรี
สวัสดิ์ จังหวัดกำญจนบุรี รู้สึกแผ่นดินไหวชัดเจนในกรุงเทพฯ วันที่ 22 เมษำยน 2526 แผ่นดินไหว
ขนำด 5.9 ริกเตอร์  ศูนย์กลำงอยู่ที่อ ำเภอศรีสวัสดิ์ จังหวัดกำญจนบุรี รู้สึกแผ่นดิ นไหวตลอดภำค
กลำงและภำคเหนือ หลำยคนตื่นตระหนก สร้ำงควำมเสียหำยเล็กน้อยแก่อำคำรในกรุงเทพมหำนคร
 ผลกระทบจำกสึนำมิและแผ่นดินไหวที่มีต่อจังหวัดกำญจนบุรีเมื่อครั้งที่เกิดแผ่นดินไหวใน
มหำสมุทรอินเดีย บริเวณใกล้ประเทศอินโดนีเซีย ส่งผลให้เกิดคลื่นสึนำมิขนำดควำมสูงประมำณ 30 
เมตร เข้ำท ำลำยบ้ำนเรือนบริเวณชำยฝั่งมหำสมุทรอินเดีย รวมถึงที่ภำคใต้ของประเทศไทยเมื่อวันที่ 
26 ธันวำคม 2547 ได้ส่งผลกระทบถึงจังหวัดกำญจนบุรีด้วยเช่นกัน ในพ้ืนที่บำงส่วนของอ ำเภอทอง
ผำภูมิบริเวณพุน้ ำร้อนหินดำด ซึ่งอยู่ที่บ้ำนกุยมั่ง ต ำบลหินดำด และพ้ืนที่ ใกล้เคียงส่งผลให้อำคำร
โรงเรียนบ้ำนดินโส ต ำบลสหกรณ์นิคม อ ำเภอทองผำภูมิ พังเสียงหำยทั้งหลัง โรงเรียนบ้ำนหินดำด 
คำนรับน้ ำหนักหลังคำหักช ำรุด อำคำรเกิดรอยร้ำวบำงจุด และโรงเรียนวัดหินดำด หมู่ 3 ต ำบลหิน
ดำด อ ำเภอทองผำภูมิ เกิดรอยร้ำวหลำยจุดทั่วอำคำร  จนถึงปัจจุบันนี้ก็ยังปรำกฏร่องรอยอยู่ที่
โรงเรียนสองแห่ง  รวมถึงถ้ ำแห่งหนึ่งที่อยู่ในอุทยำนแห่งชำติเขื่อนศรีนครินทร์ที่มีร่องรอยหินถล่ม 
   ครูที่โรงเรียนแห่งหนึ่งเล่ำว่ำ ในวันเกิดเหตุรู้สึกได้ถึงแรงสั่นสะเทือนเหมือนมีรถสิบ
ล้อมำวิ่งอยู่หน้ำบ้ำน มีทรำยพุ (Liquefaction) ขึน้มำในอ่ำงน้ ำร้อนกลำงแจ้งที่พุร้อนหินดำดจนน้ ำใน
อ่ำงขุ่นไปหมด จำกนั้นเมื่อไปดูที่โรงเรียนก็พบว่ำอำคำรโรงเรียนช ำรุดเสียหำย 
   ไม่มีใครรู้ล่วงหน้ำว่ำจะเกิดแผ่นดินไหว แต่สิ่งที่เรำทรำบคือจังหวัดกำญจนบุรีอยู่ใน
รอยเลื่อนแผ่นดินไหวและถูกรอบล้อมทำงด้ำนทิศตะวันตก ทิศใต้ และทิศเหนือด้วยรอยเลื่อน
แผ่นดินไหว และหำกเกิดแผ่นดินไหวที่มีควำมรุนแรงมำกพอขึ้นมำถึงแม้จะอยู่ในพ้ืนที่ห่ำงไกลมำก
จำกจังหวัดกำญจนบุรีก็ตำม แต่จังหวัดกำญจนบุรีก็อำจได้รับผลกระทบไปด้วย 
   เมื่อครั้งที่มีเหตุกำรณ์แผ่นดินไหวเกิดขึ้นเมื่อวันที่ 5 พฤษภำคม 2557 เวลำ 18.08 
น. มีจุดศูนย์กลำงอยู่บริเวณต ำบลจอมหมอกแก้ว อ ำเภอแม่ลำว จังหวัดเชียงรำย มีขนำด 6.3 ที่ระดับ
ควำมลึก 2 กิโลเมตร ควำมรุนแรงระดับ VIII  ตำมมำตรำเมอร์คัลลี่ เป็นแผ่นดินไหวที่เกิดจำกกำร
เคลื่อนตัวของกลุ่มรอยเลื่อนพะเยำ  ซึ่งเป็นรอยเลื่อนที่มีพลังในภำคเหนือ กำรเกิดแผ่นดินไหวในครั้ง
นั้น มีควำมรุนแรงและเกิดข้ึนใกล้ชุมชน ท ำให้สิ่งก่อสร้ำงต่ำง ๆ เสียหำยเป็นจ ำนวนมำก ทั้งบ้ำนเรือน 
ศำสนสถำน โบรำณสถำน อำคำรหน่วยงำนรำชกำร  เส้นทำงคมนำคม มีจังหวัดที่ได้รับผลกระทบ 7 
จังหวัด ได้แก่ เชียงรำย เชียงใหม่  แพร่  น่ำน  พะเยำ ล ำปำง และก ำแพงเพชร  ศูนย์อ ำนวยกำร
เฉพำะกิจ แผ่นดินไหวจังหวัดเชียงรำยได้สรุปสถำนกำรณ์พ้ืนที่ประสบภัยในวันที่ 12 พฤษภำคม 
2557 ว่ำมีพ้ืนที่ประสบภัยทั้งสิ้น 7 อ ำเภอ 50 ต ำบล 609 หมู่บ้ำน บ้ำนเรือนเสียหำยรวม  8,935 
หลัง มีผู้เสียชีวิต 1 คน บำดเจ็บมำกกว่ำ 100 คน 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

71 
 

 

   แผ่นดินไหวครั้งนั้นเป็นแผ่นดินไหวในระดับตื้น ประชำชนรู้สึกได้ถึงแรงสั่นไหวใน
หลำยพ้ืนที่ของภำคเหนือ  โดยเฉพำะจังหวัดเชียงรำย เชียงใหม่ ล ำพูน ล ำปำง น่ำน พะเยำ รวมถึง
จังหวัดเลยและหนองคำยในภำคอีสำนผู้ที่อยู่ในอำคำรสูงหลำยแห่งในกรุงเทพฯ ก็รู้สึกได้เช่นกัน  
เนื่องจำกกรุงเทพฯ ตั้งอยู่บนชั้นดินอ่อนที่มีคุณลักษณะในกำรขยำยแรงสั่นสะเทือนของแผ่นดินไหวได้  
3–4 เท่ำ ขณะที่สถำนีตรวจแผ่นดินไหวเขื่อนศรีนครินทร์ (SRDT)  ก็สำมำรถตรวจวัดแรงสั่นสะเทือน
ได้เช่นกัน ถึงแม้จะอยู่ไกลจำกจุดศูนย์กลำงแผ่นดินไหวเป็นระยะทำงหลำยร้อยกิโลเมตร 
   จำกข้อมูลข้ำงต้นจึงไม่ควรประมำทกับแผ่นดินไหวที่เกิดขึ้นในประเทศไทย  รวมถึง
ประเทศท่ีอยู่ใกล้เคียงเนื่องจำกแผ่นเปลือกโลกเป็นแผ่นเดียวกันหำกจุดหนึ่งเกิดแผ่นดินไหว จุดอ่ืน ๆ 
ก็อำจได้รับผลกระทบไปด้วย พื้นที่จังหวัดกำญจนบุรีมีรอยเลื่อนแผ่นดินไหวที่มีพลังสองแห่ง คือ รอย
เลื่อนศรีสวัสดิ์ และรอยเลื่อนด่ำนเจดีย์สำมองค์ ซึ่งสิ่งที่น่ำกังวลมำกที่สุดเกี่ยวกับรอยเลื่อนทั้งสองแห่ง
นี้ก็คือ มีอ่ำงเก็บน้ ำของเขื่อนขนำดใหญ่อยู่บนรอยเลื่อนนี้ หำกเกิดแผ่นดินไหวอย่ำงรุนแรงที่สุดจน
เกินควำมสำมำรถที่เขื่อนจะรองรับแรงสั่นสะเทือนไว้ได้จนเขื่อนพังเสียหำย น้ ำในเขื่อนจะทะลัก
ออกมำ สร้ำงควำมเสียหำยอย่ำงรุนแรงต่อชีวิตและทรัพย์สิน 
   เมื่อไม่สำมำรถท ำนำยได้ว่ำภัยพิบัติทำงธรรมชำติจะเกิดขึ้นเมื่อไร และมีควำมรุนแรง
มำกน้อยเพียงใด แต่สิ่งที่ควรท ำและท ำได้คือ ไม่ประมำท กำรเตรียมพร้อมรับมือ กำรซักซ้อม และอยู่
บนข้อเท็จจริงทำงวิทยำศำสตร์  

2.4.9 อุทกวิทยำ 
    ในด้ำนทรัพยำกรน้ ำ จังหวัดกำญจนบุรีมีแหล่งน้ ำที่ส ำคัญ 3 ประเภทคือ 
    1. น้ ำใต้ดินหรือน้ ำบำดำล ต้นก ำเนิดของแหล่งน้ ำบำดำลส่วนใหญ่มำจำกน้ ำฝน
ซึ่งตกสู่ผิวดินลงไปกับเก็บใต้ชั้นดิน พ้ืนที่ทำงตอนบนและทำงตะวันตกของจังหวัดซึ่งมีสภำพเป็นที่สูง
ภูเขำ รองรับด้วยหินแปรปริมำณน้ ำบำดำลจึงมีน้อยมำก ส่วนพ้ืนที่ทำงตะวันออกและทำงใต้ของ
จังหวัดเป็นที่รำบลุ่ม มีแหล่งน้ ำบำดำลสำมำรถน ำขึ้นมำใช้ได้ แต่ยังคงมีปริมำณน้อย 
    2. น้ ำผิวดิน แหล่งน้ ำผิวดินมีต้นน้ ำอยู่ทำงตอนเหนือของจังหวัดถึงเขตจังหวัด
อุทัยธำนีลักษณะทำงน้ ำเป็นร่องลึกในระหว่ำงหุบเขำ มีธำรน้ ำบำงสำยไหลขึ้นไปทำงเหนือสู่ประเทศ
พม่ำ แต่ล ำธำรส่วนใหญ่ไหลลงสู่แม่น้ ำแควน้อยและแควใหญ่ ก่อนจะรวมตัวกันเป็นแม่น้ ำแม่กลอง 
ส่วนด้ำนตะวันออกมีล ำตะเพินเป็นธำรน้ ำส ำคัญของบริเวณนี้ แหล่งน้ ำผิวดินที่ส ำคัญ ได้แก่ แม่น้ ำแคว
น้อย แม่น้ ำแควใหญ่ (ศรีสวัสดิ์) แม่น้ ำแม่กลอง แม่น้ ำล ำตะเพิน 
    3. น้ ำจำกกำรชลประทำน จังหวัดกำญจนบุรีเป็นที่ตั้งของอ่ำงเก็บน้ ำขนำดใหญ่
หลำยแห่งเพ่ือวัตถุประสงค์หลักในกำรผลิตกระแสไฟฟ้ำ แต่สิ่งที่ได้รับผลประโยชน์ตำมมำคือกำร
ชลประทำนที่สำมำรถส่งน้ ำให้กับพื้นที่เพำะปลูก เขื่อนที่ส ำคัญ เช่น เขื่อนศรีนครินทร์ในเขตอ ำเภอศรี
สวัสดิ์ เขื่อนเขำแหลมในอ ำเภอทองผำภูมิ อ ำเภอสังขละบุรี และเข่ือนวชิรำลงกรณ์ในอ ำเภอท่ำม่วง 
     3.1 เขื่อนศรีนครินทร์ หรือชื่อเดิมคือ “โครงกำรเขื่อนบ้ำนเจ้ำเณร” (กำร
ไฟฟ้ำฝ่ำยผลิตแห่งประเทศไทย , 2559) เกิดจำกแผนพัฒนำลุ่มน้ ำแม่กลอง ซึ่งเป็นโครงกำรร่วม
ระหว่ำงกำรไฟฟ้ำฝ่ำยผลิตแห่งประเทศไทย (กฟผ.) และกรมชลประทำน โดย กฟผ.เป็นผู้ด ำเนินกำร
ก่อสร้ำงเขื่อนกักเก็บน้ ำ และกรมชลประทำนเป็นผู้ด ำเนินกำรก่อสร้ำงเข่ือนทดน้ ำ แม่น้ ำแม่กลอง เป็น
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แหล่งน้ ำที่มีควำมส ำคัญต่อกำรเพำะปลูกและอุปโภคของรำษฎร  ซึ่งตั้งบ้ำนเรือนอยู่อำศัยในเขตลุ่มน้ ำ
นี้เป็นอย่ำงมำก เมื่อสภำพภูมิอำกำศในบริเวณลุ่มน้ ำนี้เกิดกำรเปลี่ยนแปลงอยู่เสมอ ก่อให้เกิดควำมไม่
แน่นอนของปริมำณน้ ำ บำงปีก็หลำกล้นเอ่อท่วมบ้ำนช่องไร่นำของรำษฎร เสียหำยหมด และบำงครั้ง
ก็ขำดแคลนจนท ำให้ชำวไร่ชำวนำเดือดร้อนเช่นกัน เพ่ือบรรเทำควำมเดือดร้อนอันเกิดจำกน้ ำท่วม
และกำรขำดแคลนน้ ำในบริเวณดังกล่ำว อีกทั้งอัตรำประชำกรในแถบลุ่มน้ ำแม่กลองเพ่ิมจ ำนวนขึ้น 
ควำมต้องกำรผลผลิตทำงกำรเกษตรก็เพ่ิมข้ึนด้วยเช่นกัน 
   ลักษณะเขื่อนเป็นเขื่อนประเภทหินถมแกนดินเหนียว พ้ืนที่อ่ำงเก็บน้ ำ 419 
ตำรำงกิโลเมตร มีควำมจุ 17,745 ล้ำนลูกบำศก์เมตร มีก ำลังกำรผลิตไฟฟ้ำทั้งสิ้น 720,000 กิโลวัตต์ 
ด ำเนินกำรก่อสร้ำง เมื่อปี พ.ศ. 2516 เสร็จสิ้นในปี พ.ศ. 2523 พระบำทสมเด็จพระปรมินทรมหำภูมิ
พลอดุลยเดช ได้พระรำชทำนพระบรมรำชำนุญำตให้เชิญพระนำมำภิไธย สมเด็จพระศรีนครินทร์ มำ
ขนำนนำมเขื่อน พร้อมเสด็จพระรำชด ำเนินพร้อมด้วยสมเด็จพระเทพรัตนรำชสุดำฯ สยำมบรมรำช
กุมำรี ไปทรงเปิดเขื่อน เมื่อวันที่ 15 มิถุนำยน 2524 
     3.2 เขื่อนวชิรำลงกรณ มีชื่อเดิมว่ำ เขื่อนเขำแหลม เป็นเขื่อนหินถมที่ดำด
ผิวหน้ำด้วยคอนกรีตเสริมเหล็ก ตั้งอยู่บนแม่น้ ำแควน้อย มีวัตถุประสงค์กำรสร้ำงเพ่ือผลิตกระแสไฟฟ้ำ 
ปิดกั้นแม่น้ ำแควน้อย บริเวณต ำบลท่ำขนุน อ ำเภอทองผำภูมิ จังหวัดกำญจนบุรี เริ่มก่อสร้ำงในเดือน
มีนำคม พ.ศ. 2522 เสร็จในปี พ.ศ. 2527 หลังสร้ำงเสร็จ พระบำทสมเด็จพระปรมินทรมหำภูมิพลอ
ดุลยเดช เสด็จพระรำชด ำเนินพร้อมด้วยสมเด็จพระเทพรัตนรำชสุดำฯ สยำมบรมรำชกุมำรีและสมเด็จ
พระเจ้ำลูกเธอ เจ้ำฟ้ำจุฬำภรณวลัยลักษณ์ อัครรำชกุมำรี ไปทรงประกอบพิธีเปิดเขื่อนเขำแหลมเมื่อ
วันพฤหัสบดีที่ 9 มกรำคม พ.ศ. 2529 และต่อมำพระรำชทำนชื่อใหม่ว่ำ "เขื่อนวชิรำลงกรณ" ตำม
พระนำมของในหลวงรัชกำลที่ 10 ขณะด ำรงพระอิสริยยศ สมเด็จพระบรมโอรสำธิรำช เจ้ำฟ้ำมหำ
วชิรำลงกรณ สยำมมกุฎรำชกุมำร มีควำมจุ 8,860 ล้ำนลูกบำศก์เมตร มีก ำลังผลิตไฟฟ้ำ 300,000 
กิโลวัตต์ ให้พลังงำนไฟฟ้ำเฉลี่ยปีละ 760 ล้ำนกิโลวัตต์ชั่วโมง 
   2.4.10 กำรเดินทำง  
     สำมำรถใช้เส้นทำงถนนเพชรเกษม (ทำงหลวงแผ่นดินหมำยเลข 4) ออกจำก
กรุงเทพมหำนคร ผ่ำนเข้ำนครปฐมแล้วขึ้นสะพำนเลี้ยวขวำเข้ำสู่ทำงหลวงแผ่นดินหมำยเลข 323 ผ่ำน
บ้ำนโป่ง ลูกแก ท่ำมะกำ ท่ำม่วง แล้วเข้ำสู่จังหวัดกำญจนบุรี  
  2.4.11 ควำมมั่นคงของเขื่อนกรณีเกิดแผ่นดินไหว 

     จำกกำรที่เขื่อนศรีนครินทร์ตั้งอยู่ในแนวรอยเลื่อนกำรเกิดแผ่นดินไหว (รอย
เลื่อนศรีสวัสดิ์) ทำงกำรไฟฟ้ำฝ่ำยผลิตแห่งประเทศไทยได้ร่วมมือกับศูนย์วิจัยและพัฒนำวิศวกรรม
ปฐพีและฐำนรำก คณะวิศวกรรมศำสตร์ ท ำกำรวิเครำะห์ควำมมั่นคงของเขื่อนศรีนครินทร์และเขื่อนว
ชิรำลงกรณต่อแรงกระท ำแผ่นดินไหว พบว่ำเขื่อนทั้ง 2 เขื่อน สำมำรถรับแรงแผ่นดินไหวได้ถึง ขนำด 
7.0 ตำมมำตรำริกเตอร์ โดยไม่พังทลำยแต่อำจเกิดกำรเสียหำยบำงส่วน ทั้งนี้หำกจุดศูนย์กลำงกำร
เกิดแผ่นดินไหวห่ำงจำกตัวเขื่อนตั้งแต่ 60 กิโลเมตรขึ้นไปจะไม่มีผลกระทบต่อตัวเขื่อน 
    ส่วนกำรพังทลำยของเขื่อนวัสดุถมเมื่อน้ ำกัดเซำะผ่ำนตัวเขื่อนจะไม่ท ำให้เกิดกำร
พังทลำยไปทั้งตัวเขื่อน โดยจะพังทลำยเพียงบำงส่วน แต่กรณีที่ข่ำวระบุว่ ำจังหวัดกำญจนบุรีมีควำม
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สูงของน้ ำท่วมถึง 22 เมตรนั้น เป็นกำรจ ำลองกรณีท่ีเขื่อนเกิดกำรพิบัติและพังทลำยทั้งหมดตลอดช่อง
เขำซึ่งไม่อำจเกิดขึ้นได้จริง จำกกำรศึกษำของ กฟผ. กรณีจ ำลองเหตุกำรณ์ที่เขื่อนศรีนครินทร์พิบัติจะ
ท ำให้น้ ำหลำกเข้ำท่วมจังหวัดกำญจนบุรีจะท ำให้น้ ำท่วมสูง 3.20 เมตร ซึ่งระยะเวลำที่น้ ำเคลื่อนไปถึง
ประมำณ 15 ชั่วโมง ดังภำพที่ 6-7 
 

 
 
ภำพที่ 6 ภำพจ ำลองน้ ำท่วม กรณีเข่ือนศรีนครินทร์ ได้รับควำมเสียหำย 
ที่มำ: กำรไฟฟ้ำฝ่ำยผลิตแห่งประเทศไทย 
 

 
  
ภำพที่ 7 ภำพจ ำลองน้ ำท่วมในบำงจังหวัด กรณีเขื่อนศรีนครินทร์แตก 
ที่มำ: กำรไฟฟ้ำฝ่ำยผลิตแห่งประเทศไทย 
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  ส ำหรับพฤติกรรมของระบบเขื่อนที่อำจน ำไปสู่ภัยพิบัติได้ 8 พฤติกรรมดังนี้ 
   1. กำรเคลื่อนตัวของรอยเลื่อนในแนวดิ่งใกล้ตัวเขื่อน อำจก่อให้เกิดกำรยุบตัวของ
แผ่นดิน ส่งผลให้ระดับเขื่อนลดลงต่ ำกว่ำระดับน้ ำในอ่ำง กรณีนี้เกิดได้ยำก   
   2. กำรเคลื่อนตัวของรอยเลื่อนใต้ฐำนเขื่อน สำเหตุนี้สำมำรถป้องกันได้ตั้งแต่ขั้น
ส ำรวจ 
   3. กำรเกิดคลื่นน้ ำในอ่ำงเก็บน้ ำเนื่องจำกแรงสั่นสะเทือน คลื่นจะวิ่งเข้ำกระแทกสัน
เขื่อนก่อให้เกิดควำมเสียหำยต่อตัวเขื่อน 
   4. กำรเกิดดินถล่มรอบอ่ำงเก็บน้ ำจำกแรงแผ่นดินไหวท ำให้เกิดน้ ำล้นข้ำมสันเขื่อน 
เนื่องจำกดินไหลลงมำแทนที่น้ ำในอ่ำงพร้อม ๆ กัน ซึ่งเหตุกำรณ์แผ่นดินไหวเป็นตัวกระตุ้นที่ดี
ก่อให้เกิดเหตุกำรณ์นี้  
   5. กำรเกิดภัยพิบัติของอำคำรบังคับน้ ำ ท ำให้น้ ำไม่สำมำรถระบำยออกได้มีผลมำก
ในช่วงที่มีน้ ำหลำกเข้ำเขื่อนในช่วงฤดูฝนหรืออุทกภัย ซึ่งแผ่นดินไหวอำจท ำให้ระบบติดขัดไม่สำมำรถ
เปิดได ้
   6. กำรสูญเสียก ำลังของดินตัวเขื่อนหรือฐำนรำก เป็นปรำกฏกำรณ์ที่ดินทรำยหรือ
กรวดอิ่มตัวด้วยน้ ำเกิดกำรสูญเสียก ำลังเนื่องจำกแรงสั่นสะเทือนของแผ่นดินไหว 
   7. กำรยุบตัวและเคลื่อนด้ำนข้ำงเนื่องจำกแรงสั่นสะเทือนก่อให้เกิดรอยแตกใน
แนวขนำนกับสันเขื่อน ลักษณะควำมเสียหำยข้อนี้เกิดข้ึนบ่อยที่สุด ควำมเสียหำยมักจะไม่รุนแรงถึงข้ัน
พังทลำยแต่ก่อให้เกิดรอยแตกในแนวขนำนกับแกนเข่ือนหรือบำงกรณีอำจเกิดแนวขวำงก็ได ้
   8. กำรไหลซึมของน้ ำผ่ำนตัวเขื่อนตำมรอยแตกตำมขวำง เมื่อเกิดกำรสั่นสะเทือนจะ
เกิดรอยแตกท ำให้แรงดันน้ ำขยำยรอยแตกหรือกัดเซำะเม็ดดินในตัวเขื่อนก่อให้เกิดกำรรั่วในที่สุด กำร
ออกแบบฟิลเตอร์ที่มีควำมหนำจะช่วยลดควำมเสี่ยงที่น้ ำจะไหลทะลุตัวเขื่อนได้ สำเหตุในข้อ 1 ถึง 6 
เป็นกรณีท่ีเกิดขึ้นยำกโดยเฉพำะในประเทศไทย สำเหตุที่ 7 และ 8 สำมำรถพบได้หำกเกิดแผ่นดินไหว
ที่รุนแรงต่อตัวเขื่อน 
  จำกกำรศึกษำและกำรจ ำลองเหตุกำรณ์กรณีเขื่อนศรีนครินทร์ได้รับควำมเสียหำย พ้ืนที่
ใต้เข่ือนได้รับผลกระทบประกอบด้วย พื้นที่อ ำเภอเมืองกำญจนบุรี อ ำเภอศรีสวัสดิ์ อ ำเภอท่ำม่วง และ
อ ำเภอท่ำมะกำและพ้ืนที่ที่ได้รับผลกระทบจะได้รับผลจำกภัยพิบัติ 3 อย่ำง คือ แผ่นดินไหว อัคคีภัย 
และอุทกภัย 
  สรุปได้ว่ำจังหวัดกำญจนบุรีจะได้รับผลกระทบจำกภัยพิบัติแผ่นดินไหวโดยเขื่อน       ศรี
นครินทร์อยู่ในแนวรอยเลื่อนกำรเกิดแผ่นดินไหว (รอยเลื่อนศรีสวัสดิ์) สำมำรถรับแรงแผ่นดินไหวได้
ถึง ขนำด 7.0 ริกเตอร์ โดยไม่พังทลำยแต่อำจเกิดกำรเสียหำยบำงส่วน หำกจุดศูนย์กลำงกำรเกิด
แผ่นดินไหวห่ำงจำกตัวเขื่อนตั้งแต่ 60 กิโลเมตรขึ้นไปจะไม่มีผลกระทบต่อตัวเขื่อนแต่หำกเกิด
เหตุกำรณ์กรณีเขื่อนศรีนครินทร์ได้รับควำมเสียหำย พ้ืนที่ใต้เขื่อนได้รับผลกระทบจะประกอบด้วย 
พ้ืนที่อ ำเภอเมืองกำญจนบุรี อ ำเภอศรีสวัสดิ์ อ ำเภอท่ำม่วง และอ ำเภอท่ำมะกำและโดยได้รับผลจำก
ภัยพิบัติ 3 อย่ำง คือ แผ่นดินไหว อัคคีภัย และอุทกภัย 
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2.5 กำรพัฒนำรูปแบบ 
 ค ำว่ำ “Model” เป็นค ำภำษำอังกฤษที่เข้ำมำมีบทบำทในกำรท ำวิจัยและวิทยำนิพนธ์ของ
นิสิตนักศึกษำเพ่ิมมำกขึ้น โดยใช้ค ำว่ำ รูปแบบ ต้นแบบ แบบแผน แบบจ ำลอง เป็นต้น ส ำหรับใน
เอกสำรฉบับนี้จะใช้ค ำว่ำ “รูปแบบ” เนื่องจำกเป็นค ำที่ใช้กันอย่ำงแพร่หลำยในวงกำรวิจัยและ
กำรศึกษำ 
 2.5.1 ควำมหมำยของรูปแบบ 
   ได้มีผู้น ำเสนอควำมหมำยของรูปแบบ ไว้ดังนี้ 
    เยำวดี วิบูลย์ศรี (2544) ให้ควำมหมำยของรูปแบบว่ำ รูปแบบคือวิธีกำรที่บุคคล
ใดบุคคลหนึ่งได้ถ่ำยทอดควำมคิด ควำมเข้ำใจตลอดทั้งจินตนำกำรที่มีต่อปรำกฏกำรณ์ หรือเรื่องรำว
ใด ๆ ให้ปรำกฏโดยใช้กำรสื่อสำรในลักษณะต่ำง ๆ  เช่น ภำพวำด ภำพเหมือน แผนภูมิ แผนผัง
ต่อเนื่อง หรือสมกำรทำงคณิตศำสตร์ให้สำมำรถเข้ำใจได้ง่ำย และในขณะเดียวกันก็สำมำรถน ำเสนอ
เรื่องรำวหรือประเด็นต่ำง ๆ ได้อย่ำงกระชับภำยใต้หลักกำรอย่ำงมีระบบ 
    ทิศนำ แขมมณี (2559) ได้ให้ควำมหมำยไว้ว่ำรูปแบบเป็นรูปธรรมของควำมคิดที่
เป็นนำมธรรม ซึ่งบุคคลแสดงออกมำในลักษณะใดลักษณะหนึ่ง เช่น เป็นค ำอธิบำย เป็นแผนผัง 
ไดอะแกรมหรือแผนภำพ เพ่ือช่วยให้ตนเองและบุคคลอ่ืนสำมำรถเข้ำใจได้ชัดเจนขึ้นรูปแบบเป็น
เครื่องมือทำงควำมคิดที่บุคคลใช้ในกำรสืบสอบหำค ำตอบควำมรู้ ควำมเข้ำใจในปรำกฏกำรณ์ทั้งหลำย 
    รัตนะ บัวสนธ์ (2552) ได้เสนอว่ำรูปแบบจ ำแนกออกเป็น 3 ควำมหมำย ดังนี้ 1) 
แผนภำพหรือภำพร่ำงของสิ่งใดสิ่งหนึ่งที่ยังไม่สมบูรณ์เหมือนของจริงรูปแบบในควำมหมำยนี้ มักจะ
เรียกทับศัพท์ในภำษำไทยว่ำ “โมเดล” ได้แก่โมเดลบ้ำน โมเดลรถยนต์ โมเดลเสื้อ เป็นต้น 2) แบบ
แผนควำมสัมพันธ์ของตัวแปร หรือสมกำรทำงคณิตศำสตร์ที่รู้จักกันในชื่อที่เรียกว่ำ “Mathematical 
Model” 3) แผนภำพที่แสดงถึงองค์ประกอบกำรท ำงำนของสิ่งใดสิ่งหนึ่ง รูปแบบในควำมหมำยนี้บำง
ที เรียกกันว่ำภำพย่อส่วนของทฤษฎีหรือแนวคิดในเรื่องใดเรื่องหนึ่ง เช่น รูปแบบกำรสอน รูปแบบกำร
บริหำร รูปแบบกำรประเมิน เป็นต้น 
    ศิริชัย กำญจนวำสี (2552) ได้เสนอว่ำรูปแบบกำรประเมิน หมำยถึง กรอบ
ควำมคิดหรือแบบแผนในกำรประเมิน ที่แสดงให้เห็นถึงรำยกำรที่ควรประเมิน หรือกระบวนกำรของ
กำรประเมิน ซึ่งแต่ละรูปแบบจะบอกให้ทรำบว่ำ ในกำรประเมินโครงกำรใดโครงกำรหนึ่งนั้น เรำควร
พิจำรณำในเรื่องอะไรบ้ำง ขณะเดียวกันบำงรูปแบบอำจมีกำรเสนอแนะด้วยว่ำ ในกำรประเมินแต่ละ
รำยงำนหรือแต่ละเรื่องควรพิจำรณำหรือตรวจสอบอย่ำงไร ซึ่งเป็นลักษณะของกำรเสนอแนะวิธีกำร 
นอกจำกนี้รูปแบบกำรประเมิน เป็นแนวทำงรูปธรรมตำมสภำพจริง ที่ถ่ำยโยงระบบควำมสัมพันธ์มำ
จำกแนวคิดทฤษฎีกำรประเมินสู่แผนกำรปฏิบัติกำรทำงกำรประเมิน 
    บุญชม ศรีสะอำด (2553) ให้เสนอไว้ว่ำ รูปแบบหมำยถึงโครงสร้ำงแสดงถึง
ควำมสัมพันธ์ระหว่ำงองค์ประกอบต่ำง ๆ หรือตัวแปรต่ำง ๆ สำมำรถใช้รูปแบบอธิบำยควำมสัมพันธ์
ระหว่ำงองค์ประกอบต่ำง ๆ หรือตัวแปรต่ำง ๆ ที่มีในปรำกฏกำรณ์ธรรมชำติหรือในระบบต่ำง ๆ 
อธิบำยล ำดับขั้นตอนขององค์ประกอบหรือกิจกรรมในระบบ  
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    สโตเนอ และแวนเคล (Stoner & Wankel, 1986) ได้ให้ควำมหมำยของรูปแบบว่ำ 
เป็นกำรจ ำลองสถำนกำรณ์เพ่ือให้เข้ำใจควำมสัมพันธ์ที่สลับซับซ้อนของปรำกฏกำรณ์นั้น ๆ ได้ง่ำยขึ้น  
    Willer (1986) กล่ำวว่ำรูปแบบเป็นกำรสร้ำงควำมคิดรวบยอดของปรำกฏกำรณ์
ด้วยวิธีกำรของเหตุผลที่มีจุดหมำยเพ่ือให้เกิดควำมกระจ่ำงชัดในนิยำมที่แสดงถึงควำมสัมพันธ์และ
ข้อเสนอของระบบรูปนัยที่เกี่ยวข้อง  
    สรุปได้ว่ำรูปแบบ หมำยถึง แผนภูมิที่แสดงถึงควำมสัมพันธ์ระหว่ำงองค์ประกอบ
ของส่วนต่ำง ๆ ส ำหรับกำรวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยให้ควำมหมำยไว้ว่ำ รูปแบบ หมำยถึง แผนภูมิที่แสดงถึง
ควำมสัมพันธ์ระหว่ำงองค์ประกอบของส่วนต่ำง ๆ กำรเตรียมควำมพร้อมรับมือภัยพิบัติแผ่นดินไหว
ของโรงเรียนในพื้นที่รอยเลื่อนศรีสวัสดิ์ จังหวัดกำญจนบุรี 
 2.5.2 ประเภทของรูปแบบ 
   ได้มีผู้น ำเสนอประเภทของรูปแบบ ไว้ดังนี้ 
   เยำวดี วิบูลย์ศรี (2548) ได้เสนอลักษณะรูปแบบ ไว้ 4 ประกำร ดังนี้  
     1. เป็นกำรถ่ำยทอดควำมคิดจินตนำกำรของบุคคลที่มีต่อปรำกฏกำรณ์ใด ๆ เป็น
โครงสร้ำงที่มีระบบระเบียบ ส ำหรับน ำเสนอเพ่ือให้ผู้อ่ืนเข้ำใจแนวคิดของเจ้ำของรูปแบบได้โดยง่ำย 
     2. โครงสร้ำงของรูปแบบจะเน้นเฉพำะตัวแปร องค์ประกอบ หรือสำระที่
ส ำคัญ ๆ โดยรูปแบบต่ำง ๆ ที่เข้ำข่ำยเป็นลักษณะของรูปแบบจะต้องเน้นสิ่งส ำคัญเท่ำนั้น เพ่ือให้ง่ำย
ต่อกำรท ำควำมเข้ำใจ 
     3. ต้องมีกำรเชื่อมโยงต่อเนื่อง ระหว่ำงตัวแปร องค์ประกอบ หรือสำระส ำคัญ
โดยตัวแปร องค์ประกอบหรือสำระส ำคัญ ต้องมีกำรเชื่อมโยงอย่ำงเป็นระบบ ง่ำยต่อกำรเข้ำใจโดย
อำจใช้สัญลักษณ์ต่ำง ๆ เพื่อให้รูปแบบมีควำมกระชับเท่ำที่จะท ำได 
     4. รูปแบบไม่ใช้กำรบรรยำยหรือพรรณนำอย่ำงยืดยำว โดยรูปแบบควรเป็น
ภำพแผนภูมิ สัญลักษณ์หรือแผนผังที่เข้ำใจได้ด้วยกำรน ำเสนอเพียงครั้งเดียว หรือน้อยครั้งที่สุด 
   รัตนะ บัวสนธ์ (2555) ได้สรุปธรรมชำติของรูปแบบที่ส ำคัญได้แก่ 
     1. รูปแบบไม่ใช่ของจริง รูปแบบเป็นตัวแทนของควำมคิดที่มีลักษณะเป็น
นำมธรรม เช่น หลักกำร มโนทัศน์ หรือตัวแปร ที่ได้รับกำรถ่ำยทอดหรือถอดออกมำให้มีลักษณะเป็น
รูปธรรมเพื่อง่ำยต่อกำรสร้ำงควำมเข้ำใจ ดังนั้นรูปแบบจึงเป็นภำพร่ำงที่ยังไม่สมบูรณ์ของสิ่งใดสิ่งหนึ่ง 
     2. รูปแบบและทฤษฎีมีควำมสัมพันธ์กันในลักษณะที่รูปแบบคือ ถ่ำยออกมำ
จำกทฤษฎีหรือ รูปแบบ คือ กำรแปลงทฤษฎีที่มีลักษณะเป็นนำมธรรมสูงมำสู่กำรปฏิบัติ ซึ่งมีลักษณะ
เป็นรูปธรรมมำกกว่ำ 
     3. รูปแบบมีหลำยลักษณะที่จะน ำมำใช้เพ่ือถ่ำยทอดสร้ำงควำมเข้ำใจในทฤษฎี
หรือควำมคิดทีเป็นนำมธรรม เช่น อำจจะใช้รูปแบบที่เป็นข้อควำมเชิงบรรยำย หรือรูปแบบเชิง
รูปภำพ สัญลักษณ์ และรูปแบบเชิงคณิตศำสตร์ก็ได้ กำรจะใช้รูปแบบลักษณะใดก็ข้ึนอยู่กับควำมนิยม
ในวงวิชำชีพนั้น ๆ 
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    Smith, et al. (1980) จ ำแนกรูปแบบออกเป็น 2 ประเภท ได้แก่  
     1. รูปแบบเชิงกำยภำพ (Physical Model) จ ำแนกออกเป็น 
      1.1 รูปแบบคล้ำยจริง (Iconic Model) มีลักษณะคล้ำยของจริง  เช่น 
เครื่องบินจ ำลอง หุ่นไล่กำ หุ่นตำมร้ำนตัดเสื้อผ้ำ 
      1.2 รูปแบบเสมือนจริง (Analog Model) มีลักษณะคล้ำยปรำกฏกำรณ์
จริง เช่น กำรทดลองทำงเคมีในห้องปฏิบัติกำรก่อนจะท ำกำรทดลอง เครื่องบินจ ำลองที่บินได้ หรือ
เครื่องฝึกหัดบิน เป็นต้น รูปแบบชนิดนี้มีควำมใกล้เคียงควำมจริงมำกกว่ำแบบแรก 
     2. รูปแบบเชิงสัญลักษณ์ (Symbolic Model) จ ำแนกออกเป็น 
      2.1 รูปแบบข้อควำม  (Verbal model)  หรือรูปแบบเชิงคุณภำพ 
(Qualitative Model) เป็นกำรใช้ข้อควำมปกติธรรมดำในกำรอธิบำยโดยย่อ  เช่น ค ำพรรณนำ
ลักษณะงำนค ำอธิบำยรำยวิชำเป็นต้น Bertalanffy (1968) ผู้สร้ำงทฤษฎีระบบกล่ำวว่ำกำรมีรูปแบบ
ข้อควำมนั้นแม้บำงครั้งจะเข้ำใจยำก แต่ก็ยังดีกว่ำไม่มีรูปแบบเสียเลย เพรำะอย่ำงน้อยก็เป็นแนวทำง
ในกำรสร้ำงรูปแบบประเภทอ่ืนต่อไป 
      2.2 รูปแบบทำงคณิตศำสตร์ (Mathematical Model) หรือรูปแบบเชิง
ปริมำณ (Quantitative Model) เช่น สมกำร และโปรแกรมเชิงเส้น เป็นต้น Keeves (1988) ได้
จ ำแนกรูปแบบออกเป็น 4 ประเภท ได้แก่ 
        2.2.1 รูปแบบเชิงเปรียบเทียบ (Analogue Model) เป็นรูปแบบ
เชิงกำยภำพส่วนใหญ่ใช้ในด้ำนวิทยำศำสตร์ เช่น รูปแบบโครงสร้ำงอะตอมสร้ำงขึ้นโดยใช้หลักกำร
เปรียบเทียบโครงสร้ำงของรูปแบบให้สอดคล้องกับลักษณะที่คล้ำยกันทำงกำยภำพ  สอดคล้องกับ
ข้อมูลและควำมรู้ที่มีอยู่ในลักษณะนั้นด้วยรูปแบบที่สร้ำงขึ้นต้องมีองค์ประกอบชัดเจน สำมำรถน ำไป
ทดสอบด้วยข้อมูลเชิงประจักษ์ได้และสำมำรถน ำไปใช้ในกำรหำข้อสรุปของปรำกฏกำรณ์ได้อย่ำง
กว้ำงขวำง เช่น รูปแบบจ ำนวนนักเรียนในโรงเรียน สร้ำงขึ้นโดยเปรียบเทียบกับลักษณะถังน้ ำที่
ประกอบด้วยท่อน้ ำเข้ำและท่อน้ ำออก ปริมำณที่ไหลเข้ำถังเปรียบเทียบได้กับจ ำนวนนักเรียนที่เข้ำ
โรงเรียน อัตรำกำรเกิด อัตรำกำรย้ำยเข้ำ อัตรำกำรรับเด็กอำยุต่ ำกว่ำเกณฑ์ ส่วนปริมำณน้ ำที่ไหลออก
เปรียบเทียบได้กับจ ำนวนนักเรียนที่ออกจำกโรงเรียน เนื่องจำกพ้นเกณฑ์กำรศึกษำ กำรย้ำยออกกำร
จบกำรศึกษำ ส ำหรับปริมำณน้ ำที่เหลือในถังเปรียบเทียบได้กับจ ำนวนนักเรียนที่เหลืออยู่ในโรงเรียน 
เป็นต้น จุดมุ่งหมำยของรูปแบบนี้เพื่ออธิบำยปรำกฏกำรณ์กำรเปลี่ยนแปลงจ ำนวนนักเรียนในโรงเรียน 
        2.2.2 รูปแบบเชิงข้อควำม (Semantic Model) เป็นรูปแบบที่ใช้
ภำษำเป็นสื่อในกำรบรรยำย หรืออธิบำยปรำกฏกำรณ์ท่ีศึกษำด้วยภำษำ แผนภูมิ หรือรูปภำพ เพ่ือให้
เห็นโครงสร้ำงทำงควำมคิดองค์ประกอบ และควำมสัมพันธ์ขององค์ประกอบของปรำกฏกำรณ์นั้น 
และใช้ข้อควำมในกำรอธิบำยเพ่ือให้เกิดควำมกระจ่ำงมำกขึ้น  แต่จุดอ่อนของรูปแบบประเภทนี้คือ
ขำดควำมชัดเจนแน่นอน ท ำให้ยำกแก่กำรทดสอบรูปแบบ แต่อย่ำงไรก็ตำมได้มีกำรน ำรูปแบบนี้มำใช้
กับกำรศึกษำมำก เช่น รูปแบบกำรเรียนรู้ในโรงเรียน 
        2.2.3 รูปแบบเชิ งคณิตศำสตร์  (Mathematical Model) เป็ น
รูปแบบที่ใช้แสดงควำมสัมพันธ์ขององค์ประกอบหรือตัวแปร  โดยใช้สัญลักษณ์ทำงคณิตศำสตร์ 
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ปัจจุบันมีแนวโน้มว่ำจะน ำไปใช้ในด้ำนพฤติกรรมศำสตร์มำกขึ้น โดยเฉพำะในกำรวัดและประเมินผล
ทำงกำรศึกษำ รูปแบบลักษณะนี้ส่วนมำกพัฒนำมำจำกรูปแบบเชิงข้อควำม 
        2.2.4 รูปแบบเชิงสำเหตุ (Causal Model) เป็นรูปแบบที่เริ่มจำก
กำรน ำเทคนิคกำรวิเครำะห์เส้นทำง (Path Analysis) ในกำรศึกษำเกี่ยวกับพันธุศำสตร์ รูปแบบเชิง
สำเหตุนี้ท ำให้สำมำรถศึกษำรูปแบบเชิงข้อควำมที่มีตัวแปรสลับซับซ้อนได้ แนวคิดส ำคัญของรูปแบบ
นี้คือต้องสร้ำงขึ้นจำกทฤษฎีที่เกี่ยวข้องหรืองำนวิจัยที่มีมำแล้ว  รูปแบบจะเขียนในลักษณะสมกำร
เส้นตรง แต่ละสมกำรแสดงควำมสัมพันธ์เชิงเหตุเชิงผลระหว่ำงตัวแปร จำกนั้นมีกำรเก็บรวบรวม
ข้อมูลในสภำพกำรณ์ที่เป็นจริงเพื่อทดสอบรูปแบบรูปแบบเชิงสำเหตุนี้แบ่งออกเป็น 2 ลักษณะ ได้แก่ 
         1) รูปแบบระบบเส้นเดี่ยว (Recursive Model) เป็นรูปแบบที่
แสดงควำม สัมพันธ์เชิงสำเหตุระหว่ำงตัวแปรด้วยเส้นโยงที่มีทิศทำงของกำรเป็นสำเหตุในทิศทำง
เดียวโดยไม่มีควำมสัมพันธ์ย้อนกลับ 
         2) รูปแบบระบบเส้นคู่ (Non-recursive Model) เป็นรูปแบบที่
แสดงควำมสัมพันธ์เชิงสำเหตุระหว่ำงตัวแปร โดยทิศทำงควำมสัมพันธ์ของตัวแปรภำยในตัวแปรหนึ่ง
อำจเป็นทั้งตัวแปรเชิงสำเหตุและเชิงผลพร้อมกัน จึงมีทิศทำงควำมสัมพันธ์ย้อนกลับได้ 
    Steiner (1988) ได้จ ำแนกรูปแบบออกเป็น 2 ประเภท ได้แก่ 
     1. รูปแบบเชิงกำยภำพ (Physical Model) จ ำแนกออกเป็น 
      1.1 รูปแบบของสิ่งใดสิ่งหนึ่ง (Model of) เช่น รูปแบบเครื่องบินที่สร้ำง
เหมือนจริง แต่มีขนำดย่อ 
      1.2 รูปแบบส ำหรับสิ่งใดสิ่งหนึ่ง  (Model for) เป็นรูปแบบจ ำลองที่
ออกแบบไว้เพ่ือเป็นต้นแบบผลิตสินค้ำ ต้องสร้ำงรูปแบบเท่ำของจริงขึ้นมำก่อนแล้วจึงผลิตสินค้ำตำม
รูปแบบนั้น 
     2. รูปแบบเชิงแนวคิด (Conceptual Model) จ ำแนกออกเป็น 
      2.1 รูปแบบเชิงแนวคิดของสิ่งหนึ่งสิ่งใด (Conceptual Model of) เป็น
รูปแบบหรือแบบจ ำลองที่สร้ำงขึ้นโดยจ ำลองมำจำกทฤษฎีที่มีอยู่แล้ว  เช่น รูปแบบที่สร้ำงมำจำก
ทฤษฎีกำรคงอยู่ของนักเรียนในโรงเรียน เป็นต้น 
      2.2 รูปแบบเชิงแนวคิดเพ่ือสิ่งหนึ่งสิ่งใด (Conceptual Model for) เป็น
รูปแบบที่สร้ำงขึ้นมำเพ่ืออธิบำยทฤษฎี หรือปรำกฏกำรณ์ เช่น รูปแบบที่สร้ำงขึ้นจำกทฤษฎีกำรคัด
สรรตำมธรรมชำติ เพ่ือน ำไปอธิบำยทฤษฎีกำรคงอยู่ของนักเรียนในโรงเรียน เป็นต้น 
    จำกกำรศึกษำประเภทของรูปแบบ สรุปได้ว่ำกำรแบ่งประเภทของรูปแบบจะ
ขึ้นอยู่กับวัตถุประสงค์ในกำรอธิบำยรูปแบบนั้น ๆ 
    สรุป รูปแบบมีลักษณะเป็นตัวแทนควำมคิดที่มีลักษณะเป็นนำมธรรม ให้ออกมำ
ให้อยู่ในรูปธรรม ซึ่งอำจอยู่ในรูปข้อควำมเชิงบรรยำย รูปแบบเชิงรูปภำพ สัญลักษณ์ และรูปแบบเชิง
คณิตศำสตร์ก็ได ้
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 2.5.3 องค์ประกอบของรูปแบบ 
   วำโร เพ็งสวัสดิ์ (2557) ได้สรุปถึงกำรก ำหนดองค์ประกอบของรูปแบบว่ำจะประกอบ
ไปด้วยอะไรบ้ำง จ ำนวนเท่ำใด มีโครงสร้ำงและควำมสัมพันธ์กันอย่ำงไร ขึ้นอยู่ปรำกฏกำรณ์ปัจจัย
หรือตัวแปรต่ำง ๆ ที่ก ำลังศึกษำ ซึ่งจะออกแบบตำมแนวคิด ทฤษฎี งำนวิจัย และหลักกำรพ้ืนฐำนใน
กำรก ำหนดรูปแบบนั้น ๆ 
   ส่วนทิศนำ แขมมณี (2559) ได้อธิบำยว่ำ รูปแบบต้องมีองค์ประกอบที่ส ำคัญดังนี้ 
   1. รูปแบบจะต้องน ำไปสู่กำรท ำนำย (Prediction) ผลที่ตำมมำซึ่งสำมำรถพิสูจน์
ทดสอบได้ กล่ำวคือ สำมำรถน ำไปสร้ำงเครื่องมือเพ่ือไปพิสูจน์ทดสอบได้ 
   2. โครงสร้ำงของรูปแบบจะต้องประกอบด้วยควำมสัมพันธ์เชิงสำเหตุ (Causal 
Relationship) ซึ่งสำมำรถใช้อธิบำยปรำกฏกำรณ์/เรื่องนั้นได้ 
   3. รูปแบบจะต้องสำมำรถช่วยสร้ำงจินตนำกำร ( imagination) ควำมคิดรวบยอด 
(Concept) และควำมสัมพันธ์ (Interrelations) รวมทั้งช่วยขยำยขอบเขตของกำรสืบเสำะควำมรู ้
   4. รูปแบบควรจะประกอบด้ วยควำมสัม พันธ์ เชิ ง โครงสร้ ำ ง  ( Structural 
relationship) มำกกว่ำควำมสัมพันธ์เชิงเชื่อมโยง (Associative Relationships) 
   เพ่ือให้ได้องค์ประกอบรูปแบบกำรเตรียมควำมพร้อมรับมือภัยพิบัติแผ่นดินไหวของ
โรงเรียนในพ้ืนที่รอยเลื่อนศรีสวัสดิ์ จังหวัดกำญจนบุรี ผู้วิจัยได้ศึกษำงำนวิจัยที่เก่ียวข้องกับกำรพัฒนำ
รูปแบบ  ผลกำรศึกษำ มีดังนี้ 
   ศักดำ สถำพรวจนำ (2549) ได้ศึกษำกำรพัฒนำรูปแบบกำรบริหำรแบบมีส่วนร่วม
ของสถำนศึกษำขั้นพ้ืนฐำน พบว่ำ องค์ประกอบของรูปแบบมี 4 ส่วน คือ ส่วนที่ 1 หลักกำรแนวคิด 
ส่วนที่ 2 คือ ระบบของรูปแบบ ส่วนที่ 3 คือ แนวทำงกำรน ำรูปแบบไปใช้ และส่วนที่ 4 คือ เงื่อนไข
ของรูปแบบ  
   ชนกนำรถ ชื่นเชย (2550) ได้ศึกษำกำรพัฒนำรูปแบบกำรจัดกำรศึกษำต่อเนื่องใน
สถำบันอุดมศึกษำเอกชน พบว่ำรูปแบบมีองค์ประกอบ 9 องค์ประกอบ ได้แก่ องค์ประกอบที่ 1 
ปรัชญำและหลักกำรของกำรศึกษำต่อเนื่อง องค์ประกอบที่ 2 กลุ่มเป้ำหมำยของกำรจัดกำรศึกษำ
ต่อเนื่อง องค์ประกอบที่ 3  จุดมุ่งหมำยของกำรจัดกำรศึกษำต่อเนื่อง องค์ประกอบที่ 4  โครงสร้ำง
ระบบบริหำรของกำรศึกษำต่อเนื่อง องค์ประกอบที่ 5  หลักสูตรกำรเรียนกำรสอนของกำรศึกษำ
ต่อเนื่อง องค์ประกอบที่ 6 วิธีกำรจัดกำรศึกษำต่อเนื่อง องค์ประกอบที่ 7 สื่อกำรศึกษำและแหล่ง
เรียนรู้ของกำรศึกษำต่อเนื่อง องค์ประกอบที่ 8  กำรติดตำมและประเมินผลของกำรศึกษำต่อเนื่อง 
และ องค์ประกอบที่ 9  กำรเทียบระดับและเทียบโอนผลกำรเรียน 
   อัมพร พงษ์กังสนำนันท ์(2550) ได้ศึกษำกำรพัฒนำรูปแบบกำรจัดกำรศึกษำนอกระบบใน
สถำนศึกษำขั้นพ้ืนฐำนเพ่ือส่งเสริมกำรศึกษำตลอดชีวิต พบว่ำรูปแบบมีองค์ประกอบ 8 องค์ประกอบ ได้แก่ 
1) ปรัชญำและหลักกำรจัดกำรศึกษำ 2) หลักสูตร 3) กำรจัดกำรเรียนรู้  4) กำรประเมินผลกำรเรียนรู้  
5) กำรเทียบโอนควำมรู้และประสบกำรณ ์และกำรเทียบระดับกำรศึกษำ 6) กำรบริหำรและกำรจัดกำรศึกษำ 
7) กลุ่มเป้ำหมำย และ 8) กำรมีส่วนร่วมของพ่อแม่และชุมชน 
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   นปดล นพเครำะห์ (2555) ได้ศึกษำกำรพัฒนำรูปแบบโรงเรียนสิ่งแวดล้อมศึกษำ 
พบว่ำ รูปแบบโรงเรียนสิ่งแวดล้อมศึกษำที่พัฒนำที่พัฒนำได้คือ PALA MODEL มีองค์ประกอบหลัก
อยู่ 4 ด้ำน ประกอบด้วย ด้ำนนโยบำย (Policy : P) ด้ำนพ้ืนที่ (Area : A) ด้ำนกำรเรียนรู้ (Learning 
: L) และด้ำนกิจกรรม (Activity : A) โดยองค์ประกอบหลักแต่ละด้ำนครอบคลุมองค์ประกอบย่อย 4 
ด้ำน คือ ด้ำนโรงเรียน ด้ำนครูและบุคลำกร ด้ำนนักเรียน และด้ำนผู้ปกครองและชุมชน 
   รุ่งฤดี กล้ำหำญ ดวงเดือน ศำสตรภัทร และสำยสมร เฉลยกิตติ (2558) ได้พัฒนำ
รูปแบบกำรวัดและประเมินพฤติกรรมเพ่ือเสริมสร้ำงคุณลักษณะอันพึงประสงค์ของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษำตอนปลำยของไทยในศตวรรษที่ 21 พบว่ำ คุณลักษณะอันพึงประสงค์ของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษำตอนปลำยของไทยในศตวรรษที่ 21 มี 5 ด้ำน คือ ควำมรับผิดชอบ ควำมซื่อสัตย์ ควำม
มีวินัย ควำมอดทน และใฝ่เรียนรู้และรูปแบบกำรวัดและประเมินพฤติกรรมเพ่ือเสริมสร้ำงคุณลักษณะ
อันพึงประสงค์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษำตอนปลำยของไทยในศตวรรษที่ 21 มีองค์ประกอบ 3 
ด้ำน คือ 1) วัตถุประสงค์ 2) หลักกำร และ 3) กระบวนกำรจัดกิจกรรมกำรเรียนกำรสอน 
   สุกัญญำ งำมบรรจง (2559) ได้ศึกษำกำรพัฒนำรูปแบบกำรจัดกระบวนกำรเรียนรู้
เ พ่ือเสริมสร้ำงทักษะในศตวรรษที่  21 ผ่ำนกิจกรรมลดเวลำเรียน เพ่ิมเวลำรู้ของส ำนักงำน
คณะกรรมกำรกำรศึกษำขั้นพ้ืนฐำน พบว่ำ มีองค์ประกอบ ได้แก่ 1) หลักกำร 2) วัตถุประสงค์ 3) 
กระบวนกำร จัดกำรเรียนรู้  4) กำรวัดและประเมินผล  5) ปัจจัยสนับสนุน 6) เงื่อนไขส ำคัญในกำรน ำ
รูปแบบไปใช้ โดยในกระบวนกำรจัดกำรเรียนรู้ประกอบด้วย 5 ขั้น ได้แก่ ขั้นที่ 1 เกิดแรงบันดำลใจ 
(Inspire) ขั้นที่ 2เลือกสนใจตำมถนัด (Choose) ขั้นที่ 3 เป้ำหมำยชัดปฏิบัติตำมแผน (Aim & Act) 
ขั้นที่ 4 สะท้อนแก่นกำรเรียนรู้ (Reflect) ขั้นที่ 5 กำรยกระดับสู่คุณภำพ (Enhance) 
   พนำภรณ์ สุวรรณศรี (2560) ได้ศึกษำกำรพัฒนำรูปแบบกำรจัดกำรเรียนรู้
วิทยำศำสตร์ที่ส่งเสริมควำมคิดสร้ำงสรรค์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษำปีที่ 3 พบว่ำ รูปแบบกำรจัดกำร
เรียนรู้  มีองค์ประกอบ ดังนี้ 1) หลักกำร แนวคิด ทฤษฎีพ้ืนฐำน 2) วัตถุประสงค์ของรูปแบบ  
3) ขั้นตอนกำรจัดกำรเรียนรู้ 4) ระบบสังคม 5) หลักกำรตอบสนอง และ 6) ระบบสนับสนุน โดยมี
ขั้นตอนกำรจัดกำรเรียนรู้ 4 ขั้น ประกอบด้วย 1) ขั้นเผชิญปัญหำ 2) ขั้นสังเครำะห์และเชื่อมโยง
ควำมรู้ 3) ขั้นบ่มเพำะควำมคิด และ 4) ขั้นประเมินคุณค่ำของควำมรู้ 
   ศุภมิต ศิริโสภณภิวัฒน์ (2560) ได้ศึกษำกำรพัฒนำรูปแบบเพ่ือเสริมสร้ำงค่ำนิยม
ด้ำนควำมรับผิดชอบของนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษำปีที่ 5 รูปแบบเพ่ือเสริมสร้ำงค่ำนิยมด้ำนควำม
รับผิดชอบของนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษำปีที่ 5 มี 4 องค์ประกอบ ได้แก่ 1) แนวคิดและทฤษฎี
พ้ืนฐำนประกอบด้วย Bloom Taxonomy Experience Learning Observational Learning และ 
Reinforcement theory 2) วัตถุประสงค์ของรูปแบบ 3) ขั้นตอนในกำรเสริมสร้ำงค่ำนิยมด้ำนควำม
รับผิดชอบของนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษำปีที่ 5 จ ำนวน 3 ขั้น คือ ขั้นกำรรับรู้และใส่ใจ 
(Awareness) ขั้นกำรสร้ำงควำมรู้ (Knowledge building) ขั้นกำรแสดงพฤติกรรมและสะท้อน
คุณค่ำ (Action and Reflect) โดยแต่ละขั้นด ำเนินกำรผ่ำนกิจกรรมขั้นน ำ ขั้นกิจกรรม ขั้นอภิปรำย 
ขั้นสรุป 4) กำรวัดและประเมินผล 
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   อมรรัตน์ ช่ำงฉำย (2560) ได้ศึกษำรูปแบบกำรพัฒนำควำมร่วมมือขององค์กร
ปกครองส่วนท้องถิ่นกับผู้ประกอบกำรร้ำนค้ำในกำรจัดกำรขยะมูลฝอยในตลำดกำรค้ำชำยแดน 
จังหวัดสระแก้ว โดยยึดหลักกำรควำมร่วมมือระหว่ำงผู้มีส่วนได้เสียในกำรจัดกำรขยะมูลฝอยที่มุ่งกำร
ลดปริมำณและน ำขยะมูลฝอยกลับมำใช้ใหม่ สู่ควำมยั่งยืน ที่ประกอบด้วย 2 ภำคส่วน คือ องค์กร
ปกครองส่วนท้องถิ่นกับผู้ประกอบกำรร้ำนค้ำ มีควำมร่วมมือกัน 3 ด้ำน ได้แก่ กำรปรับโครงสร้ำงกำร
บริหำรให้เป็นคณะกรรมกำรร่วมของทั้งสองฝ่ำย กำรสร้ำงจิตอำสำรักษ์สิ่งแวดล้อม และกำรจัด
กิจกรรม 5Rs ให้เป็นรูปธรรมอย่ำงต่อเนื่อง 
   อภิชำติ ตั้งปรัชญำกูล (2560) ได้ศึกษำกำรพัฒนำรูปแบบกำรจัดกำรขยะมูลฝอย
อย่ำงครบวงจรแบบมีส่วนร่วมของชุมชนในเขตเทศบำลต ำบล จังหวัดกำฬสินธุ์ ใช้แนวคิดกำรจัดกำร
ขยะมูลฝอยชุมชนตำมหลัก 5Rs ของกรมควบคุมมลพิษและกำรมีส่วนร่วมของโคเฮน และอัฟฮอฟ มำ
พัฒนำเป็นรูปแบบที่ยึดหลักกำรจัดกำรขยะโดยครัวเรือนจำกต้นทำง ถึงปลำยทำง และใช้กิจกรรมกำร
มีส่วนร่วมในชุมชนอย่ำงต่อเนื่อง ได้แก่ กำรสร้ำงแกนน ำชุมชน กำรสร้ำงจิตอำสำครัวเรือน กำรจัดตั้ง
กองทุนและตลำดนัดขยะรีไซเคิลชุมชน และกำรจัดกำรปันผลคืนก ำไร แล้วสรุปเป็นรูปแบบกำร
จัดกำรขยะที่มีองค์ประกอบ 4 ส่วน ได้แก่ 1) คนในชุมชนต้องมี กำรเรียนรู้อย่ำงต่อเนื่อง 2) ต้องมี
ส่วนร่วมในทุกกิจกรรม 3) ต้องลงมือปฏิบัติจัดกำรขยะจำกต้นทำงถึงปลำยทำงอย่ำงจริงจัง และ  
4) ทุกภำคส่วนในชุมชนต้องรวมพลังมุ่งสู่ควำมส ำเร็จ  ได้รูปแบบ เป็น LPAC Model 
 
ตำรำงที่ 1 ผลกำรสังเครำะห์องค์ประกอบของรูปแบบเพ่ือใช้เป็นองค์ประกอบกำรสร้ำงรูปแบบกำร

เตรียมควำมพร้อมรับมือภัยพิบัติของโรงเรียน  
 

องค์ประกอบของรูปแบบ 
กำรเตรียมควำมพร้อมรับมือ

ภัยพิบัติของโรงเรียน 

สอดคล้องกับแนวคิดของ  รวม สรุป 
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วัตถุประสงค์ของรูปแบบ           9 ใช้ 

หลักกำร แนวคิดของรูปแบบ           10 ใช้ 

องค์ประกอบสิ่งท่ีมุ่งศึกษำ           10 ใช้ 

ตัวบ่งช้ีของสิ่งที่มุ่งศึกษำ           9 ใช้ 

แนวทำงกำรน ำรูปแบบไปใช้           10 ใช้ 

กำรวัดและประเมินผลรูปแบบ           8 ใช้ 

เงื่อนไขควำมส ำเร็จของ
รูปแบบ 

          2 ไม่ใช้ 
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 จำกตำรำงที่ 1 จำกแหล่งข้อมูลที่ใช้ในกำรสังเครำะห์ 8 แหล่ง พบว่ำ ผลกำรสังเครำะห์
องค์ประกอบของรูปแบบเพ่ือใช้เป็นองค์ประกอบกำรสร้ำงรูปแบบกำรเตรียมควำมพร้อมรับมือภัย
พิบัติของโรงเรียน 6 องค์ประกอบ ได้แก่ วัตถุประสงค์ของรูปแบบ  หลักกำร แนวคิดของรูปแบบ  
องค์ประกอบสิ่งที่มุ่งศึกษำ ตัวบ่งชี้ของสิ่งที่มุ่งศึกษำแนวทำงกำรน ำรูปแบบไปใช้ และกำรวัดและ
ประเมินผลรูปแบบ  
 ทั้งนี้ผู้วิจัยได้ประยุกต์แนวคิดดังกล่ำวเป็นกรอบแนวคิดเพ่ือน ำมำใช้ในกำรพัฒนำรูปแบบ
กำรเตรียมควำมพร้อมรับมือภัยพิบัติแผ่นดินไหวของโรงเรียนในพ้ืนที่รอยเลื่อนศรีสวัสดิ์ จังหวั ด
กำญจนบุรี  ซึ่งมีองค์ประกอบ 6 องค์ประกอบ ได้แก่ 1) วัตถุประสงค์ของรูปแบบ 2) หลักกำร แนวคิด
ของรูปแบบ  3) องค์ประกอบสิ่งที่มุ่งศึกษำ 4) ตัวบ่งชี้ของสิ่งที่มุ่งศึกษำ 5) แนวทำงกำรน ำรูปแบบไป
ใช้ และ 6) กำรวัดและประเมินผลรูปแบบ  
 2.5.4 กำรพัฒนำรูปแบบ 
   ได้มีผู้น ำเสนอเก่ียวกับข้ันตอนกำรพัฒนำรูปแบบ ไว้ดังนี้ 
   ชนกนำรถ ชื่นเชย (2550) ได้ศึกษำกำรพัฒนำรูปแบบกำรจัดกำรศึกษำต่อเนื่องใน
สถำบันอุดมศึกษำเอกชน โดยด ำเนินกำรวิจัย 4 ขั้นตอน ดังนี้ 1) กำรวิเครำะห์และสังเครำะห์รูปแบบ
กำรศึกษำต่อเนื่องส ำหรับสถำบันอุดมศึกษำเอกชน  โดยศึกษำวิเครำะห์เอกสำรและงำนวิจัยที่
เกี่ยวข้อง 2) กำรน ำข้อมูลจำกกำรศึกษำมำวิเครำะห์และสังเครำะห์ เพ่ือพัฒนำเป็นกรอบของรูปแบบ
ในกำรจัดกำรศึกษำต่อเนื่องของสถำบันอุดมศึกษำเอกชน 3) กำรศึกษำควำมเหมำะสมและเป็นไปได้ 
โดยกลุ่มผู้เชี่ยวชำญด้ำนกำรศึกษำต่อเนื่องโดยใช้เทคนิคกำรวิจัยแบบเดลฟำย และ 4) กำรตรวจสอบ
ประสิทธิภำพและควำมเหมำะสมของรูปแบบกำรจัดกำรศึกษำต่อเนื่องในสถำบันอุดมศึกษำเอกชนที่
พัฒนำขึ้นในขั้นตอนที่ 3 มำจัดท ำเป็นแบบสอบถำม เพ่ือน ำไปใช้ส ำรวจควำมคิดเห็นของผู้บริหำร
สถำบันอุดมศึกษำเอกชนเกี่ยวกับควำมเหมำะสมขององค์ประกอบของรูปแบบกำรจัดกำรศึกษำ
ต่อเนื่อง หลังจำกนั้นจึงก ำหนดรูปแบบกำรจัดกำรศึกษำต่อเนื่องจำกองค์ประกอบที่พัฒนำขึ้น 
   พรจันทร์ พรศักดิ์กุล (2550) ได้ท ำกำรศึกษำรูปแบบกระบวนกำรงบประมำณของ
โรงเรียนที่บริหำรงบประมำณแบบใช้โรงเรียนเป็นฐำนในโรงเรียนประถมศึกษำสังกัดส ำนักงำน
คณะกรรมกำรกำรศึกษำขั้นพ้ืนฐำน โดยด ำเนินกำรวิจัยเป็น 5 ขั้นตอน ได้แก่ 1) กำรก ำหนดกรอบ
แนวคิดเกี่ยวกับกระบวนกำรงบประมำณ โดยกำรวิเครำะห์เอกสำรและฐำนข้อมูลทำงอินเตอร์เน็ต 2) 
กำรศึกษำกระบวนกำรงบประมำณและกำรมีส่วนร่วมในกระบวนกำรงบประมำณของสถำนศึกษำที่
ด ำเนินกำรในปัจจุบัน โดยสอบถำมควำมคิดเห็นของผู้อ ำนวยกำรสถำนศึกษำและรองผู้อ ำนวยกำร
สถำนศึกษำที่รับผิดชอบงำนงบประมำณ วิเครำะห์เอกสำรงบประมำณของโรงเรียนและสอบถำม
ควำมคิดเห็นของครูผู้ปกครอง คณะกรรมกำรสถำนศึกษำ ประธำนคณะกรรมกำรสถำนศึกษำ 3) กำร
จัดท ำร่ำงรูปแบบกระบวนกำรงบประมำณของโรงเรียนที่บริหำรงบประมำณแบบใช้โรงเรียนเป็นฐำน  
4) กำรประเมินควำมเหมำะสมและควำมเป็นไปได้ของร่ำงรูปแบบ โดยสัมภำษณ์ผู้ทรงคุณวุฒิ 5) กำร
ปรับปรุงรูปแบบและน ำเสนอรูปแบบกระบวนกำรงบประมำณของโรงเรียนที่บริหำรงบประมำณกำร
ใช้โรงเรียนเป็นพื้นฐำน 
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   อัมพร พงษ์กังสนำนันท์ (2550) ได้ท ำกำรศึกษำเรื่องกำรพัฒนำรูปแบบกำรจัด
กำรศึกษำนอกระบบในสถำนศึกษำขั้นพ้ืนฐำนเพ่ือส่งเสริมกำรศึกษำตลอดชีวิต  โดยด ำเนินกำรวิจัย
เป็น 2 ขั้นตอน ได้แก่ 1) กำรสร้ำงรูปแบบ ประกอบด้วยกำรศึกษำข้อมูลพ้ืนฐำนจำกทฤษฎี เอกสำร 
งำนวิจัยที่เกี่ยวข้อง และควำมคิดเห็นของผู้เชี่ยวชำญ โดยใช้เทคนิคเดลฟำยแบบปรับปรุง (Modified 
Delphi Techniques) และ 2) กำรประเมินรูปแบบประกอบด้วยกำรประเมินรูปแบบเพ่ือศึกษำควำม
เหมำะสมและควำมเป็นไปได้ในกำรน ำรูปแบบ ไปปฏิบัติในสถำนศึกษำ และกำรเปรียบเทียบควำม
คิดเห็นของผู้เชี่ยวชำญและผู้บริหำรสถำนศึกษำที่มีต่อกำรพัฒนำรูปแบบ 
   จุฑำ ธรรมชำติ (2552) ได้ศึกษำเรื่อง กำรวิจัยและพัฒนำรูปแบบกำรจัดกำรเรียนรู้
แบบใช้วิจัยเป็นฐำนในรำยวิชำวิจัยทำงกำรศึกษำ มีวัตถุประสงค์เพ่ือพัฒนำรูปแบบกำรจัดกำรเรียน 
กำรสอนโดยใช้วิจัยเป็นฐำนในรำยวิชำวิจัยทำงกำรศึกษำ ผลกำรศึกษำ พบว่ำ 1) รูปแบบกำรจัดกำร
เรียนกำรสอนโดยใช้วิจัยเป็นฐำนสำมำรถท ำได้หลำกหลำยวิจัย  และจ ำแนกได้หลำกหลำยรูปแบบ
ได้แก่ กำรน ำผลกำรวิจัยมำจัดกำรเรียนรู้ และกำรสอนกระบวนกำรวิจัยให้แก่ผู้เรียน หรือกำรใช้  
ผลกำรวิจัยในกำรจัดกำรเรียนกำรสอน กำรสังเครำะห์กำรวิจัย กำรร่วมท ำโครงกำรวิจัย และกำรท ำ
วิจัยด้วยตนเอง 2) ผลกำรใช้กำรจัดกำรเรียนรู้โดยใช้วิจัยเป็นฐำนที่มีต่อคุณลักษณะที่พึงประสงค์ของ
ผู้เรียนใน 4 ด้ำน คือ ควำมรู้พ้ืนฐำนกำรวิจัย ทักษะกำรคิดแก้ปัญหำด้วยกำรวิจัย เจคติต่อกำรวิจัย 
คุณลักษณะของนักวิจัย พบว่ำ กำรจัดกำรเรียนรู้ที่ผู้วิจัยออกแบบไว้ช่วยส่งเสริม คุณลักษณะที่พึง
ประสงค์ท้ัง 4 ด้ำนในระดับมำก 
   บุญชม ศรีสะอำด (2553) น ำเสนอไว้ว่ำ กระบวนกำรวิจัยกำรพัฒนำรูปแบบโดยได้
แบ่งออกเป็น 2 ขั้นตอน ได้แก่ 1) กำรสร้ำงหรือพัฒนำรูปแบบ และ 2) กำรทดสอบควำมเที่ยงตรง
ของรูปแบบ 
   รัตนะ บัวสนธ์ (2554) ได้เสนอขั้นตอนกำรพัฒนำผลิตภัณฑ์ว่ำประกอบด้วยขั้นตอน
ในกำรพัฒนำ 4 ขั้นตอน ได้แก่ 1) กำรส ำรวจ หรือสังเครำะห์สภำพปัญหำ และควำมต้องกำรของ
ผลิตภัณฑ์รวมทั้งลักษณะของผลิตภัณฑ์ที่ต้องกำรพัฒนำ 2) กำรสร้ำงและตรวจสอบคุณภำพของ
ผลิตภัณฑ์ เป็นกำรออกแบบพัฒนำผลิตภัณฑ์ โดยน ำควำมรู้ หรือผลกำรวิจัยที่ได้มำพัฒนำผลิตภัณฑ์
ให้มีรูปแบบหรือลักษณะตำมควำมต้องกำรของกลุ่มเป้ำหมำย เมื่อสร้ำงผลิตภัณฑ์เสร็จแล้ว ก็น ำไป
ตรวจสอบควำมเหมำะสม และประสิทธิภำพของผลิตภัณฑ์ ซึ่งอำจต้องใช้บุคคลที่มีควำมเชี่ยวชำญใน
แต่ละด้ำน 3) กำรทดลองใช้ผลิตภัณฑ์ เป็นกำรพัฒนำผลิตภัณฑ์ดังกล่ำวไปทดลองใช้กับกลุ่มเป้ำหมำย  
และ 4) กำรประเมิน ปรับปรุงผลิตภัณฑ์ เป็นกำรประเมินผลกำรใช้ผลิตภัณฑ์ในภำพรวมทั้งหมดซึ่ง
ประเมินทั้งตัวผลิตภัณฑ์ กระบวนกำรใช้ผลิตภัณฑ์ ผลที่ได้รับจำกกำรใช้ผลิตภัณฑ์ ปัญหำและ
อุปสรรคต่ำง ๆ ผลที่ได้จำกกำรประเมินจะน ำไปสู่กำรตัดสินใจ ปรับปรุงพัฒนำผลิตภัณฑ์ต่อไป 
   วิลเลอร์ (Willer, 1986) น ำเสนอไว้ว่ำ กำรพัฒนำรูปแบบโดยทั่วไปแบ่งออกเป็น 2 
ขั้นตอน ได้แก่ 1) กำรสร้ำง (Construct) รูปแบบ และ 2) กำรหำควำมเที่ยงตรง (Validity) ของ
รูปแบบ 
   เดเบนแฮม (Debenham, 1989) ได้เสนอแนวคิดเกี่ยวกับขั้นตอนกำรพัฒนำระบบ 
ดังนี้ 1) กำรวิเครำะห์ระบบ (System analysis) หมำยถึง กำรศึกษำวิเครำะห์องค์ประกอบต่ำง ๆ 
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ภำยในระบบว่ำมีอะไรบ้ำง มีองค์ประกอบใดควรปรับปรุงแก้ไขให้เหมำะสมสอดคล้องกับสภำพ 
แวดล้อมของระบบ 2) กำรออกแบบระบบ (System design) หมำยถึง กำรน ำเอำองค์ประกอบต่ำง ๆ 
มำเชื่อมโยงสัมพันธ์กัน ก่อให้เกิดควำมสอดคล้องและสำมำรถมุ่งไปสู่จุดหมำยตำมที่ต้องกำร ซึ่งเป็น
ผลมำจำกกำรวิเครำะห์ระบบ 3) กำรน ำระบบไปใช้ (System implementation) หมำยถึง กำรน ำ
ระบบที่ออกแบบไปใช้ตำมจุดหมำยที่วำงไว้ 
   สรุปได้ว่ำ กำรพัฒนำรูปแบบ หมำยถึง กำรด ำเนินกำรสร้ำงและปรับปรุงแผนภูมิที่
แสดงถึงควำมสัมพันธ์ระหว่ำงองค์ประกอบส่วนต่ำง ๆ ในกำรวิจัยครั้งนี้ กำรพัฒนำรูปแบบ หมำยถึง
กำรด ำเนินกำรสร้ำงและปรับปรุงแผนภูมิที่แสดงถึงควำมสัมพันธ์ระหว่ำงองค์ประกอบส่วนต่ำง ๆ 
เพ่ือให้มีประสิทธิภำพตำมวัตถุประสงค์ท่ีก ำหนด ส่วนขั้นตอนกำรพัฒนำรูปแบบ มีด้วยกัน 4 ขั้นตอน
ได้แก่ ขั้นส ำรวจ วิเครำะห์ สังเครำะห์ องค์ประกอบรูปแบบ ขั้นสร้ำงและปรับปรุงรูปแบบ ขั้นกำร
ทดลองใช้รูปแบบ และข้ันประเมินรูปแบบ 
 
2.6 แนวคิดเกี่ยวกับควำมรู้ กำรวัดควำมรู้ 
 สุวรีย์ ศิวะแพทย์ (2549) ควำมรู้ หมำยถึง กำรได้ข้อมูลเกี่ยวกับข้อเท็จจริง รูปแบบ วิธีกำร
กฎเกณฑ์ แนวปฏิบัติ สิ่งของ เหตุกำรณ์ หรือบุคคล ซึ่งได้จำกกำรสังเกต ประสบกำรณ์ หรือจำกสื่อ  
ต่ำง ๆ ประกอบกับควำมรู้ จึงเป็นควำมสำมำรถในกำรใช้ข้อเท็จจริง หรือควำมคิด ควำมหยั่งรู้  
หยั่งเห็น หรือสำมำรถเชื่อมโยงควำมคิดเข้ำกับเหตุกำรณ์ 
 สุรพงษ์ โสธนะเสถียร (2533) กล่ำวว่ำ บุคคลส่วนมำกจะรับรู้เบื้องต้นผ่ำนประสบกำรณ์ 
แล้วจัดระบบเป็นโครงสร้ำงของควำมรู้ผสมผสำนระหว่ำงควำมจ ำกับสภำพจิตวิทยำ ควำมรู้จึงเป็น  
ควำมจ ำที่เลือกสรรใหสอดคล้องกับสภำพจิตใจของตน ซึ่งควำมรู้ท ำให้ผู้เรียนได้รู้ถึงควำมสำมำรถ  
ในกำรจ ำ และร ำลึกถึงเหตุกำรณ์ และประสบกำรณ์ท่ีเคยพบมำแล้ว 
 อุทุมพร ทองอุทัย (2523) ได้ให้ควำมหมำยควำมรู้ คือพฤติกรรมและสภำพกำรต่ำง ๆ  
ซึ่งเน้นกำรจ ำไม่ว่ำจะเป็นกำรระลึกถึงหรือกำรระลึกได้ก็ตำมเป็นสภำพกำรณ์ที่เกิดขึ้นสืบเนื่องจำก
กำรเรียนรู้โดยเริ่มต้นจำกกำรรวมสำระต่ำง ๆ เหล่ำนั้นจนกระทั่งพัฒนำไปสู่ขั้นที่มีควำมสลับซับซ้อน
ยิ่งขึ้นไป 

ระดับควำมรู  
ศิริชัย กำญจนวำสี (2534) แบ่งควำมรู้ออกเป็น 4 ระดับ ดังนี้ 
2.1 ควำมรูระดับต่ ำ ได้แก่ ควำมรูอันเกิดจำกกำรเดำ  หรือภำพลวงตำทำงประสำทสัมผัส 

 2.2 ควำมรู้ระดับธรรมดำ ได้แก่ ควำมรู้ทำงประสำทสัมผัส หรือควำมเชื่อที่สูงกว่ำแต่ยังไม่
แน่นอน เป็นเพียงข้ึนอำจเป็นไปได้ 

2.3 ระดับสมมติฐำน ได้แก่ ควำมรู้ที่เกิดจำกควำมคิด หรือควำมเข้ำใจซึ่งไม่ได้เกิดจำก
ประสำทสัมผัส เช่น ควำมรู้ทำงคณิตศำสตร์ ควำมรู้ขั้นนี้ถือว่ำเป็นขั้นสมมติฐำน เพรำะเกิด  
จำกค ำนิยำมและสมมติฐำนที่ไม่ได้พิสูจน์ 

 2.4 ระดับเหตุผล  ได้แก่ ควำมรู้จำกตรรกวิทยำเป็นควำมรู้ที่ท ำให้มองเห็นรูปหรือมโนภำพ
ว่ำเป็นเอกภำพ  
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กำรวัดควำมรู 
ชวำล แพรัตกุล (2526) ได้กล่ำวถึงกำรวัดควำมรู้ไว้ว่ำ กำรวัดควำมรู้เกี่ยวกับค ำศัพท์และ

นิยำม กำรวัดว่ำ “ค ำ” หรือ “กลุ่มค ำ” หรือควำมหมำย หรือค ำแปลของเครื่องหมำย รูปภำพตัวย่อ 
และสัญลักษณ์ต่ำงๆนั้น คืออะไรมีควำมหมำยทั่วไป หรือควำมหมำยเฉพำะว่ำอย่ำงไร มีคุณสมบัติ
อะไร กำรวัดควำมรู้กับกฎและควำมจริง คือกำรวัดว่ำ สูตร กฎเกณฑ์ควำมจริง ข้อเท็จจริง เรื่องรำว
ใจควำมหรือเนื้อควำมส ำคัญ ๆ ได้มีกำรพิสูจน์หรือกำรยอมรับแล้ว เป็นอย่ำงไรกำรวัดควำมรู้ใน
วิธีกำรด ำเนินกำร คือ กำรวัดควำมจ ำหรือกระบวนกำรและแบบแผนวิธีท ำงำนของเรื่องรำวต่ำง ๆ 
เหตุกำรณ์ว่ำมีที่มำอย่ำงไร ใช้วิธีกำรใด มีกำรด ำเนินงำนเป็นขั้น ๆ อย่ำงไรมิได้มุ่งที่จะวัดถึงกำรน ำไป
ปฏิบัติกันมำอย่ำงไร เข้ำใจอย่ำงไร 
 กำรวัดควำมรู้เกี่ยวกับระเบียบแบบแผน คือ กำรวัดว่ำ แบบแผน แบบฟอร์มตำมจำรีตธรรม
เนียมประเพณี ที่เคยปฏิบัติกันมำอย่ำงไร เข้ำใจอย่ำงไร 
 กำรวัดควำมรู้เกี่ยวกับล ำดับชั้นและแนวโน้ม คือ กำรวัดควำมรู้ ในเหตุกำรณ์ต่ำง ๆ มีควำม 
เคลื่อนไหว โน้มเอียงในทิศทำงใด ตำมล ำดับเวลำอย่ำงไร และเรื่องต่ำง ๆ นั้นเกิดขึ้นก่อนหลัง และ 
ด ำเนินเป็นขั้น ๆ เรียงติดต่อกันมำอย่ำงไร 
 กำรวัดควำมรู้เกี่ยวกับกำรจ ำแนกประเภท คือ กำรวัดที่เกี่ยวกับกำรจัดประเภทสิ่งของ 
เรื่องรำวเหตุกำรณ์ต่ำง ๆ ตำมประเภท ตำมชนิด ตำมล ำดับก่อนหลังเป็นอย่ำงไร 
 กำรวัดควำมรู้เกี่ยวกับเกณฑ์ คือ กำรวัดควำมจ ำในกฎเกณฑ์ต่ำง ๆ ที่ใช้ในกำรวินิจฉัย และ 
ตรวจสอบข้อเท็จจริงต่ำง ๆ ว่ำจ ำได้หรือไม่และควรใช้กฎเกณฑ์หรือหลักกำรใด 
 กำรวัดควำมรู้เกี่ยวกับวิธีด ำเนินงำน คือ กำรวัดว่ำ กำรได้ผลลัพธ์ต่ำง ๆ นั้น ต้องใช้เทคนิค
อะไรมีวิธีปฏิบัติอย่ำงไร มีกระบวนกำรและกรรมวิธีต่ำง ๆ ที่ใช้พิสูจน์หรือหำควำมจริงนั้น ๆ ว่ำ
จะต้องด ำเนินกำรอย่ำงไร 
 กำรวัดควำมรู้เกี่ยวกับควำมรู้รวบยอดในเนื้อเรื่อง คือ กำรวัดควำมจ ำของข้อสรุปหรือ
หลักกำรใหญ่ ๆ ของเนื้อหำได้หรือไม 
 กำรวัดควำมรู้เกี่ยวกับหลักกำร และกำรขยำยหลักกำร คือ กำรวัดว่ำสำมำรถจ ำหลักกำร
ต่ำง ๆ อันเป็นสำระส ำคัญของเนื้อหำได้หรือไม่ 
 กำรวัดควำมรู้เกี่ยวกับทฤษฎีและโครงสร้ำง คือ กำรวัดควำมสำมำรถในกำรระลึกได้ และ
น ำควำมสัมพันธ์จำกทฤษฎีและหลักวิชำกำรต่ำง ๆ มำสรุปเป็นเนื้อหำควำมใหญ่ ๆ หรือรวมกันเป็น
เรื่องเดียวได้หรือไม่ 

 สรุปได้ว่ำ ควำมรู้ หมำยถึง ควำมสำมำรถทำงด้ำนสติปัญญำของบุคคลที่แสดงออกโดยกำร
จ ำ กำรระลึกได้เกี่ยวกับข้อเท็จจริง ทฤษฎี กฎเกณฑ์ โครงสร้ำงและวิธีต่ำง ๆ ซึ่งควำมรู้มี  
ควำมส ำคัญต่อกำรเกิดทัศนคติต่อสิ่งนั้นภำยหลังกำรรับรู้ โดยแบ่งระดับควำมรู้ออกเป็น 6 ระดับ 
จำกง่ำยสู่สิ่งที่ซับซ้อน และจำกรูปธรรมสู่นำมธรรม ได้แก่ ควำมรู้ควำมจ ำ ควำมเข้ำใจ กำร  
น ำไปใช้ กำรวิเครำะห์ กำรสังเครำะห์ และกำรประเมินค่ำ โดยมีเครื่องมือที่ใช้วัดควำมรู้แต่ละ  
ชนิดเหมำะสมกับกำรวัดควำมรู้ตำมคุณลักษณะที่แตกต่ำงกัน เช่น แบบทดสอบควำมเรียง 
แบบทดสอบแบบตอบสั้น และแบบทดสอบแบบเลือกตอบ เป็นต้น  
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2.7 แนวคิดเกี่ยวกับควำมตระหนัก กำรวัดควำมตระหนัก 
 รำชบัณฑิตยสถำน (2545) ให้ควำมหมำยของค ำว่ำตระหนักไว้ว่ำ รู้ประจักษ์ชัด รู้ชัดแจ้ง 

 กุลวดี รำชภักดี (2545) กล่ำวถึงควำมตระหนักว่ำ หมำยถึงภำวกำรณ์ที่บุคคลเกิดควำมรู้สึก
นึกคิด ควำมคิดเห็นหรือประสบกำรณ์จำกเหตุกำรณ์ใดเหตุกำรณ์หนึ่ง เป็นภำวะที่บุคคลเข้ำใจและ
ประเมินสถำนกำรณ์ที่เกี่ยวกับตนเองได้ โดยเกิดจำกสภำวะจิตที่ยอมรับถึงภำวกำรณ์หรือควำมโน้ม
เอียงที่จะเลือกพฤติกรรม และปฏิบัติตนเพ่ือแสดงต่อปัญหำหรือเหตุกำรณ์หนึ่งที่ได้ประสบ 

 เริงชัย คงสง (2547) กล่ำวว่ำควำมตระหนักเป็นสภำวะทำงจิตใจที่เกี่ยวกับควำมส ำนึกควำมรู้สึก
นึกคิดและควำมปรำรถนำของบุคคลต่อสิ่งหนึ่งสิ่งใด หรือเหตุกำรณ์ใดเหตุกำรณ์หนึ่ง โดยมีเหตุกำรณ์ 
สภำพแวดล้อมหรือสังคมหรือสิ่งเร้ำจำกภำยนอกเป็นปัจจัยที่ท ำให้บุคคลเกิดควำมตระหนัก 
 เกษม จันทร์แก้ว (2547) กล่ำวว่ำ ควำมตระหนัก หมำยถึง กำรที่บุคคลหนึ่งได้ฉุกคิด  
หรือเกิดควำมรู้สึกว่ำสิ่งใดสิ่งหนึ่ง หรือเหตุกำรณ์ใด เหตุกำรณ์หนึ่ง ภำยใต้สภำวะจิตใจที่สำมำรถ  
แสดงออก ด้วยกำรพูด กำรเขียน กำรอ่ำนหรืออ่ื น ๆ โดยอำศัยระยะเวลำ ประสบกำรณ์ 
หรือสภำพแวดล้อมทำงสังคม หรือสิ่งเร้ำจำกภำยนอกให้เกิดควำมรู้สึกจำกกำรสัมผัส กำรรับรู้ 
ควำมคิดรวบยอด กำรเรียนรู้หรือควำมรู้ ส่งผลให้เกิดควำมตระหนักและน ำไปสู่พฤติกรรมที่แสดงออก
ในสิ่งนั้น 

 กุลวดี สุกหล้ำ (2550) กล่ำวว่ำ ควำมตระหนักหมำยถึงกำรแสดงออกซึ่งควำมรู้สึก
ควำมเห็นควำมส ำนึก เป็นภำวะที่บุคคลเข้ำใจและประเมินสถำนกำรณ์ที่เกิดขึ้นเกี่ยวกับตนเองได้โดย
อำศัยระยะเวลำ เหตุกำรณ์ ประสบกำรณ์ หรือสภำพแวดล้อมเป็นปัจจัยท ำให้คนเกิดควำมตระหนัก  
 นงลักษณ์ วงศ์ถนอม (2547) กล่ำวถึงควำมตระหนักว่ำ หมำยถึง ควำมส ำนึกท่ีบุคคลเคยมี
ควำมรู้สึกนึกคิดที่เกิดขึ้นในสภำะวะจิตใจต่อเหตุกำรณ์หนึ่งที่ได้ประสบ แล้วแสดงควำมรู้สึกออกมำ
ทำงพฤติกรรม 
 อนุสรณ์ กำลดิษฐ์ ( 2548) กล่ำวถึงควำมตระหนักว่ำ หมำยถึงควำมส ำนึกซึ่งบุคคลเคยมี
กำรรับรู้ หรือเคยมีควำมรู้มำก่อน เมื่อมีสิ่งเร้ำมำกระตุ้นจึงเกิดควำมส ำนึกหรือควำมตระหนักขึ้น 
ควำมตระหนักมีควำมหมำยเหมือนกับควำมส ำนึก เป็นสภำวะทำงจิตใจที่เกี่ยวข้องกับควำมรู้สึก 
ควำมคิด ควำมปรำรถนำต่ำง ๆ อันเกิดจำกควำมรู้และควำมส ำนึกต่ำง ๆ มำแล้ว โดยมีกำรประเมิน
ค่ำและตระหนักถึงควำมส ำคัญของตนที่มีต่อสิ่งนี้น 

องค์ประกอบที่ก่อให้เกิดควำมตระหนัก 
เบรกเลอร์ (1986) ได้กล่ำวเอำไว้ว่ำ ควำมตระหนักเกิดจำกทัศนคติที่มีต่อสิ่งเร้ำ อันได้แก่ 

บุคคล สถำนกำรณ์ กลุ่มสังคม และสิ่งต่ำง ๆ ที่โน้มเอียง หรือที่จะตอบสนองในทำงบวกหรือ 
ทำงลบ เป็นสิ่งที่เกิดจำกกำรเรียนรู้และประสบกำรณ์ โดยองค์ประกอบส ำคัญที่ก่อให้เกิดควำม 
ตระหนักมีอยู่ด้วยกัน 3 ประกำร ดังนี้ 
 1. ควำมรู้ควำมเข้ำใจ (Cognitive Component) จะเริ่มต้นจำกระดับง่ำยและมีกำร 
พัฒนำเพิ่มมำกข้ึนตำมล ำดับ 
 2. อำรมณ์ควำมรู้สึก (Affective Component) เป็นควำมรู้สึกด้ำนทัศนคติ ค่ำนิยม 
ควำมตระหนักชอบหรือไม่ชอบ ดีหรือไม่ดี เป็นองค์ประกอบในกำรประเมินสิ่งเร้ำต่ำง ๆ 
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 3. พฤติกรรม (Behavioral Component) เป็นกำรแสดงออกทั้งทำงวำจำ กิริยำ ท่ำทำง 
ที่มีต่อสิ่งเร้ำ หรือแนวโน้มที่บุคคลจะกระท ำ 

ปัจจัยที่มีผลต่อควำมตระหนัก 
บัณฑิต จุฬำศัย (2528) กล่ำวถึงปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อกำรรับรู้ของแต่ละบุคคลไว้ 3 ประกำร 

 ได้แก่ 
 1. ประสบกำรณ์กำรรับรู้นั้นขึ้นอยู่กับประสบกำรณ์ทั้งในอดีตที่ผ่ำนมำและในชีวิตประจ ำวัน 
กำรรับรู้เรื่องรำวใด ๆ ขึ้นอยู่กับควำมเกี่ยวข้องกับเหตุกำรณ์นั้น ประสบกำรณ์ที่ได้พบเห็นจะมี 
ผลกระทบโดยตรง ท ำให้เกิดควำมรับรู้ในระดับต่ำง ๆ 

 2. ควำมใส่ใจและกำรให้คุณค่ำในเรื่องที่จะรับรู้ ซึ่งแปรเปลี่ยนได้หลำยระดับ ตั้งแต่ควำม
จ ำเป็น ควำมต้องกำร ควำมคำดหวัง ควำมสนใจ และอำรมณ์ 
 3. ลักษณะรูปแบบของเรื่องที่จะรับรู้ นอกจำกกำรรับรู้ของบุคคลจะข้ึนอยู่กับประสบกำรณ์
ควำมเอำใจใส่ และกำรให้คุณค่ำในเรื่องที่จะรับรู้และยังขึ้นอยู่กับรูปแบบของสิ่งหรือเรื่องที่จะรับรู้  
เนื่องจำกควำมตระหนักของแต่ละบุคคลขึ้นอยู่กับกำรรับรู้ของบุคคลนั้น ๆ 
 ทนงศักดิ์ ประสบกิตติคุณ (2534) ได้สรุปเกี่ยวกับปัจจัยที่ส่งผลต่อควำมตระหนักไว้ว่ำ
ปัจจัยที่มีผลต่อควำมตระหนักคือ 

 1. ประสบกำรณ์ท่ีมีต่อกำรรับรู้ 
  2. ควำมเคยชินต่อสภำพแวดล้อม จะมีผลท ำให้บุคคลตระหนักหรือไม่ตระหนักต่อสิ่งที่

เกิดข้ึน 
 3. กำรเอำใจใส่และกำรให้คุณค่ำ ถ้ำมนุษย์ใส่ใจในเรื่องใดมำกก็จะมีควำมตระหนักใน 
เรื่องนั้นมำกขึ้น 
 4. ลักษณะและรูปแบบของสิ่งเร้ำ ถ้ำสิ่งเร้ำนั้นสำมำรถท ำให้ผู้พบเห็นเกิดควำมสนใจย่อม 
ท ำให้ผู้พบเห็นเกิดกำรรับรู้และกำรตระหนักมำกขึ้น 

5. ระยะเวลำและควำมถี่ในกำรรับรู้ ถ้ำมนุษย์ได้รับกำรรับรู้บ่อยครั้งหรือนำนเท่ำไรจะท ำ
ให้มีโอกำสเกิดควำมตระหนักมำกขึ้นเท่ำนั้น 

กำรวัดควำมตระหนัก 
ในปัจจุบันพบว่ำ ในกำรศึกษำเรื่องควำมตระหนักที่แตกต่ำงกันก็มักจะมีกำรให้ควำมหมำย

ของ ค ำำว่ำ ควำมตระหนักที่แตกต่ำงกันออกไป ซึ่งก็มักจะน ำไปสู่กำรเลือกใช้วิธีกำรวัดที่แตกต่ำงกัน
ออกไป เช่นกัน  ดังที่ ยงยุทธ ธนิทกุล (2546) ได้กล่ำวถึงกำรประเมินควำมตระหนักไว้ว่ำ ควำม
ตระหนัก เป็นพฤติกรรมเชิงภำวะสันนิษฐำน (hypothetical construct) ที่ค่อนข้ำงเป็นนำมธรรม
และมีกำรเปลี่ยนแปลงได้ ซึ่งเป็นพฤติกรรมที่ละเอียดอ่อนด้วยอำรมณ์ ควำมรู้สึก ดังนั้นกำรที่จะท ำ
กำรวัดควำมตระหนักจึงไม่สำมำรถวัดได้โดยตรง แต่จะวัดได้โดยกำรสรุปสันนิษฐำนจำกกำรแสดงออก
หรือกำรสอบถำม ซึ่งจ ำเป็นต้องมีหลักกำร วิธีกำร ตลอดจนเทคนิคที่มีควำมเฉพำะ โดยกำรวัดควำม
ตระหนักมีวิธีกำรดังต่อไปนี้ (จิรำยุ รวมทรัพย์, 2552) 
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 1. กำรสังเกต (observation) เป็นกำรใช้ประสำทสัมผัสทั้งห้ำ ศึกษำพฤติกรรมหรือ
ปรำกฏกำรณ์ที่เกิดขึ้น โดยกำรเฝ้ำดูกำรกระท ำ ซึ่งแสดงออกในสถำนกำรณ์ต่ำง ๆ และในกำรท ำ
พฤติกรรมต่ำง ๆ ของบุคคล 
 2. กำรสัมภำษณ์ ( interviewing) เป็นวิธีกำรสองทำง (two-way method) คือ มีกำร
สนทนำกันระหว่ำงผู้มีข้อมูลกับผู้ต้องกำรทรำบข้อมูล เป็นกำรถำมตอบกัน หำกมีข้อสงสัย ไม่เข้ำใจ 
หรือเข้ำใจไม่ชัดเจนก็ถำมซ้ ำและท ำควำมเข้ำใจให้ชัดเจนได้ทันที 
 3. กำรใช้แบบสอบถำม (questionnaire) ใช้ส ำหรับส่งให้กลุ่มตัวอย่ำงอ่ำนแล้วตอบค ำถำม
ด้วยตนเอง แบบสอบถำมส่วนมำกจะเกี่ยวข้องกับข้อเท็จจริงและควำมคิดเห็นของผู้ตอบ ซึ่งค ำถำมนี้
อำจเป็นค ำถำมชนิดปลำยเปิดหรือปลำยปิด หรืออำจมีทั้งสองประเภทในแบบสอบถำมเดียวกัน 
ในกำรวัดควำมตระหนักมีรูปแบบและวิธีกำรวัดที่หลำกหลำยทั้งในรูปแบบที่เป็นกำรพูดคุยกำรถำม
ตอบ และกำรเฝ้ำดูพฤติกรรมของบุคคลอยู่ภำยนอก ซึ่งข้อมูลที่ได้จำกวิธีกำรเก็บรวบรวมข้อมูลเหล่ำนี้
จะน ำไปสู่กำรหำข้อสรุปถึงควำมตระหนักของบุคคลที่มีต่อเรื่องนั้น ๆ ต่อไป 
 
2.8 แนวคิดเกี่ยวกับกำรปฏิบัติ กำรวัดกำรปฏิบัติ 

ควำมหมำยของกำรปฏิบัติ 
Gagne' (1979) ได้ให้ควำมหมำยของกำรปฏิบัติ (Performance) ว่ำกำรปฏิบัติของทักษะ

ปฏิบัติจะถูกสะท้อนออกมำในกำรกระท ำของกำรเคลื่อนไหวร่ำงกำยที่เกี่ยวข้องกับกิจกรรมของ
กล้ำมเนื้อ กำรกระท ำที่สังเกตได้จะถูกท ำให้เป็นมำตรฐำนในรูปของควำมรวดเร็วควำมแม่นย ำ ควำม
แรงหรือควำมรำบรื่นในกำรจัดกำร 

Simpson (1972) ได้กล่ำวว่ำ ทักษะเป็นเรื่องเกี่ยวข้องกับกำรพัฒนำทำงร่ำงกำยของ
ผู้เรียน  ซึ่งเป็นควำมสำมำรถในกำรประสำนกำรท ำงำนของกล้ำมเนื้อและร่ำงกำยในกำรท ำงำนที่มี
ควำมซับซ้อนและต้องอำศัยควำมสำมำรถในกำรใช้กล้ำมเนื้อหลำย ๆ ส่วนกำรท ำงำนดังกล่ำวเกิดขึ้น
จำกกำรสั่งงำนของสมองจะต้องมีปฏิสัมพันธ์กับควำมรู้สึกที่เกิดขึ้น ทักษะปฏิบัตินี้สำมำรถพัฒนำได้
ด้วยวิธีกำรฝึกฝน หรือถ้ำหำกได้รับกำรฝึกที่ดีแล้วจะเกิดควำมถูกต้อง  ควำมคล่องแคล่ว ควำม
เชี่ยวชำญ และควำมคงทน ผลของพฤติกรรมหรือกำรกระท ำสำมำรถสังเกตได้จำกควำมรวดเร็ว ควำม
แม่นย ำ ควำมแรงหรือควำมรำบรื่นในกำรปฏิบัติงำน 

สุชำติ ศิริสุขไพบูลย์ (2526) ได้กล่ำวว่ำ ทักษะปฏิบัติ (Skill) หมำยถึง ควำมสำมำรถ ควำม
ช ำนำญกล้ำมเนื้อของบุคคล ซึ่งเรียกกันว่ำทักษะปฏิบัติ หรือทักษะทำงกล้ำมเนื้อ กำรเกิดทักษะทำง
กล้ำมเนื้อหรือทักษะปฏิบัติจึงเป็นลักษณะของพฤติกรรมที่เป็นผลผลิตจำกเรียนรู้รูปแบบหนึ่ง เช่น 
กำรตะไบ สกัด เลื่อย กำรใช้เครื่องมือจักรกล กำรเชื่อมโลหะ กำรซ่อมเครื่องยนต์ ฯลฯ ล้วนแต่เป็น
พฤติกรรมของกล้ำมเนื้อที่แสดงออกในลักษณะของควำมถูกต้องควำมคล่องแคล้ว  ควำมเชี่ยวชำญ
และช ำนำญที่ต้องอำศัยกำรฝึกหัดที่เหมำะสม 

นวลจิตต์ เชำวกีรติพงศ์ (2535) ได้ให้ควำมหมำยของทักษะปฏิบัติ หมำยถึง กำรเรียนรู้ที่
เกี่ยวกับกำรท ำงำนของกล้ำมเนื้อ โดยที่งำนดังกล่ำวต้องมีควำมซับซ้อนจะต้องอำศัยควำมสำมำรถใน
กำรบริหำรเบื้องต้นของกล้ำมเนื้อหลำย ๆ ส่วนกำรท ำงำนดังกล่ำวจะเกิดขึ้นได้จำกกำรสั่งงำนของ
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สมองจะต้องมีกำรปฏิบัติสัมพันธ์ของกำรตอบสนองกับควำมรู้สึกที่ป้อนเข้ำไปหำรท ำงำนนี้สำมำรถ
พัฒนำได้ด้วยกำรฝึกฝน จะเกิดควำมช ำนำญและควำมคงทน 

อภิชำติ อนุกูลเวช (2551) ได้ให้ควำมหมำยของทักษะปฏิบัติ คือ ควำมสำมำรถควำมช ำนำญ
ของกล้ำมเนื้อที่กระท ำออกมำอย่ำงถูกต้องคล่องแคล่วและรวดเร็ว  ที่ต้องอำศัยกำรฝึกหัดอย่ำง
เหมำะสม จึงจะท ำให้เกิดควำมช ำนำญในกำรปฏิบัติงำน 

จำกควำมหมำยของทักษะปฏิบัติที่นักกำรศึกษำหลำยท่ำนได้นิยำมเอำไว้พอสรุปได้ว่ำ ทักษะ
ปฏิบัติ เป็นพฤติกรรมกำรใช้อวัยวะเคลื่อนไหวของร่ำงกำย ในกำรปฏิบัติกิจกรรมหรืองำนทั้งปวงซึ่ง
ทักษะปฏิบัติเกิดจำกควำมสัมพันธ์ระหว่ำงพุทธิพิสัยกับสิ่งเร้ำภำยนอก ตั้งแต่ขั้นกำรเรียนรู้ กำรพร้อม
ปฏิบัติ กำรตอบสนองตำมผู้ปฏิบัติน ำ กำรปฏิบัติและกำรตอบสนองที่ซับซ้อน  กำรปฏิบัตินั้นจะ
พิจำรณำวิธีปฏิบัติงำน ผลกำรปฏิบัติงำนและพฤติกรรมของผู้ปฏิบัติ 

ธรรมชำติของกำรวัดกำรปฏิบัติ 
กำรวัดผลกำรปฏิบัติ เป็นกำรวัดที่มีลักษณะแตกต่ำงจำกกำรวัดคุณลักษณะ ด้ำนควำมรู้ และ 

ด้ำนจิตใจ ผู้ที่จะท ำกำรวัดต้องเข้ำใจลักษณะและธรรมชำติของกำรวัดกำรปฏิบัติต่อไปนี้ก่อนลงมือวัด 
เพ่ือจะได้ด ำเนินกำรวัดให้สอดคล้องกับธรรมชำติของกำรวัดกำรปฏิบัติ 

1. กำรวัดผลกำรปฏิบัติสำมำรถวัดได้ทั้งรำยบุคคลและกลุ่ม จึงต้องพิจำรณำให้ดีก่อนท ำ
กำรวัดว่ำงำนที่ก ำหนดให้ปฏิบัติควรให้ท ำเป็นรำยคนหรือรำยกลุ่ม งำนบำงอย่ำงเป็นงำนที่ต้องท ำคนเดียว 
จึงจะประเมินทักษะกำรปฏิบัติได้ชัดเจน เช่น กำรคัดลำยมือ กำรวำดภำพ กำรตัดเย็บกำรอ่ำนออกเสียง แต่
งำนบำงอย่ำงไม่จ ำเป็นต้องท ำคนเดียว โดยเฉพำะชั้นเรียนที่มีจ ำนวนนักเรียนมำก ผู้สอนไม่มีเวลำพอที่จะ
สังเกตกำรปฏิบัติเป็นรำยคน อำจให้ท ำเป็นกลุ่มแล้วสังเกตกระบวนกำรปฏิบัติควบคู่ไปกับควำมร่วมมือใน
กำรท ำงำนกลุ่ม กำรท ำอำหำร กำรบรรเลงวงดนตรี กำรท ำแปลงเกษตร 

2. วิธีกำรวัดผลกำรปฏิบัติจะแตกต่ำงกันออกไปตำมงำนที่มอบหมำยให้ท ำ งำน
บำงอย่ำงต้องให้ผู้เรียนผลิตผลงำนออกมำให้ดู เช่น งำนประดิษฐ์ งำนวำดภำพ หรืองำนแกะสลัก งำน
บำงอย่ำงต้องให้ผู้เรียนแสดงกิริยำอำกำรออกมำ เช่น งำนด้ำนนำฏศิลป์ ต้องวัดโดยให้ผู้เรียนแสดง
ท่ำทำงกำรฟ้อนร ำให้ดู งำนด้ำนพลศึกษำ ต้องวัดโดยให้ผู้เรียนแสดงท่ำทำงกำรเล่นกีฬำแต่ละชนิด 

3. กำรวัดผลกำรปฏิบัติ บำงงำนสำมำรถวัดกระบวนกำร และผลงำน แยกจำกกันได้ 
เพรำะ เมื่อสิ้นสุดกำรปฏิบัติงำนจะมีผลงำนปรำกฏออกมำเป็นชิ้นงำนให้เห็น เช่น กำรวัด
ควำมสำมำรถในกำรตัดเย็บเสื้อผ้ำ กำรวัดควำมสำมำรถในกำรก่อสร้ำงงำนไม้ หรือกำรวัด
ควำมสำมำรถในกำรประกอบอำหำร แต่กำรวัดกำรปฏิบัติบำงงำนต้องวัดกระบวนกำรและผลงำนไป
พร้อม ๆ กัน เพรำะเมื่อสิ้นสุดกำรปฏิบัติงำนไม่มีผลงำนปรำกฏให้เห็น เช่น กำรวัดควำมสำมำรถด้ำน
กีฬำ นำฏศิลป์ ดนตรี กำรพูด กำรอ่ำนออกเสียง 

รูปแบบกำรวัดกำรปฏิบัติ 
รูปแบบกำรวัดกำรปฏิบัติ จ ำแนกตำมระดับควำมเป็นจริงของสถำนกำรณ์กำรปฏิบัติตั้งแต่

ระดับควำมจริงต่ ำสุด จนถึงระดับควำมเป็นจริงสูงสุด ได้ 4 ประเภท คือ 
1. กำรวัดกำรปฏิบัติด้วยกำรให้เขียนตอบ (Paper and Pencil Performance 

Test) เป็นกำรวัดที่มุ่งให้ผู้สอบแสดงกำรปฏิบัติโดยกำรเขียนลงในกระดำษ ซึ่งเป็นคนละลักษณะกับ
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กำรให้เขียนตอบในกำรวัดผลสัมฤทธิ์ด้ำนสติปัญญำ เพรำะสถำนกำรณ์ของกำรวัดกำรปฏิบัติจะมุ่งให้
ผู้สอบประยุกต์ควำมรู้ควำมสำมำรถและทักษะที่ได้รับกำรฝึกฝนมำ แล้วแสดงพฤติกรรมออกมำโดย
กำรเขียนลงในกระดำษ ซึ่งก็คือผลงำน (Product) หรือชิ้นงำนที่ได้จำกกำรปฏิบัตินั่นเอง เช่น ให้วำด
ภำพธรรมชำติตำมจินตนำกำร ให้สร้ำงแบบตัดกระโปรงทรงสอบ ให้เขียนแผนผังกำรจัดสนำมสอบ 
ให้สร้ำงแผนภำพวงจรไฟฟ้ำ ในบำงกรณีจ ำเป็นต้องใช้กำรสอบแบบเขียนตอบเพ่ือวัดควำมรู้เกี่ยวกับ
ขั้นตอนกำรปฏิบัติโดยเฉพำะงำนภำคปฏิบัติที่มีควำมเสี่ยงต่อกำรเกิดอันตรำย จ ำเป็นต้องตรวจสอบ
ให้แน่ใจก่อนลงมือปฏิบัติว่ำผู้ปฏิบัติรู้ขั้นตอนกำรปฏิบัติที่ถูกต้องแล้ว เพ่ือไม่ให้เกิดอันตรำยต่อตนเอง
และผู้อ่ืนในขณะที่ก ำลังลงมือปฏิบัติ เช่น ให้เขียนขั้นตอนกำรกู้กับระเบิดก่อนลงมือปฏิบัติจริง ให้
เขียนขั้นตอนกำรบังคับจรวดก่อนปฏิบัติจริง เป็นต้น แต่ผลกำรสอบด้วยแบบทดสอบเขียนตอบแบบนี้
จะแสดงให้ทรำบว่ำผู้ตอบรู้ล ำดับขั้นตอนกำรปฏิบัติถูกต้องหรือไม่เท่ำนั้น ไม่ได้แสดงให้ทรำบว่ำผู้สอบ
มีควำมสำมำรถในกำรปฏิบัติหรือไม่มี 

 บำงกรณีอำจใช้กำรสอบแบบเขียนตอบวัดภำคปฏิบัติในงำนที่ให้ปฏิบัติเป็นกลุ่ม
แต่ต้องกำรวัดเป็นรำยบุคคล เพ่ือตรวจสอบควำมร่วมมือในกำรท ำงำนของแต่ละบุคคล ว่ำได้ร่วมงำน
ปฏิบัติด้วยหรือไม่ เช่น ให้เขียนขั้นตอนกำรปฏิบัติ ให้เขียนหน้ำที่ที่ได้รับมอบหมำย ให้เขียนชื่อ
สมำชิกในกลุ่ม ให้เขียนผลที่ได้จำกกำรปฏิบัติ เป็นต้น ผลกำรสอบด้วยแบบทดสอบเขียนตอบแบบนี้
ยังไม่ได้แสดงให้ทรำบว่ำเขำมีควำมสำมำรถในกำรปฏิบัติหรือไม่มี เพียงแต่แสดงให้ทรำบว่ำเขำมีส่วน
ร่วมในกำรปฏิบัติงำนหรือไม่เท่ำนั้น 

2. กำรวัดกำรปฏิบัติเชิงจ ำแนก (Identification Test) เป็นกำรวัดควำมสำมำรถใน
กำรจ ำแนกแยกแยะชิ้นส่วนของอุปกรณ์ หรือเครื่องมือที่ใช้ในกำรปฏิบัติ เช่น ให้ระบุชื่อของเครื่องมือ
ที่ใช้ในกำรปฏิบัติ ให้ระบุชนิดของเครื่องมือ หรืออุปกรณ์ที่จ ำเป็นในกำรปฏิบัติ ให้ระบุหน้ำที่ของ
เครื่องมือ หรืออุปกรณ์ต่ำง ๆ ให้ระบุต ำแหน่งของชิ้นส่วน หรืออุปกรณ์ต่ำง ๆ กำรวัดกำรปฏิบัติเชิง
จ ำแนกอำจใช้วิธีกำรวัดที่ซับซ้อนมำกขึ้นเพ่ือตรวจสอบทักษะในกำรปฏิบัติงำน เช่น ให้ฟังเสียง
เครื่องยนต์ที่ผิดปกติแล้วให้ระบุว่ำผิดปกติท่ีจุดใด พร้อมทั้งระบุวิธีกำรซ่อมด้วย หรือ น ำตู้เย็นที่ไม่เย็น
มำให้หำจุดที่ช ำรุด พร้อมทั้งระบุเครื่องมือ และขั้นตอนกำรซ่อม เป็นต้น อย่ำงไรก็ตำมกำรวัดกำร
ปฏิบัติเชิงจ ำแนกแต่เพียงอย่ำงเดียว ไม่สำมำรถบอกได้แน่นอนว่ำบุคคลมีควำมสำมำรถในกำรปฏิบัติ 
เพรำะไม่สำมำรถวัดกระบวนกำรและผลงำนขั้นสุดท้ำยของผู้ปฏิบัติได้ เนื่องจำกไม่ได้ลงมือปฏิบัติจริง 
แต่ผลกำรวัดภำคปฏิบัติเชิงจ ำแนกสำมำรถใช้เป็นข้อมูลประกอบกำรปฏิบัติจริงเพ่ือยืนยันว่ำบุคคลมี
ทักษะในกำรปฏิบัติเพียงใดได้ เช่น ช่ำงซ่อมรถยนต์ถ้ำสำมำรถจ ำแนกเครื่องมือที่ใช้ในกำรซ่อมได้
เหมำะสมกับอำกำรของรถ สำมำรถบอกอำกำรของเครื่องได้จำกกำรฟังเสียงเครื่องยนต์ ก็แสดงว่ำมี
ประสบกำรณ์และทักษะในกำรซ่อมสูง 

3. กำรวัดกำรปฏิบัติด้วยสถำนกำรณ์จ ำลอง (Simulated Situation Performance) 
เป็นกำรวัดที่ให้ผู้สอบลงมือปฏิบัติในสถำนกำรณ์ท่ีจ ำลองขึ้นมำให้คล้ำยจริง ใช้วัดในกรณีท่ีไม่สำมำรถ
ให้ผู้สอบปฏิบัติในสถำนกำรณ์จริงได้ เนื่องจำกอำจเกิดผลเสียหรืออันตรำยร้ำยแรงกับตนเองหรือผู้อื่น
ในกรณีที่ปฏิบัติผิดพลำด หรือกรณีที่อุปกรณ์ปฏิบัติมีรำคำแพงมำก เช่น กำรสอบใบขับขี่ต้องสอบใน
สนำมสอบจ ำลองเพรำะถ้ำให้สอบในสนำมจริงอำจเกิดอุบัติเหตุจรำจรได้ กำรทดสอบกำรฉีดยำ กำร
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ทดสอบปั๊มหัวใจของนักเรียนแพทย์ ต้องทดสอบกับหุ่นเพ่ือไม่ให้เกิดอันตรำยกับคนไข้ กำรทดสอบขับ
ยำนอวกำศต้องทดสอบกับยำนอวกำศจ ำลอง เพรำะถ้ำต้องทดสอบกับ ยำนอวกำศจริงต้องใช้
งบประมำณสูง กำรทดสอบตัดผมของช่ำงตัดผม บำงครั้งให้ตัดจำกวิกเพ่ือป้องกันควำมผิดพลำดกรณี
ตัดผมผิด เป็นต้น นอกจำกนั้นกำรวัดกำรปฏิบัติด้วยสถำนกำรณ์จ ำลองอำจจ ำเป็นในกรณีท่ีไม่สำมำรถ
หำสถำนกำรณ์จริงให้ปฏิบัติได้ เช่น กำรทดสอบผจญภัยในสงครำมของทหำร กำรทดสอบกำร
ดับเพลิงของต ำรวจ จ ำเป็นต้องสร้ำงสถำนกำรณ์ที่คล้ำยจริงเพื่อใช้ในกำรทดสอบภำคปฏิบัติ 

 ผลกำรวัดกำรปฏิบัติด้วยสถำนกำรณ์จ ำลองจะแม่นย ำหรือไม่ขึ้นอยู่กับ
สถำนกำรณ์ที่ก ำหนดให้ว่ำใกล้เคียงควำมเป็นจริงหรือไม่ ดังนั้นผู้วัดจะต้องพยำยำมสร้ำงสถำนกำรณ์
ให้เหมือนกับอยู่ในสถำนกำรณ์จริงมำกท่ีสุด 

4. กำรวัดกำรปฏิบัติด้วยตัวอย่ำงงำน (Work Sample) เป็นกำรวัดในลักษณะที่
ก ำหนดงำนให้ผู้สอบปฏิบัติภำยใต้สภำวกำรณ์ที่เป็นจริง เช่น ก ำหนดให้ตัดเสื้อจริง ๆ ในวิชำตัดเย็บ 
ก ำหนดให้ท ำอำหำรจริงในวิชำคหกรรม ก ำหนดให้ปลูกผักในแปลงจริง ๆ ในวิชำเกษตร หรือ
ก ำหนดให้สร้ำงชั้นวำงของในวิชำงำนไม้ เป็นต้น ลักษณะของกำรวัดกำรปฏิบัติด้วยตัวอย่ำงงำนมี
ควำมคล้ำยคลึงกับกำรวัดกำรปฏิบัติด้วยสถำนกำรณ์จ ำลอง ข้อสังเกตที่จะช่วยจ ำแนกควำมแตกต่ำง
ของกำรวัดทั้งสองแบบ คือ ถ้ำให้ปฏิบัติในสภำวกำรณ์ที่ถูกสร้ำงขึ้นมำถือว่ำเป็นกำรวัดในสถำนกำรณ์
จ ำลองแต่ถ้ำให้ปฏิบัติในสถำนกำรณ์ปกติไม่ได้มีกำรจัดกระท ำสถำนกำรณ์ จะถือว่ำเป็นกำรวัดกำร
ปฏิบัติจริงด้วยตัวอย่ำงงำน เช่น กำรให้สอบขับรถในสนำมสอบ เป็นกำรวัดในสถำนกำรณ์จ ำลอง แต่
ถ้ำให้ขับในถนนจริง ๆ เป็นกำรวัดด้วยตัวอย่ำงงำน หรือ ในงำนไม้ให้สร้ำงโต๊ะไม้ ถ้ำให้สร้ำงโต๊ะเล็ก ๆ 
จะเป็นแบบสถำนกำรณ์จ ำลอง แต่ถ้ำก ำหนดให้สร้ำงโต๊ะใหญ่ ๆ ที่สำมำรถน ำไปใช้ได้จริง เช่นนี้เป็น
กำรวัดแบบตัวอย่ำงงำนกำรวัดกำรปฏิบัติด้วยตัวอย่ำงงำนเป็นกำรวัดที่นับว่ำ มีระดับควำมเป็นจริง
สูงสุด (High Realism) เพรำะเป็นกำรวัดกำรปฏิบัติที่ให้ผู้สอบลงมือปฏิบัติงำนด้วยตนเอง ใน
สภำพกำรณ์จริง อย่ำงไรก็ตำมผลกำรวัดจะชี้ให้เห็นควำมสำมำรถที่แท้จริงของนักเรียน ต่อเมื่องำนที่
ก ำหนดให้ปฏิบัติถูกเลือกมำอย่ำงดี เป็นตัวแทนของพฤติกรรมที่ต้องกำรวัดอย่ำงแท้จริง 
 
2.9 แนวคิดเกี่ยวกับควำมพึงพอใจ กำรวัดควำมพึงพอใจ 

อุทัย พรรณสุดใจ (2545) ได้กล่ำวถึงควำมพึงพอใจว่ำ เป็นควำมรู้สึกรักชอบยินดีเต็มใจ 
หรือมีเจตคติที่ดีของบุคคลต่อสิ่งใดสิ่งหนึ่ง ควำมพอใจจะเกิดเมื่อได้รับตอบสนองควำมต้องกำร ทั้ง
ด้ำนวัตถุและด้ำนจิตใจ ควำมพึงพอใจเป็นเรื่องเกี่ยวกับอำรมณ์ ควำมรู้สึกและทัศนะของบุคคลอัน
เนื่องมำจำกสิ่งเร้ำและสิ่งจูงใจ โดยอำจเป็นไปในเชิงประเมินค่ำว่ำควำมรู้สึกหรือทัศนคติต่อสิ่ง
เหล่ำนั้นเป็นไปในทำงลบหรือบวก 

รำชบัณฑิตสถำน (2546) ได้กล่ำวถึงควำมหมำยของค ำว่ำควำมพึงพอใจดังนี้ค ำว่ำ“พึง”
เป็นค ำกริยำอื่น หมำยควำมว่ำ ยอมตำม เช่น พึงใจ และค ำว่ำ“พอใจ”หมำยถึง สมชอบ ชอบใจ 

กชกร เป้ำสุวรรณ และคณะ (2550) ได้กล่ำวถึง ควำมหมำยของควำมพึงพอใจว่ำ สิ่งที่ควร
จะเป็นไปตำมควำมต้องกำร ควำมพึงพอใจเป็นผลของกำรแสดงออกของทัศนคติของบุคคลอีกรูปแบบ
หนึ่ง ซึ่งเป็นควำมรู้สึกเอนเอียงของจิตใจที่มีประสบกำรณ์ที่มนุษย์เรำได้รับอำจจะมำกหรือน้อยก็ได้  
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และเป็นควำมรู้สึกที่มีต่อสิ่งใดสิ่งหนึ่ง ซึ่งเป็นไปได้ทั้งทำงบวกและทำงลบ แต่ก็เมื่อได้สิ่งนั้นสำมำรถ
ตอบสนองควำมต้องกำร หรือท ำให้บรรลุจุดมุ่งหมำยได้ก็จะเกิดควำมรู้สึกบวก เป็นควำมรู้สึกที่พึง
พอใจ แต่ในทำงตรงกันข้ำม ถ้ำสิ่งนั้นสร้ำงควำมรู้สึกผิดหวัง ก็จะท ำให้เกิดควำมรู้สึกทำงลบ เป็น
ควำมรู้สึกไม่พึงพอใจ 

Applewhite (1965) ได้กล่ำวถึง ควำมพึงพอใจ เป็นควำมรู้สึกส่วนตัวของบุคคลในกำร
ปฏิบัติงำน ซึ่งรวมไปถึงควำมพึงพอใจเป็นควำมรู้สึกส่วนตัวของบุคคลในกำรปฏิบัติงำน ซึ่งรวมไปถึง
ควำมพึงพอใจในสภำพแวดล้อมทำงกำยภำพด้วยกำรมีควำมสุขที่ท ำงำนร่วมกับคนอ่ืนที่เข้ำกันได้     
มีทัศนคติที่ดีต่องำนด้วย 

Good (1973) ได้กล่ำวถึง ควำมพึงพอใจ หมำยถึงสภำพหรือระดับควำมพึงพอใจที่เป็นผล
มำจำกควำมสนใจ และเจตคติของบุคคลที่มีต่องำน 

จำกกำรศึกษำผู้วิจัยสรุปได้ว่ำ ควำมหมำยของควำมพึงพอใจ คือควำมรู้สึกนึกคิด หรือ
ทัศนคติของบุคคลที่มีต่อสิ่งใดสิ่งหนึ่งสำมำรถเป็นไปในทำงที่ดีหรือไม่ดี หรือในด้ำนบวกและด้ำนลบ 
ซ่ึงจะเกิดขึ้นก็ต่อเมื่อสิ่งนั้นสำมำรถตอบสนองควำมต้องกำรแก่บุคคลนั้น 

กำรวัดควำมพึงพอใจ 
ควำมพึงพอใจเกิดขึ้นหรือไม่นั้นขึ้นอยู่กับกระบวนกำรจัดกำรเรียนรู้ประกอบกับระดับ

ควำมรู้สึกของนักเรียนดังนั้นในกำรวัดควำมพึงพอใจในกำรเรียนรู้กระท ำได้หลำยวิธี ต่อไปนี้ (สำโรจน์ 
ไสยสมบัติ, 2534) 

1. กำรใช้แบบสอบถำมซึ่งเป็นวิธีที่นิยมใช้มำกอย่ำงแพร่หลำยวิธีหนึ่ง 
2. กำรสัมภำษณ์ซึ่งเป็นวิธีที่ต้องอำศัยเทคนิคและควำมช ำนำญพิเศษของผู้

สัมภำษณ์ที่จะจูงใจให้ผู้ตอบค ำถำมตำมข้อเท็จจริง 
3. กำรสังเกต เป็นกำรสังเกตพฤติกรรมทั้งก่อนกำรปฏิบัติกิจกรรม ขณะปฏิบัติ

กิจกรรมและหลังกำรปฏิบัติกิจกรรมจะเห็นได้ว่ำกำรวัดควำมพึงพอใจในกำรเรียนรู้สำมำรถท่ีจะวัดได้
หลำยวิธี ทั้งนี้ขึ้นอยู่กับควำม สะดวกควำมเหมำะสม ตลอดจนจุดมุ่งหมำยหรือเป้ำหมำยของกำรวัด
ด้วยจึงจะส่งผลให้กำรวัดนั้นมีประสิทธิภำพน่ำเชื่อถือ 

จำกกำรศึกษำ ผู้วิจัย สรุปได้ว่ำ ควำมพึงพอใจ มีควำมสัมพันธ์กันในทำงบวก ทั้งนี้ข้ึนอยู่กับ 
กิจกรรมที่ได้ปฏิบัตินั้นท ำให้ได้รับกำรตอบสนองควำมต้องกำรทำงด้ำนร่ำงกำยและจิตใจ  ซึ่งเป็นส่วน
ส ำคัญที่จะท ำให้เกิดควำมสมบูรณ์ของชีวิตมำกน้อยเพียงใดนั่นคือสิ่งที่จะต้องค ำนึ งถึงองค์ประกอบ
ต่ำง ๆ ในกำรเสริมสร้ำงควำมพึงพอใจ 
 
2.10 แนวคิดเกี่ยวกับควำมต้องกำร  

แนดเลอร์ (Nadler, 1990) ได้กล่ำวว่ำลักษณะของแต่ละบุคคล เช่น ภูมิหลัง ประสบกำรณ์ 
กำรศึกษำ กำรฝึกอบรม ทักษะ และอำยุ เป็นต้น มีผลท ำให้บุคคลมีทัศนคติ ควำมต้องกำร หรือควำม
คำดหวังแตกต่ำงกัน ในขณะเดียวกันสิ่งแวดล้อมของตน เช่น ลักษณะของผู้น ำ ระบบกำรจ่ำย
ค่ำตอบแทน ก็มีผลต่อควำมคำดหวังของบุคคลด้วย 
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นิวเฟลด์ (Neufeld, 1989) ได้ให้ควำมหมำยของควำมต้องกำรว่ำเป็นกำรค้นหำไปข้ำงหน้ำ
คำดหมำยท ำก่อนผู้อ่ืนหรือล่วงหน้ำ อำจเป็นกำรค้นคว้ำว่ำก ำลังจะมำถึงเหมำะสมหรือจ ำเป็นได้รับ
กำรมองล่วงหน้ำที่ตั้งตำรออยู่ หรือควำมน่ำจะเป็นเป็นสิ่งของปรำกฏระยะเวลำ เป็นต้น ของบำงสิ่ง
รำวกับเป็นตัวบ่งชี้โดยหลักสถิติ 

ไพฑูรย์ เจริญพันธุ์วงศ (2540) ได้ให้จ ำกัดควำมของควำมต้องกำรว่ำเป็นควำมรู้สึกของ
บุคคลต่อตนเองอย่ำงหนึ่งว่ำตนเองควรจะประพฤติปฏิบัติอย่ำงไรในสถำนกำรณ์ต่ำง ๆ หรือต่องำนที่
ตนเองรับผิดชอบอยู่ ควำมคิดดังกล่ำวรวมไปถึงกำรคิดถึงบุคคลอื่นด้วย 

สุรำงค์ โค้วตระกูล (2552) กล่ำวว่ำ ควำมต้องกำรยังอำจเป็นกำรท ำนำยเหตุกำรณ์ว่ำจะมี
อะไรเกิดขึ้นบ้ำง ควำมต้องกำรจะเกิดขึ้นได้ก็ต่อเมื่อสิ่งนั้นเป็นสิ่งที่เกิดขึ้นจริง ๆ มักจะไม่ตรงกัน 
เสมอไป 

ดังนั้นสำมำรถสรุปได้ว่ำ ควำมต้องกำร หมำยถึง ผลลัพธ์ที่คิดว่ำจะเกิดขึ้นได้จำกกำร
คำดคะเนหรือคิดอย่ำงมีวิจำรณญำณ 

ควำมส ำคัญของควำมต้องกำร 
ควำมต้องกำรของมนุษย์ ได้รับกำรศึกษำจำกนักปรำชญ์เป็นเวลำนำนแล้ว โดยพยำยำมที่จะท ำ

ควำมเข้ำใจว่ำ ท ำไมคนจึงประพฤติปฏิบัติเช่นนี้ แนวคิดที่จะอธิบำยถึงควำมต้องกำรของมนุษย์ ได้แก่ 
มนุษย์หลีกหนีควำมเจ็บปวด และแสวงควำมสุขสบำย อย่ำงไรก็ตำมข้อสังเกตในกำรหลีกหนีควำมเจ็บปวด 
และกำรแสวงหำควำมสุขสบำย จำกกำรสังเกตจำกสิ่งที่คนนั้นเลือกกระท ำหรือหลีกเลี่ยงกำรกระท ำซึ่งแต่ละ
คนก็ไม่เหมือนกัน ควำมเจ็บปวดส ำหรับคนหนึ่งอำจเป็นควำมสุขสบำยของอีกคนหนึ่งก็ได้จำกปัจจัยใจ
เดียวกัน เรื่องกำรจูงใจของมนุษย์โดยสัญชำตญำณแรงขับและควำมต้องกำรจ ำเป็น แต่ก็ไม่สำมำรถอธิบำย
ควำมต้องกำรของมนุษย์ได้ครอบคลุมอย่ำงไรก็ตำมควำมเข้ำใจในเรื่องควำมต้องกำรของมนุษย์เป็นสิ่งที่
จ ำเป็นที่จะเข้ำใจพฤติกรรมของมนุษย์ในองค์กร เพรำะควำมต้องกำรของมนุษย์เป็นแรงผลักดันให้
คนท ำงำนหรือท ำให้มีก ำลังใจในกำรท ำงำน (ปรียำพร วงศ์อนุตรโรจน์, 2547) 

ควำมต้องกำรของมนุษย์ แบ่งเป็น 2 กลุ่ม ดังนี้ 
1. ควำมต้องกำรทำงกำยภำพ (Physiological Need) เป็นแรงผลักดันที่เกิดขึ้นพร้อมกับ

ควำมต้องกำรมีชีวิต กำรด ำรงชีวิต วุฒิภำวะไม่จ ำเป็นต้องกำรอำศัยประสบกำรณ์กำรเรียนรู้แต่อย่ำง
ใด เกิดขึ้นเนื่องจำกควำมต้องกำรทำงร่ำงกำยของคนเรำเป็นส ำคัญ เป็นแรงขับเบื้องต้นที่ร่ำงกำยถูก
กระตุ้นท ำให้เกิดควำมว่องไว กระฉับกระเฉง มีชีวิตชีวำที่จะต้องสนองต่อสิ่งเร้ำ เกิดขึ้นจำกสภำวะ
ทำงอำรมณ์ สิ่งกระตุ้นทั้งภำยนอกและภำยใน ได้แก่ 

1.1 ควำมต้องกำรอำหำร ควำมหิว ท ำให้คนเรำต้องกินอำหำรเพ่ือหล่อเลี้ยงชีวิต 
อำหำรเป็นสิ่งจ ำเป็นส ำหรับชีวิต 

1.2 ควำมต้องกำรน้ ำ เมื่อร่ำงกำยของเรำขำดน้ ำท ำให้เรำรู้สึกว่ำล ำคอแห้ง ปำก
แห้งผำกเกิดควำมต้องกำรที่จะได้ดื่มน้ ำ เพ่ือรักษำควำมสมดุลของร่ำงกำย 

1.3 ควำมต้องกำรทำงเพศ ควำมต้องกำรด้ำนนี้จะเริ่มเมื่อเรำย่ำงเข้ำสู่วัยรุ่นและ
เป็นผู้ใหญ่กำรแสดงออกถึงควำมต้องกำรทำงเพศขึ้นอยู่กับปัจจัยอ่ืน ๆ เช่น ควำมพึงพอใจ รสนิยม 
ขนบธรรมเนียมประเพณีของสังคมนั้น 
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1.4 ควำมต้องกำรของอุณหภูมิที่เหมำะสม คนเรำด ำรงชีวิตอยู่ได้ต้องอำศัยควำม
สมดุลทำงร่ำงกำย 

1.5 ควำมต้องกำรหลีกเลี่ยงควำมเจ็บปวด เพ่ือให้ร่ำงกำยเกิดควำมปลอดภัย ควำม 
เจ็บป่วยเป็นไข้ของร่ำงกำย ท ำให้ร่ำงกำยพยำยำมสร้ำงภูมิคุ้มกันขึ้น เมื่อมีคนอ่ืนมำท ำร้ำยคนเรำก็
หลีกเลี่ยงหรือต่อสู้ป้องกันตัว 

1.6 ควำมต้องกำรพักผ่อนนอนหลับ เมื่อร่ำงกำยเกิดควำมเหน็ดเหนื่อย เนื่องจำก
กำรใช้พลังงำน ออกแรงในกำรท ำงำน เกิดควำมเหนื่อยล้ำจำกกำรอ่อนเพลียของร่ำงกำย เร ำจึง
ต้องกำรนอนหลับพักผ่อน เพ่ือผ่อนคลำยให้ร่ำงกำยได้มีโอกำสสะสมพลังงำนใหม่และซ่อมแซมส่วน
สึกหรอของร่ำงกำย 

1.7 ควำมต้องกำรอำกำศบริสุทธิ์ที่มีก๊ำซออกซิเจนส ำหรับกำรหำยใจ เรำอำจอดข้ำ
วอดน้ ำได้หลำยวัน แต่กลั้นหำยใจไม่ได้นำน 

1.8 ควำมต้องกำรกำรขับถ่ำย เป็นกำรขับของเสียออกจำกร่ำงกำย ซึ่งเป็นสิ่งจ ำเป็น 
เช่นเดียวกับอำหำรและน้ ำ เพรำะของเหลือเหล่ำนี้เป็นพิษต่อร่ำงกำย ท ำให้เรำอึดอัดไม่สบำย บำงครั้ง
อำจท ำร้ำยชีวิตได้ 

คติทำงพุทธศำสนำ ได้กล่ำวถึง ควำมต้องกำรที่เป็นพื้นฐำนในด้ำนควำมต้องกำรทำง 
วัตถุหรือสิ่งที่มองเห็นได้ ได้แก่ ปัจจัย 4 อำหำร ที่อยู่อำศัย เครื่องนุ่งห่ม และยำรักษำโรค 

2. ควำมต้องกำรทำงด้ำนจิตใจและสังคม (Psychological and Social Need) ควำม
ต้องกำรประเภทนี้ค่อนข้ำงสลับซับซ้อนและเกิดขึ้นจำกสภำพสังคม วัฒนธรรม กำรเรียนรู้และ
ประสบกำรณ์ที่มนุษย์นั้นได้รับและเป็นสมำชิกอยู่ ควำมต้องกำรทำงจิตใจและสังคมนี้แตกต่ำงกันไป
ตำมแต่ละบุคคล แต่ละสังคมและฐำนะทำงสังคมของบุคคล รวมทั้งเวลำและโอกำสที่แตกต่ำงออกไป
ด้วย ลักษณะส ำคัญของควำมต้องกำรทำงจิตใจและสังคม ดังนี้ 

2.1 ควำมต้องกำรที่เกิดจำกสังคมที่เป็นมรดกตกทอดทำงวัฒนธรรมและกลำยเป็น
ลักษณะนิสัยประจ ำตัวของแต่ละคน สิ่งเหล่ำนี้แตกต่ำงกันไปแต่ละสังคม 

2.2 ควำมต้องกำรทำงสังคมที่เกิดจำกกำรเรียนรู้และประสบกำรณ์ เรำต้องมี
ประสบกำรณ์และกำรเรียนรู้มำก่อน จึงจะเข้ำใจและเลือกกระท ำได้ บำงทีเรำต้องศึกษำว่ำจะเริ่มต้น
อย่ำงไรควรท ำอย่ำงไรต่อไป 

3. ควำมต้องกำรนี้เปลี่ยนแปลงได้ แม้ในตัวคนเดียวกัน 
4. ควำมต้องกำรนี้จะมีมำกข้ึนเมื่ออยู่รวมกลุ่มมำกกว่ำอยู่คนเดียว 
5. ควำมต้องกำรนี้มีพฤติกรรมปกปิดมำกกว่ำพฤติกรรมเปิดเผยจะแสดงออกเม่ือมีสิ่งเร้ำ 
6. ควำมต้องกำรที่มองไม่เห็นเป็นนำมธรรมมำกกว่ำรูปธรรม 
7. ควำมต้องกำรจิตใจและสังคมมีอิทธิพลที่จะผลักดันให้คนเรำท ำอะไรก็ได้บำงครั้งก็

ปรำศจำกเหตุผลและคุณธรรม (ปรียำพร วงศ์อนุตรโรจน์, 2547) 
ศศินำ ปำละสิงห์ (2547) ควำมต้องกำรเป็นแรงจูงใจอย่ำงหนึ่งของมนุษย์ที่กระตุ้นให้เกิด

กำรตอบสนองควำมต้องกำรทำงด้ำนร่ำงกำย จิตใจ และสังคม และควำมต้องกำรของมนุษย์นี่เองที่ท ำ
ให้เกิดกำรเปลี่ยนแปลงในระบบงำน ถ้ำมนุษย์ได้รับกำรตอบสนองอย่ำงเพียงพอแล้ว ก็สำมำรถท ำงำน
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ให้ลุล่วงและประสบผลส ำเร็จ เพรำะระดับควำมพึงพอใจยังมีควำมสัมพันธ์ต่อผลกำรปฏิบัติงำนของ
บุคลำกรอีกด้วย 

เกศรินทร์ วิริยะอำภรณ์ (2545) ให้ข้อสรุปเกี่ยวกับควำมต้องกำร ไม่ว่ำควำมต้องกำรจะ
เป็นสิ่งกระตุ้นให้บุคคลมีพฤติกรรมที่แสวงหำสิ่งต่ำง ๆ ซึ่งพฤติกรรมของมนุษย์ที่เกิดขึ้นเพรำะมีควำม
ต้องกำรต่ำง ๆ เป็นแรงขับผลักดัน ควำมต้องกำรทำงกำยภำพ เป็นควำมต้องกำรขั้นพ้ืนฐำนของ
มนุษย์จะสนองควำมต้องกำรของตนซึ่งเกิดขึ้นอย่ำงมีขั้นตอนและต่อเนื่อง เมื่อควำมต้องกำรใดได้รับ
กำรตอบสนองควำมต้องกำรขั้นต้นแล้ว ควำมต้องกำรขั้นถัดไปก็จะเกิดตำมมำไม่มีที่สิ้นสุด จึงมีผลให้
บุคคลเกิดกำรแสวงหำในสิ่งอ่ืน ๆ ต่อไป และกำรพัฒนำไปตำมล ำดับขั้นสุดท้ำย คือกำรน ำตนเองไปสู่
ระดับสูงสุด โดยกำรพัฒนำศักยภำพของตนเอง รวมทั้งควำมต้องกำรด้ำนจิตใจจะมีส่วนร่วมให้เกิด
แรงขับในกำรพัฒนำศักยภำพตนเองด้วย อีกทั้งควำมต้องกำรพ้ืนฐำนของมนุษย์เป็นควำมต้องกำร
พ้ืนฐำนที่สนองทำงด้ำนร่ำงกำยและควำมรู้สึกต่ำง ๆ ส ำหรับควำมต้องกำรทำงด้ำนกำรศึกษำจึงเป็น
ควำมต้องกำรในกำรพัฒนำสถำนภำพทำงสังคม และสมรรถภำพในกำรปฏิบัติงำนของแต่บุคคล 

อมรรัตน์ ปักโคทำนัง (2548) ได้สรุปควำมต้องกำรกำรพัฒนำตน เพ่ือให้สมปรำรถนำตำมที่
ต้องกำรนั่นคือ ควำมต้องกำรทำงสรีระ ควำมต้องกำรทำงควำมปลอดภัย ควำมต้องกำรทำงควำมรัก
และเป็นส่วนหนึ่ง และควำมต้องกำรที่จะรู้สึกว่ำตนเอง มีค่ำและเป็นที่ยอมรับนับถือของผู้อ่ืนจนเป็น
หลักกำรพื้นฐำนในกำรปฏิบัติของมนุษย์ เพ่ือให้ได้ในสิ่งที่ตนเองต้องกำร 

วิจิตร อำวะกุล (2540) กล่ำวว่ำควำมต้องกำร (Need) เป็นควำมต้องกำรของมนุษย์
หมำยถึง สภำวะที่บุคคลยังขำดหรือยังไม่มีสิ่งใดสิ่งหนึ่ง และมีควำมต้องกำรที่จะมี หรือให้ได้มำซึ่งสิ่ง
เหล่ำนั้น ซึ่งมีควำมต้องกำรจ ำเป็นที่เป็นพื้นฐำนแล้ว มนุษย์ก็จะมีควำมต้องกำรทำงด้ำนสังคม  กำรที่
บุคคลขวนขวำยให้ได้มำซึ่งที่ตนยังขำดอยู่จะเป็นแรงผลักดันให้บุคคลมีกำรปรับปรุงเปลี่ยนแปลง
พฤติกรรมภำยในตนเองอย่ำงไม่หยุดยั้งด้วยกำรเรียนรู้ ศึกษำจำกวิชำกำรประสบกำรณ์ จนกว่ำจะ
ได้รับสิ่งที่ตนปรำรถนำตำมควำมต้องกำรแบ่งออกได้เป็น 2 ลักษณะ ดังนี้ คือ 

1. ควำมต้องกำรในสิ่งที่ใช้ในกำรด ำรงชีวิต (Biological Need) หรือควำมต้องกำรทำง
ร่ำงกำย เช่น ต้องกำรอำกำศหำยใจ ต้องกำรน้ ำดื่ม เป็นต้น  

2. ควำมต้องกำรในสิ่งจรรโลงใจ (Socio – Psychological Need) หรือควำมต้องกำรทำง
ใจ เช่น ควำมต้องกำรกำรยอมรับ ควำมรัก ควำมเห็นอกเห็นใจ เป็นต้น 

จะเห็นได้ว่ำ มนุษย์ทุกคนมีควำมต้องกำรที่ซ่อนเร้นอยู่ในตนเอง บำงอย่ำงไม่สำมำถบอกใครได้ แต่
เป็นควำมต้องกำรที่อยำกได้ อยำกมีและอยำกเป็น มนุษย์ขวนขวำยหำควำมรู้ (Knowledge) เพ่ิมเติมเพ่ือ
สนองตอบควำมต้องกำรซึ่งซ่อนเร้นอยู่ ควำมรู้เพ่ือควำมต้องกำรของตนเองสำมำรถแยกได้ ดังนี้ 

1. เพ่ือให้เกิดควำมมั่นคงในอำรมณ์ (Emotional Security) เช่น ควำมเชื่อมั่นและกล้ำ
ตัดสินใจ 

2. มีควำมเชื่อมั่นในควำมพยำยำมและเชื่อมั่นว่ำตนเองมีคุณค่ำ (Recognition of our 
Efforts or Reassurance of our Worth as Individual) 

3. มีกำรแสดงออกอย่ำงสร้ำงสรรค์ (Creative Outlets) ท ำสิ่งให้อย่ำงสร้ำงสรรค์ 
4. ควำมเป็นอมตะ (Immortality) ควำมรู้ท ำให้มนุษย์เอำตัวรอดได้ ด ำรงอยู่ได้ 
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5. มีควำมรักในสรรพสิ่ง (Love in all its form) มีควำมรัก มีเหตุมีผล 
6. มีควำมหยิ่งทิฐิมำนะแห่งตน (Ego Gratification)หยิ่งในภูมิควำมรู้ของตนเอง ยึดมั่นใน

เหตุผลและหยิ่งในศักดิ์ศรีของควำมเป็นมนุษย์ 
7. มีควำมรู้สึกว่ำเป็นเจ้ำของ (Sense of Belonging) ควำมรู้สึกที่ท ำให้มนุษย์มีควำม

รับผิดชอบมำกขึ้น มีส่วนร่วมในกำรเป็นเจ้ำของ 
8. มีควำมรู้สึกถึงกำรมีอ ำนำจ (Sense of Power) ภำยใต้เงื่อนไขของอ ำนำจ 
9. ท ำให้เกิดประสบกำรณ์ใหม่ (New Experiences) มนุษย์ได้เรียนรู้ในเรื่องใดย่อมเพ่ิมพูน

ประสบกำรณ์ใหม่ และสำนต่อประสบกำรณ์เดิมที่มีอยู่แล้ว เพ่ือสร้ำงสรรค์ควำมรู้ใหม่ในกำรท ำงำน 
ให้มำกขึ้น 

รุ่งนภำ  แจ้งรุ่งเรือง (2550) มนุษย์มีควำมต้องกำรมำกมำยหลำยสิ่งหลำยอย่ำงในระดับที่
แตกต่ำงกัน ตั้งแต่ควำมรู้ พ้ืนฐำนทำงกำยภำพ อำหำร น้ ำดื่ม อำกำศ ที่อยู่อำศัย เครื่องนุ่งห่ม  
ยำรักษำโรค ควำมต้องกำรด้ำนควำมปลอดภัย ควำมม่ันคง กำรยอมรับ กำรยกย่อง ตลอดจนชื่อเสียง
เกียรติยศและอ่ืน ๆ อย่ำงไรก็ตำม มนุษย์มีควำมต้องกำรไม่สิ้นสุดและไม่เพียงพอ เมื่อมนุษย์ไม่ได้รับ
กำรตอบสนองในขั้นต้นแล้ว มนุษย์ก็เกิดควำมต้องกำรในขั้นต่อไป ฉะนั้น กำรที่จะตอบสนองควำม
ต้องกำรในขั้นต่อไป ฉะนั้น กำรที่จะตอบสนองควำมต้องกำรของมนุษย์ จึงมีควำมจ ำเป็นที่จะทรำบว่ำ 
มนุษย์ผู้นั้นขำดอะไร จึงจะสำมำรถตอบสนองควำมต้องกำรของมนุษย์ผู้นั้นอย่ำงแท้จริง 

จักรพงษ์ ไชยวงศ์ (2550) ควำมต้องกำรจะเป็นสิ่งกระตุ้นให้บุคคลมีพฤติกรรมแสวงหำสิ่ง
ต่ำง ๆ ซึ่งพฤติกรรมของมนุษย์ที่เกิดขึ้นนั้น เพรำะมีควำมต้องกำรต่ำง ๆ เป็นแรงขับ ผลักดันควำม
ต้องกำรทำงกำยภำพเป็นควำมต้องกำรพ้ืนฐำนของมนุษย์ จะสนองควำมต้องกำรของตนที่เกิดขึ้น
อย่ำงมีขั้นตอนและต่อเนื่อง เมื่อควำมต้องกำรใดได้รับกำรตอบสนองควำมต้องกำรขั้นต้นแล้ว ควำม
ต้องกำรขั้นถัดไปก็จะเกิดขึ้นมำไม่มีวันสิ้นสุด จึงมีผลให้บุคคลเกิดกำรแสวงหำสิ่งอ่ืน ๆ ต่อไปและ 
มีกำรพัฒนำไปตำมล ำดับขั้น และจนท้ำยสุด นั่นคือ กำรน ำตนเองไปสู่ระดับสูงสุด โดยกำรพัฒนำ
ศักยภำพของตนเอง รวมทั้งควำมต้องกำร ทำงด้ำนจิตใจ จะมีส่วนช่วยให้เกิดแรงขับในกำรพัฒนำ
ศักยภำพของตนเองด้วย  

สรุปได้ว่ำ ควำมต้องกำรจะเป็นสิ่งกระตุ้นให้บุคคลมีพฤติกรรมที่แสวงหำสิ่งต่ำง ๆ เพ่ือ
สนองควำมต้องกำรของตนที่เกิดขึ้นอย่ำงมีขั้นตอน และต่อเนื่อง เมื่อควำมต้องกำรใดได้รับกำร
ตอบสนองควำมต้องกำรนั้นขั้นต้นแล้ว ควำมต้องกำรขั้นถัดไปก็เกิดตำมมำไม่มีวันสิ้นสุด เพื่อให้ตนเอง
สมปรำรถนำตำมที่ตนต้องกำร นั่นคือ ควำมต้องกำรทำงด้ำนสรีระ ควำมต้องกำรทำงด้ำนควำม
ปลอดภัย ควำมต้องกำรทำงด้ำนควำมรัก ควำมต้องกำรที่จะรู้สึกว่ำตนเองมีค่ำและเป็นที่ยอมรับนับ
ถือของผู้อื่น จึงเป็นหลักกำรพ้ืนฐำนในกำรปฏิบัติของมนุษย์ เพ่ือให้ได้ในสิ่งที่ตนเองต้องกำร 

3 
2.11 งำนวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
 2.11.1 งำนวิจัยที่เกี่ยวข้องกับควำมปลอดภัยรอบด้ำนในโรงเรียน 
   สมจินตนำ ค ำพินิจ จริยำวัตร คมพยัคฆ์ และวนิดำ ดุรงค์ฤทธิชัย (2550) ได้ศึกษำ
กำรพัฒนำรูปแบบกำรป้องกันอุบัติเหตุในนักเรียนประถมศึกษำโรงเรียนรำชินี ผลกำรวิจัยพบว่ำ 
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นักเรียนได้รับบำดเจ็บจำกอุบัติเหตุในโรงเรียนร้อยละ 75.5 โดยเฉลี่ยเกิดอุบัติเหตุเดือนละ 3 ครั้งต่อ
คน ส่วนใหญ่เกิดจำกสะดุดล้มหรือถูกชนล้ม วิ่งเล่นในโรงเรียน ซึ่งพบมำกในชั้นประถมศึกษำตอนต้น 
อำยุ 6-9 ปี เป็นช่วงพักกลำงวันในบริเวณใต้ถุนตึกเรียน สนำมกีฬำ และบันได้ทำงข้ึนตึกเรียน ปัจจัยที่
เกี่ยวข้องกับกำรเกิดอุบัติเหตุอย่ำงมีนัยส ำคัญทำงสถิติ ได้แก่ อำยุ ระดับกำรศึกษำและควำมพิกำร
ของนักเรียน รูปแบบกำรป้องกันอุบัติเหตุประกอบด้วยขั้นตอน 3 ขั้นตอนคือ กำรสร้ำงสัมพันธภำพที่
ประทับใจจำกเด็กสู่ครู กำรร่วมดูแล ใส่ใจ ควำมปลอดภัยของนักเรียนและกำรร่วมกันด ำเนินกำร
ป้องกันอุบัติเหตุที่ชัดเจนและต่อเนื่อง และเมื่อน ำรูปแบบกำรป้องกันอุบัติเหตุไปใช้ พบว่ำ มีผลช่วย
เพ่ิมพฤติกรรมกำรป้องกันอุบัติเหตุและลดกำรบำดเจ็บของนักเรียน ครูน ำควำมรู้กำรป้องกันอุบัติเหตุ
สอดแทรกในกิจกรรมกำรเรียนกำรสอนผ่ำนสื่อต่ำง ๆ มำกขึ้น มีกำรบริหำรจัดกำรเพ่ือเสริมสร้ำง
ควำมปลอดภัยในโรงเรียนภำยในมำตรฐำนโรงเรียนสร้ำงเสริมควำมปลอดภัย ครูพยำบำลให้กำร
ส่งเสริมสุขภำพเชิงรุกที่มีกำรน ำข้อมูลกำรเกิดอุบัติเหตุของเด็กมำใช้เพ่ือสร้ำงพฤติกรรมป้องกันให้แก่
เด็กมีกำรพัฒนำสื่อกำรสอนทำงกำรพยำบำล และมีส่วนร่วมในกำรบริหำรควำมปลอดภัยภำยใน
โรงเรียนที่ส ำคัญ พบว่ำ นักเรียนและผู้ปกครองมีพฤติกรรมกำรป้องกันอุบัติเหตุสูงขึ้น และนักเรียนมี
พฤติกรรมเสี่ยงลดลงอย่ำงมีวินัยส ำคัญทำงสถิติ กำรศึกษำครั้งนี้เสนอแนะว่ำ ให้น ำรูปแบบป้องกัน
อุบัติเหตุไปพัฒนำอย่ำงต่อเนื่องภำยใต้กำรด ำเนินกำรตำมมำตรฐำนของโรงเรียนสร้ำงเสริมควำม
ปลอดภัยและกำรน ำไปใช้ต้องปรับให้เหมำะสมกับบริบทของโรงเรียนนั้น ๆ 
   นัทธพงศ์ นันทส ำเริง (2553) ได้ศึกษำกำรปรับปรุงสภำพควำมปลอดภัยและสร้ำง
จิตส ำนึกด้ำนควำมปลอดภัยของโรงเรียนบ้ำนค้อกุดลำดและโรงเรียนบ้ำนผำแก้ว ต ำบลกุดลำด 
อ ำเภอเมือง จังหวัดอุบลรำชธำนี โดยกระบวนกำรวิจัย เริ่มจำกกำรวัดจิตส ำนึกด้ำนควำมปลอดภัย
ของนักเรียนในโรงเรียนกรณีศึกษำเป็นข้อมูลเบื้องต้น จำกนั้นจึงท ำกำรออกแบบวิธีกำรค้นหำ และ
ประเมินควำมเสี่ยงร่วมกับคณะครูอำจำรย์ของโรงเรียน กรณีศึกษำ ซึ่งเป็นนักวิจัยร่วมในพื้นที่ โดยใน
ที่นี้ที่ ใช้วิธีกำรค้นหำอันตรำยแบบ What-lf-Analysis และประเมินควำมเสี่ยงด้วยวิธี  Risk 
Assessment ผลจำกกำรค้นหำอันตรำย พบว่ำ มีจุดอันตรำยทั้งหมด 255 จุด และหลังจำกกำรน ำไป
ประเมินควำมเสี่ยง พบว่ำ มีควำมเสี่ยงในระดับสูง ร้อยละ 14 จำกควำมเสี่ยงที่ค้นหำและประเมินได้
ทั้งหมด ซึ่งผู้วิจัยได้บูรณำกำรกิจกรรมนักศึกษำและกิจกรรมกำรเรียนกำรสอนเพ่ือแก้ไขปัญหำ
ดังกล่ำวโดยกำรจัดค่ำยอำสำพัฒนำเพ่ือท ำกำรซ่อมแซมและปรับปรุงสภำพที่ไม่ปลอดภัยของโรงเรียน 
และจัดกิจกรรมวันเด็กปลอดภัยขึ้น ผลจำกกำรด ำเนินมำตรกำรดังกล่ำว ท ำให้จิตส ำนึกด้ำนควำม
ปลอดภัยของนักเรียนดีขึ้น โดยค่ำเฉลี่ยของจิตส ำนึกด้ำนควำมปลอดภัยในเชิงกำยภำพมีค่ำเพ่ิมขึ้น
จำก 3.35 เป็น 4.48 ทัศนคติด้ำนควำมปลอดภัยในเชิงควำมรู้มีค่ำเพ่ิมขึ้นจำก 3.73 เป็น 4.54 
ทัศนคติด้ำนควำมปลอดภัยในเชิงบุคคลมีค่ำเพ่ิมขึ้นจำก 3.76 เป็น 4.61 และทัศนคติด้ำนควำม
ปลอดภัย เชิงพฤติกรรมมีค่ำเพ่ิมขึ้นจำก 3.13 เป็น 3.77 โดยภำพร่วมแล้ว ค่ำเฉลี่ยของจิตส ำนึกด้ำน
ควำมปลอดภัยของนักเรียนในโรงเรียนกรณีศึกษำมีค่ำเพ่ิมข้ึนจำก 3.48 เป็น 4.34 ซึ่งรูปแบบและกำร
ค้นหำและประเมินควำมเสี่ยง ตลอดจนกิจกรรมเสริมสร้ำงจิตส ำนึกด้ำนควำมปลอดภัยต่ำง ๆ 
สำมำรถน ำไปเป็นต้นแบบให้กับโรงเรียนในพื้นที่อ่ืนได้ 
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   ณัชนันท์ ชีวำนนท์ (2559) ศึกษำอุบัติเหตุในเด็ก: สถำนกำรณ์ และแนวทำงกำร
ป้องกัน พบว่ำ  อุบัติเหตุเป็นสำเหตุของกำรบำดเจ็บและเสียชีวิต ที่พบบ่อยในเด็กทั่วโลก กำรเกิด
อุบัติเหตุในเด็กเป็นปัญหำ ส ำคัญท่ีท ำให้เกิดควำมสูญเสีย ทั้งร่ำงกำยและทรัพย์สิน โดยเฉพำะกำรเกิด
ทุพพลภำพและเสียชีวิตของเด็กซึ่งถือว่ำเป็นทรัพยำกรที่ส ำคัญ เมื่อเกิดอุบัติเหตุและกำรบำดเจ็บใน
เด็ก นอกจำกท ำให้เกิดกำรสูญเสียค่ำใช้จ่ำยที่นับเป็นมูลค่ำมหำศำลในแต่ละปีของประเทศชำติแล้ว  
ยังเป็นสำเหตุให้เกิดกำรตำยของเด็กในปัจจุบัน ดังนั้นกำรเรียนรู้สำเหตุ และแนวทำงป้องกันเพ่ือให้
ค ำแนะน ำล่วงหน้ำแก่ บุคคลที่เกี่ยวข้อง เช่น พ่อแม่ ครู ผู้ดูแลเด็ก และบุคลำกรทำงสุขภำพ รวมถึง
กำรรณรงค์ให้สังคมตระหนักถึงควำม ส ำคัญ และร่วมมือกันเพ่ือไม่ให้เด็กต้องประสบปัญหำทำงด้ำน
ร่ำงกำย จิตใจ หรือกำรสูญเสียใด ๆ อันเป็นผลมำจำก กำรได้รับอันตรำยจำกกำรเกิดอุบัติเหตุในเด็ก 
พยำบำลเป็นผู้ที่มีบทบำทส ำคัญในกำรป้องกันและลดกำรเกิดอุบัติเหตุในเด็ก  รวมทั้งกำรดูแลและ
ฟ้ืนฟูสุขภำพเด็ก เพ่ือให้เด็กมี กำรเจริญเติบโตให้เหมำะสมกับวัยและพัฒนำศักยภำพได้อย่ำงเต็มที่ 
   Waite & Michael (1993) ได้ศึกษำถึงควำมสัมพันธ์ของอัตรำกำรเกิดอุบัติภัยในเด็ก
ตำมกำรรับรู้ของผู้บริหำรสถำนศึกษำเกี่ยวกับกำรจัดโครงกำรสวัสดิภำพในโรงเรียนโดยท ำกำร
รวบรวมข้อมูลจำกหัวหน้ำหมวด และผู้บริหำรสถำนศึกษำจ ำนวน 45 คน จำก 4 โรงเรียน ซึ่งอยู่แถบ
ตอนใต้ของแคลิฟอร์เนีย ในประเทศสหรัฐอเมริกำ จำกกำรศึกษำพบว่ำ เนื้อหำหลักสูตรโดยรวมทั้ง 5 
เรื่อง มีควำมสัมพันธ์ระหว่ำงกัน  และมีควำมสัมพันธ์กับอัตรำกำรเกิดอุบัติภัยในเด็ก  ยกเว้นเนื้อหำใน
หัวข้อที่เกี่ยวกับกำรประเมินผลด้ำนควำมปลอดภัยในสิ่งแวดล้อม พบว่ำ โรงเรียนที่อยู่ในแถบบริเวณ
พ้ืนที่ที่มีสภำพเศรษฐกิจและสังคมต่ ำ ซึ่งเป็นกลุ่มนักเรียนส่วนใหญ่ของโรงเรียนมีควำมสัมพันธ์ต่อ
อัตรำกำรเกิดอุบัติภัยในเด็ก 
  2.11.2 งำนวิจัยที่เกี่ยวข้องกับภำรกิจของโรงเรียนในด้ำนภัยพิบัติ 
   อรพรรณ ขุนทอง (2548) ได้ศึกษำยุทธศำสตร์กำรบริหำรจัดกำรฟ้ืนฟูชุมชน ด้ำน
อำชีพภำยหลังประสบภัยพิบัติจำกคลื่นยักษ์สึนำมิ : กรณีศึกษำหมู่บ้ำนแห่งหนึ่งในจังหวัดภูเก็ต พบว่ำ 
ผลกระทบต่ออำชีพของคนในหมู่บ้ำนที่ประสบภัยแบ่งออกเป็น 3 ด้ำนคือ 1. ผลกระทบทำงด้ำน
อำชีพ  คือ 1) อำชีพประมง คนส่วนใหญ่ในหมู่บ้ำนประกอบอำชีพประมง เรือ เครื่องเรือ อุปกรณ์ใน
กำรประกอบอำชีพถูกคลื่นยักษ์ม้วนตัวกระแทกจนได้รับควำมเสียหำยและพัดพำออกนอกทะเลไป
หมดสิ้น 2) อำชีพค้ำขำย คนในชุมชนบำงส่วนประกอบอำชีพค้ำขำยของที่ระลึกจำกเครื่องประดับมุก 
และค้ำขำยของช ำ เมื่อเกิดเหตุกำรณ์ดังกล่ำวสินค้ำที่วำงจ ำหน่ำยจึงสูญหำยไปด้วย  3) อำชีพ
ประดิษฐ์แยกเป็น 2 ประเภท คือ อำชีพประดิษฐ์เรือจ ำลองหัวโทง และอำชีพประดิษฐ์ผ้ำปำเต๊ะจำก
ลูกปัดสี ซึ่งเป็นงำนที่ต้องใช้ฝีมือ และใช้เวลำประดิษฐ์ชิ้นงำน ผลงำนที่ได้ผลิตไว้เพ่ือวำงจ ำหน่ำยแก่
นักท่องเที่ยวจ ำนวนมำกรวมถึงเครื่องมือและอุปกรณ์ต่ำง ๆ ต่ำงถูกคลื่นซัดออกไปในทะเลที่พอหลง
เหลืออยู่บ้ำงก็เสียหำยใช้งำนไม่ได้ 4) อำชีพรับจ้ำงทั่วไป คนหนุ่มสำวบำงส่วนประกอบอำชีพรับจ้ำง
ท ำงำนโรงงำนปลำทูน่ำ เมื่อเรือปลำทูน่ำได้รับควำมเสียหำยจำกคลื่นยักษ์ ท ำให้ต้องหยุดงำนไปด้วย 
และ 5) อำชีพให้บริกำรร ำรองเง็ง คนในชุมชนส่วนหนึ่งซึ่งมีอำชีพให้บริกำรร ำรองเง็ง รับงำนไว้ก่อน
เกิดคลื่นยักษ์สึนำมิ เมื่อเกิดคลื่นยักษ์สึนำมิท ำให้ชุดกำรแสดง รวมถึงเครื่องดนตรีพ้ืนบ้ำนได้รับควำม
เสียหำย จึงกลำยเป็นคนว่ำงงำนในทันที 2. ผลกระทบด้ำนจิตใจ คนในชุมชนเกิดควำมหวำดวิตก 
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กังวล ขวัญเสีย นอนไม่หลับ ส่งผลด้ำนปัญหำสุขภำพจิตกลำยเป็นคนตื่นข่ำว 3. ผลกระทบด้ำน
สิ่งแวดล้อมหลังจำกเกิดเหตุกำรณ์ ระบบนิเวศน์ทำงทะเลเปลี่ยนแปลงไป สัตว์ทะเลน้อยใหญ่ที่อยู่ใกล้
ฝั่งต่ำงอพยพเพ่ือไปหำถิ่นที่อยู่อ่ืน ท ำให้คนในชุมชนต้องออกไปหำแหล่งประกอบอำชีพให้มีที่ไกล
กว่ำเดิม ต้องเสียค่ำใช้จ่ำยเพ่ิมขึ้น  ยุทธศำสตร์ในกำรบริหำรจัดก ำรฟ้ืนฟูชุมชนด้ำนอำชีพ 
ประกอบด้วยยุทธศำสตร์  4 ประกำร คือ 1) ยุทธศำสตร์กำรเข้ำถึงวิถีชีวิตชุมชน โดยใช้กระบวนกำรมี
ส่วนร่วมคือ ร่วมประชุมวำงแผนแก้ไขปัญหำร่วมกันระหว่ำงภำครัฐ เอกชน และคนในชุมชน ร่วม
ส ำรวจข้อมูลควำมเสียหำยของผู้ประสบภัย เพ่ือช่วยเหลือแก้ไขต่อไป 2) ยุทธศำสตร์กำรบริหำร
จัดกำรชุมชน เพ่ือให้ชุมชนเกิดกำรเรียนรู้แก้ปัญหำ เสริมสร้ำงควำมเข้มแข็งให้แก่ชุมชนอย่ำงยั่งยืน  
อบรมให้ควำมรู้อำชีพเสริม เช่น อบรมกำรตัดเย็บเสื้อผ้ำ กำรร้อยลูกปัดมุก กำรท ำขนม เป็นต้น  
3) ยุทธศำสตร์กำรเข้ำถึงประชำชนร่วมแก้ไขปัญหำกับคนในชุมชน สร้ำงขวัญก ำลังใจแก่ผู้ประสบภัย
อย่ำงต่อเนื่อง 4) ยุทธศำสตร์กำรประสำนงำน ประสำนภำคีท่ีเกี่ยวข้อง  ผนึกก ำลังในกำรแก้ไขปัญหำ
ร่วมกัน 
   ศิรินันต์ สุวรรณโมลี (2552) ได้ศึกษำกำรศึกษำแนวทำงกำรพัฒนำกำรจัดกำรควำม
เสี่ยงจำกภัยพิบัติโดยชุมชนเป็นฐำนจำกภำคประชำสังคม : กรณีศึกษำชุมชนบ้ำนน้ ำเค็ม ต ำบลบำง
ม่วง อ ำเภอตะกั่วป่ำ จังหวัดพังงำ ผลกำรศึกษำพบว่ำ 1) ในกำรด ำเนินงำนและด้ำนกำรมีส่วนร่วม 
ด้ำนงบประมำณ ด้ำนควำมรู้ควำมเข้ำใจในสิทธิหน้ำที่ในกำรด ำเนินงำนและด้ำนกำรประสำนงำน
ระหว่ำงองค์กร 2) แนวทำงในกำรพัฒนำกำรด ำเนินงำนคือ ภำคชุมชนควรมีกำรร่วมกลุ่มและกำร
จัดกำรองค์กรชุมชน เป็นหัวใจของกระบวนกำรจัดกำรควำมเสี่ยงจำกภัยพิบัติโดยมีชุนเป็นฐำน ตั้งแต่
ช่วงต้นของกำรฟ้ืนฟูชุมชน ส่วนภำครัฐและองค์กรพัฒนำเอกชน ควรประสำนกำรด ำเนินงำนร่วมกัน 
โดยด้ำนกำรมีส่วนร่วมนั้น องค์กรพัฒนำเอกชนสำมำรถช่วยท ำงำนเชิงลึกวำงฐำนกำรจัดกำรตนเองให้
ชุมชนได้ ส่วนภำครัฐควรสนับสนุนกำรสำนต่อกำรด ำเนินงำนระยะยำวควบคู่ไปกับกำรให้ควำมรู้และ
สร้ำงควำมเข้ำใจในหน้ำที่ในกำรด ำเนินงำนที่ถูกต้องแก่ชุมชน 
   นรีนุช ด ำรงชัย (2555) ศึกษำประวัติศำสตร์ร่วมสมัยที่เกี่ยวข้องกับภัยและกำร
จัดกำรภัยในประเทศญี่ปุ่น พบว่ำทุกครั้งที่เกิดภัยพิบัติขนำดใหญ่ ญี่ปุ่นจะพยำยำมพัฒนำตัวเองด้วย
กำรศึกษำและวิเครำะห์ข้อมูลอย่ำงละเอียดลึกซึ้ง  เพ่ือน ำมำปฏิบัติอย่ำงจริงจังผ่ำนกำรบังคับใช้
กฎหมำยและติดตำมผลอย่ำงเข้มงวด นอกจำกนี้บทเรียนจำกภัยพิบัติส่งผลให้ญี่ปุ่นเล็ งเห็นถึง
ควำมส ำคัญของกำรบูรณำกำรแนวทำงกำรจัดกำรภัยพิบัติอย่ำงครบวงจร  ทั้งในด้ำนกำรบริหำรกำร
ปฏิบัติกำร และกำรสื่อสำรข้อมูลข่ำวสำร เพ่ือให้กำรด ำเนินกำรเป็นไปในทิศทำงเดียวกัน และปัจจัย
หนึ่งที่ส่งผลให้ชำวญี่ปุ่นอยู่กับภัยพิบัติได้อย่ำงมีสติได้แก่ ควำมพยำยำมกระตุ้นให้คนรุ่นหลังระลึกถึง
และเรียนรู้จำกควำมบอบช้ ำในอดีต ด้วยวิธีกำรสื่อสำรข้อมูลเกี่ยวกับภัยพิบัติร้ำยแรงที่เคยเกิดขึ้นใน
รูปแบบต่ำง ๆ ที่ใกล้ชิดกับชีวิตประจ ำวัน เพ่ือปลูกฝังกำรเตรียมพร้อมรับมือกับภัยพิบัติให้สืบเนื่อง
ต่อไปจำกรุ่นสู่รุ่นนั่นเอง 
   บุรฉัตร กันตะกะนิษฐ์ (2555) ได้ศึกษำกำรเตรียมควำมพร้อมรับภัยพิบัติจำก
แผ่นดินไหวของประชำชนในพ้ืนที่เทศบำลต ำบลสันก ำแพง ผลจำกกำรศึกษำพบว่ำกำรเตรียมควำม
พร้อมรับภัยพิบัติจำกแผ่นดินไหวของประชำชนในพ้ืนที่เทศบำลต ำบลสันก ำแพง  อ ำเภอสันก ำแพง 
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จังหวัดเชียงใหม่ พบว่ำ ระดับกำรเตรียมควำมพร้อมรับภัยพิบัติจำกแผ่นดินไหวของประชำชน อยู่ใน
ระดับปำนกลำง ประชำกรส่วนใหญ่ อำศัยอยู่ในพ้ืนที่เทศบำลต ำบลสันก ำแพงมำกกว่ำ 10 ปี ไม่ทรำบ
ว่ำ ในพ้ืนที่มีควำมเสี่ยงภัยพิบัติจำกแผ่นดินไหว และเคยมีประสบกำรณ์แผ่นดินไหวในพ้ืนที่แต่ไม่ได้
รับผลกระทบ รับทรำบวิธีกำรเตรียมควำมพร้อมรับภัยพิบัติแผ่นดินไหวจำกโทรทัศน์มำกที่สุด แต่ไม่
เคยฝึกซ้อมแผนป้องกันและบรรเทำภัยจำกแผ่นดินไหว ระดับกำรเตรียมควำมพร้อมรับภัยพิบัติจำก
แผ่นดินไหวของผู้น ำชุมชนอยู่ในระดับน้อย ปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อกำรเตรียมควำมพร้อมรับภัยพิบัติจำก
แผ่นดินไหวของประชำชน  จำกกำรวิเครำะห์แต้มคะแนนของปัจจัยแต่ละด้ำน  พบว่ำ ปัจจัยด้ำน 
จิตส ำนึก ด้ำนทัศนคติ และด้ำนกำรสนับสนุนทำงครอบครัว เป็นเรื่องที่ประชำชนให้ควำมส ำคัญอยู่ใน 
ระดับปำนกลำง รองลงมำคือปัจจัยด้ำนกำรสื่อสำรอยู่ในระดับน้อย และปัจจัยด้ำนกำรมีส่วนร่วมอยู่
ในระดับน้อยที่สุด ส ำหรับแนวทำงกำรบริหำรจัดกำรภัยพิบัติจำกแผ่นดินไหวในกำรเตรียมควำมพร้อม
รับภัยพิบัติของประชำชน หน่วยงำนที่เก่ียวข้องต้องเร่งสร้ำงควำมร่วมมือของประชำชนระหว่ำงชุมชน 
โรงเรียน และวัด กับหน่วยงำนที่เกี่ยวข้อง โดยให้ประชำชนทุกส่วนเข้ำมำมีส่วนร่วมในกระบวนกำร
จัดกำรภัยพิบัติโดยอำศัยชุมชนเป็นฐำน และพัฒนำเครื่องมือให้เป็นสื่อในกำรสร้ำงประสบกำรณ์แก่
ประชำชนให้ได้รับผลกระทบโดยตรงจำกแผ่นดินไหว เช่น เครื่องจ ำลองแผ่นดินไหว เพ่ือน ำไปสู่กำร
เปลี่ยนแปลงในด้ำนควำมรู้  ควำมเข้ำใจ ทัศนคติ และจิตส ำนึก ในกำรเตรียมควำมพร้อมรับภัยพิบัติ
จำกแผ่นดินไหวของประชำชน 
   ธีระศักดิ์ ลำวัลย์ (2556) ได้ศึกษำพฤติกรรมกำรป้องกันภัยพิบัติน้ ำท่วมโดยกำร  บูรณำ
กำรหลักกำรสิ่งแวดล้อมศึกษำ พบว่ำ ระดับพฤติกรรมกำรป้องกันภัยพิบัติน้ ำท่วมของประชำชนริมฝั่ง
แม่น้ ำมูลอยู่ในระดับมำกทั้งหมด รวมทั้งยังพบว่ำ อิทธิพลของตัวแปรอิสระควำมรู้ภัยพิบัติน้ ำท่วม 
หลักกำรสิ่งแวดล้อมศึกษำ และแรงบันดำลใจในกำรมีจิตสำธำรณะ ที่มีต่อพฤติกรรมกำรป้องกันภัยพิบัติ
น้ ำท่วม อย่ำงมีนัยส ำคัญทำงสถิติที่ระดับ 0.01 โดยมีอ ำนำจในกำรพยำกรณ์ (Adjusted R2) ร้อยละ 
57.60 ข้อเสนอจำกกำรวิจัยครั้งนี้ ควรให้ควำมรู้ภัยพิบัติน้ ำท่วม หลักกำรสิ่งแวดล้อมศึกษำ และแรง
บันดำลใจในกำรมีจิตสำธำรณะแก่ประชำชนที่อยู่ในพ้ืนที่เสี่ยงต่อกำรน้ ำท่วม เพ่ือปรับเปลี่ยนพฤติกรรมให้
สำมำรถป้องกันควำมเสียหำยที่จะเกิดแก่ชีวิตและทรัพย์สินอย่ำงต่อเนื่อง 
   ชัยเสฏฐ์ พรหมศรี (2557) ได้ศึกษำกำรพัฒนำตัวชี้วัดควำมตระหนักรู้ต่อกำรเตรียม
ควำมพร้อมรับมือภัยพิบัติทำงธรรมชำติของประชำชนในเขตกรุงเทพและปริมณฑล ผลจำกกำรศึกษำ
พบว่ำมีองค์ประกอบที่ส ำคัญที่เกี่ยวของกับกำรสร้ำงควำมตระหนักรู้ต่อกำรเตรียมควำมพร้อมรับมือ
ภัยพิบัติทำงธรรมชำติทั้งหมดองค์ประกอบด้วยกันได้แก่ 4 องค์ประกอบที่มีค่ำ 1 Eigenvalue 
22.270 มีค่ำ Factor Loadings 0.626-0.760 อยู่ระหว่ำงประกอบด้วยตัวแปรทั้งหมด ตัวแปร  11 
สำมำรถก ำหนดชื่อองค์ประกอบได้เป็นควำมรู้และทัศนคติเกี่ยวกับควำมเตรียมพร้อมรับมือภัยพิบัติ 
ซึ่งประกอบด้วยองค์ประกอบย่อยหรือตัวชี้วัด ได้แก่ควำมรู้และทัศนคติ 2 องค์ประกอบที่ 2 มีค่ำ 
Eigenvalue 2.491 มีค่ำ Factor Loading 0.596-0.696 ประกอบด้วยตัวแปรทั้งหมด 12 ตัวแปร 
สำมำรถก ำหนดชื่อองค์ประกอบได้เป็นกำรฝึกอบรมและพัฒนำ ซึ่งประกอบด้วยองค์ประกอบย่อย
หรือตัวชี้วัด 3 ตัว องค์ประกอบที่ 3 มีค่ำ Eigenvalue 1.821 มีค่ำFactor Loadings 0.643-0.777 
ประกอบด้วยตัวแปรทั้งหมด 9 ตัวแปร สำมำรถก ำหนดชื่อองค์ประกอบได้เป็นกำรสร้ำงประสบกำรณ์
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เกี่ยวกับกำรเตรียมควำมพร้อมรับมือภัยพิบัติซึ่งประกอบด้วยองค์ประกอบย่อยหรือตัวชี้วัดตัวได้แก่
กำรท ำป้ำยประชำสัมพันธ์ กำรเล่ำเรื่อง 5 กำรใช้เกมกำรใช้สถำนกำรณเสมือนจริงและกำรได้รับ
ประสบกำรณ์ตรง องค์ประกอบที่ 4 มีค่ำ Eigenvalue 1.365 มีค่ำ Factor Loadings 0.657-0.760 
ประกอบด้วยตัวแปรทั้งหมด 8 ตัวแปร สำมำรถก ำหนดชื่อองค์ประกอบได้เป็นครอบครัวและชุมชนซึ่ง
ประกอบด้วยองค์ประกอบย่อยหรือตัวชี้วัดได้แก่กำรท ำ 3 กิจกรรมที่เกี่ยวของกำรพูดคุยแลกเปลี่ยน
ในครอบครัวและควำมผูกพันกับชุมชนซึ่งสอดคล้องกับงำนวิจัย 
   พุธวิมล คชรัตน์ (2557) ได้ศึกษำนำเหรงโมเดล: ควำมส ำเร็จในกำรรับมือภัยพิบัติ     
ผลจำกกำรศึกษำพบว่ำ 4 กลุ่มปัจจัยหลักที่น ำไปสู่ควำมส ำเร็จในกำรรับมือกับภัยพิบัติอุทกภัยและดิน
ถล่มในต ำบลนำเหรง อ ำเภอนบพิต ำ จังหวัดนครศรีธรรมรำช  ประกอบด้วย (1) กำรจัดกำร 
(ควำมสำมำรถในกำรบริหำรจัดกำร กำรเตรียมควำมพร้อม และกำรท ำงำนแบบบูรณำกำรร่วมกับ
เครือข่ำย) (2) กำรปฏิสัมพันธ์ (กำรติดต่อสื่อสำรและกำรช่วยเหลือจำกภำยนอก  (3) ตัวแสดง 
(ประสบกำรณ์/กำรเรียนรู้ของคนในชุมชน กำรพ่ึงตนเองของประชำชนในชุมชน บทบำทของผู้น ำ 
และอำสำสมัครที่มีควำมสำมำรถ) และ (4) ทุนทำงสังคม (ควำมสัมพันธ์ทำงสังคมและควำมร่วมมือ
ของประชำชนในชุมชน) ในส่วนของปัญหำและอุปสรรค ประกอบด้วย 1) ปัญหำด้ำนกำรจัดกำร
ทรัพยำกรและกำรติดต่อประสำนงำน 2) ปัญหำด้ำนกำรจัดกำรภำวะฉุกเฉิน และ 3) ปัญหำกำร
ช่วยเหลือประชำชนหลังน้ ำลด  นอกจำกนี้แนวทำงในกำรรับมือภัยพิบัติที่ดีกว่ำในอนำคต 
ประกอบด้วย 1) กำรจัดโครงสร้ำงองค์กำรและภำระหน้ำที่ให้เหมำะสมกับกำรบริหำรจัดกำรภำวะ
ฉุกเฉิน 2) กำรบูรณำกำรแผนกำรจัดกำรภัยพิบัติ  3) กำรสร้ำงเครือข่ำยภำคประชำชน 4) กำร
ปรับปรุงวิธีกำร/มำตรกำรช่วยเหลือผู้ประสบภัยและกระบวนกำรฟ้ืนฟูเยียวยำ  5) กำรปรับปรุง
กระบวนกำรอพยพ 6) กำรส่งเสริมกำรจัดตั้งกองทุนภัยพิบัติ 7) กำรจัดกำรควำมรู้และกำรฝึกอบรม
ทักษะ 8) กำรสร้ำงวัฒนธรรมควำมปลอดภัย และ 9) กำรเชิดชูยกย่องคนด ีเสียสละ 
   เพ่ิมพร รวมเมฆ  (2557) ได้ศึกษำกำรจัดกำรภัยพิบัติโดยอำศัยชุมชนเป็นฐำนภำยใต้
นโยบำยกำรกระจำยอ ำนำจ: กรณีศึกษำ เทศบำลนครปำกเกร็ดพบว่ำ ควำมคิดเห็นของหน่วย
วิเครำะห์ระดับชุมชนและองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นมีควำมแตกต่ำงกันต่อประเด็นควำมเป็นอิสระ
ขององค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นในกำรจัดกำรภัยพิบัติ กล่ำวคือ ประชำชนทั่วไปเห็นว่ำกำรมีส่วนร่วม
เป็นปัจจัยหลักที่ท ำให้องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นจัดกำรอุทกภัยได้อย่ำงมีประสิทธิภำพ ในขณะที่
องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นเห็นว่ำ ควำมเป็นอิสระในกำรจัดกำรตนเองเป็นปัจจัยหลักที่ท ำให้องค์กร
ปกครองส่วนท้องถิ่นกำรจัดอุทกภัยได้อย่ำงมีประสิทธิภำพ ฉะนั้น กำรมีส่วนร่วมและควำมเป็นอิสระ
ขององค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นจึงช่วยยกระดับควำมสำมำรถในกำรจัดกำรภัยพิบัติโดยอำศัยชุมชน
เป็นฐำนของเทศบำลนครปำกเกร็ดให้มีประสิทธิภำพมำกขึ้น ดังจะเห็นได้จำกควำมแตกต่ำงของกำร
จัดกำรอุทกภัยในปี พ.ศ. 2538 กับปี พ.ศ. 2554 เมื่อเทศบำลนครปำกเกร็ดมีอิสระในกำรจัดกำร
ตนเองเพ่ิมขึ้นตำมที่กฎหมำยก ำหนดท ำให้สำมำรถระดมทรัพยำกรเพ่ือเตรียมพร้อมในกำรป้องกัน
อุทกภัย และบริหำรจัดกำรได้อย่ำงต่อเนื่อง แม้ว่ำท้องถิ่นจะมีข้อจ ำกัดด้ำนอัตรำก ำลังของบุคลำกร
ผู้ เชี่ยวชำญ และปัญหำควำมล่ำช้ำในกำรจัดกำรภัยพิบัติ แต่ด้วยควำมร่วมมือทั้งจำกชุมชน 
อำสำสมัคร ภำคเอกชน และองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น กำรเรียนรู้จำกอุทกภัยตั้งแต่อดีตถึงปัจจุบัน 
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ควำมสำมำรถของผู้น ำ และควำมเสียสละของประชำชนจึงสำมำรถวำงแผนล่วงหน้ำได้อย่ำงเป็นระบบ
ผ่ำนนครปำกเกร็ดโมเดล ข้อเสนอแนะจำกกำรศึกษำ คือ ภำครัฐควรถ่ำยโอนทรัพยำกรด้ำนกำร
จัดกำรอุทกภัยให้องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นที่มีศักยภำพซึ่งเป็นต้นแบบในด้ำนกำรจัดกำรภัยพิบัติ 
นอกจำกนี้ ควรพัฒนำข้อมูลสถำนกำรณ์อุทกภัย ระดับน้ ำ และระบบกำรสื่อสำร เพ่ือเป็นประโยชน์
กับกำรประสำนงำนกันของทุกภำคส่วน ขณะเดียวกันองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นควรเตรียมพร้อม
เพ่ือรับกำรถ่ำยโอนภำรกิจจำกส่วนกลำง โดยเริ่มจำกปรับปรุงโครงสร้ำงองค์กำรให้มีควำมเฉพำะด้ำน 
และส่งเสริมกำรมีส่วนร่วมในลักษณะของเครือข่ำย พร้อมทั้งสร้ำงจิตส ำนึกด้ำนควำมปลอดภัยให้กับ
ชุมชนท้องถิ่นและประชำชนทั่วไป 
   สุลียพร ศรีประไพ (2557) ได้ศึกษำประสิทธิผลของโปรแกรมกำรเตรียมควำมพร้อม
รับภัยพิบัติโดยกำรประยุกต์กำรเรียนรู้เชิงประสบกำรณ์ต่อควำมรู้ ควำมตระหนัก และทักษะในกำรเตรียม
ควำมพร้อมรับภัยพิบัติของนักเรียนชั้นประถมศึกษำโรงเรียนถลำงพระนำงสร้ำง อ ำเภอถลำง จังหวัดภูเก็ต 
ผลจำกกำรศึกษำพบว่ำ หลังทดลองกลุ่มทดลอง 1.มีค่ำคะแนนเฉลี่ยควำมรู้เกี่ยวกับกำรเตรียมควำมพร้อม
รับภัยพิบัติสูงกว่ำก่อนทดลอง และมีค่ำคะแนนเฉลี่ยควำมรู้เกี่ยวกับกำรเตรียมควำมพร้อมรับภัยพิบัติสูง
กว่ำกลุ่มเปรียบเทียบ 2. มีค่ำคะแนนเฉลี่ยควำมตระหนักในกำรเตรียมควำมพร้อมรับภัยพิบัติสูงกว่ำก่อน
ทดลอง และมีค่ำคะแนนเฉลี่ยควำมตระหนักในกำรเตรียมควำมพร้อมรับภัยพิบัติสูงกว่ำกลุ่มเปรียบเทียบ 
3. มีค่ำคะแนนเฉลี่ยทักษะในกำรเตรียมควำมพร้อมรับภัยพิบัติสูงกว่ำก่อนทดลอง และมีค่ำคะแนนเฉลี่ย
ทักษะในกำรเตรียมควำมพร้อมรับภัยพิบัติสูงกว่ำกลุ่มเปรียบเทียบ ผลกำรประเมินทักษะในกำรเข้ำร่วม
โปรแกรมกำรเตรียมควำมพร้อมรับภัยพิบัติโดยกำรประยุกต์กำรเรียนรู้เชิงประสบกำรณ์ อยู่ในระดับดีมำก 
และพฤติกรรมของกลุ่มทดลองในช่วงระหว่ำงกำรเข้ำร่วมโปรแกรมกำรเตรียมควำมพร้อมรับภัยพิบัติโดย
กำรประยุกต์ กำรเรียนรู้เชิงประสบกำรณ์ กลุ่มทดลองมีควำมรู้ ควำมตระหนัก และทักษะในกำรเตรียม
ควำมพร้อมรับภัยพิบัติเพ่ิมขึ้น แสดงให้เห็นว่ำ โปรแกรมกำรเตรียมควำมพร้อมรับภัยพิบัติโดยกำร
ประยุกต์กำรเรียนรู้เชิงประสบกำรณ์ มีประสิทธิผลสำมำรถท ำให้นักเรียนมีควำมรู้ ควำมตระหนัก และ
ทักษะในกำรเตรียมควำมพร้อมรับมือภัยพิบัติได้  น ำไปประยุกต์ใช้ในชีวิตประจ ำวันของนักเรียนทั้ง
ปัจจุบันและอนำคตเมื่อต้องเผชิญกับภัยพิบัติ   
   ยุทธนำ ลังกำตุง (2557) ได้ศึกษำกำรพัฒนำรูปแบบกำรจ ำแนกข้อควำมข่ำวสำรภัย
พิบัติแผ่นดินไหวจำกแหล่งข้อมูลสำธำรณะ พบว่ำภัยพิบัติทำงธรรมชำติ น ำควำมเสียหำยต่อชีวิตและ
ทรัพย์สินของมนุษย์เป็นจ ำนวนมำก ภัยพิบัติแผ่นดินไหวเป็นภัยพิบัติที่ยำกต่อกำรหลีกเลี่ยงและสร้ำง
ควำมเสียหำยให้กับมนุษย์บ่อยครั้ง ดังนั้นหำกไม่สำมำรถหลีกเลี่ยงควำมเสียหำยได้ กำรได้รับควำม
ช่วยเหลืออย่ำงรวดเร็วและเหมำะสมจะเป็นกำรช่วยบรรเทำควำมเดือดร้อนต่อผู้ประสบภัย งำนวิจัยนี้
ได้น ำเสนอกำรจ ำแนกหมวดหมู่ข้อควำมข่ำวสำรภำษำไทยจำกแหล่งข้อมูลสำธำรณะ ประกอบด้วย
ข้ อ มู ล จ ำ ก เ ว็ บ ไ ซ ต์  Khaosod.co.th Thairath.co.th Bangkokbiznews.com Naewna.com 
Krobkruakao.com Tnews.co.th Komchadluek.net Mthai.com Sanook.com และ Twitter.com 
รวมทั้งสิ้น 18,000 ระเบียน เพ่ือให้ได้หมวดหมู่ข้อมูลข่ำวสำรเหมำะแก่กำรสนับสนุนบริหำรจัดกำร
และวำงแผนกำรให้ควำมช่วยเหลือของแต่ละหน่วยงำนที่เกี่ยวข้อง โดยกำรเปรียบเทียบวิธีกำรเรียนรู้
แบบซัพพอร์ตเวกเตอร์แมชชีน และนำอีฟเบย์  ผลที่ได้จำกกำรใช้งำนเทคนิคซัพพอร์ตเวกเตอร์แม
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ชชีนให้ควำมแม่นย ำในกำรจ ำแนกหมวดหมู่ข่ำวสำรได้ดีกว่ำกำรใช้เทคนิคนำอีฟเบย์ เป็นทำงเลือกที่
สำมำรถน ำไปประยุกต์ใช้ส ำหรับกำรสนับสนุนกำรวำงแผนและกำรบริหำรกำรช่วยเหลือผู้ประสบภัย
แผ่นดินไหวได้ต่อไป 
   กันต์ เอ่ียมอินทรำ (2558) งำนวิจัยแผนรับมือภัยพิบัติเทศบำลนครเกำะสมุย พบว่ำ 
ช่องว่ำงประกำรส ำคัญของแผนรับมือภัยพิบัติของเทศบำลนครเกำะสมุยคือ กำรละเลยกำรดูแล
นักท่องเที่ยวในฐำนะผู้ประสบภัย และกำรขำดตัวชี้วัดในกำรวัดผลของแผน ซึ่งงำนกำรค้นคว้ำอิสระก็
ได้ค้นพบและมุ่งตอบสนองในกำรเพ่ิมควำมสมบูรณ์ให้แก่ เทศบำลนครเกำะสมุย เพ่ือควำมบูรณำกำร
ในกำรดูแลผู้ประสบภัยจำกภัยพิบัติในอนำคตต่อไป 
   จักรกฤษณ์  จันทะคุณ (2558) ได้ศึกษำ ภัยพิบัติศึกษำ: แนวทำงกำรจัดกิจกรรมกำร
เรียนรู้เพ่ือเตรียมควำมพร้อมรับมือภัยพิบัติ (ตอนที่ 1) พบว่ำ ควำมเสี่ยง แนวโนมกำรเกิด ควำมถี่ 
และระดับควำมรุนแรงจำกภัยพิบัติธรรมชำติที่จะมีเพ่ิมมำกขึ้น ในอนำคตมนุษย์ไม่อำจหยุดยั้งไม่ให
เกิดภัยพิบัติ แต่มนุษย์สำมำรถที่จะปรับตัวเพ่ือลดควำมเสี่ยงบรรเทำผลกระทบให เกิดควำมเสียหำย
จำกภัยพิบัติน้อยที่สุด ด้วยกำรเตรียมควำมพรอมรับมือ เตรียมก่อน รู้เท่ำทันก่อนย่อมดีกว่ำเกิด      
แลวมำตอบโตแกปญหำ อำจไม่ทันกำร แนวทำงกำรแก้ปัญหำภัยพิบัติผ่ำนกำรศึกษำจึงเป็นแนวทำง
หนึ่งที่จะน ำไปสู่ควำมยั่งยืน ดังนั้นแนวคิดภัยพิบัติศึกษำ ซึ่งเป็นกำรศึกษำเพ่ือเตรียมควำมพรอม หรือ
ลดควำมเสี่ยงจำกภัยพิบัติจึงเป็นแนวทำงส ำคัญส ำหรับใหโรงเรียนครู นักเรียน ผู้ปกครอง และชุมชน
มีสวนร่วมในกำรจัดกำรภัยพิบัติทั้งในโรงเรียน และชุมชนของตน ที่เนนใหผู้เรียนเกิดกำรเรียนรูแบบ
องครวมทั้ง ควำมรู ทักษะและจิตส ำนึกต่อส่วนรวม จนเกิดวัฒนธรรมควำมปลอดภัย แนวทำงกำรจัด
กิจกรรมกำรเรียนรู เพ่ือเตรียมเพ่ือเตรียมควำมพรอมรับมือภัยพิบัติควรบูรณำกำรเนื้อหำสำระ ทักษะ 
และวิธีกำรจัดกำรเรียนรูที่เหมำะสม ถึงแม้จะเป็นกำรแก้ปัญหำทำงอ้อม และใช้ระยะเวลำ แต่ผลลัพธ์
ที่ตำมมำจะคุ้มค่ำเพรำะจะช่วยลดควำมสูญเสียชีวิต และควำมเสียหำยที่เกิดขึ้นกับนักเรียน และ
โรงเรียนโดยตรง อีกทั้งยังช่วยส่งเสริมให้ชุมชนมีควำมเข้มแข็ง สำมำรถพ่ึงพำตนเองได้ในกำรจัดกำร
ภัยพิบัติ หำกโรงเรียน และครูยุคใหม่ตระหนักเห็นควำมส ำคัญและจัดกิจกรรมภัยพิบัติศึกษำใน
โรงเรียนอย่ำงจริงจัง และต่อเนื่อง 
   ธนภัทร เรืองสำตรำ (2558) ได้ศึกษำกำรพัฒนำกำรสื่อสำรที่มีควำมน่ำเชื่อถือบน
พ้ืนที่ภัยพิบัติ  ได้เสนอกำรสื่อสำรที่มีควำมน่ำเชื่อถือบนพ้ืนที่ภัยพิบัติเมื่อเกิดภัยพิบัติขึ้นโครงสร้ำง
พ้ืนฐำน จะถูกท ำลำยลงท ำให้ผู้คนไม่สำมำรถสื่อสำรกันในบริเวณพ้ืนที่ภัยพิบัติได้ ด้วยระบบกำร
สื่อสำรที่มีควำมน่ำเชื่อถือนี้จะท ำให้ ผู้คนในพ้ืนที่ภัยพิบัติสำมำรถสื่อสำรกันได้อย่ำงทั่วถึงอีกทั้ง
ผู้ประสบภัยยังได้รับข้อมูลที่มีควำมน่ำเชื่อถือเพ่ือเป็นประโยชน์ในสถำนกำรณ์ภัยพิบัติ อีกทั้ง
ผู้ประสบภัยยังสำมำรถแลกเปลี่ยนข้อมูลกับผู้ช่วยเหลือท ำให้ผู้ประสบภัยสำมำรถได้รับคว ำม
ช่วยเหลือได้ทันท่วงที ในกำรสร้ำงกำรสื่อสำรบนพ้ืนที่ภัยพิบัตินั้น เครือข่ำยแอดฮอกเป็นเครือข่ำยที่
เหมำะสมที่จะน ำมำใช้แทนที่กำรสื่อสำรในพ้ืนที่ภัยพิบัติได้เพรำะเป็นเครือข่ำยกำรสื่อสำรที่ท ำกำร
ติดตั้งง่ำยและสำมำรถสื่อสำรได้โดยไม่ต้องพ่ึงพิงเครือข่ำยอ่ืน เครือข่ำยแอดฮอกนั้นสำมำรถติดตั้งบน
พ้ืนที่ภัยพิบัติได้สองรูปแบบคือ เครือข่ำยแอดฮอกแบบ peer-to-peer และกำรสร้ำงโครงสร้ำง
พ้ืนฐำนด้วยเครือข่ำยแอดฮอกอย่ำงไรก็ตำมกำรติดตั้งเครือข่ำยแอดฮอกทั้งสองวิธีดังกล่ำวยังไม่



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

104 
 

 

สำมำรถให้ควำมยืดหยุ่นในกำรสื่อสำรและควำมเสถียรในกำรส่งสัญญำณพร้อมกันได้ งำนวิจัยนี้จึงได้
พัฒนำโครงสร้ำงกำรสื่อสำรที่รวมกันระหว่ำงเครือข่ำยแอดฮอกแบบ peer-to-peer และเครือข่ำย
แอดฮอกแบบโครงสร้ำงพ้ืนฐำนท ำให้ได้รับกำรสื่อสำรที่มีควำมเสถียรและมีควำมยืดหยุ่นในกำร
สื่อสำร นอกจำกนั้นงำนวิจัยนี้ยังได้พัฒนำระบบสื่อสำรให้มีควำมน่ำเชื่อถือ โดยพัฒนำวิธีกำรในกำร
ยืนยันตัวตนระหว่ำงกำรส่งข้อมูลอย่ำงมีประสิทธิภำพ ท ำให้ผู้ใช้ระบบสื่อสำรนั้นจะได้รับข้อมูลที่มี
ควำมน่ำเชื่อถือโดยที่ไม่ส่งผลกระทบต่อควำมสำมำรถในกำรส่งข้อมูลของระบบสื่อสำร จำกผลกำร
ทดลองยังแสดงให้เห็นระบบกำรสื่อสำรสำมำรถท ำกำรส่งข้อมูลจำกผู้ประสบภัยถึงผู้ช่วยเหลือด้วย
ควำมสำมำรถในกำรส่งข้อมูลมำกกว่ำ 98% และส่งข้อมูลไปยังศูนย์กู้ภัยด้วยควำมสำมำรถในกำรส่ง
ข้อมูลมำกว่ำ 75% นอกจำกนั้นผลกำรแสดงกำรวิเครำะห์ควำมปลอดภัยยังแสดงให้เห็นว่ำ
ระบบสื่อสำรที่ได้พัฒนำขึ้นมำนั้นสำมำรถป้องกันกำรโจมตีได้ 8 รูปแบบ 
   พลไทย กลิ่นสัมผัส (2558) กำรวิจัยเรื่องกำรจัดก ำหนดกำรของข้อควำมส ำคัญ
ส ำหรับเหตุกำรณ์ภัยพิบัติ ผลกำรศึกษำพบว่ำ ในช่วงภัยพิบัติสภำพแวดล้อมในกำรสื่อสำรมักจะไม่
สำมำรถให้บริกำรได้อย่ำงเต็มประสิทธิภำพ โดยเฉพำะอย่ำงยิ่งในช่วงระยะ Response และ 
Recovery แบนด์วิดท์ของ ช่องสัญญำณไม่เพียงพอต่อควำมต้องกำรของผู้ใช้ในขณะที่จ ำนวน และ
ควำมถี่ของข้อมูลมีแนวโน้มสูงขึ้น ส่งผลให้กำรสื่อสำรระหว่ำงผู้ได้รับผลกระทบจำกเหตุกำรณ์ภัยพิบัติ
และทีมช่วยเหลือเป็นไปอย่ำงยำกล ำบำก และอำจจะได้รับข้อมูลที่ไม่ตรงกับควำมต้องกำร ในงำนวิจัย
ชิ้นนี้ได้รวบรวมกำรวิเครำะห์ควำมส ำคัญ , ควำมเร่งด่วน, และควำมซ้ ำซ้อนของข้อมูล มำพิจำรณำ
และจัดก ำหนดกำรของข้อมูลในช่องสัญญำณ เพ่ือเพ่ิมผลลัพธ์ของจ ำนวนข้อควำมที่ส ำคัญ และ
เร่งด่วนพร้อมทั้งลดจ ำนวนของข้อควำมที่ไม่ส ำคัญออกไป ส่งผลให้ข้อมูลมีควำมถูกต้องและตรงต่อ
ควำมต้องกำรมำกขึ้น 
   นิภำพรรณ เจนสันติกุล (2558) ศึกษำชุมชนกับควำมรู้ในกำรจัดกำรภัยพิบัติ 
กรณีศึกษำ ต ำบลบำงช้ำง จังหวัดนครปฐม พบว่ำ ประชำชนส่วนใหญ่ในต ำบลประกอบอำชีพ
เกษตรกรรม และมีรำยได้เฉลี่ย 53,508.62 บำท/ปี และลักษณะของต ำบลบำงช้ำงเป็นชุมชนกึ่งเมือง
กึ่งชนบท ส่วนภัยพิบัติที่เกิดขึ้นในพ้ืนที่มี 2 ประเภท ได้แก่ วำตภัย และอุทกภัย โดยในรอบ 10 ปี  
มีอุทกภัยเกิดขึ้นจ ำนวน 102 ครั้ง และมีพ้ืนที่ได้รับผลกระทบ 6 หมู่บ้ำน (ร้อยละ 54.55) ควำมรู้ใน
กำรจัดกำรภัยพิบัติเกิดขึ้นจำกประสบกำรณ์และกำรตระหนักถึงผลเสียหำยที่ เกิดขึ้นที่ ผ่ำนมำ และ
ปัจจัยที่มีผลต่อกำรจัดกำร ได้แก่ ประชำชนในชุมชนบำงช้ำงมีศักยภำพทำงควำมรู้และทำงกำรเงิน  
และควำมพร้อมในกำรเตรียมควำมพร้อมและกำรป้องกัน ควำมสำมัคคีและควำมร่วมมือกันของ
ประชำชนในชุมชนบำงช้ำง กำรมีเครือข่ำยควำมร่วมมือทั้งหน่วยงำนภำครัฐบำล ภำคเอกชน และ
องค์กรอื่น ๆ และ ผู้น ำชุมชนมีควำมเข้มแข็งและเป็นที่ยอมรับของประชำชนในชุมชนบำงช้ำง 
   อุษณีย์ ศิริสุนทรไพบูลย์ (2558) ได้ศึกษำกำรสื่อสำรควำมเสี่ยงภัยพิบัติแผ่นดินไหว
ของจังหวัดภูเก็ต ผลจำกกำรศึกษำพบว่ำ 1) กระบวนกำรสื่อสำรควำมเสี่ยงภัยพิบัติแผ่นดินไหวของ
จังหวัดภูเก็ต ที่เกิดขึ้นเมื่อเดือนเมษำยน พ.ศ. 2555 มีกำรสื่อสำรควำมเสี่ยงภัยพิบัติแผ่นดินไหว
ในช่วงระหว่ำงเกิดภัยพิบัติแผ่นดินไหวมำกกว่ำช่วงก่อนและหลัง  โดยเป็นกำรสื่อสำรเพ่ือแก้ไข
สถำนกำรณ์ เนื่องจำกกำรสื่อสำรควำมเสี่ยงภัยพิบัติแผ่นดินไหวในช่วงก่อนเกิดเหตุกำรณ์มีไม่มำกนัก 
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กำรสื่อสำรระหว่ำงเกิดภัยพิบัติแผ่นดินไหว ส่วนใหญ่จึงเกี่ยวข้องกับกำรแจ้งเหตุกำรณ์ภัยพิบัติ
แผ่นดินไหวให้ประชำชนทรำบ กำรให้ควำมรู้เรื่องลักษณะของภัยพิบัติ ข้อปฏิบัติตนเมื่อเผชิญภัยพิบัติ
แผ่นดินไหว และกำรสื่อสำรเพ่ือแก้ไขข่ำวลือ 2) กำรรับรู้ควำมเสี่ยงภัยพิบัติแผ่นดินไหวของประชำชน
ในจังหวัดภูเก็ตอยู่ในระดับ ปำนกลำง 3) ปัญหำหลักของกำรสื่อสำรควำมเสี่ยงภัยพิบัติแผ่นดินไหว
ของจังหวัดภูเก็ต คือ ขำดกำรเผยแพร่ข้อมูลเรื่องควำมเสี่ยงภัยพิบัติแผ่นดินไหวให้ประชำชนรู้ก่อน
เกิดภัยพิบัติ ส่งผลให้ขำดกำรเตรียมรับมือภัยพิบัติ และ 4) แนวทำงกำรสื่อสำรควำมเสี่ยงภัยพิบัติ
แผ่นดินไหวที่เหมำะสมของจังหวัดภูเก็ต คือ หน่วยงำนในระดับจังหวัดควรสื่อสำร ควำมเสี่ยงภัยพิบัติ
แบบเชิงรุก กล่ำวคือ จะต้องท ำให้ประชำชนในจังหวัดภูเก็ตรับรู้ว่ำตนเองอยู่ในพ้ืนที่ที่มีควำมเสี่ยงภัย
พิบัติแผ่นดินไหว ประชำชนมีควำมรู้พร้อมใช้งำน และควรให้ควำมส ำคัญกับกำรสื่อสำรควำมเสี่ยงภัย
พิบัติในช่วงก่อนเกิดภัยพิบัติมำกขึ้น 
   เพียงออ ศรีวงษำ (2559) ได้ศึกษำอิทธิพลของลักษณะแผ่นดินที่ท ำให้เกิดภัยพิบัติ
ดินถล่มในพ้ืนที่ลุ่มน้ ำคลองครำม ต ำบลท่ำอุแท อ ำเภอกำญจนดิษฐ์ จังหวัดสุรำษฎร์ธำนี พบว่ำ  
จำกกำรศึกษำพบร่องรอยกำรเกิดดินถล่มในช่วงวันที่ 24-31 มีนำคม 2554 เกิดแผนดินถล่ม ภำยใน
พ้ืนที่ลุ่มน้ ำคลองครำม 24 จุด พบลักษณะแผ่นดินที่ส่งเสริมต่อกำรเกิดแผ่นดินถล่ม จำกมำกไปน้อย 
คือ ไหล่เขำ 15 จุด หุบเขำ 7 จุด และหน้ำผำ 2 จุด และมีปัจจัยร่วมที่ท ำให้เกิดแผ่นดินถล่มจำกมำก
ไปน้อย ได้แก่ ปริมำณน้ ำฝนสูงสุดเกิน 300 มิลลิเมตรต่อวัน ชนิดหินแกรนิต ลักษณะดินร่วนปนทรำย
ควำมลำดชันที่ร้อยละ 56-78 ลักษณะแผ่นดินแบบไหล่เขำระดับควำมสูงที่ 300-600 เมตร ทิศด้ำน
ลำดทำงทิศตะวันออก กำรใช้ประโยชน์ที่ดินจำกจุดเกิดดินถล่มในพ้ืนที่ป่ำไม้  5.14 ตำรำงกิโลเมตร 
จำก 19.02 ตำรำงกิโลเมตร กำรใช้ที่ดินแบบยำงพำรำ 0.05 ตำรำงกิโลเมตร จำก 3.54 ตำรำง
กิโลเมตร เมื่อท ำกำรประเมินพ้ืนที่เสี่ยงภัยในระยะ 100 เมตร จำกกำรตั้งถิ่นฐำนของประชำชน
ทั้งหมดในพ้ืนที่ลุ่มน้ ำจ ำนวน 65 หลังคำเรือนพบว่ำ อยู่ในเขตควำมเสี่ยงภัยต่อกำรเกิดดินถล่ม
ระดับสูงมำก18 หลังคำเรือน ระดับสูง 20 หลังคำเรือน ระดับปำนกลำง 27 หลังคำเรือน และพบว่ำ
รอยดินถล่มมีควำมกว้ำง 100-200 เมตร ควำมยำวตำมแนวลำดชันที่ 200-400 เมตร มำกที่สุด  
ซึ่งสำมำรถน ำผลจำกกำรศึกษำมำปรับใช้ในกำรป้องกันกำรเติมน้ ำลงในดินด้วยวิธีกำรท ำคูเบนน้ ำด้ำน
เหนือพ้ืนที่ที่มีโอกำสเกิดดินถล่มควำมยำวอย่ำงน้อย 200 เมตร เพ่ือลดโอกำสกำรเกิดดินถล่มในพื้นที่
ลุ่มน้ ำคลองครำม 
   นรีนุช ด ำรงชัย (2560) ศึกษำบทเรียนจำกญี่ปุ่น: ปัจจัยส ำคัญในกำรบริหำรจัดกำร
เพ่ือควำมอยู่รอดจำกภัยพิบัติทำงธรรมชำติ  พบว่ำภำยใต้สถำนกำรณ์กำรเกิดภัยพิบัติที่มีมำกขึ้นทุก
วัน ควำมสำมำรถของประเทศในกำรบริหำรจัดกำรเพ่ือรับมือกับภัยพิบัติอย่ำงมีประสิทธิภำพ ถือเป็น
สิ่งที่ส ำคัญอย่ำงยิ่งเพ่ือเสริมสร้ำงควำมมั่นคงและสวัสดิกำรของประชำชน และรักษำทั้งชีวิตและ
ทรัพย์สินให้เกิดควำมเสียหำยน้อยที่สุดเท่ำที่จะท ำได้ บทควำมวิชำกำรชิ้นนี้เป็นกำรรวบรวมข้อมูลที่
เกี่ยวข้องกับกำรบริหำรจัดกำรภัยพิบัติในประเทศญี่ปุ่น ทั้งจำกเอกสำรของภำครัฐ หนังสือพิมพ์ และ
งำนวิจัยต่ำง ๆ เพ่ือน ำมำวิเครำะห์หำปัจจัยส ำคัญที่มีส่วนช่วยผลักดันให้กำรบริหำรจัดกำรภัยพิบัติใน
ประเทศญี่ปุ่นเป็นไปได้อย่ำงมีประสิทธิภำพ โดยจำกกำรประมวลและวิเครำะห์ข้อมูล พบว่ำ ปัจจัย
ดังกล่ำวได้แก่ ควำมพยำยำมในกำรปรับแก้กฎหมำยที่มีเนื้อหำเกี่ยวข้องกับภัยพิบัติอย่ำงต่อเนื่อง กำร
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วำงแผน นโยบำย และกำรส่งเสริมควำมพร้อมต่อภัยพิบัติที่มีประสิทธิภำพ กำรบูรณำกำรกำร
ด ำเนินงำนของหน่วยงำนและองค์กรที่มีบทบำทส ำคัญกับกำรสร้ำงควำมเตรียมพร้อมต่อภัยพิบัติ กำร
ได้รับควำมร่วมมือจำกภำคเอกชน กำรฝึกซ้อมแผนกำรรับมือกับภัยพิบัติอย่ำงจริงจังและต่อเนื่อง 
ตลอดจนกำรมีจิตสำธำรณะของประชำชนซึ่งทั้งหมดตั้งอยู่บนพ้ืนฐำนของควำมพยำยำมในกำรช่วยเหลือ
ตนเอง ช่วยเหลือกันและกัน ไม่ใช่เพียงแต่กำรรอรับกำรช่วยเหลือจำกภำครัฐแต่เพียงอย่ำงเดียว 
   นรีนุช ด ำรงชัย (2560) ได้ศึกษำ 3 องค์ประกอบและ 1 เครื่องมือสู่ควำมส ำเร็จ  
ในกำรรับมือกับภัยพิบัติของญี่ปุ่น พบว่ำหัวใจส ำคัญในภำพรวมของกำรสร้ำงควำมเข้มแข็งและภูมิ
ต้ำนทำนต่อภัยพิบัติร้ำยแรง ประกอบไปด้วย 3 องค์ประกอบ และ 1 เครื่องมือ โดย 3 องค์ประกอบ 
ดังกล่ำว ได้แก่ กำรพัฒนำสังคม กำรพัฒนำระบบกำรบริหำรจัดกำรภัย และกำรพัฒนำเทคโนโลยี
ตลอดจนโครงสร้ำงพ้ืนฐำน ส่วนเครื่องมือส ำคัญที่จ ำเป็นต้องน ำมำใช้ในกำรขับเคลื่อนคือ กำรให้
กำรศึกษำเรียนรู้เกี่ยวกับภัยพิบัติอย่ำงจริงจังและต่อเนื่อง ซึ่งจะผลักดันให้กำรพัฒนำในด้ำนต่ำง ๆ 
เกิดข้ึนอย่ำงเป็นรูปธรรมและยั่งยืนไปพร้อมกัน 
   Tanvir (2014) ได้ศึกษำกำรให้กำรศึกษำเพ่ือลดควำมเสี่ยงจำกภัยพิบัติ: กรณีศึกษำ
สถำบันกำรเปลี่ยนแปลงสภำพภูมิอำกำศในจังหวัดอัลไบ ประเทศฟิลิปปินส์ พบว่ำ กำรพัฒนำรูปแบบกำร
อบรมขึ้นอยู่กับประสบกำรณ์หลำย ๆ ด้ำนจำกกำรเผชิญภัยพิบัติในจังหวัดอัลไบ ผ่ำนกำรชี้น ำจำกองค์กร
กำรจัดกำรและลดควำมเสี่ยงจำกภัยพิบัติทำงธรรมชำติ และยังเสนอว่ำกำรอบรมที่ด ำเนินกำรอยู่โดยสถำบนั
ดังกล่ำว และกำรเปลี่ยนแปลงเชิงพฤติกรรมในเชิงบวกที่แสดงให้เห็นชัดนั้นมีส่วนช่วยอย่ำงมำกทั้งในด้ำน
ส่วนตัว ในฐำนะสมำชิกของชุมชน และในกำรปฏิบัติภำรกิจ ในฐำนะรำชกำรท้องถิ่นในจังหวัดอัลไบด้วย 
อย่ำงไรก็ตำม ในสถำนกำรณ์จริง กำรเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมถูกค้นพบในระดับหมู่บ้ำนเท่ำนั้นที่ซึ่ง
เจ้ำหน้ำที่ท้องถิ่นเป็นผู้ตอบสนองต่อภัยพิบัติเป็นคนแรก ผลกำรด ำเนินงำนของโครงกำรอบรมจำกสถำบัน
ดังกล่ำวในแง่ของกำรให้กำรช่วยเหลือเพ่ือบรรลุวัตถุประสงค์ท่ีตั้งไว้ และโครงกำรพัฒนำนวัตกรรมเกี่ยวกับ
กำรลดควำมเสี่ยงจำกภัยพิบัติขึ้นอยู่กับทรัพยำกรทั้งด้ำนกำรเงิน และศักยภำพทำงเทคนิคซึ่งมีส่วนส ำคัญ
ในกำรรับรองกำรปฏิบัติกำรอย่ำงมีประสิทธิภำพของสถำบัน วิทยำนิพนธ์ฉบับนี้จึงสรุปว่ำสถำบันในฐำนะ
สถำบันฝึกอบรมได้มีส่วนในกระบวนกำร กำรลดควำมเสี่ยงจำกภัยพิบัติ โดยรวมในกำรสร้ำงกำรฟ้ืนฟูชุมชน
ในจังหวัดอัลเบย์ และในกำรก ำหนดประเด็นโดยรวมของ กำรศึกษำด้ำนกำรลดควำมเสี่ยงจำกภัยพิบัติทั้งใน
ระดับชำติและระดับโลก 
   Koichi, et al. (2007)  กำรศึกษำมุมมองในอนำคตของกำรศึกษำควำมหำยนะของ
โรงเรียนในเนปำล พบว่ำเรื่องภัยพิบัติในโรงเรียนในปัจจุบันซึ่งเป็นไปตำมกำรบรรยำยอำจท ำให้เกิด
ควำมเสี่ยง แต่ก็ไม่สำมำรถช่วยให้นักเรียนรู้ถึงควำมส ำคัญของมำตรกำรก่อนเกิดภัยพิบัติและ
ด ำเนินกำรแก้ไขปัญหำได้อย่ำงจริงจัง กำรศึกษำด้วยตนเองมีประสิทธิภำพในกำรตระหนักถึง
ควำมส ำคัญของกำรใช้มำตรกำรต่ำง ๆ ชุมชนมีบทบำทส ำคัญในกำรส่งเสริมกำรปฏิบัติจริงของ
นักเรียนเพ่ือลดควำมหำยนะ กำรศึกษำควำมหำยนะในอนำคตในโรงเรียนควรมีกำรเรียนรู้อย่ำง
กระตือรือร้นส ำหรับนักเรียน กำรมีส่วนร่วมของชุมชนอย่ำงต่อเนื่องถือเป็นปัจจัยส ำคัญที่สุดส ำหรับ
กำรศึกษำเรื่องภัยพิบัติในโรงเรียน 
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   Janssen, et al. (2010) ได้ศึกษำควำมก้ำวหน้ำในกำรจัดกำรภัยพิบัติหลำยหน่วย: 
องค์ประกอบส ำคัญในกำรวิจัยภัยพิบัติ พบว่ำกำรจัดกำรภัยพิบัติในหลำยหน่วยงำนจ ำเป็นต้องมีกำร
ท ำงำนร่วมกันระหว่ำงองค์กรภำครัฐและเอกชนที่มีกำรกระจำยทำงภูมิศำสตร์เพ่ือให้สำมำรถ
ตอบสนองต่อเหตุกำรณ์ที่ไม่คำดฝันได้อย่ำงรวดเร็วและมีประสิทธิภำพ ระบบกำรจัดกำรภัยพิบัติ
หลำยแห่งมักจะขำดควำมสำมำรถในกำรรับมือกับควำมซับซ้อนและควำมไม่แน่นอน ในบทน ำ
เกี่ยวกับประเด็นพิเศษเกี่ยวกับควำมก้ำวหน้ำในกำรจัดกำรภัยพิบัติจำกหลำยหน่วยงำนเรำจะหำรือ
เกี่ยวกับบทบำทของข้อมูลสถำปัตยกรรมองค์กรกำรประสำนงำนและควำมพยำยำมของมนุษย์ที่
เกี่ยวข้องซึ่งมุ่งเน้นกำรปรับปรุงกำรจัดกำรภัยพิบัติจำกหลำยหน่วยงำน บทควำมสรุปว่ำแม้ว่ำจะมี
ควำมรู้ทั่วไป แต่กำรจัดกำรภัยพิบัติก็ยังเป็นพ้ืนที่ที่ยังไม่พัฒนำ มีควำมจ ำเป็นที่จะต้องให้ควำมส ำคัญ
กับกำรปฏิบัติและทฤษฎีโดยใช้วิธีกำรที่มนุษย์เป็นศูนย์กลำงเพ่ือให้กำรจัดกำรภัยพิบัติสำมำรถรับรู้ถึง
ศักยภำพอย่ำงเต็มที่ 
   Macher (2014) ได้ศึกษำกำรลดควำมเสี่ยงภัยพิบัติในภำคกำรศึกษำ: กรณีศึกษำ
โรงเรียนที่ได้รับผลกระทบจำกไต้ฝุ่นไฮเยียน (โยลันดำ) ในฟิลิปปินส์ พบว่ำ พำยุไต้ฝุ่นไห่เยี่ยน (โยลัน
ดำ) ที่เกิดขึ้นในประเทศฟิลิปปินส์เป็นตัวอย่ำงที่โดดเด่นของอันตรำยที่เกิดจำกภัยพิบัติซึ่งมีผลกระทบ
ในหลำยชุมชนทั่วโลก ซึ่งมีควำมจ ำเป็นที่จะต้องแสวงหำวิธีกำรที่มีประสิทธิภำพเพ่ือรับมือกับภัย
ธรรมชำติที่เกิดขึ้น กำรลดควำมเสี่ยงจำกภัยพิบัติได้สร้ำงกรอบแนวคิดส ำหรับกำรป้องกัน , บรรเทำ 
และเตรียมควำมพร้อมต่อภัยพิบัติซึ่งเป็นกำรจ ำกัดผลกระทบของภัยธรรมชำติลงได้ ปฏิสัมพันธ์ 
ระหว่ำงกำรลดควำมเสี่ยงจำกภัยพิบัติและกำรศึกษำมีลักษณะเฉพำะที่ส ำคัญ เพรำะกำรลดควำมเสี่ยง
จำกภัยพิบัติช่วยในกำรสร้ำงควำมสำมำรถในกำรปรับตัว และควำมยืดหยุ่นต่อภัยพิบัติในภำคส่วน
กำรศึกษำ และกำรศึกษำมีบทบำทส ำคัญในกำรให้ควำมรู้และทักษะกับสังคมที่มีควำมเสี่ยงเพ่ือลด
ผลกระทบของภัยพิบัติที่จะเกิดขึ้นในอนำคต ดังนั้นวิธีกำรที่ครอบคลุมเพ่ือลดควำมเสี่ยงจำกภัยพิบัติ
จะต้องถูกบูรณำกำรเข้ำในภำคส่วนกำรศึกษำของประเทศฟิลิปปินส์เพ่ือสร้ำงกำรปรับตัว และควำม
ยืดหยุ่นส ำหรับภัยพิบัติที่จะเกิดขึ้นในอนำคต กรณีศึกษำพำยุไต้ฝุ่นไห่เยี่ยน มีควำมส ำคัญอย่ำงยิ่ง
เพรำะ เกิดกำรบูรณำกำรยุทธศำสตร์กำรลดควำมเสี่ยงจำกภัยพิบัติในกระบวนกำรตอบสนอง ฟ้ืนฟู 
และกำรท ำให้กลับคืนสู่สภำพเดิม เพ่ือป้องกันไม่ให้เกิดกำรสร้ำงควำมเสี่ยงใหม่และลดควำมเสี่ยงที่มี
อยู่ วิทยำนิพนธ์ฉบับนี้ได้ท ำกำรวิเครำะห์กำรด ำเนินงำนของยุทธศำสตร์กำรลดควำมเสี่ยงจำกภัยพิบัติ
ในระดับโรงเรียนและชุมชน ข้อค้นพบที่ส ำคัญจำกงำนวิทยำนิพนธ์ฉบับนี้ได้บ่งชี้ถึงกำรขำดควำม
ตระหนัก และขำดกำรด ำเนินกำรเพ่ือลดควำมเสี่ยงจำกภัยพิบัติในระดับโรงเรียน ผลกำรศึกษำพบว่ำ 
มีควำมจ ำเป็นอย่ำงยิ่งที่จะต้องเพ่ิมควำมมีประสิทธิภำพในกำรถ่ำยทอดนโยบำยระดับชำติสู่ระดับ
ท้องถิน่ เพ่ิมควำมพยำยำมในกำรพัฒนำอย่ำงต่อเนื่องเช่นเดียวกับ กำรเพ่ิมควำมสนใจในมำตรกำรลด
ควำมเสี่ยงจำกภัยพิบัติก่อนเหตุกำรณ์เกิดขึ้น ส ำหรับภัยพิบัติที่จะเกิดขึ้นในอนำคต กำรเสริมสร้ำง
ทรัพยำกรมนุษย์และศักยภำพมีควำมส ำคัญอย่ำงยิ่ง นอกจำกนี้กำรสร้ำงระบบกำรศึกษำที่สร้ำงกำร
ปรับตัว และควำมยืดหยุ่นต่อภัยพิบัติจ ำเป็นต้องใช้ควำมพยำยำมอย่ำงต่อเนื่อง และกำรสนับสนุน
วิธีกำรที่ครอบคลุมในกำรลดควำมเสี่ยงจำกภัยพิบัติในภำคส่วนกำรศึกษำทุกระดับ 
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 2.11.3 งำนวิจัยที่เกี่ยวข้องกับภัยพิบัติแผ่นดินไหว และผลกระทบจำกแผ่นดินไหว 
   รัชชัช นัทธี (2545) ได้ศึกษำกำรเลื่อนตัวอำยุอ่อนบริเวณรอยเลื่อนศรีสวัสดิ์ส่วนใต้ 
อ ำเภอศรีสวัสดิ์ จังหวัดกำญจนบุรีและกำรหำอำยุด้วยวิธีกำรเรืองแสงควำมร้อน พบว่ำ บริเวณส่วนใต้
ของรอยเลื่อนศรีสวัสดิ์แสดงแนวของรอยเลื่อนคมชัด มีลักษณะของรูปแบบธรณีสัณฐำนอันเกิดจำก
กำรเลื่อนตัวชัดเจน มีกำรเคลื่อนที่แบบขวำ จำกกำรศึกษำภำคสนำมพบกำรสะสมตัวของตะกอนยุค
อ่อนและตะกอนลำนหินเชิงผำ และกำรเลื่อนตัวของชั้นดินและเพดิเมนต์ที่ปรำกฏจำกชั้นหินโผล่เป็น
กำรเลื่อนตัวแบบย้อนกลับ ลักษณะของรอยเลื่อนศรีสวัสดิ์โดยสรุปจึงเป็นรอยเลื่อนตำมแนวเฉียง 
ตัวอย่ำงของตะกอนเชิงเขำที่สัมพันธ์กับรอยเลื่อนจ ำนวน 7 ตัวอย่ำงจำกร่องส ำรวจที่ขุดและอีก  
10 ตัวอย่ำง จำกร่องส ำรวจที่เปิดหน้ำดินไว้แล้ว ได้น ำมำหำอำยุโดยวิธีเรืองแสงควำมร้อน โดยใช้แร่
ควอทซ์ที่คัดแยกออกมำจำกตัวอย่ำงเพ่ือวิเครำะห์ ชี้บอกเหตุกำรณ์กำรเลื่อนตัวถึง 4 ครั้ง ได้แก่ อำยุ
มำกกว่ำ 80,400 ปี อำยุระหว่ำง 36,700 ถึง 49,300 ปี อำยุระหว่ำง 29,500 ถึง 30,000 ปี และ
ระหว่ำง 5,800 ถึง 9,200 ปี อัตรำกำรเลื่อนตัวของรอยเลื่อนศรีสวัสดิ์ซึ่งค ำนวณจำกวิธีของ 
McCalpin (1996) มีค่ำประมำณ 0.672 มม/ปี และขนำดของแผ่นดินไหวค ำนวณจำกค่ำควำมยำว
ของรอยเลื่อนโดยวิธีของ Wells and Coppersmith (1994) มีค่ำประมำณ 6.3 M(,W) ผลจำกกำร
หำอำยุแสดงถึงกำรเลื่อนตัวของรอยเลื่อนศรีสวัสดิ์ส่วนใต้อยู่ในช่วงสมัยโฮโลซีน 
   นิศำรัตน์ เผ่ำกันทรำกร (2556) ได้ศึกษำกำรจัดกิจกรรมเสริมหลักสูตรด้วยละคร
กระบวนกำรเพ่ือพัฒนำแนวคิดและสร้ำงควำมตระหนัก เรื่อง แผ่นดินไหวและสึนำมิ ของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษำตอนปลำย ผลจำกกำรศึกษำพบว่ำ 1) ในระยะประเมินควำมต้องกำรจ ำเป็น แนวคิด
นักเรียนส่วนใหญ่ไม่มี หรือแนวคิดคลำดเคลื่อน ในเรื่องสำเหตุ จุดก ำเนิดแผ่นดินไหวและสึนำมิ 
กระบวนกำรเกิดแผ่นดินไหวและสึนำมิ กำรเกิดแผ่นดินไหวและสึนำมิในประเทศไทย ปัจจัยที่ส่งผล
ต่อระดับควำมรุนแรงของแผ่นดินไหวและสึนำมิ และมีควำมตระหนักต่อเหตุกำรณ์แผ่นดินไหวและสึ
นำมิสูงสุดในระดับกำรจัดระบบ 2) นักเรียนที่เข้ำร่วมกิจกรรมมีแนวคิดเชิงวิทยำศำสตร์มำกขึ้นในทุก
แนวคิด และมีควำมตระหนักต่อเหตุกำรณ์แผ่นดินไหวและสึนำมิในขั้นระดับกำรสร้ำงนิสัยสูงขึ้น   
3) ข้อค้นพบจำกกำรจัดกิจกรรมละครกระบวนกำร  คือ 1. ขั้นวิจัย ครูต้องมีกำรเตรียมกำรและ
วำงแผนกิจกรรมต่ำง ๆ ล่วงหน้ำ ครูจัดกิจกรรมให้นักเรียนใช้ทักษะสืบเสำะหำควำมรู้ ค้นพบแนวคิด
ทำงวิทยำศำสตร์ด้วยตนเอง และจัดหำแหล่งข้อมูลให้นักเรียนเพื่อค้นคว้ำ ตรวจสอบ 2. ขั้นสร้ำงละคร
ครูจัดกิจกรรมให้นักเรียนได้ส ำรวจและค้นพบศักยภำพและควำมสนใจเกี่ยวกับกำรผลิตและกำรแสดง
ละคร โดยครูใช้ข้อมูลดังกล่ำวในกำรมอบหมำยบทบำท หน้ำที่นักเรียน ครูสร้ำงทีมงำนและพ่ีเลี้ยง
ประจ ำกลุ่มเพ่ือช่วยดูแลเชิงเทคนิคและให้ก ำลังใจนักเรียนขณะด ำเนินงำน  และ 3. ขั้นเผยแพร่ ครู
ควรจัดเตรียมสถำนที่แสดงสำธำรณะที่เป็นมิตรและหลังกำรแสดงครูควรให้นักเรียนสะท้อนควำมคิด
เกี่ยวกับ สิ่งที่ตนเรียนรู้ เพ่ือครูจะได้ตรวจสอบแนวคิดและให้ข้อมูลย้อนกลับ หำกจ ำเป็นอีกครั้ง และ
จำกกำรวิจัยยังพบว่ำกิจกรรมละครกระบวนกำรสำมำรถใช้กับนักเรียนที่มีแตกต่ำงของวัยและ
ควำมสำมำรถได้ ซึ่งนักเรียนจะได้พัฒนำแนวคิดทำงวิทยำศำสตร์และสร้ำงควำมตระหนักเกี่ยวกับ
ปรำกฏกำรณ์ทำงธรรมชำติตลอดกำรจัดละครกระบวนกำร 
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   ปัทมำ พอดี (2556) ได้ศึกษำกำรเคลื่อนตัวของรอยเลื่อนมีพลังขนำดเล็กในประเทศ
ไทยและสำธำรณรัฐแห่งสหภำพเมียนมำร์ ผลจำกกำรศึกษำพบว่ำ ตรวจพบอัตรำกำรเคลื่อนตัว
ระหว่ำง –10 ถึง +10 มม./ปี บริเวณ รอยเลื่อนแม่จัน ซึ่งรูปแบบกำรเคลื่อนตัวที่ปรำกฎสอดคล้องกับ
ลักษณะกำรเคลื่อนตัวในช่วง Interseismic ของรอยเลื่อนมีพลังอย่ำงชัดเจน และจำกกำรศึกษำ 
Coseismic Motion แสดงให้เห็นจุดเด่นของภำพจำกระบบเรดำร์ที่ใช้ควำมยำวคลื่น L-band ที่ใช้ใน
กำรตรวจหำกำรเคลื่อนตัวของรอยเลื่อนมีพลัง และผลลัพธ์จำกกำรใช้เทคนิค PSInSAR เผยให้เห็น
ข้อจ ำกัดของภำพจำกระบบ C-band คือจ ำนวน จุด PS ที่ค่อนข้ำงน้อยและค่ำส่วนเบี่ยงเบนมำตรฐำน
ที่มีขนำดใหญ่  เมื่อศึกษำ Interseismic Motion ที่น ำมำใช้ในบริเวณป่ำเขตร้อนชื้นอย่ำงเช่นบริเวณ
รอยเลื่อนศรีสวัสดิ์ 
   ปิยวรรณ ทองสุข (2557) ได้ศึกษำกำรพัฒนำหลักสูตรรำยวิชำเพ่ิมเติม เรื่อง กำร
เตรียมควำมพร้อมในกำรเผชิญภัยพิบัติน้ ำท่วม  ส ำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษำปี ที่ 6 ผลจำก
กำรศึกษำพบว่ำ 1) หลักสูตรรำยวิชำเพ่ิมเติม เรื่อง กำรเตรียมควำมพร้อมในกำรเผชิญภัยพิบัติน้ ำท่วม 
ประกอบด้วย แนวคิด หลักกำร จุดหมำย ผลกำรเรียนรู้ ค ำอธิบำยรำยวิชำ โครงสร้ำงรำยวิชำ 
ขอบข่ำยสำระกำรเรียนรู้ เวลำเรียน แนวทำงกำรจัดกำรเรียนรู้ สื่อกำรจัดกำรเรียนรู้ กำรวัดและ
ประเมินผล หน่วยกำรเรียนรู้ แผนกำรจัดกำรเรียนรู้ หลักสูตรมีควำมเหมำะสมและสอดคล้องสำมำรถ
น ำไปใช้จัดกำรเรียนกำรสอนได้ 2) ผลสัมฤทธิ์ทำงกำรเรียนของนักเรียนหลังกำรใช้หลักสูตรรำยวิชำ
เพ่ิมเติม เรื่อง กำรเตรียมควำมพร้อมในกำรเผชิญภัยพิบัติน้ ำท่วมสูงกว่ำก่อนกำรใช้หลักสูตรอย่ำงมี
นัยส ำคัญทำงสถิติที่ระดับ .01 
   ชำญณรงค์ แถนสีแสง (2558) ได้ศึกษำเรื่อง กำรศึกษำรูปแบบเสริมก ำลัง เพ่ือ
ต้ำนทำนแผ่นดินไหวของโครงสร้ำงอำคำรเรียน โรงเรียนสันกลำงวิทยำ จังหวัดเชียงรำย ผลกำรศึกษำ
รูปแบบเสริมก ำลังได้พิจำรณำเลือก “แบบ Inverted V” ที่ให้ผลก ำไรวิเครำะห์ที่ดีและงบประมำณ
ค่ำใช้จ่ำยน้อยกว่ำรูปแบบอ่ืน หลังจำกกำรเสริมก ำลังได้ค่ำก ำไรเคลื่อนตัวที่อยู่ภำยในข้อก ำหนดใน
ทิศทำง X และทิศทำง Y ที่ลดลง ร้อยละ 5.50 และ 93.23 (ตำมล ำดับ) ภำยหลังกำรเสริมก ำลังเพ่ือ
ต้ำนทำนแผ่นดินไหวคำน โครงสร้ำงยังมีควำมปลอดภัย เสำโครงสร้ำงอำคำรเรียนถึงแม้จะมีค่ำกำร
เคลื่อนตัวที่ลดน้อยลง แต่ก็ยังไม่ปลอดภัยควรมีกำรเสริมก ำลังของเสำโครงสร้ำงร่วมกับกำรเสริมก ำลัง
ด้วยโครงแกงแนงเหล็ก เพ่ือประสิทธิภำพกำรเสริมก ำลังสูงสุด 
  2.11.4 งำนวิจัยที่เกี่ยวข้องกับกำรจัดกำรเรียนรู้เรื่องภัยพิบัติแผ่นดินไหว 
   ภำสกร ปนำนนท์ และคนอ่ืน ๆ (2558) ได้ศึกษำกำรส ำรวจส่วนต่อของรอยเลื่อน
ระนองในทะเลฝั่งอ่ำวไทย เพ่ือประเมินอันตรำยจำกแผ่นดินไหว ผลจำกกำรศึกษำพบว่ำ หลักฐำนชั้น
ตะกอนใต้ทะเลถูกตัดซึ่งอำจบ่งชี้ว่ำมีรอยเลื่อนวำงตัวอยู่ซึ่งคำดว่ำเป็นส่วนหนึ่งของรอยเลื่อนมี พลัง
ระนองที่ยำวต่อลงไปในทะเลด้ำนอ่ำวไทย โดยพบบริเวณที่คำดว่ำเป็นรอยเลื่อนต่อเนื่องไปจนห่ำงจำก
ชำยฝั่งประมำณ 30 กิโลเมตร และยังพบรอยเลื่อนในบริเวณใกล้เคียงกับพ้ืนที่ที่มีรำยงำนกำรเกิด
แผ่นดินไหวในอ่ำวไทยช่วงปี พ.ศ. 2549 ข้อมูลที่ได้ถูกน ำมำใช้ในกำรประเมินระดับควำมรุนแรงจำก
แผนดินไหว โดยพบว่ำค่ำอัตรำเร่งสูงสุดของพ้ืนดินของภำคใต้และภำคกลำงตอนล่ำง  ที่มีรอบในกำร
เกิดแผ่นดินไหว 475 ปี มีค่ำอยู่ระหว่ำง 1 - 29 % g ส ำหรับกำรศึกษำแบบจ ำลองผลกระทบที่เกิดขึ้น
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ในพ้ืนที่ศึกษำครอบคลุมภำคกลำงตอนล่ำงและภำคใต้ตอนบน จำกกำรสมมติเหตุกำรณ์แผ่นดินไหวที่
มีขนำด 5.0 และ 6.0 เกิดขึ้นที่ต ำแหนงต่ำง ๆ ที่ควำมลึก 10 กิโลเมตร พบว่ำ แผ่นดินไหวดังกล่ำวท ำ
ให้พ้ืนที่ศึกษำมีค่ำอัตรำเร่งสูงสุดของพ้ืนดินอยู่ที่ 0 - 9.6% g ซึ่งมีโอกำสท ำควำมเสียหำยไม่มำกนัก 
นอกจำกนี้ กำรศึกษำครั้งนี้พบทำงน้ ำโบรำณระดับตื้นเป็นจ ำนวนมำกในอ่ำวไทย ซึ่งทำงน้ ำเหล่ำนี้จะ
เป็นแหล่งทรำยในทะเลที่มีควำมส ำคัญในด้ำนเป็นแหล่งวัสดุก่อสร้ำงบริเวณชำยฝั่งทะเลของไทยต่อไป
ในอนำคต ส ำหรับกำรพัฒนำเครื่องก ำเนิดคลื่นไหวสะเทือนส ำหรับกำรส ำรวจในทะเล  สำมำรถน ำ
ข้อมูลที่ได้ไปใช้ในกำรค ำนวณควำมลึกของน้ ำได้อย่ำงถูกต้องซึ่งสำมำรถใช้แทนเครื่องวัดระดับควำม
ลึกของน้ ำ ได้อย่ำงมีประสิทธิภำพ 
   สันติ ภัยหลบลี้ (2559) ได้ศึกษำกำรประเมินพ้ืนที่เสี่ยงต่อกำรเกิดแผ่นดินไหวใน
อนำคตตำมแนวรอยเลื่อนสะเกียงตอนกลำงประเทศพม่ำด้วยวิธีกำรเปลี่ยนแปลงอัตรำกำรเกิด
แผ่นดินไหว ผลกำรทดสอบบ่งชี้ว่ำหำกใช้ตัวแปรจ ำนวนแผ่นดินไหว N = 25 เหตุกำรณ์ และช่วงเวลำ
ในกำรพิจำรณำ T = 2 ปี จะพบค่ำ Z ที่สูงอย่ำงมีนัยส ำคัญก่อนเกิดแผ่นดินไหวใหญ่ดังกล่ำว และจำก
กำรประยุกต์ตัวแปรอิสระที่สรุปข้ำงต้นกับฐำนข้อมูลแผ่นดินไหวล่ำสุดที่มีอยู่จนถึงปัจจุบัน (1995-
2015) พบว่ำรอยเลื่อนสะกำยมีพ้ืนที่เสี่ยงต่อกำรเกิดแผ่นดินไหว 2 พ้ืนที ่ได้แก่ตอนเหนือใกล้เมืองมิต
จีนำ  (Myitkyina) (Z=8.0) และทำงตอนกลำงของรอยเลื่ อนสะกำยบริ เ วณเมืองเนปิดอว์  
(Naypyidaw) (Z=9.0) ดังนั้นจำกงำนวิจัยนี้จึงสรุปได้ว่ำรอยเลื่อนสะกำยในบริเวณใกล้เมืองมิตจีนำ
และเนปิดอว์มีโอกำสเกิดแผ่นดินไหวใหญ่อีกในอนำคต 
   Naill & Momani (2012) ได้ศึกษำควำมพร้อมของโรงเรียนในจังหวัดเจดดำห์เพ่ือ
รับมือกับควำมเสี่ยงจำกแผ่นดินไหว  ผลกำรวิจัยพบว่ำโรงเรียนไม่มีควำมพร้อมที่จะรับมือกับ
แผ่นดินไหวในอนำคต โดยไม่ค ำนึงถึงประเภทของโรงเรียน (รัฐบำลกับเอกชน) และระดับ (ประถม , 
ประถมศึกษำ, มัธยมศึกษำ) ซึ่งต้องมีกำรจัดตั้งแผนกส ำหรับกำรจัดกำรภัยพิบัติและวิกฤตภำยใต้ 
ผู้ เชี่ยวชำญในกำรจัดกำรภัยพิบัติและวิกฤตเพ่ือให้แน่ใจว่ำโรงเรียนในปัจจุบันจะต้องมีกำ ร
เตรียมพร้อมรับมือกับภัยพิบัติและวิกฤตกำรณ์ที่เกิดขึ้นในสถำนที่ที่ไม่เป็นอันตรำย กำรเตรียมแผน
ฉุกเฉินสำธำรณะส ำหรับภัยพิบัติและวิกฤตและฝึกอบรมผู้บริหำรโรงเรียนและครูเพ่ือเตรียมแผน
ฉุกเฉินส ำหรับกำรจัดกำรภัยพิบัติในโรงเรียน ก็มีควำมจ ำเป็นที่จะต้องเตรียมโปรแกรมกำรรับรู้ภัย
พิบัติที่ได้รับประโยชน์จำกสื่อสำธำรณะและเอกชนอินเทอร์เน็ตและกำรฝึกอบรมผ่ำนกำรใช้
ประสบกำรณ์ของประเทศที่พัฒนำแล้วอ่ืน ๆ ในกำรจัดกำรภัยพิบัติและวิกฤตกำรณ์โดยเฉพำะอย่ำง
ยิ่งส ำหรับโรงเรียน 
   Muttarak & Pothisiri (2013) ศึกษำบทบำทของกำรศึกษำต่อกำรเตรียมควำม
พร้อมรับมือกับภัยพิบัติ: กรณีศึกษำแผ่นดินไหวมหำสมุทรอินเดีย 2012 บนชำยฝั่งอันดำมันของ
ประเทศไทย นิเวศวิทยำและสังคม ได้ตรวจสอบว่ำผู้อยู่อำศัยในชำยฝั่งอันดำมันในจังหวัดพังงำ
ประเทศไทยมีควำมพร้อมส ำหรับกำรเกิดแผ่นดินไหวและสึนำมิอย่ำงไร มีสมมติฐำนว่ำกำรศึกษำใน
ระบบสำมำรถส่งเสริมกำรเตรียมควำมพร้อมรับมือกับภัยพิบัติเนื่องจำกกำรศึกษำจะช่วยเพ่ิมทักษะ
กำรเรียนรู้และกำรเรียนรู้ของแต่ละบุคคลรวมถึงกำรเข้ำถึงข้อมูล กำรส ำรวจได้ด ำเนินกำรจำก 557 
ครัวเรือนในพ้ืนที่ที่ได้รับกำรเตือนภัยสึนำมิหลังจำกเกิดแผ่นดินไหวในมหำสมุทรอินเดียเมื่อวันที่ 11 
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เมษำยน 2012 กำรสัมภำษณ์ถูกด ำเนินกำรในช่วงระยะเวลำของกำรระทึกขวัญจ ำนวนมำกซ่ึงท ำให้ผู้
อยู่อำศัยในภูมิภำค ผู้ตอบแบบสอบถำมถูกถำมว่ำมำตรกำรเตรียมควำมพร้อมฉุกเฉินที่พวกเขำท ำ
หลังจำกแผ่นดินไหว 11 เมษำยน โดยใช้แบบจ ำลองอัตรำต่อรองบำงส่วนกระดำษจะตรวจสอบ
ตัวก ำหนดควำมพร้อมรับมือภัยพิบัติส่วนบุคคลที่วัดได้ตำมจ ำนวนกำรด ำเนินกำรเตรียมควำมพร้อม 
กำรควบคุมผลกระทบของหมู่บ้ำนเรำพบว่ำกำรศึกษำในระบบที่วัดได้ในระดับบุคคลครัวเรือนและ
ชุมชนมีควำมสัมพันธ์เชิงบวกกับกำรเตรียมควำมพร้อม ส ำหรับกลุ่มส ำรวจที่ไม่มีประสบกำรณ์ภัย
พิบัติระดับกำรศึกษำของสมำชิกในครัวเรือนมีควำมสัมพันธ์เชิงบวกกับกำรเตรียมควำมพร้อมรับภัย
พิบัติ ผลกำรวิจัยยังแสดงให้เห็นว่ำกำรฝึกอบรมที่เกี่ยวข้องกับภัยพิบัตินั้นมีประสิทธิภำพสูงสุดส ำหรับ
บุคคลที่มีกำรศึกษำสูง นอกจำกนี้กำรอำศัยอยู่ในชุมชนที่มีสัดส่วนของผู้ หญิงที่มีกำรศึกษำระดับ
มัธยมศึกษำอย่ำงน้อยจะเพ่ิมโอกำสในกำรเตรียมพร้อมรับมือภัยพิบัติ โดยสรุปเรำพบว่ำกำรศึกษำใน
ระบบสำมำรถเพ่ิมควำมพร้อมรับมือกับภัยพิบัติและลดควำมเสี่ยงต่อภัยธรรมชำติ 
   Johnson, Ronan, Johnston & Peace (2014) ได้ศึกษำควำมเข้ำใจของชุมชนและ
กำรเตรียมพร้อมส ำหรับควำมเสี่ยงจำกแผ่นดินไหวและสึนำมิในเวลลิงตันประเทศนิวซีแลนด์ 
ผลกำรวิจัยพบว่ำ หลังจำกที่มีกำรรณรงค์ด้ำนกำรศึกษำของรัฐกำรรับรู้ถึงควำมเสี่ยงอยู่ในระดับสูง แต่
ระดับกำรเตรียมควำมพร้อมอยู่ในระดับต่ ำ ดังนั้นเป็นที่ชัดเจนว่ำกำรรับรู้ควำมเสี่ยงมัก จะไม่
สอดคล้องกับกำรเตรียมควำมพร้อม แต่มีส่วนขยำยหรือลดต่อปัจจัยทำงสังคมและชุมชนที่หลำกหลำย 
ปัจจัยดังกล่ำวมีควำมส ำคัญต่อกระบวนกำรเตรียมควำมพร้อมและต้องพิจำรณำเมื่อพัฒนำโปรแกรม
กำรศึกษำของรัฐ โปรแกรมควรมีองค์ประกอบกำรเผยแพร่ข้อมูลแบบดั้งเดิมเพ่ือสร้ำงกำรรับรู้ถึงควำม
เสี่ยงเช่นเดียวกับองค์ประกอบพ้ืนฐำนของชุมชนแบบกำรมีส่วนร่วมมำกขึ้นเพ่ือส่งเสริมปัจจัยที่ส ำคัญ
เช่นกำรรับรู้ที่ส ำคัญกำรรับรู้ควำมสำมำรถของตนเอง 
   Victoria, et al. (2014) ได้ศึกษำกำรใช้กำรศึกษำเพ่ือเตรียมควำมพร้อมรับมือภัย
พิบัติในโรงเรียนประถมศึกษำของนิวซีแลนด์ ผลกำรวิจัยพบว่ำ ปัจจัยหลักที่ท ำให้เกิดกำรกิจกรรม
ระหว่ำงกำรส่งเสริมทรัพยำกรและกำรรับรู้ของครูในโรงเรียนคือกำรบอกกล่ำวระหว่ำงอำจำรย์ใน
โรงเรียนและครูในกำรวิจัยแผนกำรสอนเชิงรุก ปัจจัยอ ำนวยควำมสะดวกที่แข็งแกร่งที่สุดคือกำรใช้
ทรัพยำกรของโรงเรียน กำรขำดควำมตระหนักในทรัพยำกรและควำมจ ำเป็นในกำรรับรู้กำรฝึกอบรม
ครูเป็นอุปสรรคส ำคัญท่ีสุดในกำรใช้ทรัพยำกร 
   Novak, Lozos, & Spear (2019) ได้ศึกษำกำรพัฒนำกำรใช้กิจกรรมห้องหลบภัย
แบบมีส่วนร่วม เพ่ือให้ควำมรู้แก่นักศึกษำเกี่ยวกับกำรเตรียมควำมพร้อมแผ่นดินไหวผลกำรวิจัยพบว่ำ 
กลยุทธ์กำรศึกษำแบบมีส่วนร่วมได้แสดงให้เห็นว่ำมีประสิทธิภำพในกำรเพิ่มควำมรู้เกี่ยวกับกำรเตรียม
ควำมพร้อมรับมือกับภัยพิบัติมำกกว่ำกำรเผยแพร่เอกสำรและกำรบรรยำย เพ่ือให้ควำมรู้แก่นักศึกษำ
ในมหำวิทยำลัย ห้องหลบภัยเมื่อเกิดแผ่นดินไหวได้รับกำรออกแบบและด ำเนินกำรโดยเป็นส่วนหนึ่ง
ของกำรเตรียมควำมพร้อมทั่วทั้งมหำวิทยำลัย นักเรียนจ ำนวน 113 คน (96%) เข้ำร่วมในกิจกรรม
หลบภัยและกำรบรรยำยกำรศึกษำหลังเลิกเรียน กำรออกแบบกลุ่มเดียวถูกน ำมำใช้เพ่ือประเมิน
ผลลัพธ์ (ควำมรู้เกี่ยวกับปฏิกิริยำแผ่นดินไหวควำมรู้เกี่ยวกับกลยุทธ์บรรเทำผลกระทบส ำหรับบ้ำน
ควำมรู้เกี่ยวกับชุดอุปกรณ์ฉุกเฉินควำมตั้งใจที่จะมีส่วนร่วมในกิจกรรมกำรเตรียมควำมพร้อม) 
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ผู้เข้ำร่วมส่วนใหญ่ไม่เคยเข้ำร่วมกำรประชุมเชิงปฏิบัติกำรเตรียมควำมพร้อมภัยพิบัติ ในชั้นเรียน หลัง
กำรทดลองแสดงให้เห็นว่ำมีควำมรู้เกี่ยวกับปฏิกิริยำแผ่นดินไหวและควำมรู้เกี่ยวกับกลยุทธ์ในกำร
บรรเทำปัญหำอยู่ในระดับสูง ผู้เข้ำร่วมส่วนใหญ่แสดงควำมรู้ที่ได้รับจำกห้องหลบภัยแบบมีส่วนร่วม 
ผู้เข้ำร่วมส่วนใหญ่รำยงำนควำมตั้งใจในกำรเริ่มต้นหรืออัปเดตชุดอุปกรณ์ฉุกเฉิน ผลกำรวิจัยชี้ให้เห็น
ว่ำกิจกรรมห้องหลบภัยแบบมีส่วนร่วมมีศักยภำพในกำรเพิ่มควำมรู้กำรเตรียมควำมพร้อมรับมือกับภัย
พิบัติในหมู่นักศึกษำ 
  2.11.5 งำนวิจัยที่เกี่ยวข้องกับสิ่งแวดล้อมศึกษำ 
   วินัย วีระวัฒนำนนท์ และอดิศักดิ์  สิงห์สีโว (2551) ได้ด ำเนินกำรพัฒนำโรงเรียน
สิ่งแวดล้อมศึกษำต้นแบบ มีวัตถุประสงเพื่อพัฒนำสิ่งแวดล้อมทำงกำยภำพ  ชีวภำพ ให้เป็นแหล่งที่อยู่
อำศัยและฝึกทักษะกำรเรียนเกี่ยวกับสิ่งแวดล้อม พัฒนำกิจกรรมกำรเรียนรู้ด้ำนสิ่งแวดล้อมส ำหรับ
โรงเรียน  โดยผู้วิจัยได้คัดเลือกโรงเรียนชุมชนบ้ำนลำด อ ำเภอเมือง จังหวัดมหำสำรคำม มีนักเรียนชัน
ประถมศึกษำปีที่1-มัธยมศึกษำปีที่ 3 จ ำนวนรวม 179 คน เป็นโรงเรียนสิ่งแวดล้อมศึกษำต้นแบบ 
ระเบียบวิธีวิจัยเป็นแบบกำรวิจัยเชิงปฏิบัติกำรผสมผสำนกับกำรวิจัยเชิงทดลอง เพ่ือมุ่งผลในกำร
พัฒนำสิ่งแวดล้อมทำงกำยภำพ-ชีวภำพ พัฒนำแผนกิจกรรมและกำรน ำแผนกำรสอนไปทดลองใช้ 
เพ่ือศึกษำผลกำรใช้ที่มีต่อควำมรู้ด้ำนสิ่งแวดล้อม เจอคติต่อสิ่งแวดล้อมและจริยธรรมสิ่งแวดล้อมของ
นักเรียน  ผลกำรศึกษำพบว่ำ 1) กำรพัฒนำสิ่งแวดล้อมทำงกำยภำพ-ชีวภำพ โรงเรียนได้พัฒนำ
สิ่งแวดล้อมเพ่ิมเติมโดยกำรมีส่วนร่วมของครูและนักเรียน ผลกำรประเมินมำตรฐำนคุณภำพ
สิ่งแวดล้อมอยู่ในระดับดีมำก (ร้อยละ 84 ของ คะแนนเต็ม) เมื่อพิจำรณำมำตรฐำนคุณภำพ
สิ่งแวดล้อมของโรงเรียนเป็นรำยมำตรฐำนพบว่ำคุณภำพสิ่งแวดล้อมอยู่ในระดับดีมำก จ ำนวน 12  
มำตรฐำนและมำตรฐำนคุณภำพสิ่งแวดล้อมอยู่ในระดับดี จ ำนวน 4  มำตรฐำน 2) กำรจัดท ำแผนกำร
สอน ครูในโรงเรียนได้จัดท ำแผนกำรสอนเพ่ือใช้ในกำรจัดกิจกรรมกำรเรียนรู้ของนักเรียนโรงเรียน 
จ ำนวนรวม 15 แผน  โดยน ำหลักสูตรวิชำแกนออกมำ บูรณำกำร และโรงเรียนมีโครงกำรที่ส่งเสริม
กำรเรียนรู้อีก  จ ำนวน 5 โครงกำร คือ โครงกำรจัดท ำพำนบำยศรี  โครงกำรสำนกระติ๊บข้ำว  
โครงกำรกำรจัดกำรขยะในโรงเรียนโครงกำรจัดท ำปุ๋ยหมัก ชีวภำพ และโครงกำรเกษตรปลอดสำรพิษ 
ผลกำรประเมินแผนกำรสอน โดยรวมอยู่ในระดับดีมำก (ร้อยละ 82.13 ของคะแนนเต็ม) 3) ควำมรู้
ด้ำนสิ่งแวดล้อม  เจตคติต่อสิ่งแวดล้อมและจริยธรรมสิ่งแวดล้อม จำกกำรน ำแผนกำรสอนไปจัด
กิจกรรมกำรเรียนรู้ พบว่ำควำมรู้ด้ำนสิ่งแวดล้อมโดยรวมหลังเรียนสูงกว่ำก่อนเรียนอย่ำงมีนัยส ำคัญ
ทำงสถิติระดับ.05  และควำมรู้ด้ำนสิ่งแวดล้อมหลังเรียนของนักเรียนชั้นประถมศึกษำปีที่ 4-6 สูงกว่ำ
ก่อนเรียนอย่ำงมีนัยส ำคัญทำงสถิติที่ระดับ .05 เจตคติ นัยส ำคัญทำงสถิติที่ระดับ .05 และจริยธรรม
สิ่งแวดล้อมจ ำแนกตำมระดับชั้นเรียน เฉพำะนักเรียนนักเรียนชั้นประถมศึกษำปีที่ 4 และ 5 ที่มี
จริยธรรมสิ่งแวดล้อมหลังเรียนสูงกว่ำเรียนอย่ำงมี นัยส ำคัญทำงสถิติที่ระดับ  .05 
   ณัฐกำนต์ เชียงตุง (2552) ศึกษำกำรบริหำรจัดกำรกิจกรรมรักษำสิ่งแวดล้อมใน
โรงเรียนกรณีศึกษำโรงเรียนบ้ำนท่ำบ่อ (บ่อศรีรัตนอ ำนวย) สังกัดส ำนักงำนเขตพ้ืนที่กำรศึกษำ
นครพนมเขต 2 พบว่ำ สภำพปัจจุบัน ปัญหำ และควำมต้องกำรในกำรบริหำรจัดกำรสิ่งแวดล้อมใน
โรงเรียนทั้ง 5 ด้ำน คือ ด้ำนกำรจัดบรรยำกำศและสภำพแวดล้อมของสถำนศึกษำ ด้ำนควำมสัมพันธ์
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ระหว่ำงบุคลำกรในสถำนศึกษำ ด้ำนกำรจัดกิจกรรมรณรงค์และรักษำสิ่งแวดล้อมในสถำนศึกษำ  ด้ำน
กำรบริหำรงำนสิ่งแวดล้อมในสถำนศึกษำ  และด้ำนกำรร่วมมือระหว่ำงสถำนศึกษำและชุมชนด้ำน
สิ่งแวดล้อม มีสภำพปัจจุบันและปัญหำ ได้แก่ มีกำรด ำเนินงำนครอบคลุมงำนสิ่งแวดล้อมในโรงเรียน 
กำรด ำเนินกำรเป็นระบบ ต่อเนื่อง มีสรุปผลกำรด ำเนินงำน กำรกำรมีส่วนร่วมของบุคลำกรที่มีส่วน
เกี่ยวข้องกับกำรจัดกำรศึกษำมีสัมพันธภำพที่ดี บุคลำกรในโรงเรียนตระหนักถึงผลกระทบของ
สิ่งแวดล้อมที่เกิดขึ้น ส่วนควำมต้องกำรในกำรบริหำรจัดกำรสิ่งแวดล้อม ได้แก่ จ ำเป็นต้องปลูกฝัง
จิตส ำนึกของนักเรียน และบุคลำกรที่มีส่วนเกี่ยวข้องในกำรจัดกำรศึกษำให้เกิดควำมตระหนักในกำร
รักษำสิ่งแวดล้อมท้ังในและนอกโรงเรียนอย่ำงยั่งยืนต่อไป 
   พรทิพย์ ศิริสำนต ์(2556) ได้ศึกษำเรื่องกำรบริหำรสภำพแวดล้อมภำยในโรงเรียน ในอ ำเภอ
นำแก จังหวัดนครพนม สังกัดสำนักงำนเขตพ้ืนที่กำรศึกษำประถมศึกษำนครพนม เขต 1 ผลกำรวิจัยพบว่ำ 
กำรบริหำรสภำพแวดล้อมภำยในโรงเรียน ในอ ำเภอนำแก จังหวัดนครพนม สังกัดส ำนักงำนเขตพ้ืนที่
กำรศึกษำประถมศึกษำนครพนม เขต 1 โดยภำพรวมอยู่ในระดับมำก เมื่อพิจำรณำเป็นรำยด้ำนพบว่ำอยู่ใน
ระดับมำกทุกด้ำน เรียงล ำดับตำมค่ำเฉลี่ยจำกมำกไปน้อย ได้แก่ ด้ำนสภำพแวดล้อมกำยภำพ ด้ำนวิชำกำร 
และด้ำนกำรบริหำรจัดกำร ตำมล ำดับ กำรเปรียบเทียบกำรบริหำรสภำพแวดล้อมภำยในโรงเรียน ในอ ำเภอนำ
แก จังหวัดนครพนม สังกัดส ำนักงำนเขตพ้ืนที่กำรศึกษำประถมศึกษำนครพนม เขต 1 ที่มีสภำพต่ำงกัน
โดยรวม ไม่แตกต่ำงกัน เมื่อพิจำรณำรำยด้ำน พบว่ำ ด้ำนสภำพแวดล้อมทำงวิชำกำรแตกต่ำงกันอย่ำงมี
นัยส ำคัญทำงสถิติที่ระดับ 0.01 โดยผู้บริหำรสถำนศึกษำมีควำมคิดเห็นเกี่ยวกับกำรบริหำรสภำพแวดล้อม
ภำยในโรงเรียนสูงกว่ำนักเรียน ส่วนด้ำนอื่น ๆ ไม่พบควำมแตกต่ำง ส่วนกำรเปรียบเทียบกำรบริหำร
สภำพแวดล้อมภำยในโรงเรียนที่มีขนำดโรงเรียนต่ำงกัน พบว่ำ กำรบริหำรสภำพแวดล้อมภำยในโรงเรียน 
โดยรวมและรำยด้ำนไม่แตกต่ำงกัน  
   พิสิษฐ์ ศุภวัฒน์ธนบดี (2557) ได้ศึกษำวิจัยเรื่องกำรพัฒนำรูปแบบกำรจัดกำร
สิ่งแวดล้อมตำมมำตรฐำน ISO 14001 ของโรงเรียน สังกัดส ำนักงำนคณะกรรมกำรกำรศึกษำขั้น
พ้ืนฐำน ผลกำรวิจัยพบว่ำ รูปแบบกำรจัดกำรสิ่งแวดล้อมตำมมำตรฐำน ISO 14001 ของโรงเรียน 
สังกัดส ำนักงำนคณะกรรมกำรกำรศึกษำขั้นพ้ืนฐำนควรประกอบด้วย  6 ขั้นตอน ได้แก่ 1) ขั้น
ข้อก ำหนดทั่วไป 2) ขั้นนโยบำยสิ่งแวดล้อม 3) ขั้นกำรวำงแผน 4) ขั้นกำรน ำไปปฏิบัติ 5) ขั้นกำร
ตรวจสอบ 6) ขั้นกำรทบทวนโดยฝ่ำยบริหำร ผลกำรประเมินรูปแบบกำรจัดกำรสิ่งแวดล้อมตำม
มำตรฐำน ISO 14001 ของโรงเรียน สังกัดส ำนักงำนคณะกรรมกำรกำรศึกษำขั้นพ้ืนฐำน มีควำม
เหมำะสมและมีควำมเป็นไปได้ในกำรน ำไปใช้ปฏิบัติในโรงเรียน 
   Doroin (1992) ได้ท ำกำรศึกษำวิจัยเรื่อง หลักสูตรสิ่งแวดล้อมศึกษำในโรงเรียน
ประถมศึกษำ ศึกษำกำรรับรู้และกำรสอนของครูในเมืองเฮอฟรอด์เชียร์ เบริกเซียร์และเอวอน ใน
ประเทศอังกฤษ จุดมุ่งหมำยในกำรศึกษำเพ่ือ ต้องกำรทรำบขอบเขตของเนื้อหำสิ่งแวดล้อมศึกษำ 
ผลกำรวิจัยพบว่ำ ครูมีควำมคิดว่ำสิ่งแวดล้อมศึกษำเป็นสิ่งส ำคัญที่จะช่วยพัฒนำเด็ก ๆ ให้เกิดควำม
ตระหนักในเรื่องสิ่งแวดล้อม กำรแก้ไขปัญหำ อย่ำงไรก็ตำมครูส่วนใหญ่เห็นว่ำ  เป็นสิ่งที่ยำกในกำร
น ำไปใช้ให้ประสบควำมส ำเร็จในกำรปฏิบัติจริงที่โรงเรียน เพรำะกำรปฏิบัตินั้นมีควำมเกี่ยวข้องกับ
องค์ประกอบทำงจริยธรรม 
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  2.11.6 งำนวิจัยที่เกี่ยวข้องกับกำรพัฒนำรูปแบบ 
   ขวัญฟ้ำ รังสิยำนนท์  (2552) ได้ศึกษำเรื่อง กำรพัฒนำรูปแบบกำรจัดกระบวนกำร
เรียนรู้แนวพุทธส ำหรับเด็กปฐมวัย ผลกำรศึกษำ พบว่ำ รูปแบบกำรจัดกระบวนกำรเรียนรู้ แนวพุทธ
ส ำหรับเด็กปฐมวัยที่พัฒนำขึ้นเป็นรูปแบบกำรจัดกระบวนกำรเรียนรู้เพ่ือพัฒนำจริยธรรมเด็กปฐมวัย 
ใช้หลักธรรม ได้แก่ สัมมำทิฏฐิ ไตรสิกขำ และปัญญำวุฒิธรรม 4 โดยยึดหลักพัฒนำกำรและกำรเรียนรู้
ของเด็กและครูถือเป็นตัวแทนกำรขัดเกลำทำงสังคมที่ส ำคัญในกำรหล่อหลอม ให้เด็กเกิดกำรเรียนรู้
ผ่ำนกำรมีปฏิสัมพันธ์กับกิจกรรม 2 ประเภท คือ (1) กิจกรรมในชีวิตประจ ำวัน เน้นกำรส ำรวม กำย 
วำจำ ใจ ด้วยกำรเจริญสติในช่วงกิจกรรมยำมเช้ำ ก่อนรับประทำนอำหำรก่อนนอน และก่อนกลับ
บ้ำน และ (2) กิจกรรมในหน่วยกำรเรียนรู้เน้นกำรเรียนรู้จำก กำรได้ยินมองเห็นสูดดม  ชิมสัมผัส และ
รับรู้ ด้วยใจ ผ่ำนสำระกำรเรียนรู้ในหน่วยต่ำง ๆ โดยลงมือกระท ำเป็นรำยบุคคล กลุ่มย่อย และกลุ่ม
ใหญ่ ขั้นตอนในกำรจัดกระบวนกำรเรียนรู้มี 5 ขั้น คือ กำรจัดปัจจัยสนับสนุนกำรเรียนรู้ กำรฝึกกำร
รับรู้ กำรพัฒนำกำรคิด กำรลงมือปฏิบัติ และ กำรประเมิน 
   พิสิฐ เทพไกรวัล (2554) ได้ศึกษำเรื่อง กำรพัฒนำรูปแบบเครือข่ำยควำมร่วมมือเพ่ือ
คุณภำพกำรจัดกำรศึกษำในโรงเรียนประถมศึกษำขนำดเล็ก ผลกำรศึกษำ พบว่ำ รูปแบบเครือข่ำย
ควำมร่วมมือเพ่ือคุณภำพกำรจัดกำรศึกษำในโรงเรียนประถมศึกษำขนำดเล็ก ประกอบด้วย 
กระบวนกำรสร้ำงเครือข่ำย 6 ขั้นตอน ได้แก่ 1) ขั้นตระหนักถึงควำมจ ำเป็นในกำรสร้ำงเครือข่ำย  
2) ขั้นประสำนหน่วยงำน/องค์กรเครือข่ำย 3) ขั้นสร้ำงพันธสัญญำร่วมกัน 4) ขั้นบริหำรจัดกำร
เครือข่ำย 5) ขั้นพัฒนำควำมสัมพันธ์ และ 6) ขั้นรักษำควำมสัมพันธ์อย่ำงต่อเนื่อง ส่วนองค์ประกอบ
ของเครือข่ำยควำมร่วมมือเพ่ือคุณภำพกำรจัดกำรศึกษำในโรงเรียนประถมศึกษำขนำดเล็ก ได้แก่  
1) ลักษณะหรือกิจกรรมส ำคัญที่เสริมประสิทธิภำพกำรด ำเนินภำรกิจของเครือข่ำย 2) ขอบข่ำยและ
ภำรกิจกำรบริหำรจัดกำรสถำนศึกษำ 3) เทคนิค/วิธีกำรพัฒนำสมำชิกเครือข่ำย 4) กระบวนกำร
เสริมสร้ำงพลังอ ำนำจ (empowerment) ของเครือข่ำย 5) คุณลักษณะที่ดีของผู้น ำเครือข่ำย และ  
6) กำรปฏิบัติงำนของเครือข่ำยและกำรสะท้อนผล ผลกำรทดลองใช้รูปแบบเครือข่ำยควำมร่วมมือ
เพ่ือคณุภำพกำรจัดกำรศึกษำในโรงเรียนประถมศึกษำขนำดเล็ก พบว่ำ กลุ่มบุคคล หน่วยงำน/องค์กร 
ที่สมัครใจรวมกลุ่มเครือข่ำยควำมร่วมมือ ได้แก่ กลุ่มผู้ปกครองนักเรียน กลุ่มผู้น ำชุมชน สถำบันทำง
ศำสนำ สถำบันอุดมศึกษำ กลุ่มศิษย์เก่ำ ภูมิปัญญำท้องถิ่น โรงพยำบำลชุมชน สถำบันพัฒนำฝีมือ
แรงงำน และองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น โดยได้ด ำเนินกำรตำมกระบวนกำรปฏิบัติงำนของเครือข่ำย 
ตั้งแต่กำรวิเครำะห์บริบทเพ่ือทรำบจุดแข็งและจุดที่ควรพัฒนำของกำรด ำเนินงำนด้ำนวิชำกำร ด้ำน
งบประมำณ ด้ำนบุคคล และด้ำนบริหำรทั่วไปแล้วสรุปรวมจุดแข็งและจุดที่ควรพัฒนำของกำ ร
ด ำเนินงำนแต่ละด้ำน เพ่ือก ำหนดเป้ำหมำยในกำรท ำงำน มีกำรก ำหนดวิสัยทัศน์ พันธกิจ เป้ำประสงค์ 
และจัดท ำแผนพัฒนำร่วมกัน มีโครงกำรเกิดขึ้นหลำยโครงกำรในโรงเรียนทั้ง 2 แห่ง กำรด ำเนินงำน
ตำมโครงกำรเสร็จสิ้นในหนึ่งปีกำรศึกษำผลกำรประเมินโครงกำรพบว่ำ ส่งผลต่อกำรเปลี่ยนแปลงกำร
บริหำรงำนด้ำนวิชำกำร งบประมำณ บุคคลและบริหำรทั่วไป และส่งผลกระทบต่อนักเรียนตำม
ขอบข่ำยที่คำดหวังสูง กว่ำปีที่ผ่ำนมำ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

115 
 

 

   Weber (2000) ได้ศึกษำเรื่องรูปแบบกำรสอน 5 ขั้นของกำรสอนแบบแก้ปัญหำโดย
ใช้กำรสอนแบบพหุปัญญำ ที่สถำบันวิจัยกำรศึกษำ ของ UCLA โดยกำรส ำรวจนักศึกษำภำคปกติ 
ชั้นปี ที่ 1 จ ำนวน มำกกว่ำ 260,000 คน กำรวิจัยมีวัตถุประสงค์เพ่ือน ำรูปแบบกำรสอนแบบ
แก้ปัญหำ (PBL Model) เข้ำมำใช้และแก้ปัญหำที่พบ เพ่ือประยุกต์ใช้รูปแบบกำรจัดกำรเรียนรู้ตำม
แนวทฤษฎีพหุปัญญำ ในกำรแก้ปัญหำของผู้เรียนที่ เฉื่อยในชั้นเรียน ผลกำรวิจัยพบว่ำ รูปแบบกำร
สอนแก้ปัญหำซับซ้อนใน กำรเรียนรู้ตำมสภำพจริง ประกอบด้วย 5 ขั้น คือ ขั้นที่ 1 ผู้สอนน ำเข้ำ
ปัญหำและสนทนำเพ่ือจะหำค ำส ำคัญของปัญหำกับผู้เรียนโดยทั่ว ไป ขั้นที่ 2 ระบุเป้ำหมำยที่ชัดเจน 
อันเป็นกำรเรียนรู้ขั้นต่ ำซึ่งต้องกำรให้ผู้เรียนทั้งหมดได้สัมฤทธิ์ผล ขั้นที่ 3 สร้ำงมิติคุณภำพ ที่เป็น
เกณฑ์เฉพำะส ำหรับประเมินงำนต่ำง ๆ ขัน้ที ่4 ก ำหนดกำรเรียนรู้และประเมินงำนที่สัมพันธ์กับปัญหำ
ในชีวิตจริง ควำมสนใจของผู้เรียนและควำมสำมำรถและเนื้อหำที่ต้องกำร และขั้นที่ 5 ผู้เรียนและครู
ร่วมกันสรุปควำมรู้ที่ได้รับและกระบวนกำรเรียนรู้ เพ่ือสร้ำงควำมรู้และปรับโครงสร้ำงควำมรู้ ช่วยให้มี
ควำมเข้ำใจอย่ำงลึกซึ้งขึ้น มีส่วนร่วมของผู้เรียนมำกขึ้นกระตุ้นแรงจูงใจผู้เรียนหรือบูรณกำรเพ่ิม
ควำมรู้เพือ่แก้ปัญหำที่ซับซ้อนขึ้นได ้
  2.11.7 งำนวิจัยที่เกี่ยวข้องกับกำรบริหำรจัดกำรภัยพิบัติตำมหลัก 2P2R 
   ศุภวรรณ ทำมี (2556) ได้ศึกษำกำรบริหำรจัดกำรอุทกภัยด้วยกำรบูรณำกำรข้อมูลที่
มีคุณภำพ พบว่ำ ในปี พ.ศ. 2554 ได้เกิดมหำอุทกภัยส่งผลกระทบต่อประเทศไทยอย่ำงร้ำยแรง สร้ำง
ควำมเสียหำยมูลค่ำกว่ำ 14 ล้ำนล้ำนบำท ผู้เสียชีวิตสูงถึง 813 รำย และโรงพยำบำลบำงแห่ง
จ ำเป็นต้องส่งต่อผู้ป่วยไปยังโรงพยำบำลปลำยทำง ซึ่งกำรประสำนกำรส่งต่อผู้ป่วยในยำมภัยพิบัติไม่
สำมำรถท ำได้อย่ำงเต็มประสิทธิภำพ เนื่องจำกขำดกำรเชื่อมโยงข้อมูลด้ำนศักยภำพของโรงพยำบำลที่
จ ำเป็นในยำมภัยพิบัติ กำรจัดกำรอุทกภัยนั้นใช้หลักกำรของ 2P2R คือ กำรป้องกัน กำรเตรียมพร้อม 
กำรรับมือและกำรฟ้ืนฟูเยียวยำ ส ำหรับกำรศึกษำค้นคว้ำอิสระฉบับนี้มุ่งเน้นในเรื่องกำรเตรียมควำม
พร้อมด้วยกำรบูรณำกำรข้อมูลที่มีคุณภำพ ซึ่งจะเน้นไปในเรื่องของศักยภำพของโรงพยำบำลที่
ประกอบไปด้วย 4S คือ Space (เตียงที่ว่ำง) Staff (ผู้เชี่ยวชำญ) Stuff (วัสดุอุปกรณ์ทำงกำรแพทย์) 
Special Equipment (อุปกรณ์พิเศษทำงกำรแพทย์) เพรำะข้อมูลปัจจุบันของโรงพยำบำลยังไม่
สำมำรถรองรับกำรส่งต่อผู้ป่วยยำมฉุกเฉินและยังไม่เป็นมำตรฐำนเดียวกัน ดังนั้นควรมีกำรเชื่อมโยง
ข้อมูลศักยภำพของโรงพยำบำล โดยกำรเพิ่มเติมในส่วนของกำรน ำเข้ำข้อมูลศักยภำพของโรงพยำบำล 
กระบวนกำรได้มำซึ่งข้อมูลนั้นมีกำรใช้ทฤษฎี Emergency Data Exchange Language (OASIS) 
รวมทั้งเกิดจำกกำรประชุมจำก แพทย์,พยำบำล เจ้ำหน้ำที่ และหน่วยงำนที่มีส่วนเกี่ยวข้องในกำรส่ง
ต่อผู้ป่วยยำมภัยพิบัติผลที่ได้จำกกำรศึกษำค้นคว้ำอิสระในครั้งนี้  ได้ชุดข้อมูลศักยภำพของ
โรงพยำบำล และระบบน ำเข้ำข้อมูล เพ่ือที่จะช่วยประหยัดเวลำในกำรส่งต่อผู้ป่วย รวมทั้งเพ่ือให้ได้
โรงพยำบำลที่มีศักยภำพพร้อมที่จะรับส่งต่อผู้ป่วย 
   นิรันดร์ ไชยรัตน์ (2558) ได้ศึกษำนโยบำยกำรสื่อสำรกำรป้องกันและบรรเทำสำ
ธำรณภัยในประเทศไทย  จำกกำรศึกษำสรุปผล ได้ว่ำเมื่อมีกำรเปลี่ยนแปลงรัฐบำล นโยบำยด้ำนกำร
ป้องกันและบรรเทำสำธำรณภัยจะมีกำรปรับปรุงเปลี่ยนแปลงตำมนโยบำลของผู้บริหำรประเทศ 
ปัจจัยที่มีผลต่อควำมรู้ ทัศนคติและกำรยอมรับตำมแนวทำงแบบ 2P2R จำกกำรศึกษำพบว่ำ
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เจ้ำหน้ำที่กรมป้องกันและบรรเทำสำธำรณภัยและหน่วยงำนเครือข่ำยที่เป็นกลุ่มตัวอย่ำงมีควำมรู้
เกี่ยวกับหลักกำร แบบ 2P2R เป็นอย่ำงดี เนื่องจำกเป็นวัฏจักรกำรป้องกันและบรรเทำสำธำรณภัย
สำกล ส่วนทัศนคติ มีควำมแตกต่ำงกันไปตำมควำมคิดเห็นของบุคคลที่เกิดจำกกำรรับรู้สำระส ำคัญ 
ผ่ำนกำรสื่อสำรและกำรเผชิญกับปัญหำและอุปสรรคในระหว่ำงกำรปฏิบัติงำน  ส่วนกำรยอมรับ
หลักกำรไปปฏิบัติ ไม่มีควำมแตกต่ำงกัน 
 จำกกำรศึกษำ วิเครำะห์ และสังเครำะห์แนวคิด ทฤษฎี จำกเอกสำรงำนวิจัยที่เกี่ยวข้องกับ
กำรจัดกำรเตรียมควำมพร้อมรับมือภัยพิบัติแผ่นดินไหว ควำมปลอดภัยรอบด้ำนในสถำนศึกษำ กรอบ
ภำรกิจของโรงเรียนในด้ำนภัยพิบัติ กรอบกำรด ำเนินงำนเฮียวโกะ (Hyogo Framework) กรอบกำร
ด ำเนินงำนเซนได (Sendai Framework) กำรจัดกำรเรียนรู้เรื่องภัยพิบัติแผ่นดินไหว กำรบริหำร
จัดกำรภัยพิบัติตำมหลัก 2P2R แนวคิดสิ่งแวดล้อมศึกษำ ดังที่เสนอไว้ข้ำงต้น ผู้วิจัยน ำมำก ำหนด
กรอบองค์ประกอบ กำรเตรียมควำมพร้อมรับมือภัยพิบัติแผ่นดินไหวของโรงเรียนในพ้ืนที่รอยเลื่อนศรี
สวัสดิ์ จังหวัดกำญจนบุรี  รำยละเอียดในแต่ละองค์ประกอบ กำรเตรียมควำมพร้อมรับมือภัยพิบัติ
แผ่นดินไหวของโรงเรียนในพื้นที่รอยเลื่อนศรีสวัสดิ์ จังหวัดกำญจนบุรี  ดังแสดงไว้ดังตำรำงที่ 2 
 
ตำรำงที่ 2 ผลกำรสังเครำะห์ องค์ประกอบกำรเตรียมควำมพร้อมรับมือภัยพิบัติแผ่นดินไหวของ

โรงเรียนในพ้ืนที่รอยเลื่อนศรีสวัสดิ์ จังหวัดกำญจนบุรี   
 

องค์ประกอบ กำรเตรียมควำม
พร้อมรับมือภัยพิบัติแผ่นดินไหว

ของโรงเรียน 

แหล่งที่มำ (ผู้วิจัย) 

1. กำรบริหำรจัดกำรภัยพิบัติใน
สถำนศึกษำ 

กำรบริหำรจัดกำรภัยพิบัติตำมหลัก 2P2R, สำมเสำหลัก
ของควำมปลอดภัยรอบด้ำนในโรงเรียน, นิรันดร์ ไชยรัตน์ 
(2558), พิสิษฐ์ ศุภวัฒน์ธนบดี (2557), สพฐ (2548), 
กรมป้องกันฯ (2549), สพป.กจ.1 (2555), สพฐ. (2556), 
กรมป้องกันฯ (2558), สศศ. สพฐ. (2560), Save (2562), 
Hyogo (2548), Sendai  (2558) Johnson, Ronan, 
Johnston & Peace (2014) 

32. กำรศึกษำด้ำนกำรลดควำมเสี่ยง
และกำรรู้รับปรับตัวจำกภัยพิบัติ 

กำรบริหำรจัดกำรภัยพิบัติตำมหลัก 2P2R, สำมเสำหลัก
ของควำมปลอดภัยรอบด้ำนในโรงเรียน, นิรันดร์ ไชยรัตน์ 
(2558), พรทิพย์ ศิริสำนต์ (2556), ศุภวรรณ ทำมี 
(2556), สพฐ (2548), กรมป้องกันฯ (2549), สพป.กจ.1 
(2555), สพฐ. (2556), กรมป้องกันฯ (2558), สศศ. สพฐ. 
(2560), Save (2562), Hyogo (2548), Sendai (2558) 
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3ตำรำงท่ี 2 (ต่อ) 
 

องค์ประกอบ กำรเตรียมควำม
พร้อมรับมือภัยพิบัติแผ่นดินไหว

ของโรงเรียน 

แหล่งที่มำ (ผู้วิจัย) 

3. อำคำรสถำนที่และสิ่งอ ำนวยควำม
สะดวกในโรงเรียนที่ปลอดภัย 

กำรบริหำรจัดกำรภัยพิบัติตำมหลัก 2P2R, สำมเสำหลัก
ของควำมปลอดภัยรอบด้ำนในโรงเรียน, 
นิรันดร์ ไชยรัตน์ (2558), วินัย วีระวัฒนำนนท์ และอดิ
ศักดิ์  สิงห์สีโว (2551), ณัฐกำนต์ เชียงตุง (2552), สพฐ 
(2548), กรมป้องกันฯ (2549), สพป.กจ.1 (2555), สพฐ.  
(2556), กรมป้องกันฯ (2558), สศศ. สพฐ. (2560), Save 
(2562), Hyogo (2548), Sendai  (2558) 

 
ที่มำ : สังเครำะห์โดยผู้เขียน 
 

 จำกตำรำงที่ 2 พบว่ำ ผู้วิจัย ได้องค์ประกอบ กำรเตรียมควำมพร้อมรับมือภัยพิบัติ
แผ่นดินไหวของโรงเรียนในพ้ืนที่รอยเลื่อนศรีสวัสดิ์ จังหวัดกำญจนบุรี  จ ำนวน 3 มำตรกำร ดังนี้   
กำรบริหำรจัดกำรภัยพิบัติในสถำนศึกษำ กำรศึกษำด้ำนกำรลดควำมเสี่ยงและกำรรู้รับปรับตัวจำกภัย
พิบัติ และอำคำรสถำนที่และสิ่งอ ำนวยควำมสะดวกในโรงเรียนที่ปลอดภัย 
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บทที่  3 
วิธีด ำเนินกำรวิจัย 

 
 กำรศึกษำกำรพัฒนำรูปแบบกำรเตรียมควำมพร้อมรับมือภัยพิบัติแผ่นดินไหวของโรงเรียน
ในพ้ืนที่รอยเลื่อนศรีสวัสดิ์ จังหวัดกำญจนบุรี เป็นกำรวิจัยแบบผสำนวิธี (Mixed Method)  ผู้วิจัยได้
ด ำเนินกำรวิจัย ดังนี้  
 3.1 ประชำกรและกลุ่มตัวอย่ำง 
 3.2 เครื่องมือที่ใช้ในกำรวิจัย 
 3.3 กำรเก็บรวบรวมข้อมูล 
 3.4 กำรวิเครำะห์ข้อมูลและสถิติที่ใช้ในกำรวิเครำะห์ข้อมูล   
 
3.1 ประชำกรและกลุ่มตัวอย่ำง 
 ประชำกรและกลุ่มตัวอย่ำงที่ใช้ในกำรวิจัย มีรำยละเอียด ดังต่อไปนี้ 
 3.1.1 ประชำกร ที่ใช้ในกำรศึกษำครั้งนี้ ประกอบด้วย ผู้บริหำรโรงเรียน ครู นักเรียน  
ของโรงเรียนในสังกัดส ำนักงำนคณะกรรมกำรกำรศึกษำขั้นพ้ืนฐำน ในพ้ืนที่อ ำเภอศรีสวัสดิ์จังหวัด
กำญจนบุรี จ ำนวน 19 โรงเรียน ประกอบด้วย ผู้บริหำร จ ำนวน 19 คน ครู จ ำนวน 230 คน นักเรียน 
จ ำนวน 3,501 คน ผู้น ำชุมชน จ ำนวน 7 คน  ผู้แทนจำกสถำนีตรวจแผ่นดินไหว จ ำนวน 1 คน 
เจ้ำหน้ำที่หน่วยงำนภำครัฐที่มีหน้ำที่ด้ำนป้องกันและบรรเทำสำธำรณภัย จ ำนวน 7 คน 
 3.1.2  กลุ่มตัวอย่ำงในกำรวิจัย  
  กลุ่มตัวอย่ำงท่ีใช้กำรวิจัย ประกอบด้วย 4 กลุ่ม ดังนี้  
  1) กลุ่มตัวอย่ำง ที่ใช้ในกำรศึกษำสภำพและปัญหำกำรเตรียมควำมพร้อม
รับมือภัยพิบัติแผ่นดินไหวของโรงเรียนในพ้ืนที่รอยเลื่อนศรีสวัสดิ์ จังหวัดกำญจนบุรี โดยกำร
สัมภำษณ์เชิงลึกและใช้แบบส ำรวจกำรเตรียมควำมพร้อมรับมือภัยพิบัติแผ่นดินไหวจำกผู้เกี่ยวข้อง 
ประกอบด้วย ผู้บริหำรโรงเรียน และครูผู้รับผิดชอบงำนด้ำนสิ่งแวดล้อมจำก 19 โรงเรียน ๆ ละ 2 คน 
รวม 38 คน  
  2) กลุ่มตัวอย่ำงที่ใช้ในกำรพัฒนำรูปแบบกำรเตรียมควำมพร้อมรับมือภัย
พิบัติแผ่นดินไหวของโรงเรียนในพ้ืนที่รอยเลื่อนศรีสวัสดิ์ จังหวัดกำญจนบุรี โดยจัดประชุมเชิง
ปฏิบัติกำร เพ่ือยกร่ำงรูปแบบกำรเตรียมควำมพร้อมรับมือภัยพิบัติแผ่นดินไหวของโรงเรียนในพ้ืนที่
รอยเลื่อนศรีสวัสดิ์ จังหวัดกำญจนบุรี ประกอบด้วย ผู้บริหำรโรงเรียน จ ำนวน 19 คน ครูตัวแทนของ
กลุ่มสำระกำรเรียนรู้จ ำนวน 32 คน  ผู้น ำชุมชน จ ำนวน 7 คน  ผู้แทนจำกสถำนีตรวจแผ่นดินไหว 
จ ำนวน 1 คน และผู้แทนจำกส ำนักงำนป้องกันและบรรเทำสำธำรณภัยจังหวัด จ ำนวน 2 คน รวม
ทั้งหมด 61 คน   
 3) กลุ่มตัวอย่ำงในกำรประเมินรูปแบบที่ พัฒนำขึ้น ประกอบด้วย
ผู้ทรงคุณวุฒิจ ำนวน 7 คน ได้แก่ ผู้เชี่ยวชำญด้ำนสิ่งแวดล้อม จ ำนวน 2 คน ผู้เชี่ยวชำญด้ำนกำรศึกษำ 
จ ำนวน 2 คน และผู้เชี่ยวชำญด้ำนภัยพิบัติ จ ำนวน 3 คน   
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 4) กลุ่มตัวอย่ำงในกำรทดลองปฏิบัติกำรตำมกิจกรรมกำรเรียนรู้ (Active 
learning activities) กำรเตรียมควำมพร้อมรับมือภัยพิบัติแผ่นดินไหว ได้แก่ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษำ
ปีที่ 1-3 โรงเรียนบ้ำนบนเขำแก่งเรียง อ ำเภอศรีสวัสดิ์ จังหวัดกำญจนบุรี  จ ำนวน 43 คน (ระบบ
สำรสนเทศเพ่ือบริหำรกำรศึกษำโรงเรียนบ้ำนบนเขำแก่งเรียง, 2562) 
 3.1.3 ขั้นตอนในกำรวิจัย 
  ผู้วิจัยได้ก ำหนดขั้นตอนกำรวิจัยออกเป็น  3 ระยะ ดังนี้ 

 ระยะที่ 1 ศึกษำสภำพและปัญหำ ควำมต้องกำรในกำรเตรียมควำมพร้อมรับมือภัย
พิบัติแผ่นดินไหว และส ำรวจควำมพร้อมรับมือภัยพิบัติแผ่นดินไหวของโรงเรียนในพ้ืนที่รอยเลื่อนศรี
สวัสดิ์ จังหวัดกำญจนบุรี 
  ระยะที่ 2 พัฒนำรูปแบบกำรเตรียมควำมพร้อมรับมือภัยพิบัติแผ่นดินไหวของ
โรงเรียนในพ้ืนที่รอยเลื่อนศรีสวัสดิ์ จังหวัดกำญจนบุรี ประกอบด้วย 3 ขั้นตอนดังนี้ 
    2.1 ร่ำงรูปแบบกำรเตรียมควำมพร้อมรับมือภัยพิบัติแผ่นดินไหวของ
โรงเรียนในพ้ืนที่รอยเลื่อนศรีสวัสดิ์ จังหวัดกำญจนบุรี 
    2.2 ประเมินควำมเหมำะสมของรูปแบบ โดยผู้ทรงคุณวุฒิจ ำนวน  7 
คน ประกอบด้วยผู้ทรงคุณวุฒิด้ำนสิ่งแวดล้อม 2 คน ผู้ทรงคุณวุฒิด้ำนกำรศึกษำ  2 คน และ
ผู้ทรงคุณวุฒิและด้ำนภัยพิบัติ 3 คน  
         2.3 ทดลองปฏิบัติกำรตำมกิจกรรมกำรเรียนรู้กำรเตรียมควำมพร้อม
รับมือภัยพิบัติแผ่นดินไหว ของโรงเรียนในพ้ืนที่รอยเลื่อนศรีสวัสดิ์ จังหวัดกำญจนบุรี ได้แก่ นักเรียน
ชั้นมัธยมศึกษำปีที่ 1-3 โรงเรียนบ้ำนบนเขำแก่งเรียง อ ำเภอศรีสวัสดิ์ จังหวัดกำญจนบุรี  
  ระยะที่ 3 ประเมินรูปแบบกำรเตรียมควำมพร้อมรับมือภัยพิบัติ 
 
3.2 เครื่องมือที่ใช้ในกำรวิจัย 
 3.2.1 เครื่องมือที่ใช้ในกำรวิจัย ประกอบด้วย  
   3.2.1.1 กำรสัมภำษณ์เชิงลึก (In-depth Interview) ร่วมกับกำรศึกษำเอกสำร โดย
สัมภำษณ์ผู้ให้ข้อมูลหลัก (Key Informant) เกี่ยวกับ สภำพ ปัญหำ และควำมต้องกำรเตรียมควำม
พร้อมรับมือภัยพิบัติแผ่นดินไหวของโรงเรียนในพื้นที่รอยเลื่อนศรีสวัสดิ์ จังหวัดกำญจนบุรี  

3.2.1.2 แบบส ำรวจควำมพร้อมรับมือภัยพิบัติแผ่นดินไหวของโรงเรียนในพ้ืนที่รอย
เลื่อนศรีสวัสดิ์ จังหวัดกำญจนบุรี เป็นมำตรำส่วนประมำณค่ำ 5 ระดับ (Rating Scale) ตำมแบบ      
ลิเคิร์ท (Likert) มีควำมหมำยดังนี้ (บุญชม ศรีสะอำด, 2545)  

5   หมำยถึง  มำกที่สุด 
4  หมำยถึง  มำก 
3  หมำยถึง  ปำนกลำง 
2  หมำยถึง  น้อย 
1 หมำยถึง  น้อยที่สุด 
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ผู้วิจัยใช้เกณฑ์ค่ำเฉลี่ยในกำรแปลผลดังนี้ (บุญชม ศรีสะอำด, 2545)  
4.51 – 5.00  หมำยถึง  มำกที่สุด  
3.51- 4.50  หมำยถึง  มำก  
2.51– 3.50  หมำยถึง  ปำนกลำง  
1.51- 2.50  หมำยถึง  น้อย  
1.00 – 1.50  หมำยถึง  น้อยที่สุด  
3.2.1.3 ประเด็นค ำถำมในกำรประชุมและแบบบันทึกกำรประชุมเชิงปฏิบัติกำร ใช้

จดบันทึกข้อมูลควำมคิดเห็นและข้อเสนอแนะที่ได้ในกำรประชุมเชิงปฏิบัติกำร เพ่ือยกร่ำงรูปแบบและ
ปรับปรุงรูปแบบกำรเตรียมควำมพร้อมรับมือภัยพิบัติแผ่นดินไหว 

3.2.1.4 แบบประเมินควำมเหมำะสมของรูปแบบกำรเตรียมควำมพร้อมรับมือภัย
พิบัติแผ่นดินไหว ข้อค ำถำมเป็นแบบมำตรำส่วนประมำณค่ำ (Rating Scale) 7 ระดับ มีควำมหมำย
ดังนี้ (สุพัฒน์ สุกมลสันต์, 2553)  

7   หมำยถึง  มีควำมสมเหมำะอยู่ในระดับมำกที่สุด 
6  หมำยถึง  มีควำมสมเหมำะอยู่ในระดับมำก 
5   หมำยถึง  มีควำมสมเหมำะอยู่ในระดับค่อนข้ำงมำก 
4  หมำยถึง  มีควำมสมเหมำะอยู่ในระดับปำนกลำง 
3  หมำยถึง  มีควำมสมเหมำะอยู่ในระดับค่อนข้ำงน้อย 
2  หมำยถึง  มีควำมสมเหมำะอยู่ในระดับน้อย 
1 หมำยถึง  มีควำมสมเหมำะอยู่ในระดับน้อยที่สุด 
ผู้วิจัยใช้เกณฑ์ค่ำเฉลี่ยในกำรแปลผลดังนี้ (สุพัฒน์ สุกมลสันต์, 2553)  
6.51 - 7.00  หมำยถึง  มำกที่สุด  
5.51 - 6.50  หมำยถึง  มำก  
4.51 - 5.50  หมำยถึง  ค่อนข้ำงมำก  
3.51 - 4.50  หมำยถึง  ปำนกลำง  
2.51 - 3.50   หมำยถึง  ค่อนข้ำงน้อย  
1.51 - 2.50  หมำยถึง  น้อย  
0.00 - 1.50  หมำยถึง  น้อยที่สุด 
3.2.1.5 แบบทดสอบควำมรู้ของนักเรียน ที่เข้ำร่วมกิจกรรมทดลองปฏิบัติกำรตำม

กิจกรรมกำรเรียนรู้กำรเตรียมควำมพร้อมรับมือภัยพิบัติแผ่นดินไหว ซึ่งใช้แบบทดสอบชุดเดียวกัน 
สร้ำงตำมหลักกำรจัดท ำแบบทดสอบส ำหรับวัดควำมรู้ของเบนจำมินบลูม (Bloom Taxonomy of 
Education) เป็นข้อสอบแบบปรนัย แบบเลือกตอบ 4 ตัวเลือก ให้เลือกตอบข้อที่ถูกที่สุด ตอบถูกได้ 
1 คะแนน ตอบผิดได้ 0 คะแนน  
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 โดยก ำหนดเกณฑ์กำรให้คะแนนในกำรแปลควำมหมำยของคะแนนเป็น 3 
ระดับ (บุญธรรม กิจปรีดำบริสุทธ์, 2551) 
  ระดับควำมรู้มำก หมำยถึง ได้คะแนนมำกกว่ำหรือเท่ำกับร้อยละ 80 (ตอบ
ถูก 16 ข้อขึ้นไป) 
  ระดับควำมรู้ปำนกลำง หมำยถึง ได้คะแนนระหว่ำงร้อยละ  60-79.99 
(ตอบถูก 12-15 ข้อขึ้นไป) 

 ระดับควำมรู้น้อย หมำยถึง ได้คะแนนน้อยกว่ำร้อยละ 60 (ตอบถูกน้อยกว่ำ 
12 ข้อ) 

3.2.1.6 แบบสอบถำมควำมตระหนักของนักเรียน ที่เข้ำร่วมกิจกรรมทดลอง
ปฏิบัติกำรตำมกิจกรรมกำรเรียนรู้กำรเตรียมควำมพร้อมรับมือภัยพิบัติแผ่นดินไหว ประกอบด้วยข้อ
ค ำถำมจ ำนวน 20 ข้อ ลักษณะค ำตอบเป็นมำตรำส่วนประมำณค่ำ 5 ระดับ (Rating Scale) ตำมแบบ
ลิเคิร์ท (Likert) มีควำมหมำยดังนี้ (บุญชม ศรีสะอำด, 2545)  

5   หมำยถึง  เห็นด้วยอย่ำงยิ่ง 
4  หมำยถึง  เห็นด้วย 
3  หมำยถึง  ไม่แน่ใจ 
2  หมำยถึง  ไม่เห็นด้วย 
1 หมำยถึง  ไม่เห็นด้วยอย่ำงยิ่ง 
ผู้วิจัยใช้เกณฑ์ค่ำเฉลี่ยในกำรแปลผลดังนี้ (บุญชม ศรีสะอำด, 2545)  
4.51 - 5.00  หมำยถึง  มำกที่สุด 
3.51 - 4.50  หมำยถึง  มำก 
2.51 - 3.50  หมำยถึง  ปำนกลำง 
1.51 - 2.50  หมำยถึง  น้อย  
1.00 - 1.50  หมำยถึง  น้อยที่สุด 
3.2.1.7 แบบสอบถำมกำรปฏิบัติของนักเรียน ที่เข้ำร่วมกิจกรรมทดลองปฏิบัติกำร

ตำมกิจกรรมกำรเรียนรู้กำรเตรียมควำมพร้อมรับมือภัยพิบัติแผ่นดินไหว ประกอบด้วยข้อค ำถำม 
จ ำนวน 20 ข้อ ลักษณะค ำตอบเป็นมำตรำส่วนประมำณค่ำ 5 ระดับ (Rating Scale) ตำมแบบลิเคิร์ท 
(Likert) มีควำมหมำยดังนี้ (บุญชม ศรีสะอำด, 2545)  

5   หมำยถึง  ปฎิบัติทุกครั้ง 
4  หมำยถึง  ปฎิบัติบ่อยครั้ง 
3  หมำยถึง  ปฎิบัติบำงครั้ง 
2  หมำยถึง  ปฎิบัตินำน ๆ ครั้ง 
1 หมำยถึง  ไม่เคยปฏิบัติ 
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ผู้วิจัยใช้เกณฑ์ค่ำเฉลี่ยในกำรแปลผลดังนี้ (บุญชม ศรีสะอำด, 2545)  
4.51 - 5.00  หมำยถึง  มำกที่สุด 
3.51 - 4.50  หมำยถึง  มำก 
2.51 - 3.50  หมำยถึง  ปำนกลำง 
1.51 - 2.50  หมำยถึง  น้อย 
1.00 - 1.50  หมำยถึง  น้อยที่สุด 
3.2.1.8 แบบประเมินควำมพึงพอใจกำรเตรียมควำมพร้อมรับมือภัยพิบัติแผ่นดินไหว 

ข้อค ำถำมเป็นแบบมำตรำส่วนประมำณค่ำ (Rating Scale) 5 ระดับ มีควำมหมำยดังนี้ (บุญชม ศรี
สะอำด, 2545)  

5   หมำยถึง  มำกที่สุด 
4  หมำยถึง  มำก 
3  หมำยถึง  ปำนกลำง 
2  หมำยถึง  น้อย 
1 หมำยถึง  น้อยที่สุด 
ผู้วิจัยใช้เกณฑ์ค่ำเฉลี่ยในกำรแปลผลดังนี้ (บุญชม ศรีสะอำด, 2545)  
4.51 - 5.00  หมำยถึง  มำกที่สุด  
3.51 - 4.50  หมำยถึง  มำก  
2.51 - 3.50  หมำยถึง  ปำนกลำง  
1.51 - 2.50  หมำยถึง  น้อย  
1.00 - 1.50  หมำยถึง  น้อยที่สุด  
3.2.1.9 คู่มือรูปแบบกำรเตรียมควำมพร้อมรับมือภัยพิบัติแผ่นดินไหว เป็นเครื่องมือ

แนวทำงในกำรด ำเนินตำมรูปแบบกำรเตรียมควำมพร้อมรับมือภัยพิบัติแผ่นดินไหวให้มีประสิทธิภำพ
ประกอบด้วย วิธีกำร ขั้นตอนในกำรเตรียมควำมพร้อมรับมือภัยพิบัติแผ่นดินไหว ประกอบด้วย 
แนวคิด หลักกำร เป้ำหมำย กระบวนกำรพัฒนำควำมพร้อมรับมือภัยพิบัติแผ่นดินไหว  ตำมแนวคิด 
2P2R ได้แก่ กำรป้องกัน (Prevention) และเตรียมควำมพร้อมรับมือภัยพิบัติ (Preparation)  
กำรรับมือขณะเกิดภัยพิบัติ (Response) กำรฟ้ืนฟูหลังภัยพิบัติผ่ำนพ้นไป (Recovery) ซึ่งเป็นกำรบูร
ณำกำรเข้ำสู่กำรจัดกิจกรรมกำรเรียนรู้ แนวทำงกำรจัดกิจกรรมเพ่ือเตรียมควำมพร้อมรับมือภัยพิบัติ
แผ่นดินไหว 
 3.2.2 กำรตรวจสอบคุณภำพของเครื่องมือ   

3.2.2.1 กำรทดสอบควำมเที่ยงตรง (Validity) 
ผู้วิจัยน ำแบบทดสอบควำมรู้ แบบสอบถำมเกี่ยวกับควำมตระหนักและกำร

ปฏิบัติของนักเรียนตำมกิจกรรมกำรเรียนรู้กำรเตรียมควำมพร้อมรับมือภัยพิบัติแผ่นดินไหว เสนอ
อำจำรย์ที่ปรึกษำวิทยำนิพนธ์เพ่ือขอค ำแนะน ำและตรวจสอบควำมถูกต้องของเนื้อหำและกำรใช้ภำษำ 
จำกนั้นน ำไปแก้ไขปรับปรุงตำมข้อเสนอแนะของอำจำรย์ที่ปรึกษำ และเสนอผู้เชี่ยวชำญ จ ำนวน  
5 ท่ำน เพ่ือพิจำรณำควำมเที่ยงตรงเชิงเนื้อหำ (Content Validity) โดยหำดัชนีควำมสอดคล้อง 
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(Index of Item Objective Congruence: IOC) ว่ำข้อค ำถำมที่สร้ำงขึ้นสอดคล้องกับเนื้อหำสำระที่
ต้องกำรศึกษำหรือวัตถุประสงค์ของกำรศึกษำหรือไม่ ก ำหนดกำรให้คะแนน ดังนี้ 

ให้คะแนน +1 ข้อค ำถำมนั้นสำมำรถวัดได้ตำมวัตถุประสงค์ 
ให้คะแนน 0 ไม่แน่ใจว่ำข้อค ำถำมนั้นวัดได้ตำมวัตถุประสงค์ 
ให้คะแนน -1 ข้อค ำถำมนั้นไม่สำมำรถวัดได้ตำมวัตถุประสงค์ 
ค่ำที่ค ำนวณได้ต้องมำกกว่ำ 0.50 (IOC > 0.50) จึงจะถือว่ำมีควำมเที่ยงตรง 

เชิงเนื้อหำ หำกข้อค ำถำมใดมีค่ำต่ ำกว่ำ 0.50 ต้องน ำมำปรับปรุงตำมข้อเสนอแนะของผู้เชี่ยวชำญ  
ผู้ทรงคุณวุฒิจ ำนวน 5 คน ได้ประเมินเครื่องมือ โดยแบบทดสอบควำมรู้   

มีค่ำ IOC เท่ำกับ 0.80 – 1.00 แบบสอบถำมควำมตระหนัก  มีค่ำ IOC เท่ำกับ 0.80 – 1.00 
แบบสอบถำมกำรปฏิบัติ มีค่ำ IOC เท่ำกับ 0.80 – 1.00 

3.2.2.2 กำรทดสอบควำมเชื่อมั่น (Reliability) 
ผู้วิจัยน ำแบบทดสอบควำมรู้ แบบสอบถำมเกี่ยวกับควำมตระหนักและกำร

ปฏิบัติของนักเรียนตำมกิจกรรมกำรเรียนรู้กำรเตรียมควำมพร้อมรับมือภัยพิบัติแผ่นดินไหว ไปทดลอง
ใช้ (Try-out) กับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษำปีที่ 1-3 โรงเรียนบ้ำนหนองไผ่ อ ำเภอด่ำนมะขำมเตี้ย จังหวัด
กำญจนบุรี จ ำนวน 30 คน แบบทดสอบควำมรู้น ำมำวิเครำะห์หำค่ำควำมเชื่อมั่นโดยวิธีของคูเดอร์ริ
ชำร์ดสัน (Kuder-Richarson: KR-20) และแบบสอบถำมควำมตระหนักและกำรปฏิบัติ น ำมำหำค่ำ
ควำมเชื่อมั่นโดยวิธีหำค่ำสัมประสิทธิ์แอลฟำของครอนบำค (Cronbach’s Alpha Coefficient) ค่ำ
ควำมเชื่อมั่นที่ได้ต้องมีค่ำ 0.70 ขึ้นไป (ศิริชัย กำญจนวำสี, 2552) 

โดยแบบทดสอบควำมรู้ มีค่ำควำมเชื่อมั่นที่ระดับ 0.80 แบบสอบถำม
ควำมตระหนัก มีค่ำควำมเชื่อมั่นที่ระดับ 0.81 และกำรปฏิบัติ มีค่ำควำมเชื่อม่ันที่ระดับ 0.91 

 
3.3 กำรเก็บรวบรวมข้อมูล 
 กำรเก็บรวบรวมข้อมูล ผู้วิจัยได้เก็บรวบรวมข้อมูล แบ่งออกเป็น 3 ระยะตำมตำมขั้นตอน
ในกำรวิจัย ดังนี้    
  ระยะที่ 1 ศึกษำสภำพ ปัญหำ และระดับควำมพร้อมรับมือภัยพิบัติแผ่นดินไหวของ
โรงเรียนในพ้ืนที่รอยเลื่อนศรีสวัสดิ์ จังหวัดกำญจนบุรี โดยกำรสัมภำษณ์เชิงลึกและใช้แบบส ำรวจใน
กำรเก็บรวมข้อมูลจำกผู้ที่เกี่ยวข้อง ประกอบด้วย ผู้บริหำรโรงเรียน และครูผู้รับผิดชอบงำนด้ำน
สิ่งแวดล้อม โดยผู้วิจัยลงพ้ืนที่และเก็บรวบรวมข้อมูลด้วยตนเอง   
 ระยะที่ 2 กำรพัฒนำรูปแบบกำรเตรียมควำมพร้อมรับมือภัยพิบัติแผ่นดินไหวของ
โรงเรียนในพ้ืนที่รอยเลื่อนศรีสวัสดิ์ จังหวัดกำญจนบุรี  
  2.1 ยกร่ำงรูปแบบกำรเตรียมควำมพร้อมรับมือภัยพิบัติแผ่นดินไหวของ
โรงเรียนในพ้ืนที่รอยเลื่อนศรีสวัสดิ์ จังหวัดกำญจนบุรี โดยจัดประชุมเชิงปฏิบัติกำร ซึ่งผู้เข้ำร่วม
ประชุมฯ ประกอบด้วย ผู้บริหำรโรงเรียน ครูผู้รับผิดชอบงำนด้ำนสิ่งแวดล้อม ครูตัวแทนของกลุ่ม
สำระกำรเรียนรู้ ผู้น ำชุมชน และผู้แทนจำกส ำนักงำนป้องกันและบรรเทำสำธำรณภัยจังหวัด โดยใช้
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แบบบันทึกกำรประชุมฯ มีกำรจดบันทึกข้อมูลควำมคิดเห็นและข้อเสนอแนะที่ได้ในกำรประชุมเชิง
ปฏิบัติกำร เพื่อยกร่ำงรูปแบบกำรเตรียมควำมพร้อมรับมือภัยพิบัติแผ่นดินไหว 
  2.2 กำรประเมินควำมเหมำะสมของรูปแบบที่พัฒนำขึ้น โดยผู้ทรงคุณวุฒิ
จ ำนวน 7 ท่ำน โดยใช้แบบสอบถำมเป็นเครื่องมือในกำรเก็บรวบรวมข้อมูลในกำรประเมินควำม
เหมำะสมของรูปแบบ เป็นกำรวิเครำะห์เพ่ือพิจำรณำฉันทำมติ (Consensus) และปรับปรุงรูปแบบ
ตำมค ำแนะน ำของผู้ทรงคุณวุฒิ 
 ระยะที่ 3 กำรทดลองจัดกิจกรรมฝึกปฏิบัติกำรเสริมสร้ำงทักษะรับมือภัยพิบัติ
แผ่นดินไหวของนักเรียน 
              3.1 จัดกิจกรรมรณรงค์เตรียมควำมพร้อมรับมือภัยพิบัติแผ่นดินไหว       
ในรูปแบบของกำรฝึกปฏิบัติกำรเสริมสร้ำงทักษะกำรรับมือภัยพิบัติแผ่นดินไหวของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษำปีที่ 1-3 โรงเรียนบ้ำนบนเขำแก่งเรียง อ ำเภอศรีสวัสดิ์ จังหวัดกำญจนบุรี 
              3.2 ประเมินผลกำรเรียนรู้กำรเตรียมควำมพร้อมรับมือภัยพิบัติ
แผ่นดินไหว โดยเปรียบเทียบควำมรู้ ควำมตระหนัก และกำรปฏิบัติของนักเรียนก่อนและหลังเข้ำร่วม
กำรฝึกปฏิบัติกำรเสริมสร้ำงทักษะกำรรับมือภัยพิบัติแผ่นดินไหว รวมทั้งประเมินควำมพึงพอใจของครู
และนักเรียนที่เข้ำร่วมกิจกรรม 
 
3.4 กำรวิเครำะห์ข้อมูลและสถิติที่ใช้ในกำรวิเครำะห์ข้อมูล 
 3.4.1 กำรวิเครำะห์ข้อมูลเชิงปริมำณ 
   ข้อมูลเชิงปริมำณจำกแบบส ำรวจควำมพร้อมรับมือภัยพิบัติแผ่นดินไหวของโรงเรียน 
แบบทดสอบควำมรู้ แบบสอบถำมควำมตระหนัก และกำรปฏิบัติ วิเครำะห์ข้อมูลโดยใช้สถิติเชิง
พรรณนำ (Descriptive statistics) ได้แก่ ค่ำควำมถ่ี (Frequency) ค่ำร้อยละ (Percentage) ค่ำเฉลี่ย 
(Mean) และส่วนเบี่ยงเบนมำตรฐำน (Standard  deviation) และสถิติอนุมำน  (Inferential 
statistics) ได้แก่ กำรทดสอบค่ำที (t-test) กำรวิเครำะห์ควำมแปรปรวน (One-way ANOVA) โดยใช้
โปรแกรมส ำเร็จรูปทำงสถิติ 
 3.4.2 กำรวิเครำะห์ข้อมูลเชิงคุณภำพ 
 ผู้วิจัยน ำข้อมูลจำกกำรสัมภำษณ์เชิงลึก มำวิเครำะห์เนื้อหำ จัดล ำดับและจัดกลุ่ม
ของข้อมูล หำควำมสัมพันธ์และควำมเชื่อมโยงโดยกำรเปรียบเทียบข้อมูล (Content comparison) 
ตำมวิธีของ สุภำงค์ จันทวำนิช (2542) น ำมำเปรียบเทียบท ำเป็นตำรำงแยกแยะ วิเครำะห์
ควำมสัมพันธ์กันและน ำเสนอในลักษณะของกำรบรรยำยหรือพรรณนำ 
   วิเครำะห์สังเครำะห์เนื้อหำจำกกำรประเมินควำมเหมำะสมโดยผู้ทรงคุณวุฒิ เพ่ือน ำ
ข้อมูลมำเป็นแนวทำงในปรับปรุงรูปแบบกำรเตรียมควำมพร้อมรับมือภัยพิบัติแผ่นดินไหวของโรงเรียนใน
พ้ืนที่รอยเลื่อนศรีสวัสดิ์  จังหวัดกำญจนบุรี  โดยกำรหำฉันทำมติ (Consensus) ผู้วิจัยได้ท ำกำร
เปรียบเทียบค ำตอบจำกแบบสอบถำมของผู้ทรงคุณวุฒิแต่ละคน โดยค ำนวณหำค่ำมัธยฐำน (Median) 
ค่ำพิสัยระหว่ำงควอไทล์ (Interquartile) และฐำนนิยม (Mode) หำกข้อควำมที่มีค่ำพิสัยระหว่ำงวอไทล์ 
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ไม่เกิน 1.50 ค่ำสมบูรณ์ของผลต่ำงระหว่ำงฐำนนิยม ไม่เกิน 1.00 ค่ำมัธยฐำนไม่ต่ ำกว่ำ 4.00 แสดงว่ำ
ควำมคิดเห็นผู้ทรงคุณวุฒิต่อข้อควำมนั้นมีควำมสอดคล้องกัน (Consensus) หรือได้รับฉันทำมติ 
 
3.5 จริยธรรมในกำรวิจัย 
  กำรศึกษำวิจัยในครั้งนี้ค ำนึงถึงประเด็นจริยธรรมในกำรวิจัยเปนส ำคัญในมิติตำง ๆ คือกำร
ด ำเนินกำรเก็บขอมูลนั้นจะตองผำนกำรขออนุญำต และยินยอมพรอมใจจำกฝำยผูใหขอมูลทุกคน 
ผลกำรวิจัยจะตองไมท ำใหเกิดผลกระทบในทำงลบโดยตรงแกผูใหขอมูล และกำรวิจัยครั้งนี้ผ่ำนกำร
รับรองจริยธรรมกำรวิจัยจำกคณะกรรมกำรจริยธรรมกำรวิจัยในมนุษย์ของมหำวิทยำลัยรำชภัฏวไลย
อลงกรณ์ ในพระบรมรำชูปถัมภ์ เอกสำรรับรองเลขที่ 0010/2563 รับรองเมื่อวันที่ 17 มีนำคม 2563  
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บทที่ 4 
ผลกำรวิเครำะห์ข้อมูล 

 
 กำรศึกษำกำรพัฒนำรูปแบบกำรเตรียมควำมพร้อมรับมือภัยพิบัติแผ่นดินไหวของโรงเรียน
ในพ้ืนที่รอยเลื่อนศรีสวัสดิ์ จังหวัดกำญจนบุรี ผู้วิจัยได้น ำเสนอผลกำรวิเครำะห์ข้อมูล ดังนี้ 
  4.1 สภำพและปัญหำกำรเตรียมควำมพร้อมรับมือภัยพิบัติแผ่นดินไหวของโรงเรียน
ในพ้ืนที่รอยเลื่อนศรีสวัสดิ์ จังหวัดกำญจนบุรี 
  4.2 ระดับกำรเตรียมควำมพร้อมรับมือภัยพิบัติแผ่นดินไหวของโรงเรียนในพื้นที่
รอยเลื่อนศรีสวัสดิ์ จังหวัดกำญจนบุรี 
  4.3 รูปแบบกำรเตรียมควำมพร้อมรับมือภัยพิบัติแผ่นดินไหวของโรงเรียนในพ้ืนที่
รอยเลื่อนศรีสวัสดิ์ จังหวัดกำญจนบุรี 
  4.4 ผลกำรประเมินผลกำรเรียนรู้กำรเตรียมควำมพร้อมรับมือภัยพิบัติแผ่นดินไหว
ของนักเรียนจำกกำรทดลองจัดกิจกรรมฝึกปฏิบัติกำรเสริมสร้ำงทักษะรับมือภัยพิบัติแผ่นดินไหว 
 

4.1 สภำพและปัญหำกำรเตรียมควำมพร้อมรับมือภัยพิบัติแผ่นดินไหวของโรงเรียนในพื้นที่รอย
เลื่อนศรีสวัสดิ์ จังหวัดกำญจนบุรี 
  4.1.1 สถำนกำรณ์และข้อมูลกำรเกิดแผ่นดินไหวในพ้ืนที่รอยเลื่อนศรีสวัสดิ์ จังหวัด
กำญจนบุรีส ำนักเฝ้ำระวังแผ่นดินไหว กรมอุตุนิยมวิทยำ ได้บันทึกสถิติกำรเกิดแผ่นดินไหวในพ้ืนที่รอย
เลื่อนศรีสวัสดิ์ จังหวัดกำญจนบุรี ไว้ได้ตั้งแต่ปี 2502-ปัจจุบัน รำยละเอียดตำมตำรำงที่ 3 
 
ตำรำงท่ี 3 สถิติกำรเกิดแผ่นดินไหวในพื้นที่รอยเลื่อนศรีสวัสดิ์ ปี 2502-ปัจจุบัน 

 
วัน-เวลำ ขนำด ศูนย์กลำง บันทึกเหตุกำรณ์ 

21 มี.ค. 2502 ไม่ระบุควำม
รุนแรง 

- - 

22 เม.ย. 2526 5.9 อยู่ เหนืออ่ำงเก็บน้ ำ
เขื่อนศรีนครินทร์ใกล้
ล ำห้วยแม่พลู 

มีขนำดแผ่นดินไหวที่มีขนำดสูงสุดที่
บริ เวณ อ .ศรีสวัสดิ์  จ .กำญจนบุรี  มี
ควำมสั่นสะเทือน ประชำชนรู้สึกถึงกำร
สั่นสะเทือนได้เกือบทั้งประเทศ 

18 ก.ค. 2526 4.7 - ผลกระทบคือท ำให้รู้สึกสั่นไหวที่ อ.บ้ำน
โป่ง จ.รำชบุรี 
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ตำรำงท่ี 3 (ต่อ) 
 

วัน-เวลำ ขนำด ศูนย์กลำง บันทึกเหตุกำรณ์ 
30 ส.ค. 2526  4.2 - ผลกระทบคือท ำให้รู้สึกสั่นไหวที่  จ .

กำญจนบุรี 
25 มี.ค. 2528  3.5 - รู้สึกสั่นไหวที่เขื่อนเขำแหลม 
29 พ.ย. 2531  4.5 - รู้สึกสั่นไหวที่ อ.ศรีสวัสดิ์ และ อ.ทอง

ผำภูมิ จ.กำญจนบุรี 
15 ธ.ค. 2532  4.0 - รู้สึกสั่นไหวที่ อ.ศรีสวัสดิ์ จ.กำญจนบุรี 
28 พ.ค. 2533  4.2 - รู้สึกสั่นไหวที่ อ.ศรีสวัสดิ์ จ.กำญจนบุรี 
3 พ.ย. 2533  4.0 - รู้สึกสั่นไหวที่ อ.ศรีสวัสดิ์ จ.กำญจนบุรี 
22 ก.พ. 2544  4.3 - (เขื่อนเขำแหลม) รู้สึกได้ที่ อ.ทองผำภูมิ 

จ.กำญจนบุรี 
14 ก.ค. 2558  4.8 - รู้สึกสั่นไหวที่ อ.สังขละบุรี และ อ.ทอง

ผำภูม ิ
30 ธ.ค. 2561 4.9 จุดศูนย์กลำง ลึก 2 

กม. ต ำแหน่งพิกัดท่ี
ละติจูด 14.90 องศำ
เหนือ ลองจิจูด 99.14 
องศำตะวันออก 

ผลกระทบคือท ำให้รู้สึกสั่นไหวเป็น
บริเวณกว้ำงหลำยพื้นท่ีของ จ.
กำญจนบุรี จ.ชัยนำท จ.นครปฐม และ
บริเวณใกล้เคียง 

31 ธ.ค.2561  
 

3.0 เกิดแผ่นดินไหวอีก 2 
ครั้ง จุดศูนย์กลำงอยู่
บริเวณ อ.ศรีสวัสดิ์ ใน
เวลำ 01.59 น. ขนำด 
1.6 ควำมลึก 2 
กิโลเมตร และเวลำ 
05.02 น.  

ผลกระทบคือมีโรงพยำบำล 2 แห่งใน 
อ.ศรีสวัสดิ์ คือ โรงพยำพำลศุกร์ศิริ ศรี
สวัสดิ์ และ โรงพยำบำลท่ำกระดำน 
ได้รับผลกระทบมีรอยร้ำวที่ผนังหลำย
แห่งบริเวณอำคำรต่ำง ๆ แต่ไม่เสียหำย
กับโครงสร้ำงหลัก 

10 ม.ค. 2562 3.3 จุดศูนย์กลำงอยู่
บริเวณ อ.ศรีสวัสดิ์ จ.
กำญจนบุรี ควำมลึก 
5 กิโลเมตร 

รู้สึกสั่นไหวที่ อ.ศรีสวัสดิ์ จ.กำญจนบุรี 
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ตำรำงท่ี 3 (ต่อ) 
 

วัน-เวลำ ขนำด ศูนย์กลำง บันทึกเหตุกำรณ์ 
17 ม.ค. 2562 2.1 จุดศูนย์กลำงอยู่บริเวณ อ.ศรี

สวัสดิ์ จ.กำญจนบุรีควำมลึก 
1 กิโลเมตร 

รู้สึกสั่น ไหวที่  อ.ศรีสวัสดิ์  จ .
กำญจนบุรี 

9 มี.ค. 2562 3.1 จุดศูนย์กลำงอยู่บริเวณ อ.ศรี
สวัสดิ์ จ.กำญจนบุรี ที่
ละติจูด 14.94 องศำเหนือ 
ลองติจูด 99.14 องศำ
ตะวันออก ควำมลึก 1 
กิโลเมตร ห่ำงจำกเข่ือนศรี
นครินทร์ไปทำงทิศเหนือ 
ประมำณ 59.17 กิโลเมตร 

รู้สึกสั่น ไหวที่  อ.ศรีสวัสดิ์  จ .
กำญจนบุรี 

 
ที่มำ : http://www.dmr.go.th 
 

 
 
ภำพที่ 8 สถิติกำรเกิดแผ่นดินไหวของรอยเลื่อนศรีสวัสดิ์ 
ที่มำ : http://www.dmr.go.th 
 
  4.1.2 บริบทโรงเรียนในพ้ืนที่รอยเลื่อนศรีสวัสดิ์ จังหวัดกำญจนบุรี 
  จังหวัดกำญจนบุรี มีโรงเรียนซึ่งตั้งอยู่ในแนวพำดผ่ำนของรอยเลื่อนศรีสวัสดิ์ จ ำนวน 
40 โรงเรียน ตั้งอยู่ในพ้ืนที่อ ำเภอหนองปรือ จ ำนวน 20 โรงเรียน และตั้งอยู่ในพ้ืนที่อ ำเภอศรีสวัสดิ์ 
จ ำนวน 20 โรงเรียน โดยโรงเรียนในพ้ืนที่อ ำเภอหนองปรือ ประกอบด้วย โรงเรียนในสังกัดส ำนักงำน
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เขตพ้ืนที่กำรศึกษำประถมศึกษำกำญจนบุรี เขต 4 จ ำนวน 18 โรงเรียน และโรงเรียนในสังกัด
ส ำนักงำนเขตพ้ืนที่กำรศึกษำมัธยมศึกษำ เขต 8 จ ำนวน 2 โรงเรียน  ส่วนโรงเรียนในพ้ืนที่อ ำเภอศรี
สวัสดิ์ ประกอบด้วย โรงเรียนในสังกัดส ำนักงำนเขตพ้ืนที่กำรศึกษำประถมศึกษำกำญจนบุรี เขต 1 
จ ำนวน 19 โรงเรียน และโรงเรียนในสังกัดส ำนักงำนเขตพ้ืนที่กำรศึกษำมัธยมศึกษำ เขต 8 จ ำนวน 1 
โรงเรียน รำยละเอียดปรำกฏตำมตำรำงท่ี 4 
 
ตำรำงท่ี 4 จ ำนวนโรงเรียนในพ้ืนที่รอยเลื่อนศรีสวัสดิ์ จังหวัดกำญจนบุรี 

 

อ ำเภอ 
จ ำนวน (โรงเรียน) 

สังกัดส ำนักงำนเขตพื้นที่กำรศึกษำ
ประถมศึกษำกำญจนบุรี  

สังกัดส ำนักงำนเขตพื้นที่
กำรศึกษำมัธยมศึกษำ เขต 8 

1. อ ำเภอหนองปรือ 18 2 
2. อ ำเภอศรีสวัสดิ์ 19 1 

รวม 37 3 
รวมทั้งสิ้น 40 

   
  จำกกำรศึกษำสภำพภูมิศำสตร์ สถิติกำรเกิดแผ่นดินไหวและสภำพบริบทเชิงพ้ืนที่ของ
โรงเรียนที่มีที่ตั้งบริเวณรอยเลื่อนศรีสวัสดิ์ จังหวัดกำญจนบุรีพบว่ำ โรงเรียนในพ้ืนที่อ ำเภอหนองปรือ 
มีผลกระทบจำกกำรเกิดแผ่นดินไหวไม่มำกเนื่องจำกท่ีตั้งของโรงเรียนอยู่ห่ำงจำกจุดศูนย์กลำงกำรเกิด
แผ่นดินไหวและที่ผ่ำนมำกำรเกิดแผ่นดินไหวยังไม่รุนแรงมำกนัก ส่วนโรงเรียนในพ้ืนที่อ ำเภอศรีสวัสดิ์
จะได้รับผลกระทบโดยตรงเนื่องจำกภูมิศำสตร์และที่ตั้งโรงเรียนส่วนมำกจะอยู่ รอบเขื่อนศรีนครินทร์
และอยู่ใกล้บริเวณศูนย์กลำงกำรเกิดแผ่นดินไหว ตำมภำพท่ี 9  
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ภำพที่ 9 ที่ตั้งสถำนศึกษำของอ ำเภอศรีสวัสดิ์ 
หมำยเหตุ  
1. โรงเรียนบ้ำนน้ ำพุ         2. โรงเรียนบ้ำนสำมหลัง         3. โรงเรียนบ้ำนดงเสลำ   
4. โรงเรียนบ้ำนโป่งหวำย   5. โรงเรียนบ้ำนพุน้ ำเปรี้ยว      6. โรงเรียนบ้ำนท่ำสนุ่น 
7. โรงเรียนบ้ำนบนเขำแก่งเรียง  8. โรงเรียนชุมชนบ้ำนท่ำกระดำน   9.โรงเรียนบ้ำนหม่องกระแทะ 
10. โรงเรียนบ้ำนเจ้ำเณร   11. โรงเรียนวัดถ้ ำองจุ   12. โรงเรียนบ้ำนองหลุ 
13. โรงเรียนบ้ำนปำกนำสวน   14. โรงเรียนบ้ำนองสิต   15. โรงเรียนบ้ำนนำสวน 
16. โรงเรียนบ้ำนน้ ำมุด   17. โรงเรียนบ้ำนต้นมะพร้ำว   18. โรงเรียนอนุบำลศรีสวัสดิ์ 
19. โรงเรียนบ้ำนทุ่งนำ 
 
  4.1.3 สภำพและปัญหำกำรเตรียมควำมพร้อมรับมือภัยพิบัติแผ่นดินไหวของโรงเรียนใน
พ้ืนที่รอยเลื่อนศรีสวัสดิ์ จังหวัดกำญจนบุรี 
  ผู้วิจัยได้ศึกษำสภำพและปัญหำในกำรเตรียมควำมพร้อมรับมือภัยพิบัติแผ่นดินไหว
ของโรงเรียนในพ้ืนที่รอยเลื่อนศรีสวัสดิ์ จังหวัดกำญจนบุรี โดยกำรสัมภำษณ์เชิงลึกจำกผู้เกี่ยวข้อง 
ได้แก่ ผู้บริหำรโรงเรียน และครูผู้รับผิดชอบงำนด้ำนสิ่งแวดล้อม ผลกำรศึกษำปรำกฏดังต่อไปนี้ 
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ตำรำงที่ 5 สภำพและปัญหำในกำรเตรียมควำมพร้อมรับมือภัยพิบัติแผ่นดินไหวของโรงเรียนในพ้ืนที่
รอยเลื่อนศรีสวัสดิ์ จังหวัดกำญจนบุรี 

 

โรงเรียน 
ผลกระทบที่

โรงเรียนได้รับจำก
ภัยพิบัติแผ่นดินไหว 

กำรเตรียมควำมพร้อม ปัญหำ อุปสรรค 
และแนวทำงหรือ

วิธีกำรในกำร
เตรียมควำม

พร้อมรับมือภัย
พิบัติแผ่นดินไหว 

สภำพกำร
ด ำเนินกำรตำม

กรอบภำรกิจของ
โรงเรียนด้ำนภัย
พิบัติแผ่นดินไหว 

สภำพกำรเตรียม
ควำมพร้อม

รับมือภัยพิบัติ
แผ่นดินไหว 

1. บ้ำนน้ ำพุ รับรู้ถึง
แรงสั่นสะเทือนของ
แผ่นดินไหว 
สิ่งก่อสร้ำงไม่ได้รับ
ควำมเสียหำย 

ไม่ได้ด ำเนินกำรใด 
ๆ 

โรงเรียนไม่มีควำม
พร้อมในกำร
รับมือภัยพิบัติ
แผ่นดินไหว 

1. ขำดบุคลำกรผู้
มีควำมรู้ควำม
เข้ำใจเกี่ยวกับกำร
รับมือแผ่นดินไหว  
2. ไม่มีอุปกรณ์
เตือนภัย 

2. บ้ำนสำมหลัง รับรู้ถึง
แรงสั่นสะเทือนของ
แผ่นดินไหว 
สิ่งก่อสร้ำงไม่ได้รับ
ควำมเสียหำย 

ไม่มีกำร
ด ำเนินกำรรับมือ
ภัยพิบัติ
แผ่นดินไหว 

โรงเรียนไม่มีควำม
พร้อมในกำร
รับมือแผ่นดินไหว 

1. ขำดบุคลำกรที่
มีควำมรู้ด้ำนกำร
รับมือภัยพิบัติ 
2. ขำดอุปกรณ์ 

3. บ้ำนดงเสลำ รับรู้ถึง
แรงสั่นสะเทือนของ
แผ่นดินไหว 
สิ่งก่อสร้ำงไม่ได้รับ
ควำมเสียหำย 

ขำดกำร
ด ำเนินกำรอย่ำง
ต่อเนื่อง 

โรงเรียนไม่มีควำม
พร้อมในกำร
รับมือแผ่นดินไหว 

1. ขำดผู้มีควำมรู้ 
และผู้เชี่ยวชำญใน
กำรจัดอบรม
เพ่ือให้ควำมรู้ 

4. บ้ำนโป่ง
หวำย 

รับรู้ถึง
แรงสั่นสะเทือนของ
แผ่นดินไหว 
สิ่งก่อสร้ำงไม่ได้รับ
ควำมเสียหำย 

อำคำรเรียนใช้
ฐำนรำกแบบต้ำน
แผ่นดินไหว 

โรงเรียนขำดควำม
พร้อมทุกด้ำนใน
กำรรับมือภัยพิบัติ
แผ่นดินไหว 

1. ขำดบุคลำกรผู้
มีควำมรู้ควำม
เข้ำใจเกี่ยวกับกำร
รับมือแผ่นดินไหว  
2. ไม่มีอุปกรณ์เตือน
ภัย 
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ตำรำงท่ี 5 (ต่อ) 
 

โรงเรียน 
ผลกระทบที่

โรงเรียนได้รับจำก
ภัยพิบัติแผ่นดินไหว 

กำรเตรียมควำมพร้อม ปัญหำ อุปสรรค 
และแนวทำงหรือ

วิธีกำรในกำร
เตรียมควำม

พร้อมรับมือภัย
พิบัติแผ่นดินไหว 

สภำพกำร
ด ำเนินกำรตำม

กรอบภำรกิจของ
โรงเรียนด้ำนภัย
พิบัติแผ่นดินไหว 

สภำพกำรเตรียม
ควำมพร้อม

รับมือภัยพิบัติ
แผ่นดินไหว 

5. บ้ำนพุน้ ำ
เปรี้ยว 

รับรู้ถึง
แรงสั่นสะเทือนของ
แผ่นดินไหว 
สิ่งก่อสร้ำงไม่ได้รับ
ควำมเสียหำย 

ไม่มีกำร
ด ำเนินกำรรับมือ
ภัยพิบัติ
แผ่นดินไหว 

โรงเรียนไม่มีควำม
พร้อมในกำร
รับมือแผ่นดินไหว 

1. ครูไม่มีควำมรู้
เรื่องกำรรับมือ
แผ่นดินไหว 
2. ไม่มีอุปกรณ์
เตือนภัย 

6. บ้ำนท่ำสนุ่น รับรู้ถึง
แรงสั่นสะเทือนของ
แผ่นดินไหว 
สิ่งก่อสร้ำงไม่ได้รับ
ควำมเสียหำย 

ไม่มีกำร
ด ำเนินกำรรับมือ
ภัยพิบัติ
แผ่นดินไหว 

โรงเรียนไม่มีควำม
พร้อมในกำร
เตรียมรับมือภัย
พิบัติแผ่นดินไหว 

1. ขำดสื่อและ
อุปกรณ์ในกำร
เตรียมรับมือกำร
เกิดภัยพิบัติ
แผ่นดินไหว 

7. บ้ำนบนเขำ
แก่งเรียง 

มีหลุมดินยุบขนำด
ใหญ่บริเวณโรงเรียน 

ย้ำยโรงเรียนไปอยู่
บนพื้นที่ท่ีไม่เสี่ยง
ภัย 

โรงเรียนมีควำม
พร้อม แต่ขำด
ควำมต่อเนื่อง 

1.นักเรียนครูขำด
ควำมรู้ เรื่องภัยพิบัติ 

8. ชุมชนบ้ำน
ท่ำกระดำน 

รับรู้ถึง
แรงสั่นสะเทือนของ
แผ่นดินไหว 
สิ่งก่อสร้ำงไม่ได้รับ
ควำมเสียหำย 

มีกำรฝึกซ้อมหนี
ภัย โดยส ำนักงำน
ป้องกันและ
บรรเทำสำธำรณ
ภัย จังหวัด
กำญจนบุรี มำจัด
ให้ 

ไม่มีมำตรกำร
อย่ำงจริงจัง 

1. ขำด
งบประมำณ 2. 
ขำดควำมรู้ 

9. บ้ำนหม่อง
กระแทะ 

รับรู้ถึง
แรงสั่นสะเทือนของ
แผ่นดินไหว 
สิ่งก่อสร้ำงไม่ได้รับ
ควำมเสียหำย 

โรงเรียนไม่ได้
ด ำเนินกำร
เกี่ยวกับกำรรับมือ
ภัยพิบัติ
แผ่นดินไหว 

โรงเรียนไม่มีควำม
พร้อมในกำร
รับมือแผ่นดินไหว 

1. ขำดข้ันตอน
กำรด ำเนินงำน
อย่ำงต่อเนื่อง 
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ตำรำงท่ี 5 (ต่อ) 
 

โรงเรียน 
ผลกระทบที่

โรงเรียนได้รับจำก
ภัยพิบัติแผ่นดินไหว 

กำรเตรียมควำมพร้อม ปัญหำ อุปสรรค 
และแนวทำงหรือ

วิธีกำรในกำร
เตรียมควำม

พร้อมรับมือภัย
พิบัติแผ่นดินไหว 

สภำพกำร
ด ำเนินกำรตำม

กรอบภำรกิจของ
โรงเรียนด้ำนภัย
พิบัติแผ่นดินไหว 

สภำพกำรเตรียม
ควำมพร้อม

รับมือภัยพิบัติ
แผ่นดินไหว 

10. บ้ำนเจ้ำ
เณร 

รับรู้ถึง
แรงสั่นสะเทือนของ
แผ่นดินไหว 
สิ่งก่อสร้ำงไม่ได้รับ
ควำมเสียหำย 

มีกำรฝึกซ้อมหนี
ภัย โดยเขื่อนศรี
นครินทร์จัดให้ 

ค่อนข้ำงมีควำม
พร้อมเนื่องจำก
ได้รับกำรสนันสนุ
นจำกหน่วยงำน
ของเขื่อนศรี
นครินทร์ 

1. ขำดสื่อและ
อุปกรณ์ในกำร
เตรียมรับมือกำร
เกิดภัยพิบัติ
แผ่นดินไหว 

11. วัดถ้ ำองจุ รับรู้ถึง
แรงสั่นสะเทือนของ
แผ่นดินไหว  
สิ่งก่อสร้ำงไม่ได้รับ
ควำมเสียหำย 

ไม่มีกำร
ด ำเนินกำรรับมือ
ภัยพิบัต ิ
แผ่นดินไหว 

โรงเรียนไม่มีควำม
พร้อมในกำร
รับมือ 
แผ่นดินไหว 

1. ขำด
งบประมำณ 2. 
ครูขำดควำมรู้ 

12. บ้ำนองหลุ บ้ำนพักครูเกิดรอย
ร้ำวที่พ้ืนกระเบื้อง 

ไม่ได้ด ำเนินกำรใด 
ๆ 

โรงเรียนไม่มีควำม
พร้อมในกำร
รับมือแผ่นดินไหว 

1. โรงเรียนอยู่ใน
เกำะ เป็นพ้ืนที่
ภูเขำ หำกเกิด
แผ่นดินไหว
โรงเรียนจะมี
หน่วยงำนเข้ำไป
ช่วยเหลือน้อย 
ควรมีกำรแจ้ง
เตือนล่วงหน้ำ
อย่ำงน้อย 1 
สัปดำห์ 

13. บ้ำนปำก
นำสวน 

รับรู้ถึง
แรงสั่นสะเทือนของ
แผ่นดินไหว 
สิ่งก่อสร้ำงไม่ได้รับ
ควำมเสียหำย 

มีกำรจัดกำรเรียน
กำรสอนเรื่องภัย
พิบัติในรำยวิชำ
สังคม 

โรงเรียนไม่มีควำม
พร้อมในกำร
รับมือแผ่นดินไหว 

1. ขำดกำร
ประสำนงำน  
2. ขำดกำรให้
ควำมรู้ 
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ตำรำงท่ี 5 (ต่อ) 
 

โรงเรียน 
ผลกระทบที่

โรงเรียนได้รับจำก
ภัยพิบัติแผ่นดินไหว 

กำรเตรียมควำมพร้อม ปัญหำ อุปสรรค 
และแนวทำงหรือ

วิธีกำรในกำร
เตรียมควำม

พร้อมรับมือภัย
พิบัติแผ่นดินไหว 

สภำพกำร
ด ำเนินกำรตำม

กรอบภำรกิจของ
โรงเรียนด้ำนภัย
พิบัติแผ่นดินไหว 

สภำพกำรเตรียม
ควำมพร้อม

รับมือภัยพิบัติ
แผ่นดินไหว 

14. บ้ำนองสิต รับรู้ถึง
แรงสั่นสะเทือนของ
แผ่นดินไหว 
สิ่งก่อสร้ำงไม่ได้รับ
ควำมเสียหำย 

ไม่มีกำร
ด ำเนินกำรรับมือ
ภัยพิบัติ
แผ่นดินไหว 

โรงเรียนไม่มีควำม
พร้อมในกำร
รับมือแผ่นดินไหว 

1. ขำดอุปกรณ์ใน
กำรเตรียมรับมือ
ภัยพิบัติ
แผ่นดินไหว 

15. บ้ำนนำ
สวน 

เกิดรอยร้ำวบริเวณ
ตัวอำคำร 

ไม่มีกำรด ำเนินกำร
รับมือภัยพิบัติ
แผ่นดินไหว 

โรงเรียนไม่มีควำม
พร้อมในกำร
รับมือแผ่นดินไหว 

1. ขำด
งบประมำณ 2. 
ขำดควำมรู้ 

16. บ้ำนน้ ำมุด รับรู้ถึงแรงสั่นสะเทือน
ของแผ่นดินไหว 
สิ่งก่อสร้ำงไม่ได้รับ
ควำมเสียหำย 

ไม่มีกำร
ด ำเนินกำรรับมือ
ภัยพิบัติ
แผ่นดินไหว 

โรงเรียนไม่มี
ระบบเตือนภัย ไม่
มีกำรจัดท ำแผน
อพยพ 

1. ขำดกำร
ประสำนงำน  
2. ขำดกำรให้
ควำมรู้ 

17. บ้ำนต้น
มะพร้ำว 

รับรู้ถึงแรงสั่นสะเทือน
ข อ ง แ ผ่ น ดิ น ไ ห ว 
สิ่ งก่อสร้ ำงไม่ ได้ รั บ
ควำมเสียหำย 

ไม่มีกำร
ด ำเนินกำรรับมือ
ภัยพิบัติ
แผ่นดินไหว 

โรงเรียนไม่มี
ระบบเตือนภัย 

1. ขำดกำร
ประสำนงำน  
2. ขำดกำรให้
ควำมรู้ 

18. อนุบำลศรี
สวัสดิ ์

รับรู้ถึงแรงสั่นสะเทือน
ข อ ง แ ผ่ น ดิ น ไ ห ว 
สิ่ งก่ อสร้ ำงไม่ ได้ รั บ
ควำมเสียหำย 

โรงเรียนมีสถำนที่
ส ำหรับรวมพล
เมื่อเกิด
แผ่นดินไหว 

มีควำมพร้อมไม่
มำก 

1. ขำด
งบประมำณ 2. 
ขำดผู้มีควำมรู้ 

19. บ้ำนท่ำทุ่ง
นำ 

รับรู้ถึง
แรงสั่นสะเทือนของ
แผ่นดินไหว 
สิ่งก่อสร้ำงไม่ได้รับ
ควำมเสียหำย 

โรงเรียนไม่ได้
ด ำเนินกำรเตรียม
ควำมพร้อม 

โรงเรียนไม่มีควำม
พร้อมในกำร
รับมือแผ่นดินไหว 

1. ขำดอุปกรณ์ใน
กำรอพยพเมื่อเกิด
แผ่นดินไหว ควรให้
หน่วยงำนที่
เกี่ยวข้องให้ควำมรู้
และสนับสนุน
อุปกรณ์กำรอพยพ 
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 จำกกำรศึกษำสภำพ ปัญหำในกำรเตรียมควำมพร้อมรับมือภัยพิบัติแผ่นดินไหวของโรงเรียน
ในพ้ืนที่รอยเลื่อนศรีสวัสดิ์ จังหวัดกำญจนบุรี สรุปได้ดังนี้ 

 1) ผลกระทบที่โรงเรียนได้รับจำกภัยพิบัติแผ่นดินไหว พบว่ำ สำมำรถแบ่งออกได้เป็น 2 
กลุ่ม ดังนี้ 

  (1) กลุ่มที่รับรู้ถึงควำมสั่นสะเทือนขณะเกิดแผ่นดินไหว แต่โรงเรียนไม่ได้รับผลกระทบ 
มีจ ำนวน 16 โรงเรียน ดังค ำให้สัมภำษณ์ของผู้บริหำรและครู ดังนี้ 
  “…มีควำมรู้สึกว่ำรับรู้ถึงแรงสั่นสะเทือนบ้ำง แต่ไม่มำกพอที่จะท ำให้อำคำรเรียนเกิด
ควำมเสียหำย…” 

(เอกสิทธิ์ ภุมรินทร์, 2563  :  สัมภำษณ์) 
  “…ที่ผ่ำนมำโรงเรียนและบุคลำกรไม่ว่ำจะเป็นครูหรือนักเรียน ยังไม่ได้รับผลกระทบ 
และเกิดควำมเสียหำยเลย แต่รับรู้ควำมรู้สึกว่ำมีกำรสั่นสะเทือน…” 

(ภมรพล หงส์เวียงจันทร์, 2563  :  สัมภำษณ์) 
  (2) กลุ่มที่รับรู้ถึงควำมสั่นสะเทือนขณะเกิดแผ่นดินไหว และโรงเรียนได้รับผลกระทบ 

เช่น เกิดกำรยุบตัวของดินเป็นหลุม กำรเกิดรอยร้ำวของอำคำรเรียน รวมทั้งกำรเกิดรอยร้ำวของพ้ืน
กระเบื้องบ้ำนพักครู เป็นต้น ดังค ำให้สัมภำษณ์ของผู้บริหำรและครูดังนี้ 

  “…มีกำรสั่นสะเทือนอย่ำงต่อเนื่องแต่ไม่รุนแรง ผนังและกระเบื้องห้องน้ ำที่บ้ำนมี
รอยร้ำว เคยให้ช่ำงมำซ่อมแซมแล้ว แต่ภำยหลังก็กลับมำแตกร้ำวอีก เลยปล่อยเลยตำมเลยไปก่อน
มำก ๆ ค่อยซ่อมทีเดียว…” 

(ณพัฐชำภำ ซิ่วเกษร, 2563  :  สัมภำษณ์) 
  “…เมื่อเกิดแผ่นดินไหว จะรู้สึกว่ำมีกำรสั่นสะเทือน เกิดควำมเสียหำยเล็กน้อย ผนัง

เกิดรอยร้ำว หลังจำกนั้นเกือบ ๆ ปี เกิดกำรยุบตัวของดินเป็นหลุมบริเวณใกล้กับโรงเรียน…” 
(อภินันท์ ลิ้มกุล, 2563  :  สัมภำษณ์) 

 

 
 
ภำพที่ 10 กำรยุบตัวของดินเป็นหลุมที่เกิดจำกแผ่นดินไหว 
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 2) กำรด ำเนินกำรตำมกรอบภำรกิจของโรงเรียนในด้ำนภัยพิบัติแผ่นดินไหว  พบว่ำ           
มีโรงเรียนที่ด ำเนินกำรตำมกรอบภำรกิจของโรงเรียนในด้ำนภัยพิบัติแผ่นดินไหว จ ำนวน 6 โรงเรียน 
ทั้งนี้เป็นกำรด ำเนินกำรเพียงบำงส่วนเท่ำนั้น เช่น มีกิจกรรมฝึกซ้อมหนีภัย มีกำรจัดกำรเรียนกำรสอน
เรื่องภัยพิบัติ มีกำรก ำหนดพ้ืนที่หลบภัย เป็นต้น และโรงเรียนอีก 13 โรงเรียน ไม่ได้ด ำเนินกำรตำม
กรอบภำรกิจของโรงเรียนในด้ำนภัยพิบัติแผ่นดินไหว  

 ภัยพิบัติแผ่นดินไหวในอ ำเภอศรีสวัสดิ์ที่ผ่ำนมำเคยเกิดขึ้นบ่อยครั้ง โรงเรียนหลำยแห่ง
เคยได้รับควำมเสียหำย ส ำนักงำนเขตพ้ืนที่กำรศึกษำประถมศึกษำกำญจนบุรี เขต1 เคยจัดโครงกำร
อบรมครูในกำรเตรียมควำมพร้อมในกำรรับมือภัยพิบัติ หลังจำกอบรมแล้วบำงโรงเรียนได้จัดท ำ
แผนกำรด ำเนินงำนด้ำนภัยพิบัติ บำงโรงเรียนได้รับควำมร่วมมือสนับสนุนจำกหน่วยงำนภำยนอก เช่น 
ส ำนักงำนป้องกันและบรรเทำสำธำรณภัย เข้ำมำช่วยด ำเนินกำรให้ควำมรู้และท ำกิจกรรมซ้อมอพยพ
หนีภัย แต่ขำดควำมต่อเนื่องในกำรด ำเนินงำน ดังค ำให้สัมภำษณ์ของผู้บริหำรและครูดังนี้ 

 “…ช่วงที่ส ำนักงำนเขตเคยอบรมครูในเรื่องภัยพิบัติ โรงเรียนเคยจัดท ำแผนกำรด ำเนินงำน 
แต่ช่วงหลัง ๆ ไม่ได้ท ำ…”  

(เพชรินทร์ เหล็กมำ, 2563  : สัมภำษณ์) 
 “…ส ำนักงำนป้องกันและบรรเทำสำธำรณภัยเคยมำให้ควำมรู้และท ำกิจกรรมซ้อมอพยพหนี
ภัย หลังจำกนั้นโรงเรียนก็ยังไม่ได้จัดอีก…” 

(เอกพันธ์ ตะพัง, 2563  :  สัมภำษณ์ )  
 “...ทำงโรงเรียนยังไม่เคยมีแผนเกี่ยวกับภัยพิบัติแผ่นดินไหว แต่เบื้องต้นจะเป็นป้องกัน
จังหวัดด ำเนินกำร...” 

(พนัชกร อ่อนนวล, 2563  :  สัมภำษณ์) 
 สำเหตุที่ท ำให้โรงเรียนขำดควำมต่อเนื่องในกำรด ำเนินงำนด้ำนภัยพิบัติ 
 (1) โรงเรียนส่วนใหญ่ตั้งอยู่ในพื้นที่ทุรกันดำร ขำดควำมพร้อม ท ำให้หน่วยงำนภำยนอก

ที่จะเข้ำมำมีบทบำทส่งเสริมกำรด ำเนินกิจกรรมด้ำนภัยพิบัติในโรงเรียนท ำได้ยำกยิ่งขึ้น  บำงโรงเรียน
ยังไม่เคยท ำกิจกรรมด้ำนภัยพิบัติ ดังค ำให้สัมภำษณ์ของผู้บริหำรและครูดังนี้ 

 “…โรงเรียนยังไม่เคยท ำกิจกรรมเรื่องภัยพิบัติ…” 
(อดุลย์ นุมังภูร, 2563  :  สัมภำษณ์) 

 “…ยังไม่มีหน่วยงำนภำยนอกเข้ำมำด ำเนินงำนด้ำนภัยพิบัติ โรงเรียนไม่มีควำมพร้อมในกำร
ด ำเนินกำร…” 

(ศิริวรรณภำ บุญเส็ง, 2563 : สัมภำษณ์) 
 (2) โรงเรียนส่วนใหญ่เป็นโรงเรียนขนำดเล็ก จ ำนวนบุคลำกรไม่เพียงพอกับภำระงำนที่มี

จ ำนวนมำก ท ำให้ต้องปฏิบัติงำนหลำยหน้ำที่ควบคู่กับกำรสอน 
 (3) นักเรียนมีควำมหลำกหลำยทำงสัญชำติ เชื้อชำติ และวัฒนธรรม ท ำให้กำรติดต่อ

สือสำรไม่ชัดเจน บำงส่วนไม่สำมำรถอ่ำน เขียน ภำษำไทยได้ นักเรียนส่วนใหญ่ยังขำดทักษะด้ำนกำร
คิดวิเครำะห์ ยังขำดควำมตระหนักรับรู้ในกำรเปลี่ยนแปลงของสภำพแวดล้อมและสังคม 
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 (4) ส ำนักงำนรับรองมำตรฐำนและประเมินคุณภำพทำงกำรศึกษำ (สมศ.) ให้มีกำรสอบ
วัดผล O–NET ซึ่งเป็นตัวบ่งชี้ว่ำโรงเรียนจัดกำรศึกษำได้มำตรฐำนเพียงใด จึงท ำให้ผู้บริหำรและครูให้
ควำมส ำคัญกับนโยบำยกำรจัดกำรด้ำนกำรศึกษำ คือกำรจัดกำรเรียนกำรสอนมำเป็นล ำดับแรก 
ประกอบกับสถำนกำรณ์แผ่นดินไหวไม่ได้เกิดขึ้นเป็นประจ ำ บำงโรงเรียนไม่ได้รับผลกระทบ ดังนั้น
ทำงโรงเรียนจึงให้ควำมส ำคัญกับกำรด ำเนินกำรตำมกรอบภำรกิจของโรงเรียนในด้ำนภัยพิบัติเป็น
ล ำดับรองลงมำ ดังค ำให้สัมภำษณ์ของผู้บริหำรและครูดังนี้ 

 “…ครูมีไม่พอ แต่ภำระงำนมีเยอะ ครูต้องท ำงำนหลำยภำระหน้ำที่ในครูคนเดียว ทั้งอบรม 
ประเมินโรงเรียน รวมทั้งสอนเตรียมสอบ O-NET เวลำไม่พอที่จะด ำเนินงำนด้ำนภัยพิบัติเพรำะที่ผ่ำน
มำโรงเรียนยังไม่ได้รับผลกระทบในด้ำนนี้…”  

(ชำติกุลมล สมยำภักดี, 2563  :  สัมภำษณ์) 
 3) สภำพกำรปฏิบัติในกำรเตรียมควำมพร้อมรับมือภัยพิบัติแผ่นดินไหว พบว่ำ มีโรงเรียนที่
มีควำมพร้อมรับมือภัยพิบัติแผ่นดินไหวเพียง 2 โรงเรียน คือ โรงเรียนบ้ำนบนเขำแก่งเรียง เนื่องจำก
เป็นโรงเรียนที่อยู่ในพ้ืนที่เสี่ยง ซึ่งได้มีกำรให้ย้ำยที่ตั้งโรงเรียนไปอยู่บนพ้ืนที่ปลอดภัย และได้รับกำร
ฝึกซ้อมหนีภัยจำกส ำนักงำนป้องกันและบรรเทำสำธำรณภัย จังหวัดกำญจนบุรี และโรงเรียนบ้ำนเจ้ำ
เณร ซึ่งได้รับกำรสนับสนุนจำกเข่ือนศรีนครินทร์ ท ำให้มีกำรฝึกซ้อมหนีภัยอยู่เป็นประจ ำ 

 กำรเตรียมควำมพร้อมรับมือภัยพิบัติแผ่นดินไหวมีควำมส ำคัญอย่ำงยิ่ง เพ่ือเป็นหลัก
ประกันว่ำโรงเรียนมีกำรป้องกันและกำรเตรียมควำมพร้อมที่ดี ซึ่งจะช่วยลดควำมสูญเสียทั้งชีวิตและ
ทรัพย์สินลงได้ ปัจจุบันสำมำรถด ำเนินกำรได้เพียงขั้นกำรเริ่มต้นของกำรเตรียมควำมพร้อมในกำร
รับมือภัยพิบัติ คือกำรอบรมและให้ควำมรู้กับครูด ำเนินกำรได้เป็นบำงส่วน ยังไม่ทั่วถึง ขำดควำม
ต่อเนื่อง ขำดกำรติดตำม และขำดกำรประเมินผล ท ำให้กำรด ำเนินกำรเตรียมควำมพร้อมรับมือภัย
พิบัติในขบวนกำรอื่น ๆ ที่ต่อเนื่องกัน เช่น มีกำรฝึกซ้อมหนีภัยพิบัติแผ่นดินไหว อย่ำงน้อยปีละ 1 ครั้ง 
ส ำนักงำนเขตพ้ืนที่กำรศึกษำจัดอบรมให้ครูปีละอย่ำงน้อย 1 ครั้ง และกำรให้ควำมรู้กับนักเรียน 
รวมทั้งกำรจัดกิจกรรมเรียนรู้ต่ำง ๆ ในกำรรับมือภัยพิบัติแผ่นดินไหว ยังไม่สำมำรถด ำเนินกำรได้       
ดังค ำให้สัมภำษณ์ของผู้บริหำรและครูดังนี้ 
 “...กำรเตรียมควำมพร้อมรับมือภัยพิบัติแผ่นดินไหว ล ำดับแรกเลยต้องสร้ำงควำมตระหนัก
ในปัญหำที่อำจจะเกิดให้กับครูก่อน จำกนั้นครูต้องไปสร้ำงควำมตระหนักให้เกิดกับนักเรียนต่อ กำรให้
ควำมรู้ภัยพิบัติแผ่นดินไหวนั้น โรงเรียนยังขำดแคลนสื่อกำรเรียนกำรสอนที่จะไปสร้ำงกำรเรียนรู้
ให้กับนักเรียน...” 

(สุวิทย์ ศรีจันทร์, 2563  :  สัมภำษณ์) 
 “...ครูยังขำดควำมรู้เกี่ยวกับกำรรับมือภัยพิบัติแผ่นดินไหว ต้องให้ควำมรู้ครูในกำรออกแบบ
กิจกรรมกำรเรียนกำรสอนเพ่ือไปพัฒนำนักเรียนให้สำมำรถรับมือเมื่อเกิดภัยจำกแผ่นดินไหวได้...” 

(ยิ่งยศ พละเลิศ, 2563  :  สัมภำษณ์) 
 “...โรงเรียนไม่มีงบประมำณในกำรปรับปรุงอำคำรสถำนที่เพ่ือไม่ให้มีควำมเสี่ยงที่เป็น
อันตรำย เมื่อเกิดแผ่นดินไหว อีกท้ังกำรจัดกำรฝึกซ้อมจ ำเป็นต้องมีงบประมำณมำช่วยในส่วนนี้...” 

(นิคม แสวงหำ, 2563  :  สัมภำษณ์) 
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  “...โรงเรียนยังขำดควำมพร้อมในเรื่องนี้ เนื่องจำกไม่คิดว่ำจะเกิดภัยจำกแผ่นดินไหว เลยไม่
มีแผนในกำรด ำเนินงำนส ำหรับรับมือภัยพิบัติแผ่นดินไหว เมื่อไม่มีแผน งบประมำณที่จะมำด ำเนินกำร
เตรียมควำมพร้อมก็ไม่มี…” 

(อภินันท์ ลิ้มกุล, 2563  :  สัมภำษณ์) 
  “...โรงเรียนแม้จะตั้งในพื้นที่เสี่ยงต่อภัยพิบัติแผ่นดินไหว แต่โรงเรียนไม่ได้จัดท ำแผนเตรียม
ควำมพร้อมในกำรรับมือภัยที่จะเกิดขึ้น...” 

(พิสิทธิ์ ยั้งประยุทธ์, 2563  :  สัมภำษณ์) 
 “...โรงเรียนเคยจัดท ำแผนกำรเตรียมควำมพร้อมรับมือภัยพิบัติ แต่ขบวนกำรอ่ืน ๆ ที่
เกี่ยวข้องยังไม่ได้ด ำเนินกำร...” 

(เอกสิทธิ์ ภุมรินทร์, 2563  :  สัมภำษณ์) 
 4) ปัญหำในกำรเตรียมควำมพร้อมรับมือภัยพิบัติแผ่นดินไหว จำกกำรศึกษำพบว่ำโรงเรียน

ในพ้ืนที่อ ำเภอศรีสวัสดิ์มีปัญหำด้ำนกำรเตรียมควำมพร้อมในกำรรับมือภัยพิบัติแผ่นดินไหวดังนี้ 
 (1) ครูและบุคลำกรทำงกำรศึกษำยังขำดควำมรู้ ควำมเข้ำใจด้ำนกำรเตรียมควำมพร้อม

รับมือภัยพิบัติแผ่นดินไหว ยังต้องขอรับกำรสนับสนุนจำกส ำนักงำนป้องกันและบรรเทำสำธำรณภัย
จังหวัดกำญจนบุรี ในกำรให้ควำมรู้และจัดกิจกรรม ซึ่งในปัจจุบันส ำนักงำนป้องกันและบรรเทำสำ
ธำรณภัยจังหวัดกำญจนบุรี ยังไม่สำมำรถด ำเนินกำรได้ทุกโรงเรียนและต่อเนื่องทุกปี  ดังค ำให้
สัมภำษณ์ของผู้บริหำรและครูดังนี้ 
 “...โรงเรียนยังขำดกำรประสำนงำนกับหน่วยงำนด้ำนสำธำรณภัย เนื่องจำกเหตุกำรณ์ หรือ
ภัยจำกแผ่นดินไหวยังไม่ส่งผลกระทบที่ร้ำยแรงโดยตรงกับโรงเรียนเลย...” 

(ยุทธ์ อนันต์ชัยลิขิต, 2563  :  สัมภำษณ์) 
 “...โรงเรียนยังขำดกำรด ำเนินกำรอย่ำงต่อเนื่อง และขำดบุคลำกรที่มีควำมรู้ด้ำนกำรรับมือ
ภัยพิบัติแผ่นดินไหว...” 

(ชำติกุลมล สมยำภักดี, 2563  :  สัมภำษณ์) 
 (2) ขำดเครื่องมือ วัสดุอุปกรณ์ที่จ ำเป็น ดังค ำให้สัมภำษณ์ของผู้บริหำรและครูดังนี้ 

 “...โรงเรียนขำดสื่อให้ควำมรู้ต่อภัยแผ่นดินไหว และอุปกรณ์ปฐมพยำบำล ทำงโรงเรียนยัง
ขำดแคลน ที่มีอยู่ยังไม่เพียงพอ หำกเกิดภัยจำกแผ่นดินไหว...” 

(สำยัญห์ สุขส ำรำญ, 2563  :  สัมภำษณ์) 
 “...ควำมรู้และสื่อในเรื่องภัยจำกแผ่นดินไหวเป็นที่จ ำเป็นที่โรงเรียนต้องมีเพ่ือสร้ำงควำม
ตระหนักให้กับนักเรียน เมื่อเกิดสถำนกำรณ์ขึ้น เพ่ือนักเรียนจะสำมำรถเผชิญกับปัญหำและต่อสู้กับ
ภัยที่เกิดขึ้นได้...” 

(ศิริวรรณภำ บุญเส็ง, 2563  :  สัมภำษณ์) 
 “...โรงเรียนขำดอุปกรณ์ในกำรเตือนภัย ขำดบุคลำกรผู้มีควำมรู้เกี่ยวกับกำรเกิดแผ่นดินไหว 
และไม่มีเครือข่ำยชุมชนกำรช่วยเหลือเมื่อเกิดแผ่นดินไหว และขำดกำรเตรียมควำมพร้อมเมื่อเกิด
แผ่นดินไหว...” 

(ขวัญภิรมย์ เนตรสว่ำง, 2563  :  สัมภำษณ์) 
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 (3) ขำดงบประมำณในกำรด ำเนินงำน เนื่องจำกงบประมำณของโรงเรียนที่ได้รับแต่ละปี 
ได้มำจำกเงินอุดหนุนรำยหัวของนักเรียน ท ำให้โรงเรียนแต่ละแห่งมีงบประมำณจ ำกัด ไม่เพียงพอที่จะ
ใช้ในกำรปรับปรุงอำคำรสถำนที่ให้มีควำมแข็งแรง เพื่อลดผลกระทบจำกภัยพิบัติแผ่นดินไหว ดังค ำให้
สัมภำษณ์ของผู้บริหำรและครูดังนี้ 
 “...โรงเรียนขำดงบประมำณส ำหรับเตรียมสถำนที่ เตรียมสื่อเพ่ือรองรับกับภัยพิบัติ
แผ่นดินไหวที่จะเกิดข้ึนได้...” 

(พจนรินทร์ เหลืองอรัญนภำ, 2563  :  สัมภำษณ์) 
 “...อุปสรรคของโรงเรียนคือ หำกเกิดแผ่นดินไหว หมู่บ้ำนองหลุจะมีหน่วยงำนที่เข้ำไป
ช่วยเหลือช้ำ เพรำะโรงเรียนจะอยู่ในเกำะ เป็นพื้นที่ภูเขำ...” 

(พนัชกร อ่อนนวล, 2563  :  สัมภำษณ์) 
 
 สรุปได้ว่ำโรงเรียนในพื้นที่อ ำเภอศรีสวัสดิ์จะได้รับผลกระทบโดยตรงเนื่องจำกภูมิศำสตร์และ
ที่ตั้งโรงเรียนส่วนมำกจะอยู่รอบเขื่อนศรีนครินทร์และอยู่ใกล้บริเวณศูนย์กลำงกำรเกิดแผ่นดินไหว 
และพบปัญหำในกำรเตรียมควำมพร้อมรับมือภัยพิบัติแผ่นดินไหวของโรงเรียนในพ้ืนที่รอยเลื่อนศรี
สวัสดิ์ จังหวัดกำญจนบุรี เกิดจำกครูและบุคลำกรทำงกำรศึกษำยังขำดควำมรู้ ขำดเครื่องมือ วัสดุ
อุปกรณ์ท่ีจ ำเป็น และขำดงบประมำณในกำรด ำเนินงำน 
 
4.2  ระดับกำรเตรียมควำมพร้อมรับมือภัยพิบัติแผ่นดินไหวของโรงเรียนในพื้นที่รอยเลื่อนศรี
สวัสดิ์จังหวัดกำญจนบุรี 
  ผู้วิจัยได้ศึกษำระดับกำรเตรียมควำมพร้อมรับมือภัยพิบัติแผ่นดินไหวของโรงเรียนในพ้ืนที่
รอยเลื่อนศรีสวัสดิ์ จังหวัดกำญจนบุรี จ ำนวน 19 โรงเรียน โดยส ำรวจกำรเตรียมควำมพร้อมรับมือภัย
พิบัติแผ่นดินไหวจำกผู้บริหำรโรงเรียน และครูผู้รับผิดชอบด้ำนสิ่งแวดล้อม โรงเรียนละ 2 คน 
ผู้เกี่ยวข้อง รวม 38 คน โดยมีรำยละเอียดดังนี้ 
  4.2.1 ข้อมูลทั่วไป 
    ข้อมูลส่วนบุคคลของผู้บริหำรโรงเรียน และครูผู้รับผิดชอบด้ำนสิ่งแวดล้อม จ ำนวน 
38 คน จำก 19 โรงเรียน โรงเรียนละ 2 คน ผลปรำกฏดังตำรำงที่ 6 
3 
3 
3 
3 
33 
3 
3 
3 
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ตำรำงท่ี 6 ข้อมูลทั่วไปของผู้ให้ข้อมูล 
 

รำยกำร จ ำนวน (คน) 
 (N = 38) 

ร้อยละ 

เพศ 
   ชำย 21 55.26 
   หญิง 17 44.74 
อำยุ 
≤ 30 ปี 9 23.68 
   31 – 40 ปี 12 31.58 
   41 – 50 ปี 11 28.95 
≥ 51 ปี 6 15.79 
อำยุรำชกำร 
≤ 5 ปี 8 21.05 
   6 – 10 ปี 13 34.21 
   11 – 15 ปี 7 18.42 
   16 – 20 ปี 4 10.53 
≥ 21 ปี 6 15.79 
ระดับกำรศึกษำ 
   ปริญญำตรี 16 42.11 
   ปริญญำโท  22 57.89 
ขนำดของโรงเรียน 
   ขนำดเล็ก (มีนักเรียนน้อยกว่ำ 120 คน) 20 52.63 
   ขนำดกลำง (มีนักเรียน 121-600 คน) 18 47.37 

 
 จำกตำรำงที่ 6 พบว่ำ กลุ่มตัวอย่ำงจ ำนวน 38 คน เป็นเพศชำยมำกกว่ำเพศหญิง โดยเป็น

เพศชำย ร้อยละ 55.26 และเพศหญิง ร้อยละ 44.74 มีอำยุ 31-40 ปี มำกที่สุด (ร้อยละ 31.58) อำยุ
รำชกำร 6–10 ปี มำกที่สุด (ร้อยละ 34.21) ส่วนมำกจบกำรศึกษำระดับปริญญำโท (ร้อยละ 57.89) 
ขนำดโรงเรียนที่สังกัดมีจ ำนวนใกล้เคียงกัน โดยสังกัดอยู่โรงเรียนขนำดเล็ก ร้อยละ 52.63 และ
โรงเรียนขนำดกลำง ร้อยละ 47.37 

 
  4.2.2 ระดับกำรเตรียมควำมพร้อมรับมือภัยพิบัติแผ่นดินไหวของโรงเรียน 
  กำรศึกษำระดับกำรเตรียมควำมพร้อมรับมือภัยพิบัติแผ่นดินไหวของโรงเรียนใน
พ้ืนที่รอยเลื่อนศรีสวัสดิ์ จังหวัดกำญจนบุรี 4 ด้ำน ได้แก่ ด้ำนกำรป้องกัน (Prevention: P1) ด้ำนกำร
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เตรียมควำมพร้อมรับมือภัยพิบัติ (Preparedness: P2) ด้ำนกำรรับมือขณะเกิดภัยพิบัติ (Response: 
R1) และด้ำนกำรฟ้ืนฟูและบูรณะหลังภัยพิบัติผ่ำนพ้นไป (Recovery: R2)  รำยละเอียดดังตำรำงที่ 7 
และภำพท่ี 11  
 
ตำรำงที่ 7 ระดับกำรเตรียมควำมพร้อมรับมือภัยพิบัติแผ่นดินไหวของโรงเรียนในพ้ืนที่รอยเลื่อนศรี

สวัสดิ์ จังหวัดกำญจนบุรี 
 

กำรเตรียมควำมพร้อม x̄   S.D. กำรแปลผล 
1. ด้ำนกำรป้องกัน (Prevention: P1) 1.92 0.68 น้อย 
 1.1 โรงเรียนมีนโยบำยในด้ำนป้องกันภัยพิบัติแผ่นดินไหวที่
ชัดเจนและเป็นรูปธรรม 

2.61 0.50 ปำนกลำง 

 1.2 โรงเรียนมีแผนงำนเพื่อลดควำมเสี่ยงจำกภัยพิบัติ
แผ่นดินไหว ทั้งแผนก่อนเกิดเหตุ แผนระหว่ำงเกิดเหตุ และแผน
หลังเกิดเหตุ 

2.53 0.51 ปำนกลำง 

 1.3 โรงเรียนมีกำรประเมินควำมเสี่ยงกำรเกิดภัยพิบัติ
แผ่นดินไหวอยู่เป็นประจ ำ 

2.45 0.60 น้อย 

 1.4 โรงเรียนมีกำรส ำรวจแผนที่เสี่ยงกำรเกิดภัยพิบัติ
แผ่นดินไหว 

1.76 0.59 น้อย 

 1.5 โรงเรียนมีแบบจ ำลองควำมเสี่ยงกำรเกิดภัยพิบัติ
แผ่นดินไหว 

2.42 0.60 น้อย 

 1.6 โรงเรียนจัดท ำระบบข้อมูลนักเรียน ผู้ปกครองเพ่ือ
ประสำนงำนเมื่อเกิดภัยพิบัติแผ่นดินไหว 

2.53 0.60 ปำนกลำง 

 1.7 โรงเรียนมีกำรประชำสัมพันธ์และกำรใช้สื่ออย่ำง
หลำกหลำยในกำรให้ข่ำวสำรข้อมูลภัยพิบัติแผ่นดินไหว  

2.37 0.59 น้อย 

 1.8 โรงเรียนมีกำรจัดสรรงบประมำณที่จ ำเป็นในกำรเฝ้ำระวัง
กำรเกิดภัยพิบัติแผ่นดินไหว 

2.26 0.64 น้อย 

 1.9 โรงเรียนมีกำรส่งเสริมกำรรับรูแก ประชำชนต่อแนวโน้ม
กำรเกิดภัยพิบัติแผ่นดินไหวในกรอบเวลำที่ชัดเจนช่วยสร้ำงควำม
ตระหนักรูต่อภัยพิบัติแผ่นดินไหว  

2.42 0.60 น้อย 

2. ด้ำนกำรเตรียมควำมพร้อมรับมือภัยพิบัติ (Preparedness: 
P2) 

2.27 0.64 น้อย 

 2.1 โรงเรียนมีระบบเตือนภัยกำรเกิดภัยพิบัติแผ่นดินไหว  2.16 0.68 น้อย 
 2.2 โรงเรียนมีกำรติดตั้งระบบเตือนภัยแผ่นดินไหว  2.21 0.62 น้อย 
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ตำรำงท่ี 7 (ต่อ) 
 

กำรเตรียมควำมพร้อม x̄   S.D. กำรแปลผล 
 2.3 โรงเรียนมีกำรจัดท ำแผนอพยพเมื่อเกิดภัยพิบัติ
แผ่นดินไหว  

2.13 0.53 น้อย 

 2.4 โรงเรียนมีเครื่องมืออุปกรณ์อพยพเมื่อเกิดภัยพิบัติ
แผ่นดินไหว 

2.21 0.62 น้อย 

 2.5 มีกำรจัดตั้งอำสำสมัครเมื่อเกิดภัยพิบัติแผ่นดินไหว 2.37 0.75 น้อย 
 2.6 โรงเรียนมีพ้ืนที่หลบภัยเมื่อเกิดภัยพิบัติแผ่นดินไหว  1.97 0.64 น้อย 
 2.7 โรงเรียนมีกำรแต่งตั้งคณะกรรมกำรเตรียมควำมพร้อมใน
กำรรับมือภัยพิบัติแผ่นดินไหว 

2.16 0.68 น้อย 

 2.8. มีกำรเตรียมกำรให้โรงเรียนเป็นสถำนที่พักพิงส ำหรับ
ประชำชนเมื่อเกิดภัยพิบัติแผ่นดินไหว 

2.26 0.45 น้อย 

 2.9 มีพ้ืนที่ปลอดภัยในโรงเรียน 2.34 0.48 น้อย 
 2.10 โรงเรียนมีหลักสูตรกำรสอน เรื่อง ภัยพิบัติแผ่นดินไหว  2.34 0.58 น้อย 
 2.11 โรงเรียนมีกำรบูรณำกำรจัดกำรเรียนรู้ด้ำนภัยพิบัติ
แผ่นดินไหว 

2.76 0.43 ปำนกลำง 

 2.12 โรงเรียนมีกิจกรรมพัฒนำผู้เรียนด้ำนภัยพิบัติแผ่นดินไหว 2.47 0.51 น้อย 
 2.13 โรงเรียนมีกำรฝึกซ้อมอพยพเมื่อเกิดภัยพิบัติแผ่นดินไหว 1.95 0.52 น้อย 
 2.14 โรงเรียนมีกำรพัฒนำศักยภำพบุคลำกรและครูผู้สอน 
ด้ำนภัยพิบัติแผ่นดินไหว 

2.21 0.62 น้อย 

 2.15 โรงเรียนมีกำรให้ควำมรู้ภัยพิบัติแผ่นดินไหวกับชุมชน  2.42 0.60 น้อย 
 2.16 โรงเรียนมีกำรพัฒนำสื่อต้นแบบและแหล่งเรียนรู้ด้ำนภัย
พิบัติแผ่นดินไหว  

2.37 0.59 น้อย 

 2.17 โรงเรียนมีกำรสัมมนำแลกเปลี่ยนเรียนรู้และเผยแพร่
ประชำสัมพันธ์ควำมรู้ด้ำนภัยพิบัติแผ่นดินไหว 

2.26 0.45 น้อย 

3. ด้ำนกำรรับมือขณะเกิดภัยพิบัติ (Response: R1) 2.18 0.72 น้อย 
 3.1 มีแผนงำนรับมือกำรเกิดภัยพิบัติแผ่นดินไหวระยะสั้น 
ระยะยำว  

2.26 0.45 น้อย 

 3.2 มีโครงกำรรับมือกำรเกิดภัยพิบัติแผ่นดินไหว  2.16 0.59 น้อย 
 3.3 มีกำรติดป้ำยเตือนโซนเสี่ยงภัยจำกกำรเกิดภัยพิบัติ
แผ่นดินไหว  

2.21 0.62 น้อย 

 3.4 มีระบบสั่งกำรที่รวดเร็วเมื่อเกิดภัยพิบัติแผ่นดินไหว 1.89 0.56 น้อย 
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ตำรำงท่ี 7 (ต่อ) 
 

กำรเตรียมควำมพร้อม x̄   S.D. กำรแปลผล 
 3.5 มีแผนกำรอพยพเมื่อเกิดภัยพิบัติแผ่นดินไหวที่มี
ประสิทธิภำพ 

2.11 0.73 น้อย 

 3.6 มีแผนกำรช่วยชีวิตและค้นหำผู้ประสบเหตุเมื่อเกิดภัย
พิบัติแผ่นดินไหว 

2.05 0.70 น้อย 

 3.7 มีกำรประเมินควำมเสียหำยเมื่อเกิดภัยพิบัติแผ่นดินไหว  2.32 0.57 น้อย 
 3.8 มีกำรรำยงำนผู้บังคับบัญชำเมื่อเกิดภัยพิบัติแผ่นดินไหวที่
เป็นระบบ  

2.34 0.53 น้อย 

 3.9 มีกำรประสำนงำนระหว่ำงสถำนศึกษำและหน่วยงำนที่
เกี่ยวข้องเมื่อเกิดภัยพิบัติแผ่นดินไหว 

2.26 0.55 
 

น้อย 

4. ด้ำนกำรฟื้นฟูและบูรณะหลังภัยพิบัติผ่ำนพ้นไป 
(Recovery: R2) 

2.22 0.76 น้อย 

 4.1 มีกำรประเมินควำมเสียหำยเมื่อเกิดภัยพิบัติแผ่นดินไหว
ขึ้น 

2.16 0.75 น้อย 

 4.2 กำรจัดท ำแผนฟ้ืนฟูเพ่ือให้นักเรียนได้รับรู้ควำมเสียหำย
เมื่อเกิดภัยพิบัติแผ่นดินไหว 

2.03 0.75 น้อย 

 4.3 มีสื่อวัสดุอุปกรณ์ในกำรจัดกำรเรียนกำรสอน เรื่องภัย
พิบัติแผ่นดินไหว 

2.29 0.57 น้อย 

 4.4 มีมำตรกำรในกำรให้ควำมช่วยเหลือผู้ประสบเหตุภัยพิบัติ
แผ่นดินไหว   

2.39 0.59 น้อย 

 4.5 มีกำรประสำนงำนหน่วยงำนให้ค ำปรึกษำด้ำนสุขภำพจิต
แก่ผู้ประสบเหตุภัยพิบัติแผ่นดินไหว   

2.18 0.69 น้อย 

 4.6 มีกำรจัดท ำข้อมูลควำมเสียหำยโดยภำพรวมหลังกำรเกิด
ภัยพิบัติแผ่นดินไหว 

2.37 0.67 น้อย 

 4.7 มีเครือข่ำยภำครัฐในกำรช่วยเหลือเมื่อเกิดภัยพิบัติ
แผ่นดินไหว 

2.21 0.62 น้อย 

 4.8 มีเครือข่ำยเอกชน ในกำรช่วยเหลือเมื่อเกิดภัยพิบัติ
แผ่นดินไหว 

2.21 0.70 น้อย 

 4.9 มีเครือข่ำยชุมชน ในกำรช่วยเหลือเมื่อเกิดภัยพิบัติ
แผ่นดินไหว 

2.26 0.72 น้อย 

 4.10 มีกำรประสำนงำนกับหน่วยงำนอำสำสมัครชุมชน ใน
กำรช่วยเหลือเมื่อเกิดภัยพิบัติแผ่นดินไหว 

2.16 0.59 น้อย 
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ตำรำงท่ี 7 (ต่อ) 
 

กำรเตรียมควำมพร้อม x̄   S.D. กำรแปลผล 
 4.11 มีจัดตั้งอำสำสมัคร ส ำหรับในกำรช่วยเหลือเมื่อเกิดภัย
พิบัติแผ่นดินไหว 

2.21 0.62 น้อย 

 4.12 มีประสำนงำนกับหน่วยงำน องค์กรเพ่ือขอควำม
ช่วยเหลือเมื่อเกิดภัยพิบัติแผ่นดินไหว 

2.16 0.59 น้อย 

ค่ำเฉลี่ยรวม 2.15 0.7 น้อย 
 
หมำยเหตุ: 1.00-1.50 = น้อยที่สุด, 1.51-2.50 = น้อย, 2.51-3.50 = ปำนกลำง, 3.51-4.50 = มำก, 
4.51-5.00 = มำกที่สุด 
 

 
ภำพที่ 11 ระดับกำรเตรียมควำมพร้อมรับมือภัยพิบัติแผ่นดินไหวของโรงเรียนในพ้ืนที่รอยเลื่อนศรี

สวัสดิ์ จังหวัดกำญจนบุรี 
 
 จำกตำรำงที่ 7 และภำพท่ี 11 พบว่ำกำรเตรียมควำมพร้อมในกำรรับมือภัยพิบัติแผ่นดินไหว
ของโรงเรียนในพ้ืนที่รอยเลื่อนศรีสวัสดิ์ จังหวัดกำญจนบุรี ภำพรวมอยู่ในระดับน้อย มีค่ำเฉลี่ย 2 .15 
เมื่อพิจำรณำเป็นรำยด้ำนพบว่ำอยู่ในระดับน้อยทุกด้ำน โดยด้ำนกำรเตรียมควำมพร้อมรับมือภัยพิบัติ 
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มีค่ำเฉลี่ย 2.27 ด้ำนกำรฟ้ืนฟูหลังภัยพิบัติผ่ำนพ้นไปมีค่ำเฉลี่ย 2.22 ด้ำนกำรรับมือขณะเกิดภัยพิบัติ 
มีค่ำเฉลี่ย 2.18 และด้ำนกำรป้องกัน มีค่ำเฉลี่ย  1.92 ตำมล ำดับ 
 สรุปได้ว่ำโรงเรียนในพ้ืนที่รอยเลื่อนศรีสวัสดิ์ จังหวัดกำญจนบุรี ยังขำดกำรเตรียมควำม
พร้อมในทุกด้ำน โรงเรียนจึงมีควำมจ ำเป็นต้องเตรียมควำมพร้อมทั้งอำคำรสถำนที่ กำรสอนนักเรียนที่
สอดแทรกควำมรู้ กำรปฏิบัติ และควำมตระหนักเรื่องภัยพิบัติแผ่นดินไหว เพ่ือลดควำมสูญเสียทั้ง   
ชีวิตและทรัพย์สิน  
 
4.3  รูปแบบกำรเตรียมควำมพร้อมรับมือภัยพิบัติแผ่นดินไหวของโรงเรียนในพื้นที่รอยเลื่อน 
ศรีสวัสดิ์ จังหวัดกำญจนบุรี 
  กำรพัฒนำรูปแบบกำรเตรียมควำมพร้อมรับมือภัยพิบัติแผ่นดินไหวของโรงเรียนในพ้ืนที่
รอยเลื่อนศรีสวัสดิ์ จังหวัดกำญจนบุรี สำมำรถแบ่งได้เป็น 3 ขั้นตอน ประกอบด้วย ขั้นตอนที่ 1 กำร
สร้ำงรูปแบบกำรเตรียมควำมพร้อมรับมือภัยพิบัติแผ่นดินไหวของโรงเรียนในพ้ืนที่รอยเลื่อนศรีสวัสดิ์ 
จังหวัดกำญจนบุรี ขั้นตอนที่ 2 กำรประเมินควำมเหมำะสมของรูปแบบ และขั้นตอนที่ 3 กำรทดลอง
จัดกิจกรรมฝึกปฏิบัติกำรเสริมสร้ำงทักษะรับมือภัยพิบัติแผ่นดินไหว  ตำมรูปแบบกำรเตรียมควำม
พร้อมรับมือภัยพิบัติแผ่นดินไหวของโรงเรียนในพ้ืนที่รอยเลื่อนศรีสวัสดิ์ จังหวัดกำญจนบุรี โดยมี
รำยละเอียดในกำรด ำเนินงำนดังนี้ 
 ขั้นตอนที่ 1 กำรสร้ำงรูปแบบกำรเตรียมควำมพร้อมรับมือภัยพิบัติแผ่นดินไหวของโรงเรียน
ในพ้ืนที่รอยเลื่อนศรีสวัสดิ์ จังหวัดกำญจนบุรี 
 ผู้วิจัยได้จัดประชุมเชิงปฎิบัติเพ่ือสร้ำงรูปแบบกำรเตรียมควำมพร้อมรับมือภัยพิบัติ
แผ่นดินไหวของโรงเรียนในพ้ืนที่รอยเลื่อนศรีสวัสดิ์ จังหวัดกำญจนบุรี พร้อมทั้งเชิญผู้บริหำรโรงเรียน 
จ ำนวน 19 คน ครูตัวแทนของกลุ่มสำระกำรเรียนรู้จ ำนวน 32 คน ผู้น ำชุมชน จ ำนวน 7 คน ผู้แทน
สถำนีตรวจแผ่นดินไหว 1 คน และ ผู้แทนจำกส ำนักงำนป้องกันและบรรเทำสำธำรณภัยจังหวัด 
จ ำนวน 2 คน รวมทั้งสิ้น 61 คน  
 กำรประชุมดังกล่ำวมีนำยวิทยำเกียรติ  เงินดี  ผู้อ ำนวยกำรเขตพ้ืนที่กำรศึกษำประถมศึกษำ 
กำญจนบุรี เขต 1 กล่ำวเปิดงำน และบรรยำยเรื่องควำมส ำคัญของกำรเตรียมควำมพร้อมรับมือภัย
พิบัติของสถำนศึกษำ โดยชี้ให้เห็นว่ำโรงเรียนที่อยู่ในพื้นที่เสี่ยงภัยโดยเฉพำะโรงเรียนที่อยู่ในอ ำเภอศรี
สวัสดิ์ จังหวัดกำญจนบุรี ซึ่งอยู่ในพ้ืนที่ที่มีรอยเลื่อนแผ่นดินไหว ควรให้ควำมส ำคัญถึงกำรเตรียม
ควำมพร้อมในกำรรับมือภัยพิบัติแผ่นดินไหว ด้วยกำรฝึกอบรม กำรพัฒนำหลักสูตรกำรศึกษำ เพ่ือให้
นักเรียนมีควำมพร้อมในกำรรับมือกับสถำนกำรณ์ที่ต้องผเชิญหน้ำเมื่อมีเหตุเกิดขึ้น โดยเฉพำะอย่ำงยิ่ง
กำรให้ควำมรู้กำรเตรียมควำมพร้อมรับมือภัยพิบัติส ำหรับนักเรียน ซึ่งนักเรียนสำมำรถควำมรู้ ไป
ถ่ำยทอดให้กับผู้ปกครองข้อมูลสำมำรถเผยแพร่สู่ชุมชนและสังคมต่อไป 
 ผู้แทนเขื่อนศรีนครินทร์ จังหวัดกำญจนบุรี บรรยำยเรื่อง สถำนกำรณ์และแนวโน้มกำรเกิด
แผ่นดินไหวในจังหวัดกำญจนบุรี โดยให้ข้อมูลว่ำ เขื่อนศรีนครินทร์ยังน ำเทคโนโลยีที่ทันสมัยและ
ระบบอัตโนมัติมำใช้ในกำรเฝ้ำระวังพฤติกรรมเขื่อนและกำรเฝ้ำระวังระดับน้ ำในล ำน้ ำท้ำยเขื่อน เพ่ือ
ควำมถูกต้องรวดเร็วของข้อมูล เช่น กำรติดตั้งเครื่องมือตรวจวัดคลื่นแผ่นดินไหวแบบอัตโนมัติไว้ที่ตัว



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

146 
 

 

เขื่อน ฐำนเขื่อน ไหล่เขื่อน และรอบอ่ำงเก็บน้ ำ กำรที่ติดตั้งเครื่องมือเหล่ำนี้ เพ่ือต รวจวัดแรง
แผ่นดินไหวที่มำกระท ำต่อเขื่อนได้ทันทีตลอด 24 ชั่วโมง นอกจำกควำมใส่ใจเรื่องกำรก่อสร้ำง กำร
ดูแลและกำรตรวจสอบที่ได้มำตรฐำนแล้วเขื่อนศรีนครินทร์ยังค ำนึงถึงควำมปลอดภัยในชีวิตและ
ทรัพย์สินของประชำชนเป็นส ำคัญ จึงได้ร่วมกับจังหวัดและหน่วยงำนที่เกี่ยวข้องและเครือข่ำย
ประชำชนในพื้นท่ี ก ำหนดมำตรกำรเฝ้ำระวังและเตรียมควำมพร้อมของประชำชนดังนี้ 

 มำตรกำรเฝ้ำระวังและเตรียมควำมพร้อมของประชำชน ได้แก่ กำรจัดท ำแผนที่น้ ำ
ท่วมเพ่ือก ำหนดพ้ืนที่ปลอดภัยกับพ้ืนที่เสี่ยงภัย กำรก ำหนดเกณฑ์ควำมรุนแรงของสถำนกำรณ์น้ ำ
หลำกในแม่น้ ำ กำรติดตั้งระบบเตือนภัย เป็นต้น  

 มำตรกำรป้องกันและลดผลกระทบ ได้แก่ กำรก ำหนดจุดรวมพลตำมล ำดับควำม
รุนแรง กำรจัดท ำแผนกำรช่วยเหลือบรรเทำภัย กำรให้กำรสนับสนุนด้ำนสำธำรณสุข กำรจัดท ำแผน
อพยพ และกำรอ ำนวยควำมสะดวกกับผู้อพยพ เป็นต้น ซึ่งเทศบำลหนองบัว ในพื้นที่เข่ือนศรีนครินทร์ 
จังหวัดกำญจนบุรีนับเป็นตัวอย่ำงที่ดี ได้ท ำกำรฝึกซ้อมแผนอพยพให้กับประชำชนแล้ว ซึ่งสำมำรถ
สร้ำงควำมเข้ำใจและควำมเชื่อมั่นให้กับประชำชนได้ ทั้งนี้ในกำรด ำเนินกำรสร้ำงควำมเข้ำใจในกำร
จัดท ำแผนอพยพกรณีน้ ำหลำก เป็นกำรท ำงำนร่วมกันกับภำคส่วนที่เกี่ยวข้อง ทั้งส่วนรำชกำร องค์กร
ต่ำง ๆ และเอกชน ซึ่งต้องมีกำรประสำนควำมร่วมมือเป็นอย่ำงดีในกำรด ำเนินกำร เพ่ือให้เกิดควำม
เข้ำใจกับชุมชนที่อยู่ในพ้ืนที่ตลอดล ำน้ ำอย่ำงครอบคลุม ซึ่งต้องใช้เวลำในกำรด ำเนินกำรต่อไป โดย
กำรไฟฟ้ำฝ่ำยผลิตแห่งประเทศไทย จะประสำนควำมร่วมมือต่อไป   

 มำตรกำรด ำเนินกำรเมื่อเกิดเหตุฉุกเฉิน เป็นกำรบริหำรจัดกำรด้ำนกำรแจ้งเหตุ กำร
ตรวจสอบประเมินสถำนกำรณ์ กำรติดตำมควำมรุนแรงที่เพ่ิมขึ้น กำรประสำนงำนกับหน่วยงำนที่
เกี่ยวข้อง   เป็นต้น มำตรกำรเหล่ำนี้จะมีหน่วยงำนป้องกันบรรเทำสำธำรณภัยจังหวัดเป็นหน่วยงำน
หลัก 
 ดร.บุญเลิศ วงศ์โพธิ์ บรรยำยเรื่อง กำรจัดกิจกรรมเพ่ือเตรียมควำมพร้อมรับมือภัยพิบัติ
แผ่นดินไหว  โดยกล่ำวถึงกำรให้ควำมรู้และสร้ำงควำมตระหนักแก่ครู นักเรียนเกี่ยวกับภัยพิบัติต่ำง ๆ 
จะเป็นประโยชน์เพ่ือเตรียมพร้อมรับมือกับภัยพิบัติแผ่นดินไหว โดยทั่วไปแล้วมีกำรเตรียมพร้อมรับมือ
ภัยพิบัติ ดังนี้ กำรเตรียมพร้อมก่อนภัยมำ สร้ำงแผนฉุกเฉิน เช่น หำวิธีแจ้งเหตุ กระจำยข่ำว เส้นทำง
อพยพ ก ำหนดจุดปลอดภัย และประกำศให้ทรำบโดยทั่วกัน กำรเตรียมพร้อมด้ำนร่ำงกำย ที่อยู่อำศัย 
และสัตว์เลี้ยง รวมทั้งต้องซักซ้อมเรื่องกำรอพยพและกำรสื่อสำรอย่ำงสม่ ำเสมอ  เตรียมปัจจัยสี่ 
จัดเป็นชุดให้หยิบฉวยง่ำย จัดเตรียมน้ ำ ยำรักษำ และของใช้ที่จ ำเป็น ใส่ถุงเป็นชุด ๆ เก็บไว้ในที่ที่
ปลอดภัย  ติดตำมฟังข่ำวสำรบ้ำนเมือง ประชำสัมพันธ์ให้ควำมรู้ที่ถูกต้องแก่ประชำชนทั่วไป โรงเรียน
จึงควรมีกำรสอดแทรกควำมรู้เรื่องภัยพิบัติทำงธรรมชำติ ไว้ในกำรจัดกำรเรียนกำรสอน ทั้ง 8 กลุ่ม
สำระกำรเรียนรู้ โดยบูรณำกำรกับวิชำต่ำง ๆ อำทิ คณิตศำสตร์ เช่น สอนนับจ ำนวนผู้บำดเจ็บ กำรคิด
อัตรำร้อยละ กำรท ำกรำฟ เป็นต้น ซึ่งกำรจัดกำรเรียนรู้เกี่ยวกับเรื่องภัยพิบัติทำงธรรมชำติทั้งก่อนเกิด
เหตุ ขณะเกิดเหตุ และหลังเกิดเหตุ ถือเป็นเรื่องใหญ่ที่โรงเรียนทุกแห่งต้องให้ควำมส ำคัญ 
 หลังจำกนั้นผู้วิจัยได้น ำผลกำรวิเครำะห์ข้อมูลจำกกำรส ำรวจสภำพ ปัญหำและควำม
ต้องกำรในกำรรับมือภัยพิบัติแผ่นดินไหวของโรงเรียน เพ่ือน ำมำก ำหนดแนวทำงกำรสร้ำงรูปแบบกำร
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เตรียมควำมพร้อมรับมือภัยพิบัติแผ่นดินไหวของโรงเรียนในพ้ืนที่รอยเลื่อนศรีสวัสดิ์ เสนอต่อที่ประชุม 
เพ่ือให้รับทรำบและจัดท ำรูปแบบกำรเตรียมควำมพร้อมรับมือภัยพิบัติ ซึ่งผลจำกกำรศึกษำพบว่ำ
โรงเรียนในพ้ืนที่อ ำเภอศรีสวัสดิ์อยู่บนรอยเลื่อนศรีสวัสดิ์ ซึ่งเป็นรอยเลื่อนที่มีพลัง โดยมีกำรขยับตัว
ของรอยเลื่อนที่จุดหลักคือบริเวณอ ำเภอศรีสวัสดิ์มำกกว่ำอ ำเภออ่ืนที่อยู่บนรอยเลื่อน โรงเรียนใน
อ ำเภอศรีสวัสดิ์มีปัญหำด้ำนกำรเตรียมควำมพร้อมในกำรรับมือแผ่นดินไหว เนื่องจำกบุคลำกรขำด
ควำมรู้ ขำดเครื่องมือ วัสดุอุปกรณ์ และงบประมำณในกำรด ำเนินกำร โดยพบว่ำกำรเตรียมควำม
พร้อมรับมือภัยพิบัติแผ่นดินไหวของโรงเรียน ในภำพรวมอยู่ในระดับน้อย ทั้งนี้ผู้วิจัยน ำเสนอหลักกำร
และควำมจ ำเป็นของงำนวิจัย ภำวะกำรเปลี่ยนแปลงของโลก กำรเกิดแผ่นดินไหว ภัยพิบัติ ควำม
เสียหำยที่มำกับแผ่นดินไหว ประวัติกำรเกิดแผ่นดินไหวของโลก ของประเทศไทย ผลกระทบที่ เกิด
จำกแผ่นดินไหว ผลกระทบต่อวงกำรศึกษำที่เกิดจำกแผ่นดินไหว ควำมเสี่ยงของโรงเรียนในอ ำเภอศรี
สวัสดิ์จำกกำรเกิดแผ่นดินไหว และผู้วิจัยน ำเสนอควำมปลอดภัยรอบด้ำนในสถำนศึกษำ ภำรกิจของ
โรงเรียนในด้ำนภัยพิบัติ กรอบกำรด ำเนินงำนเฮียวโกะ กรอบกำรด ำเนินงำนเซนได กำรจัดกำรเรียนรู้
เรื่องภัยพิบัติแผ่นดินไหว และกำรบริหำรจัดกำรภัยพิบัติตำมหลัก 2P2R ให้ผู้ร่วมประชุมได้ทรำบ 

ผู้วิจัยท ำกำรแบ่งกลุ่มผู้เข้ำร่วมประชุมเป็น 8 กลุ่ม โดยแต่ละกลุ่มประกอบด้วย ผู้อ ำนวยกำร
โรงเรียน 2 คน ครูตัวแทนของกลุ่มสำระกำรเรียนรู้ 4 คน  และผู้น ำชุมชน 1 คน เพ่ือระดมควำม
คิดเห็นและหำรูปแบบกำรเตรียมควำมพร้อมรับมือภัยพิบัติแผ่นดินไหว  

 

 
 
ภำพที่ 12 กิจกรรมสร้ำงรูปแบบ 
 

จำกกำรระดมควำมคิดเห็นของผู้เข้ำร่วมประชุมเชิงปฏิบัติกำรได้ข้อสรุปร่วมกันว่ำ รูปแบบ
กำรเตรียมควำมพร้อมรับมือภัยพิบัติแผ่นดินไหว มีวัตถุประสงค์เพ่ือให้สถำนศึกษำในพ้ืนที่รอยเลื่อน
ศรีสวัสดิ์ จังหวัดกำญจนบุรี มีควำมพร้อมในกำรรับมือภัยพิบัติแผ่นดินไหวได้อย่ำงมีประสิทธิภำพ  
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แนวทำงกำรเตรียมควำมพร้อมรับมือภัยพิบัติแผ่นดินไหวของโรงเรียนในพ้ืนที่รอยเลื่อนศรีสวัสดิ์อยู่
บนแนวคิดหลักกำรสำมเสำหลักของควำมปลอดภัยรอบด้ำนในโรงเรียน และ 2P2R  

ในเบื้องต้นสำมำรถสังเครำะห์ได้จำกกำรระดมควำมคิดเห็นของผู้เข้ำร่วมประชุมเชิง
ปฏิบัติกำรจ ำนวน 36 มำตรกำร ประกอบด้วย 

- กำรบริหำรจัดกำรภัยพิบัติในสถำนศึกษำก่อนเกิดภัยพิบัติ 8 มำตรกำร ระหว่ำงเกิดภัย
พิบัติ 8 มำตรกำร และหลังเกิดภัยพิบัติ 3 มำตรกำร 

- กำรศึกษำด้ำนกำรลดควำมเสี่ยงและกำรรู้รับปรับตัวจำกภัยพิบัติก่อนเกิดภัยพิบัติ  6 
มำตรกำร ระหว่ำงเกิดภัยพิบัติ 1 มำตรกำร และหลังเกิดภัยพิบัติ 1 มำตรกำร 

- อำคำรสถำนที่และสิ่งอ ำนวยควำมสะดวกในโรงเรียนที่ปลอดภัย ก่อนเกิดภัยพิบัติ 5 
มำตรกำร ระหว่ำงเกิดภัยพิบัติ 2 มำตรกำร และหลังเกิดภัยพิบัติ 2 มำตรกำร 

รำยละเอียดดังตำรำงที่ 8 
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 ขั้นตอนที่ 2 กำรประเมินควำมเหมำะสมของรูปแบบ 
  ผู้วิจัยวิเครำะห์ข้อมูลจำกกำรประเมินควำมเหมำะสมของรูปแบบที่พัฒนำขึ้น  
โดยผู้ทรงคุณวุฒิจ ำนวน 7 คน ได้แก่ ผู้เชี่ยวชำญด้ำนสิ่งแวดล้อม 2 คน ผู้เชี่ยวชำญด้ำนกำรศึกษำ 2 
คน และผู้เชี่ยวชำญด้ำนภัยพิบัติ จ ำนวน 3 คน ผลกำรศึกษำปรำกฏดังนี้ 
 
ตำรำงที่ 9 ผลกำรประเมินควำมเหมำะสมรูปแบบกำรเตรียมควำมพร้อมรับมือภัยพิบัติแผ่นดินไหว 

โดยผู้ทรงคุณวุฒิ 
 

รำยกำร 
จ ำนวน

ข้อ
ทั้งหมด 

ผลกำรวิเครำะห์ 
(จ ำนวนข้อ) 

จ ำนวน
ข้อที่
ได้รับ
ฉันทำ
มต ิ

 
Median 

Interquartile 
rang 

Q3-Q1 

Median- 
Mode 

Mdn-Mo 
<3.50 >3.50 <1.50 >1.50 0-1 >1 

1. วัตถุประสงค์ 1  - 1 1 - 1 - 1 
2. หลักกำรและ

แนวคิด 3 - 3 3 - 3 - 3 
3. องค์ประกอบ 4 - 4 4 - 4 - 4 
4. กำรวัดและ

ประเมินผล 4 - 4 4 - 4 - 4 
 รวม 12 - 12 12 - 12 - 12 

 
  จำกตำรำงที่ 9 พบว่ำ รูปแบบกำรเตรียมควำมพร้อมรับมือภัยพิบัติแผ่นดินไหว ที่เป็นไป
ตำมเกณฑ์ฉันทำมติและจำกข้อเสนอแนะเพ่ิมเติมจำกผู้ทรงคุณวุฒิ จ ำนวน  12 ข้อ โดยผู้ทรงคุณวุฒิ
จ ำนวน 7 คน ได้ประเมินควำมเหมำะสมของรูปแบบ โดยวัตถุประสงค์ได้ฉันทำมติ จ ำนวน 1 ข้อ 
หลักกำรและแนวคิด ได้ฉันทำมติ จ ำนวน 3 ข้อ องค์ประกอบ ได้ฉันทำมติจ ำนวน 4 ข้อ และกำรวัด
และประเมินผล  ได้ฉันทำมติ จ ำนวน 4 ข้อ 
  ข้อเสนอแนะที่ได้จำกผู้ทรงคุณวุฒิจำกกำรประเมินรูปแบบกำรเตรียมควำมพร้อมรับมือภัย
พิบัติแผ่นดินไหว มีดังนี้ 

“...รูปแบบควรมีเนื้อหำครอบคลุมทุกด้ำน เช่น กำรป้องกันและลดผลกระทบ กำรเตรียม
ควำมพร้อม กำรบรรเทำผลกระทบ กำรรับสถำนกำรณ์ฉุกเฉินและกำรฟ้ืนฟูและสำมำรถน ำไปใช้งำน
ได้ง่ำย ดังนั้นรูปแบบจึงควรสอดแทรกเนื้อหำเข้ำไปในทุกรำยวิชำ เพ่ือให้ครูน ำไปใช้ในกำรสอนได้           
มีกิจกรรมที่เกี่ยวข้องสอดคล้องกับกิจกรรมในด้ำนกำรเรียนรู้ ควำมตระหนักรู้ และกำรเตรียมควำม
พร้อมในกำรรับมือภัยพิบัติแผ่นดินไหว...” 

(รองศำสตรำจำรย์ ดร.วินัย วรีะวัฒนำนนท์. 2563  :  ประเมินรูปแบบฯ) 
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“...กำรให้ควำมรู้กับเด็กในเรื่องภัยพิบัติแผ่นดินไหวจะช่วยให้เด็กสำมำรถเอำตัวรอดได้เมื่อ
เกิดแผ่นดินไหว  ดังนั้นกำรให้ควำมรู้ควรปรับกำรเรียนกำรสอนให้เข้ำกับสถำนกำรณ์ปัจจุบันโดย
สอดแทรกกำรเรียนรู้เข้ำกับรำยวิชำ ควรมีกิจกรรมที่หลำกหลำยจะช่วยดึงดูดให้เด็กเกิดควำมสนใจที่
จะเรียนและเพ่ือให้ครูได้น ำไปให้ควำมรู้และสร้ำงควำมเข้ำใจกับเด็กนักเรียน เช่น ภำษำไทย 
ภำษำอังกฤษเข้ำมำเกี่ยวข้องกับกำรวิเครำะห์ข่ำว กำรถ่ำยทอดประสบกำรณ์และแนวปฏิบัติ กำรจัด
เวทีเสวนำต่อกำรรับมือภัยพิบัติแผ่นดินไหว คณิตศำสตร์ใช้เรียนในเรื่องสัดส่วน วิทยำศำสตร์ใช้
อธิบำยกำรเชื่อมโยงทฤษฎีให้เกิดกำรคิดวิเครำะห์เหตุผลแล้วสร้ำงออกมำเป็นโครงงำนให้เด็กคิด
วิเครำะห์หำวิธีเอำตัวรอดในภำวะวิกฤติ กำรน ำเอำเกมเพ่ือสร้ำงควำมรู้  ท ำให้เด็กสนใจและพร้อม
รับมือหำกเกิดสถำนกำรณ์จริงในอนำคต นอกจำกนี้ควรมีกิจกรรมกำรศึกษำตำมอัธยำศัย กำรศึกษำ
นอกสถำนที่ กำรศึกษำโดยใช้ชุมชนที่อยู่ในพื้นท่ีเสี่ยงภัยเป็นแหล่งเรียนรู้...” 

(ดร.ลัดดำวัลย์ กัณหสุวรรณ. 2563  :  ประเมินรูปแบบฯ) 
“...กำรจัดท ำรูปแบบควรเน้นในเรื่องกำรบริหำรจัดกำรภัยพิบัติแผ่นดินไหวในโรงเรียนโดย

ส่งเสริมแนวทำงส ำหรับหน่วยงำนในเรื่องนโยบำยและแนวทำงในกำรปฏิบัติและกำรลดควำมเสี่ยง 
กำรรู้รับปรับตัวจำกภัยพิบัติ แผนที่อพยพของทุกโรงเรียน และควรจัดท ำคู่มือกำรใช้รูปแบบอย่ำง
ละเอียด ระบุบทบำทหน้ำที่ของผู้บริหำร ครู นักเรียน และบุคลำกรอ่ืน ๆ ในกำรเตรียมควำมพร้อม
รับมือภัยพิบัติแผ่นดินไหวให้ชัดเจนจะได้ง่ำยในกำรน ำรูปแบบไปใช้...” 

(ดร.นรินทร์ ช ำนำญดู. 2563  :  ประเมินรูปแบบฯ) 
“...รูปแบบกำรเตรียมควำมพร้อมรับมือภัยพิบัติในโรงเรียน ควรมีกำรให้ควำมรู้ผู้บริหำร

สถำนศึกษำ ครู และนักเรียนโดยกำรให้ควำมรู้โดยกำรสอดแทรกเข้ำไปในรำยวิชำ โดยมุ่งพัฒนำเด็ก
และเยำวชนให้เกิดควำมตระหนักและภำวะผู้น ำโดยเฉพำะกำรแก้ปัญหำเฉพำะหน้ำ  โดยเน้นกำร
เรียนกำรสอนให้เด็กรู้จักคิด วิเครำะห์และกำรท ำงำนเป็นทีม  นอกจำกนั้นโรงเรียนควรมีบทบำทใน
กำรสร้ำงเสริมศักยภำพของชุมชนให้มีควำมพร้อมและสำมำรถบริหำรจัดกำรควำมเสี่ยงภัยด้วยตนเอง
ได้ โดยเปิดโอกำสให้ประชำชนในชุมชนที่ส่งลูกเข้ำมำเรียนได้มีส่วนร่วมในมำตรกำรกำรเรียนรู้และ
กำรจัดกำรภัยพิบัติร่วมกับโรงเรียน...” 

(ศำสตรำจำรย์ ดร.นำยแพทย์กระแส ชนะวงศ์. 2563  :  ประเมินรูปแบบฯ) 
“...จำกเหตุกำรณ์สึนำมิที่เกิดขึ้นในประเทศไทยสะท้อนว่ำหำกเรำมีควำมรู้และกำรศึกษำ  

ที่ดี  กำรสูญเสียที่เกิดขึ้นก็จะน้อยลง เช่น ประเทศญี่ปุ่นมีกำรเรียนกำรสอนเรื่องภัยธรรมชำติตั้งแต่  
ยังเล็ก  เมื่อเกิดเหตุแผ่นดินไหวเด็กจะรู้ว่ำต้องหลบใต้โต๊ะเพ่ือควำมปลอดภัยรวมถึงกำรให้ควำมรู้เรื่อง
ภูมิศำสตร์เบื้องต้นตั้งแต่ระดับชั้นอนุบำล ซึ่งเป็นรำกฐำนของกำรเกิดสภำวะทำงธรรมชำติต่ำง ๆ สิ่ง
ส ำคัญที่เด็กต้องเรียนรู้คือภัยธรรมชำติที่ไม่ได้เกิดขึ้นเฉพำะดินน้ ำลมไฟ แต่มำจำกกำรเคลื่อนตัวของ
เปลือกโลกซึ่งจะส่งผลให้เกิดแผ่นดินไหวฉับพลัน ปรำกฏกำรณ์ธรรมชำติที่เปลี่ยนไปเป็นสิ่งที่เด็กควรรู้
และครูควรปรับกำรเรียนกำรสอนให้สอดคล้องกับสถำนกำรณ์ปัจจุบัน กำรสอดแทรกเรื่อง ภัยพิบัติ
แผ่นดินไหวในกำรจัดกำรเรียนรู้เป็นส่วนส ำคัญในกำรด ำเนินงำนตำมรูปแบบให้ประสบควำมส ำเร็จ
ต้องมีควำมรู้และกิจกรรมที่น่ำสนใจเพ่ือให้ผู้น ำรูปแบบไปใช้งำนได้ทันที เด็กนักเรียนควรมีบทบำทใน
กำรด ำเนินงำนกำรวำงแผนและกำรประเมินควำมเสี่ยงภัยและกำรเตรียมควำมพร้อมโดยกำรจัดท ำ
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ขั้นตอนกำรปฏิบัติตั้งแต่เกิดเหตุจนถึงขั้นตอนสุดท้ำย เพ่ือให้เกิดควำมชัดเจนสำมำรถน ำไปใช้ได้ทันที
เมื่อเกิดเหตุกำรณ์ขึ้น...” 

(ดร.สมิทธ ธรรมสโรช. 2563  :  ประเมินรูปแบบฯ) 
“...เขื่อนศรีนครินทร์นั้น  สร้ำงบนรอยเลื่อนศรีสวัสดิ์  ซึ่งก็เกิดแผ่นดินไหวหลำยครั้ง  และ 

ก่อนที่จะสร้ำงเขื่อนนี้  ในปี 2480  มีกำรเกิดแผ่นดินไหวที่รอยเลื่อนเจดีย์สำมองค์  ซึ่งอยู่ไม่ห่ำงไกล
จำกเขื่อนนี้มำกนัก  แต่มีควำมรุนแรงสูงในระดับถึง 7.6 ริคเตอร์ มำแล้ว ปัจจุบันโลกของเรำยังไม่มี
เครื่องมือทำงเทคโนโลยีใด ๆ ที่จะยับยั้งไม่ให้เกิดภัยธรรมชำติได้  ดังนั้น  จึงต้องท ำควำมเข้ำใจให้ได้
ว่ำเรำจะอยู่ร่วมกับธรรมชำติที่อยู่แวดล้อมตัวเรำได้อย่ำงไร ที่จะมีควำมปลอดภัยมำกขึ้น หรือมี
อันตรำยน้อยที่สุด  ก็ต้องท ำควำมเข้ำใจกับภัยธรรมชำติที่จะเกิดในแต่ละพ้ืนที่  โดยเฉพำะในบริเวณที่
เรำอยู่อำศัย หำกสำมำรถป้องกันล่วงหน้ำได้ ควำมสูญเสียก็จะลดลงได้อย่ำงมำก ดังนั้นกำรให้ควำมรู้
กับเด็ก ๆ และเยำวชนจึงเป็นแนวทำงที่ควรจะต้องด ำเนินกำร โรงเรียนจึงมีบทบำทส ำคัญในกำรให้
ควำมรู้เกิดควำมตระหนักและปฏิบัติ โดยกำรส่งเสริมกระบวนกำรแลกเปลี่ยนเรียนรู้ในกำรเผชิญหน้ำ
กับภัยพิบัติจนเกิดเป็นวัฒนธรรมควำมปลอดภัยในโรงเรียน โดยชุมชนมีส่วนร่วม ซึ่งจะท ำให้เด็ก
สำมำรถตัวรอดได้เมื่อเกิดเหตุกำรณ์ขึ้น...” 

(ศำสตรำจำรย์ ดร.อำจอง ชุมสำย ณ อยุธยำ. 2563  :  ประเมินรูปแบบฯ) 
“...แผ่นดินไหวเป็นภัยพิบัติที่ไม่อำจคำดกำรณ์ได้  วิธีกำรลดควำมเสี่ยงท ำได้แต่เพียงกำร

เตรียมควำมพร้อมก่อนเกิดเหตุ  จำกเหตุกำรณ์แผ่นดินไหวที่จังหวัดเชียงรำย ช่วงปี 2557 ชี้ให้เห็นว่ำ
มีกำรเตรียมควำมพร้อมในกำรรับมือแผ่นดินไหวค่อนข้ำงต่ ำ  ดังนั้นพ้ืนที่ที่อยู่บนรอยเลื่อน
แผ่นดินไหวหรือพ้ืนที่เสี่ยงควรที่จะเตรียมควำมพร้อม กำรซ้อมกำรหนีภัยทั้งในโรงเรียนและชุมชนโดย
กำรร่วมมือกับหน่วยงำนต่ำง ๆ นอกจำกนั้นกำรให้ควำมรู้กับประชำชน นักเรียนและเยำวชนให้เกิด
ควำมตระหนักและให้ควำมส ำคัญจนน ำไปสู่กำรเตรียมควำมพร้อม ซึ่งจะช่วยลดควำมสูญเสียได้...” 
(หัวหน้ำส ำนักงำนป้องกันและบรรเทำสำธำรณภัย จังหวัดกำญจนบุรี. 2563  :  ประเมินรูปแบบฯ) 

หลังกำรประเมินควำมเหมำะสมจำกผู้ทรงคุณวุฒิ ผู้วิจัยได้น ำข้อเสนอแนะจำกผู้ทรงคุณวุฒิ
มำปรับปรุงมำตรกำรเตรียมควำมพร้อมรับมือภัยพิบัติแผ่นดินไหว โดยเพ่ิมมำตรกำรในกำรเตรียม
ควำมพร้อมรับมือภัยพิบัติแผ่นดินไหว รวม 9 มำตรกำร ในกำรเตรียมกำรและกำรป้องกันในระยะ
ก่อนเกิดภัยพิบัติ ดังนี้ 

1. ด้ำนกำรบริหำรจัดกำรภัยพิบัติในสถำนศึกษำก่อนเกิดภัยพิบัติ จ ำนวน 4 มำตรกำร 
ได้แก่ 

1.1 มีกำรประสำนงำนระหว่ำงสถำนศึกษำ หนว่ยงำนภำครฐั เอกชน และชุมชนในกำรให้ควำมช่วยเหลือ
รับมือภัยพิบัติแผ่นดินไหว ทั้งก่อนเกิด ระหว่ำงเกิดและหลังเกิดแผน่ดินไหว 

1.2 ให้ชุมชนมีส่วนร่วมในกำรเตรียมควำมพร้อมรับมือแผ่นดินไหว 
1.3 จัดให้มีกำรซ้อมแผนเผชิญเหตุอย่ำงสม่ ำเสมอและเชื่อมโยงกับชุมชน 
1.4 ประเมินกำรฝึกซ้อมและปรับปรุงกำรเตรียมควำมพร้อมรับมือภัยพิบัติแผ่นดินไหว 

2. ด้ำนกำรศึกษำด้ำนกำรลดควำมเสี่ยงและกำรรู้รับปรับตัวจำกภัยพิบัติก่อนเกิดภัยพิบัติ 
จ ำนวน 3 มำตรกำร ได้แก่ 
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2.1 จัดให้นักเรียนได้ฝึกปฏิบัติในกำรประเมินควำมเสี่ยง กำรวำงแผนและกำรเตรียม
ควำมพร้อมรับมือภัยพิบัติอย่ำงเป็นระบบ 

2.2 จัดให้มีกิจกรรมกำรศึกษำตำมอัธยำศัย กำรศึกษำนอกสถำนที่ กำรศึกษำโดยใช้ชุมชน
ที่อยู่ในพ้ืนที่เสี่ยงภัยเป็นแหล่งเรียนรู้ 

2.3 สอดแทรกควำมรู้ด้ำนกำรลดควำมเสี่ยงไว้ในหลักสูตร 
3. ด้ำนอำคำรสถำนที่และสิ่งอ ำนวยควำมสะดวกในโรงเรียนที่ปลอดภัย ก่อนเกิดภัยพิบัติ 

จ ำนวน 2 มำตรกำร ได้แก่ 
3.1 กำรก่อสร้ำงอำคำร กำรปรับปรุงต่อเติมอำคำรเรียนให้มีควำมแข็งแรง 
3.2 ปรับปรุงสิ่งอ ำนวยควำมสะดวกเรื่องน้ ำสะอำดและสุขอนำมัยเพ่ือรองรับควำมเสี่ยงที่

อำจเกิดข้ึน 
หลังจำกเพ่ิมมำตรกำรตำมข้อเสนอแนะของผู้ทรงคุณวุฒิจ ำนวน 9 มำตรกำรแล้ว ท ำให้

มำตรกำรเตรียมควำมพร้อมรับมือภัยพิบัติแผ่นดินไหวของโรงเรียนมีทั้งสิ้นจ ำนวน 45 มำตรกำร 
รำยละเอียดดังตำรำงที่ 10 
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ผู้วิจัยได้สรุปเป็นรูปแบบ (Model) กำรด ำเนินงำนให้แต่ละโรงเรียนได้จดจ ำและน ำไป
ด ำเนินงำนเป็นขั้นตอนได้ง่ำย  เรียกว่ำ PREDS (Preparedness in Response to Earthquake 
Disaster for Schools) 

 

 
 
 

 
 
ภำพที่ 13 รูปแบบกำรเตรียมพร้อมรับมือภัยพิบัติแผ่นดินไหวของโรงเรียน 
 
 ขั้นตอนที่ 3 กำรทดลองจัดกิจกรรมฝึกปฏิบัติกำรเสริมสร้ำงทักษะกำรรับมือภัยพิบัติ
แผ่นดินไหว ตำมรูปแบบกำรเตรียมควำมพร้อมรับมือภัยพิบัติแผ่นดินไหวของโรงเรียนในพ้ืนที่รอย
เลื่อนศรีสวัสดิ์ จังหวัดกำญจนบุรี 
  ผู้วิจัยได้น ำรูปแบบที่ได้รับกำรพัฒนำแล้วไปปฏิบัติที่โรงเรียนบ้ำนบนเขำแก่งเรียง 
โดยผู้วิจัยได้รับควำมร่วมมือจำกโรงเรียนบ้ำนบนเขำแก่งเรียง เนื่องจำกโรงเรียนตั้งอยู่บนพื้นที่เสี่ยงภัย
ที่เกิดเหตุกำรณ์หลุมยุบในพื้นที่บริเวณโรงเรียน เมื่อวันที่ 28 ตุลำคม 2560  
  โรงเรียนบ้ำนบนเขำแก่งเรียง อ ำเภอศรีสวัสดิ์ จังหวัดกำญจนบุรี ตั้งอยู่หมู่ที่ 3 บ้ำน
แก่งเรียง ต ำบลท่ำกระดำน อ ำเภอศรีสวัสดิ์ จังหวัดกำญจนบุรี มีนำยอภินันท์ ลิ้มกุล เป็นผู้อ ำนวยกำร
โรงเรียน เปิดสอนชั้นอนุบำลปีที่ 1 – ชั้นมัธยมศึกษำปีที่ 3 มีนักเรียน 182 คน เป็นชำย 93 คน      
เป็นหญิง 89 คน ครู 17 คน เป็นชำย 4 คน เป็นหญิง 13 คน โดยผู้วิจัยได้น ำรูปแบบกำรเตรียมควำม
พร้อมรับมือภัยพิบัติแผ่นดินไหวของโรงเรียนในพ้ืนที่รอยเลื่อนศรีสวัสดิ์ จังหวัดกำญจนบุรี ทดลอง
ปฏิบัติกำรตำมกิจกรรมกำรเรียนรู้กำรเตรียมควำมพร้อมรับมือภัยพิบัติแผ่นดินไหว โรงเรียนบ้ำนบน
เขำแก่งเรียง อ ำเภอศรีสวัสดิ์ จังหวัดกำญจนบุรี ระหว่ำงเดือน พฤศจิกำยน 2562-พฤษภำคม 2563 
และได้ประเมินผลกำรใช้รูปแบบกำรเตรียมควำมพร้อมรับมือภัยพิบัติแผ่นดินไหวของโรงเรียนในพ้ืนที่
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รอยเลื่อนศรีสวัสดิ์ จังหวัดกำญจนบุรี ใช้กลุ่มตัวอย่ำง นักเรียนชั้นมัธยมศึกษำปีที่ 1 -3 โรงเรียนบ้ำน
บนเขำแก่งเรียง อ ำเภอศรีสวัสดิ์ จังหวัดกำญจนบุรี จ ำนวน 43 คน โดยผู้วิจัยได้ปฏิบัติตำมรูปแบบ 3 
แผนงำน ดังนี้  
 แผนงำนที่ 1 
 จัดท ำแผนปฏิบัติกำรเตรียมควำมพร้อมด้ำนอำคำรและสิ่งอ ำนวยควำมสะดวก ด ำเนินกำร
โดยผู้อ ำนวยกำรโรงเรียน และคณะครูโรงเรียนบ้ำนบนเขำแก่งเรียง มีกำรด ำเนินงำน 3 โครงกำร/
กิจกรรม และมีแนวทำงกำรด ำเนินงำนโดยสรุปตำมตำรำงที่ 11 
 
ตำรำงท่ี 11 โครงกำรและกิจกรรมด้ำนอำคำรสถำนที่ สิ่งอ ำนวยควำมสะดวก 
 

โครงกำร/กิจกรรม กำรด ำเนินงำน 

1. โครงกำรดูแลควำมปลอดภัยของ
อำคำรสถำนที่ในโรงเรียน 

1. กำรจัดสภำพแวดล้อมให้ปลอดภัย 
2. กำรก ำหนดพื้นที่ปลอดภัย 
3. กำรก ำหนดกฎเกณฑ์แห่งควำมปลอดภัย 

2. กิจกรรมก ำหนดพ้ืนที่เสี่ยงภัย 
และพ้ืนที่ปลอดภัย 

1. จัดท ำแผนที่ชุมชน 
2. จัดท ำแผนผังโรงเรียน 
3. ส ำรวจและวิเครำะห์ควำมล่อแหลมของอำคำร สถำนที่ใน
โรงเรียน 
4. ส ำรวจเส้นทำงกำรอพยพ 

3. กิจกรรมจัดตั้งศูนย์เรียนรู้ภัย
พิบัติแผ่นดินไหวในโรงเรียน 

1. แต่งตั้งคณะกรรมกำรบริหำรศูนย์เรียนรู้ภัยพิบัติ
แผ่นดินไหวในโรงเรียน 
2. รวบรวมข้อมูล องค์ควำมรู้ ทรัพยำกรที่จ ำเป็นต้องใช้ เช่น 
สื่อ นิทรรศกำร แหล่งเรียนรู้ด้ำนภัยพิบัติแผ่นดินไหว แนว
ทำงกำรจัดกิจกรรมกำรเรียนกำรสอนเรื่องภัยพิบัติ
แผ่นดินไหว 
3. สร้ำงช่องทำงในกำรเผยแพร่ข้อมูลข่ำวสำรให้ครู นักเรียน 
สำมำรถเรียนรู้ด้วยตนเองผ่ำนสื่อสังคมออนไลน์ 

 
1) โครงกำรดูแลควำมปลอดภัยของอำคำรสถำนที่ในโรงเรียน 

หลักกำร 
เหตุกำรณ์ควำมสูญเสียที่เกิดขึ้นกับเด็กนักเรียนในโรงเรียนในช่วงที่ผ่ำนมำ สะท้อนถึง

กำรขำดกำรจัดระบบควำมปลอดภัยภำยในโรงเรียน ซึ่งเป็นเรื่องที่ทำงสถำนศึกษำควรให้ควำมส ำคัญ
ตระหนักและเข้มงวดจริงจังเพ่ือไม่ให้เหตุกำรณ์เกิดขึ้นซ้ ำแล้วซ้ ำเล่ำ พระรำชบัญญัติคุ้มครองเด็ก พ.ศ. 
2546 หมวด 7 มำตรำ 63 ระบุว่ำ“โรงเรียนและสถำนศึกษำ ต้องจัดให้มีระบบงำนและกิจกรรมใน
กำรแนะแนว ให้ค ำปรึกษำ และฝึกอบรมแก่นักเรียน นักศึกษำ และผู้ปกครอง เพ่ือส่งเสริมควำม
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ประพฤติที่เหมำะสม ควำมรับผิดชอบต่อสังคมและควำมปลอดภัยแก่นักเรียน นักศึกษำ ตำม
หลักเกณฑ์ วิธีกำรและเงื่อนไขที่ได้ก ำหนดในกฎกระทรวง” โรงเรียนควรมีแนวทำง ระบบ และกำร
ด ำเนินงำนในโรงเรียนที่จะก่อให้เกิดควำมปลอดภัยส ำหรับเด็ก ไม่ว่ำจะเป็นกำรจัดสภำพแวดล้อมทำง
อำคำร สถำนที่ เครื่องใช้ เครื่องกีฬำ วัตถุอันตรำย กำรมีมำตรกำรรักษำควำมปลอดภัยไม่ให้บุคคล
ผู้ใดผู้หนึ่งก่ออันตรำยให้แก่เด็ก มีระเบียบและกฎเกณฑ์ที่ท ำให้เด็กปลอดภัย เช่น ก ำหนดพ้ืนที่ที่
ปลอดภัยส ำหรับเด็กแต่ละกลุ่มวัย กำรก ำหนดให้มีผู้ใหญ่ตั้งแต่สองคนขึ้นไปคอยดูแลควำมปลอดภัย
ให้เด็กตั้งแต่ก่อนที่เด็กคนแรกจะมำถึงโรงเรียน จนกระทั่งเด็กคนสุดท้ำยออกจำกบริเวณโรงเรียน เป็น
ต้น นอกจำกนั้นอำจจัดกิจกรรมต่ำง ๆ เพ่ือเสริมสร้ำงควำมปลอดภัยให้แก่เด็ก เช่น ฝึกเด็กให้รู้จัก
ประเมินอันตรำย รู้จักหลบหลีก รู้จักขอควำมช่วยเหลือเมื่อมีภัย จัดให้เด็กใช้ชีวิตร่วมกัน ดูแลให้ควำม
เอ้ืออำทรแก่กัน ด้วยกำรเข้ำค่ำยเดินป่ำ ค่ำยลูกเสือหรือเนตรนำรี และค่ำยบ ำเพ็ญประโยชน์ต่ำง ๆ 
ทั้งนี้ประเด็นควำมปลอดภัยที่จะต้องน ำมำพิจำรณำ ประกอบกับพัฒนำกำรตำมวัยของเด็ก มีด้วยกัน
ทั้งหมด 3 เรื่อง คือ 

       (1) กำรจัดสภำพแวดล้อมให้ปลอดภัย หมำยถึง กำรวิเครำะห์อันตรำยที่อำจเกิดขึ้น
จำกสภำพแวดล้อมต่ำง ๆ ไม่ว่ำจะเป็นกำรจัดสภำพแวดล้อมทำงอำคำรสถำนที่ เครื่องใช้ เครื่องกีฬำ 
วัตถุอันตรำย แล้วจัดสภำพแวดล้อมเหล่ำนั้นให้เหมำะสมเกิดควำมปลอดภัย เช่น ติดตั้งอุปกรณ์
เครื่องใช้เครื่องป้องกันอันตรำย ได้แก่ เซฟทีคัท เครื่องดับเพลิง อุปกรณ์ฝำครอบปลั๊กไฟฟ้ำ หรือจัดที่
เก็บกล่องใส่ยำ ที่เก็บสำรเคมีและของมีคมให้พ้นมือเด็ก ตรวจสิ่งช ำรุดจัดหำของเล่นที่ปลอดภัยท ำ
ด้วยวัสดุและสีที่ไม่เป็นอันตรำย ติดตั้งระเบียงลูกกรงที่มีควำมถี่ มีระดับสูงจนเด็กไม่สำมำรถปีนป่ำย
เล่น ประตูปิดกั้นไม่ให้ตกจำกที่สูง หรือจัดที่พักให้มีกำรระบำยถ่ำยเทอำกำศได้สะดวก หำกไม่ได้
คำดกำรณ์ควำมเสี่ยงไว้หรือประเมินสถำนกำรณ์ผิดพลำดอำจท ำให้เด็กได้รับอันตรำยถึงข้ันเสียชีวิตได้ 

  (2) กำรก ำหนดบริเวณท่ีปลอดภัย หมำยถึง กำรที่ผู้ใหญ่จะต้องก ำหนดและจัดให้เด็ก
ไปอยู่ในบริเวณที่มีควำมปลอดภัย เช่น บริเวณที่เด็กไปอยู่ต้องไม่เป็นที่ลับตำคน ไม่มีควำมเสี่ยงที่จะ
เกิดอันตรำย อยู่ไม่ไกลเกินกว่ำที่จะได้ยินเสียง มีกำรก ำหนดบริเวณท่ีจะไป ก ำหนดเป็นบริเวณส ำหรับ
เด็กเท่ำนั้นไม่ว่ำจะเป็นห้องพัก ท ำกิจกรรม กำรเล่น ห้องน้ ำห้องส้วมเป็นสัดส่วนแยกจำกผู้ใหญ่ กำร
ก ำหนดวิธีกำรเดินทำงที่ปลอดภัย หำกมีกำรนัดหมำยให้เด็กไปท ำกิจกรรมนอกโรงเรียน ผู้ใหญ่ควรจะ
รู้ว่ำไปที่ไหน ด้วยวิธีกำรอย่ำงไร และตรวจสอบได้เป็นระยะ ทั้งนี้จะต้องให้เหมำะสมกับเด็กในแต่ละ
ช่วงวัย 

(3) กฎเกณฑ์แห่งควำมปลอดภัย หมำยถึง กฎเกณฑ์ที่ผู้ใหญ่จะต้องก ำหนดและให้
เด็กได้เรียนรู้ถึงกฎเกณฑ์ของควำมปลอดภัย เพ่ือป้องกันควำมเสี่ยงและอันตรำยที่จะเกิดขึ้น เช่น กฎ
จรำจร กฎระเบียบข้อบังคับควำมปลอดภัยของสถำนที่ต่ำง ๆ  

 วัตถุประสงค์ 
(ก) เพ่ือให้อำคำรสถำนที่ อำคำรประกอบและสิ่งแวดล้อม สิ่งอ ำนวยควำมสะดวก

ของโรงเรียนและ บริเวณโรงเรียนสะอำด ร่มรื่น และเอ้ือต่อกำรจัดกำรเรียนรู้ กำรปฏิบั ติงำนของ
บุคลำกรในโรงเรียน 

(ข) เพ่ือสร้ำงควำมปลอดภัยให้เกิดภำยในโรงเรียน 
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 กลุ่มเป้ำหมำย 
นักเรียน โรงเรียน................... ทั้งหมด  จ ำนวน ........ คน 

 ระยะเวลำด ำเนินด ำเนินกำร 
ตลอดปีกำรศึกษำ   

ภำคเรียนที่ 1 16 พฤษภำคม ถึง 30 กันยำยน วันจันทร์-ศุกร์ เวลำ 07.00 น.- 17.30 น. 
ภำคเรียนที่ 2 1 พฤศจิกำยน ถึง 31 มีนำคม วันจันทร์ - ศุกร์ เวลำ 07.00 น.-17.30 น 

สถำนที่ด ำเนินกำร 
ภำยในบริเวณโรงเรียนและอำคำรเรียน อำคำรประกอบทุกอำคำร 

วิธีด ำเนินงำน 
(1) จัดตั้งคณะกรรมกำรด ำเนินงำน 
(2) ประชุม วำงแผน ชี้แจงท ำควำมเข้ำใจและมอบหมำยงำน ให้ผู้รับผิดชอบ 
(3) ตรวจสภำพควำมปลอดภัยของสถำนที่และอำคำรต่ำง ๆ ในโรงเรียน 
(4) ปรับปรุงสถำนที่และอำคำรต่ำง ๆ ให้อยู่ในสภำพที่ปลอดภัย 
(5) ประเมินผลกำรด ำเนินงำน 
(6) สรุปผลกำรด ำเนินงำนก ำหนดแนวทำงและมำตรกำรในกำรดูแลควำมปลอดภัย

ของอำคำรสถำนที่ในโรงเรียน เพ่ือสร้ำงเสริมควำมปลอดภัยอันจะเกิดกับชีวิตของนักเรียน และ
ทรัพย์สินของนักเรียน ทำงรำชกำร 

(7) รำยงำนสรุปผลกำรด ำเนินงำนต่อผู้บริหำรสถำนศึกษำ 
งบประมำณ 

     จำกเงินบ ำรุงกำรศึกษำของโรงเรียน 
สรุปผลที่เกิดข้ึน 

(1) จำกบันทึกกำรตรวจสภำพควำมปลอดภัยของสถำนที่และอำคำรต่ำง  ๆ ใน
โรงเรียน 

(2) ทรำบสถำนที่เป็นจุดเสี่ยงภำยในโรงเรียน  
(3) ได้แนวทำงและมำตรกำรในกำรดูแลควำมปลอดภัยของอำคำรสถำนที่ใน

โรงเรียน เพ่ือสร้ำงเสริมควำมปลอดภัยอันจะเกิดกับชีวิตของนักเรียน และทรัพย์สินของนักเรียน ทำง
รำชกำร 

2) กิจกรรมก ำหนดพื้นที่เสี่ยงภัย ก ำหนดพ้ืนที่ปลอดภัย 
2.1 จัดท ำแผนที่ชุมชน ต้องส ำรวจข้อมูลด้ำนต่ำง ๆ เพ่ือประเมินควำมเสี่ยงภัย เช่น 

ส ำรวจข้อมูลพื้นฐำนของชุมชน, ข้อมูลทำงสังคม, เศรษฐกิจ, ข้อมูลกำรเกิดภัยพิบัติในชุมชนย้อนหลัง
และควำมเสียหำย ที่เคยเกิดขึ้น และระบุพ้ืนที่ที่ เคยเกิดภัยลงในแผนที่ชุมชน เพ่ือน ำข้อมูลเหล่ำนี้ไป
วิเครำะห์ควำมล่อแหลมที่อำจจะเกิดขึ้นได้กับชุมชน  

2.2 จัดท ำแผนผังโรงเรียน ส ำรวจ และวิเครำะห์ควำมล่อแหลมของอำคำร สถำนที่
ในโรงเรียน เพ่ือต้องกำรให้ทรำบว่ำ หำกมีกำร เกิดภัยพิบัติแผ่นดินไหวขึ้นอีกจะมีอำคำร สถำนที่ที่มี
ควำมล่อแหลมต่อชีวิต ร่ำงกำย ทรัพย์สิน หรือจะมีสิ่งใดบ้ำงที่จะเสีย หำยจำกภัยพิบัติ 
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2.3 ส ำรวจเส้นทำงกำรช่วยเหลือขนย้ำย อพยพ  มีกำรจัดกำรกับควำมเสี่ยง เช่น 
กำรป้องกันมิให้เกิดควำมเสียหำย หรือหลีกเลี่ยงควำมเสี่ยง โดยย้ำยออกไปจำกพ้ืนที่เสี่ยงภัย เป็นต้น
เมื่อได้ข้อมูลควำมเสี่ยงภัยแล้ว ให้น ำแผนที่ชุมชน แผนผังโรงเรียน มำจัดท ำแผนที่เสี่ยงภัย          
(Risk Map) และแผนที่ปลอดภัย (Safety Map) ซึ่งจะต้องมีข้อมูล จุดรวมพล เส้นทำงกำรอพยพ 
และให้ประเมินขีดควำมสำมำรถในกำรน ำทรัพยำกรที่มีอยู่ในโรงเรียน มำเตรียมกำรไว้ให้พร้อมเมื่อ
เกิดภัย  

2.4 รวบรวมข้อมูลของ โรงเรียน แผนที่เสี่ยงภัย แผนที่ปลอดภัย ทรัพยำกรของ
โรงเรียน และผลของกำรประเมินควำมเสี่ยงเพ่ือจัดท ำเป็นแผนปฏิบัติกำรด้ำนกำรบริหำรจัดกำรภัย
พิบัติแผ่นดินไหว 

3) กิจกรรมจัดตั้งศูนย์กำรเรียนรู้เกี่ยวกับภัยพิบัติแผ่นดินไหวในโรงเรียน 
แต่งตั้งคณะกรรมกำรบริหำรศูนย์กำรเรียนรู้เกี่ยวกับภัยพิบัติแผ่นดินไหวในโรงเรียนให้

หัวหน้ำงำนบริหำรวิชำกำรโรงเรียน เป็นหัวหน้ำคณะท ำงำน ครูผู้รับผิดชอบงำนสิ่งแวดล้อมเป็น
เลขำนุกำรในกำรด ำเนินงำนศูนย์กำรเรียนรู้เกี่ยวกับภัยพิบัติแผ่นดินไหว มีหน้ำที่ในกำรรวบรวมข้อมูล
ควำมรู้ สื่อ นิทรรศกำร แหล่งเรียนรู้ ด้ำนแผ่นดินไหว รวมทั้งจัดท ำหลักสูตรด้ำนแผ่นดินไหว ตัวอย่ำง
กำรจัดกิจกรรมกำรเรียนกำรสอน และเผยแพร่ข้อมูลข่ำวสำรทำงเวปไซต์ให้ครู นักเรียนได้เรียนรู้ 

 
 แผนงำนที่ 2 
 กำรจัดท ำแผนปฏิบัติกำรด้ำนกำรบริหำรจัดกำรภัยพิบัติแผ่นดินไหว ด ำเนินกำรโดย
ผู้อ ำนวยกำรโรงเรียน และคณะครูโรงเรียนบ้ำนบนเขำแก่งเรียง มีกำรด ำเนินงำน 5 กิจกรรม และมี
แนวทำงกำรด ำเนินงำนโดยสรุปตำมตำรำงที่ 12 
 
ตำรำงท่ี 12 กิจกรรมด้ำนบริหำรจัดกำรภัยพิบัติ 
 

กิจกรรม กำรด ำเนินงำน 

1. จัดท ำแผนเตรียมควำมพร้อม 1. ด ำเนินกำรจัดท ำแผนกำรตรียมควำมพร้อมกรณีเกิดเหตุ
แผ่นดินไหว 
2. จัดเตรียมชุดอุปกรณ์เครื่องใช้ที่จ ำเป็นเมื่อเกิดเหตุ
แผ่นดินไหว 

2. จัดตั้งคณะกรรมกำรระดับโรงเรียน แต่งตั้งคณะกรรมกำรบริหำรจัดกำรภัยพิบัติแผ่นดินไหวใน
โรงเรียน มีหน้ำที่ในกำรเตรียมกำรป้องกันและแก้ไขปัญหำ
ภัยพิบัติจำกแผ่นดินไหว 

3. จัดท ำแผนที่เสี่ยงภัยแผ่นดินไหว จัดท ำแผนที่เสี่ยงภัยพิบัติแผ่นดินไหวของโรงเรียน 
4. มอบหมำยหน้ำที่ควำมรับผิดชอบ
แก่ผู้เกี่ยวข้อง 

ก ำหนดบทบำทหน้ำที่ของผู้มีส่วนเกี่ยวข้องในกำรเตรียม
ควำมพร้อมรับมือภัยพิบัติแผ่นดินไหวในโรงเรียน 

5. กำรฝึกซ้อมอพยพแผ่นดินไหว 1. วำงแผนอพยพกลุ่มผู้ประสบภัยในโรงเรียน 
2. กำรฝึกซ้อมวิธีปฏิบัติเมื่อเกิดแผ่นดินไหว 
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 1) จัดท ำแผนเตรียมควำมพร้อม 
1.1) แผนกำรตรียมควำมพร้อมกรณีเกิดเหตุแผ่นดินไหว 

(1)  บุคลำกรในโรงเรียนทุกคนต้องตระหนักถึงอันตรำยจำกภัยแผ่นดินไหวและ
ทรำบถึงวิธีกำรปฏิบัติตนเมื่อเกิดแผ่นดินไหว 

(2)  บุคลำกรภำยในโรงเรียนทุกคนต้องทรำบถึงวิธีกำรปิดระบบต่ำง ๆ ภำยใน
อำคำร ซึ่งอำจเป็นอันตรำยเมื่อเกิดเหตุฉุกเฉินเช่นระบบไฟฟ้ำระบบแก๊ส 

(3)  ก ำหนดบริเวณท่ีสำมำรถหลบภัยภำยในอำคำรได้อย่ำงปลอดภัยเช่นบริเวณใต้
โต๊ะ 

(4)  ก ำหนดจุดนัดพบของบุคคลในโรงเรียนหำกมีกำรอพยพออกจำกโรงเรียน 
1.2) จัดเตรียมชุดอุปกรณ์เครื่องใช้ที่จ ำเป็นเมื่อเกิดเหตุแผ่นดินไหว 

(1)  ชุดอุปกรณ์เครื่องใช้ส่วนบุคคล ยำรักษำโรคกรณีที่มีโรคประจ ำตัว ชุดปฐม
พยำบำลเบื้องต้นและคู่มือกำรใช้งำน แว่นตำส ำรอง ของใช้ส่วนตัวและ
รองเท้ำ น้ ำดื่มบรรจุขวด นกหวีดส ำหรับส่งสัญญำณขอควำมช่วยเหลือ เงิน
พกติดตัว บัตรประชำชน รำยชื่อบุคคลที่สำมำรถติดต่อได้ในกรณีฉุกเฉิน 
อำหำรว่ำงที่ให้พลังงำนสูงไฟฉำย 

(2)  ชุดอุปกรณ์เครื่องใช้ส ำหรับโรงเรียนน้ ำดื่ม (อย่ำงน้อย 4 ลิตรต่อคนต่อวัน) ชุด
ปฐมพยำบำลเบื้องต้น , ยำรักษำโรค, ของใช้ส่วนตัวเช่นสบู่ยำสีฟันและ
กระดำษช ำระ ไฟฉำย วิทยุชนิดใช้ถ่ำนไฟฉำย (พร้อมถ่ำนไฟฉำยส ำรอง) 
อำหำรแห้งหรืออำหำรกระป๋อง เสื้อผ้ำ รองเท้ำ ถุงเท้ำ ผ้ำห่มและเต็นท์ 
ถุงพลำสติกส ำหรับใส่ขยะ อำหำรส ำหรับสัตว์เลี้ยง ส ำเนำเอกสำรที่ส ำคัญ 
เช่น ประกันภัยและบัตรประจ ำตัวประชำชน เป็นต้น 

2) จัดตั้งคณะกรรมกำรระดับโรงเรียน 
แต่งตั้งคณะกรรมกำรบริหำรจัดกำรภัยพิบัติแผ่นดินไหวในโรงเรียน มีหน้ำที่ในกำร

เตรียมกำรป้องกันและแก้ไขปัญหำภัยพิบัติจำกแผ่นดินไหว ดังตัวอย่ำง  
   1)  ฝ่ำยอ ำนวยกำร   

     มีหน้ำที่   
     (1)  อ ำนวยกำร ควบคุม ก ำกับดูแล กำรปฏิบัติงำนของคณะกรรมกำรบริหำร

จัดกำรภัยพิบัติแผ่นดินไหว  
    (2) ประสำนและติดตำมผลกำรปฏิบัติของฝ่ำยต่ำง ๆ ตำมภำรกิจที่ได้รับมอบหมำย

ให้เป็นไปตำมนโยบำยและกำรสั่งกำรของผู้อ ำนวยกำรโรงเรียน 
    (3)  บริหำรจัดกำรงำนธุรกำร งำนกำรเงินและกำรเบิกจ่ำย งำนพัสดุ งำนประชุม

ต่ำง ๆ 
     (4)  บริหำรจัดกำรข้อมูลสำรสนเทศ และข่ำวกรองต่ำง ๆ 
    (5)  วิเครำะห์สถำนกำรณ์และรำยงำนผลทุกระยะจนกว่ำเหตุกำรณ์กลับสู่ภำวะ

ปกต ิ
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    (6) ประชำสัมพันธ์ข้อมูลข่ำวสำรให้นักเรียน ครู บุคลำกรในโรงเรียนและ
ผู้ปกครองทรำบ 

    (7) ประสำนกำรตรวจเยี่ยมของผู้บังคับบัญชำและหน่วยงำน  
    (8) จัดระบบสื่อสำรและโทรคมนำคมให้สำมำรถใช้งำนได้ตลอดเวลำ 
    (9) ประสำนหน่วยงำนองค์กรที่เกี่ยวข้องในกำรช่วยเหลือ 
    (10) รับเรื่องรำวร้องทุกข์ 

  2)  ฝ่ำยแจ้งเตือนภัย   
     มีหน้ำที่   
       (1) ติดตำมข้อมูลกำรพยำกรณ์อำกำศและสถำนกำรณ์ภัย 
     (2) เฝ้ำระวัง ติดตำม ประเมินสถำนกำรณ์ตลอด 24 ชั่วโมง และแจ้งเตือนภัย 
     (3) วิเครำะห์สถำนกำรณ์และรำยงำนผลกำรด ำเนินงำนให้ผู้บังคับบัญชำทรำบทุก

ระยะ                                                             
     (4) ติดตำมสถำนกำรณ์สำธำรณภัยอย่ำงต่อเนื่องจนกว่ำเหตุกำรณ์กลับสู่ ภำวะปกติ                      

  3)  ฝ่ำยป้องกันและปฏิบัติกำร  
  มีหน้ำที่  

      (1) ด ำเนินกำรค้นหำและช่วยเหลือผู้ประสบภัย  
      (2) จัดเตรียมและจัดหำเครื่องมือเครื่องใช้ ยำนพำหนะและอุปกรณ์กู้ภัย  
      (3) อพยพผู้ประสบภัยไปสู่พื้นที่ปลอดภัย และจัดหำที่อยู่อำศัยชั่วครำว รวมทั้ง

ระบบสุขำภิบำลอย่ำงเพียงพอแก่ผู้ประสบภัย  
                   (4)   ให้กำรรักษำพยำบำลฉุกเฉินในพ้ืนที่เกิดเหตุ และพ้ืนที่อพยพ                                                           
       (5)  รักษำควำมสงบเรียบร้อยของพ้ืนที่ประสบภัย และพ้ืนที่รองรับกำรอพยพ 
                   (6) บริหำรจัดกำรผู้บำดเจ็บ เสียชีวิตให้เป็นไปด้วยควำมถูกต้อง และเรียบร้อย 
     (7) จัดระบบส่งก ำลังบ ำรุงเพื่อช่วยเหลือกำรปฏิบัติงำน 

   4) ฝ่ำยประชำสัมพันธ์    
    มีหน้ำที่ 
     (1) ประชำสัมพันธ์ข่ำวสำร ข้อเท็จจริงด้ำนสำธำรณภัย และกำรให้ ควำม

ช่วยเหลือให้นักเรียน ครู บุคลำกรในโรงเรียนและผู้ปกครองได้รับทรำบอย่ำง
ถูกต้องทันเหตุกำรณ์และต่อเนื่อง 

                     (2) ประสำนควำมร่วมมือกับสื่อมวลชนทุกประเภท เพ่ือสนับสนุนควบคุม
สถำนกำรณ์และกำรแก้ไขปัญหำให้ลุล่วง 

      (3) กรณีที่มีข่ำวเชิงลบ ควรด ำเนินกำรตรวจสอบข้อมูลข่ำวสำรพร้อมชี้แจง
ข้อเท็จจริงให้สำธำรณชนทรำบ 

   5)  ฝ่ำยสื่อสำร    
      มีหน้ำที่ 
     (1) ติดตั้ง ก ำกับดูแล ระบบสื่อสำรให้แก่ฝ่ำยอ ำนวยกำรเหตุกำรณ์ฯกับพ้ืนที่ที่

ประสบภัย เพื่อใช้ในภำวะฉุกเฉิน  
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      (2) เชื่อมต่อระบบสื่อสำรระหว่ำงฝ่ำยอ ำนวยกำรเหตุกำรณ์กับเครือข่ำยต่ำง ๆ 
     (3) จัดวำงระบบสำรสนเทศให้กับฝ่ำยอ ำนวยกำรเหตุกำรณ์ฯ 
     (4) เชื่อมต่อฐำนข้อมูลต่ำง ๆ และให้บริกำรอินเตอร์เน็ตให้กับฝ่ำยอ ำนวยกำร

เหตุกำรณ ์
                          (5) ถ่ำยทอดสัญญำณและประชุมทำงไกลด้วยภำพ (VDO conference)  

   6)  ฝ่ำยรับบริจำค    
     มีหน้ำที่ 
     (1) รับบริจำคเงินสด ดรำฟต์ เช็ค และลงทะเบียนออกใบเสร็จรับกำรบริจำคให้

ถูกต้อง      
     (2) รับบริจำคสิ่งของ เครื่องอุปโภคบริโภค และจัดท ำบัญชีควบคุมกำรรับจ่ำย 

รวมทั้งสรุปยอดรวมทั้งหมด 
     (3)  จัดท ำบัญชีรับ-จ่ำย สิ่งของบริจำคให้ถูกต้อง 
     (4)  จัดเก็บรักษำสิ่งของที่ได้รับบริจำค และจัดส่งสิ่งของที่ได้รับบริจำค  ตำมที่

ผู้อ ำนวยกำรโรงเรียน มอบหมำย 
  7)  ฝ่ำยรักษำควำมสงบเรียบร้อย   

    มีหน้ำที่ 
     (1) ตรวจตรำและป้องกันกำรโจรกรรม 
      (2) รักษำควำมควำมปลอดภัยสถำนที่เกิดสำธำรณภัย พื้นที่รองรับกำรอพยพที่

พักชั่วครำวและสถำนที่ใกล้เคียง 
      (3) จัดระเบียบกำรจรำจรในพ้ืนที่เกิดสำธำรณภัย พ้ืนที่รองรับกำรอพยพที่พัก

ชั่วครำว และพ้ืนที่ใกล้เคียง 
  8)  ฝ่ำยฟ้ืนฟูบูรณะ    

    มีหน้ำที่  
      (1) ส ำรวจและประเมินควำมเสียหำยของสิ่งสำธำรณประโยชน์ ควำมเสียหำย

อำคำรสถำนที่ ตลอดจนงำนแผนกำรฟ้ืนฟูบูรณะ 
     (2) วำงแผนกำรจัดส่งเครื่องอุปโภค บริโภคให้แก่ผู้ประสบภัยตำมจุดต่ำง ๆ อย่ำง

ทั่วถึง     
     (3) จัดหำ อำหำรและน้ ำดื่มให้แกน่ักเรียน ครู บุคลำกรในโรงเรียน 
      (4) ซ่อมแซมระบบสำธำรณูปโภคที่เสียหำยให้สำมำรถใช้กำรได้ในเบื้องต้น 

และวำงแผนแก้ไขปัญหำในระยะยำวให้กลับสู่สภำพเดิมโดยเร็ว 
      (5) ซ่อมแซมเส้นทำงคมนำคม และสิ่งก่อสร้ำงที่เสียหำยให้สำมำรถใช้กำรได้ใน

เบื้องต้น และวำงแผนแก้ไขปัญหำในระยะยำวให้กลับสู่สภำพเดิมโดยเร็ว 
     (6) รื้อถอนซำกปรักหักพัง ท ำควำมสะอำด และฟ้ืนฟูบูรณะสิ่งเสียหำยจำกสำธำรณภัย 
 3) จัดท ำแผนที่เสี่ยงภัยแผ่นดินไหว 
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ภำพที่ 14 แผนที่เสี่ยงภัยพิบัติแผ่นดินไหวโรงเรียนบ้ำนบนเขำแก่งเรียง 
 

 4) มอบหมำยหน้ำที่รับผิดชอบให้ผู้เกี่ยวข้อง  
บทบำทหน้ำที่ของผู้มีส่วนเกี่ยวข้องในกำรเตรียมควำมพร้อมรับมือภัยพิบัติ

แผ่นดินไหวในโรงเรียน 
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ต ำแหน่ง บทบำทและหน้ำที่ 

ผู้อ ำนวยกำรโรงเรียน 1. วำงนโยบำยในกำรเตรียมควำมพร้อมรับมือภัยพิบัติ
แผ่นดินไหวในโรงเรียน 
2. แต่งตั้งคณะท ำงำน ผู้รับผิดชอบ 
3. จัดท ำแผนปฏิบัติงำน 
4. ประสำนควำมร่วมมือกับหน่วยงำนสำธำรณภัยอื่นๆ 
5. ฝึกซ้อมกำรอพยพ เมื่อเกิดภัยพิบัติแผ่นดินไหว 

ครูผู้สอน 1. จัดท ำหลักสูตรเรื่อง แผ่นดินไหว 
2. จัดท ำแผนกำรสอน เรื่อง แผ่นดินไหว 
3. จัดกิจกรรมกำรเรียนกำรสอน เรื่อง แผ่นดินไหว 
4. ให้ควำมรู้ ควำมตระหนัก และทักษะกำรปฏิบัติเมื่อเกิดภัย
พิบัติแผ่นดินไหว 

บุคลำกรทำงกำรศึกษำ 1. ปรับปรุงสภำพแวดล้อม สภำพอำคำรเรียน ให้มีควำมปลอดภัย
และพร้อมรับมือภัยพิบัติแผ่นดินไหว 
2. จัดท ำเส้นทำงอพยพ จุดรวมพล พร้อมป้ำยบอกสถำนที่และ
เส้นทำงท่ีชัดเจน 

 
 5) กำรฝึกซ้อมอพยพแผ่นดินไหว 

แผนขั้นตอนกำรอพยพนักเรียนเมื่อเกิดแผ่นดินไหว  
1. กำรวำงแผนอพยพ กลุ่มผู้ประสบภัยในโรงเรียน (นักเรียน ครูและบุคลำกรใน

โรงเรียน) – ก ำหนดหน้ำที่ครูประจ ำอำคำร ครูผู้รับผิดชอบ ผู้เก็บสิ่งของ ผู้ถือ
สัญลักษณ์ ผู้ตรวจสอบ ผู้ปฐมพยำบำล ฯลฯ - วิธีอพยพ (จัดล ำดับควำมส ำคัญ
ในกำรเคลื่อนย้ำยคน / ทรัพย์สิน) - จุดนัดพบ (กลุ่มเล็ก) - จุดรวมพล (กลุ่มใหญ่) 
จุดที่ 1 สวนหย่อมด้ำนข้ำงอำคำร (จุดรวมพล) จุดที่ 2 สนำมหญ้ำด้ำนหน้ำ
อำคำร  

2. กำรฝึกซ้อมวิธีปฏิบัติ เมื่อเริ่มเกิดแผ่นดินไหว ในช่วงระหว่ำง 0 – 2 นำทีแรก 
(ยึดหลัก หมอบลง ป้องกัน เกำะ) - มุดใต้โต๊ะ (ถ้ำมี) เกำะ จับ ยึดขำโต๊ะให้แน่น 
ถ้ำโต๊ะเคลื่อนให้เคลื่อนตำม - ถ้ำไม่มีโต๊ะ ให้หมอบลงชิดก ำแพงด้ำนใน ใช้มือ
ป้องกันศีรษะ หรือหนังสือ ห้ำมอยู่ก ำแพงด้ำนนอก - ให้อยู่ห่ำงจำกประตู
หน้ำต่ำง - ห้ำมวิ่งหรือเดินช้ำ ให้เคลื่อนที่โดยกำรเดินเร็ว กำรอพยพกลับ ให้
ปฏิบัติ เช่นเดียวกัน (ปรับขบวนตำมควำมเหมำะสม)  ระยะของกำรเกิด
แผ่นดินไหว 1. ระยะไหวเตือน 2. ระยะไหวใหญ่ 3. ระยะไหวตำม 

ขั้นตอนวิธีปฏิบัติ กำรฝึกซ้อมอพยพหนีภัยพิบัติแผ่นดินไหว 
สัญญำณเตือนภัย ครั้งที่ 1 (ยึดหลัก หมอบลง ป้องกัน เกำะ) - มุดใต้โต๊ะ (ถ้ำมี) 

เกำะ จับ ยึดขำโต๊ะให้แน่น ถ้ำโต๊ะเคลื่อนให้เคลื่อนตำม - ถ้ำไม่มีโต๊ะ ให้หมอบลงชิดก ำแพงด้ำนใน  
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ใช้มือป้องกันศีรษะ หรือ หนังสือ ห้ำมอยู่ก ำแพงด้ำนนอก - ให้อยู่ห่ำงจำกประตูหน้ำต่ำง - ใครอยู่ใกล้
ประตูให้เปิดประตูค้ำงไว้เมื่อผ่ำน 2 – 5 นำที สัญญำณเตือนภัยครั้งที่ 2 - ผู้ถือธงยืนยกธงหน้ำอำคำร 
– ผู้พักอำศัยออกจำกประตูอำคำร ด้ำนประตูที่ใกล้ที่สุดตำมล ำดับ ไปตั้งแถวหน้ำผู้ถือธง 2 แถว (แถว
ที่ออกประตูด้ำนหน้ำ 1 แถว และ แถวที่ออกประตูด้ำนหลัง 1 แถว) (ไม่ต้องแยกชำย – หญิง) - พร้อม
แล้วให้เคลื่อนที่ตำมผู้ถือธงด้วยกำรเดินเร็วเป็นแถว ห้ำมวิ่งหรือเดินช้ำ ลงทำงบันได  ด้ำนที่ใกล้
ห้องเรียนที่สุด - เมื่อลงมำด้ำนล่ำง ให้เคลื่อนที่ด้วยกำรเดินเร็วเป็นแถว ห้ำมวิ่งหรือเดินช้ำ ตำมถนน
เส้นทำงที ่ใกล้จุดรวมพลมำกที่สุด (สวนหย่อมด้ำนข้ำงอำคำร) - ตั้งแถวที่กลำงสนำมตำมแผนผัง ผู้ถือ
ธงยกธงชูขึ้น พร้อมกับส ำรวจจ ำนวนสมำชิก และ รำยงำนผู้ควบคุมแผนอพยพรับทรำบ เพ่ือควำม
เข้ำใจตรงกัน และเป็นระบบตำมขั้นตอน จึงขอควำมกรุณำให้ทุกท่ำนปฏิบัติ ตำมขั้นตอนนี้ด้วย 
เพรำะวันที่ฝึกซ้อม อำจมีบำงคน บำงห้องรีบวิ่งลงมำก่อนโดยไม่ตั้งแถวหน้ำ  ประตูอำคำรอำจท ำให้
เกิดอันตรำยในกำรลงบันได และไม่เป็นระบบ 

 
 แผนงำนที่ 3 
 จัดกิจกรรมกำรศึกษำด้ำนกำรลดควำมเสี่ยงและกำรรู้รับปรับตัวจำกภัยพิบัติ โดยจัด
กิจกรรมรณรงค์เตรียมควำมพร้อมรับมือภัยพิบัติแผ่นดินไหว  ในรูปแบบของกำรฝึกปฏิบัติกำร
เสริมสร้ำงทักษะกำรรับมือภัยพิบัติแผ่นดินไหวของนักเรียน ด ำเนินกำรโดย คณะครู และนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษำปีที่ 1-3 โรงเรียนบ้ำนบนเขำแก่งเรียง และกำรสอดแทรกควำมรู้เกี่ยวกับแผ่นดินไหวใน
เนื้อหำทุกกลุ่มสำระกำรเรียนรู้ (รำยละเอียดปรำกฏในภำคผนวก) มีแนวทำงกำรด ำเนินงำนโดยสรุป
ตำมตำรำงท่ี 13 
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ตำรำงท่ี 13 กิจกรรมกำรศึกษำด้ำนกำรลดควำมเสี่ยงและกำรรู้รับปรับตัวจำกภัยพิบัติ 
 

กิจกรรม กำรด ำเนินงำน 

1. กำรจัดกิจกรรมรณรงค์เตรียมควำมพร้อม
รับมือภัยพิบัติแผ่นดินไหว โดยฝึกปฏิบัติกำร
เสริมสร้ำงทักษะกำรรับมือภัยพิบัติ
แผ่นดินไหว 

1. ทดสอบควำมรู้ ควำมตระหนัก และกำรปฏิบัติ
ของนักเรียนก่อน-หลัง เข้ำร่วมกิจกรรม 
2. ปฏิบัติตำมกิจกรรม 
3. ประเมินควำมพึงพอใจของครูและนักเรียนที่เข้ำ
ร่วมกิจกรรม 

2. กำรสอดแทรกควำมรู้เกี่ยวกับ
แผ่นดินไหวในเนื้อหำทุกกลุ่มสำระกำร
เรียนรู้ 

1. กลุ่มสำระกำรเรียนรู้สังคมศึกษำ ศำสนำ และ
วัฒนธรรม 
    1.1 รู้จัก 14 รอยเลื่อนมีพลัง 
    1.2 รู้จักหน่วยงำนที่เกี่ยวข้องกับแผ่นดินไหว 
2. กลุ่มสำระกำรเรียนรู้คณิตศำสตร์ 
    2.1 จ ำลองกำรสั่นสะเทือนของแผ่นดินไหว 
    2.2 ส ำรวจแผนที่ชุมชน 
3. กลุ่มสำระกำรเรียนรู้วิทยำศำสตร์ 
    3.1 คลื่นแผ่นดินไหว 
    3.2 สืบค้นข้อมูลแผ่นดินไหว 
4. กลุ่มสำระกำรเรียนรู้สุขศึกษำและพลศึกษำ 
    4.1 ปฐมพยำบำล 
    4.2 ควำมปลอดภัยในชีวิต 
5. กลุ่มสำระกำรเรียนรู้ภำษำต่ำงประเทศ 
    5.1 อักษรไขว้แผ่นดินไหว 
    5.2 จับคู่ภำพกับค ำศัพท์ 
6. กลุ่มสำระกำรเรียนรู้ศิลปะ 
    6.1 แผนที่เสี่ยงภัยแผ่นดินไหว 
    6.2 ระบำยสีรอยเลื่อนเสี่ยงภัยแผ่นดินไหว 
7. กลุ่มสำระกำรเรียนรู้ภำษำไทย 
    7.1 เล่ำเรื่องจำกภำพ 
    7.2 แต่งกลอนจำกภำพ 
8. กลุ่มสำระกำรเรียนรู้กำรงำนอำชีพและ
เทคโนโลยี 
    8.1 ถุงยังชีพ 
    8.2 กำรประกอบอำหำรในค่ำยอพยพ 
9. บูรณำกำรทุกกลุ่มสำระกำรเรียนรู้ 
    9.1 ฝึกซ้อมหนีภัย 
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 1. ทดสอบควำมรู้ ควำมตระหนัก และกำรปฏิบัติของนักเรียนก่อน-หลัง เข้ำร่วมกิจกรรมฝึก

ปฏิบัติกำรเสริมสร้ำงทักษะกำรรับมือภัยพิบัติแผ่นดินไหว 
 ขั้นตอนนี้ ด ำ เนินกำรโดยให้นัก เรียนท ำแบบทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียน 

ประกอบด้วยแบบทดสอบควำมรู้ ควำมตระหนัก และกำรปฏิบัติของนักเรียน  
 2. ปฏิบัติตำมกิจกรรมฝึกปฏิบัติกำรเสริมสร้ำงทักษะกำรรับมือภัยพิบัติแผ่นดินไหว 
 ขั้นตอนนี้ผู้วิจัยด ำเนินกำรจัดกิจกรรมกำรเรียนรู้ โดยแบ่งนักเรียนชั้นมัธยมศึกษำปีที่ 1-3 

ออกเป็น 5 กลุ่ม กลุ่มละ 8-9 คน เพ่ือเข้ำเรียนรู้ตำมฐำนต่ำง ๆ ดังนี้ 1) ฐำนแผ่นดินไหวน่ำรู้ 2) ฐำน
แผนที่เสี่ยงภัย 3) ฐำนรอยเลื่อนมีพลังของประเทศไทย 4) ฐำนถุงยังชีพ 5) ฐำนฝึกซ้อมหนีภัย 

 3. ประเมินควำมพึงพอใจของครูและนักเรียนที่เข้ำร่วมกิจกรรมฝึกปฏิบัติกำรเสริมสร้ำง
ทักษะกำรรับมือภัยพิบัติแผ่นดินไหว 

 

 
 

ภำพที่ 15 กิจกรรมฐำนแผ่นดินไหวน่ำรู้ 
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ภำพที่ 16 กิจกรรมฐำนแผนที่เสี่ยงภัย 
 
 

 
 

ภำพที่ 17 กิจกรรมฐำนรอยเลื่อนมีพลังของประเทศไทย 
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ภำพที่ 18 กิจกรรมฐำนถุงยังชีพ 
 

 

 
 

ภำพที่ 19 กิจกรรมฐำนฝึกซ้อมหนีภัย 
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4.4 ผลกำรประเมินผลกำรเรียนรู้กำรเตรียมควำมพร้อมรับมือภัยพิบัติแผ่นดินไหวของนักเรียน
จำกกำรทดลองจัดกิจกรรมฝึกปฏิบัติกำรเสริมสร้ำงทักษะรับมือภัยพิบัติแผ่นดินไหว 
  จำกกำรทดลองจัดกิจกรรมฝึกปฏิบัติกำรเสริมสร้ำงทักษะกำรรับมือภัยพิบัติแผ่นดินไหวของ
นักเรียน โดยมีนักเรียนชั้นมัธยมศึกษำ ปีที่ 1-3 โรงเรียนบ้ำนบนเขำแก่งเรียง อ ำเภอศรีสวัสดิ์ จังหวัด
กำญจนบุรี  จ ำนวน 43 คน  เข้ำร่วมกิจกรรม และได้ท ำกำรประเมินควำมรู้ ควำมตระหนัก และกำร
ปฏิบัติของนักเรียน ปรำกฏผลดังนี้  
  4.4.1 ผลกำรวิเครำะห์ระดับควำมรู้ก่อน-หลังกำรเข้ำร่วมกิจกรรมฝึกปฏิบัติกำรเสริมสร้ำง
ทักษะกำรรับมือภัยพิบัติแผ่นดินไหวของนักเรียน 
 
ตำรำงที่ 14 ผลกำรวิเครำะห์ระดับควำมรู้ก่อน-หลังเข้ำร่วมกิจกรรมฝึกปฏิบัติกำรเสริมสร้ำงทักษะ

รับมือภัยพิบัติแผ่นดินไหว จ ำแนกตำมข้อค ำถำม 
 

ข้อค ำถำม 
ก่อน หลัง 

ตอบถูก ร้อยละ แปลผล 
ตอบ
ถูก 

ร้อยละ แปลผล 

1. รอยเลื่อนมีพลังเกิดจำกอะไร 27 62.80 ปำนกลำง 37 86.05 มำก 
2. เครื่องบันทึกคลื่นแผ่นดินไหว
มีชื่อเรียกว่ำ อะไร 

24 55.81 น้อย 37 86.05 มำก 

3. เหตุใดจึงต้องมีกำรก ำหนด
ขนำดของแผ่นดินไหว 

19 44.19 น้อย 33 76.74 
ปำน
กลำง 

4. มำตรำที่ใช้วัดควำมรุนแรงของ
กำรเกิดแผ่นดินไหวคือข้อใด 

10 23.25 น้อย 30 69.77 
ปำน
กลำง 

5. สึนำมิ มักเกิดเมื่อใด 14 32.56 น้อย 27 62.80 มำก 

6. อัตรำเร็วในกำรแผ่ของคลื่น
แผ่นดินไหวขึ้นอยู่กับอะไร 

13 30.23 น้อย 31 72.10 
ปำน
กลำง 

7. แผ่นดินไหวควำมรุนแรง 7 
หรือ 5.5 – 6.1 ขนำดมำตรำริก
เตอร์หมำยควำมว่ำอย่ำงไร 

23 53.49 น้อย 40 93.02 มำก 

8. ข้อใด ไม่ ถูกต้องเกี่ยวกับกำร
เคลื่อนที่ของแผ่นธรณีภำค 

20 46.51 น้อย 39 90.70 มำก 

9. แผ่นดินไหวขนำด 6 ริกเตอร์
ท ำให้เกิดควำมเสียหำยอย่ำงไร 

9 20.93 น้อย 32 74.42 
ปำน
กลำง 

10. ขณะเกิดแผ่นดินไหว สิ่งใด
เหมำะสมที่สุดในกำรรับฟังข่ำวสำร 

23 53.49 น้อย 40 93.02 มำก 
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ตำรำงท่ี 14 (ต่อ) 

 

ข้อค ำถำม 
ก่อน หลัง 

ตอบถูก ร้อยละ แปลผล 
ตอบ
ถูก 

ร้อย
ละ 

แปลผล 

11. “มำตรำริกเตอร์” เป็น
หน่วยของกำรวัดลักษณะกำร
เกิดแผ่นดินไหวด้ำนใด 

10 23.25 น้อย 28 65.12 ปำนกลำง 

12. ข้อใดไม่ใช่กำรช่วยเหลือ
ครอบครัวในกำรเตรียมรับมือ
ภัยพิบัติแผ่นดินไหว 

26 60.47 น้อย 41 95.35 มำก 

13. ข้อใดควรปฏิบัติเป็น
อันดับแรกเมื่อเกิดเหตุกำรณ์
แผ่นดินไหว 

24 55.81 น้อย 36 83.72 มำก 

14. ข้อใดต่อไปนี้เป็นสำเหตุที่
ท ำให้เกิดแผ่นดินไหว 

27 62.80 ปำนกลำง 40 93.02 มำก 

15. สิ่งใดต่อไปนี้ไม่ควร
ปฏิบัติหลังจำกกำรเกิด
แผ่นดินไหว 

24 55.81 น้อย 37 86.05 มำก 

16. กำรเกิดแผ่นดินไหว
เกิดข้ึนที่ส่วนใดของ
โครงสร้ำงโลก 

25 58.14 น้อย 32 74.42 ปำนกลำง 

17. แผ่นดินไหวอำจท ำให้เกิด
ภัยในข้อใดตำมมำ 

30 69.77 ปำนกลำง 33 76.74 ปำนกลำง 

18. ถ้ำหำกเกิดแผ่นดินไหวใน
ขณะที่นักเรียนอยู่บนอำคำร
สูง ควรปฏิบัติตนอย่ำงไร 

31 72.10 ปำนกลำง 37 86.05 มำก 

19. ข้อใดเป็นเป็นข้อควร
ปฏิบัติเพื่อเตรียมควำมพร้อม
ก่อนเกิดแผ่นดินไหว 

17 39.53 น้อย 27 62.80 ปำนกลำง 

20. ข้อใดคือวิธีกำรเอำตัว
รอดท่ีดีที่สุดจำกแผ่นดินไหว 

28 65.12 ปำนกลำง 32 74.42 ปำนกลำง 

รวม 424 49.30 น้อย 689 80.12 มำก 
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  จำกตำรำงที่ 14 ผลกำรวิเครำะห์ระดับควำมรู้ก่อน-หลังเข้ำร่วมกิจกรรมฝึกปฏิบัติกำร
เสริมสร้ำงทักษะรับมือภัยพิบัติแผ่นดินไหวของนักเรียน พบว่ำก่อนเข้ำร่วมกิจกรรม นักเรียนมีควำมรู้
เฉลี่ยอยู่ในระดับน้อย (ร้อยละ 49.30) โดยมีข้อค ำถำมที่นักเรียนตอบถูกจ ำนวนน้อยถึง 15 ข้อ ส่วน
หลังเข้ำร่วมกิจกรรมพบว่ำนักเรียนมีควำมรู้เฉลี่ยอยู่ในระดับมำก (ร้อยละ 80.12) โดยมีข้อค ำถำม
ตอบถูกจ ำนวนมำกถึง 11 ข้อ ตอบถูกจ ำนวนปำนกลำง 9 ข้อ 
 
ตำรำงที่  15 ควำมรู้ก่อน-หลังเข้ำร่วมกิจกรรมฝึกปฏิบัติกำรเสริมสร้ำงทักษะรับมือภัยพิบัติ

แผ่นดินไหว จ ำแนกตำมระดับควำมรู้ 
 

ระดับควำมรู้ 

ก่อนเข้ำร่วมกิจกรรม หลังเข้ำร่วมกิจกรรม 

จ ำนวน 
(คน) 

ร้อยละ 
จ ำนวน 
(คน) 

ร้อยละ 

ระดับควำมควำมรู้ต่ ำ (น้อยกว่ำ 12 คะแนน 
หรือ ต่ ำกว่ำ 60%) 

30 69.80 - - 

ระดับควำมรู้ปำนกลำง (12-15 คะแนน 
หรือ 60-79.99%) 

12 27.90 19 44.20 

ระดับควำมรู้สูง (16-20 คะแนนหรือ 80% 
ขึ้นไป) 

1 2.30 24 55.80 

 
จำกตำรำงที่ 15 พบว่ำนักเรียนส่วนใหญ่มีควำมรู้ก่อนกำรเข้ำร่วมกิจกรรมฝึกปฏิบัติกำร

เสริมสร้ำงทักษะรับมือภัยพิบัติแผ่นดินไหวในระดับต่ ำ รองลงมำเป็นระดับปำนกลำง และระดับสูง คิด
เป็นร้อยละ 69.80, 27.90 และ 2.30 ตำมล ำดับ และหลังกำรเข้ำร่วมกิจกรรมฯ พบว่ำส่วนใหญ่มี
ควำมรู้ในระดับสูง รองลงมำเป็นระดับปำนกลำง คิดเป็นร้อยละ 55.80 และ 44.20 ตำมล ำดับ 
  4.4.2 ผลกำรวิเครำะห์ควำมตระหนักก่อน-หลังกำรเข้ำร่วมกิจกรรมฝึกปฏิบัติกำรเสริมสร้ำง
ทักษะรับมือภัยพิบัติแผ่นดินไหว 
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ตำรำงที่ 16 กำรวิเครำะห์ระดับควำมตระหนักก่อน-หลังกำรเข้ำร่วมกิจกรรมฝึกปฏิบัติกำรเสริมสร้ำง
ทักษะรับมือภัยพิบัติแผ่นดินไหว 

 
 

รำยกำร 
 

ก่อน หลัง 

�̅� S.D. แปลผล �̅� S.D. แปลผล 
1. มีไฟฉำยพร้อมถ่ำนไฟฉำย และ
กระเป๋ำยำเตรียมไว้ในแต่ละ
ห้องเรียน 

4.05 0.72 มำก 4.56 0.50 มำกที่สุด 

2. มีกำรปรับปรุงซ่อมแซมอำคำร
เรียน ประตูหน้ำต่ำงให้แข็งแรง 

4.12 0.74 มำก 4.56 0.50 มำกที่สุด 

3. มีแผนผังกำรอพยพไปยังสถำนที่
ที่ปลอดภัย 

3.88 0.76 มำก 4.58 0.49 มำกที่สุด 

4. มีป้ำยบอกเส้นทำงกำรอพยพท่ี
ชัดเจน 

3.95 0.75 มำก 4.60 0.49 มำกที่สุด 

5.  เมื่อเกิดแผ่นดินไหว มีสัญญำณ
เตือนภัยที่มีประสิทธิภำพ 

4.14 0.77 มำก 4.56 0.50 มำกที่สุด 

6. เมื่อมีค ำสั่งให้อพยพ ไม่ควรตื่น
ตระหนก ให้เดินทำงไปจุดนัดหมำย
อย่ำงเป็นระเบียบ 

4.19 0.74 มำก 4.53 0.50 มำกที่สุด 

7. วิธีสังเกตกำรเกิดแผ่นดินไหวจำก
ปฏิกิริยำของนกท่ีไม่ยอมบินกลับรัง 

3.47 0.77 มำก 4.28 0.45 มำก 

8. สังเกตกำรสั่นไหวของกระจก
อำคำรสูง 

3.60 0.76 มำก 4.33 0.47 มำก 

9. สัตว์จะรับรู้ภัยจำกแผ่นดินไหว 
ล่วงหน้ำประมำณ 1-7 วัน 

3.72 0.74 มำก 4.53 0.50 มำกที่สุด 

10. ขณะเกิดแผ่นดินไหวถ้ำอยู่ใน
ห้องเรียนให้หลบใต้โต๊ะเรียน 

3.95 0.77 มำก 4.77 0.42 มำกที่สุด 

11. ขณะเกิดแผ่นดินไหวอยู่ห่ำงจำก
ต้นไม้ใหญ่ เลือกอยู่ในพ้ืนที่โล่ง 

3.95 0.82 มำก 4.58 0.49 มำกที่สุด 

12. ถ้ำอยู่นอกอำคำรให้พยำยำม
ออกให้ห่ำงจำกอำคำรให้มำกที่สุด 

4.47 0.87 มำก 4.28 0.45 มำก 

13. ถ้ำอยู่ในบ้ำนให้ยืนหรือหมอบ
อยู่ในส่วนของบ้ำนที่มีโครงสร้ำง
แข็งแรง 

3.74 0.83 มำก 4.53 0.50 มำกที่สุด 
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ตำรำงท่ี 16 (ต่อ) 

 
รำยกำร 

 
ก่อน หลัง 

�̅� S.D. แปลผล �̅� S.D. แปลผล 
14. ขณะเกิดแผ่นดินไหวถ้ำอยู่ใน
บ้ำนก็ให้อยู่ในบ้ำน ถ้ำอยู่นอกบ้ำน
ก็ให้อยู่นอกบ้ำน 

3.67 0.82 มำก 4.23 0.42 มำก 

15. กำรท ำแผนที่สังเขปเพ่ือให้รู้จัก
ต ำแหน่งที่อยู่ของตนเอง จุดเสี่ยง
ต่อภัยพิบัติของโรงเรียน และ
หน่วยงำนที่ให้กำรช่วยเหลือใน
กรณีแผ่นดินไหวเป็นสิ่งจ ำเป็น 

3.95 0.75 มำก 4.74 0.44 มำกที่สุด 

16. กำรเตรียมถุงยังชีพซึ่งมีอำหำร 
น้ ำ ยำ และอ่ืนๆ ให้พอใช้ประมำณ 
3 วัน เป็นสิ่งจ ำเป็นเพรำะทำง
รำชกำรอำจมำช่วยเหลือล่ำช้ำ 

3.21 0.84 
ปำน
กลำง 

4.23 0.42 มำก 

17. ควรใส่รองเท้ำหุ้มส้นป้องกัน
เศษแก้ว วัสดุแหลมคม หรือสิ่งหัก
พังทิ่มแทง 

4.40 0.58 มำก 4.53 0.50 มำกที่สุด 

18. ไม่เป็นไทยมุงเข้ำไปในเขตที่มี
ควำมเสียหำยสูง หรืออำคำรพัง
จำกกำรเกิดแผ่นดินไหว 

4.19 0.58 มำก 4.70 0.46 มำกที่สุด 

19. ขณะเกิดแผ่นดินไหว เปิดวิทยุ
ฟังค ำแนะน ำฉุกเฉิน ไม่ใช้โทรศัพท์
นอกจำกจ ำเป็น 

3.84 0.71 มำก 4.21 0.41 มำก 

20. นักเรียนควรน ำควำมรู้จำกกำร
ฝึกทักษะกำรรับมือภัยพิบัติ
แผ่นดินไหวไปเผยแพร่ต่อให้
นักเรียนอื่น ผู้ปกครอบ และเพ่ือน
บ้ำนได้รับรู้ด้วย 

4.19 0.39 มำก 4.77 0.42 มำกที่สุด 

รวม 3.93 0.50 มำก 4.51 0.47 มำกที่สุด 
 
  จำกตำรำงที่ 16 ผลกำรวิเครำะห์ระดับควำมตระหนักก่อน-หลังกำรเข้ำร่วมกิจกรรมฝึก
ปฏิบัติกำรเสริมสร้ำงทักษะรับมือภัยพิบัติแผ่นดินไหว พบว่ำควำมตระหนักของนักเรียนก่อนเข้ำร่วม
กิจกรรม โดยภำพรวมควำมตระหนักอยู่ในระดับมำก (�̅� = 3.93, S.D. = 0.50)  เมื่อพิจำรณำรำยข้อ
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พบว่ำ มีควำมตระหนักในระดับมำก 19 รำยกำร ปำนกลำง 1 รำยกำร โดยรำยกำรที่มีควำมตระหนัก
สูงที่สุด คือ 1) ถ้ำอยู่นอกอำคำรให้พยำยำมออกให้ห่ำงจำกอำคำรให้มำกที่สุด (�̅� = 4.47, S.D. = 
0.87)  2) ควรใส่รองเท้ำหุ้มส้นป้องกันเศษแก้ว วัสดุแหลมคม หรือสิ่งหักพังทิ่มแทง (�̅� = 4.40, S.D. 
= 0.58)  3) เมื่อมีค ำสั่งให้อพยพ ไม่ควรตื่นตระหนก ให้เดินทำงไปจุดนัดหมำยอย่ำงเป็นระเบียบ  (�̅� 
= 4.19, S.D. = 0.74) ตำมล ำดับ  
 หลังกำรเข้ำร่วมกิจกรรมฝึกปฏิบัติกำรเสริมสร้ำงทักษะรับมือภัยพิบัติแผ่นดินไหว พบว่ำ
ควำมตระหนักของนักเรียนในภำพรวมอยู่ในระดับมำกที่สุด (�̅� = 4.51, S.D. = 0.47) เมื่อพิจำรณำ
รำยข้อพบว่ำ ส่วนใหญ่ควำมตระหนักอยู่ในระดับมำก โดยรำยกำรที่มีควำมตระหนักกำรเตรียมควำม
พร้อมรับมือภัยพิบัติแผ่นดินไหว คือ 1) ขณะเกิดแผ่นดินไหวถ้ำอยู่ในห้องเรียนให้หลบใต้โต๊ะเรียน (�̅� 
= 4.77, S.D. = 0.42) 2) นักเรียนควรน ำควำมรู้จำกกำรฝึกทักษะกำรรับมือภัยพิบัติแผ่นดินไหวไป
เผยแพร่ต่อให้นักเรียนอื่น ผู้ปกครอง และเพ่ือนบ้ำนได้รับรู้ด้วย (�̅� = 4.77, S.D. = 0.42)  3) กำรท ำ
แผนที่สังเขปเพ่ือให้รู้จักต ำแหน่งที่อยู่ของตนเอง จุดเสี่ยงต่อภัยพิบัติของโรงเรียน และหน่วยงำนที่ให้
กำรช่วยเหลือในกรณีแผ่นดินไหวเป็นสิ่งจ ำเป็น (�̅� = 4.74, S.D. = 0.44)  ตำมล ำดับ 
  
ตำรำงที่ 17 ควำมตระหนักก่อน-หลังเข้ำร่วมกิจกรรมฝึกปฏิบัติกำรเสริมสร้ำงทักษะรับมือภัยพิบัติ

แผ่นดินไหว 
 

ระดับควำมตระหนัก ก่อนเข้ำร่วมกิจกรรม หลังเข้ำร่วมกิจกรรม 
จ ำนวน ร้อยละ จ ำนวน ร้อยละ 

น้อยที่สุด (ค่ำเฉลี่ย  1.00-1.50) 2 4.70 - - 
น้อย (ค่ำเฉลี่ย 1.51-2.50) 8 18.60 - - 
ปำนกลำง (ค่ำเฉลี่ย 2.51-3.50) 29 67.40 6 14.00 
มำก (ค่ำเฉลี่ย 3.51-4.50) 4 9.30 37 86.00 
มำกที่สุด (ค่ำเฉลี่ย 4.51-5.00) - - - - 

 
 จำกตำรำงที่ 17 พบว่ำระดับควำมตระหนักของนักเรียนก่อนเข้ำร่วมกิจกรรมฝึกปฏิบัติกำร
เสริมสร้ำงทักษะรับมือภัยพิบัติแผ่นดินไหวส่วนใหญ่อยู่ในระดับปำนกลำง รองลงมำอยู่ในระดับน้อย 
ระดับมำก และน้อยที่สุด ร้อยละ 67.40, 18.60, 9.30 และ 4.70 ตำมล ำดับ และหลังเข้ำร่วมกิจกรรม 
พบว่ำนักเรียนส่วนใหญ่มีควำมตระหนักต่อกำรเตรียมควำมพร้อมรับมือภัยพิบัติแผ่นดินไหวอยู่ ใน
ระดับมำก รองลงมำระดับปำนกลำง ร้อยละ 86.00  และ 14.00 ตำมล ำดับ 
 
  4.4.3 ผลกำรวิเครำะห์ระดับกำรปฏิบัติก่อน-หลังกำรเข้ำร่วมกิจกรรมฝึกปฏิบัติกำร
เสริมสร้ำงทักษะรับมือภัยพิบัติแผ่นดินไหว 
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ตำรำงที่ 18 กำรวิเครำะห์ระดับกำรปฏิบัติก่อน-หลังกำรเข้ำร่วมกิจกรรมฝึกปฏิบัติกำรเสริมสร้ำง
ทักษะกำรรับมือภัยพิบัติแผ่นดินไหว 

 
 

รำยกำร 
ก่อน หลัง 

�̅� S.D. แปลผล �̅� S.D. แปลผล 
1. นักเรียนศึกษำวิธีกำรปฐมพยำบำล
เบื้องต้น 

3.00 0.69 ปำนกลำง 3.79 0.71 มำก 

2. บุคลำกรในโรงเรียนสำมำรถแนะน ำ
กำรปฏิบัติตนให้กับนักเรียน เมื่อเกิด
แผ่นดินไหวได้ 

3.00 0.79 ปำนกลำง 3.86 0.74 มำก 

3. บุคลำกรในโรงเรียนสำมำรถปิด
สะพำนไฟได้ทันทีเมื่อได้รับแจ้งเหตุ
แผ่นดินไหว 

2.47 1.22 น้อย 3.79 0.80 มำก 

4. ผูกเครื่องใช้หนัก ๆ เข้ำกับผนัง
อำคำรให้แน่น 

2.21 1.19 น้อย 3.84 0.65 มำก 

5. เมื่อเกิดเหตุแผ่นดินไหว นักเรียนจะ
รีบไปยังจุดนัดหมำยในกำรอพยพ 

3.44 0.80 ปำนกลำง 4.23 0.68 มำก 

6. มีกำรฝึก “หมอบ ป้อง เกำะ” เมื่อ
เกิดภัยพิบัติแผ่นดินไหว 

2.79 0.97 ปำนกลำง 3.77 0.68 มำก 

7. อย่ำวำงสิ่งของหนักบนชั้นหรือตู้สูง ๆ 2.60 1.22 ปำนกลำง 3.77 0.53 มำก 
8. ไม่ตื่นตระหนก ขณะเกิดแผ่นดินไหว 3.02 0.86 ปำนกลำง 3.84 0.53 มำก 
9. ขณะเกิดแผ่นดินไหว ต้องวิ่งเข้ำมำอยู่
ในตัวบ้ำน 

2.47 1.08 น้อย 3.81 0.50 มำก 

10. ขณะเกิดแผ่นดินไหว ถ้ำอยู่ในบ้ำน
ให้ยืนหรือหมอบอยู่ในส่วนของบ้ำนที่มี
โครงสร้ำงแข็งแรง 

2.79 0.91 ปำนกลำง 3.79 0.56 มำก 

11. อยู่ห่ำงจำกประตู ระเบียง และ
หน้ำต่ำง ขณะกำรเกิดแผ่นดินไหว 

2.88 1.10 ปำนกลำง 4.09 0.48 มำก 

12. หำกอยู่ในอำคำรสูง ควรรีบออก
จำกอำคำรโดยเร็ว ในโอกำสแรกที่กำร
ไหวหยุดสั่น 

3.21 0.77 ปำนกลำง 3.88 0.59 มำก 

18. หลังกำรเกิดแผ่นดินไหว ตรวจหำ
ผู้บำดเจ็บ และท ำกำรปฐมพยำบำล
ขั้นต้นก่อน 

3.00 0.98 ปำนกลำง 4.02 0.60 มำก 
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ตำรำงท่ี 18 (ต่อ) 

 
 

รำยกำร 
ก่อน หลัง 

�̅� S.D. แปลผล �̅� S.D. แปลผล 
12. หำกอยู่ในอำคำรสูง ควรรีบออก
จำกอำคำรโดยเร็ว ในโอกำสแรกที่กำร
ไหวหยุดสั่น 

3.21 0.77 ปำนกลำง 3.88 0.59 มำก 

18. หลังกำรเกิดแผ่นดินไหว ตรวจหำ
ผู้บำดเจ็บ และท ำกำรปฐมพยำบำล
ขั้นต้นก่อน 

3.00 0.98 ปำนกลำง 4.02 0.60 มำก 

19. หลังกำรเกิดแผ่นดินไหว รีบออก
จำกอำคำรที่เสียหำยทันที เพรำะอำจ
เกิดแผ่นดินไหวตำมมำอีก 

3.19 0.88 ปำนกลำง 4.14 0.56 มำก 

20. หลังกำรเกิดแผ่นดินไหว ให้ออก
จำกบริเวณท่ีสำยไฟขำด และสำยไฟ
พำดถึง 

2.93 0.91 ปำนกลำง 4.16 0.57 มำก 

รวม 2.84 0.95 ปำนกลำง 3.90 0.60 มำก 
 
  จำกตำรำงที่ 18 พบว่ำก่อนเข้ำร่วมกิจกรรมฝึกปฏิบัติกำรเสริมสร้ำงทักษะรับมือภัยพิบัติ
แผ่นดินไหว นักเรียนมีกำรปฏิบัติในกำรเตรียมควำมพร้อมรับมือภัยพิบัติแผ่นดินไหวในภำพรวมอยู่ใน
ระดับปำนกลำง เมื่อพิจำรณำรำยข้อพบว่ำ มีกำรปฏิบัติในระดับปำนกลำง 16 รำยกำร และมีกำร
ปฏิบัติในระดับน้อย 4 รำยกำร ส่วนใหญ่มีกำรปฏิบัติอยู่ในระดับปฏิบัติปำนกลำง (�̅� = 2.84, S.D. = 
0.95) โดยรำยข้อพบว่ำ มีกำรปฏิบัติมำกที่สุด คือ เมื่อเกิดเหตุแผ่นดินไหว นักเรียนจะรีบไปยังจุดนัด
หมำยในกำรอพยพ  (�̅� = 3.44, S.D. = 0.80) รองลงมำ หลังกำรเกิดแผ่นดินไหว รีบออกจำกอำคำร
ทีเ่สียหำยทันที เพรำะอำจเกิดแผ่นดินไหวตำมมำอีก (�̅� = 3.19, S.D. = 0.98) และระหว่ำงอพยพไป
ที่ปลอดภัย นักเรียนต้องไม่วิ่ง ไม่พูดคุย ไม่ผลักดัน ไม่ยื้อแย่ง และต้องตั้งใจฟังค ำสั่งอย่ำงเคร่งครัด  
(�̅� = 3.05, S.D. = 0.95) ตำมล ำดับ  
  หลังเข้ำร่วมกิจกรรมฝึกปฏิบัติกำรเสริมสร้ำงทักษะรับมือภัยพิบัติแผ่นดินไหว นักเรียนมีกำร
ปฏิบัติในกำรเตรียมควำมพร้อมรับมือภัยพิบัติแผ่นดินไหวในภำพรวมอยู่ในระดับมำก (�̅� = 3.90, 
S.D. = 0.60)  เมื่อพิจำรณำรำยข้อพบว่ำ มีกำรปฏิบัติอยู่ในระดับมำกทุกรำยกำร โดยรำยกำรที่มีกำร
ปฏิบัติมำกที่สุด คือ เมื่อเกิดเหตุแผ่นดินไหว นักเรียนจะรีบไปยังจุดนัดหมำยในกำรอพยพ  (�̅� = 
4.23, S.D. = 0.68)  รองลงมำ หลังกำรเกิดแผ่นดินไหว ให้ออกจำกบริเวณที่สำยไฟขำด และสำยไฟ
พำดถึง (�̅� = 4.16, S.D. = 0.57)  และหลังกำรเกิดแผ่นดินไหว รีบออกจำกอำคำรที่เสียหำยทันที 
เพรำะอำจเกิดแผน่ดินไหวตำมมำอีก (�̅� = 4.14, S.D. = 0.56)  ตำมล ำดับ  
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ตำรำงที่ 19 เปรียบเทียบระดับควำมรู้ ควำมตระหนักและกำรปฏิบัติของนักเรียนก่อน-หลังเข้ำร่วม
กิจกรรมฝึกปฏิบัติกำรเสริมสร้ำงทักษะรับมือภัยพิบัติแผ่นดินไหว 

 

รำยกำร 
จ ำนวน 

(N) 
ค่ำเฉลี่ย 
�̅� 

ส่วน
เบี่ยงเบน
มำตรฐำน 

(S.D.) 

ค่ำผลต่ำง
ของ

คะแนน 
T p-value 

ควำมรู้ 
ก่อน 43 9.86 3.05 

6.16 18.71 0.000* 
หลัง 43 16.02 1.71 

ควำมตระหนัก 
ก่อน 43 3.93 0.50 

0.58 14.626 0.000* 
หลัง 43 4.51 0.47 

กำรปฏิบัติ 
ก่อน 43 2.84 0.95 

1.06 17.789 0.000* 
หลัง 43 3.90 0.60 

 
*p<0.01 
 
  จำกตำรำงที่ 19 เมื่อเปรียบเทียบระดับควำมรู้ ควำมตระหนักและกำรปฏิบัติของนักเรียนก่อน-
หลังร่วมกิจกรรมฝึกปฏิบัติกำรเสริมสร้ำงทักษะรับมือภัยพิบัติแผ่นดินไหว พบว่ำ หลังเข้ำร่วมกิจกรรมมี
ระดับควำมรู้ ควำมตระหนักและกำรปฏิบัติสูงกว่ำเข้ำร่วมกิจกรรมอย่ำงมีนัยส ำคัญทำงสถิติ (p<0.01) 
 
ตำรำงที่ 20 ผลกำรเปรียบเทียบควำมรู้ ของนักเรียนก่อน -หลังเข้ำร่วมกิจกรรมฝึกปฏิบัติกำร

เสริมสร้ำงทักษะรับมือภัยพิบัติแผ่นดินไหว 
 

ควำมรู้ 
จ ำนวน 

(N) 
ตอบถูก ร้อยละ 

คะแนน
เฉลี่ยต่อคน 

ค่ำผลต่ำง
ของคะแนน 

T Sig 

ก่อนใช้รูปแบบ 43 424 49.93 9.86 
6.16 

18.71 0.047 
หลังใช้รูปแบบ 43 689 80.12 16.02 

 
*p<.05 
 
  จำกตำรำงที่ 20 ผลกำรเปรียบเทียบควำมรู้ ของนักเรียนก่อน-หลังร่วมกิจกรรม พบว่ำ หลัง
เข้ำร่วมกิจกรรมฝึกปฏิบัติกำรเสริมสร้ำงทักษะรับมือภัยพิบัติแผ่นดินไหว ในพ้ืนที่รอยเลื่อนศรีสวัสดิ์ 
จังหวัดกำญจนบุรี มีควำมรู้มำกกว่ำก่อนเข้ำร่วมกิจกรรม อย่ำงมีนัยส ำคัญทำงสถิติที่ระดับ 0.05 
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  4.4.4 ผลกำรเปรียบเทียบกำรปฏิบัติระหว่ำงกลุ่มตัวอย่ำงที่มีระดับชั้นและควำมรู้แตกต่ำง
กันของนักเรียนที่เข้ำร่วมกิจกรรมฝึกปฏิบัติกำรเสริมสร้ำงทักษะรับมือภัยพิบัติแผ่นดินไหว 
 
ตำรำงท่ี 21 เปรียบเทียบกำรปฏิบัติระหว่ำงกลุ่มตัวอย่ำงที่มีระดับชั้นและควำมรู้แตกต่ำงกัน 
 

แหล่งควำมแปรปรวน SS df MS F Sig 

ควำมรู้ 0.704 1 0.704 5.045 0.031 
ระดับชั้น 0.429 2 0.215 1.538 0.228 
ปฏิสัมพันธ์ระหว่ำงควำมรู้กับ
ระดับชั้นต่อกำรปฏิบัติ 

0.153 1 0.153 1.099 0.301 

ค่ำควำมคลำดเคลื่อน 5.303 42 0.140   
รวม 632.00 43    

 
  จำกตำรำงที่ 21 พบว่ำปฏิสัมพันธ์ระหว่ำงควำมรู้และระดับชั้นไม่มีผลต่อกำรปฏิบัติ เมื่อ
แยกพิจำรณำเป็นรำยตัวแปร พบว่ำควำมรู้ของนักเรียนมีผลต่อกำรปฏิบัติของนักเรียนอย่ำงมี
นัยส ำคัญทำงสถิติที่ระดับ 0.05 
 
  4.4.5 เปรียบเทียบควำมรู้ ควำมตระหนัก และกำรปฏิบัติหลังเข้ำร่วมกิจกรรมฝึกปฏิบัติกำร
เสริมสร้ำงทักษะรับมือภัยพิบัติแผ่นดินไหว จ ำแนกตำมปัจจัยส่วนบุคคล 
 
ตำรำงที่ 22 ผลเปรียบเทียบควำมรู้ ควำมตระหนัก และกำรปฏิบัติหลังจำกเข้ำร่วมกิจกรรมฝึก

ปฏิบัติกำรเสริมสร้ำงทักษะรับมือภัยพิบัติแผ่นดินไหวจ ำแนกตำมเพศ 
 

รำยกำร เพศ N �̅� S.D. �̅� T p-
value 

ควำมรู้ ชำย 24 15.46 1.64 1.27 2.59 0.013* 
หญิง 19 16.73 1.56    

ควำมตระหนัก ชำย 24 4.49 0.22 0.03 0.57 0.571ns 
หญิง 19 4.52 0.19    

กำรปฏิบัติ ชำย 24 3.88 0.40 0.03 0.29 0.777ns 
หญิง 19 3.91 0.33    

 
หมำยเหตุ: * มีนัยส ำคัญทำงสถิติ (p<0.05), ns ไม่มีนัยส ำคัญทำงสถิติ (p>0.05)  
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

187 

 จำกตำรำงที่ 22 เมื่อเปรียบเทียบควำมรู้ ควำมตระหนักและกำรปฏิบัติหลังเข้ำร่วมกิจกรรม
ฝึกปฏิบัติกำรเสริมสร้ำงทักษะรับมือภัยพิบัติแผ่นดินไหว จ ำแนกตำมเพศ พบว่ำ นักเรียนชำยและ
หญิงมีควำมรู้ในระดับสูง โดยเพศหญิงมีคะแนนเฉลี่ยสูงกว่ำเพศชำย  (�̅� = 16.73 และ 15.46 
ตำมล ำดับ) เมื่อทดสอบด้วยสถิติ t-test พบว่ำนักเรียนหญิงมีควำมรู้สูงกว่ำนักเรียนชำยอย่ำงมี
นัยส ำคัญทำงสถิติ (p<0.05)  
 ด้ำนควำมตระหนัก พบว่ำ นักเรียนหญิงมีควำมตระหนักต่อกำรเตรียมควำมพร้อมรับมือภัย
พิบัติแผ่นดินไหวในระดับมำกที่สุด (�̅� = 4.52) ส่วนนักเรียนชำยมีควำมตระหนักอยู่ในระดับมำก  
(�̅� = 4.49) เมื่อทดสอบด้วยสถิติ t-test พบว่ำนักเรียนชำยและหญิงมีควำมตระหนักต่อกำรเตรียม
ควำมพร้อมรับมือภัยพิบัติแผ่นดินไหวไม่แตกต่ำงกันอย่ำงมีนัยส ำคัญทำงสถิติ (p>0.05)  
 ด้ำนกำรปฏิบัติ พบว่ำ นักเรียนชำยและหญิงมีกำรปฏิบัติต่อกำรเตรียมควำมพร้อมรับมือภัย
พิบัติแผ่นดินไหวในระดับมำก โดยเพศหญิงมีคะแนนเฉลี่ยสูงกว่ำเพศชำย  (�̅� = 3.91 และ 3.88 
ตำมล ำดับ) เมื่อทดสอบด้วยสถิติ t-test พบว่ำนักเรียนชำยและหญิงมีกำรปฏิบัติต่อกำรเตรียมควำม
พร้อมรับมือภัยพิบัติแผ่นดินไหวไม่แตกต่ำงกันอย่ำงมีนัยส ำคัญทำงสถิติ (p>0.05)  
 
ตำรำงที่ 23 เปรียบเทียบควำมรู้ ควำมตระหนักและกำรปฏิบัติหลังเข้ำร่วมกิจกรรมฝึกปฏิบัติกำร

เสริมสร้ำงทักษะรับมือภัยพิบัติแผ่นดินไหว จ ำแนกตำมระดับชั้นเรียน 
 

รำยกำร ระดับชั้นเรียน �̅� S.D. แหล่ง
ควำม

แปรปรวน 

SS df MS F p-
value 

ควำมรู้1/   ชั้นมัธยมศึกษำปีที่ 1 
(1) 

15.00 1.00 ระหว่ำง
กลุ่ม 

33.11 2 16.56 7.37 0.002
** 

ชั้นมัธยมศึกษำปีที่ 2 
(2) 

15.80 1.91 ภำยใน
กลุ่ม 

89.87 40 2.25 

ชั้นมัธยมศึกษำปีที่ 3 
(3) 

17.33 0.98 รวม 122.98 42  

รวม 16.02 1.71 
ควำม

ตระหนัก 
ชั้นมัธยมศึกษำปีที่ 1 4.50 0.12 ระหว่ำง

กลุ่ม 
0.12 2 0.06 1.40 0.258

ns 

ชั้นมัธยมศึกษำปีที่ 2 4.46 0.22 ภำยใน
กลุ่ม 

1.64 40 0.04 

ชั้นมัธยมศึกษำปีที่ 3 4.58 0.22 รวม 1.76 42  
รวม 4.50 0.20 
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ตำรำงท่ี 23 (ต่อ) 
 

รำยกำร ระดับชั้นเรียน �̅� S.D. แหล่ง
ควำม

แปรปรวน 

SS df MS F p-
value 

กำร
ปฏิบัติ 

ชั้นมัธยมศึกษำปีที่ 1 3.78 0.46 ระหว่ำง
กลุ่ม 

0.24 2 0.12 0.90 0.413
ns 

ชั้นมัธยมศึกษำปีที่ 2 3.96 0.32 ภำยใน
กลุ่ม 

5.39 40 0.14 

ชั้นมัธยมศึกษำปีที่ 3 3.90 0.35 รวม 5.64 42  
รวม 3.90 0.36 

 
หมำยเหตุ: 1/  คู่ท่ีต่ำงคือ (1) กับ (3)** และ (2) กับ (3)* 
 ** มีนัยส ำคัญทำงสถิติ (p<0.01), ns ไม่มีนัยส ำคัญทำงสถิติ (p>0.05) 
 
  จำกตำรำงที่ 23 เมื่อเปรียบเทียบควำมรู้ ควำมตระหนักและกำรปฏิบัติหลังจำกเข้ำร่วม
กิจกรรมฝึกปฏิบัติกำรเสริมสร้ำงทักษะรับมือภัยพิบัติแผ่นดินไหว จ ำแนกระดับชั้นเรียนพบว่ำ 
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษำปีที่ 3 มีคะแนนเฉลี่ยสูงที่สุด รองลงมำเป็นนักเรียนชั้นมัธยมศึกษำปีที่ 2 และ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษำปีที่ 1 โดยมีคะแนนเฉลี่ย 17.33, 15.80 และ 15.00 ตำมล ำดับ เมื่อทดสอบ
ด้วยสถิติ F-test (One-way ANOVA) พบว่ำนักเรียนที่ศึกษำอยู่ในระดับชั้นเรียนแตกต่ำงกันมีควำมรู้
เกี่ยวกับกำรเตรียมควำมพร้อมรับมือภัยพิบัติแผ่นดินไหวแตกต่ำงกันอย่ำงมีนัยส ำคัญทำงสถิติ 
(p<0.01)  และจำกกำรทดสอบรำยคู่โดยใช้สถิติทดสอบ Scheffe พบว่ำนักเรียนชั้นมัธยมศึกษำปีที่ 3 
มีควำมรู้สูงกว่ำนักเรียนชั้นมัธยมศึกษำปีที่ 1 และนักเรียนชั้นมัธยมศึกษำปีที่ 2 อย่ำงมีนัยส ำคัญทำง
สถิติ (p<0.01, p<0.05 ตำมล ำดับ) 
 ด้ำนควำมตระหนัก พบว่ำนักเรียนทุกระดับชั้นเรียน มีควำมตระหนักต่อกำรเตรียมควำม
พร้อมรับมือภัยพิบัติแผ่นดินไหวอยู่ในระดับมำกที่สุด โดยนักเรียนชั้นมัธยมศึกษำปีที่ 3 มีควำม
ตระหนักต่อกำรเตรียมควำมพร้อมรับมือภัยพิบัติแผ่นดินไหวมำกที่สุด รองลงมำเป็นนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษำปีที่ 2 และนักเรียนชั้นมัธยมศึกษำปีที่ 1 (�̅� = 4.58, 4.50 และ 4.46  ตำมล ำดับ) เมื่อ
ทดสอบด้วยสถิติ F-test (One-way ANOVA) พบว่ำนักเรียนที่ศึกษำอยู่ในระดับชั้นเรียนแตกต่ำงกัน
มีควำมตระหนักต่อกำรเตรียมควำมพร้อมรับมือภัยพิบัติแผ่นดินไหวไม่แตกต่ำงกัน (p>0.05) 
 ด้ำนกำรปฏิบัติ พบว่ำนักเรียนชั้นมัธยมศึกษำทุกระดับชั้นเรียน มีกำรปฏิบัติต่อกำรเตรียม
ควำมพร้อมรับมือภัยพิบัติแผ่นดินไหวในระดับมำก โดยนักเรียนชั้นมัธยมศึกษำชั้นปีที่ 3 มีระดับกำร
ปฏิบัติมำกท่ีสุด รองลงมำเป็นชั้นมัธยมศึกษำชั้นปีที่ 2 และชั้นมัธยมศึกษำชั้นปีที่ 1 (�̅� = 3.96, 3.90 
และ 3.78 ตำมล ำดับ) เมื่อทดสอบด้วยสถิติ F-test (One-way ANOVA) พบว่ำนักเรียนที่มีระดับชั้น
เรียนแตกต่ำงกันมีกำรปฏิบัติต่อกำรเตรียมควำมพร้อมรับมือภัยพิบัติแผ่นดินไหวไม่แตกต่ำงกัน 
(p>0.05) 
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  4.4.6 ผลกำรประเมินควำมพึงพอใจของครูและนักเรียนที่เข้ำร่วมกิจกรรมฝึกปฏิบัติกำร
เสริมสร้ำงทักษะรับมือภัยพิบัติแผ่นดินไหว 

 ครูและนักเรียนที่เข้ำร่วมกิจกรรมฝึกปฏิบัติกำรเสริมสร้ำงทักษะรับมือภัยพิบัติแผ่นดินไหวมี
ควำมพึงพอใจต่อกำรจัดกิจกรรมกำรเรียนรู้เพ่ือเตรียมควำมพร้อมรับมือภัยพิบัติแผ่นดินไหว (ตำรำงที่ 24) 
 
ตำรำงที่ 24 ควำมพึงพอใจของครูและนักเรียนที่เข้ำร่วมกิจกรรมฝึกปฏิบัติกำรเสริมสร้ำงทักษะรับมือ

ภัยพิบัติแผ่นดินไหว 
 

ควำมพึงพอใจ 

จ ำนวน 
ครูและ
นักเรียน 

(N) 

คะแนนเฉลี่ย 
(�̅�) 

แปลผล 

ด้ำนเนื้อหำ 
1. เนื้อหำมีควำมครอบคลุมวัตถุประสงค์ 60 4.12 มำก 
2. เนื้อหำเหมำะสมกับผู้เรียน 60 4.70 มำกที่สุด 
3. เนื้อหำที่น ำเสนอมีควำมชัดเจน 60 4.52 มำกที่สุด 
4. เนื้อหำที่น ำเสนอน ำไปสู่กำรปฏิบัติได้จริง 60 4.33 มำก 
5. ภำษำท่ีใช้เข้ำใจง่ำย 60 4.15 มำก 

รวม 60 4.36 มำก 
ด้ำนกำรออกแบบกำรเรียน 
1. กิจกรรมกำรเรียนคลอบคลุมวัตถุประสงค์ 60 4.48 มำก 
2. กิจกรรมกำรเรียนรู้เหมำะสมกับเนื้อหำ 60 3.93 มำก 
3. กิจกรรมกำรเรียนรู้เหมำะสมกับผู้เรียน 60 4.55 มำกที่สุด 
4. กำรเชื่อมโยงระหว่ำงเนื้อหำต่ำง ๆ ในบทเรียนมีควำม
เหมำะสม 

60 4.28 มำก 

5. ระยะเวลำที่ใช้ในกำรเรียนรู้มีควำมเหมำะสม 60 4.03 มำก 
รวม 60 4.26 มำก 

ด้ำนสื่อและอุปกรณ์ 
1. สื่อมีควำมน่ำสนใจ 60 3.90 มำก 
2. ลักษณะของสื่อมีควำมเหมำะสมกับกิจกรรม 60 3.85 มำก 
3. สื่อมีควำมสะดวกต่อกำรใช้ (ใช้ง่ำย) 60 4.35 มำก 
4. ใช้สื่อให้เหมำะกับข้ันตอนและวิธีกำรตำมที่ได้เตรียม
ไว้ 

60 3.77 มำก 

5. สื่อที่ใช้มีควำมเหมำะสมกับกิจกรรม 60 4.25 มำก 
รวม 60 4.02 มำก 
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ตำรำงท่ี 24 (ต่อ) 

 

ควำมพึงพอใจ 

จ ำนวน 
ครูและ
นักเรียน 

(N) 

คะแนนเฉลี่ย 
(�̅�) 

แปลผล 

ด้ำนกำรน ำไปใช้ 
1. สำมำรถน ำควำมรู้จำกกำรเรียนไปใช้ประโยชน์ในวิชำ
อ่ืน 

60 4.52 มำกที่สุด 

2. สำมำรถน ำประสบกำรณ์ไปใช้ประโยชน์ในวิชำอ่ืน 60 4.72 มำกที่สุด 
3. สำมำรถน ำควำมรู้ไปใช้ในระดับสูงต่อไป 60 4.03 มำก 
4. ประสบกำรณ์ท่ีได้รับจำกกำรเรียนนี้มีประโยชน์ต่อ
ท่ำน 

60 4.63 มำกที่สุด 

5. กำรเรียนกำรสอนนี้ให้ผลคุ้มค่ำกับเวลำที่เสียไป 60 4.67 มำกที่สุด 
รวม 60 4.51 มำกที่สุด 

รวมทุกด้ำน 60 4.29 มำก 
 
 จำกตำรำงที่ 24 ครูและนักเรียนมีควำมพึงพอใจต่อกำรจัดกิจกรรมฝึกปฏิบัติกำรเสริมสร้ำง
ทักษะรับมือภัยพิบัติแผ่นดินไหวในภำพรวมอยู่ในระดับมำก (�̅� =  4.29, S.D. = 0.55) เมื่อพิจำรณำ
เป็นรำยด้ำน  ครูและนักเรียนมีควำมพึงพอใจต่อกำรจัดกิจกรรมฝึกปฏิบัติกำรเสริมสร้ำงทักษะกำร
รับมือภัยพิบัติแผ่นดินไหว ด้ำนกำรน ำไปใช้ อยู่ในระดับมำกที่สุด (�̅� =  4.51, S.D. = 0.49) รองลงมำ
ด้ำนเนื้อหำ อยู่ในระดับมำก (�̅� =  4.36, S.D. = 0.51) ด้ำนกำรออกแบบกำรเรียน อยู่ในระดับมำก 
(�̅� =  4.26, S.D. = 0.55)  และด้ำนสื่อและอุปกรณ์ อยู่ในระดับมำก (�̅� =  4.02, S.D. = 0.55)   
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บทที่  5  
สรุป อภิปรำยผล และข้อเสนอแนะ 

 
 กำรวิจัยครั้งนี้ มีวัตถุประสงค์เพ่ือ 1) ศึกษำสภำพและปัญหำในกำรเตรียมควำมพร้อมรับมือ
ภัยพิบัติแผ่นดินไหวของโรงเรียน ในพ้ืนที่รอยเลื่อนศรีสวัสดิ์ จังหวัดกำญจนบุรี 2) ศึกษำระดับกำร
เตรียมควำมพร้อมรับมือภัยพิบัติแผ่นดินไหวของโรงเรียนในพ้ืนที่รอยเลื่อนศรีสวัสดิ์ จังหวัดกำญจนบุรี 
3) พัฒนำรูปแบบกำรเตรียมควำมพร้อมรับมือภัยพิบัติแผ่นดินไหวของโรงเรียนในพ้ืนที่รอยเลื่อนศรี
สวัสดิ์ จังหวัดกำญจนบุรี 4) ประเมินผลกำรเรียนรู้กำรเตรียมควำมพร้อมรับมือภัยพิบัติแผ่นดินไหว
ของนักเรียนจำกกำรทดลองจัดกิจกรรมฝึกปฏิบัติกำรเสริมสร้ำงทักษะรับมือภัยพิบัติแผ่นดินไหว เป็น
กำรวิจัยแบบผสมวิธี (Mixed Method) ใช้กำรสัมภำษณ์เชิงลึก (In-depth Interview) แบบส ำรวจ
ระดับกำรเตรียมควำมพร้อมรับมือภัยพิบัติแผ่นดินไหว กำรประชุมเชิงปฏิบัติกำรเพ่ือยกร่ำงรูปแบบ
กำรเตรียมควำมพร้อมรับมือภัยพิบัติแผ่นดินไหวของโรงเรียน แบบสอบถำม แบบทดสอบควำมรู้ 
แบบสอบถำมควำมควำมตระหนัก แบบสอบถำมกำรปฏิบัติ และแบบประเมินควำมพึงพอใจในกำร
เข้ำร่วมกิจกรรมฝึกปฏิบัติกำรเสริมสร้ำงทักษะกำรรับมือภัยพิบัติแผ่นดินไหว เป็นเครื่องมือในกำรเก็บ
รวบรวมข้อมูลจำกกลุ่มตัวอย่ำง ประกอบด้วย ผู้บริหำรโรงเรียน และครูผู้รับผิดชอบงำนด้ำน
สิ่งแวดล้อมจำก 19 โรงเรียน จ ำนวน 38 คน ครูตัวแทนของกลุ่มสำระกำรเรียนรู้จ ำนวน 32 คน ผู้น ำ
ชุมชน จ ำนวน 7 คน ผู้แทนจำกสถำนีตรวจแผ่นดินไหว จ ำนวน 1 คน และผู้แทนจำกส ำนักงำนป้องกัน
และบรรเทำสำธำรณภัยจังหวัด จ ำนวน 2 คน รวม 61 คน นักเรียนที่เข้ำร่วมกิจกรรมฝึกปฏิบัติกำร
เสริมสร้ำงทักษะรับมือภัยพิบัติแผ่นดินไหว จ ำนวน 43 คน วิเครำะห์ข้อมูลเชิงปริมำณโดยใช้สถิติ
พรรณนำ ได้แก่ ค่ำควำมถี่ ค่ำร้อยละ ค่ำเฉลี่ย และส่วนเบี่ยงเบนมำตรฐำน สถิติอนุมำน ได้แก่ สถิติ
ทดสอบที (t-test) และสถิติทดสอบเอฟ (F-test) ส่วนข้อมูลเชิงคุณภำพ โดยกำรวิเครำะห์เนื้อหำและ
ควำมเชื่อมโยงโดยกำรเปรียบเทียบข้อมูล (Content comparison) ผลกำรวิจัยสรุปได้ดังนี้ 
 
5.1  สรุปผลกำรวิจัย 
 5.1.1 สภำพและปัญหำในกำรเตรียมควำมพร้อมรับมือภัยพิบัติแผ่นดินไหวของโรงเรียนใน
พ้ืนที่รอยเลื่อนศรีสวัสดิ์ จังหวัดกำญจนบุรี 
  โรงเรียนในพ้ืนที่รอยเลื่อนศรีสวัสดิ์ จังหวัดกำญจนบุรี มีควำมเสี่ยงที่จะได้รับ
ผลกระทบเมื่อเกิดแผ่นดินไหว ผู้บริหำรและครูมีควำมตระหนักถึงควำมส ำคัญในกำรเตรียมควำม
พร้อมรับมือภัยพิบัติแผ่นดินไหว โรงเรียนยังไม่มีแนวปฏิบัติในกำรรับมือภัยพิพัติแผ่นดินไหว ครูและ
นักเรียนยังขำดองค์ควำมรู้เพ่ือรับมือภัยพิบัติ ขำดสื่อ วัสดุอุปกรณ์ที่จ ำเป็น งบประมำณ และกำร
ประสำนงำนกับหน่วยงำนที่เกี่ยวข้องเพ่ือรับมือภัยพิบัติแผ่นดินไหว 
 5.1.2 ระดับกำรเตรียมควำมพร้อมรับมือภัยพิบัติแผ่นดินไหวของโรงเรียนในพื้นที่รอยเลื่อน
ศรีสวัสดิ์ จังหวัดกำญจนบุรี 
  จำกกำรศึกษำระดับกำรเตรียมควำมพร้อมรับมือภัยพิบัติแผ่นดินไหวของโรงเรียนใน
พ้ืนที่รอยเลื่อนศรีสวัสดิ์ จังหวัดกำญจนบุรี 4 ด้ำน ได้แก่ ด้ำนกำรป้องกัน (Prevention: P1) ด้ำนกำร
เตรียมควำมพร้อมรับมือภัยพิบัติ (Preparedness: P2) ด้ำนกำรรับมือขณะเกิดภัยพิบัติ (Response: 
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R1) และด้ำนกำรฟ้ืนฟูและบูรณะหลังภัยพิบัติผ่ำนพ้นไป (Recovery: R2) พบว่ำ ภำพรวมอยู่ในระดับ
น้อย มีค่ำเฉลี่ย 2.15 เมื่อพิจำรณำเป็นรำยด้ำนพบว่ำอยู่ในระดับน้อยทุกด้ำน โดยด้ำนกำรเตรียม
ควำมพร้อมรับมือภัยพิบัติ มีค่ำเฉลี่ย 2.27 ด้ำนกำรฟ้ืนฟูหลังภัยพิบัติผ่ำนพ้นไปมีค่ำเฉลี่ย 2.22 ด้ำน
กำรรับมือขณะเกิดภัยพิบัติ มีค่ำเฉลี่ย 2.18 และด้ำนกำรป้องกัน มีค่ำเฉลี่ย  1.92 ตำมล ำดับ 
 5.1.3 กำรพัฒนำรูปแบบกำรเตรียมควำมพร้อมรับมือภัยพิบัติแผ่นดินไหวของโรงเรียนใน
พ้ืนที่รอยเลื่อนศรีสวัสดิ์ จังหวัดกำญจนบุรี 
  รูปแบบกำรเตรียมควำมพร้อมรับมือภัยพิบัติแผ่นดินไหว มีวัตถุประสงค์เพ่ือให้
สถำนศึกษำในพ้ืนที่รอยเลื่อนศรีสวัสดิ์ จังหวัดกำญจนบุรี มีควำมพร้อมในกำรรับมือภัยพิบัติ
แผ่นดินไหวได้อย่ำงมีประสิทธิภำพ แนวทำงกำรเตรียมควำมพร้อมรับมือภัยพิบัติแผ่นดินไหวของ
โรงเรียนในพ้ืนที่รอยเลื่อนศรีสวัสดิ์อยู่บนแนวคิดหลักกำรสำมเสำหลักของควำมปลอดภัยรอบด้ำนใน
โรงเรียน และ  2P2R รูปแบบ (Model)  ที่สั ง เครำะห์ ได้  เรียกว่ำ PREDS (Preparedness in 
Response to Earthquake Disaster for Schools) มีมำตรกำรด ำเนินงำนในระยะก่อนเกิดภัยพิบัติ 
ระหว่ำงเกิดภัยพิบัติ และหลังเกิดภัยพิบัติใน 3 ด้ำน ประกอบด้วย (1) กำรบริหำรจัดกำรภัยพิบัติใน
โรงเรียน (2) กำรจัดกำรศึกษำด้ำนกำรลดควำมเสี่ยงและกำรรู้รับปรับตัวจำกภัยพิบัติ และ (3) กำรจัด
สภำพแวดล้อม อำคำรสถำนที่ และสิ่งอ ำนวยควำมสะดวกในโรงเรียนที่ปลอดภัย จ ำนวน 45 
มำตรกำร  

 5.1.4 กำรประเมินผลกำรเรียนรู้กำรเตรียมควำมพร้อมรับมือภัยพิบัติแผ่นดินไหวของ
นักเรียนจำกกำรทดลองจัดกิจกรรมฝึกปฏิบัติกำรเสริมสร้ำงทักษะรับมือภัยพิบัติแผ่นดินไหว 
  เมื่อเปรียบเทียบผลกำรเรียนรู้กำรเตรียมควำมพร้อมรับมือภัยพิบัติแผ่นดินไหวของ
นักเรียนจำกกำรทดลองจัดกิจกรรมฝึกปฏิบัติกำรเสริมสร้ำงทักษะรับมือภัยพิบัติแผ่นดินไหว พบว่ำ 
หลังเข้ำร่วมกิจกรรมนักเรียนมีระดับควำมรู้ ควำมตระหนักและกำรปฏิบัติสูงกว่ำเข้ำร่วมกิจกรรม
อย่ำงมีนัยส ำคัญทำงสถิติ (p<.05) ครูและนักเรียนที่เข้ำร่วมกิจกรรมมีควำมพึงพอใจต่อกำรจัด
กิจกรรมในระดับมำก 
 
5.2 อภิปรำยผล  

จำกกำรศึกษำกำรพัฒนำรูปแบบกำรเตรียมควำมพร้อมรับมือภัยพิบัติแผ่นดินไหวของโรงเรียน
ในพ้ืนที่รอยเลื่อนศรีสวสดิ์ จังหวัดกำญจนบุรี ผลกำรวิจัยสำมำรถน ำมำอภิปรำยได้ดังนี้ 
  5.2.1 สภำพและปัญหำในกำรรับมือภัยพิบัติแผ่นดินไหวของโรงเรียนในพ้ืนที่รอยเลื่อนศรี
สวัสดิ์ จังหวัดกำญจนบุรี 
  โรงเรียนในพ้ืนที่รอยเลื่อนศรีสวัสดิ์ จังหวัดกำญจนบุรี มีควำมเสี่ยงที่จะได้รับ
ผลกระทบเมื่อเกิดแผ่นดินไหว ผู้บริหำรของโรงเรียนมีควำมตระหนักถึงควำมจ ำเป็นในกำรเตรียม
ควำมพร้อมรับมือภัยพิบัติแผ่นดินไหว แต่ยังขำดสื่อ วัสดุอุปกรณ์ที่จ ำเป็น งบประมำณ กำร
ประสำนงำนกับหน่วยงำนที่เกี่ยวข้อง ตลอดทั้งครูและนักเรียนยังขำดองค์ควำมรู้เพ่ือรับมือภัยพิบัติ
แผ่นดินไหว  สอดคล้องกับกำรศึกษำของ นรีนุช ด ำรงชัย (2560) ได้ศึกษำบทเรียนจำกญี่ปุ่น: ปัจจัย
ส ำคัญในกำรบริหำรจัดกำรเพ่ือควำมอยู่รอดจำกภัยพิบัติทำงธรรมชำติ   พบว่ำกำรบูรณำกำรกำร
ด ำเนินงำนของหน่วยงำนและองค์กรที่มีบทบำทส ำคัญกับกำรสร้ำงควำมเตรียมพร้อมต่อภัยพิบัติ กำร
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ได้รับควำมร่วมมือจำกภำคเอกชน เป็นกำรส่งเสริมควำมพร้อมต่อภัยพิบัติที่มีประสิทธิภำพ และ
สอดคล้องกับกำรศึกษำของ อุษณีย์ ศิริสุนทรไพบูลย์ (2558) ได้ศึกษำกำรสื่อสำรควำมเสี่ยงภัยพิบัติ
แผ่นดินไหวของจังหวัดภูเก็ต พบว่ำ จะต้องท ำให้ประชำชนรับรู้ว่ำตนเองอยู่ในพ้ืนที่ที่มีควำมเสี่ยงภัย
พิบัติแผ่นดินไหว และมีควำมรู้ในกำรรับมือภัยพิบัติ 
 5.2.2 ระดับกำรเตรียมควำมพร้อมรับมือภัยพิบัติแผ่นดินไหวของโรงเรียนในพื้นที่รอยเลื่อน
ศรีสวัสดิ์ จังหวัดกำญจนบุรี 
  กำรเตรียมควำมพร้อมรับมือภัยพิบัติแผ่นดินไหวของโรงเรียนในพ้ืนที่รอยเลื่อนศรี
สวัสดิ์ จังหวัดกำญจนบุรีในภำพรวมอยู่ในระดับน้อย มีค่ำเฉลี่ย 2.15 ทั้งนี้อำจเนื่องมำจำกกำรที่
บุคลำกรของโรงเรียนในพ้ืนที่รอยเลื่อนศรีสวัสดิ์ จังหวัดกำญจนบุรี รับทรำบว่ำเกิดแผ่นดินไหวในพ้ืนที่
แตไ่ม่เคยได้รับผลกระทบจำกกำรเกิดแผ่นดินไหว ควำมตื่นตัวเพ่ือเตรียมควำมพร้อมรับมือกับภัยพิบัติ
แผ่นดินไหวจึงอยู่ในระดับน้อยซึ่งสอดคล้องกับกำรศึกษำของ บุรฉัตร กันตะกะนิษฐ์ (2555) ได้ศึกษำ
กำรเตรียมควำมพร้อมรับภัยพิบัติจำกแผ่นดินไหวของประชำชนในพ้ืนที่เทศบำลต ำบลสันก ำแพง 
พบว่ำ ระดับกำรเตรียมควำมพร้อมรับภัยพิบัติจำกแผ่นดินไหวของผู้น ำชุมชนอยู่ในระดับน้อย 
เนื่องจำกเคยมีประสบกำรณ์แผ่นดินไหวในพ้ืนที่แต่ไม่ได้รับผลกระทบ สอดคล้องกับกำรศึกษำของ 
Nail & Momani (2012) ได้ศึกษำควำมพร้อมของโรงเรียนในจังหวัดเจดดำห์ ประเทศซำอุดิอำระเบีย 
เพ่ือรับมือกับควำมเสี่ยงจำกแผ่นดินไหวผลกำรศึกษำพบว่ำกำรเตรียมควำมพร้อมของโรงเรียนในกำร
รับมือแผ่นดินไหวในอนำคต ไม่มีควำมแตกต่ำงกันของประเภทของโรงเรียน (รัฐบำลกับเอกชน) หรือ
ระดับชั้น (อนุบำล, ประถมศึกษำ, มัธยมศึกษำ) อย่ำงไรก็ตำมจำกกำรศึกษำของ นรีนุช ด ำรงชัย 
(2560) ได้ศึกษำเครื่องมือสู่ควำมส ำเร็จ ในกำรรับมือกับภัยพิบัติของญี่ปุ่น พบว่ำเครื่องมือส ำคัญที่
จ ำเป็นต้องน ำมำใช้ในกำรขับเคลื่อนคือ กำรให้กำรศึกษำเรียนรู้เกี่ยวกับภัยพิบัติอย่ำงจริงจังและ
ต่อเนื่อง ซึ่งจะผลักดันให้กำรพัฒนำในด้ำนต่ำง ๆ เกิดข้ึนอย่ำงเป็นรูปธรรมและยั่งยืนไปพร้อมกัน 

5.2.3 กำรพัฒนำรูปแบบกำรเตรียมควำมพร้อมรับมือภัยพิบัติแผ่นดินไหวของโรงเรียนใน
พ้ืนที่รอยเลื่อนศรีสวัสดิ์ จังหวัดกำญจนบุรี 

   รูปแบบกำรเตรียมควำมพร้อมรับมือภัยพิบัติแผ่นดินไหวของโรงเรียนในพ้ืนที่รอย
เลื่อนศรีสวัสดิ์ จังหวัดกำญจนบุรี ที่ได้จำกกำรพัฒนำประกอบด้วย (1) วัตถุประสงค์ (2) หลักกำรและ
แนวคิด (3) องค์ประกอบ และ (4) กำรวัดและประเมินผล แนวทำงกำรเตรียมควำมพร้อมรับมือภัย
พิบัติแผ่นดินไหวของโรงเรียนในพ้ืนที่รอยเลื่อนศรีสวัสดิ์อยู่บนแนวคิดหลักกำรสำมเสำหลักของควำม
ปลอดภัยรอบด้ำนในโรงเรียน และ 2P2R รูปแบบ (Model) ที่สังเครำะห์ได้ เรียกว่ำ PREDS 
(Preparedness in Response to Earthquake Disaster for Schools) มีมำตรกำรด ำเนินงำนใน
ระยะก่อนเกิดภัยพิบัติ ระหว่ำงเกิดภัยพิบัติ และหลังเกิดภัยพิบัติใน 3 ด้ำน ประกอบด้วย (1) กำร
บริหำรจัดกำรภัยพิบัติในโรงเรียน (2) กำรจัดกำรศึกษำด้ำนกำรลดควำมเสี่ยงและกำรรู้รับปรับตัวจำก
ภัยพิบัติ และ (3) กำรจัดสภำพแวดล้อม อำคำรสถำนที่ และสิ่งอ ำนวยควำมสะดวกในโรงเรียนที่
ปลอดภัย จ ำนวน 45 มำตรกำร สอดคล้องกับกำรศึกษำของนิรันดร์ ไชยรัตน์ (2558) ได้ศึกษำ
นโยบำยกำรสื่อสำรกำรป้องกันและบรรเทำสำธำรณภัยในประเทศไทย  ผลกำรศึกษำพบว่ำเจ้ำหน้ำที่
กรมป้องกันและบรรเทำสำธำรณภัยและหน่วยงำนเครือข่ำยมีควำมรู้เกี่ยวกับหลักกำร  แบบ 2P2R 
เป็นอย่ำงดี เนื่องจำกเป็นวัฏจักรกำรป้องกันและบรรเทำสำธำรณภัยสำกล สอดคล้องกับโครงกำร
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อบรมออนไลน์ของ กระทรวงศึกษำธิกำร มูลนิธิศุภนิมิตแห่งประเทศไทย และ Save the Children 
(2562) โครงกำรหลักสูตรควำมปลอดภัยรอบด้ำนในโรงเรียน ที่กล่ำวว่ำควำมปลอดภัยรอบด้ำนใน
โรงเรียน ซึ่งอยู่ภำยใต้นโยบำยและกำรปฏิบัติด้ำนกำรศึกษำ มีควำมสอดคล้องกับกำรบริหำรจัดกำร
ภัยพิบัติในระดับประเทศ ภูมิภำค จังหวัดและดับพ้ืนที่รวมทั้งโรงเรียน กรอบแนวคิดควำมปลอดภัย
รอบด้ำนในโรงเรียน ประกอบด้วยสำมเสำหลัก ได้แก่ เสำหลักที่ 1 สิ่งอ ำนวยควำมสะดวกในกำรเรียน
ที่ปลอดภัย เสำหลักที่ 2 กำรบริหำรจัดกำรภัยพิบัติในโรงเรียน เสำหลักที่ 3 กำรศึกษำด้ำนกำรลด
ควำมเสี่ยงและกำรรู้รับปรับตัวจำกภัยพิบัติ และสอดคล้องกับกำรศึกษำของศุภวรรณ ทำมี (2556) ได้
ศึกษำกำรบริหำรจัดกำรอุทกภัยด้วยกำรบูรณำกำรข้อมูลที่มีคุณภำพ ผลกำรศึกษำพบว่ำ ในยำมภัย
พิบัติ จะใช้หลักกำรของ 2P2R คือ กำรป้องกัน กำรเตรียมพร้อม กำรรับมือและกำรฟ้ืนฟูเยียวยำ เพ่ือ
กำรเตรียมควำมพร้อมด้วยกำรบูรณำกำรข้อมูลที่มีคุณภำพ  สอดคล้องกับกำรศึกษำของจักรกฤษณ์  
จันทะคุณ (2558) ได้ศึกษำ ภัยพิบัติศึกษำ: แนวทำงกำรจัดกิจกรรมกำรเรียนรู้เพ่ือเตรียมควำมพร้อม
รับมือภัยพิบัติ (ตอนที่ 1) ผลกำรศึกษำพบว่ำ แนวทำงส ำคัญส ำหรับให โรงเรียน ครู นักเรียน 
ผู้ปกครอง และชุมชนมีสวนร่วมในกำรจัดกำรภัยพิบัติทั้งในโรงเรียน และชุมชนของตน ที่เนนให
ผู้เรียนเกิดกำรเรียนรูแบบองครวมทั้ง ควำมรู ทักษะและจิตส ำนึกต่อส่วนรวม จนเกิดวัฒนธรรมควำม
ปลอดภัย เพ่ือเตรียมควำมพรอมรับมือภัยพิบัติควรบูรณำกำรเนื้อหำสำระ ทักษะ และวิธีกำรจัดกำร
เรียนรูที่เหมำะสม และครูยุคใหม่ตระหนักเห็นควำมส ำคัญและจัดกิจกรรมภัยพิบัติศึกษำในโรงเรียน
อย่ำงจริงจัง และต่อเนื่อง สอดคล้องกับกำรศึกษำของขวัญฟ้ำ รังสิยำนนท์  (2552) ได้ศึกษำเรื่อง กำร
พัฒนำรูปแบบกำรจัดกระบวนกำรเรียนรู้แนวพุทธส ำหรับเด็กปฐมวัย ผลกำรศึกษำพบว่ำ รูปแบบกำร
จัดกระบวนกำรเรียนรู้ แนวพุทธส ำหรับเด็กปฐมวัยยึดหลักพัฒนำกำรและกำรเรียนรู้ของเด็กและครู
ถือเป็นตัวแทนกำรขัดเกลำทำงสังคมที่ส ำคัญในกำรหล่อหลอม ให้เด็กเกิดกำรเรียนรู้ผ่ำนกำรมี
ปฏิสัมพันธ์กับกิจกรรม 2 ประเภท คือ (1) กิจกรรมในชีวิตประจ ำวัน และ (2) กิจกรรมในหน่วยกำร
เรียนรู้เน้นกำรเรียนรู้ ผ่ำนสำระกำรเรียนรู้ในหน่วยต่ำง ๆ โดยลงมือกระท ำ ขั้นตอนในกำรจัด
กระบวนกำรเรียนรู้มี 5 ขั้น คือ กำรจัดปัจจัยสนับสนุนกำรเรียนรู้ กำรฝึกกำรรับรู้ กำรพัฒนำกำรคิด 
กำรลงมือปฏิบัติ และ กำรประเมิน สอดคล้องกับกำรศึกษำของ Janssen, et al. (2010) ได้ศึกษำ
ควำมก้ำวหน้ำในกำรจัดกำรภัยพิบัติหลำยหน่วย: องค์ประกอบส ำคัญในกำรวิจัยภัยพิบัติ ผลกำรศึกษำ
พบว่ำ กำรจัดกำรภัยพิบัติในหลำยหน่วยงำนจ ำเป็นต้องมีกำรท ำงำนร่วมกันระหว่ำงองค์กรภำครัฐ
และเอกชน กำรจัดกำรภัยพิบัติมีควำมจ ำเป็นที่จะต้องให้ควำมส ำคัญกับกำรปฏิบัติและทฤษฎีโดยใช้
วิธีกำรทีม่นุษย์เป็นศูนย์กลำงเพ่ือให้กำรจัดกำรภัยพิบัติสำมำรถรับรู้ถึงศักยภำพอย่ำงเต็มท่ี 
 5.2.4  กำรประเมินผลกำรเรียนรู้กำรเตรียมควำมพร้อมรับมือภัยพิบัติแผ่นดินไหวของ
นักเรียนจำกกำรทดลองจัดกิจกรรมฝึกปฏิบัติกำรเสริมสร้ำงทักษะรับมือภัยพิบัติแผ่นดินไหว 
  ผลกำรเรียนรู้กำรเตรียมควำมพร้อมรับมือภัยพิบัติแผ่นดินไหวของนักเรียนจำกกำร
ทดลองจัดกิจกรรมฝึกปฏิบัติกำรเสริมสร้ำงทักษะรับมือภัยพิบัติแผ่นดินไหว พบว่ำ หลังเข้ำร่วม
กิจกรรมนักเรียนมีระดับควำมรู้ ควำมตระหนักและกำรปฏิบัติสูงกว่ำเข้ำร่วมกิจกรรมอย่ำงมีนัยส ำคัญ
ทำงสถิติ (p<.05) ครูและนักเรียนที่เข้ำร่วมกิจกรรมมีควำมพึงพอใจต่อกำรจัดกิจกรรมในระดับมำก 
สอดคล้องกับกำรศึกษำของสุลียพร ศรีประไพ (2557) ได้ศึกษำประสิทธิผลของโปรแกรมกำรเตรียม
ควำมพร้อมรับภัยพิบัติโดยกำรประยุกต์กำรเรียนรู้เชิงประสบกำรณ์ต่อควำมรู้  ควำมตระหนัก และ
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ทักษะในกำรเตรียมควำมพร้อมรับภัยพิบัติของนักเรียนชั้นประถมศึกษำโรงเรียนถลำงพระนำงสร้ำง  
อ ำเภอถลำง จังหวัดภูเก็ต ผลจำกกำรศึกษำพบว่ำ หลังทดลอง กลุ่มทดลองมีควำมรู้ ควำมตระหนัก 
และทักษะในกำรเตรียมควำมพร้อมรับภัยพิบัติเพ่ิมขึ้น แสดงให้เห็นว่ำ รูปแบบกำรเตรียมควำมพร้อม
รับมือภัยพิบัติแผ่นดินไหวของโรงเรียนในพ้ืนที่รอยเลื่อนศรีสวัสดิ์ จังหวัดกำญจนบุรี  มีประสิทธิผล
สำมำรถท ำให้นักเรียนมีควำมรู้ ควำมตระหนัก และทักษะในกำรเตรียมควำมพร้อมรับมือภัยพิบัติ
แผ่นดินไหวได้  น ำไปประยุกต์ใช้ในชีวิตประจ ำวันของนักเรียนทั้งปัจจุบันและอนำคตเมื่อต้องเผชิญกับ
ภัยพิบัติแผ่นดินไหว สอดคล้องกับกำรศึกษำของ Johnson, et al. (2014) ได้ศึกษำกำรน ำแนวทำง
กำรศึกษำเพ่ือเตรียมควำมพร้อมรับมือภัยพิบัติในโรงเรียนประถมศึกษำของนิวซีแลนด์ไปปฏิบัติ ผล
กำรศึกษำพบว่ำ อุปสรรคส ำคัญที่สุดในกำรให้กำรศึกษำเพ่ือเตรียมควำมพร้อมรับมือภัยพิบัติคือกำร
ขำดควำมตระหนักเกี่ยวกับทรัพยำกร และควำมตระหนักถึงควำมจ ำเป็นในกำรฝึกครู และมี
ข้อเสนอแนะให้มีกำรน ำเทคโนโลยีมำใช้ในกำรฝึกครู รวมทั้งบูรณำกำรข้อมูลกำรเตรียมควำมพร้อม
รับมือภัยพิบัติในกำรเรียนของนักเรียน และสอดคล้องกับกำรศึกษำของ Victoria, et al. (2014) ได้
ศึกษำกำรใช้กำรศึกษำเพ่ือเตรียมควำมพร้อมรับมือภัยพิบัติในโรงเรียนประถมศึกษำของนิวซีแลนด์ 
ผลกำรศึกษำพบว่ำ อุปสรรคส ำคัญที่สุดในกำรใช้ทรัพยำกรคือกำรขำดควำมตระหนัก และควำม
จ ำเป็นในกำรรับรู้ 
 
5.3 ข้อเสนอแนะ  

5.3.1 ข้อเสนอแนะเพ่ือกำรน ำไปใช้ 
 5.3.1.1 โรงเรียนควรมี มำตรกำร และแนวปฏิบัติในเชิงรุกในกำรรับมือภัยพิบัติ

แผ่นดินไหว และผลักดันให้มีกำรซ้อมแผนอย่ำงต่อเนื่องทุกปี  
 5.3.1.2 ควรมีกำรสร้ำงครูแกนน ำที่มีควำมรู้และทักษะเรื่องภัยพิบัติแผ่นดินไหวที่มี

ควำมเชี่ยวชำญในกำรจัดกำรในสถำนกำรณ์ฉุกเฉินเมื่อเกิดภัยพิบัติ และสำมำรถถ่ำยทอดควำมรู้แก่ครู 
นักเรียนและชุมชนที่โรงเรียนตั้งอยู่ รวมทั้งสำมำรถบูรณำกำรเนื้อหำเรื่องภัยพิบัติแผ่นดินไหวไว้ในกำร
เรียนกำรสอนทุกกลุ่มสำระกำรเรียนรู้ 

 5.3.1.3 ส่งเสริมแกนน ำนักเรียนที่เคยร่วมกิจกรรมฝึกปฏิบัติกำรเสริมสร้ำงทักษะ
กำรรับมือภัยพิบัติแผ่นดินไหว ให้มีศักยภำพในกำรถ่ำยทอดควำมรู้และฝึกปฏิบัติให้รุ่นน้องในโรงเรียน
และชุมชนของตนเอง ซึ่งจะเป็นก ำลังส ำคัญในกำรช่วยเหลือผู้อ่ืนในยำมเกิดภัยพิบัติ รวมทั้งสำมำรถ
สื่อสำรระหว่ำงคนในครอบครัวให้สำมำรถดูแลตนเองให้ปลอดภัยเมื่อเกิดภัยพิบัติข้ึน 

 5.3.1.4 ควรมีกำรขยำยขอบเขตกำรศึกษำ น ำผลกำรศึกษำไปกำรทดลองฝึกปฏิบัติ
กับโรงเรียนอื่น ๆ ในพื้นที่ใกล้เคียงที่ตั้งอยู่ในแนวรอยเลื่อนศรีสวัสดิ์ เพ่ือให้เกิดกำรแลกเปลี่ยนเรียนรู้
และแบ่งปันทรัพยำกรในกำรจัดกำรภัยพิบัติแผ่นดินไหวและภัยพิบัติอ่ืน ๆ ระหว่ำงโรงเรียน รวมทั้ง
สร้ำงเครือข่ำยควำมร่วมมือกับหน่วยงำนที่เก่ียวข้องในพื้นที่ทั้งภำครัฐ เอกชน และองค์กรส่วนท้องถิ่น 
ในกำรต่อยอดผลกำรศึกษำในครั้งนี้ เพ่ือน ำไปสู่กำรสร้ำงวัฒนธรรมควำมปลอดภัยในโรงเรียนต่อไป 

 
 
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

196 

5.3.2 ข้อเสนอแนะเพ่ือกำรวิจัยครั้งต่อไป 
 5.3.2.1 ควรท ำกำรวิจัยปฏิบัติกำรแบบมีส่วนร่วม (Participatory Action Research: 

PAR) โดยน ำผลกำรวิจัยครั้งนี้ไปเป็นแนวทำงในกำรวำงแผนป้องกัน และกำรเตรียมควำมพร้อมรับมือ
ภัยพิบัติแผ่นดินไหวทั้งเม่ือเกิดเหตุกำรณ์และหลังเกิดเหตุกำรณ์ 

 5.3.2.2 ควรวิจัยนโยบำยกำรจัดกำรเตรียมควำมพร้อมรับมือภัยพิบัติแผ่นดินไหวของ
โรงเรียนเพ่ือเป็นข้อมูลส ำหรับส ำนักงำนคณะกรรมกำรกำรศึกษำขั้นพ้ืนฐำนในกำรก ำหนดนโยบำย วำง
แนวปฏิบัติในกำรจัดกำรเตรียมควำมพร้อมรับมือภัยพิบัติแผ่นดินไหวของโรงเรียนในสังกัด 

 5.3.2.3 ควรวิจัยเชิงพ้ืนที่กำรจัดกำรเตรียมควำมพร้อมรับมือภัยพิบัติแผ่นดินไหว
ของโรงเรียน เพ่ือที่จะได้ข้อมูลในกำรจัดกำรเตรียมควำมพร้อมรับมือภัยพิบัติแผ่นดินไหวของโรงเรียน
ในเชิงลึก ชัดเจนและครอบคลุมประเด็นปัญหำมำกที่สุด 

 5.3.2.4 ควรวิจัยกำรเตรียมควำมพร้อมด้ำนกำรจัดกำรเรียนรู้ภัยพิบัติแผ่นดินไหวใน
ระดับอ่ืน ๆ เช่น ระดับปฐมวัย ระดับประถมศึกษำ และประชำชนในชุมชน 
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รำยชื่อผู้เชี่ยวชำญตรวจสอบเครื่องมือวิจัย 
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2. รองศำสตรำจำรย์โรจน์  คุณเอนก รักษำกำรแทนในต ำแหน่งผู้ช่วยอธิกำรบดีฝ่ำยวำงแผน 

    คณะวิทยำศำสตร์และเทคโนโลยี  
    มหำวิทยำลัยธรรมศำสตร์ ศูนย์รังสิต 
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รำยชื่อผู้ทรงคุณวุฒิ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

307 
 

 

รำยช่ือผู้ทรงคุณวุฒิประเมินคุณภำพของรูปแบบ    
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4. ดร.อำจอง ชุมสำย ณ อยุธยำ ผู้บริหำรสูงสุดโรงเรียนสัตยำไส จังหวัดลพบุรี 
5. ดร.สมิทธ ธรรมสโรช ประธำนกรรมกำรมูลนิธิสภำ 
 เตือนภัยพิบัติแห่งชำติ 
6. ดร.ณรินทร์ ช ำนำญดู ผู้อ ำนวยกำรโรงเรียนกำญจนำนุเครำะห์  
 จังหวัดกำญจนบุรี 
7. หัวหน้ำส ำนักงำนป้องกันและบรรเทำสำธำรณภัย หัวหน้ำส ำนักงำนป้องกันและบรรเทำ 
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แนวกำรสัมภำษณ์ผู้ปฏิบัติงำนในโรงเรียน 
เรื่อง 

รูปแบบกำรเตรียมควำมพร้อมรับมือภัยพิบัติแผ่นดินไหวของโรงเรียนในพื้นที่รอยเลื่อนศรีสวัสดิ์    
จังหวัดกำญจนบุรี 

วัตถุประสงค์ 
 เพ่ือศึกษำสภำพ ปัญหำและควำมต้องกำรเตรียมควำมพร้อมรับมือภัยพิบัติแผ่นดินไหวของ
โรงเรียนในพ้ืนที่รอยเลื่อนศรีสวัสดิ์ จังหวัดกำญจนบุรี    
   
ขอบข่ำยกำรสัมภำษณ์  แบ่งเป็น  2  ส่วน โดยมีประเด็นต่ำง ๆ ดังต่อไปนี้ 
 
ส่วนที่ 1 : ข้อมูลพื้นฐำนทั่วไปของผู้ให้สัมภำษณ์ 
1. ผู้ให้สัมภำษณ์ชื่อ………………………………...…………………………นำมสกุล...................................... 
2. อำยุ……….ปี  
3. ที่อยู่…………………………………………………………………………………………………………………………….. 
4. หมำยเลขโทรศัพท์........................................................................................................... ............ 
5. ระดับกำรศึกษำ.................................................... ....................................................................... 
6. อำชีพ..................................................................................................................... ...................... 
7. ต ำแหน่ง/หน้ำที่ควำมรับผิดชอบด้ำนสิ่งแวดล้อมในโรงเรียน....................................................... 
8. สถำนที่ท ำงำน.............................................................................................................. ............... 
9. วันเดือนปี ที่สัมภำษณ์.................................................................................................................  
10. ผู้สัมภำษณ์……………………………………………………………………………………………………………….... 
 
ส่วนที่  2 : ควำมคิดเห็นเกี่ยวกับสภำพ ปัญหำและควำมต้องกำรเตรียมควำมพร้อมรับมือภัยพิบัติ
แผ่นดินไหวของโรงเรียน 
1. โรงเรียนของท่ำนได้รับผลกระทบจำกภัยพิบัติแผ่นดินไหวหรือไม่  
  ไม่เคย 
  เคย  ลักษณะของผลกระทบที่
ได้รับ…………………………………………………………………………………………….…………………………………..……
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
2. กำรบริหำรจัดกำร/กำรด ำเนินงำนที่เป็นกำรเตรียมควำมพร้อมรับมือภัยพิบัติแผ่นดินไหวของ
โรงเรียนในปัจจุบัน ( เช่น มีกำรตั้งคณะท ำงำน มีกำรก ำหนดหน้ำที่ควำมรับผิดชอบให้ผู้เกี่ยวข้อง
หรือไม่ เคยได้รับกำรอบรมแนวปฏิบัติที่ถูกต้องหรือไม่ ฯลฯ) 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
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3. ปัจจุบันเวลำเกิดสถำนกำรณ์ มีแนวปฏิบัติ/แก้ไขปัญหำเฉพำะหน้ำอย่ำงไร 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
4. ปัญหำด้ำนกำรเตรียมควำมพร้อมรับมือภัยพิบัติแผ่นดินไหวในโรงเรียนในปัจจุบัน 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
5. โรงเรียนควรมีกำรเตรียมควำมพร้อมรับมือภัยพิบัติแผ่นดินไหวอย่ำงไรบ้ำง 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
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แบบส ำรวจระดับกำรเตรียมควำมพร้อมรับมือภัยพิบัติแผ่นดินไหวของโรงเรียนในพื้นที่รอยเลื่อน        
ศรีสวัสดิ์ 

ค ำชี้แจง  
1. แบบส ำรวจนี้เป็นส่วนหนึ่งของงำนวิจัยเรื่อง “กำรพัฒนำรูปแบบกำรเตรียมควำมพร้อม

รับมือภัยพิบัติแผ่นดินไหวของโรงเรียนในพื้นที่รอยเลื่อนศรีสวัสดิ์ จังหวัดกำญจนบุรี  ”  
2. แบบส ำรวจนี้แบ่งออกเป็น  3 ตอน ได้แก่   

ตอนที่ 1 ข้อมูลทั่วไปของโรงเรียนที่ประเมิน 
ตอนที่ 2 ค ำถำมที่เก่ียวกับกำรเตรียมควำมพร้อมรับมือภัยพิบัติแผ่นดินไหวใน

โรงเรียน 
ตอนที่ 3 เป็นส่วนที่ให้ผู้ตอบแบบส ำรวจให้ข้อเสนอแนะ 

3. ให้ท่ำนประเมิน โดยท ำเครื่องหมำย  ลงในช่องส ำหรับเลือกตอบกำรด ำเนินกำรตำม 
องค์ประกอบและตัวบ่งชี้ ว่ำมีกำรด ำเนินกำรมำกน้อยเพียงใด และเติมข้อควำมลงในช่องว่ำงควำม
คิดเห็นและข้อเสนอแนะอ่ืน ๆ 

4. ข้อค ำถำม มี 33 ข้อ ตัวเลือกจ ำนวน 2 ตัวเลือก คือ ใช่ และ ไม่ใช่ ถ้ำตอบ ใช่ จะได้
คะแนน  

1 หำกตอบ ไม่ใช่ จะได้คะแนน 0 รวมคะแนนทั้งหมด แล้วแปลผลค่ำคะแนนเฉลี่ยตำมเกณฑ์ ดังนี้ 
ค่ำคะแนนเฉลี่ย ระหว่ำง 0 - 6 คะแนน อยู่ในระดับ น้อย  
ค่ำคะแนนเฉลี่ย ระหว่ำง 7 – 13 คะแนน อยู่ในระดับปำนกลำง  
ค่ำคะแนนเฉลี่ย ระหว่ำง 14– 20 คะแนน อยู่ระดับมำก  
ค่ำคะแนนเฉลี่ย ระหว่ำง 21– 33 คะแนน อยู่ระดับมำกท่ีสุด 

5. กรุณำตอบแบบส ำรวจทุกข้อ เนื่องจำกผลกำรประเมินมีควำมส ำคัญอย่ำงยิ่งต่อกำรพัฒนำ 
รูปแบบกำรเตรียมควำมพร้อมรับมือภัยพิบัติแผ่นดินไหวของโรงเรียนในพื้นที่รอยเลื่อนศรีสวัสดิ์ 
จังหวัดกำญจนบุรี และสำมำรถน ำไปใช้ประโยชน์ให้เกิดเป็นรูปธรรมได้อย่ำงยั่งยืนต่อไป 
 
ตอนที่ 1  ข้อมูลทั่วไป 
ค ำชี้แจง  โปรดท ำเครื่องหมำย  ที่ตรงกับควำมเป็นจริงเพียงค ำตอบเดียวเท่ำนั้น  

1. ข้อมูลทั่วไป  
โรงเรียน...............................................................................................ระดับ  
ประถมศึกษำ   

 ขยำยโอกำส   โทรศัพท์........................................................โทรสำร
.................................................. 
ที่ตั้ง : เลขที่.................ต ำบล.......................................อ ำเภอ.................................จังหวัด
....................... 

จ ำนวนนักเรียน.................คน (นักเรียนชำย................คน, นักเรียนหญิง.............คน)  
จ ำนวนบุคลำกร.................คน (ชำย................คน, หญิง.............คน) 
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ตอนที่  2  ค ำถำมที่เก่ียวกับกำรเตรียมควำมพร้อมรับมือภัยพิบัติแผ่นดินไหวในโรงเรียน 
ค ำชี้แจง  โปรดอ่ำนข้อควำมในแต่ละข้อแล้วพิจำรณำเลือกข้อที่ตรงกับกำรด ำเนินกำรของโรงเรียน
มำกที่สุดโดยท ำเครื่องหมำย  ลงในช่องใดช่องหนึ่งทำงขวำมือเพียงช่องเดียว 
 

ข้อค ำถำม 
ผลกำรประเมิน 

ใช่ ไม่ใช่ 
ข้อที่ 1 มีกำรจัดท ำนโยบำยกำรเตรียมควำมพร้อมรับมือภัยพิบัติแผ่นดินไหว
ที่ชัดเจนและเป็นรูปธรรม  

  

ข้อที่ 2 มีกำรถ่ำยทอดนโยบำยสู่กำรปฏิบัติ ครู นักเรียนและผู้มีส่วนเกี่ยวข้อง 
ของโรงเรียนรับทรำบนโยบำยที่ประกำศ 

  

ข้อที่ 3 มีกำรจัดตั้งคณะท ำงำนเตรียมควำมพร้อมรับมือภัยพิบัติแผ่นดินไหว   
ข้อที่ 4 มีกำรส ำรวจข้อมูลกำรเตรียมควำมพร้อมรับมือภัยพิบัติแผ่นดินไหวใน
โรงเรียน 

  

ข้อที่ 5 มีกำรส ำรวจแผนที่เสี่ยงกำรเกิดภัยจำกแผ่นดินไหว   
ข้อที่ 6 มีแผนกำรรับมือภัยจำกกำรเกิดแผ่นดินไหว   
ข้อที่ 7 มีระบบสั่งกำรที่รวดเร็วเมื่อเกิดแผ่นดินไหว   
ข้อที่ 8 มีแผนกำรอพยพเม่ือเกิดแผ่นดินไหวที่มีประสิทธิภำพ   
ข้อที่ 9 มีแผนกำรช่วยชีวิตและค้นหำผู้ประสบเหตุเมื่อเกิดแผ่นดินไหว   
ข้อที่ 10 มีกำรรำยงำนผู้บังคับบัญชำเมื่อเกิดแผ่นดินไหวที่เป็นระบบ   
ข้อที่ 11 มีกำรประเมินควำมเสี่ยงกำรเกิดภัยพิบัติแผ่นดินไหวอยู่เป็นประจ ำ    
ข้อที่ 12 มตีิดตำมผลกำรด ำเนินงำนรับมือภัยพิบัติแผ่นดินไหวของโรงเรียน   
ข้อที่ 13 มีระบบเตือนภัยกำรเกิดภัยพิบัติแผ่นดินไหว   
ข้อที่ 14 มีป้ำยเส้นทำงกำรอพยพท่ีชัดเจน   
ข้อที่ 15 มีกำรจัดสถำนที่ที่ปลอดภัยรองรับกำรอพยพเมื่อเกิดภัยพิบัติ
แผ่นดินไหว 

  

ข้อที่ 16 มีกำรจัดสภำพแวดล้อมในโรงเรียนไม่ให้เอ้ือต่อควำมเสียหำยทำง
ร่ำงกำยและทรัพย์สินเมื่อเกิดแผ่นดินไหว 

  

ข้อที่ 17 มีหลักสูตรกำรสอนภัยพิบัติแผ่นดินไหว   
ข้อที่ 18  มีกำรจัดกำรเรียนรู้ เรื่อง แผ่นดินไหว   
ข้อที่  19 มีกำรพัฒนำศักยภำพบุคลำกรและครูผู้สอน เรื่องภัยพิบัติ
แผ่นดินไหว 

  

ข้อที่ 20 มีกำรให้ควำมรู้ภัยพิบัติแผ่นดินไหวกับชุมชน   
ข้อที่ 21 มีกำรพัฒนำสื่อและแหล่งเรียนรู้เรื่องแผ่นดินไหว   
ข้อที่ 22 จัดตั้งอำสำสมัครเมื่อเกิดภัยพิบัติแผ่นดินไหว   
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ข้อค ำถำม 
ผลกำรประเมิน 

ใช่ ไม่ใช่ 
ข้อที่ 23 มีผู้มีส่วนเกี่ยวข้องในโรงเรียนรับรู้ต่อแนวโน้มกำรเกิดแผ่นดินไหว
และตระหนักรู้ต่อภัยที่เกิดจำกแผ่นดินไหว 

  

ข้อที่ 24 จัดท ำระบบข้อมูลนักเรียน ผู้ปกครองเพ่ือประสำนงำนเมื่อเกิด
แผ่นดินไหว 

  

ข้อที่ 25 จัดท ำระบบข้อมูลสำรสนเทศหน่วยงำนที่เกี่ยวข้องกับกำรรับมือภัย
พิบัติแผ่นดินไหว  

  

ข้อที่ 26 มีกำรประสำนงำนระหว่ำงสถำนศึกษำ หน่วยงำนภำครัฐ เอกชน 
และชุมชน ในกำรให้ควำมช่วยเหลือรับมือภัยพิบัติแผ่นดินไหว ทั้งก่อนเกิด 
ระหว่ำงเกิดและหลังเกิดแผ่นดินไหว  

  

ข้อที่ 27 มีกำรฝึกซ้อมกำรรับมือภัยพิบัติแผ่นดินไหวทั้งระบบ    
ข้อที่ 28 มีกำรประเมินควำมเสียหำยเมื่อเกิดแผ่นดินไหวขึ้น    
ข้อที่  29 จัดท ำข้อมูลควำมเสียหำยโดยภำพรวมหลังกำรเกิดภัยพิบัติ
แผ่นดินไหว 

  

ข้อที่  30 จัดท ำแผนฟ้ืนฟูเ พ่ือให้นักเรียนได้รับรู้ควำมเสียหำยเมื่อเกิด
แผ่นดินไหว 

  

ข้อที่  31 มีมำตรกำรในกำรให้ควำมช่วยเหลือผู้ประสบเหตุภัยพิบัติ
แผ่นดินไหว 

  

ข้อที่ 32 มีกำรประสำนงำนหน่วยงำนให้ค ำปรึกษำด้ำนสุขภำพจิตแก่ผู้ประสบ
เหตุภัยพิบัติแผ่นดินไหว 

  

ข้อที่ 33 มีกำรประสำนงำนกับหน่วยงำน องค์กร เพ่ือขอควำมช่วยเหลือแก่ผู้
ประสบเหตุภัยพิบัติแผ่นดินไหว 

  

 
ชื่อผู้ประเมิน.................................................................. ...................ต ำแหน่ง....................................... 
วันเดือนปี ที่ประเมิน............................................................. 
 

                                                                       
 ขอขอบพระคุณในควำมร่วมมือตอบแบบส ำรวจ 
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แบบทดสอบควำมรู้ 
กำรเตรียมควำมพร้อมรับมือภัยพิบัติแผ่นดินไหวของโรงเรียนในพื้นที่รอยเลื่อนศรีสวัสดิ์ 

 
ค ำชี้แจง  

1. แบบทดสอบนี้เป็นส่วนหนึ่งของงำนวิจัยเรื่อง “กำรพัฒนำรูปแบบกำรเตรียมควำมพร้อม
รับมือภัยพิบัติแผ่นดินไหวของโรงเรียนในพ้ืนที่รอยเลื่อนศรีสวัสดิ์ จังหวัดกำญจนบุรี”  

2. แบบทดสอบนี้แบงออกเป็น 2 ตอน ได้แก  
ตอนที่ 1 ข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบแบบทดสอบ 
ตอนที่ 2 ค ำถำมที่เก่ียวกับกำรเตรียมควำมพร้อมรับมือภัยพิบัติแผ่นดินไหว 

  
ตอนที่ 1  ข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบแบบสอบถำม 
             ชื่อ………………………………...……………สกุล..................................……………………….. 
 อำยุ..................................ปี           ระดับชั้น............................. 
 
ตอนที่  2  ค ำถำมที่เก่ียวกับกำรเตรียมควำมพร้อมรับมือภัยพิบัติแผ่นดินไหว 
ค ำชี้แจง โปรดอ่ำนข้อควำมในแต่ละข้อแล้วพิจำรณำเลือกค ำตอบข้อที่ท่ำนเห็นว่ำถูกต้อง โดยท ำ
เครื่องหมำย  X ทับข้อที่ถูกต้องที่สุดเพียงข้อเดียว 
 
1. รอยเลื่อนมีพลังเกิดจำกอะไร 

ก. แนวรอยเลื่อนบนเปลือกโลกท่ียังสำมำรถเคลื่อนที่ได้ 
ข. กำรระเบิดของภูเขำไฟ 
ค. แผ่นดินไหวระดับลึก 
ง. แผ่นดินไหวใกล้จุดศูนย์  

2. เครื่องบันทึกคลื่นแผ่นดินไหวมีชื่อเรียกว่ำ อะไร 
ก. ไซสโมกรำฟ 
ข. บำรอมิเตอร์ 
ค. สเฟียร์โรมิเตอร์ 
ง. ไกเกอร์ มูเลอร์ เคำเตอร์ 

3. เหตุใดจึงต้องมีกำรก ำหนดขนำดของแผ่นดินไหว 
ก. เพื่อตรวจสอบกำรเกิดแผ่นดินไหวล่วงหน้ำ 
ข. เพ่ือทรำบถึงศูนย์กลำงของกำรเกิดแผ่นดินไหว 
ค. เพ่ือทรำบผลกระทบหรือควำมเสียหำยที่จะเกิดข้ึน 
ง. เพ่ือป้องกันกำรเกิดแผ่นดินไหว 
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4. มำตรำที่ใช้วัดควำมรุนแรงของกำรเกิดแผ่นดินไหวคือข้อใด 
 ก. ริกเตอร์                                    

ข. เมอร์แคลลี 
 ค. โมลด์                                       

ง. เวอร์นเวิร์ด 
5. สึนำมิ มักเกิดเมื่อใด 

ก. พำยุหมุนอย่ำงฉับพลันบริเวณกลำงมหำสมุทร 
ข. แผ่นเปลือกโลกเลื่อนออกจำกกัน 
ค. แผ่นดินไหวพร้อมกับภูเขำไฟระเบิด 
ง. แผ่นดินไหวรุนแรงใต้ท้องทะเล 

6. อัตรำเร็วในกำรแผ่ของคลื่นแผ่นดินไหวขึ้นอยู่กับอะไร 
ก. ควำมยืดหยุ่นและควำมหนำแน่นของตัวกลำง 
ข. ควำมหนำและควำมหนืดของตัวกลำง 
ค. อุณหภูมิและควำมลึกของตัวกลำง 
ง. มวลและอุณหภูมิของตัวกลำง 

7. แผ่นดินไหวควำมรุนแรง 7 หรือ 5.5 – 6.1 ขนำดมำตรำริกเตอร์หมำยควำมว่ำอย่ำงไร 
ก. ค่อนข้ำงแรง  กระจกแตก  ลูกตุ้มนำฬิกำหยุด 
ข. แรง รูปหล่นจำกผนัง ของบนหิ้งล่วง 
ค. แรงมำก  ฝำผนังห้องเกิดรอยร้ำว 
ง. ท ำลำยเฟอร์นิเจอร์ใหญ่ ๆ พลิกคว่ ำ 

8. ข้อใด ไม่ ถูกต้องเกี่ยวกับกำรเคลื่อนที่ของแผ่นธรณีภำค 
ก. แผ่นธรณีภำคแผ่นเล็ก ๆ จะมีพ้ืนที่หำยไป 
ข. แผ่นธรณีภำคแต่ละแผ่นเคลื่อนที่ในทิศทำงเดียวกัน                    
ค. แผ่นธรณีภำคแต่ละแผ่นอำจเกิดกำรกระแทกซึ่งกันและกัน      
ง. แผ่นเปลือกโลกแผ่นใหญ่จะเคลื่อนที่ไปพร้อมกับทวีปเคลื่อนอย่ำงช้ำ ๆ   

9. แผ่นดินไหวขนำด 6 ริกเตอร์ท ำให้เกิดควำมเสียหำยอย่ำงไร 
ก. อำคำรสิ่งก่อสร้ำงโดยมำกเสียหำย สะพำนพังทลำย 
ข. อำคำรที่มีกำรออกแบบและโครงสร้ำงที่ไม่ดีเสียหำย ก ำแพงพังล้ม 
ค. ทุกสิ่งทุกอย่ำงเสียหำยวัตถุทุกอย่ำงกระเด็นปลิวว่อนในอำกำศ 
ง. ต้นไม้โอนเอน เครื่องประดับบ้ำนเคลื่อนที่ได้สิ่งก่อสร้ำงเสียหำยเล็กน้อย 

10. ขณะเกิดแผ่นดินไหว สิ่งใดเหมำะสมที่สุดในกำรรับฟังข่ำวสำร 
ก. โทรทัศน์ 
ข. คอมพิวเตอร์ 
ค. วิทยุใช้ถ่ำนไฟฉำย 
ง. เครื่องเล่นวีดีโอ 
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11. “มำตรำริกเตอร์” เป็นหน่วยของกำรวัดลักษณะกำรเกิดแผ่นดินไหวด้ำนใด  
ก. ขนำด  
ข. ควำมเสียหำย  
ค. ระดับควำมรุนแรง  
ง. ระดับควำมลึกจำกผิวโลก 

12. ข้อใดไม่ใช่กำรช่วยเหลือครอบครัวในกำรเตรียมรับมือภัยพิบัติแผ่นดินไหว  
ก. เตรียมสิ่งของจ ำเป็นต้องใช้  
ข. กินอำหำรที่มีให้หมด  
ค. ติดตำมข่ำวสำรอยู่ตลอด 
ง. วำงแผนอพยพ 

13. ข้อใดควรปฏิบัติเป็นอันดับแรกเม่ือเกิดเหตุกำรณ์แผ่นดินไหว  
ก. โทรศัพท์ส่งข่ำวสำรถึงญำติพ่ีน้อง  
ข. ตั้งสติ อยู่ในควำมสงบ แล้วหลบในที่ปลอดภัย  
ค. ตรวจสภำพควำมเสียหำยของบ้ำนและเครื่องใช้ภำยในบ้ำน  
ง. ติดตำมข่ำวสำรจำกวิทยุและโทรทัศน์แล้วปฏิบัติตำมค้ำแนะน้ำอย่ำงเคร่งครัด 

14. ข้อใดต่อไปนี้เป็นสำเหตุที่ท ำให้เกิดแผ่นดินไหว  
ก. กำรขยำยตัวของเปลือกโลก 
ข. กำรเลื่อนตัวของรอยเลื่อน 
ค. กำรทดลองระเบิดปรมำณู 
ง. ถูกทุกข้อ 

15. สิ่งใดต่อไปนี้ไมค่วรปฏิบัติหลังจำกกำรเกิดแผ่นดินไหว? 
ก. วิ่งกลับเข้ำไปในอำคำร 
ข. เตรียมตัวรับกับ After shock 
ค. ไม่มุงดูเหตุกำรณ์ 
ง. ไม่ปล่อยข่ำวลือ 

16. กำรเกิดแผ่นดินไหวเกิดขึ้นที่ส่วนใดของโครงสร้ำงโลก  
ก. ฐำนธรณีภำค  
ข. ธรณีภำค  
ค. แก่นโลก  
ง. ชั้นของโครงสร้ำงโลกที่มีหินหลอมละลำย 

17. แผ่นดินไหวอำจท ำให้เกิดภัยในข้อใดตำมมำ 
ก. สึนำมิ 
ข. ฝนแล้ง 
ค. น้ ำป่ำไหลหลำก 

           ง. พำยุไต้ฝุ่น 
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18. ถ้ำหำกเกิดแผ่นดินไหวในขณะที่นักเรียนอยู่บนอำคำรสูง ควรปฏิบัติตนอย่ำงไร 
ก. รีบวิ่งลงบันได 
ข. รีบลงชั้นล่ำงโดยใช้ลิฟต์ 
ค. มุดเข้ำใต้โต๊ะภำยในอำคำร 
ง. ไปที่หน้ำต่ำง เพ่ือขอควำมช่วยเหลือ 

19. ข้อใดเป็นเป็นข้อควรปฏิบัติเพื่อเตรียมควำมพร้อมก่อนเกิดแผ่นดินไหว 
ก. สมำชิกในบ้ำนรู้ต ำแหน่งคัทเอำท์ และรู้วิธียกคัทเอำท์ในบ้ำน 
ข. อยู่ในบ้ำนให้ห่ำงประตู หน้ำต่ำง หรือระเบียง 
ค. ไม่ควรถือเครื่องมือเครื่องใช้ที่เป็นสื่อไฟฟ้ำ 
ง. แจ้งขอควำมช่วยเหลือจำกหน่วยงำนต่ำง ๆ 

20. ข้อใดคือวิธีกำรเอำตัวรอดที่ดีที่สุดจำกแผ่นดินไหว 
ก. ถ้ำอยูน่อกอำคำรให้พยำยำมออกให้ห่ำงจำกอำคำรให้มำกท่ีสุด 
ข. ถ้ำอยู่ภำยในอำคำรให้หลบอยู่ใต้โต๊ะ 
ค. ไม่ใช้ลิฟต์ 
ง. ถูกทุกข้อ 
 
 
 
 
 
 

 
ขอขอบคุณทุกท่ำนที่ตอบแบบทดสอบ 

นภัสพร  ทองพรำย 
นักศึกษำหลักสูตรปรัชญำดุษฎีบัณฑิต สำขำวิชำสิ่งแวดล้อมศึกษำ 

มหำวิทยำลัยรำชภัฏวไลยอลงกรณ์ ในพระบรมรำชูปถัมภ์ จังหวัดปทุมธำนี 
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แบบสอบถำมควำมตระหนัก 
กำรเตรียมควำมพร้อมรับมือภัยพิบัติแผ่นดินไหวของโรงเรียนในพื้นที่รอยเลื่อนศรีสวัสดิ์ 

ค ำชี้แจง  
1. แบบทดสอบนี้เป็นส่วนหนึ่งของงำนวิจัยเรื่อง “กำรพัฒนำรูปแบบกำรเตรียมควำมพร้อม

รับมือภัยพิบัติแผ่นดินไหวของโรงเรียนในพื้นที่รอยเลื่อนศรีสวัสดิ์ จังหวัดกำญจนบุรี”  
2. แบบทดสอบนี้แบงออกเป็น 2 ตอน ได้แก  

ตอนที่ 1 ข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบแบบทดสอบ 
ตอนที่ 2 ค ำถำมที่เก่ียวกับกำรเตรียมควำมพร้อมรับมือภัยพิบัติแผ่นดินไหว 

3. ให้ท่ำนตอบ โดยท ำเครื่องหมำย  ลงในช่องส ำหรับเลือกตอบที่ถูกที่สุด         
  4. ข้อค ำถำมจ ำนวน 20 ข้อ ข้อค ำถำมจ ำนวน 20 ข้อ ลักษณะค ำตอบเป็นมำตรำส่วน
ประมำณค่ำ 5 ระดับ (Rating Scale) ตำมแบบลิเคิร์ท (Likert) มีควำมหมำยดังนี้  

5   หมำยถึง  เห็นด้วยอย่ำงยิ่ง 
4  หมำยถึง  เห็นด้วย 
3  หมำยถึง  ไมแ่น่ใจ 
2  หมำยถึง  ไม่เห็นด้วย 
1 หมำยถึง  ไม่เห็นด้วยอย่ำงยิ่ง 

  
ตอนที่ 1  ข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบแบบสอบถำม 
             ชื่อ………………………………...……………สกุล..................................……………………….. 
  อำยุ.........................ป ี                 ระดับชั้น............................. 
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ตอนที่  2  ค ำถำมที่ศึกษำควำมตระหนักกำรเตรียมควำมพร้อมรับมือภัยพิบัติแผ่นดินไหว 
ค ำชี้แจง โปรดอ่ำนข้อควำมในแต่ละข้อแล้วพิจำรณำเลือกข้อที่ตรงกับควำมควำมตระหนักของท่ำน 
โดยท ำเครื่องหมำย  ลง ในช่องใดช่องหนึ่งทำงขวำมือเพียงช่องเดียว 
 
 

ข้อควำม 

ระดับควำมตระหนัก 

เห
็นด

้วย
อย

่ำง
ยิ่ง

 
เห

็นด
้วย

 
ไม่

แน
่ใจ

 
ไม่

เห
็นด

้วย
 

ไม่
เห

็นด
้วย

อย
่ำง

ยิ่ง
 

1. มีไฟฉำยพร้อมถ่ำนไฟฉำย และกระเป๋ำยำเตรียมไว้ในแต่ละห้องเรียน      
2. มีกำรปรับปรุงซ่อมแซมอำคำรเรียน ประตูหน้ำต่ำงให้แข็งแรง      
3. มีแผนผังกำรอพยพไปยังสถำนที่ท่ีปลอดภัย      
4. มีป้ำยบอกเส้นทำงกำรอพยพท่ีชัดเจน      
5.  เมื่อเกิดแผ่นดินไหว มีสัญญำณเตือนภัยที่มีประสิทธิภำพ      
6. เมื่อมีค ำสั่งให้อพยพ ไม่ควรตื่นตระหนก ให้เดินทำงไปจุดนัดหมำย
อย่ำงเป็นระเบียบ 

     

7. วิธีสังเกตกำรเกิดแผ่นดินไหวจำกปฏิกิริยำของนกท่ีไม่ยอมบินกลับรัง      
8. สังเกตกำรสั่นไหวของกระจกอำคำรสูง      
9. สัตว์จะรับรู้ภัยจำกแผ่นดินไหว ล่วงหน้ำประมำณ 1-7 วัน      
10. ขณะเกิดแผ่นดินไหวถ้ำอยู่ในห้องเรียนให้หลบใต้โต๊ะเรียน      
11. ขณะเกิดแผ่นดินไหวอยู่ห่ำงจำกต้นไม้ใหญ่ เลือกอยู่ในพ้ืนที่โล่ง      
12. ถ้ำอยู่นอกอำคำรให้พยำยำมออกให้ห่ำงจำกอำคำรให้มำกท่ีสุด      
13. ถ้ำอยู่ในบ้ำนให้ยืนหรือหมอบอยู่ในส่วนของบ้ำนที่มีโครงสร้ำง
แข็งแรง 

     

14. ขณะเกิดแผ่นดินไหวถ้ำอยู่ในบ้ำนก็ให้อยู่ในบ้ำน ถ้ำอยู่นอกบ้ำนก็ให้
อยู่นอกบ้ำน 

     

15. กำรท ำแผนที่สังเขปเพ่ือให้รู้จักต ำแหน่งที่อยู่ของตนเอง จุดเสี่ยงต่อ
ภัยพิบัติของโรงเรียน และหน่วยงำนที่ให้กำรช่วยเหลือในกรณี
แผ่นดินไหวเป็นสิ่งจ ำเป็น 

     

16. กำรเตรียมถุงยังชีพซึ่งมีอำหำร น้ ำ ยำ และอ่ืน ๆ ให้พอใช้ประมำณ 
3 วัน เป็นสิ่งจ ำเป็นเพรำะทำงรำชกำรอำจมำล่ำช้ำ 

     

17. ควรใส่รองเท้ำหุ้มส้นป้องกันเศษแก้ว วัสดุแหลมคม หรือสิ่งหักพังทิ่ม
แทง 
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ข้อควำม 

ระดับควำมตระหนัก 
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18. ไม่เป็นไทยมุงเข้ำไปในเขตที่มีควำมเสียหำยสูง หรืออำคำรพังจำก
กำรเกิดแผ่นดินไหว 

     

19. ขณะเกิดแผ่นดินไหว เปิดวิทยุฟังค ำแนะน ำฉุกเฉิน ไม่ใช้โทรศัพท์
นอกจำกจ ำเป็น 

     

20. นักเรียนควรน ำควำมรู้จำกกำรฝึกทักษะกำรรับมือภัยพิบัติ
แผ่นดินไหวไปเผยแพร่ต่อให้นักเรียนอื่น ผู้ปกครอบ และเพ่ือนบ้ำนได้รับ
รู้ด้วย 

     

 
 
 

ขอขอบคุณทุกท่ำนที่ตอบแบบสอบถำมควำมตระหนัก 
นภัสพร  ทองพรำย 

นักศึกษำหลักสูตรปรัชญำดุษฎีบัณฑิต สำขำวิชำสิ่งแวดล้อมศึกษำ 
มหำวิทยำลัยรำชภัฏวไลยอลงกรณ์ ในพระบรมรำชูปถัมภ์  จังหวัดปทุมธำนี 
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แบบสอบถำมกำรปฏิบัติเรื่อง 
“กำรเตรียมควำมพร้อมรับมือภัยพิบัติแผ่นดินไหวของโรงเรียนในพื้นที่รอยเลื่อนศรีสวัสดิ์” 

ค ำชี้แจง  
1. แบบสอบถำมนี้เป็นส่วนหนึ่งของงำนวิจัยเรื่อง “กำรพัฒนำรูปแบบกำรเตรียมควำมพร้อม

รับมือภัยพิบัติแผ่นดินไหวของโรงเรียนในพื้นที่รอยเลื่อนศรีสวัสดิ์ จังหวัดกำญจนบุรี”  
2. แบบสอบถำมนี้แบงออกเป็น 2 ตอน ได้แก  

ตอนที่ 1 ข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบแบบสอบถำม 
ตอนที่ 2 ค ำถำมที่เก่ียวกับ กำรปฏิบัติเตรียมควำมพร้อมรับมือภัยพิบัติแผ่นดินไหว  

ตอนที่ 1  ข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบแบบสอบถำม 
             ชื่อ………………………………...……………สกุล..................................……………………….. 
  อำยุ.........................ป ี                 ระดับชั้น............................. 
 
ตอนที่  2  ค ำถำมที่เก่ียวกับกำรปฏิบัติเตรียมควำมพร้อมรับมือภัยพิบัติแผ่นดินไหว 
ค ำชี้แจง โปรดอ่ำนข้อควำมในแต่ละข้อแล้วพิจำรณำเลือกข้อที่ท่ำนเห็นว่ำได้ปฏิบัติ โดยท ำ
เครื่องหมำย  ลงในช่องใดช่องหนึ่งทำงขวำมือเพียงช่องเดียว มีค ำถำมจ ำนวน 20 ข้อค ำตอบเป็น
มำตรำส่วนประมำณค่ำ 5 ระดับ (Rating Scale) ตำมแบบลิเคิร์ท (Likert) โดยมีควำมหมำยดังนี้  

5   หมำยถึง  ปฏิบัติประจ ำ 
4  หมำยถึง  ปฏิบัติบ่อยครั้ง 
3  หมำยถึง  ปฏิบัติบำงครั้ง 
2  หมำยถึง  ปฏิบัตินำน ๆ ครั้ง 
1 หมำยถึง  ไม่เคยปฏิบัติ 
 

ข้อควำม 

ระดับกำรปฏิบัติ 
5 4 3 2 1 

เป
็นป

ระ
จ ำ

 

บ่อ
ยค

รั้ง
 

บำ
งค

รั้ง
 

นำ
น 

ๆ 
คร

ั้ง 

ไม
่เค

ยป
ฏิบ

ัติ 

1. นักเรียนศึกษำวิธีกำรปฐมพยำบำลเบื้องต้น      
2. บุคลำกรในโรงเรียนสำมำรถแนะน ำกำรปฏิบัติตนให้กับนักเรียน 
เมื่อเกิดแผ่นดินไหวได้ 

     

3. บุคลำกรในโรงเรียนสำมำรถปิดสะพำนไฟได้ทันทีเมื่อได้รับแจ้ง
เหตุแผ่นดินไหว 

     

4. ผูกเครื่องใช้หนัก ๆ เข้ำกับผนังอำคำรให้แน่น      
5. เมื่อเกิดเหตุแผ่นดินไหว นักเรียนจะรีบไปยังจดุนัดหมำยในกำรอพยพ      
6. มีกำรฝึก “หมอบ ป้อง เกำะ” เมื่อเกิดภัยพิบัติแผ่นดินไหว      
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ข้อควำม 

ระดับกำรปฏิบัติ 
5 4 3 2 1 

เป
็นป

ระ
จ ำ

 

บ่อ
ยค

รั้ง
 

บำ
งค

รั้ง
 

นำ
น 

ๆ 
คร

ั้ง 

ไม
่เค

ยป
ฏิบ

ัติ 

7. อย่ำวำงสิ่งของหนักบนชั้นหรือตู้สูง ๆ      
8. ไม่ตื่นตระหนก ขณะเกิดแผ่นดินไหว      
9. ขณะเกิดแผ่นดินไหว ต้องวิ่งเข้ำมำอยู่ในตัวบ้ำน      
10. ขณะเกิดแผ่นดินไหว ถ้ำอยู่ในบ้ำนให้ยืนหรือหมอบอยู่ในส่วน
ของบ้ำนที่มีโครงสร้ำงแข็งแรง 

     

11. อยู่ห่ำงจำกประตู ระเบียง และหน้ำต่ำง ขณะกำรเกิดแผ่นดินไหว      
12. หำกอยู่ในอำคำรสูง ควรรีบออกจำกอำคำรโดยเร็ว ในโอกำสแรก
ที่กำรไหวหยุดสั่น 

     

13. ระหว่ำงอพยพไปที่ปลอดภัย นักเรียนต้องไม่วิ่ง ไม่พูดคุย ไม่
ผลักดัน ไม่ยื้อแย่ง และต้องตั้งใจฟังค ำสั่งอย่ำงเคร่งครัด 

     

14. ขณะเกิดแผ่นดินไหว ถ้ำอยู่ในที่โล่งแจ้ง ให้อยู่ห่ำงจำกเสำไฟฟ้ำ 
และสิ่งห้อยแขวนต่ำง ๆ 

     

15. ไม่ใช้ลิฟต์ ขณะเกิดแผ่นดินไหว      
16. หำกก ำลังขับรถ หรืออยู่ในรถ ให้หยุดรถ และอยู่แต่ภำยในรถ 
จนกระท่ังกำรสั่นสะเทือนจะหยุด 

     

17. ขณะเกิดแผ่นดินไหว อย่ำใช้เทียน หรือสิ่งที่จะท ำให้เกิดประกำย
ไฟ เพรำะอำจมีแก๊สรั่วในบริเวณนั้น 

     

18. หลังกำรเกิดแผ่นดินไหว ตรวจหำผู้บำดเจ็บ และท ำกำรปฐม
พยำบำลขั้นต้นก่อน 

     

19. หลังกำรเกิดแผ่นดินไหว รีบออกจำกอำคำรที่เสียหำยทันที 
เพรำะอำจเกิดแผ่นดินไหวตำมมำอีก 

     

20. หลังกำรเกิดแผ่นดินไหว ให้ออกจำกบริเวณที่สำยไฟขำด และ
สำยไฟพำดถึง 

     

 
ขอขอบคุณทุกท่ำนที่ตอบแบบสอบถำม 

นภัสพร  ทองพรำย 
นักศึกษำหลักสูตรปรัชญำดุษฎีบัณฑิต สำขำวิชำสิ่งแวดล้อมศึกษำ 

มหำวิทยำลัยรำชภัฏวไลยอลงกรณ์ ในพระบรมรำชูปถัมภ์ จังหวัดปทุมธำนี 
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แบบประเมินควำมเหมำะสม 
รูปแบบกำรเตรียมควำมพร้อมรับมือภัยพิบัติแผ่นดินไหวของโรงเรียนในพื้นที่รอยเลื่อนศรีสวัสดิ์  

จังหวัดกำญจนบุรี   
ค ำชี้แจง  

1. แบบประเมินนี้เป็นส่วนหนึ่งของงำนวิจัยเรื่อง “กำรพัฒนำรูปแบบกำรเตรียมควำมพร้อม
รับมือภัยพิบัติแผ่นดินไหวของโรงเรียนในพื้นที่รอยเลื่อนศรีสวัสดิ์ จังหวัดกำญจนบุรี”  

2. แบบประเมินนี้แบงออกเป็น 3 ส่วน ได้แก  
ส่วนที่ 1 ข้อมูลทั่วไปของผู้ประเมิน 
ส่วนที่ 2 ประเด็นกำรประเมินที่เก่ียวกับรูปแบบกำรเตรียมควำมพร้อมรับมือภัย
พิบัติแผ่นดินไหว 

ของโรงเรียนในพ้ืนที่รอยเลื่อนศรีสวัสดิ์ จังหวัดกำญจนบุรี   
ส่วนที่ 3 ส ำหรับให้ผู้ประเมินให้ข้อเสนอแนะเพ่ิมเติมเพ่ือให้รูปแบบมีควำมสมบูรณ์ 

 
ส่วนที่ 1  ข้อมูลทั่วไปของผู้ประเมิน 

1. ชื่อ-สกุล 
............................................................................................................................. ... 
2. วุฒิกำรศึกษำสูงสุด................................................. สำขำวิชำ........................................ ... 
3. ต ำแหน่งทำงวิชำกำร..........................................................................................................   
4. หน่วยงำนที่สังกัด............................................................................................................ ... 
5. วันเดือนปี ที่ประเมิน..................................................................................................... ..... 

 
ส่วนที่  2   กำรประเมินควำมเหมำะสมของรูปแบบกำรเตรียมควำมพร้อมรับมือภัยพิบัติแผ่นดินไหว
ของ 
โรงเรียนในพ้ืนที่รอยเลื่อนศรีสวัสดิ์ จังหวัดกำญจนบุรี   

ค ำชี้แจง โปรดท ำเครื่องหมำย ลงในช่องส ำหรับเลือกตอบตำมควำมคิดเห็นและเสนอ
ข้อเสนอแนะอ่ืนๆ 

โดยมีควำมหมำยของคะแนนดังนี้  
7   หมำยถึง  มีควำมสมเหมำะอยู่ในระดับมำกที่สุด 
6  หมำยถึง  มีควำมสมเหมำะอยู่ในระดับมำก 
5   หมำยถึง  มีควำมสมเหมำะอยู่ในระดับค่อนข้ำงมำก 
4  หมำยถึง  มีควำมสมเหมำะอยู่ในระดับปำนกลำง 
3  หมำยถึง  มีควำมสมเหมำะอยู่ในระดับค่อนข้ำงน้อย 
2  หมำยถึง  มีควำมสมเหมำะอยู่ในระดับน้อย 
1 หมำยถึง  มีควำมสมเหมำะอยู่ในระดับน้อยที่สุด 
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ประเด็นกำรประเมิน 

ระดับควำมเหมำะสม 

มำ
กท

ี่สุด
 

มำ
ก 

ค่อ
นข

้ำง
มำ

ก 

ปำ
นก

ลำ
ง 

ค่อ
นข

้ำง
น้อ

ย 

น้อ
ย 

น้อ
ยที่

สุด
 

1. วัตถุประสงค์ 
    (1) เพ่ือให้สถำนศึกษำในพ้ืนที่รอยเลื่อนศรี
สวัสดิ์ จังหวัดกำญจนบุรี มีควำมพร้อมในกำร
รับมือภัยพิบัติแผ่นดินไหวได้อย่ำงมีประสิทธิภำพ 

       

2. หลักกำรและแนวคิด 
   (1) ควำมพร้อมของอำคำรและสิ่งอ ำนวย
ควำมสะดวกในสถำนศึกษำท่ีปลอดภัย 
   (2) ควำมพร้อมของกำรจัดกำรภัยพิบัติใน
สถำนศึกษำ 
   (3) ควำมรู้ด้ำนกำรลดควำมเสี่ยงและกำรรู้
รับปรับตัว 

       

3. องค์ประกอบ 
   (1) ด้ำนกำรป้องกัน 
   (2) ด้ำนเตรียมควำมพร้อมรับมือภัยพิบัติ 
   (3) ด้ำนกำรรับมือขณะเกิดภัยพิบัติ 
   (4) ด้ำนกำรฟ้ืนฟูหลังภัยพิบัติผ่ำนพ้นไป 

       

4. กำรวัดและประเมินผล 
   (1) เครื่องมือ 
   (2) วิธีกำรประเมิน 
   (3) ผู้ประเมิน  
   (4) เกณฑ์กำรประเมิน   

       

 
ส่วนที่ 3 ข้อเสนอแนะอ่ืน ๆ  
............................................................................................................................. ...................................
................................................................................................ ................................................................
............................................................................................................................. ................................... 
                                            

ขอขอบพระคุณผู้ประเมินทุกท่ำน 
นภัสพร  ทองพรำย 

นักศึกษำหลักสูตรปรัชญำดุษฎีบัณฑิต สำขำวิชำสิ่งแวดล้อมศึกษำ 
มหำวิทยำลัยรำชภัฏวไลยอลงกรณ์ ในพระบรมรำชูปถัมภ์ จังหวัดปทุมธำนี 
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แบบประเมินควำมพึงพอใจ 
 “กิจกรรมกำรเรียนรู้เพื่อเตรียมควำมพร้อมรับมือภัยพิบัติแผ่นดินไหวของโรงเรียนในพื้นที่รอย

เลื่อน  ศรีสวัสดิ์” 
 
ค ำชี้แจง  

1. แบบประเมินนี้เป็นส่วนหนึ่งของงำนวิจัยเรื่อง “กำรพัฒนำรูปแบบกำรเตรียมควำมพร้อม
รับมือภัยพิบัติแผ่นดินไหวของโรงเรียนในพื้นที่รอยเลื่อนศรีสวัสดิ์ จังหวัดกำญจนบุรี”  

2. แบบประเมินนี้แบงออกเป็น 2 ตอน ได้แก  
ตอนที่ 1 ข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบแบบประเมิน 
ตอนที่ 2 ค ำถำมที่เก่ียวกับควำมพึงพอใจเกี่ยวกับรูปแบบกำรเตรียมควำมพร้อม

รับมือภัยพิบัติแผ่นดินไหว 
3. ให้ท่ำนท ำเครื่องหมำย  ลงในช่องส ำหรับเลือกตอบที่ถูกท่ีสุด         

  4. ข้อค ำถำมจ ำนวน 20 ข้อ ข้อค ำถำมจ ำนวน 20 ข้อ ลักษณะค ำตอบเป็นมำตรำส่วน
ประมำณค่ำ 5 ระดับ (Rating Scale) ตำมแบบลิเคิร์ท (Likert) มีควำมหมำยดังนี้  

5   หมำยถึง  มำกที่สุด 
4  หมำยถึง  มำก 
3  หมำยถึง  ปำนกลำง 
2  หมำยถึง  น้อย 
1 หมำยถึง  น้อยที่สุด 
 

ตอนที่ 1  ข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบแบบประเมิน 
         ชื่อ………………………………...……………สกุล..................................……………………….. 
 คร ู   นักเรียน ระดับชั้น............................. 
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ตอนที่  2  ค ำถำมที่เก่ียวกับกำรเตรียมควำมพร้อมรับมือภัยพิบัติแผ่นดินไหว 
ค ำชี้แจง   โปรดอ่ำนข้อควำมในแต่ละข้อแล้วพิจำรณำเลือกข้อที่ตรงกับควำมคิดเห็นของท่ำน โดยท ำ

เครื่องหมำย  ลง ในช่องใดช่องหนึ่งทำงขวำมือเพียงช่องเดียว 
 

รำยละเอียดกำรประเมิน ระดับควำมพึงพอใจ 

มำ
กท

ี่สุด
 

มำ
ก 

ปำ
นก

ลำ
ง 

น้อ
ย 

น้อ
ยที่

สุด
 

เนื้อหำ           
1. เนื้อหำมีควำมครอบคลุมวัตถุประสงค์      
2. เนื้อหำเหมำะสมกับผู้เรียน      
3. เนื้อหำที่น ำเสนอมีควำมชัดเจน      
4. เนื้อหำที่น ำเสนอน ำไปสู่กำรปฏิบัติได้จริง      
5. ภำษำท่ีใช้เข้ำใจง่ำย      

กำรออกแบบกำรเรียน      
1. กิจกรรมกำรเรียนคลอบคลุมวัตถุประสงค์      
2. กิจกรรมกำรเรียนรู้เหมำะสมกับเนื้อหำ      
3. กิจกรรมกำรเรียนรู้เหมำะสมกับผู้เรียน      
4. กำรเชื่อมโยงระหว่ำงเนื้อหำต่ำง ๆ ในบทเรียนมีควำม
เหมำะสม 

     

5. ระยะเวลำที่ใช้ในกำรเรียนรู้มีควำมเหมำะสม      
สื่อและอุปกรณ์      

1. สื่อมีควำมน่ำสนใจ      
2. ลักษณะของสื่อมีควำมเหมำะสมกับกิจกรรม      
3. สื่อมีควำมสะดวกต่อกำรใช้ (ใช้ง่ำย)      
4. ใช้สื่อให้เหมำะกับข้ันตอนและวิธีกำรตำมที่ได้เตรียม
ไว้ 

     

5. สื่อที่ใช้มีควำมเหมำะสมกับกิจกรรม      
กำรน ำไปใช ้      

1. สำมำรถน ำควำมรู้จำกกำรเรียนไปใช้ประโยชน์ในวิชำ
อ่ืน 

     

2. สำมำรถน ำประสบกำรณ์ไปใช้ประโยชน์ในวิชำอ่ืน      
3. สำมำรถน ำควำมรู้ไปใช้ในระดับสูงต่อไป      



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

327 
 

 

รำยละเอียดกำรประเมิน ระดับควำมพึงพอใจ 

มำ
กท

ี่สุด
 

มำ
ก 

ปำ
นก

ลำ
ง 

น้อ
ย 

น้อ
ยที่

สุด
 

4. ประสบกำรณ์ท่ีได้รับจำกกำรเรียนนี้มีประโยชน์ต่อ
ท่ำน 

     

5. กำรเรียนกำรสอนนี้ให้ผลคุ้มค่ำกับเวลำที่เสียไป      
 

 ข้อคิดเห็นอื่น ๆ   
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
 
 
 
 
 

ขอขอบคุณทุกท่ำนที่ตอบแบบประเมิน 
นภัสพร  ทองพรำย 

นักศึกษำหลักสูตรปรัชญำดุษฎีบัณฑิต สำขำวิชำสิ่งแวดล้อมศึกษำ 
มหำวิทยำลัยรำชภัฏวไลยอลงกรณ์ ในพระบรมรำชูปถัมภ์ จังหวัดปทุมธำนี 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

328 
 

 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภำคผนวก ง  
หนังสือขอเชิญเป็นผู้ทรงคุณวุฒิ 
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ภำคผนวก จ  
หนังสือขอควำมอนุเครำะห์ทดลองใช้เครื่องมือวิจัย (Try Out) 
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ภำคผนวก ฉ  
หนังสือเชิญประชุมเชิงปฏิบัติกำร 
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ภำคผนวก ช  
ค่ำดัชนีควำมสอดคล้อง IOC ของแบบสอบถำม 
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ตำรำงท่ี 1  ค่ำดัชนีควำมสอดคล้อง (IOC) ของแบบทดสอบควำมรู้ เรื่องกำรเตรียมควำมพร้อมรับมือ
ภัยพิบัติแผ่นดินไหวของโรงเรียนในพื้นที่รอยเลื่อนศรีสวัสดิ์ 

 
แบบทดสอบ 

(ข้อที่) 
ผู้เชี่ยวชำญ  ค่ำดัชนีควำม

สอดคล้อง 
(IOC) 

แปลผล คนที่  
1 

คนที่ 
 2 

คนที่   
3 

คนที่   
4 

คนที่   
5 

1 +1 +1 +1 +1 +1 1.0 สอดคล้อง 
2 +1 +1 +1 +1 +1 1.0 สอดคล้อง 
3 +1 +1 +1 +1 +1 1.0 สอดคล้อง 
4 +1 +1 0 +1 +1 0.8 สอดคล้อง 
5 +1 +1 +1 +1 +1 1.0 สอดคล้อง 
6 +1 +1 +1 +1 +1 1.0 สอดคล้อง 
7 +1 +1 +1 +1 +1 1.0 สอดคล้อง 
8 +1 +1 +1 +1 +1 1.0 สอดคล้อง 
9 +1 +1 +1 +1 0 0.8 สอดคล้อง 
10 +1 +1 +1 +1 +1 1.0 สอดคล้อง 
11 +1 +1 +1 +1 +1 1.0 สอดคล้อง 
12 +1 +1 +1 +1 +1 1.0 สอดคล้อง 
13 +1 +1 +1 +1 +1 1.0 สอดคล้อง 
14 +1 +1 +1 +1 +1 1.0 สอดคล้อง 
15 +1 +1 0 +1 +1 0.8 สอดคล้อง 
16 +1 +1 +1 +1 +1 1.0 สอดคล้อง 
17 +1 +1 +1 +1 +1 1.0 สอดคล้อง 
18 +1 +1 +1 +1 +1 1.0 สอดคล้อง 
19 +1 +1 +1 +1 +1 1.0 สอดคล้อง 
20 +1 +1 +1 +1 0 0.8 สอดคล้อง 
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ตำรำงที่ 2  ค่ำดัชนีควำมสอดคล้อง (IOC) ของแบบสอบถำมควำมตระหนัก เรื่องกำรเตรียมควำม
พร้อมรับมือภัยพิบัติแผ่นดินไหวของโรงเรียนในพื้นที่รอยเลื่อนศรีสวัสดิ์ 

 
แบบสอบถำม 

(ข้อที่) 
ผู้เชี่ยวชำญ  ค่ำดัชนีควำม

สอดคล้อง 
(IOC) 

แปลผล คนที่  
1 

คนที่  
2 

คนที่  
3 

คนที่  
4 

คนที่  
5 

1 +1 +1 +1 +1 +1 1.0 สอดคล้อง 
2 +1 +1 +1 +1 +1 1.0 สอดคล้อง 
3 +1 +1 +1 +1 0 0.8 สอดคล้อง 
4 +1 +1 +1 +1 +1 1.0 สอดคล้อง 
5 +1 +1 +1 +1 +1 1.0 สอดคล้อง 
6 +1 +1 +1 +1 +1 1.0 สอดคล้อง 
7 +1 +1 +1 +1 +1 1.0 สอดคล้อง 
8 +1 +1 +1 +1 0 0.8 สอดคล้อง 
9 +1 +1 +1 +1 +1 1.0 สอดคล้อง 
10 +1 +1 +1 +1 +1 1.0 สอดคล้อง 
11 +1 +1 +1 +1 +1 1.0 สอดคล้อง 
12 +1 +1 +1 +1 +1 1.0 สอดคล้อง 
13 +1 +1 +1 +1 +1 1.0 สอดคล้อง 
14 +1 +1 +1 +1 0 0.8 สอดคล้อง 
15 +1 +1 +1 +1 +1 1.0 สอดคล้อง 
16 +1 +1 +1 +1 +1 1.0 สอดคล้อง 
17 +1 +1 +1 +1 +1 1.0 สอดคล้อง 
18 +1 +1 +1 +1 +1 1.0 สอดคล้อง 
19 +1 +1 +1 +1 0 0.8 สอดคล้อง 
20 +1 +1 +1 +1 +1 1.0 สอดคล้อง 
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ตำรำงท่ี 3  ค่ำดัชนีควำมสอดคล้อง (IOC) ของแบบสอบถำมกำรปฏิบัติของนักเรียน เรื่องกำรเตรียม
ควำมพร้อมรับมือภัยพิบัติแผ่นดินไหวของโรงเรียนในพ้ืนที่รอยเลื่อนศรีสวัสดิ์  

 
 

แบบสอบถำม 
(ข้อที่) 

ผู้เชี่ยวชำญ  ค่ำดัชนีควำม
สอดคล้อง 

(IOC) 
แปลผล คนที่  

1 
คนที่  

2 
คนที่  

3 
คนที่  

4 
คนที่  

5 

1 +1 +1 +1 +1 +1 1.0 สอดคล้อง 
2 +1 +1 +1 +1 +1 1.0 สอดคล้อง 
3 +1 +1 +1 +1 +1 1.0 สอดคล้อง 
4 +1 +1 +1 +1 +1 1.0 สอดคล้อง 
5 +1 +1 +1 +1 +1 1.0 สอดคล้อง 
6 +1 +1 +1 +1 +1 1.0 สอดคล้อง 
7 +1 +1 +1 +1 +1 1.0 สอดคล้อง 
8 +1 +1 +1 +1 0 0.8 สอดคล้อง 
9 +1 +1 +1 +1 0 0.8 สอดคล้อง 
10 +1 +1 +1 +1 +1 1.0 สอดคล้อง 
11 +1 +1 +1 +1 0 0.8 สอดคล้อง 
12 +1 +1 +1 +1 0 0.8 สอดคล้อง 
13 +1 +1 +1 +1 +1 1.0 สอดคล้อง 
14 +1 +1 +1 +1 +1 1.0 สอดคล้อง 
15 +1 +1 +1 +1 +1 1.0 สอดคล้อง 
16 +1 +1 +1 +1 +1 1.0 สอดคล้อง 
17 +1 +1 +1 +1 +1 1.0 สอดคล้อง 
18 +1 +1 +1 +1 +1 1.0 สอดคล้อง 
19 +1 +1 +1 +1 +1 1.0 สอดคล้อง 
20 +1 +1 +1 +1 +1 1.0 สอดคล้อง 
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ภำคผนวก  ซ  
รำยชื่อคณะกรรมกำรที่ปรึกษำวิทยำนิพนธ์ 
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รำยช่ือคณะกรรมกำรที่ปรึกษำวิทยำนิพนธ์ 
 

1. อำจำรย์ ดร.ประภำพร ชุลีลัง  (ประธำนที่ปรึกษำวิทยำนิพนธ์) 
 ต ำแหน่งบริหำร/วิชำกำร อำจำรย์ กรรมกำรและเลขำนุกำร 
  หลักสูตรสิ่งแวดล้อมศึกษำ 
 สถำนที่ท ำงำนปัจจุบัน มหำวิทยำลัยรำชภัฎวไลยอลงกรณ์ ในพระบรมรำชูปถัมภ์  
 คุณวุฒิกำรศึกษำระดับปริญญำเอก ศึกษำศำสตรดุษฎีบัณฑิต (ศษ.ด) 
  สำขำวิชำสิ่งแวดล้อมศึกษำ 
  มหำวิทยำลัยมหิดล     
2. รองศำสตรำจำรย์ ดร.ปัญญำ หม่ันเก็บ  (กรรมกำรที่ปรึกษำวิทยำนิพนธ์) 
 ต ำแหน่งบริหำร/วิชำกำร อำจำรย์ภำควิชำพัฒนำกำรเกษตรและกำรจัดกำรทรัพยำกร 
  คณะเทคโนโลยีกำรเกษตร  
 สถำนที่ท ำงำนปัจจุบัน ภำควิชำพัฒนำกำรเกษตรและกำรจัดกำรทรัพยำกร  
  คณะเทคโนโลยีกำรเกษตร สถำบันเทคโนโลยีพระจอมเกล้ำ 
  เจ้ำคุณทหำรลำดกระบัง  
 คุณวุฒิกำรศึกษำระดับปริญญำเอก ศึกษำศำสตรดุษฎีบัณฑิต (ศษ.ด) 
  สำขำวิชำสิ่งแวดล้อมศึกษำ 
 มหำวิทยำลัยมหิดล   
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ภำคผนวก ฌ  
ภำพกำรรวบรวมข้อมูล 
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ภำพที่ 1 ประชุมเชิงปฏิบัติกำร 
 

 
 

ภำพที่ 2 ประชุมเชิงปฏิบัติกำร 
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ภำพที่ 3 ประชุมเชิงปฏิบัติกำร 
 

 
 
ภำพที่ 4 ประชุมเชิงปฏิบัติกำร 
 
 
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

358 
 

 

 
 
ภำพที่ 5 กิจกรรมเตรียมถุงยังชีพ 
 
 
 
 

 
 
ภำพที่ 6 กิจกรรมเตรียมถุงยังชีพ 
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ภำพที่ 7 กิจกรรมเรียนรู้ 14 รอยเลื่อน 
 
 
 

 
 
ภำพที่ 8 กิจกรรมเรียนรู้ 14 รอยเลื่อน 
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ภำพที่ 9 กิจกรรมจัดท ำแผนที่เสี่ยงภัย 
 
 
 

 
 
ภำพที่ 10 กิจกรรมจัดท ำแผนที่เสี่ยงภัย 
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ภำพที่ 11 กิจกรรมหลบภัย 
 

 
 
ภำพที่ 12 กิจกรรมหลบภัย 
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ภำพที่ 13 กิจกรรมซ้อมอพยพ 
 

 
 
ภำพที่ 14 กิจกรรมซ้อมอพยพ 
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ภำคผนวก ญ  
คู่มือรูปแบบกำรเตรียมควำมพร้อมรับมือภัยพิบัตแิผ่นดินไหวของโรงเรียนในพื้นที่รอย

เลื่อนศรีสวัสดิ์ จังหวัดกำญจนบุรี 
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คู่มือ 
รูปแบบกำรเตรียมควำมพร้อมรับมือภัยพิบัติแผ่นดนิไหว

ของ 
โรงเรียนในพื้นที่รอยเลื่อนศรีสวัสดิ ์จังหวัดกำญจนบุรี 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

นภัสพร  ทองพรำย 
นักศึกษำปรัชญำดุษฎีบัณฑิต สำขำวิชำสิ่งแวดล้อมศึกษำ 

 
 
 
 
 
 
 

มหำวิทยำลัยรำชภัฏวไลยอลงกรณ์ ในพระบรมรำชูปถัมภ์  
จังหวัดปทุมธำน ี

พ.ศ.2564 
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ค ำน ำ 
 

 คู่มือรูปแบบกำรเตรียมควำมพร้อมรับมือภัยพิบัติแผ่นดินไหวของโรงเรียนในพื้นที่รอยเลื่อน
ศรีสวัสดิ์ จังหวัดกำญจนบุรี เล่มนี้ มีวัตถุประสงค์เพ่ือให้นักเรียนมีควำมรู้เกี่ยวกับแผ่นดินไหว อันตรำ 
ที่อำจเกิดจำกแผ่นดินไหว และกำรเตรียมเพ่ือให้นักเรียนมีควำมรู้เกี่ยวกับรับมือภัยพิบัติแผ่นดินไหว 
ในโรงเรียน โดยให้นักเรียนได้มีควำมรู้ควำมเข้ำใจ  มีควำมตระหนัก และทักษะกำรปฏิบัติในกำร
รับมือกับภัยพิบัติที่เกิดจำกแผ่นดินไหวของโรงเรียนที่ตนเรียน 
 คู่มือเล่มนี้ ดัดแปลงมำจำก เรื่อง กำรเตรียมควำมพร้อมรับเหตุฉุกเฉินและภัยพิบัติคู่มือ
ส ำหรับโรงเรียน (Disaster and Emergency Preparedness: Guidance for Schools)  ที่จัดท ำ
โดยบริษัทกำรเงินระหว่ำงประเทศกลุ่มธนำคำรโลก ( International Finance Corporation World 
Bank Group)  และหนังสือกำรเตรียมกิจกรรมของอำร์ลิงตัน (Arlington Prepares: Activity Book) 
ที่จัดท ำโดยส ำนักงำนบริหำรจัดกำรภำวะฉุกเฉิน (Office of Emergency Management) เมืองอำร์
ลิงตัน (Arlington) รัฐเวอร์จิเนีย สหรัฐอเมริกำ ประกอบด้วย แนวคิดหลักกำรสำมเสำหลักของควำม
ปลอดภัยรอบด้ำนในโรงเรียน และ 2P2R รูปแบบ (Model) ที่สังเครำะห์ได้ เรียกว่ำ PREDS 
(Preparedness in Response to Earthquake Disaster for Schools) มีมำตรกำรด ำเนินงำนใน
ระยะก่อนเกิดภัยพิบัติ ระหว่ำงเกิดภัยพิบัติ และหลังเกิดภัยพิบัติใน 3 ด้ำน ประกอบด้วย (1) กำร
บริหำรจัดกำรภัยพิบัติในโรงเรียน (2) กำรจัดกำรศึกษำด้ำนกำรลดควำมเสี่ยงและกำรรู้รับปรับตัวจำก
ภัยพิบัติ และ (3) กำรจัดสภำพแวดล้อม อำคำรสถำนที่ และสิ่งอ ำนวยควำมสะดวกในโรงเรียนที่
ปลอดภัย 
 ผู้จัดท ำหวังว่ำคู่มือเล่มนี้จะเป็นประโยชน์ต่อโรงเรียนที่จะน ำไปปรับใช้ในกำรพัฒนำทักษะ
ของนักเรียนและผู้ที่สนใจในโรงเรียนในกำรรับมือกับภัยพิบัติจำกแผ่นดินไหวที่อำจเกิดขึ้นในพ้ืนที่
โรงเรียนของตนได้ 
 

นภัสพร  ทองพรำย 
นักศึกษำหลักสูตรปรัชญำดุษฎีบัณฑิต สำขำวิชำสิ่งแวดล้อมศึกษำ 

มหำวิทยำลัยรำชภัฏวไลยอลงกรณ์ ในพระบรมรำชูปถัมภ์ จังหวัดปทุมธำนี 
พ.ศ. 2564 
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ค ำชี้แจง 
 
 คู่มือรูปแบบกำรเตรียมควำมพร้อมรับมือภัยพิบัติแผ่นดินไหวของโรงเรียนในพื้นที่รอยเลื่อน
ศรีสวัสดิ์ จังหวัดกำญจนบุรี เล่มนี้ ให้ค ำแนะน ำ เรื่อง กำรเตรียมควำมพร้อมรับมือภัยพิบัติเก่ียวกับภัย
พิบัติที่เกิดจำกแผ่นดินไหว และวิธีกำรรับมือกับภัยพิบัติจำกแผ่นดินไหว โดยมุ่งหวังให้ใช้คู่มือเล่มนี้
ประกอบกำรพิจำรณำเพ่ือเติมเต็มแผนของโรงเรียนในกำรรักษำควำมปลอดภัยจำกภัยพิบัติเกี่ยวกับ
แผ่นดินไหว คู่มือนี้ประสงค์จะสร้ำงวัฒนธรรมควำมปลอดภัยให้แก่นักเรียน  ด้วยกำรให้ผู้บริหำร
โรงเรียน ครูอำจำรย์  นักเรียน ผู้ปกครอง  และโรงเรียนได้มีส่วนร่วมในกำรเรียนรู้ทักษะต่ำง ๆ ในกำร
รับมือกับภัยพิบัติจำกแผ่นดินไหวด้วย 
 คู่มือเล่มนี้ จัดท ำขึ้นเพ่ือให้โรงเรียนใช้เป็นแนวทำงในกำรเตรียมควำมพร้อมรับมือรับมือกับ
ภัยพิบัติจำกแผ่นดินไหวให้แก่นักเรียนหรือผู้สนใจทั่วไปได้ท ำควำมเข้ำใจเกี่ยวกับแนวคิดหลัก 
วัตถุประสงค์ และกิจกรรม ตลอดจนขั้นตอนในกำรท ำกิจกรรม และกำรวัดผลด้วย 
 ครูผู้สอนหรือผู้สนใจสำมำรถศึกษำกิจกรรมเบื้องต้นได้ โดยศึกษำจำกแนวคิดหลัก 
(Concepts)  ซึ่งเป็นองค์ควำมรู้ที่จะให้นักเรียนได้เรียนรู้ตำมที่ก ำหนดไว้ในคู่มือ และหำควำมรู้
เพ่ิมเติมให้เข้ำใจก่อนน ำไปใช้ปฏิบัติจริง 
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ควำมรู้ส ำหรับครูเกี่ยวกับภัยพิบัติแผ่นดินไหว 
ควำมหมำยของแผ่นดินไหว 

แผ่นดินไหว เป็นภัยพิบัติทำงธรรมชำติที่เกิดจำกกำรสั่นสะเทือนของพ้ืนดินอัน
เนื่องมำจำกกำรปลดปล่อยพลังงำนเพ่ือลดควำมเครียดที่สะสมไว้ภำยในโลกออกมำเพ่ือปรับสมดุล
ของเปลือกโลกให้คงท่ี 

สำเหตุกำรเกิดแผ่นดินไหว 
กำรเกิดแผ่นดินไหวมีสำเหตุมำจำก 2 สำเหตุใหญ่ ๆ สำเหตุแรกเกิดจำกกำรกระท ำ

ของมนุษย์ได้แก่ กำรทดลองระเบิดปรมำณู กำรกักเก็บน้ ำในเขื่อน และแรงระเบิดจำกกำรท ำเหมือง
แร่ ส่วนสำเหตุที่สองเป็นสำเหตุหลักของกำรเกิดแผ่นดินไหว โดยเป็นกำรเกิดตำมธรรมชำติอัน
เนื่องมำจำกกำรเคลื่อนที่ของแผ่นเปลือกโลก ทั้งนี้ทฤษฎีกลไกกำรเกิดแผ่นดินไหวที่ยอมรับกันใน
ปัจจุบันมี 2 ทฤษฎีคือ 
    1) ทฤษฎีว่ำด้วยกำรขยำยตัวของเปลือกโลก โดยแผ่นดินไหวเกิดจำกกำรที่เปลือก
โลกเกิดกำร คดโค้ง โก่งตัวอย่ำงฉับพลัน และเมื่อวัตถุขำดออกจำกกันจึงปลดปล่อยพลังงำนออกมำใน
รูปคลื่นแผ่นดินไหว 
    2) ทฤษฎีว่ำด้วยกำรคืนตัวของวัตถุ โดยแผ่นดินไหวมำจำกกำรเคลื่อนตัวของรอย
เลื่อน กล่ำวคือเมื่อรอยเลื่อนเกิดกำรเคลื่อนตัวถึงจุดหนึ่งวัตถุจะขำดออกจำกกันและเสียรูปอย่ำงมำก 
พร้อมทั้งปลดปล่อยพลังงำนมหำศำลออกมำในรูปของคลื่นแผ่นดินไหว และหลังจำกนั้นวัตถุจะคืนตัว
กลับสู่รูปเดิม ดังภำพที่ 1 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
ภำพที่ 1 ลักษณะกำรเคลื่อนตัวของรอยเลื่อน 

 
ควำมรุนแรงของแผ่นดินไหว 

   แผ่นดินไหวเป็นปรำกฏกำรณ์ธรรมชำติที่ส่งแรงสั่นสะเทือนและมีผลกระทบไปใน
บริเวณกว้ำงและไกล ไม่เฉพำะบริเวณที่เป็นศูนย์กลำงกำรเกิดแผ่นดินไหวและหำกเป็นแผ่นดินไหว
ขนำดใหญ่สำมำรถส่งแรงสั่นสะเทือนไปได้หลำยพันกิโลเมตร ดังนั้นหลำยประเทศจึงได้มีกำรตรวจวัด
แผ่นดินไหวในระบบเครือข่ำยทั้งในระดับประเทศและเครือข่ำยระดับโลก เพ่ือวิเครำะห์ต ำแหน่ง 
ขนำดและเวลำเกิดแผ่นดินไหว ขนำดของแผ่นดินไหวสำมำรถวัดได้ด้วยเครื่องวัดควำมไหวสะเทือน 
(seismograph) หลักกำรโดยสังเขปของเครื่องมือคือ มีตัวโครงยึดติดกับพ้ืนดิน และมีกระดำษหมุนไป
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ด้วยควำมเร็วคงที่ เมื่อแผ่นดินมีกำรเคลื่อนไหวสะเทือน กระดำษกรำฟที่ติดอยู่กับโครงจะเคลื่อนที่
ตำมแผ่นดินแต่ลูกตุ้มซึ่งมีควำมเฉื่อยจะ ไม่เคลื่อนที่ตำมปำกกำที่ผูกติดกับลูกตุ้มก็จะเขียนกรำฟลงบน
กระดำษ และในขณะเดียวกันท ำให้ได้กรำฟ แสดงควำมสัมพันธ์ของขนำดกำรเคลื่อนที่ของแผ่นดินต่อ
หน่วยเวลำ โดย หน่วย แมกนิจูด คือ คือปริมำณพลังงำนซึ่งปล่อยออกมำจำก ศูนย์กลำงแผ่นดินไหว 
โดยวัดควำมสูงของคลื่นแล้วน ำค่ำที่ได้มำค ำนวณ ในสูตรกำรหำขนำด ซึ่งคิดค้นโดย ริคเตอร์ จึง
เรียกว่ำ มำตรำริคเตอร์ 

 

 
 
ภำพที่ 2 เครื่องตรวจวัดแผ่นดินไหว (seismometer) 
 

  ประเทศไทยเริ่มมีกำรตรวจแผ่นดินไหวเมื่อปี 2526 และสถำนีตรวจแผ่นดินไหว
แห่งแรกของกรมอุตุนิยมวิทยำ ณ จังหวัดเชียงใหม่ พร้อมกับเข้ำร่วมเป็นเครือข่ำยระบบมำตรฐำนโลก 
(Worldwide Standardized Seismograph Network: WWSSN) ซึ่งขนำดและควำมรุนแรงของกำร
เกิดแผ่นดินไหวจะมีหน่วยเป็น “มำตรำริคเตอร์” และ “มำตรำเมอร์แคลลี่”ควำมรุนแรงของ
แผ่นดินไหวสำมำรถวัดได้ทั้งขณะเกิดและหลังเกิด คนอำจจะรู้สึกได้ถึงกำรเกิดแผ่นดินไหว มีอำคำร
เสียหำยหรือมีกำรเปลี่ยนแปลงสภำพภูมิอำกำศที่ เปลี่ยนแปลง โดยขนำดและควำมสัมพันธ์
โดยประมำณกับควำมสั่นสะเทือนใกล้จุดศูนย์กลำงตำมมำตรำริคเตอร์ แบ่งได้เป็น 5 ช่วง คือ 
    ควำมรุนแรง 1.0-2.9 เกิดกำรสั่นไหวเล็กน้อย ผู้คนเริ่มรู้สึกถึงอำกำรสั่นไหว 

บำงครั้งรู้สึกเวียนศีรษะ 
    ควำมรุนแรง 3.0-3.9  เกิดกำรสั่นไหวเล็กน้อย ผู้คนที่อยู่ในอำคำรรู้สึกเหมือน

รถไฟวิ่งผ่ำน 
    ควำมรุนแรง 4.0-4.9  เกิดกำรสั่นไหวปำนกลำง ผู้ที่อำศัยอยู่ทั้งภำยในอำคำร

และนอกอำคำร รู้สึกถึงกำรสั่นสะเทือน วัตถุที่ห้อย
แขวนมีกำรแกว่งไปมำ 

    ควำมรุนแรง 5.0-5.9  เกิดกำรสั่นไหวรุนแรงเป็นบริเวณกว้ำง เครื่องเรือน และ
วัตถุมีกำรเคลื่อนที่ 

    ควำมรุนแรง 6.0-6.9  เกิดกำรสั่นไหวรุนแรงมำก อำคำรเริ่มเสียหำย พังทลำย 
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  ควำมรุนแรง 7.0 ขึ้นไป เกิดกำรสั่นไหวอย่ำงร้ำยแรง อำคำร สิ่งก่อสร้ำงได้รับควำม
เสียหำยอย่ำงมำก แผ่นดินเกิดกำรแยกตัว วัตถุที่อยู่บน
พ้ืนถูกเหวี่ยงกระเด็น  

  ส่วนลักษณะควำมรุนแรงโดยเปรียบเทียบตำมมำตรำแคลลี่อันดับที่ แบ่งเป็น 12 ระดับ 
ดังนี้ 
   ควำมรุนแรงระดับ 1 เป็นอันดับอ่อนมำก ควำมสั่นสะเทือนสำมำรถตรวจวัดได้ด้วย

เครื่องมือ 
   ควำมรุนแรงระดับ 2 คนที่อยู่ในอำคำรสูงและอยู่นิ่ง ๆ สำมำรถรู้สึกได้ 
   ควำมรุนแรงระดับ 3 คนที่อยู่ในบ้ำนสำมำรถรู้สึกได้ 
   ควำมรุนแรงระดับ 4 ผู้ที่อยู่ในบ้ำนรู้สึกว่ำบ้ำนสั่นไหว 
   ควำมรุนแรงระดับ 5 รู้สึกเกือบทุกคน ของในบ้ำนเริ่มแกว่งไกว 
   ควำมรุนแรงระดับ 6 ทุกคนรู้สึกถึงกำรสั่นไหว ของหนักในบ้ำนเริ่มเคลื่อนไหว 
   ควำมรุนแรงระดับ 7 ผู้คนตกใจ สิ่งก่อสร้ำงเริ่มปรำกฏควำมเสียหำย 
   ควำมรุนแรงระดับ 8 อำคำรธรรมดำได้รับควำมเสียหำยค่อนข้ำงมำก 
   ควำมรุนแรงระดับ 9 สิ่งก่อสร้ำงที่ได้รับกำรออกแบบไว้เป็นอย่ำงดีได้รับควำม

เสียหำยมำก 
   ควำมรุนแรงระดับ 10 อำคำรพัง รำงรถไฟบิดงอ 
   ควำมรุนแรงระดับ 11 อำคำรสิ่งก่อสร้ำงพังทลำยเกือบทั้งหมด ผิวโลกปูดนูนและ

เลื่อนเป็นคลื่นบนพื้นดินอ่อน 
 สิ่งบอกเหตุก่อนเกิดแผ่นดินไหวขนำดใหญ่ 
  ปรำกฏกำรณ์ล่วงหน้ำ (Precursory phenomena) อำจเป็นสิ่งเตือนภัย หรือลำง
บอกเหตุสัญญำณให้รู้ว่ำ อีกไม่นำนจะมีแผ่นดินไหวเกิดขึ้น ในอเมริกำ รัสเซีย จีน ญี่ปุ่น ต่ำงให้ควำม
สนใจ พยำยำมค้นคว้ำวิจัยเกี่ยวกับปรำกฏกำรบำงอย่ำงกันมำก ได้แก่ 
  1) พ้ืนดินเกิดกำรยกตัวขึ้นมำอย่ำงผิดปกติ  
  2) ค่ำควำมเข้มสนำมแม่เหล็กโลกเปลี่ยนแปลงไป  
  3) สภำพกำรน ำไฟฟ้ำของหินเปลี่ยนแปลง 
  4) เกิดแผ่นดินไหวเล็ก ๆ เกิดขึ้นเป็นกำรเตือนภัยก่อน  
  5) มีปริมำณก๊ำซเรดอนในบ่อน้ ำสูงกว่ำปกติ 
  สัญชำตญำณของสัตว์  
  จำกกำรศึกษำวิจัยของผู้เชี่ยวชำญด้ำนแผ่นดินไหวพบว่ำ หำกสัตว์ป่ำมีพฤติกรรมผิด
ไปจำกปกติ มักจะเกี่ยวข้องกับกำรเกิดภัยธรรมชำติ เช่น แผ่นดินไหว ทั้งนี้เพรำะสัตว์มีควำมสำมำรถรู้
ล่วงหน้ำว่ำจะเกิดแผ่นดินไหว เป็นสัญชำตญำณอย่ำงหนึ่งในกำรเอำชีวิตรอด ซึ่งมีพฤติกรรมของสัตว์ 
ดังนี้ 
    1) พฤติกรรมผิดปกติของนก  
   นกมีควำมรู้สึกไวต่อกำรเปลี่ยนแปลงของสภำพแวดล้อม โดยเฉพำะ
นกพิรำบป่ำจะไวเป็นพิเศษ ผู้เชี่ยวชำญด้ำนแผ่นดินไหวประเทศจีนพบว่ำ ขณะเกิดแผ่นดินไหว
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แรงสั่นสะเทือน 3 ริกเตอร์ขึ้นไป ฝูงนกพิรำบป่ำที่อยู่ภำยในรัศมี 50 กม. จำกศูนย์กลำงแผ่นดินไหวจะ
ล่วงรู้ล่วงหน้ำ และบินหนีไปภำยใน 24 ชั่วโมง นอกจำกนี้ กำและนกเลี้ยงบำงชนิด เช่น นกแก้ว ก็มี
ควำมรู้สึกไวต่อกำรเกิดแผ่นดินไหวเช่นกัน  
    2) พฤติกรรมผิดปกติของปลำ  
     2.1) ปลำน้ ำเค็ม เมื่อ ค .ศ . 1995 ก่อนเกิดแผ่นดินไหวครั้ งใหญ่ที่ โกเบ 
ชำวประมงจับปลำได้ปลำได้มำกกว่ำปกติ และมีปลำจำกทะเลลึกว่ำยเข้ำมำในเขตน้ ำตื้นด้วย  
 2.2) ปลำน้ ำจืด ปลำน้ ำจืดในแม่น้ ำหรือทะเลสำบที่มีควำมรู้สึกไวต่อกำรเกิด
แผ่นดินไหวหรือปลำคำร์ป ก่อนเกิดแผ่นดินไหวรุนแรง เคยมีคนเห็นปลำคำร์ปจ ำนวนมำกกระโดด
ขึ้นมำบนผิวน้ ำเหมือนตกใจหนีอะไรบำงอย่ำง  
    3) พฤติกรรมผิดปกติของสัตว์เลื้อยคลำน  
 ผลกำรวิจัยพบว่ำ สัตว์ที่รู้ล่วงหน้ำว่ำจะเกิดแผ่นดินไหวก่อนใครคืองู ทั้งนี้
เพรำะงูจ ำศีลอยู่ในโพรงใต้ดิน (งูในประเทศเขตหนำว) จึงรู้สึกถึงควำมผิดปกติได้ง่ำยเมื่อมีกำร
สั่นสะเทือนของเปลือกโลก  มีก๊ำซซัลเฟอร์ไดออกไซด์ มีกำรเปลี่ยนแปลงของคลื่นแม่เหล็กไฟฟ้ำ ฯลฯ 
และจะหลบภัยด้วยกำรเลื้อยขึ้นมำบนดินแม้จะเป็นช่วงฤดูหนำวก็ตำม   ตัวอย่ำงเช่นเมื่อ ค.ศ. 1855 
ก่อนเกิดแผ่นดินไหวที่ญี่ปุ่นหนึ่งวัน พบฝูงงูเลื้อยขึ้นมำบนดินหลำยตัว เมื่อ ค .ศ. 1977 ตอนเกิด
แผ่นดินไหวที่โรมำเนีย ก็มีฝูงงูเลื้อยขึ้นมำแข็งตำยบนดิน เมื่อ ค.ศ. 1976 หนึ่งวันก่อนเกิดแผ่นดินไหว
ที่เมืองถังซำนประเทศจีน ก็มีฝูงงูจ ำนวนมำกเข้ำไปหลบอยู่ในซอกหิน  
    4) พฤติกรรมผิดปกติของสัตว์ครึ่งบกครึ่งน้ ำ  
 4.1) กบก็แสดงพฤติกรรมผิดปกติเช่นเดียวกับงู เมื่อ ค .ศ. 1976 ไม่กี่ชั่งโมง
ก่อนที่จะเกิดแผ่นดินไหวรุนแรงที่เมืองถังซำนในประเทศจีน มีคนเห็นฝูงกบนับพันนับหมื่นตัวพำกัน
อพยพ พฤติกรรมผิดปกติของสัตว์เลี้ยงลูกด้วยนม  
 4.2) สุนัข ตอนที่เกิดแผ่นดินไหวครั้งใหญ่ที่โกเบ มีรำยงำนว่ำสุนัขจะแสดง
พฤติกรรมแปลก ๆ มำกที่สุด สุนัขเป็นสัตว์ที่ใกล้ชิดกับคน จึงสังเกตควำมผิดปกติจำกสุนัขได้ง่ำย และ
พบว่ำก่อนเกิดแผ่นดินไหว สุนัขจะมีอำกำรตื่นตระหนก วิ่งไปวิ่งมำ บำงตัวก้ำวร้ำวขึ้น ส่วนบำงตัวก็
เห่ำและหอน  
     4.3) แมว ก่อนเกิดแผ่นดินไหว แมวส่วนใหญ่จะหำที่หลบ ญี่ปุ่นมีคำโบรำณ
กล่ำวไว้ว่ำ "ก่อนแผ่นดินไหว แมวจะปีนขึ้นต้นไม้สูง" และมีคนเห็นเช่นนี้จริง ๆ ก่อนเกิดแผ่นไหว แมว
บำงตัวแสดงอำกำรงุ่นง่ำน วิ่งไปมำ และส่งเสียงร้องอย่ำงกระวนกระวำย  
     4.4) หนู เมื่อ ค.ศ. 1923 ก่อนเกิดแผ่นดินไหวรุนแรงที่คันโต หนูพำกัน
หลบหนีไปหมด และตอนเกิดแผ่นดินไหวครั้งใหญ่ที่โกเบ ก็พบปรำกฏกำรณ์หนูพำกันหลบหนีเช่นกัน 
นอกจำกนี้ยังพบว่ำก่อนเกิดแผ่นดินไหวจะมีหนูติดกับดักเพิ่มขึ้น และหนูบำงตัววิ่งพล่ำนไปทั่ว 

 
ภัยจำกแผ่นดินไหว  

   อันตรำยที่เกิดขึ้นเนื่องจำกแผ่นดินไหวก่อให้เกิดภำวะ 6 ประกำรที่ส ำคัญคือ 
    1. แผ่นดินสะเทือน พ้ืนดินสั่นไหวเป็นระลอกคลื่น กำรสั่นไหวท ำให้ตึก สะพำน
และถนนพังพินำศไปชั่วพริบตำ 
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    2. แผ่นดินเลื่อน ท ำให้ถนน ทำงรถไฟ แนวสำยไฟฟ้ำ ท่อแก๊ส-ท่อน้ ำ-ประปำ เกิด
กำรฉีกขำด ตำมแนวกำรเลื่อนตัว 
    3. ไฟไหม้ ผลพวงที่ตำมมำจำก 2 ข้อแรก ซึ่งเป็นผลต่อเนื่องที่บำงครั้งสร้ำงควำม
เสียหำยได้มำกกว่ำ เช่น แผ่นดินไหวที่ซำนฟรำนซิสโก (พ.ศ. 2449) และที่โตเกียวและโยโกฮำมำ 
(พ.ศ.2466) ที่ประเมินกันว่ำควำมเสียหำยที่เกิดขึ้นกว่ำร้อยละ 90 มำจำกไฟไหม ้
    4. แผ่นดินถล่ม มักเกิดในบริเวณที่มีควำมลำดชันมำก ผลที่ตำมมำก็คือ พ้ืนดิน
หรือแผ่นหินเลื่อนมำตำมควำมลำดชันสู่พ้ืนรำบ  
    5. ธรณีสูบ (Liquefaction) น้ ำในดินบำงครั้งแทรกอยู่ในรูพรุนของเม็ดตะกอนจน
แถบไม่มีช่องอำกำศอยู่เลย พอเกิดแผ่นดินไหว แรงบีบอัดท ำให้ตะกอนพวกนี้ไหลพุ่งขึ้นตำมมำกับน้ ำ
ที่อ่ิมตัวนี้ บ้ำงก็ถูกฉุดลงไปในพ้ืนดิน  
    6. คลื่นยักษ์ หรือสึนำมิ (Tsunami) กำรเลื่อนหรือเคลื่อนตัวของเปลือกโลกใต้
มหำสมุทรท ำให้คลื่นไหวสะเทือนส่งผ่ำนให้กับน้ ำทะเล และผลน้ ำทะเลเกิดเป็นระรอกคลื่นที่ผิว และ
เคลื่อนตัวเข้ำหำฝั่งด้วยควำมเร็วอย่ำงน้อย 300 ถึง 400 กม ต่อชั่วโมง 
   2.1.10 รอยเลื่อนมีพลังในประเทศไทย  
   รอยเลื่อนมีพลังในประเทศไทยมี 14 รอยเลื่อน พำดผ่ำน 22 จังหวัด รอยเลื่อน 
คือ ผลจำกกำรเคลื่อนตัวของเปลือกโลก ซึ่งจะมีกำรเคลื่อนที่ตลอดเวลำ บำงแผ่นเคลื่อนตัวเข้ำหำกัน
และมุดซ้อนเกยกัน และบำงแผ่นแยกออกจำกกัน ขณะที่บำงแผ่นเคลื่อนเฉียดกัน ท ำให้เกิดแรงเครียด
สะสมไว้ภำยในเปลือกโลก เมื่อรอยเลื่อนขยับตัว จะมีกำรปลดปล่อยพลังงำนออกมำในรูปของกำรสั่น
ไหวท ำให้เกิดแผ่นดินไหว จึงเรียกว่ำ รอยเลื่อนมีพลัง ซึ่งรอยเลื่อนนี้เองจะเป็นแหล่งก ำเนิดของ
แผ่นดินไหว ปัจจุบันพบว่ำรอยเลื่อนมีพลังในประเทศไทย เคยเกิดขึ้นแล้ว 9 แห่งด้วยกัน รอยเลื่อนมี
พลังในประเทศไทย แสดงไว้ดังภำพที่ 3 
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ภำพที่ 3   แผนที่รอยเลื่อนมีพลังในประเทศไทย  
ที่มำ: http://www.dmr.go.th 
 
  1. รอยเลื่อนแม่จัน พำดผ่ำนอ ำเภอฝำง อ ำเภอแม่อำย จังหวัดเชียงใหม่ อ ำเภอแม่จัน 
อ ำเภอเชียงแสน และอ ำเภอเชียงของ จังหวัดเชียงรำย ในแนวทิศตะวันออกเฉียงเหนือ-ตะวันตกเฉียง
ใต้ มีควำมยำวประมำณ 101 กิโลเมตร แผ่นดินไหวขนำดใหญ่ที่สุดที่วัดได้ตำมแนวรอยเลื่อนนี้ เกิด
เมื่อวันที่ 1 กันยำยน พ.ศ. 2521 มี ขนำด 4.9 ริกเตอร์ ตั้งแต่ ปี พ.ศ. 2521 มีแผ่นดินไหวขนำดใหญ่
กว่ำ 3 ริกเตอร์ เกิดตำมแนวรอยเลื่อนนี้ 10 ครั้ง และ 3 ครั้งมีขนำดใหญ่กว่ำ 4.5 ริกเตอร์ แผ่นดินไหว
ทั้งหมดเป็นแผ่นดินไหว ที่เกิดในระดับตื้นกว่ำ 10 กิโลเมตร 
  2. รอยเลื่อนแม่อิง พำดผ่ำนอ ำเภอเทิง อ ำเภอขุนตำล และอ ำเภอเชียงของ จังหวัด
เชียงรำย ในแนวทิศตะวันออกเฉียงเหนือ-ตะวันตกเฉียงใต้ มีควำมยำวประมำณ 57 กิโลเมตร  
  3. รอยเลื่อนแม่ฮ่องสอน พำดผ่ำนอ ำเภอเมืองแม่ฮ่องสอน จังหวัดแม่ฮ่องสอน ในแนว
ทิศเหนือ-ใต้ มีควำมยำวประมำณ 29 กิโลเมตร 
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  4. รอยเลื่อนเมย วำงตัวในแนวตะวันตกเฉียงเหนือ พำดผ่ำนตั้งต้นจำกล ำน้ ำเมย 
ชำยแดนพม่ำ ต่อไปยังห้วยแม่ท้อ ล ำน้ ำปิง จังหวัดตำก ไปถึงจังหวัดก ำแพงเพชร นครสวรรค์ และ
สิ้นสุดที่จังหวัดอุทัยธำนี ในแนวทิศตะวันตกเฉียงเหนือ มีควำมยำวประมำณ 250 กิโลเมตร มีรำยงำน
กำรเกิดแผ่นดินไหวตำมรอยเลื่อนนี้ 2 ครั้ง คือ วันที่ 23 กันยำยน 2476 บริเวณอ ำเภอแม่สอด จังหวัด
ตำก และวันที่ 23 กุมภำพันธ์ 2518 บริเวณอ ำเภอท่ำสองยำง จังหวัดตำก มีควำมรุนแรงขนำด 5.6 
ริกเตอร์ 
  5. รอยเลื่อนแม่ทำ พำดผ่ำนอ ำเภอแม่ทำ จังหวัดล ำพูน และอ ำเภอแม่ออน จังหวัด
เชียงใหม่ ในแนวโค้งไปทำงทิศตะวันออก มีควำมยำวประมำณ 61 กิโลเมตร จำกกำรศึกษำ พบว่ำใน
ปี พ.ศ. 2521 บริเวณรอยเลื่อนนี้ได้เกิดแผ่นดินไหวขนำดเล็กในระดับตื้นหลำยครั้ง 
  6. รอยเลื่อนเถิน พำดผ่ำนอ ำเภอแม่พริก อ ำเภอเถิน จังหวัดล ำปำง และอ ำเภอวังชิ้น 
จังหวัดแพร่ ในแนวโค้งในไปทำงทิศตะวันตกเฉียงเหนือ มีควำมยำวประมำณ 103 กิโลเมตร เมื่อวันที่ 
23 ธันวำคม พ.ศ. 2521 เกิดแผ่นดินไหว ขนำด 3.7 ริกเตอร์ 
  7. รอยเลื่อนพะเยำ พำดผ่ำนอ ำเภองำว จังหวัดล ำปำง และอ ำเภอเมือง จังหวัดพะเยำ 
ในแนวทิศตะวันตกเฉียงเหนือ-ตะวันออกเฉียงใต้ ทำงด้ำนทิศเหนือของรอยเลื่อนท่ำสี มีควำมยำว
ประมำณ 23 กิโลเมตร 
  8. รอยเลื่อนปัว พำดผ่ำนพ้ืนที่อ ำเภอสันติสุข อ ำเภอท่ำวังผำ อ ำเภอปัว อ ำเภอเชียง
กลำง และอ ำเภอทุ่งช้ำง ของจังหวัดน่ำนในแนวเหนือ-ใต้ ด้วยควำมยำวประมำณ  130 กิโลเมตร   
  9. รอยเลื่อนอุตรดิตถ์ พำดผ่ำนอ ำเภอเมือง อ ำเภอท่ำปลำ จังหวัดอุตรดิตถ์ อ ำเภอนำ
หมื่น อ ำเภอนำน้อย อ ำเภอเวียงสำ และอ ำเภอแม่จริม จังหวัดน่ำน ในแนวทิศตะวันออกเฉียงเหนือ-
ตะวันตกเฉียงใต้ มีควำมยำวประมำณ  150 กิโลเมตร ตลอดระยะเวลำ 10 ปีที่ผ่ำนมำ มีแผ่นดินไหว
ขนำด 3-4 ริกเตอร์ เกิดตำมแนวรอยเลื่อนนี้กว่ำ 20 ครั้ง ส่วนเมื่อวันที่ 10 กันยำยน พ.ศ. 2533 เกิด
แผ่นดินไหวตำมแนวรอยเลื่อน ทำงทิศเหนือ มีขนำด 3 ริกเตอร์ 
  10. รอยเลื่อนเจดีย์สำมองค์ พำดผ่ำนอ ำเภอทองผำภูมิ และอ ำเภอสังขละบุรี จังหวัด
กำญจนบุรี ในแนวทิศตะวันตกเฉียงเหนือ-ตะวันออกเฉียงใต้ มีควำมยำวประมำณ 60 กิโลเมตรมี
รำยงำนแผ่นดินไหวจำกรอยเลื่อนนี้มำกมำยหลำยพันครั้ง 
  11. รอยเลื่อนศรีสวัสดิ์ พำดผ่ำนอ ำเภอบ้ำนไร่ จังหวัดอุทัยธำนี อ ำเภอศรีสวัสดิ์ และ
อ ำเภอหนองปรือ จังหวัดกำญจนบุรี ในแนวโค้งเล็กน้อยไปทำงทิศตะวันตกเฉียงใต้ มีควำมยำว
ประมำณ 62 กิโลเมตร รอยเลื่อนนี้มีรำยงำนกำรเกิดแผ่นดินไหวหลำยร้อยครั้ง ในช่วงระยะเวลำ 10 
ปี ที่ผ่ำนมำ แผ่นดินไหวขนำดใหญ่ที่สุดในรอยเลื่อนนี้วัดได้ 5.9 ริกเตอร์ โดยเกิดเม่ือวันที่ 22 เมษำยน 
พ.ศ. 2526 
  12. รอยเลื่อนเพชรบูรณ์ พำดผ่ำนอ ำเภอหนองไผ่ อ ำเภอเมือง อ ำเภอหล่มสัก และ
อ ำเภอหล่มเก่ำ จังหวัดเพชรบูรณ์ ประกอบด้วยรอยเลื่อนบริวำรในแนวทิศตะวันออกเฉียงเหนือ-
ตะวันตกเฉียงใต้ กับแนวทิศตะวันตกเฉียงเหนือ-ตะวันออกเฉียงใต้สลับกัน มีควำมยำวประมำณ 110 
กิโลเมตร 
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  13. รอยเลื่อนระนอง พำดผ่ำนพ้ืนที่ตั้งแต่ จังหวัดระนอง ชุมพร ประจวบ คีรีขันธ์ และ
พังงำ มีควำมยำวประมำณ 270 กิโลเมตร เคยเกิดแผ่นดินไหวในรอยเลื่อนนี้เมื่อวันที่ 30 กันยำยน 
พ.ศ. 2521 สำมำรถวัดได้มีขนำด 5.6  ริกเตอร์ 
   14. รอยเลื่อนคลองมะรุ่ย พำดผ่ำนอ ำเภอบ้ำนตำขุน อ ำเภอพนม จังหวัดสุรำษฎร์ธำนี 
อ ำเภอทับปุด อ ำเภอเมือง จังหวัดพังงำ พำดผ่ำนไปตำมทะเลอันดำมัน ระหว่ำงอ ำเภอเมือง จังหวัด
ภูเก็ต กับอ ำเภอเกำะยำว จังหวัดพังงำ ในแนวทิศตะวันออกเฉียงเหนือ-ตะวันตกเฉียงใต้ มีควำมยำว
ประมำณ 148 กิโลเมตร เกิดแผ่นดินไหวตำมแนวรอยเลื่อนนี้ เมื่อวันที่ 16 พฤษภำคม พ.ศ.2476       
ที่จังหวัดพังงำ และทำงด้ำนตะวันตกเฉียงใต้ นอกฝั่งภูเก็ต เมื่อวันที่ 7 เมษำยน พ.ศ.2519, วันที่ 17 
สิงหำคม พ.ศ.2542 และวันที่ 29 สิงหำคม พ.ศ.2542 

กำรเตรียมควำมพร้อมรับมือภัยพิบัติจำกแผ่นดินไหว 
กำรเตรียมกำรรับภัยจำกแผ่นดินไหว 

    1. จัดเตรียมสิ่งที่จ ำเป็น เช่น ไฟฉำย อุปกรณ์ดับเพลิง น้ ำดื่ม น้ ำใช้  ยำ 
อำหำรแห้ง ไว้ใช้ในกรณีไฟฟ้ำดับ หรือกรณีฉุกเฉิน 

    2. ควรจัดหำเครื่องรับวิทยุ ที่ใช้ถ่ำนไฟฉำย หรือแบตเตอรี่ ส ำหรับเปิดฟังข่ำวสำร
ค ำเตือน ค ำแนะน ำและสถำนกำรณ์ต่ำงๆ 

    3. ศึกษำถึงกำรปฐมพยำบำลเบื้องต้น 
    4. ควรทรำบต ำแหน่งของวำล์ว เปิด-ปิดน้ ำ ต ำแหน่งของสะพำนไฟฟ้ำเพ่ือตัด

ตอนกำรส่งน้ ำและไฟฟ้ำ 
    5. ควรตอกยึดผูกเครื่องเรือน เครื่องใช้ ภำยในบ้ำน ที่ท ำงำน และในสถำนศึกษำ

ให้แน่น 
    6. ไม่ควรวำงสิ่งของที่มีน้ ำหนักมำกๆ ไว้ในที่สูง เพรำะอำจหล่นลงมำท ำควำม

เสียหำย หรือเป็นอันตรำยได้ 
    7. ควรมีกำรเตรียมกำรอพยพเคลื่อนย้ำย หำกถึงเวลำที่จะต้องอพยพ มีกำร

วำงแผนจุดนัดหมำย ในกรณีที่ต้องพลัดพรำกจำกกัน เพ่ือมำรวมกันอีกครั้ง 
ในภำยหลัง 

    8. สร้ำงอำคำรบ้ำนเรือนให้เป็นไปตำมกฎเกณฑ์ที่ก ำหนด ส ำหรับพ้ืนที่เสี่ยงภัย
แผ่นดินไหว 

  กำรปฏิบัติเมื่อเกิดแผ่นดินไหว  
1. ตั้งสติและรีบปิดสวิตช์ไฟ แก๊ส และน้ ำประปำทันที 
2. เปิดประตูทำงเข้ำออก พยำยำมหำสิ่งของ (เบำะที่รองนั่ง) เพ่ือใช้ป้องกันศีรษะ 

พยำยำมหลบใต้โต๊ะหรือใต้อุปกรณ์เครื่องใช้ที่แข็งแรง หรือยืนใกล้ก ำแพงที่อยู่
ตรงกลำงของตึกอำคำร 

3. ห้ำมอยู่ใกล้หน้ำต่ำงเด็ดขำด เนื่องจำกกระจกหน้ำต่ำงอำจจะแตก 
4. อย่ำใช้ เทียน ไม้ขีดไฟ หรือสิ่งที่ท ำให้เกิดเปลว หรือประกำยไฟ เพรำะอำจมีแก๊ส

รั่วอยู่บริเวณนั้น 
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5. ให้ตั้งสติ อย่ำตกใจ อยู่ในที่ที่แข็งแรง ปลอดภัย ถ้ำท่ำนอยู่ในบ้ำนก็ให้อยู่ในบ้ำน 
ถ้ำท่ำนอยู่นอกบ้ำนก็ให้อยู่นอกบ้ำน เพรำะส่วนใหญ่ได้รับบำดเจ็บเพรำะวิ่งเข้ำ -
ออกจำกบ้ำน  

6. หำกอยู่ในอำคำรสูง ควรตั้งสติให้มั่น และรีบออกจำกอำคำรโดยเร็ว หนีให้ห่ำง
จำกสิ่งที่จะล้มทับได ้

7. ห้ำมใช้ลิฟต์โดยเด็ดขำดขณะเกิดแผ่นดินไหว 
8. ห่ำงจำกเสำไฟ สะพำน ท่อ ในกรณีอยู่ในที่โล่งแจ้ง รวมทั้งสิ่งห้อยแขวนต่ำงๆ 
9. หยุดขับรถ ออกมำนั่งหรือนอนข้ำงๆรถ จนกว่ำกำรสั่นสะเทือนจะหยุด 
10. หำกอยู่ชำยหำดให้อยู่ห่ำงจำกชำยฝั่ง เพรำะอำจเกิดคลื่นขนำดใหญ่ซัดเข้ำหำ

ฝั่ง 
11. ระวัง after shock ตำมมำ แม้จะหยุดสั่นสะเทือนแล้ว 

  กำรปฏิบัติหลังจำกเกิดแผ่นดินไหว  
1. ให้ออกจำกอำคำรที่ช ำรุดโดยด่วน เพรำะอำจเกิดกำรพังทลำยลงมำ 
2. ใส่รองเท้ำหุ้มส้นเสมอ เพรำะอำจมีเศษแก้ว หรือวัสดุแหลมคมอ่ืน ๆ และสิ่งหัก

พังแทง 
3. ตรวจเช็กกำรบำดเจ็บ และท ำกำรปฐมพยำบำลผู้ที่ได้รับบำดเจ็บ แล้วรีบน ำส่ง

โรงพยำบำลโดยด่วน เพ่ือให้แพทย์ท ำกำรรักษำต่อไป 
4. ตรวจเช็กระบบน้ ำ ไฟฟ้ำ หำกมีกำรรั่วซึม หรือช ำรุดเสียหำย ให้ปิดวำล์ว เพื่อ

ป้องกันน้ ำท่วมเอ่อ ยกสะพำนไฟฟ้ำเพ่ือป้องกันไฟรั่ว ไฟฟ้ำดูด หรือไฟฟ้ำช็อต 
5. ตรวจเช็กระบบแก๊ส โดยวิธีกำรดมกลิ่นเท่ำนั้น หำกพบว่ำมีกำรรั่วซึมของแก๊ส     

(มีกลิ่น) ให้เปิดประตูหน้ำต่ำง แล้วออกจำกอำคำร รีบแจ้งเจ้ำหน้ำที่ป้องกันภัยผู้
ที่รับผิดชอบได้ทรำบ 

6. ห้ำมใช้โทรศัพท์โดยไม่จ ำเป็น 
7. อย่ำกดน้ ำล้ำงส้วม จนกว่ำจะมีกำรตรวจเช็กระบบท่อเป็นที่เรียบร้อยแล้ว เพรำะ

อำจเกิดกำรแตกหักของท่อในส้วม ท ำให้น้ ำท่วมเอ่อ หรือส่งกลิ่นที่ ไม่พึง
ปรำรถนำออกมำท ำลำยสุขภำพจิต 

8. ให้ไปรวมกัน ณ ที่หมำยที่ได้ตกลงนัดหมำยกันไว้ และตรวจนับจ ำนวนสมำชิกว่ำ
อยู่ครบหรือไม ่

9. ปล่อยให้เจ้ำหน้ำที่ได้เข้ำปฏิบัติงำนในบริเวณที่ได้รับควำมเสียหำย ผู้ไม่มีหน้ำที่ 
หรือไม่เกี่ยวข้อง ไม่ควรเข้ำไปในบริเวณนั้นๆ หำกไม่ได้รับกำรอนุญำต อย่ำเป็น
ไทยมุง 

10. ออกจำกชำยฝั่ง เพรำะอำจเกิดคลื่นใต้น้ ำซัดฝั่งได้ แม้ว่ำกำรสั่นสะเทือนของ
แผ่นดินจะสิ้นสุดลงแล้วก็ตำม 

11. อย่ำแพร่ข่ำวลือผิดๆ 
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รูปแบบกำรเตรียมควำมพร้อมรับมือภัยพิบัติแผ่นดินไหว 
วัตถุประสงค์ 
 เพ่ือให้สถำนศึกษำในพ้ืนที่รอยเลื่อนศรีสวัสดิ์ จังหวัดกำญจนบุรี มีควำมพร้อมในกำรรับมือ
ภัยพิบัติแผ่นดินไหวได้อย่ำงมีประสิทธิผลและมีประสิทธิภำพ  
แนวคิดหลัก 

กำรเตรียมควำมพร้อมรับมือภัยพิบัติแผ่นดินไหวของโรงเรียนในพื้นที่รอยเลื่อนศรีสวัสดิ์อยู่
บน 

หลักกำร 3 ประกำร ดังนี้ 
  1. กำรบริหำรจัดกำรภัยพิบัติในโรงเรียน (School Disaster Management) 
  2. กำรศึกษำด้ำนกำรลดควำมเสี่ยงและกำรรู้รับปรับตัวจำกภัยพิบัติ (Risk Reduction and 

Resilience Education) 
  3. อำคำรสถำนที่และสิ่งอ ำนวยควำมสะดวกในโรงเรียนที่ปลอดภัย (Safer Learning Facilities) 
 
องค์ประกอบ  

องค์ประกอบของรูปแบบ ประกอบด้วยกำรด ำเนินกำร 3 มำตรกำรหลัก 45 มำตรกำรย่อย 
กำรด ำเนินงำนให้แต่ละโรงเรียนได้จดจ ำและน ำไปด ำเนินงำนเป็นขั้นตอนได้ง่ำย เรียกว่ำ PREDS 
(Preparedness in Response to Earthquake Disaster for Schools) ดังนี้ 

 
1) กำรบริหำรจัดกำรภัยพิบัติในสถำนศึกษำ 
ก่อนเกิดภัยพิบัติ 12 มำตรกำร  
1. จัดตั้งคณะท ำงำนเตรียมควำมพร้อมรับมือภัยพิบัติแผ่นดินไหวซึ่งประกอบด้วย 

คณะท ำงำนกลำง และมีฝ่ำยหรืออำสำสมัครที่รับผิดชอบเฉพำะด้ำนอื่นๆ ได้แก่ 
   1.1 ด้ำนกำรปฐมพยำบำล 
   1.2 ด้ำนกำรค้นหำและให้ควำมช่วยเหลือ 
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   1.3 ด้ำนกำรป้องกัน 
   1.4 ด้ำนกำรดับเพลิง 
2. จ ำแนกและประเมินภัยพิบัติที่จะเกิดข้ึนอย่ำงชัดเจน และหำแนวทำงในกำรลดควำม

รุนแรง 
3. ก ำหนดแนวทำงในกำรรับมือภัยพิบัติแผ่นดินไหวของโรงเรียนเชิงรุก และประกำศให้ผู้มี

ส่วนเกี่ยวข้องทรำบ 
4. จัดท ำแผนเผชิญเหตุฉุกเฉิน (Emergency Plan) ประกอบด้วย 
   4.1 แผนกำรรับมือภัยจำกแผ่นดินไหว 
   4.2 แผนกำรอพยพเมื่อเกิดแผ่นดินไหว 
   4.3 แผนกำรช่วยชีวิตและค้นหำผู้ประสบภัย 
5. จัดท ำแผนกำรศึกษำต่อเนื่อง 
    5.1 สถำนที่ที่จะใช้เป็นอำคำรเรียนชั่วครำว 
    5.2 วิธีกำรเรียนกำรสอนทำงเลือก 
6. ส ำรวจข้อมูลกำรเตรียมควำมพร้อมรับมือภัยพิบัติแผ่นดินไหวของโรงเรียน 
7. จัดท ำระบบข้อมูลสำรสนเทศหน่วยงำนที่เกี่ยวข้องกับกำรรับมือภัยพิบัติแผ่นดินไหว 
8. ประเมินควำมเสี่ยงกำรเกิดภัยพิบัติแผ่นดินไหวอยู่เป็นประจ ำ 
9. มีกำรประสำนงำนระหว่ำงสถำนศึกษำ หน่วยงำนภำครัฐ เอกชน และชุมชนในกำรให้

ควำมช่วยเหลือรับมือภัยพิบัติแผ่นดินไหว ทั้งก่อนเกิด ระหว่ำงเกิดและหลังเกิดแผ่นดินไหว 
10. ให้ชุมชนมีส่วนร่วมในกำรเตรียมควำมพร้อมรับมือแผ่นดินไหว 
11. จัดให้มีกำรซ้อมแผนเผชิญเหตุอย่ำงสม่ ำเสมอและเชื่อมโยงกับชุมชน 
12. ประเมินกำรฝึกซ้อมและปรับปรุงกำรเตรียมควำมพร้อมรับมือภัยพิบัติแผ่นดินไหว 
ระหว่ำงเกิดภัยพิบัติ 8 มำตรกำร  
1. กำรแจ้งเตือนภัย 
2. กำรสั่งกำรที่รวดเร็ว 
3. กำรประสำนงำนกับหน่วยงำน องค์กร เพื่อขอรับควำมช่วยเหลือ 
4. กำรจัดตั้งศูนย์อ ำนวยกำรเฉพำะกิจ 
5. กำรให้ควำมช่วยเหลือ ปฐมพยำบำลผู้ได้รับบำดเจ็บ 
6. กำรอ ำนวยกำรอพยพเคลื่อนย้ำยผู้ได้รับผลกระทบ 
7. กำรช่วยชีวิตและค้นหำผู้ประสบภัย 
8. กำรรำยงำนผู้บังคับบัญชำเมื่อเกิดสถำนกำรณ์แผ่นดินไหวที่เป็นระบบ 
หลังเกิดภัยพิบัติ 3 มำตรกำร 
1. รวบรวมข้อมูลควำมเสียหำยที่เกิดขึ้นในโรงเรียน 
2. รวบรวมข้อมูลควำมต้องกำรของผู้ประสบภัย 
3. ติดตำมผลกำรด ำเนินงำนรับมือภัยพิบัติแผ่นดินไหวของโรงเรียน 
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2) กำรศึกษำด้ำนกำรลดควำมเสี่ยงและกำรรู้รับปรับตัวจำกภัยพิบัติ 
ก่อนเกิดภัยพิบัติ 9 มำตรกำร  
1. มีหลักสูตรกำรสอนภัยพิบัติแผ่นดินไหว เช่น กำรจัดให้มีบทเรียนท้องถิ่น 
2. กำรสอดแทรกเนื้อหำเรื่องแผ่นดินไหวในทุกกลุ่มสำระกำรเรียนรู้ 
3. มีกำรพัฒนำศักยภำพบุคลำกรและครูผู้สอน เรื่องภัยพิบัติแผ่นดินไหว 
4. มีกำรให้ควำมรู้ภัยพิบัติแผ่นดินไหวกับชุมชน 
5. มีกำรพัฒนำสื่อและแหล่งเรียนรู้เรื่องแผ่นดินไหว 
6. ผู้มีส่วนเกี่ยวข้องในโรงเรียนรับรู้ต่อแนวโน้มกำรเกิดแผ่นดินไหวและตระหนักรู้ต่อภัยที่เกิด

จำกแผ่นดินไหว 
7. จัดให้นักเรียนได้ฝึกปฏิบัติในกำรประเมินควำมเสี่ยง กำรวำงแผนและกำรเตรียมควำม

พร้อมรับมือภัยพิบัติอย่ำงเป็นระบบ 
8. จัดให้มีกิจกรรมกำรศึกษำตำมอัธยำศัย กำรศึกษำนอกสถำนที่ กำรศึกษำโดยใช้ชุมชนที่อยู่

ในพ้ืนที่เสี่ยงภัยเป็นแหล่งเรียนรู้ 
9. สอดแทรกควำมรู้ด้ำนกำรลดควำมเสี่ยงไว้ในหลักสูตร 
ระหว่ำงเกิดภัยพิบัติ 1 มำตรกำร  
1.น ำควำมรู้และประสบกำรณ์ที่ได้รับมำรับมือกับภัยพิบัติแผ่นดินไหว 
หลังเกิดภัยพิบัติ 1 มำตรกำร 
1. มีกำรประสำนงำนหน่วยงำนให้ค ำปรึกษำด้ำนสุขภำพจิตแก่ผู้ประสบเหตุภัยพิบัติ

แผ่นดินไหว 
 
3) อำคำรสถำนที่และสิ่งอ ำนวยควำมสะดวกในโรงเรียนที่ปลอดภัย  
ก่อนเกิดภัยพิบัติ 7 มำตรกำร  
1. ส ำรวจแผนที่เสี่ยงกำรเกิดภัยจำกแผ่นดินไหว 
2. ส ำรวจควำมแข็งแรงของอำคำรสถำนที่และสิ่งอ ำนวยควำมสะดวกในโรงเรียน 
3. มีป้ำยเส้นทำงกำรอพยพท่ีชัดเจน 
4. จัดสถำนที่ท่ีปลอดภัยรองรับกำรอพยพเมื่อเกิดภัยพิบัติแผ่นดินไหว 
5. จัดสภำพแวดล้อมในโรงเรียนไม่ให้เอ้ือต่อควำมเสียหำยทำงร่ำงกำยและทรัพยำกรทำงกำร

ศึกษำ 
6. การก่อสร้างอาคาร การปรับปรุงต่อเติมอาคารเรียนให้มีความแข็งแรง  
7. ปรับปรุงสิ่งอ ำนวยควำมสะดวกเรื่องน้ ำสะอำดและสุขอนำมัยเพ่ือรองรับควำมเสี่ยงที่อำจ

เกิดข้ึน 
ระหว่ำงเกิดภัยพิบัติ 2 มำตรกำร  
1. มีระบบเตือนภัยกำรเกิดภัยพิบัติแผ่นดินไหว 
2. มีป้ำยเส้นทำงกำรอพยพท่ีชัดเจน 
หลังเกิดภัยพิบัติ 2 มำตรกำร 
1. จัดท ำข้อมูลควำมเสียหำยโดยภำพรวมหลังกำรเกิดภัยพิบัติแผ่นดินไหว 
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2. มีกำรประเมินควำมเสียหำยเมื่อเกิดแผ่นดินไหวขึ้นจัดท ำแผนฟื้นฟูเพ่ือให้นักเรียนได้รับรู้
ควำมเสียหำยเมื่อเกิดแผ่นดินไหว 
 
กำรวัดและประเมินผล 

กำรด ำเนินงำนตำมรูปแบบกำรเตรียมควำมพร้อมรับมือภัยพิบัติแผ่นดินไหวของโรงเรียน 
สำมำรถวัดและประเมินผลควำมส ำเร็จของรูปแบบ ตำมแนวทำงนี้ 

  1. เครื่องมือ ได้แก่  แบบประเมินกำรเตรียมควำมพร้อมรับมือภัยพิบัติแผ่นดินไหวใช้
ประเมินกำรด ำเนินกำรเตรียมควำมพร้อมรับมือภัยพิบัติแผ่นดินไหวของโรงเรียน ก่อนและหลัง
ด ำเนินกำรตำมรูปแบบ 

  2. วิธีกำรประเมิน ได้แก่ กำรตรวจสอบเอกสำร หลักฐำน ร่องรอย สภำพพ้ืนที่ กำร
สอบถำมและ กำรสัมภำษณ์ผู้มีส่วนเกี่ยวข้อง 

  3. ผู้ประเมิน  เป็นผู้มีส่วนเกี่ยวข้อง จ ำนวน 5 ส่วน ได้แก่  ครูและบุคลากรทางการศึกษา   
คณะกรรมกำรสถำนศึกษำ  นักเรียน และผู้ปกครองนักเรียน 

  4. เกณฑ์กำรประเมิน  เมื่อประเมินเสร็จสิ้นน ำผลประเมินมำวิเครำะห์ใช้เกณฑ์สมบูรณ์ 4  
ระดับ คือ มำกท่ีสุด มำก ปำนกลำง และน้อย ดังนี้ 
  ค่ำคะแนนเฉลี่ย ระหว่ำง 0 - 6 คะแนน อยู่ในระดับ น้อย  

ค่ำคะแนนเฉลี่ย ระหว่ำง 7 – 13 คะแนน อยู่ในระดับปำนกลำง  
ค่ำคะแนนเฉลี่ย ระหว่ำง 14– 20 คะแนน อยู่ระดับมำก  

    ค่ำคะแนนเฉลี่ย ระหว่ำง 21– 33 คะแนน อยู่ระดับมำกที่สุด 
 

แบบประเมินระดับกำรเตรียมควำมพร้อมรับมือภัยพิบัติแผ่นดินไหวของโรงเรียน 
ค ำชี้แจง  

1. แบบประเมินนี้เป็นส่วนหนึ่งของงำนวิจัยเรื่อง “กำรพัฒนำรูปแบบกำรเตรียมควำมพร้อม
รับมือภัยพิบัติแผ่นดินไหวของโรงเรียนในพื้นที่รอยเลื่อนศรีสวัสดิ์ จังหวัดกำญจนบุรี”  

2. แบบประเมินนี้แบ่งออกเป็น 2 ตอน ได้แก่   
ตอนที่ 1 ข้อมูลทั่วไปของโรงเรียนที่ประเมิน 
ตอนที่ 2 ค ำถำมที่เก่ียวกับกำรเตรียมควำมพร้อมรับมือภัยพิบัติแผ่นดินไหวใน

โรงเรียน 
ตอนที่ 3 เป็นส่วนที่ให้ผู้ตอบแบบประเมินได้ให้ข้อเสนอแนะ 

3. ให้ท่ำนประเมิน โดยท ำเครื่องหมำย  ลงในช่องส ำหรับเลือกตอบกำรด ำเนินกำรตำม
องค์ประกอบและตัวบ่งชี้ ว่ำมีกำรด ำเนินกำรมำกน้อยเพียงใด และเติมข้อควำมลงในช่องว่ำงควำม
คิดเห็นและข้อเสนอแนะอ่ืน ๆ 

4. ข้อค ำถำม มี 33 ข้อ ตัวเลือกจ ำนวน 2 ตัวเลือก คือ ใช่ และ ไม่ใช่ ถ้ำตอบ ใช่ จะได้
คะแนน 1 หำกตอบ ไม่ใช่ จะได้คะแนน 0 รวมคะแนนทั้งหมด แล้วแปลผลค่ำคะแนนเฉลี่ย
ตำมเกณฑ์ ดังนี้ 

ค่ำคะแนนเฉลี่ย ระหว่ำง 0 - 6 คะแนน อยู่ในระดับ น้อย  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

380 
 

 

ค่ำคะแนนเฉลี่ย ระหว่ำง 7 – 13 คะแนน อยู่ในระดับปำนกลำง  
ค่ำคะแนนเฉลี่ย ระหว่ำง 14– 20 คะแนน อยู่ระดับมำก  
ค่ำคะแนนเฉลี่ย ระหว่ำง 21– 33 คะแนน อยู่ระดับมำกท่ีสุด 

5. กรุณำตอบแบบประเมินทุกข้อ เนื่องจำกผลกำรประเมินมีควำมส ำคัญอย่ำงยิ่งต่อกำร
พัฒนำ 

รูปแบบกำรเตรียมควำมพร้อมรับมือภัยพิบัติแผ่นดินไหวของโรงเรียนในพื้นที่รอยเลื่อนศรีสวัสดิ์ 
จังหวัดกำญจนบุรี และสำมำรถน ำไปใช้ประโยชน์ให้เกิดเป็นรูปธรรมได้อย่ำงยั่งยืนต่อไป 
 
ตอนที่ 1  ข้อมูลทั่วไป 

ค ำชี้แจง  โปรดท ำเครื่องหมำย  ที่ตรงกับควำมเป็นจริงเพียงค ำตอบเดียวเท่ำนั้น  
1. ข้อมูลทั่วไป  
โรงเรียน...............................................................................................ระดับ   มัธยมศึกษำ  

 ประถมศึกษำ   ขยำยโอกำส   โทรศัพท์......................โทรสำร........................... 
ที่ตั้ง : เลขที่.................ต ำบล.......................................อ ำเภอ.................................จังหวัด.............. ..... 

จ ำนวนนักเรียน.................คน (นักเรียนชำย................คน, นักเรียนหญิง.............คน)  
จ ำนวนบุคลำกร.................คน (ชำย................คน, หญิง.............คน) 
 
 

ตอนที่  2  ค ำถำมที่เก่ียวกับเรื่องกำรด ำเนินกำรเตรียมควำมพร้อมรับมือภัยพิบัติแผ่นดินไหว 
ค ำชี้แจง โปรดอ่ำนข้อควำมในแต่ละข้อแล้วพิจำรณำเลือกข้อที่ตรงกับกำรด ำเนินกำรของ 

โรงเรียนมำกที่สุดโดยท ำเครื่องหมำย  ลงในช่องใดช่องหนึ่งทำงขวำมือเพียงช่องเดียว 
 

ข้อค ำถำม 
ผลกำรประเมิน 
ใช่ ไม่ใช่ 

ข้อที่ 1 มีกำรจัดท ำนโยบำยกำรเตรียมควำมพร้อมรับมือภัยพิบัติแผ่นดินไหวที่
ชัดเจนและเป็นรูปธรรม  

  

ข้อที่ 2 มีกำรถ่ำยทอดนโยบำยสู่กำรปฏิบัติ ครู นักเรียนและผู้มีส่วนเกี่ยวข้อง 
ของโรงเรียนรับทรำบนโยบำยที่ประกำศ 

  

ข้อที่ 3 มีกำรจัดตั้งคณะท ำงำนเตรียมควำมพร้อมรับมือภัยพิบัติแผ่นดินไหว   
ข้อที่ 4 มีกำรส ำรวจข้อมูลกำรเตรียมควำมพร้อมรับมือภัยพิบัติแผ่นดินไหวใน
โรงเรียน 

  

ข้อที่ 5 มีกำรส ำรวจแผนที่เสี่ยงกำรเกิดภัยจำกแผ่นดินไหว   
ข้อที ่6 มีกำรมีแผนกำรรับมือภัยจำกกำรเกิดแผ่นดินไหว   
ข้อที่ 7 มีระบบสั่งกำรที่รวดเร็วเมื่อเกิดแผ่นดินไหว   
ข้อที่ 8 มีแผนกำรอพยพเม่ือเกิดแผ่นดินไหวที่มีประสิทธิภำพ   
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ข้อค ำถำม 
ผลกำรประเมิน 
ใช่ ไม่ใช่ 

ข้อที่ 9 มีแผนกำรช่วยชีวิตและค้นหำผู้ประสบเหตุเมื่อเกิดแผ่นดินไหว   
ข้อที่ 10 มีกำรรำยงำนผู้บังคับบัญชำเมื่อเกิดแผ่นดินไหวที่เป็นระบบ   
ข้อที่ 11 ประเมินควำมเสี่ยงกำรเกิดภัยพิบัติแผ่นดินไหวอยู่เป็นประจ ำ    
ข้อที่ 12 มตีิดตำมผลกำรด ำเนินงำนรับมือภัยพิบัติแผ่นดินไหวของโรงเรียน   
ข้อที่ 13 มีระบบเตือนภัยกำรเกิดภัยพิบัติแผ่นดินไหว   
ข้อที่ 14 มีป้ำยเส้นทำงกำรอพยพที่ชัดเจน   
ข้อที่ 15 จัดสถำนที่ท่ีปลอดภัยรองรับกำรอพยพเม่ือเกิดภัยพิบัติแผ่นดินไหว   
ข้อที่ 16 จัดสภำพแวดล้อมในโรงเรียนไม่ให้เอ้ือต่อควำมเสียหำยทำงร่ำงกำย
และทรัพย์สินเมื่อเกิดแผ่นดินไหว 

  

ข้อที่ 17 มีหลักสูตรกำรสอนภัยพิบัติแผ่นดินไหว   
ข้อที่ 18  มีกำรจัดกำรเรียนรู้ เรื่อง แผ่นดินไหว   
ข้อที่ 19 มีกำรพัฒนำศักยภำพบุคลำกรและครูผู้สอน เรื่องภัยพิบัตแิผ่นดินไหว   
ข้อที่ 20 มีกำรให้ควำมรู้ภัยพิบัติแผ่นดินไหวกับชุมชน   
ข้อที่ 21 มีกำรพัฒนำสื่อและแหล่งเรียนรู้เรื่องแผ่นดินไหว   
ข้อที่ 22 จัดตั้งอำสำสมัครเมื่อเกิดภัยพิบัติแผ่นดินไหว   
ข้อที่ 23 มีผู้มีส่วนเกี่ยวข้องในโรงเรียนรับรู้ต่อแนวโน้มกำรเกิดแผ่นดินไหวและ
ตระหนักรู้ต่อภัยที่เกิดจำกแผ่นดินไหว 

  

ข้อที่ 24 จัดท ำระบบข้อมูลนักเรียน ผู้ปกครองเพ่ือประสำนงำนเมื่อเกิด
แผ่นดินไหว 

  

ข้อที่ 25 จัดท ำระบบข้อมูลสำรสนเทศหน่วยงำนที่เกี่ยวข้องกับกำรรับมือภัย
พิบัติแผ่นดินไหว  

  

ข้อที่ 26 มีกำรประสำนงำนระหว่ำงสถำนศึกษำ หน่วยงำนภำครัฐ เอกชน และ
ชุมชน ในกำรให้ควำมช่วยเหลือรับมือภัยพิบัติแผ่นดินไหว ทั้งก่อนเกิด ระหว่ำง
เกิดและหลังเกิดแผ่นดินไหว  

  

ข้อที่ 27 ฝึกซ้อมกำรรับมือภัยพิบัติแผ่นดินไหวทั้งระบบ    
ข้อที่ 28 มีกำรประเมินควำมเสียหำยเมื่อเกิดแผ่นดินไหวขึ้น    
ข้อที่ 29 จัดท ำข้อมูลควำมเสียหำยโดยภำพรวมหลังกำรเกิดภัยพิบัติ
แผ่นดินไหว 

  

ข้อที่ 30 จัดท ำแผนฟ้ืนฟูเพ่ือให้นักเรียนได้รับรู้ควำมเสียหำยเมื่อเกิด
แผ่นดินไหว 

  

ข้อที่ 31 มีมำตรกำรในกำรให้ควำมช่วยเหลือผู้ประสบเหตุภัยพิบัติแผ่นดินไหว   
ข้อที่ 32 มีกำรประสำนงำนหน่วยงำนให้ค ำปรึกษำด้ำนสุขภำพจิตแก่ผู้ประสบ
เหตุภัยพิบัติแผ่นดินไหว 
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ข้อค ำถำม 
ผลกำรประเมิน 
ใช่ ไม่ใช่ 

ข้อที่ 33 มีกำรประสำนงำนกับหน่วยงำน องค์กร เพื่อขอควำมช่วยเหลือแก่ผู้
ประสบเหตุภัยพิบัติแผ่นดินไหว 

  

 
ชื่อผู้ประเมิน........................................................ .................ต ำแหน่ง..................................................... 
วันเดือนปี ที่ประเมิน.................................................................. ........................................................... 
 
บทบำทหน้ำที่ของผู้มีส่วนเกี่ยวข้องในกำรเตรียมควำมพร้อมรับมือภัยพิบัติแผ่นดินไหวในโรงเรียน 

 
ต ำแหน่ง บทบำทและหน้ำที่ 

ผู้อ ำนวยกำรโรงเรียน 1. วำงนโยบำยในกำรเตรียมควำมพร้อมรับมือภัยพิบัติ
แผ่นดินไหวในโรงเรียน 
2. แต่งตั้งคณะท ำงำน ผู้รับผิดชอบ 
3. จัดท ำแผนปฏิบัติงำน 
4. ประสำนควำมร่วมมือกับหน่วยงำนสำธำรณภัยอื่นๆ 
5. ฝึกซ้อมกำรอพยพ เมื่อเกิดภัยพิบัติแผ่นดินไหว 

ครูผู้สอน 1. จัดท ำหลักสูตรเรื่อง แผ่นดินไหว 
2. จัดท ำแผนกำรสอน เรื่อง แผ่นดินไหว 
3. จัดกิจกรรมกำรเรียนกำรสอน เรื่อง แผ่นดินไหว 
4. ให้ควำมรู้ ควำมตระหนัก และทักษะกำรปฏิบัติเมื่อเกิดภัย
พิบัติแผ่นดินไหว 

บุคลำกรทำงกำรศึกษำ 1. ปรับปรุงสภำพแวดล้อม สภำพอำคำรเรียน ให้มีควำมปลอดภัย
และพร้อมรับมือภัยพิบัติแผ่นดินไหว 
2. จัดท ำเส้นทำงอพยพ จุดรวมพล พร้อมป้ำยบอกสถำนที่และ
เส้นทำงท่ีชัดเจน 
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กิจกรรม 
ฝึกปฏิบัติกำรเสริมสร้ำงทักษะกำรรับมือภัยพิบัติแผ่นดินไหว 

ตำมรูปแบบกำรเตรียมควำมพร้อมรับมือภัยพิบัติแผ่นดินไหวของโรงเรียนในพื้นที่รอยเลื่อนศรี
สวัสดิ์ จังหวัดกำญจนบุรี 
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ค ำน ำ 
 

  คู่มือกำรจัดกิจกรรมกำรเรียนกำรสอนเพ่ือเตรียมควำมพร้อมรับมือภัยพิบัติแผ่นดินไหวเล่ม
นี้  มีวัตถุประสงค์เพ่ือให้นักเรียนมีควำมรู้เกี่ยวกับแผ่นดินไหว อันตรำยที่อำจเกิดจำกแผ่นดินไหว และ
เพ่ือเตรียมให้นักเรียนมีควำมรู้เกี่ยวกับรับมือภัยพิบัติแผ่นดินไหว ในโรงเรียน โดยให้นักเรียนได้มี
ควำมรู้ควำมเข้ำใจ  มีควำมตระหนัก และทักษะกำรปฏิบัติในกำรรับมือกับภัยพิบัติที่เกิดจำก
แผ่นดินไหวของโรงเรียนที่ตนเรียน 
 คู่มือเล่มนี้ มีแนวทำงกำรจัดกิจกรรมกำรเรียนกำรสอนเพื่อเตรียมควำมพร้อมรับมือภัยพิบัติ
แผ่นดินไหว โดยบูรณำกำรเข้ำกับกำรสอนในกลุ่มสำระกำรเรียนรู้ต่ำงๆ ให้คุณครูและผู้ที่สนใจน ำไป
ปรับใช้ในกำรจัดกิจกรรมกำรเรียนกำรสอนเพื่อเตรียมควำมพร้อมรับมือภัยพิบัติแผ่นดินไหว 
 ผู้จัดท ำหวังว่ำคู่มือเล่มนี้จะเป็นประโยชน์ต่อครูที่จะน ำไปปรับใช้ในกำรพัฒนำทักษะของ
นักเรียนและผู้ที่สนใจในโรงเรียนในกำรรับมือกับภัยพิบัติจำกแผ่นดินไหวที่อำจเกิดขึ้นในพ้ืนที่โรงเรียน
ของตนได้ 
 
 

นภัสพร  ทองพรำย 
นักศึกษำหลักสูตรปรัชญำดุษฎีบัณฑิต สำขำวิชำสิ่งแวดล้อมศึกษำ 

มหำวิทยำลัยรำชภัฏวไลยอลงกรณ์ ในพระบรมรำชูปถัมภ์ จังหวัดปทุมธำนี 
พ.ศ.2564 
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ค ำชี้แจง 
 
 คู่มือกำรจัดกิจกรรมกำรเรียนกำรสอนเพ่ือเตรียมควำมพร้อมรับมือภัยพิบัติแผ่นดินไหว เล่ม
นี้  ให้แนวทำงกำรจัดกิจกรรมกำรเรียนกำรสอนเพ่ือเตรียมควำมพร้อมรับมือภัยพิบัติแผ่นดินไหว โดย
บูรณำกำรเข้ำกับกำรสอนในกลุ่มสำระกำรเรียนรู้ต่ำง ๆ  โดยมุ่งหวังให้ใช้คู่มือเล่มนี้เพ่ื อเป็นแนว
ทำงกำรจัดกิจกรรมของครูในกำรพัฒนำทักษะและรักษำตนให้มีควำมปลอดภัยจำกภัยพิบัติเกี่ยวกับ
แผ่นดินไหว คู่มือนี้ประสงค์ควำมปลอดภัยให้แก่นักเรียน  ด้วยกำรให้ ครูอำจำรย์  นักเรียน  และ
ผู้ปกครองได้มีส่วนร่วมในกำรเรียนรู้ทักษะต่ำง ๆ ในกำรรับมือกับภัยพิบัติจำกแผ่นดินไหวด้วย 
 คู่มือเล่มนี้ จัดท ำขึ้นเพ่ือให้ครูใช้เป็นแนวทำงในกำรจัดกิจกรรมกำรเรียนกำรสอนเตรียม
ควำมพร้อมรับมือรับมือกับภัยพิบัติจำกแผ่นดินไหวให้แก่นักเรียนหรือผู้สนใจทั่วไปได้ท ำควำมเข้ำใจ
เกี่ยวกับกิจกรรม ตลอดจนขั้นตอนในกำรท ำกิจกรรม และกำรวัดผลด้วย 
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1 
2 
3 
5 
8 
11 
15 
17 
20 
22 
25 
28 
31 
34 
37 
40 
42 
44 
46 
49 

สำรบัญ 
 
เรื่อง                                                                                                             หน้ำ 
ค ำน ำ                                                                                                                  
ค ำชี้แจง                                                                                                              
สำรบัญ                                                                                                                
กิจกรรมที่ 1 รู้จัก 14 รอยเลื่อนมีพลัง                                 
กิจกรรมที่ 2 รู้จักหน่วยงำนที่เกี่ยวข้องกับแผ่นดินไหว      
กิจกรรมที่ 3 จ ำลองกำรสั่นสะเทือนของแผ่นดินไหว                                       
กิจกรรมที่ 4 ส ำรวจแผนที่ชุมชน                                                     
กิจกรรมที่ 5  คลื่นแผ่นดินไหว         
กิจกรรมที่ 6  สืบค้นข้อมูลแผ่นดินไหว       
กิจกรรมที่ 7 ปฐมพยำบำล        
กิจกรรมที่ 8  ควำมปลอดภัยในชีวิต       
กิจกรรมที่ 9  อักษรไขว้แผ่นดินไหว       
กิจกรรมที่ 10 จับคู่         
กิจกรรมที่ 11 แผนที่เสี่ยงภัยแผ่นดินไหว       
กิจกรรมที่ 12  ระบำยสีรอยเลื่อนเสี่ยงภัยแผ่นดินไหว     
กิจกรรมที่ 13  เล่ำเรื่องจำกภำพ        
กิจกรรมที่ 14  แต่งกลอนจำกภำพ        
กิจกรรมที่ 15  ถุงยังชีพ                                                                             
กิจกรรมที่ 16  กำรประกอบอำหำรในค่ำยอพยพ                                               
กิจกรรมที่ 17 ฝึกซ้อมหนีภัย                                                                       
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กิจกรรมที่ 1 รู้จัก 14 รอยเลื่อนมีพลัง 

วิชำสังคม 
มำตรฐำนกำรเรียนรู้ ส 5.1 

วัสดุอุปกรณ์ 
1. ส ี    2. ใบควำมรู้     3. ใบงำน  

 

รอยเลื่อนแผ่นดินไหว 

ในทำงธรณีวิทยำนั้น รอยเลื่อนเป็นรอยแตกระนำบในหิน ที่หินด้ำนหนึ่งของรอยแตกนั้น
เคลื่อนที่ไปบนหินอีกด้ำนหนึ่ง สำมำรถพบได้ทุกภูมิภำคในประเทศไทย สำมำรถแบ่งออกเป็น 
รอยเลื่อนมีพลัง (Active fault) และ รอยเลื่อนที่ไม่มีพลัง  (Inactive fault) โดยรอยเลื่อนมีพลัง 
เป็นรอยเลื่อนที่พบหลักฐำนว่ำเคยเกิดกำรเลื่อนหรือขยับตัวมำแล้วในช่วง 10,000 ปี ซึ่งมักจะพบ
อยู่ในพ้ืนที่ที่เกิดแผ่นดินไหวบ่อย รอยเลื่อนไม่มีพลัง คือรอยเลื่อนที่ไม่พบหลักฐำนกำรเลื่อนเป็น
เวลำนำนมำกว่ำ 10,000 ปี  

รอยเลื่อนมีพลังในประเทศไทยนั้น มีทั้งหมด 14 รอยเลื่อนกระจำยอยู่ใน 22 จังหวัด ซึ่ง
พบมำกในบริเวณภำคเหนือ ภำคตะวันตก และภำคใต้ของประเทศไทย 

1. กลุ่มรอยเลื่อนแม่จัน 2. กลุ่มรอยเลื่อนแม่อิง 3. กลุ่มรอยเลื่อนแม่ฮ่องสอน 
4. กลุ่มรอยเลื่อนเมย 5. กลุ่มรอยเลื่อนแม่ทำ 6. กลุ่มรอยเลื่อนเถิน 
7. กลุ่มรอยเลื่อนพะเยำ 8. กลุ่มรอยเลื่อนปัว 9. กลุ่มรอยเลื่อนอุตรดิตถ์ 
10. กลุ่มรอยเลื่อนเจดีย์สำมองค์   11. กลุ่มรอยเลื่อนศรีสวัสดิ์ 
12. กลุ่มรอยเลื่อนเพชรบูรณ์   13. กลุ่มรอยเลื่อนระนอง 
13. กลุ่มรอยเลื่อนระนอง    14. กลุ่มรอยเลื่อนคลองมะรุ่ย 

วัตถุประสงค์ 
    เพ่ือให้นักเรียนรู้รอยเลื่อนแผ่นดินไหวของประเทศไทย 

ขั้นตอนกำรปฏิบัติกิจกรรม 
1. แบ่งกลุ่มนักเรียน 2 กลุ่ม กลุ่มละ 4-6 คน 
2. ให้นักเรียนช่วยกันศึกษำรอยเลื่อนที่มีพลังของประเทศไทย 
3. ให้นักเรียนท ำใบงำนรอยเลื่อนมีพลังของประเทศไทย 
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ใบควำมรู้เรื่อง 
แผนที่รอยเลื่อนมีพลังในประเทศไทย 
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ใบงำน 
ค ำชี้แจง  ให้นักเรียนวำดรอยเลื่อน พร้อมบอกชื่อรอยเลื่อน ให้ถูกต้องมำกที่สุด 
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กิจกรรมที่ 2 
รู้จักหน่วยงำนที่เกีย่วข้อง

กับแผ่นดินไหว 

 

วิชำสังคม 
มำตรฐำนกำรเรียนรู้ ส 5.1 

วัสดุอุปกรณ์ 
1. ใบควำมรู้     2. ใบงำน  

 

วัตถุประสงค์ 
    เพ่ือให้นักเรียนรู้หน่วยงำนที่เก่ียวข้องกับแผ่นดินไหว 

ขั้นตอนกำรปฏิบัติกิจกรรม 
1. แบ่งกลุ่มนักเรียน 2 กลุ่ม กลุ่มละ 4-6 คน 
2. ให้นักเรียนช่วยกันศึกษำหน่วยงำนที่เกี่ยวข้องกับแผ่นดินไหว  
3. ให้นักเรียนท ำใบงำนหน่วยงำนที่เกี่ยวข้องกับแผ่นดินไหวในพื้นที่ 
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ใบควำมรู้เรื่อง หน่วยงำนที่เกี่ยวข้องกับแผ่นดินไหว 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ส ำนักงำนป้องกันและบรรเทำสำธำรณภัย กระทรวงมหำดไทย 
ส ำนักงำนป้องกันและบรรเทำสำธำรณภัยทุกจังหวัด เป็นหน่วยงำนที่ขึ้นตรงต่อผู้ว่ำรำชกำร

จังหวัด 
มีหน้ำที่รับผิดชอบดังนี้ 

• จัดท ำ แผนกำรป้องกันและบรรเทำสำธำรณภัยจังหวัด เช่น แผนกำรเผชิญเหตุ แผนฝึกซ้อม
ป้องกันภัยและแผนกำรอพยพประชำชนจำกพ้ืนที่เสี่ยงภัย 

• วิเครำะห์ใช้ประโยชน์ข้อมูลเครือข่ำยและฐำนข้อมูลด้ำนสำธำรณภัย  รวมทั้งบริหำรจัดกำร
ระบบเทคโนโลยีสำรสนเทศของหน่วยงำน 

• ท ำหน้ำที่ช่วยเหลือผู้ประสบภัยพิบัติระดับจังหวัด และติดตำมประเมินผลกำรด ำเนินงำนของ
คณะกรรมกำรช่วยเหลือผู้ประสบภัยพิบัติระดับอ ำเภอ 

• เป็นศูนย์อ ำนวยกำรควำมปลอดภัยทำงถนนระดับจังหวัด 
กรมทรัพยำกรธรณี กระทรวงทรัพยำกรธรรมชำติและสิ่งแวดล้อม 

มีหน้ำที่รับผิดชอบดังนี้ 
• ส ำรวจ กำรตรวจสอบ กำรศึกษำ กำรวิจัยกำรพัฒนำองค์ควำมรู้ กำรให้บริกำรข้อมูล กำร

เผยแพร่ควำมรู้ กำรบริกำรทำงวิชำกำร รวมทั้งประสำนควำมร่วมมือกับต่ำงประเทศและองค์กำร
ระหว่ำงประเทศในด้ำนธรณีวิทยำและทรัพยำกรแร่ 

• ก ำหนดมำตรฐำนทำงธรณีวิทยำ และทรัพยำกรแร่ รวมทั้งรวบรวมจัดเก็บรักษำหลักฐำน
อ้ำงอิงทำงธรณีวิทยำ และทรัพยำกรแร่ของประเทศ 

กรมชลประทำน กระทรวงเกษตรและสหกรณ์ 
มีหน้ำที่รับผิดชอบดังนี้ 

• พัฒนำแหล่งน้ ำ •บริหำรจัดกำรน้ ำ •ป้องกันและบรรเทำสำธำรณภัยอันเกิดจำกน้ ำ 
ศูนย์เตือนภัยแห่งชำติ 

มีหน้ำที่รับผิดชอบดังนี้เป็นศูนย์ข้อมูลกลำงทำงด้ำนภัยพิบัติทำงธรรมชำติ และควบคุมสั่งกำร
ในภำวะวิกฤติ ตลอดจนแจ้งเตือนภัยพิบัติทุกประเภท ซึ่งเกิดขึ้นภำยในประเทศไทย 

กรมอุตุนิยมวิทยำ  
มีหน้ำท่ีรับผิดชอบดังนี้ 

• ตรวจและรำยงำนสภำวะอำกำศและปรำกฏกำรณ์ธรรมชำติ 
• พยำกรณ์อำกำศและเตือนภัยที่เกิดจำกธรรมชำติ 
• ให้บริกำรด้ำนอุตุนิยมวิทยำแก่กิจกำรต่ำง ๆ 
• ศึกษำและวิจัยด้ำนอุตุนิยมวิทยำและภูมิฟิสิกส์ 
• ร่วมมือและประสำนงำนด้ำนอุตุนิยมวิทยำกับองค์กำรและหน่วยงำนอื่นที่เก่ียวข้อง 
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ใบงำน 
ค ำชี้แจง  ให้ค้นหำชื่อหน่วยงำนที่เกี่ยวข้องกับแผ่นดินไหว พร้อมเบอร์โทรศัพท์ติดต่อ 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ที ่ ชื่อหน่วยงำน หน้ำที่ 
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ขนำด ควำมสัมพันธ์ของขนำดโดยประมำณกับควำมสั่นสะเทือนใกล้ศูนย์กลำง 

1-2.9 เกิดกำรสั่นไหวเล็กน้อย มีควำมรู้สึกถึงกำรสั่นไหว บำงครั้งรู้สึกเวียน 
ศีรษะ 

3-3.9 เกิดกำรสั่นไหวเล็กน้อย ผู้คนที่อยู่ในอำคำรรู้สึกเหมือนรถไฟวิ่งผ่ำน 
4-4.9 เกิดกำรสั่นไหวปำนกลำง ผู้ที่อำศัยอยู่ทั้งภำยในอำคำร และนอกอำคำร 

รู้สึกถึงกำรสั่นสะเทือน วัตถุห้อยแขวนแกว่งไกว 
5-5.9 เกิดกำรสั่นไหวรุนแรงเป็นบริเวณกว้ำง เครื่องเรือนและวัตถุมีกำร

เคลื่อนที ่
6-6.9 เกิดกำรสั่นไหวรุนแรงมำก อำคำรเริ่มเสียหำย พังทลำย 
7.0 ขึ้นไป เกิดกำรสั่นไหวร้ำยแรง อำคำร สิ่งก่อสร้ำงมีควำมเสียหำยอย่ำงมำก 

แผ่นดินแยก วัตถุท่ีอยู่บนพื้นถูกเหวี่ยงกระเด็น 

กิจกรรมที่ 3 
จ ำลองกำรสั่นสะเทือนของ

แผ่นดินไหว 
 

ขนำดของแผ่นดินไหว 

แผ่นดินไหวเกิดจำกกำรปลดปล่อยพลังงำนที่สะสมไว้ในเปลือกโลกออกมำในรูปของคลื่นกำร
ไหวสะเทือน เพ่ือปรับภำวะสมดุลของเปลือกโลก ตำมปกติแผ่นดินไหวมีขนำดและควำม
รุนแรงแตกต่ำงกัน มักเกิดตรงบริเวณรอยต่อของแผ่นธรณี และบริเวณที่มีกำรเคลื่อนที่ของ
แผ่นธรณี 
 
 
 
 
 
 

 
 

วิชำคณิตศำสตร์ 
มำตรฐำนกำรเรียนรู้ ค 3.1 

วัสดุอุปกรณ์ 
1. ลูกปัด 2. ใบงำน 3. ค้อน 
4. ดินสอ 5. ไม้บรรทัด 

 

วัตถุประสงค์ 
    เพ่ือให้นักเรียนอธิบำยลักษณะกำรแผ่กระจำยของแรงสั่นสะเทือน 

 

ขั้นตอนกำรปฏิบัติกิจกรรม 
1. ให้นักเรียนวำงลูกปัดหลำย ๆ สีลงบนเส้นรอบวง ของแต่ละวงโดยให้ลูกปัดแต่ละลูกอยู่ห่ำง

เท่ำ ๆ กัน 
2. ใช้ค้อนเคำะลงไปกลำงกระดำษ นักเรียนสังเกตกำรณ์เคลื่อนที่ของลูกปัด  
3. วัดระยะที่ลูกปัดเคลื่อนที่ไป แล้ววำดกำรเคลื่อนที่ของลูกปัด 
4. ร่วมกันสรุปและอภิปรำยผล 
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ตัวอย่ำงกำรจัดกิจกรรม 
 
ขั้นตอนที่ 1 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ขั้นตอนที่ 2 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ขั้นตอนที่ 3 
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สรุปและอภิปรำยผล 
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กิจกรรมที่ 4 ส ำรวจแผนที่ชุมชน 

วัตถุประสงค์ 
    เพ่ือให้นักเรียนเขียนแผนที่ชุมชนเพ่ือเป็นเส้นทำงอพยพ 

 

ขั้นตอนกำรปฏิบัติกิจกรรม 
1. แบ่งกลุ่มนักเรียน 2 กลุ่ม กลุ่มละ 4-6 คน 
2. ให้นักเรียนเดินส ำรวจชุมชน 
3. ให้นักเรียนท ำใบงำนเขียนแผนที่ชุมชน โดยบอกระยะทำงจำกโรงเรียนถึงชุมชน 

 

วิชำคณิตศำสตร์ 
มำตรฐำนกำรเรียนรู้ ค 2.2 

วัสดุอุปกรณ์ 
1. ใบงำน    2.ไม้บรรทัด   3. ยำงลบ 
4. ดินสอ   
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ใบงำนที่ 1 
ค ำชี้แจง  ให้นักเรียนวำดแผนที่ชุมชน 
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กิจกรรมที่ 5 คลื่นแผ่นดินไหว 

วิชำวิทยำศำสตร์ 
มำตรฐำนกำรเรียนรู้ ว 3.2 

วัสดุอุปกรณ์ 
1. ไม้บรรทัด 2. ใบงำน

  
 

คลื่นแผ่นดินไหว 

ขณะที่แผ่นเปลือกโลกยึดติดกันอยู่แรงดันของของเหลวภำยใต้แผ่นเปลือกโลกจะท ำ
ให้รอยต่อเกิดแรงเค้น (Stress) เปรียบเทียบได้กับกำรดัดไม้ซึ่งไม้จะดัดงอและสะสมแรงเค้นไป
เรื่อย ๆ จนแรงเค้นเกินจุดแตกหักไม้ก็จะหักออกจำกกัน ในท ำนองเดียวกันเมื่อเปลือกโลก
สะสมแรงเค้นถึงจุดแตกหักเปลือกโลกจะเคลื่อนที่สัมพันธ์ระหว่ำงกันพร้อมทั้งปลดปล่อย
พลังงำนออกมำท ำให้เกิดกำรเปลี่ยนแปลงรูปร่ำงของเปลือกโลกและเกิดแรงสั่นสะเทือนเป็น
คลื่นแผ่นดินไหว ซึ่งคนเรำสำมำรถรู้สึกได้ และสร้ำงควำมเสียหำยแก่สิ่งก่อสร้ำงทั่วไป 

 

วัตถุประสงค์ 
    เพ่ือให้นักเรียนอธิบำยลักษณะของคลื่นแผ่นดินไหว 

 

ขั้นตอนกำรปฏิบัติกิจกรรม 
1. ให้นักเรียนจับปลำยไม้บรรทัดทั้งสองด้ำน และค่อยๆ ดันเข้ำหำกันจนไม้บรรทัดหัก 
2. นักเรียนสังเกตกำรณ์ และอภิปรำยผล 
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ตัวอย่ำงกำรจัดกิจกรรม 
 
ขั้นตอนที่ 1 จับปลำยไม้บรรทัดทั้งสองด้ำน และค่อย ๆ ดันเข้ำหำกันจนไม้บรรทัดหัก 
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สรุปและอภิปรำยผล 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
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………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

402 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

กิจกรรมที่ 6 สืบค้นข้อมูลแผ่นดินไหว 

วิชำวิทยำศำสตร์ 
มำตรฐำนกำรเรียนรู้ ว 3.2 

วัสดุอุปกรณ์ 
1. ใบงำน  

วัตถุประสงค์ 
    เพ่ือให้นักเรียนสืบค้นข้อมูลกำรเกิดแผ่นดินไหว 

 

ขั้นตอนกำรปฏิบัติกิจกรรม 
1. แบ่งกลุ่มนักเรียน 2 กลุ่ม กลุ่มละ 4-6 คน 
2. ให้นักเรียนค้นข้อมูลกำรเกิดแผ่นดินไหว และค ำอธิบำยประกอบภำพสั้น ๆ เกี่ยวกับสภำพ
พ้ืนที่ และผลกระทบที่เกิดขึ้น 
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ใบงำน 
ค ำชี้แจง  ให้ค้นหำข้อมูลกำรเกิดแผ่นดินไหว ค ำอธิบำยสั้น ๆ เกี่ยวกับสภำพพ้ืนที่ และผลกระทบที่
เกิดข้ึน 
 
ที ่ ประเทศ/เมือง 

ที่เกิดแผ่นดินไหว 
วันที ขนำดแรง 

สั่นสะเทือน 
สภำพพ้ืนที ผ ล ก ร ะ ท บ ที่

เกิดข้ึน 
      
      
      
      
      
      
      
      
      
      
      

 
สรุปและอภิปรำยผล 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 
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กิจกรรมที่ 7 ปฐมพยำบำล 

วิชำสุขศึกษำ 
มำตรฐำนกำรเรียนรู้ พ 5.1 

วัสดุอุปกรณ์ 
1.  อุปกรณ์ท ำแผล  2. ใบงำน  

 

สิ่งแรกที่ทุกคนมักนึกถึงเมื่อเกิดอำกำรบำดเจ็บ หรืออุบัติเหตุ คือ บำดแผลรูปแบบ
ต่ำง ๆ และกำรเสียเลือด  เรำสำมำรถดูแลรักษำบำดแผลเบื้องต้น โดยยึดหลักกำร หำกมี
เลือดออกมำก ให้ท ำกำรห้ำมเลือดก่อน  

วัตถุประสงค์ 
    เพ่ือให้นักเรียนเรียนรู้ขั้นตอนวิธีกำรปฐมพยำบำลบำดแผลเบื้องต้น 

 
ขั้นตอนกำรปฏิบัติกิจกรรม 
1. ครูยกตัวอย่ำงของบำดแผลชนิดต่ำง ๆ ให้นักเรียนดูและสอนวิธีกำรปฐมพยำบำล
เบื้องต้น 
2. ครูให้นักเรียนจับคู่เพ่ือทดลองท ำแผล 
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ใบควำมรู้ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

แผลฟกช้ ำ ห้อเลือด 
เป็นบำดแผลที่เกิดจำกกำรถูกของแข็ง

หนีบ  หรื อกระทบกระแทก แต่ ไม่ มี
บำดแผลฉีกขำด  

ให้ท ำกำรประคบเย็น โดยใช้น้ ำแข็ง
หรือถุงน้ ำเย็นประคมเพ่ือห้ำมเลือด หลัก
จำกนั้น 24 ชั่วโมงจึงท ำกำรประคบร้อน 
เพ่ือช่วยละลำยลิ่มเลือด 

 

บำดแผลถลอก 
เป็นแผลที่ผิวหนังได้รับบำดเจ็บเพียง

ชั้นนอกของผิวหนัง อำจมีเลือดออกเพียง
เล็กน้อย มักเกิดจำกกำรล้มหรือชนแล้ว
ผิวหนังมีกำรครูดกับสิ่งต่ำง ๆ 

เบื้องต้น เพียงกดแผลให้เลือดหยุด 
หลังจำกนั้นล้ำงแผลให้สะอำด ทำยำ
ปฏิชีวนะ 

 

บำดแผลถูกของมีคมบำด 
เป็นแผลขอบเรียบ อำจมีเลือดออกมำก

หรือน้อยขึ้นกับขนำดของแผล เกิดจำกของ
มีคม เช่น เศษแก้ว มีด และขอบแผ่นโลหะ 
เป็นต้น 

เบื้องต้น แผลมีขนำดเล็กใช้หัวแม่มือ 
หรือผ้ำสะอำดกดที่แผลเพ่ือห้ำมเลือด แผล
ใหญ่ให้ใช้ผ้ำพับหลำยชั้นกดที่แผลโดยตรง 

 

บำดแผลฉีกขำด 
ลักษณะขอบแผลไม่เรียบ กะรุ่งกะริ่ง 

เกิดจำกของไม่มีคม เช่น แรงกระทบ 
กระแทกที่รุนแรงท ำให้เนื้อเยื่อฉีดขำด 

เ บื้ อ ง ต้ น  คื อ ท ำ ค ว ำ ม ส ะอ ำ ด สิ่ ง
แปลกปลอมที่อยู่ในแผลด้วยน้ ำสะอำด 
แล้วกดบำดแผลห้ำมเลือดด้วยผ้ำสะอำด
ประมำณ 3-5 นำที แล้วปิดด้วยผ้ำ 

 

บำดแผลมีวัตถุปักคำ 
อำจเกิดจำกของมีคม หรือไม่มีคม ก็

ได้ และยังมีวัตถุปักคำอยู่กับอวัยวะ 
เบื้องต้น ห้ำมดึงวัตถุที่ปักคำออก 

โดยเด็ดขำด เพรำะจะท ำให้แผลฉีกขำด 
แต่ให้ใช้ผ้ำสะอำดกดรอบๆวัตถุ เพ่ือให้
วัตถุนั้นอยู่นิ่งและช่วยห้ำมเลือดก่อน 
และรีบน ำตัวส่งโรงพยำบำลทันที 

แผลไฟไหม้ 
คือ ผิวหนังหรือเนื้อเยื่อใต้ผิวหนังถูก

ท ำลำย 
เบื้องต้น ใช้ผ้ำชุบน้ ำประคบ หรือเปิด

ให้น้ ำไหลผ่ำนบริเวณบำดแผล เพ่ือช่วย
บรรเทำควำมเจ็บปวด จำกนั้นจึงใช้ครีม
ยำทำแผลเฉพำะภำยนอก และปิดด้วย
ผลิตภัณฑ์ปิดแผล ป้องกันติดเชื้อ 
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ใบงำน 
 
ค ำชี้แจง  ให้นักเรียนฝึกปฐมพยำบำลเบื้องต้น พร้อมสรุปวิธีกำรปฐมพยำบำลเบื้องต้นมำ 1 วิธี 
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กิจกรรมที่ 8 ควำมปลอดภัยในชีวิต 

วิชำสุขศึกษำ 
มำตรฐำนกำรเรียนรู้ พ 5.1 

วัสดุอุปกรณ์ 
2.  ใบควำมรู้  2. ใบงำน  

 

วัตถุประสงค์ 
    เพ่ือให้นักเรียนเรียนรู้ขั้นตอนวิธีกำรหลบภัยเมื่อเกิดแผ่นดินไหว 

 
ขั้นตอนกำรปฏิบัติกิจกรรม 

1. ครูสำธิตวิธีกำรหลบภัยเมื่อเกิดแผ่นดินไหว ให้นักเรียนดูวิธีกำรหลบภัยเมื่อเกิดแผ่นดินไหว 
2. ครูให้นักเรียนศึกษำใบควำมรู้ 
3. ให้นักเรียนฝึกปฏิบัติและท ำใบงำน 
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ใบควำมรู้ 
วิธีกำรหลบภัยเมื่อเกิดแผ่นดินไหว 
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ใบงำน 
 
ค ำชี้แจง  ให้นักเรียนฝึกปฏิบัติกำรหลบภัยเมื่อเกิดแผ่นดินไหว พร้อมสรุปวิธีกำรหลบภัยเมื่อเกิด
แผ่นดินไหว มำ 1 วิธี 
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กิจกรรมที่ 9 อักษรไขว้แผ่นดินไหว 

 

วัสดุอุปกรณ์ 
1. ปำกกำ 
2. ใบงำน 

วัตถุประสงค์ 
    เพ่ือให้นักเรียนได้รู้จักค ำศัพท์และควำมหมำยเกี่ยวกับแผ่นดินไหว 

 

ค ำศัพท์มีควำมส ำคัญในกำรเรียนภำษำอังกฤษเป็นภำษำต่ำงประเทศ  ถ้ำผู้เรียนมีควำมรู้เกี่ยวกับ
ค ำศัพท์ในภำษำใหม่ไม่เพียงพอ ผู้เรียนจะประสบปัญหำในกำรสื่อควำมหมำยและควำมต้องกำร
ของตนเองในกำรใช้ภำษำต่ำงประเทศ และไม่สำมำรถเข้ำ ใจสิ่ งที่ ได้ ฟัง ได้ อ่ำนเป็น
ภำษำต่ำงประเทศได้อย่ำงมีประสิทธิภำพ ท ำให้ไม่ประสบผลส ำเร็จในกำรสื่อสำร ดังนั้น ค ำศัพท์
จึงเป็นสิ่งส ำคัญในกระบวนกำรเรียนกำรสอนภำษำอังกฤษเป็นภำษำต่ำงประเทศ 

1. Earthquake แผ่นดินไหว 2. Disaster ภัยพิบัต ิ  3. Survivor ผู้รอดชีวิต  
4. Victim ผู้เครำะห์ร้ำย  5. Evacuee ผู้ลี้ภัย  6. Rescue ช่วยเหลือ  
7. Imperil เป็นอันตรำย  8. Tremor กำรสั่นไหว  9. Sweep พัดพำไป  
10. Mudslide โคลนถล่ม  11. Magnitude ขนำด ปริมำณ 12. Evacuate อพยพ 
13. Landslide แผ่นดินถล่ม 14. Report รำยงำน  15. News ข่ำว 
16. Refuge ที่หลบภัย  17. Body ร่ำงกำย  18. Corpse ศพ 
19. Flood น้ ำท่วม  20. Coffin โลงศพ 

วิชำภำษำอังกฤษ 
มำตรฐำนกำรเรียนรู้ ต 4.1 

ขั้นตอนกำรปฏิบัติกิจกรรม 
1. ให้นักเรียนค้นหำค ำศัพท์เกี่ยวกับแผ่นดินไหว 
2. ให้นักเรียนบอกค ำแปลด้วย 
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ใบงำน 
 
ค ำชี้แจง  ให้นักเรียนค้นหำค ำศัพท์ที่เกี่ยวข้องกับแผ่นดินไหวทั้งหมด 20 ค ำ ในตำรำงอักษรไขว้
แผ่นดินไหว พร้อมบอกค ำแปล 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

A D V R O B O E U A T E N O M E E Y E S 
M E L D I R C A B A Y M O M L O V E D 0 
C V A H V I C T I M O L M Y R E S C U E 
0 0 N W E E K H P I Z Z A L O N U D A Y 
M L D V I V A Q G O O D M O C O R P S E 
E U S K O O L U R E A D A V H R V M O S 
F M L I J R H A R T R E M E I T I A M I 
R T I A A A I K H O T V A N M A V N E T 
M U D S L I D E V A C U E E L O O K E D 
0 N E M K N N O W S W E E W G A R N M A 
N D O S E N O T F R O M K S H O M E I T 
R E R S N E F R O M G R A N C H A R T E 
E R D T O R E P O R T O M M E I D O L V 
F S B O D Y P S P E R P L E C N T O M A 
U T R R I P O O S W E E P Y O S P I G C 
G A B T S L P M T O M N A E F E H I M U 
E R O O A A P F L O O D P S F R E N D A 
M N O U T Y Y L N U R E P R I N T E R T 
E I K R E B O Y E N I M A G N I T U D E 
I M P E R I L O W D E R E A D S H I F T 

1. Earthquake 2. Disaster 3. Survivor 4. Victim 5. Evacuee 
6. Rescue 7. Imperil 8. Tremor 9. Sweep 10. Casualty 
11. Magnitude 12. Mudslide 13. Landslide 14. Report 15. News 
16. Scatter 17. Body 18. Corpse 19. Flood 20. Coffin  
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แบบเฉลย 
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กิจกรรมที่ 10 จับคู ่

วัตถุประสงค์ 
    เพ่ือให้นักเรียนได้รู้จักค ำศัพท์ ควำมหมำยเก่ียวกับกำรเตรียมควำมพร้อมรับมือ
แผ่นดินไหว 

 

ค ำศัพท์น่ำรู ้
 

1. Whistle นกหวีด  2. Raincoat เสื้อกันฝน  
3. Lighter ไฟแช็ก   4. Rope เชือก    
5. Flood น้ ำท่วม   6. Earthquake แผ่นดินไหว 
7.  Flashlight ไฟฉำย  8. First aid kit ชุดปฐมพยำบำล 
9.  Survival bags ถุงยังชีพ  10. Assembly Point จุดรวมพล  

 

วิชำภำษำอังกฤษ 
มำตรฐำนกำรเรียนรู้ ศ 1.1 

 

ขั้นตอนกำรปฏิบัติกิจกรรม 
1. ให้นักเรียนตัดรูปภำพ และค ำศัพท์ 
2. ให้นักเรียนจับคู่รูปภำพกับค ำศัพท์ให้ถูกต้อง 

วัสดุอุปกรณ์ 
1. กรรไกร 
2. ใบงำน 
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ค ำชี้แจง  ให้นักเรียนจับคู่ภำพกับค ำศัพท์ให้ถูกต้อง 
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ค ำศัพท์ 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Whistle Raincoat 

Lighter Rope 

Assembly Point Flashlight 

Flood Earthquake 

First aid kit Survival bags 
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กิจกรรมที่ 11 แผนที่เสีย่งภัยแผ่นดินไหว 

 

     แผ่นดินไหวเป็นเหตุกำรณ์ทำงธรรมชำติ     ที่
เกิดจำกกำรเคลื่อนตัวของแผ่นเปลือกโลกท ำให้เกิด
กำรสั่นสะเทือนของแผ่นดิน กำรสั่นสะเทือน จะมี
ควำมรุนแรงและท ำให้เกิดควำมเสียหำยต่อชีวิตและ
ทรัพย์สินเพียงใดขึ้นอยู่กับระดับควำมรุนแรงของ
กำรเกิดแผ่นดินไหวนั้น ๆ 

    ดังนั้นต้องจัดท ำแผนที่เสี่ยงภัย พ้ืนที่ปลอดภัย 
เส้นทำงอพยพ ให้ชัดเจน เพ่ือใช้ในกำรหลบหลีกเมื่อ
เกิดแผ่นดินไหว 

วัตถุประสงค์ 
    เพ่ือให้นักเรียนได้วำงแผนกำรหลบภัยจำกแผ่นดินไหว 

 

ขั้นตอนกำรปฏิบัติกิจกรรม 
3. แบ่งกลุ่มนักเรียน กลุ่มละ 4-6 คน 
4. ให้นักเรียนศึกษำตัวอย่ำงกำรวำดแผนที่หลบภัยก่อน 
5. วำดแผนที่หลบภัยลงในใบงำนอย่ำงละเอียด 

วิชำศิลปะ 
มำตรฐำนกำรเรียนรู้ ศ 1.1 

 

วัสดุอุปกรณ์ 
3. ดินสอ ปำกกำ และสี 
4. ใบงำน 
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ตัวอย่ำงแผนที่หลบภัยอย่ำงง่ำย 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  
   

  
   

จุดรวมพล และพ้ืนที่อพยพฉุกเฉิน 

พ้ืนที่พักพิงฉุกเฉิน 

เส้นทำงสัญจรภำยนอก
ชุมชน เส้นทำงสัญจรภำยในชุมชน 

 

ทิศ

แผนที่โรงเรียน 

  1 

  2 
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วำดแผนที่หลบภัย 
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กิจกรรมที่ 12 
ระบำยสีรอยเลือ่นเสี่ยงภัย

แผ่นดินไหว 

หอ้ง

น ้ำ 

วิชำศิลปะ 
มำตรฐำนกำรเรียนรู้ ศ 1.1 

 

 

วัสดุอุปกรณ์ 
1. ดินสอ ปำกกำ และสี 
2. ใบงำน 

วัตถุประสงค์ 
    เพ่ือให้นักเรียนรู้จักรอยเลื่อนเสี่ยงภัยแผ่นดินไหว 

 

ขั้นตอนกำรปฏิบัติกิจกรรม 
1. แบ่งกลุ่มนักเรียน กลุ่มละ 4-6 คน 
2. ให้นักเรียนศึกษำรอยเลื่อนเสี่ยงภัยแผ่นดินไหว 
3. ให้ระบำยสีรอยเลื่อนเสี่ยงภัยแผ่นดินไหว 
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ใบควำมรู้ 
ให้นักเรียนศึกษำควำมรู้รอยเลื่อนเสี่ยงภัยแผ่นดินไหว 
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ใบงำน 
ค ำชี้แจง ให้นักเรียนระบำยสีแนวรอยเลื่อนเสี่ยงภัยแผ่นดินไหวต่ำง ๆ 
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กิจกรรมที่ 13 เล่ำเรื่องจำกภำพ 

วิชำภำษำไทย 
มำตรฐำนกำรเรียนรู้ ท 2.1 

วัสดุอุปกรณ์ 
1. ปำกกำ  2. ใบงำน  

 

แผ่นดินไหวที่เกิดขึ้นมีทั้งทำงตรงและทำงอ้อม เช่น พ้ืนดินแยก ภูเขำไฟระเบิด อำคำร
สิ่งก่อสร้ำงพังทลำย เนื่องจำกแรงสั่นไหว ไฟไหม้ ก๊ำซรั่ว คลื่นซึนำมิ แผ่นดินถล่ม เส้นทำง
คมนำคมเสียหำย เกิดโรคระบำด ปัญหำด้ำนสุขภำพจิตของผู้ประสบภัย ควำมสูญเสียในชีวิตและ
ทรัพย์สิน เกิดควำมสูญเสียทำงเศรษฐกิจ เช่น กำรสื่อสำรโทรคมนำคมขำดช่วง เครื่อง
คอมพิวเตอร์หยุดหรือขัดข้อง กำรคมนำคมทำงบก ทำงอำกำศชะงัก ประชำชนตื่นตระหนก มีผล
ต่อกำรลงทุน เป็นต้น 

วัตถุประสงค์ 
    เพ่ือให้นักเรียนสำมำรถบอกผลกระทบที่เกิดจำกแผ่นดินไหว 

 
ขั้นตอนกำรปฏิบัติกิจกรรม 
1. ให้นักเรียนเล่ำเรื่องจำกภำพที่ก ำหนดให้ 
2. ครูและนักเรียนช่วยกันสรุปผลที่เกิดจำกแผ่นดินไหว 
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ใบงำน 
ค ำชี้แจง  ให้นักเรียนเล่ำเรื่องจำกภำพที่ก ำหนดให้ แต่งเรื่องตำมควำมคิดพร้อมตั้งชื่อเรื่องให้
เหมำะสม 
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กิจกรรมที่ 14 แต่งกลอนจำกภำพ 

วิชำภำษำไทย 
มำตรฐำนกำรเรียนรู้ ท 2.1 

วัสดุอุปกรณ์ 
   1. ปำกกำ  2. ใบงำน  

 

แผ่นดินไหวที่เกิดขึ้นมีภัยเกิดขึ้นทั้งทำงตรงและทำงอ้อม เช่น พ้ืนดินแยก ภูเขำไฟระเบิด 
อำคำรสิ่งก่อสร้ำงพังทลำย เนื่องจำกแรงสั่นไหว ไฟไหม้ ก๊ำซรั่ว คลื่นสึนำมิ แผ่นดินถล่ม เส้นทำง
คมนำคมเสียหำย เกิดโรคระบำด ปัญหำด้ำนสุขภำพจิตของผู้ประสบภัย    ควำมสูญเสียในชีวิต
และทรัพย์สิน เกิดควำมสูญเสียทำงเศรษฐกิจ เช่น กำรสื่อสำรโทรคมนำคมขำดช่วง เครื่อง
คอมพิวเตอร์หยุดหรือขัดข้อง กำรคมนำคมทำงบก ทำงอำกำศชะงัก ประชำชนตื่นตระหนก มีผล
ต่อกำรลงทุน เป็นต้น 

วัตถุประสงค์ 
    เพ่ือให้นักเรียนสำมำรถบอกผลกระทบที่เกิดจำกแผ่นดินไหวได้ 

 
ขั้นตอนกำรปฏิบัติกิจกรรม 
1. ให้นักเรียนแต่งกลอนจำกภำพที่ก ำหนดให้ 
2. ครูและนักเรียนช่วยกันสรุปผลกระทบที่เกิดจำกแผ่นดินไหว 
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ใบงำน 
 
ค ำชี้แจง  ให้นักเรียนแต่งกลอน 4 จำกภำพที่ก ำหนดให้ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

เรื่อง.................................. 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………..…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
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กิจกรรมที่ 15 ถุงยังชีพ 

     ชุดอุปกรณ์ฉุกเฉินต้องบรรจุในกระเป๋ำที่มีน้ ำหนักเบำ 
พกพำสะดวกและเก็บไว้ในที่ที่สำมำรถหยิบใช้งำนได้ง่ำย 
ตลอดจนต้องหมั่นตรวจสอบและเปลี่ยนสิ่งของที่บรรจุ
เพ่ือป้องกันกำรหมดอำยุและเน่ำเสีย ควรประกอบด้วย 
ข้ำวสำร อำหำรแห้ง ยำรักษำโรค และของใช้อ่ืน ๆ ที่
จ ำเป็นต่อกำรด ำรงชีวิต 
 

ขั้นตอนกำรปฏิบัติกิจกรรม 
1. แบ่งกลุ่มนักเรียนเป็น กลุ่มละ 5-6 คน 2 กลุ่ม 
2. ให้นักเรียนแต่ละกลุ่มเลือกของที่จ ำเป็น 10 ชิ้นใส่ในถุงยังชีพ 
3. น ำสิ่งของที่เลือกมำใส่คะแนน กลุ่มใดได้คะแนนมำกท่ีสุดกลุ่มนั้นเป็นผู้ชนะ 

วิชำกำรงำนอำชีพ 
มำตรฐำนกำรเรียนรู้ ง 1.1 

วัสดุอุปกรณ์ 
1. ข้ำวสำร ปลำกระป๋อง ยำรักษำโรค แปรงสีฟัน ยำสีฟัน เสื้อผ้ำ ไฟฉำย ไฟแช็ก เทียน 

นกหวีด ชุดปฐมพยำบำล เครื่องเล่นเกม น้ ำดื่ม ขนม กระจกเงำ พัดลม สบู่ น้ ำอัดลม 
2. ใบคะแนน 

วัตถุประสงค์ 
    เพ่ือให้นักเรียนจัดเตรียมของที่จ ำเป็นในกำรด ำรงชีวิตขณะเกิดภัยพิบัติแผ่นดินไหว 
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กลุ่มท่ี.................................. 
 

รำยกำร คะแนน ได้คะแนน 
เทียนไข 9  
ไฟแช็ก 10  
มำม่ำ 10  
ปลำกระป๋อง 10  
ไฟฉำย 10  
ชุดปฐมพยำบำล 10  
สบู่ 8  
แป้ง 0  
ยำสีฟัน 10  
แปรงสีฟัน 10  
ข้ำวสำร 10  
ขนมเลย์ 0  
กำแฟ 0  
ผ้ำอนำมัย 7  
กระจกเงำ 9  
นมกล่อง 10  
ยำจุดกันยุง 8  
โลชั่นทำผิว 0  
กระดำษทิชชู่ 6  
ยำลดไข ้ 10  
น้ ำยำล้ำงจำน 5  
เครื่องเล่นเกม 0  
เสื้อกันฝน 8  
พัดลม 0  
รวมคะแนน  

 
สรุปผลกำรเตรียมถุงยังชีพที่ถูกต้อง 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
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กิจกรรมที่ 16 กำรประกอบอำหำรในค่ำยอพยพ 

ขั้นตอนกำรปฏิบัติกิจกรรม โดยแสดงบทบำทสมมติว่ำอยู่ในค่ำยอพยพ 
1. แบ่งกลุ่มนักเรียนเป็น กลุ่มละ 5-6 คน 2 กลุ่ม 
2. ให้นักเรียนแต่ละกลุ่มเตรียมของที่จ ำเป็น เพ่ือประกอบอำหำร 
3. น ำสิ่งของที่น ำมำประกอบหำร 

วิชำกำรงำนอำชีพ 
มำตรฐำนกำรเรียนรู้ ง 1.1 

วัสดุอุปกรณ์ 
1. ข้ำวสำร ปลำกระป๋อง ผักสด เนื้อสัตว์ น้ ำดื่ม อำหำรสด อำหำรแห้ง หม้อ ไม้ขีด มีดฯลฯ 
2. ใบคะแนน 

วัตถุประสงค์ 
    เพ่ือให้นักเรียนได้รู้จักข้อปฏิบัติในกำรประกอบอำหำรเมื่อประสบภัยพิบัติแผ่นดินไหว 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

429 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ค ำแนะน ำในกำรเตรียม-ปรุงอำหำรเพื่อผู้ประสบภัย 
1. อำหำรประเภทผักสดเนื้อสัตว์สดต้องล้ำงท ำควำมสะอำดก่อนน ำมำปรุง 
2. ปรุงอำหำรให้สุกท่ัวถึงด้วยควำมร้อน 
3. มีกำรปกปิดอำหำรปรุงส ำเร็จและอำหำรพร้อมบริโภคทุกชนิด 
4. ไม่วำงอำหำรและภำชนะบรรจุอำหำรบนพื้นโดยตรง 
5. ควรแยกบรรจุกับข้ำวที่มีส่วนผสมของน้ ำใส่ในถุงพลำสติกก่อนใส่ในกล่องข้ำว 
6. อำหำรกล่อง (ข้ำวกล่อง) ต้องระบุประเภทอำหำรและวัน-เวลำที่ปรุงบนภำชนะ
บรรจุและไม่ควรบริโภค ภำยหลัง 4 ชม. 
7. อำหำรกล่องที่ควรท ำได้แก่ข้ำวหมู/ไก่/ปลำทอดข้ำวเหนียวน้ ำพริกแห้งไข่เค็ม
กุนเชียงไข้ต้มสุก 
8. ผู้เตรียมปรุงอำหำรต้องสวมผ้ำกันเปื้อนและหมวกคลุมผม 
9. ผู้เตรียมปรุงอำหำรต้องล้ำงมือให้สะอำดก่อนเตรียมปรุงอำหำรและหลังใช้ห้องส้วม 
10.ผู้เตรียมปรุงอำหำรไม่ใช้มือหยิบจับอำหำรปรุงส ำเร็จโดยตรง 
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ใบงำน 
 
ค ำชี้แจง  โดยแสดงบทบำทสมมติว่ำอยู่ในค่ำยอพยพ ให้แต่ละกลุ่มเตรียมวัสดุ อุปกรณ์ส ำหรับ
ประกอบอำหำรเมื่อประสบภัยพิบัติแผ่นดินไหว 
 
เมนูอำหำร...................................................................................... ...................................................... 
วัสดุ อุปกรณ์ในกำรประกอบอำหำร 
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................. 
ผลคะแนนได ้
............................................................................................................................. .................... 
.......................................................................... ........................................................................ 
................................................................................................................................................................ 
รำยชื่อนักเรียนในกลุ่ม 
............................................................................................................................. .................... 
............................................................................................................. .................................... 
............................................................................................................................. ..................... 
........................................................................ .......................................................................... 
............................................................................................................................. .................... 
................................... .............................................................................................................. 
................................................................................................................................................................ 
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กิจกรรมที่ 17 ฝึกซ้อมหนีภัย 
 

วัตถุประสงค์ 
    เพ่ือเตรียมควำมพร้อมให้นักเรียนมีทักษะในกำรเอำชีวิตรอดจำกแผ่นดินไหว 

 

บูรณำกำรทุกกลุ่มสำระวิชำ 
 

ขั้นตอนกำรปฏิบัติกิจกรรม 
กิจกรรมนี้เป็นกิจกรรมส ำคัญส ำหรับโรงเรียนเพ่ือเตรียมควำมพร้อมให้นักเรียนมี

ทักษะในกำรเอำชีวิตรอดจำกแผ่นดินไหว เพรำะหำกนักเรียนได้รับกำรฝึกฝนอย่ำง
ต่อเนื่องจะเกิดทักษะติดตัวไปในอนำคต โดยกิจกรรมกำรฝึกซ้อมแผนอพยพแผ่นดินไหว 
แบ่งข้ันตอนออกเป็น 5 ขั้นตอน ดังนี้  

1. ขัน้ตอนที่ 1 กำรท ำควำมเข้ำใจเกี่ยวกับหลักกำร แผน เส้นทำง และจุดปลอดภัย 
หรือจุดรวมพลร่วมกันระหว่ำงครู โดยหลักกำรส ำคัญของกำรฝึกซ้อมแผน คือ ก่อนกำร
ฝึกซ้อมแผน ครูต้องไม่สร้ำงควำมตระหนกหรือแปลกใจให้แก่นักเรียน ระหว่ำงกำร
ฝึกซ้อมแผน จะต้องไม่มีใครได้รับบำดเจ็บ (No Injury) ไม่รีบร้อน (No Rush)   ไม่ผลัก
หรือเล่นระหว่ำงกำรฝึกซ้อม (No Pushing) ไม่พูดคุยขณะฝึกซ้อม (No Chattering) ไม่
เดินหรือวิ่งหันหลังกลับ (No Return) หลังกำรฝึกซ้อมแผน ให้มีกำรแลกเปลี่ยนเรียนรู้/
สะท้อนควำมรู้สึกเก่ียวกับกำรฝึกซ้อมแผน 

 

วัสดุอุปกรณ์ 
1. นกหวีด 
2. ธง 
3. แบบประเมิน 
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ขั้นตอนที่ 2 กำรแบ่งบทบำทหน้ำที่ของครู นักเรียน และบุคลำกรในโรงเรียน 
โดยบทบำทที่ส ำคัญได้แก่ ผู้อ ำนวยกำรโรงเรียน มีหน้ำที่ ตัดสินใจ รวบรวมข้อมูล
เกี่ยวกับสถำนกำรณ์ และควำมปลอดภัยของนักเรียน และบุคลำกรในโรงเรียน และ
รำยงำนสถำนกำรณ์ต่อหน่วยงำน/องค์กรที่เก่ียวข้อง ครูที่ท ำหน้ำที่แจ้งสัญญำณเตือนภัย 
ครูประจ ำชั้นมีหน้ำที่ดูแลควำมปลอดภัยของนักเรียนประจ ำชั้น และจ ำนวนของนักเรียน 
รวมถึงรำยงำนสถำนกำรณ์ให้แก่ผู้อ ำนวยกำรโรงเรียนเมื่อกำรฝึกซ้อมแผนสิ้นสุดลง ครูที่
ท ำหน้ำที่อ่ืน ๆ เช่น ครูที่ท ำหน้ำที่ปฐมพยำบำล ครูที่ท ำหน้ำที่ตรวจสอบควำมเสียหำยที่
เกิดขึ้นกับทรัพย์สินของโรงเรียน ครูที่ท ำหน้ำที่ดูแลควำมปลอดภัยของนักเรียนใน
ภำพรวมรวมถึงควำมปลอดภัยของเส้นทำงอพยพ ครูที่ท ำหน้ำที่ดูแลกำรฝึกซ้อมแผนใน
ภำพรวมด้ำนอ่ืน ๆ เช่น สถำนที่อพยพกำรจรำจร เป็นต้น ส ำหรับบทบำทของนักเรียน 
ได้แก่ นักเรียนที่ท ำหน้ำที่ถือธง (รวมถึงท ำหน้ำที่เดินน ำอพยพ และส ำรวจจ ำนวน
สมำชิก) นักเรียนที่ท ำหน้ำที่ช่วยปฐมพยำบำลควรเป็นนักเรียนตัวโต 

ขั้นตอนที่ 3 กำรชี้แจงวัตถุประสงค์ แผน และหลักกำรของกำรซ้อมแผนให้แก่
นักเรียนขั้นตอนนี้ ครูที่ได้รับมอบหมำยจะเป็นผู้รับผิดชอบในกำรอธิบำยและท ำควำม
เข้ำใจร่วมกับนักเรียน โดยหลักกำรส ำคัญของกำรชี้แจงกิจกรรมนั้นเพ่ือสร้ำงแรงจูงใจ 
และช่วยให้นักเรียนไม่ตื่นตระหนก อันจะเป็นกำรป้องกันกำรบำดเจ็บขณะฝึกซ้อมแผน
อพยพจริง ขั้นตอนนี้ครูผู้น ำกำรอพยพท่ีมีประสบกำรณ์จะให้ควำมรู้ สำธิตและฝึกซ้อมกำร
อพยพหนีแผ่นดินไหวรวมถึงขั้นตอนกำรอพยพที่ส ำคัญ ต้องน ำคนชรำ เด็ก หรือ ผู้พิกำร
ออกไปก่อน รวมถึงกำรเตรียมชุดด ำรงชีพ 
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ขั้นตอนที่ 4 กำรฝึกปฏิบัติกำรซ้อมแผนอพยพ ในขั้นตอนของกำรฝึกซ้อมแผน
อพยพกรณีเกิดภัยแผ่นดินไหวในโรงเรียนนี้ ประกอบด้วยขั้นตอนที่ส ำคัญ ดังนี้ 1) กำร
ประกำศภัย 2) กำรให้สัญญำณเตรียมกำรอพยพโดยใช้สัญญำณนกหวีด  กำรให้
สัญญำณเตือนภัยแบ่งเป็น 2 ช่วง คือ สัญญำณเตือนภัยช่วงที่ 1 เมื่อเริ่มเกิดแผ่นดินไหว 
0–2 นำทีแรก และสัญญำณเตือนภัยช่วงที่ 2 เมื่อผ่ำน 2–5 นำท 3) นักเรียนปฏิบัติตน
หลบภัยและอพยพ ดังนี้ 3.1) สัญญำณเตือนภัยช่วงที่ 1 เมื่อเริ่มเกิดแผ่นดินไหว 0 – 2 
นำทีแรก (ยึดหลักหมอบลง (Drop) ป้องกัน (Cover) เกำะ (Hold)) ให้ปฏิบัติ ดังนี้  
1) มุดใต้โต๊ะ (ถ้ำมี) เกำะ จับ ยึดขำโต๊ะให้แน่น ถ้ำโต๊ะเคลื่อนให้เคลื่อนตำม 2) ถ้ำไม่มี
โต๊ะให้หมอบลงชิดก ำแพงด้ำนใน ใช้มือป้องกันศีรษะ หรือหนังสือ กระเป๋ำนักเรียน  
3) ห้ำมอยู่ก ำแพง ด้ำนนอก 4) ให้อยู่ห่ำงจำกประตูหน้ำต่ำง 5) ให้คนที่อยู่ใกล้ประตูให้
เปิดประตูค้ำงไว้ 3.2) สัญญำณเตือนภัยช่วงที่ 2 เมื่อผ่ำน 2 – 5 นำที (ให้ยึดกฎ 4 ข้อ 
คือ ไม่ผลัก ไม่วิ่ง ไม่พูด และไม่กลับ) ให้ปฏิบัติ ดังนี้ 1) ผู้ถือธงยืนยกธงหน้ำห้องเรียน 
2) นักเรียนออกจำกห้องเรียนด้ำนประตูที่ใกล้ที่สุดตำมล ำดับ ไปตั้งแถวหน้ำผู้ถื อธง 
 2 แถว (แถวที่ออกประตูด้ำนหน้ำ 1 แถว และแถวที่ออกประตูด้ำนหลัง 1 แถว (ไม่
ต้องแยกชำย – หญิง หรือไม่ต้องเรียงตำมเลขที่)) 3) พร้อมแล้วให้เคลื่อนที่ตำมผู้ถือธง
ด้วยกำรเดินเร็วเป็นแถว ห้ำมวิ่งหรือเดินช้ำ หำกอำคำรเรียนมีหลำยชั้นให้ลงทำงบันได
ด้ำนที่ใกล้ห้องเรียนที่สุด 4) เมื่อออกจำกห้องเรียน หรือลงมำด้ำนล่ำงให้เคลื่อนที่ด้วย
กำรเดินเร็วเป็นแถว ห้ำมวิ่งหรือเดินช้ำ ตำมถนนเส้นทำงที่ใกล้จุดรวมพลมำกที่สุด  
5) ตั้งแถวที่บริเวณจุดรวมพล (อำจเป็นสนำม) ตำมแผนผัง ผู้ถือธงยกธงชูขึ้น พร้อมกับ
ส ำรวจจ ำนวนสมำชิก และรำยงำนครูประจ ำชั้นหรือครูประจ ำวิชำในชั่วโมงเรียนนั้น 
จำกนั้นครูประจ ำชั้น และครูที่ได้รับมอบหมำยในหน้ำที่ต่ำง ๆ รำยงำนสถำนกำรณ์ต่อ
ผู้อ ำนวยกำรโรงเรียนนอกจำกนี้ภำยหลังจำกนักเรียนพำกันอพยพมำครบทุกชั้นแล้ว 
ครูผู้น ำกำรอพยพได้ตรวจนับจ ำนวนนักเรียนทั้งหมดครบถ้วนถูกต้องไม่มีใครสูญหำย 
จึงพำนักเรียนแต่ละชั้นแยกเดินไปตำมเส้นทำงที่ก ำหนดไว้ในเส้นทำงอพยพจนถึงพ้ืนที่
ปลอดภัยจบครบหมดทุกชั้นเรียนปิดสถำนกำรณ์อพยพ 
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ขั้นตอนที่ 5 กำรประเมินผลกำรฝึกซ้อมแผนอพยพแผ่นดินไหว ขั้นตอนนี้เป็นกำร
ตรวจสอบว่ำกำรซ้อมแผนอพยพตำมขั้นตอนต่ำง ๆ เป็นไปตำมแผนที่วำงไว้หรือไม่ ทั้งใน
ด้ำนของเวลำ และควำมถูกต้อง ครบถ้วนสมบูรณ์ ของขั้นตอนหรือกำรบริหำรจัดกำรซ้อม
แผนอพยพ โดยกำรประเมินผลกำรฝึกซ้อมแผนอพยพจะมีผู้มีส่วนเกี่ยวข้องมำร่วม
สังเกตกำรณ์ เช่น เจ้ำหน้ำที่จำกส ำนักงำนป้องกันและบรรเทำสำธำรณภัย ผู้เชี่ยวชำญด้ำน
กำรซ้อมแผนอพยพ ผู้น ำชุมชนท้องถิ่น เป็นต้น เครื่องมือที่ ใช้ เป็นแบบประเมิน 
แบบสอบถำมควำมคิดเห็น หรือแบบตรวจสอบรำยกำร 

สรุปผลที่ได้รับจำกกิจกรรมฝึกซ้อมหนีภัย 
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ประวัติผู้ว ิจัย 

 

ประวัติผู้วิจัย 
 

ชื่อ-สกุล นางสาวนภัสพร  ทองพราย 
วัน เดือน ปี เกิด 4 สิงหาคม 2530 
สถานที่เกิด จังหวัดกาญจนบุรี 
ที่อยู่ปัจจุบัน 276/3 หมู่ 5 ต าบลหนองหญ้า อ าเภอเมือง   

จังหวัดกาญจนบุรี 71000   
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