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บทคัดย่อ 

การวิจัยนี้เป็นการวิจัยและพัฒนา มีวัตถุประสงค์เพื่อ 1) วิเคราะห์องค์ประกอบเชิงยืนยันความฉลาดรู้ด้าน
การอ่าน 2) พัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรู้การอ่านเชิงรุกเพื่อส่งเสริมความฉลาดรู้ด้านการอ่านและผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียน ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาตอนต้น และ 3) ศึกษาผลของการใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้การอ่านเชิงรุกเพื่อ
ส่งเสริมความฉลาดรู้ด้านการอ่านและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาตอนต้น การด าเนินการวิจัย
แบ่งเป็น 3 ระยะ คือ ระยะแรกวิเคราะห์องค์ประกอบเชิงยืนยันความฉลาดรู้ด้านการอ่าน ระยะที่สองพัฒนารูปแบบการ
จัดการเรียนรู้การอ่านเชิงรุกเพื่อส่งเสริมความฉลาดรู้ด้านการอ่านและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และระยะที่สามศึกษาผล
ของการใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้การอ่านเชิงรุกเพื่อส่งเสริมความฉลาดรู้ด้านการอ่านและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาตอนต้น วิธีการสุ่มกลุ่มตัวอย่างแบบหลายขั้นตอน กลุ่มตัวอย่างระยะแรกเป็นนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาตอนต้นสังกัดส านักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษาเขต 7 จาก 8 โรงเรียน จ านวน 420 คน กลุ่มตัวอย่าง
ระยะที่สามเป็นนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 3/6 โรงเรียนวังน้ าเย็นวิทยาคม จ านวน 38 คน เครื่องมือที่ใช้และคุณาาพ
เครื่องมือในการวิจัย คือแบบสอบถามวัดองค์ประกอบความฉลาดรู้ด้านการอ่าน มีค่าอ านาจจ าแนกอยู่ระหว่าง 0.28 -   0.71 
และมีความเช่ือมั่นเท่ากับ 0.94 คู่มือและแผนจัดการเรียนรู้ประกอบรูปแบบการจัดการเรียนรู้การอ่านเชิงรุก แบบทดสอบ
วัดความฉลาดรู้ด้านการอ่านมีค่าความตรงรายข้ออยู่ระหว่าง 0.6 – 1.0 ค่าความยากง่ายอยู่ระหว่าง 0.2 – 0.7 ค่าอ านาจ
จ าแนกอยู่ระหว่าง 0.25 – 0.75  ค่าความเช่ือมั่นโดยรวมทั้งฉบับเท่ากับ 0.91  และแบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา
าาษาไทยค่าความตรงรายข้ออยู่ระหว่าง 0.6 – 1.0 ค่าความยากง่ายอยู่ระหว่าง 0.3 – 0.8 ค่าอ านาจจ าแนกอยู่ระหว่าง 
0.20 – 0.80 ค่าความเช่ือมั่นโดยรวมทั้งฉบับเท่ากับ 0.93  สถิติที่ใช้ในการวิจัย คือ การวิเคราะห์องค์ประกอบเชิงยืนยัน 
ค่าเฉลี่ย ค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และสถิติเพื่อทดสอบสมติฐาน ได้แก่ การวิเคราะห์ความแปรปรวนทางเดียวแบบวัดซ้ า 

ผลการวิจัยพบว่า 1) ความฉลาดรู้ด้านการอ่านส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาตอนต้น ประกอบด้วย 
 5 องค์ประกอบ ได้แก่ ด้านการเข้าถึงและค้นคืนสาระ  ด้านการบูรณาการและการตีความ ด้านการสะท้อนและประเมิน  
ด้านการน าผลการอ่านไปใช้ ด้านความรักและความผูกพันกับการอ่าน ทั้งนี้โมเดลที่พัฒนาขึ้น มีความสอดคล้องกับข้อมูล
เชิงประจักษ์อยู่ในเกณฑ์ดี โดยมีค่าดัชนีความกลมกลืนผ่านเกณฑ์ที่ก าหนดไว้ทุกตัว 2) รูปแบบการจัดการเรียนรู้การอ่าน
เชิงรุกที่พัฒนาขึ้นประกอบด้วย 6 องค์ประกอบ มีความเหมาะสมอยู่ในระดับมาก 3) ผลของการใช้รูปแบบการจัดการ
เรียนรู้การอ่านเชิงรุก (1) นักเรียนกลุ่มตัวอย่างมีผลการพัฒนาความฉลาดรู้ด้านการอ่านจากการวัดซ้ า 5 ครั้ง มีแนวโน้ม
สูงขึ้นอย่างเป็นล าดับ มีความแตกต่างอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ 0.05 (2) นักเรียนกลุ่มตัวอย่างมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 

องค์ความรู้ที่ได้จากการวิจัย คือ การพัฒนาความฉลาดรู้ด้านการอ่านส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาตอนต้น 
ต้องให้ความส าคัญตามค่าน้ าหนักองค์ประกอบของความฉลาดรู้ด้านการอ่านจากมากไปหาน้อย  คือ ด้านการบูรณาการ
และการตีความ ด้านการสะท้อนและประเมิน ด้านการเข้าถึงและค้นคืนสาระ ด้านการน าผลการอ่านไปใช้ และด้านความ
รักและความผูกพันกับการอ่าน โดยรูปแบบการจัดการเรียนรู้เพื่อพัฒนาความฉลาดรู้ด้านการอ่าน ประกอบด้วย 6 
องค์ประกอบ มีองค์ประกอบที่ส าคัญ คือ ขั้นตอนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้มี 6 ขั้นตอน ประกอบด้วย 1) ตื่นรู้สู่การอ่าน 
2) สานสัมพันธ์สร้างเป้าหมาย 3) อ่านค้นคืนถึงสาระ 4) ฉลาดรู้บูรณาการอย่างมีส่วนร่วม 5)สะท้อนคิดขั้นสูง  
6) สร้างสรรค์องค์ความรู้สู่การน าไปใช้ 

 

ค ำส ำคัญ : การเรียนรู้เชิงรุก  การพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรู้การอ่านเชิงรุก  ความฉลาดรู้ด้านการอ่าน 



 

 

Punyawit Jamkrajang. (2021). The Development of Proactive Reading Learning Management Model in 
Promoting Lower Secondary School Students’ Reading Literacy and Learning Achievement. Doctor of Philosophy 
(Curriculum and Instruction). Advisors: Asst. Prof. Dr.Rekha Arunwong, Asst. Prof. Dr.Nitikorn Onyon  

 

ABSTRACT  
 This research and development aims to 1) analyze the confirmatory factors of reading literacy, 2) develop 
a proactive reading learning management model to promote lower secondary school students’  reading literacy 
and learning achievement, and 3) study the effect of a proactive reading learning  management model on 
promoting lower secondary school students’ reading literacy and learning  achievement. The research method was 
divided into 3 stages; 1) studying the confirmatory factor analysis of reading literacy, 2) developing a proactive reading 
learning management model to promote reading literacy, and 3) studying the effect of using the proactive reading 
learning management model on promoting lower secondary school students’ reading literacy and learning 
achievement by using a time series experimental research method. There were two sample groups; 1) in the first 
stage, 420 lower secondary school students studying in 8 schools, Secondary Educational Service Area Office 7 and 
2) in the third stage, 38 students studying in Grad 3/6 in the first semester of academic year 2020, Wang Nam Yen 
Witthayakhom School. The research instruments were 1) the questionnaire testing the components of  reading 
literacy with the reliability of 0.94 and discrimination (r) ranging from 0.28-0.71, 2) the manual and  lesson plans of 
a proactive reading learning management model, 3) the test of reading literacy with content  validity (IOC) of each 
item ranging from 0.6-1.0, difficulty (P) ranging from 0.2-0.7, discrimination (r) ranging  from 0.25-0.75, and the overall 
reliability of 0.91, and 4) the test of Thai language subject achievement with  content validity (IOC) of each item 
ranging from 0.6-1.0, difficulty (P) ranging from 0.3-0.8, discrimination (r)  ranging from 0.25-0.75, and the overall 
reliability of 0.93. The statistics used for data analysis were confirmatory factor analysis, mean, standard deviation 
and statistics in testing the hypothesis, which was one-way repeated-measures ANOVA.   

The research results were found as follows. 1) The lower secondary school students’ reading literacy consisted 
of five components: retrieval and accessibility of reading essence, integration and interpretation, reflection and evaluation, 
application of reading achievement, eagerness and engagement with reading. The developed model was found to be 
consistent with the empirical data, with the harmonization index that passed all the specified criteria. 2) The proactive 
reading learning management model consisted of 6 elements, which were at very high level of appropriateness. 3) The 
effects of using the proactive reading learning management model were that 1) based on the 5 repeated measurements, 
the students had continually improved their reading literacy and the results of the reading literacy test were significantly 
different (p>0.05) and 2) the students’ learning achievement after learning with the developed model was significantly 
higher than before learning with the model (p>0.05).  

The body of knowledge received reveals that the development of lower secondary school students’  reading literacy 
requires different emphasis on components of reading literacy; integration and  interpretation, reflection and evaluation, retrieval 
and accessibility of reading essence, application of reading achievement, and eagerness and engagement  with reading, 
respectively, ranging from the  highest to the least order of importance. The proactive reading learning management model 
consists of 6 elements: awakening to read, relationship building to create goals, retrieving reading essence, being smart and 
collaborating, reflecting advanced ideas, and creating knowledge leading to an application. 

 

Keywords: Proactive Learning, Development of Proactive Reading Learning Management Model, Reading Literacy 
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ศาสตราจารย์ ดร.สุวรรณา  จุ้ยทอง  และดร.พิทักษ์  นิลนพคุณซึ่งเป็นคณะกรรมการสอบวิทยานิพนธ์ 
ท่ีกรุณาให้ค าปรึกษา ช้ีแนะแนวทาง เสริมสร้างองค์ความรู้ และตรวจสอบข้อบกพร่องต่าง ๆ ด้วยความ
เมตตาและเอาใจใส่เป็นอย่างยิ่ง จนน าไปสู่ความส าเร็จบนเส้นทางปรัชญาดุษฎีบัณฑิตท่ีมุ่งหวังไว้ ผู้วิจัย
ขอกราบขอบพระคุณท่านเป็นอย่างสูงไว้ ณ โอกาสนี้ 

ขอกราบขอบพระคุณ คณาจารย์ทุกท่านท่ีประสิทธิ์ประสาทวิชาความรู้ จนก่อเกิดเป็นทักษะ
กระบวนการ ผ่านการลงมือปฏิบัติในรายวิชาและพัฒนาต่อยอดในการประกอบอาชีพในการด าเนินชีวิต 
จนส าเร็จตามหลักสูตร สาขาหลักสูตรและการสอน และขอบคุณเพื่อนร่วมรุ่นท่ีให้ก าลังใจ ร่วมแบ่งปัน
ประสบการณ์งานวิจัยซึ่งกันและกันด้วยดีเสมอมา 

ขอระลึกและขอบคุณพ่อประจวบ แจ่มกระจ่าง และคุณแม่เบญจา แจ่มกระจ่าง และ
ครอบครัว ผู้สนับสนุนและให้ก าลังใจ ตลอดทุกความส าเร็จของผู้วิจัย 

สุดท้ายนี้ผู้วิจัยเรียนรู้ว่าการศึกษาในระดับดุษฎีบัณฑิต มิได้ส้ินสุดแค่การท าวิทยานิพนธ์ให้
ส าเร็จลุล่วงเท่านั้น หากแต่ส่ิงท่ีได้นั้น คือ กระบวนการคิด การลงมือท า การฝึกฝน ความมุ่งมั่นอดทน 
การบริหารเวลา จนน าไปสู่ความส าเร็จ และพร้อมท่ีจะน าความรู้ไปพัฒนาตนเอง ถ่ายทอด ก่อให้เกิด
ประโยชน์กับนักเรียน เพื่อนร่วมงาน และสังคมต่อไป 
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บทท่ี  1 
บทน า 

 
1.1  ความเป็นมาและความส าคัญของปัญหา  
 เป้าหมายหลักของการพัฒนาคุณภาพผู้เรียนในฐานะของพลเมืองโลกคือการพัฒนาความรู้ 
ความคิด  สามารถน ามาประยุกต์ใช้ในชีวิตประจ าวันได้จริงในลักษณะการสร้างสรรค์ส่ิงใหม่ให้เกิดขึ้น
ในสังคม  การเข้าสู่ประเทศไทย 4.0 ท่ีเน้นองค์ความรู้ทางด้านเทคโนโลยีท่ีล้ าหน้า สามารถน า
เทคโนโลยีมาปรับใช้เพื่อสร้างนวัตรกรรมท่ีช่วยยกระดับคุณภาพเศรษฐกิจ  ภายใต้ยุทธศาสตร์ชาติ 20
ปี (2560-2579) คือ “ประเทศท่ีมีความมั่นคง มั่งค่ัง ยั่งยืน เป็นประเทศท่ีพัฒนาแล้ว ด้วยการพัฒนา
ตามปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง” (แผนการศึกษาแห่งชาติ, 2560 – 2579) สอดคล้องกับจุดมุ่งหมาย
หลักของ (กระทรวงศึกษาธิการ, 2553) คือ การพัฒนาผู้เรียนให้เป็นบุคคลท่ีมีคุณภาพกระบวนการ
เรียนรู้เพื่อความเจริญงอกงามของบุคคลและสังคม  โดยถ่ายทอดความรู้อันเกิดจากการจัด
สภาพแวดล้อมสังคมการเรียนรู้และปัจจัยเกื้อหนุนให้บุคคลเรียนรู้ตลอดชีวิต  และยังสอดคล้องกับ
สมรรถนะทักษะการเรียนรู้ในศตวรรษท่ี 21 ท่ีมุ่งเน้นให้ผู้เรียนเกิด 3R และ 8C สมรรถนะทักษะของ
ผู้เรียนท่ีเรียกว่า 3R คือ ผู้เรียนต้องมีทักษะการเรียนรู้ 3 ด้าน ได้แก่ 1) ด้านการอ่าน (Reading)  
2) ด้านการเขียน (Writing) 3) ด้านการค านวณ (Arithmetic) ส่วนทักษะการเรียนรู้ 8C ได้แก่  
1) คิดอย่างมีวิจารณญาณและมีทักษะการแก้ปัญหา (Critical Thinking and Problem Solving)  
2) ทักษะด้านการสร้างสรรค์นวัตกรรม (Creativity and Innovation) 3) ทักษะด้านความเข้าใจใน
ความแตกต่างของวัฒนธรรม (Cross-cultural Understanding) 4) ทักษะการร่วมมือ การท างาน
เป็นทีม และภาวะผู้น า (Collaboration Teamwork and Leadership) 5) ทักษะด้านการส่ือสาร
รู้เท่าทันส่ือสารสนเทศ (Communication Information and Media Literacy) 6) ทักษะการใช้
คอมพิวเตอร์และการเรียนรู้ ICT (Computing and ICT Literacy) 7) ทักษะอาชีพและการเรียนรู้ 
(Career and Learning Skills) 8 ) มี คุ ณ ธ ร ร ม จ ริ ย ธ ร ร ม  เม ต ต า  ก รุ ณ า  ( Compassion)  
(พิมพันธ์  เดชะคุปต์, 2561)  
  สมรรถนะจึงเป็นเป้าหมายส าคัญ ท่ีมุ่งหวังให้เกิดขึ้นกับผู้เรียน เพราะสมรรถนะเป็น
ความสามารถของบุคคล เป็นผลรวมของการน าความรู้ ทักษะ เจตคติ และคุณลักษณะต่าง ๆ ไป
ประยุกต์ใช้ในงาน หรือสถานการณ์ต่าง ๆ ซึ่งแสดงออกทางพฤติกรรมการปฏิบัติท่ีสามารถวัดและ
ประเมินผลได้ (ส านักเลขาธิการสภาการศึกษา, 2562) ได้ก าหนดสมรรถนะหลักของผู้เรียนในระดับ
การศึกษาขั้นพื้นฐานประกอบด้วย 10 สมรรถนะดังนี้ 1) ด้านภาษาไทยเพื่อการส่ือสาร 2) ด้าน
คณิตศาสตร์ในชีวิตประจ าวัน 3) ด้านสืบสอบทางวิทยาศาสตร์และจิตวิทยาศาสตร์ 
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4) ด้านภาษาอังกฤษเพื่อการส่ือสาร 5) ด้านทักษะชีวิตและความเจริญแห่งตน 6) ด้านทักษะอาชีพ
และการเป็นผู้ประกอบการ 7) ด้านทักษะการคิดขั้นสูงและนวัตกรรม 8) ด้านการรู้เท่าทันส่ือ 
สารสนเทศและดิจิทัล 9) ด้านการท างานแบบรวมพลัง เป็นทีมและภาวผู้น า 10) ด้านการเป็นพลเมือง
ต่ืนรู้และส านึกสากล หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน 2551 ได้ก าหนดการพัฒนาผู้เรียนให้มี
สมรรถนะส าคัญ 5 ประการ คือ ความสามารถในการส่ือสาร ความสามารถในการคิด ความสามารถ
ในการแก้ปัญหา ความสามารถในการใช้ทักษะชีวิต และความสามารถในการใช้เทคโนโลยี (ส านักงาน
เลขาธิการสภาการศึกษา, 2562)  
 ความฉลาดรู้ด้านการอ่าน (Reading Literacy) หรือ “การรู้เรื่องการอ่าน” เป็นสมรรถนะ
พื้นฐานท่ีส าคัญในการพัฒนาทักษะพื้นฐานของผู้เรียนในศตวรรษท่ี 21 ท่ีควรได้รับการส่งเสริมและ
พัฒนา โดยส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐานได้ขับเคล่ือนโครงการประเมินผลนักเรียน
น าน าช า ติ  (Program for International Student Assessment : PISA) เป็ น ก า รป ร ะ เมิ น
ความสามารถของนักเรียนในด้านต่าง ๆ ซึ่งแบ่งการประเมินความฉลาดรู้เป็น 3 ด้าน คือ ความฉลาดรู้
ด้านการอ่าน  ความฉลาดรู้ด้านวิทยาศาสตร์ และความฉลาดรู้ด้านคณิตศาสตร์ (ส านักทดสอบทาง
การศึกษา, 2560) อธิบายความฉลาดรู้ด้านการอ่านคือ ความรู้และทักษะท่ีจะเข้าถึงเรื่องราวและ
สาระของส่ิงท่ีได้อ่าน ตีความหรือแปลความหมายของข้อความท่ีอ่านได้ และประเมินคิดวิเคราะห์
ย้อนกลับถึงจุดมุ่งหมายของการเขียนได้ว่าต้องการส่งสารเรื่องใดให้ผู้อ่าน โดยมีการประเมิน 3 ด้าน 
1) ด้านการเข้าถึงและค้นคืนสาระ (Retrieving information) เป็นการวัดความสามารถในการดึง
สาระของส่ิงท่ีได้อ่าน 2) ด้านการบูรณาการและการตีความ (Interpretation and interpret) เป็น
การวัดความเข้าใจข้อความท่ีได้อ่าน ความสามารถในการตีความ แปลความส่ิงท่ีได้อ่านและ
ความสามารถในการคิดวิเคราะห์เนื้อหาและรูปแบบของข้อความท่ีเกี่ยวข้องกับส่ิงต่าง ๆ ในชีวิตหรือ
โลกท่ีอยู่ 3) ด้านการสะท้อนและประเมิน (Reflection and Evaluation) เป็นการวัดความเข้าใจ
ข้อความท่ีได้อ่าน ความสามารถในการตีความ ความสามารถในการคิดวิเคราะห์เนื้อหาและรูปแบบ
ของข้อความท่ีเกี่ยวข้องกับส่ิงต่าง ๆ ในชีวิตหรือโลกท่ีอยู่ พร้อมท้ังความสามารถในการประเมิน
ข้อความท่ีอ่านและความสามารถให้ความเห็นหรือโต้แย้งจากมุมของตน 
  จาก โครงก ารประ เมิ น ผล ผู้ เรียนนานาชาติ  (Program for International Student 
Assessment : PISA) ความฉลาดรู้ด้านการอ่านในปี ค.ศ.2015 พบว่า คุณภาพการศึกษาของเยาวชน
ไทยต่ ากว่าเกณฑ์มาตรฐาน หรือมีคะแนนสอบต่ ากว่าคะแนนเฉล่ียโดยเฉพาะผลของการศึกษา
เกี่ยวกับการอ่านของผู้เรียนไทยมีประเด็นท่ีสะท้อนให้เห็นว่าผู้เรียนไทยมีจุดอ่อนในเรื่องดังกล่าว ผล
การศึกษาความฉลาดรู้ด้านการอ่านของไทย ค.ศ.2015 พบว่าผู้เรียนไทยอยู่ในล าดับท่ี 48 จาก 65 
ประเทศ และมีผู้เรียนท่ีมีความฉลาดรู้ด้านการอ่านไม่ถึงระดับพื้นฐานร้อยละ 33 ผลการประเมิน
ความฉลาดรู้ด้านการอ่านของผู้เรียนไทยตอบค าถามด้านการรู้เรื่องการอ่านผิดร้อยละ 52.4 และตอบ
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ถูกร้อยละ 43.5 จากการวิเคราะห์จ านวนผู้เรียนท่ีตอบถูกพบว่าผู้เรียนไทยตอบถูกจากข้อสอบแบบ
เลือกตอบมากท่ีสุด (ร้อยละ 54.3) และตอบถูกจากข้อสอบแบบเลือกตอบน้อยท่ีสุด (ร้อยละ 26.5) 
ตอบถูกจากข้อสอบสมรรถนะด้านเข้าถึงและค้นคืนสาระมากท่ีสุด (ร้อยละ 49.5) และตอบถูกจาก
ข้อสอบวัดสมรรถนะด้านสะท้อนและประเมินน้อยท่ีสุด (ร้อยละ 39.7) ตอบถูกจากข้อสอบการอ่าน
เนื้อเรื่องท่ีมีลักษณะต่อเนื่องได้มากท่ีสุด (ร้อยละ 44.4) และท าข้อสอบท่ีมีเนื้อเรื่องแบบผสมได้น้อย
ท่ีสุด (ร้อยละ 36.6) ตอบถูกจากข้อสอบท่ีมีบริบทเกี่ยวกับเรื่องส่วนตัวมากท่ีสุด (ร้อยละ 44.3) และ
ตอบถูกข้อสอบท่ีมีบริบทด้านสาธารณะน้อยท่ีสุด (ร้อยละ 36.6) และร้อยละจากการวิเคราะห์การ
ประเมิน PISA 2015 พบว่าผู้เรียนท่ีสอบได้คะแนนในกลุ่มสูงและกลุ่มต่ ามีจุดอ่อนด้านการอ่านท้ังสอง
กลุ่ม และท่ีส าคัญการอ่านมีค่าสหสัมพันธ์กับคณิตศาสตร์สูงมาก (0.79 ใน PISA 2009 และ 0.80 ใน 
PISA 2015) และค่าสหสัมพันธ์ใกล้เคียงกับวิทยาศาสตร์ เมื่อคุณภาพต่ าจึงท าให้วิชาอื่นมีคะแนนต่ า
ไปด้วย การจัดการเรียนรู้จึงจ าเป็นต้องปรับปรุงยกระดับคุณภาพสมรรถนะการอ่านของผู้เรียน 
(สถาบันส่งเสริมวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี กระทรวงศึกษาธิการ ,2556) ส าหรับในปี ค.ศ.2018 ผล
การศึกษาความฉลาดรู้ด้านการอ่านของไทย ได้คะแนน 393 คะแนน โดยคะแนนเฉล่ียของ OECD อยู่
ท่ี 487 คะแนน ซึ่งเปรียบเทียบ PISA 2016 ความฉลาดรู้ด้านการอ่านมีคะแนนลดลง 16 คะแนน 
(Organisation for Economic Co-operation and Developmen [OECD], (2018) 
 สัมพันธ์กับผลการศึกษาของส านักงานเลขาธิการสภาการศึกษา (2560) พบว่าการจัด
การศึกษาของคนไทยด้านการอ่านอยู่ในระดับต่ า อันเนื่องมาจากข้อจ ากัดเรื่องหลักสูตรและระบบการ
จัดการเรียนรู้ นอกจากนี้ผลการทดสอบวัดผลทางการศึกษาระดับชาติขั้นพื้นฐาน (O-NET) (ส านัก
ทดสอบทางการศึกษา, 2560) กลุ่มสาระภาษาไทยระดับช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 พบว่าผลคะแนนเฉล่ีย
การทดสอบ สาระท่ี 1 การอ่าน ส่วนใหญ่ไม่ผ่านร้อยละ 50 โดยมีผลการทดสอบดังนี้ ปีการศึกษา 
2558 ได้คะแนนเฉล่ีย 45.4 ปีการศึกษา 2559 ได้คะแนนเฉล่ีย 45.78 ปีการศึกษา 2560 ได้คะแนน
เฉล่ีย 52.55  สอดคล้องกับผลวิจัยของ ธัญมาส ตันเสถียร (2544) ได้ศึกษาปัญหาของผู้เรียนด้านการ
อ่านพบว่าผู้เรียนอ่านเรื่องแล้วไม่เข้าใจเนื้อ เรื่องสรุปสาระส าคัญของเรื่องไม่ได้ ไม่สามารถแยกข้อมูล
ความรู้ ข้อเท็จจริง ข้อคิดเห็น และไม่สามารถแยกใจความส าคัญหลักกับใจความส าคัญรองได้ รวมท้ัง 
ไม่รู้วิธีการอ่านท่ีถูกต้อง นอกจากนี้ปัญหาด้านผู้สอนในการจัดการเรียนรู้การอ่านและการเขียนจาก
การศึกษาเอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวกับการพัฒนาการจัดการเรียนรู้การอ่านพบว่าส่วนใหญ่เป็น
การศึกษาเกี่ยวกับการสอนและการฝึกทักษะการอ่านและการเรียนโดยใช้หลักสูตร ส่ือกิจกรรมท่ี
พัฒนาอย่างส าเร็จรูป ได้แก่ชุดกิจกรรมการฝึกทักษะการอ่าน การสร้างหนังสือส่งเสริมการอ่าน การ
ใช้เทคนิคการสอนแบบต่าง ๆ ในการพัฒนาการอ่าน เป็นต้น โดยอาศัยหลักทฤษฎีพื้นฐานเพียงอย่าง
เดียว ขาดความยืดหยุ่นในการน าไปประยุกต์ใช้ให้สอดคล้องกับเนื้อหาในกลุ่มสาระการเรียนรู้ต่าง ๆ 
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 การจัดการเรียนรู้การอ่านเชิงรุกเป็นแนวคิดท่ีได้จากการสังเคราะห์แนวคิดการเรียนรู้เชิงรุก 
(ActiveLearning) และแนวคิดการเรียนรู้ในศตวรรษท่ี 21 และทฤษฎีการเรียนรู้ ได้แก่ ทฤษฎีการ
สร้ างความรู้ ด้ วยตน เอง  (Constructivists) ท ฤษฎี การเรี ยน รู้ โดยการสร้ างสรร ค์ ช้ิน งาน 
(Constructionism) ทฤษฎีการเรียนรู้แบบร่วมมือ (Thery of Co-operative Learning) ทฤษฎีและ
รูปแบบการจัดการเรียนรู้ท่ีส่งเสริมการอ่าน และการตรวจสอบคุณภาพตามกระบวนการวิจัย ท าให้ได้
รูปแบบการจัดการเรียนรู้ท่ีส่งเสริมให้ผู้เรียนมีความสามารถในการอ่านเชิงรุกซึ่งเป็นการอ่านขั้นสูง
และมีความหมายต่อผู้เรียน ใช้เป็นเครื่องมือพื้น ฐานในการแสวงหาความรู้ พัฒนาทักษะ สมรรถนะ
และคุณลักษณะท่ีประเทศต้องการ โดยการจัดการเรียนรู้ท่ีเน้นบรรยากาศการเรียนรู้ให้ผู้เรียนลงมือ
ปฏิบัติกิจกรรมการเรียนด้วยตนเองโดยมีทางเลือกในการเรียนรู้ท่ีหลากหลาย (Many Choice) และ
เรียนรู้อย่างมีความสุขสามารถเช่ือมโยงความรู้ระหว่างความรู้ใหม่กับความรู้เดิมได้อย่างมีความหมาย
ต่อตัวผู้เรียน ผู้สอนเป็นผู้ช่วยเหลือและคอยอ านวยความสะดวก  นอกจากนี้ผู้เรียนควรต้องมีการ
เรียนรู้จากประสบการณ์และส่ิงแวดล้อมเห็นความส าคัญของการเรียนรู้ร่วมกัน (Social value) เน้น
การปฏิบัติเน้นกระบวนการคิดขั้นสูงใช้ข้อมูลสะท้อนกลับจากการเรียนรู้ในการพัฒนาองค์ความรู้ 
ผู้สอนจัดการเรียนรู้ท่ีส่งเสริมการท างานของสมองในบริบทและสภาพปัญหาท่ีท้าทายให้ผู้เรียนเป็นผู้
คิด ลงมือปฏิบัติอย่างลุ่มลึก หลากหลายและยืดหยุ่น (Piaget, 1969; Bonwell & Eison,1991) 
เพื่อให้พัฒนาผู้เรียนเกิดความฉลาดรู้ด้านการอ่านผู้สอนจึงต้องปรับวิธีการจัดการเรียนรู้และผู้เรียน
ต้องเปล่ียนวิธีการเรียนรู้ของตนเอง โดยผู้สอนและผู้เรียนมีโอกาสเข้าถึงแหล่งเรียนรู้และส่ือการเรียนรู้
ในชีวิตประจ าวันโดยไม่จ ากัดขอบเขต สามารถเรียนรู้ได้ด้วยตนเองทุกท่ีทุกเวลาตามความสนใจ ความ
พร้อม และความสามารถของผู้เรียน (Richardson, 2016) นอกจากนี้การจัดการเรียนรู้ควรเน้นการ
น าความรู้และสามารถถ่ายโยงความรู้ไปประยุกต์ใช้ในบริบทอื่น ๆ ได้ ซึ่งการจัดการเรียนรู้จากการลง
มือปฏิบัติ (Active Learning) จะช่วยให้ผู้เรียนน าตนเองและฝึกฝนทักษะของตน การเรียนรู้จึงมี
ความหมายเช่ือมโยงกับบริบทภายนอกท่ีเป็นปัจจุบันและอนาคตช่วยเพิ่มพูนทักษะซึ่งเป็นฐานของ
ทักษะอื่น ๆ ขยายประสบการณ์และพัฒนาความเข้าใจส่ิงท่ีท าให้ลุ่มลึกขึ้น  
  จากสภาพปัญหาและความส าคัญข้างต้นและการแสวงหาความรู้จากการศึกษาค้นคว้า
เอกสารงานวิจัยท่ีผ่านมาจะเห็นว่าการพัฒนาความฉลาดรู้ด้านการอ่านจ าเป็นต้องได้รับการส่งเสริม
และด าเนินการพัฒนา ผู้วิจัยจึงพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรู้การอ่านเชิงรุกเพื่อส่งเสริมความฉลาด
รู้ด้านการอ่านและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาตอนต้น เพื่อประโยชน์ใน
การพัฒนาคุณภาพผู้เรียน ให้มีทักษะ คุณลักษณะ และเกิดสมรรถนะส าคัญท่ีประเทศต้องการเพื่อ
คุณภาพคนไทยในอนาคต 
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1.2  วัตถุประสงค์ของการวิจัย   
 1.2.1  เพื่อวิเคราะห์องค์ประกอบเชิงยืนยันความฉลาดรู้ด้านการอ่านส าหรับนักเรียน 
ช้ันมัธยมศึกษาตอนต้น 
 1.2.2 เพื่อพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรู้การอ่านเชิงรุกเพื่อส่งเสริมความฉลาดรู้  
ด้านการอ่านและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาตอนต้น 
  1.2.3   เพื่อศึกษาผลของการใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้การอ่านเชิงรุกเพื่อส่งเสริม 
ความฉลาดรู้ด้านการอ่านและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาตอนต้น 
 

1.3  กรอบแนวคิดในการวิจัย 
  กรอบแนวคิดในการวิจัยครั้งนี้เกิดจากผลการศึกษาเอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องในส่วน
ของการพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรู้การอ่านเชิงรุกเพื่อส่งเสริมความฉลาดรู้ด้านการอ่านและ
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาตอนต้น ผู้วิจัยได้ศึกษาจากแนวคิด ทฤษฎี 
เอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องน ามาก าหนดกรอบแนวคิดเพื่อให้การวิจัยด าเนินการอย่างมีแบบแผน
สู่การบรรลุวัตถุประสงค์ของการวิจัย และเพื่อให้เห็นความสัมพันธ์ของในแต่ละระยะของการวิจัย
อย่างชัดเจน ผู้วิจัยจึงขอน าเสนอกรอบแนวคิดในการวิจัยท้ัง 3 ระยะ ดังนี้ 
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 กรอบการวิจัยระยะท่ี 1 วิเคราะห์องค์ประกอบเชิงยืนยันความฉลาดรู้ด้านการอ่านส าหรับ
นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาตอนต้น 
  ผู้วิจัยได้ศึกษาเอกสารงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องกับการพัฒนาความฉลาดรู้ด้านการอ่านได้แก่ 
OECD (2018); National Assessment of Educational Progress [NAEP] (2013); Progress in 
International Reading Literacy Study [PIRLS] (2015); สั น ติ วัฒ น์  จั น ท ร์ ใด  (2559) แ ล ะ
สังเคราะห์องค์ประกอบและตัวบ่งช้ีของความฉลาดรู้ด้านการอ่าน ดังนี้ 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพที่ 1 กรอบแนวคิดโครงสร้างองค์ประกอบตัวบ่งช้ีของความฉลาดรู้ด้านการอ่าน 
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กรอบการวิจัยระยะที่ 2 การพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรู้การอ่านเชิงรุกเพื่อส่งเสริม
ความฉลาดรู้ด้านการอ่านและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาตอนต้น 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
ภาพที่ 2 กรอบการพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรู้การอ่านเชิงรุกเพื่อส่งเสริมความฉลาดรู้ด้าน 
            การอ่านและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
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กรอบการวิจัยระยะที่ 3 การศึกษาผลของการใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้การอ่านเชิงรุกเพื่อ
ส่งเสริมความฉลาดรู้ด้านการอ่านและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาตอนต้น 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพที่ 3 การศึกษาผลของการใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้การอ่านเชิงรุกเพื่อส่งเสริมความฉลาดรู้   
            ด้านการอ่านและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
 
1.4  สมมติฐานของการวิจัย 
 1.4.1   กลุ่มตัวอย่างท่ีใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้การอ่านเชิงรุกเพื่อส่งเสริมความฉลาดรู้
ด้านการอ่านและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาตอนต้น มีคะแนนเฉล่ียของ
ผลสัมฤทธิ์ทางการทดสอบความฉลาดรู้ด้านการอ่าน หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน 
  1.4.2   กลุ่มตัวอย่างท่ีใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้การอ่านเชิงรุกเพื่อส่งเสริมความฉลาดรู้
ด้านการอ่านและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาตอนต้น มีคะแนนเฉล่ียของ
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาภาษาไทย หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน 
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1.5  ขอบเขตของการวิจัย  
1.5.1  ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 

   ผู้วิจัยแบ่งประชากรและกลุ่มตัวอย่างตามระยะในการวิจัยและพัฒนารูปแบบการ
จัดการเรียนรู้การอ่านเชิงรุกเพื่อส่งเสริมความฉลาดรู้ด้านการอ่านและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนส าหรับ
นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาตอนต้น โดยแบ่งออกเป็น 3 ระยะ ได้แก่ 
    1.5.1.1 การวิจัยระยะท่ี 1 เพื่อวิเคราะห์องค์ประกอบเชิงยืนยันความฉลาดรู้ด้าน
การอ่านส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาตอนต้น แบ่งการด าเนินงานเป็น 2 ขั้นตอน คือ 1) ศึกษา
เอกสาร ทฤษฎีและงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องกับความฉลาดรู้ด้านการอ่านเพื่อน ามาสร้างกรอบแนวคิด
เบ้ืองต้นในการศึกษาองค์ประกอบและสังเคราะห์พฤติกรรมบ่งช้ีความฉลาดรู้ด้านการอ่านส าหรับ
นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาตอนต้น 2) ตรวจสอบคุณภาพของโมเดลวิเคราะห์องค์ประกอบของความ
ฉลาดรู้ด้านการอ่านด้วยข้อมูลเชิงประจักษ์ ด้วยวิธีวิเคราะห์องค์ประกอบเชิงยืนยันอันดับท่ีสอง 
(Second Order Confirmatory Factor Analysis)ประชากรกลุ่มตัวอย่างได้แก่ 
   - ประชากร ได้แก่ นักเรียนระดับช้ันมัธยมศึกษาตอนต้น โรงเรียนท่ีสังกัดส านักงาน
เขตพื้นท่ีการศึกษามัธยมศึกษาเขต 7 ประกอบด้วย 3 จังหวัด ได้แก่ จังหวัดปราจีนบุรี จังหวัด
สระแก้ว จ านวนโรงเรียนท้ังหมด 44 แห่ง จ านวนนักเรียนท้ังหมดรวม 20 ,754 คน ภาคเรียนท่ี 1  
ปีการศึกษา 2563  

  - กลุ่มตัวอย่าง ได้แก่ นักเรียนระดับช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3  โรงเรียนท่ีสังกัดส านักงาน
เขตพื้นท่ีการศึกษามัธยมศึกษาเขต 7  จังหวัดสระแก้วใน 8 อ าเภอ จ านวนโรงเรียนท้ังหมด 14 แห่ง 
จ านวนนักเรียน 2,450 คน โดยใช้การสุ่มแบบหลายขั้นตอน (Multistage Cluster Sampling) ได้
อ าเภอละ 1 แห่ง  โดยผู้วิจัยใช้เกณฑ์ของการก าหนดขนาดกลุ่มตัวอย่างในโมเดลลิสเรล คือ ขนาด
กลุ่มตัวอย่างเท่ากับ 20 เท่า ต่อพารามิเตอร์ท่ีต้องการประมาณค่า ในงานวิจัยมีตัวแปรท่ีศึกษา
ท้ังหมด 5 องค์ประกอบ 21 ตัวแปรสังเกตได้ ดังนั้นจึงก าหนดขนาดกลุ่มตัวอย่างจริง 420 คน (Hair 
et al.,1998)  
        1.5.1.2 การวิจัยระยะท่ี 2 การพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรู้การอ่านเชิงรุกเพื่อ
ส่งเสริมความฉลาดรู้ด้านการอ่านและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาตอนต้น 
แบ่งการด าเนินงานเป็น 3 ขั้นตอน คือ 1) ศึกษาเอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องกับการพัฒนารูปแบบ
การจัดการเรียนรู้การอ่านเชิงรุกเพื่อส่งเสริมความฉลาดรู้ด้านการอ่านและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาตอนต้น 2) สร้างรูปแบบการจัดการเรียนรู้การอ่านเชิงรุกเพื่อส่งเสริม
ความฉลาดรู้ด้านการอ่านและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาตอนต้น 3) การ
ตรวจสอบความเหมาะสมและความเป็นไปได้ของรูปแบบการจัดการเรียนรู้การอ่านเชิงรุกเพื่อส่งเสริม



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 10 

ความฉลาดรู้ด้านการอ่านและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาตอนต้น   
โดยผู้เช่ียวชาญ 
   - ผู้เช่ียวชาญท่ีใช้ตรวจสอบร่างรูปแบบการจัดการเรียนรู้การอ่านเชิงรุกเพื่อส่งเสริม
ความฉลาดรู้ด้านการอ่านและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาตอนต้น จ านวน 
5 คน ซึ่งเป็นผู้เช่ียวชาญด้านเนื้อหา  ผู้เช่ียวชาญด้านการสอน และผู้เช่ียวชาญด้านการวัดและการ
ประเมินผล  
   1.5.1.3 การวิจัยระยะท่ี 3 การศึกษาผลของการใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้การ
อ่านเชิงรุกเพื่อส่งเสริมความฉลาดรู้ด้านการอ่านและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนส าหรับนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาตอนต้น แบ่งการด าเนินงานเป็น 2 ขั้นตอน คือ 1) เปรียบเทียบความฉลาดรู้ด้านการอ่าน
โดยใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้การอ่านเชิงรุกเพื่อส่งเสริมความฉลาดรู้ด้านการอ่านและผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาตอนต้น 2) เปรียบเทียบคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
ในรายวิชาภาษาไทย ระหว่างก่อน และหลังการใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้การอ่านเชิงรุกเพื่อ
ส่งเสริมความฉลาดรู้ด้านการอ่านและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาตอนต้น 
ประชากรกลุ่มตัวอย่าง ได้แก่ 
   - ประชากร ได้แก่  นักเรียนระดับช้ันมัธยมศึกษาตอนต้น ในภาคเรียนท่ี  1  

ปีการศึกษา 2563 โรงเรียนท่ีสังกัดส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษามัธยมศึกษาเขต 7 ประกอบด้วย 3 

จังหวัด ได้แก่ จังหวัดปราจีนบุรี จังหวัดสระแก้ว จังหวัดนครนายก จ านวนโรงเรียนท้ังหมด 44 แห่ง 

จ านวนนักเรียนท้ังหมดรวม 20,754 คน  

   - กลุ่มตัวอย่าง ได้แก่ นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3  ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 

2563 สังกัดส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษามัธยมศึกษา เขต 7 ของโรงเรียนวังน้ าเย็นวิทยาคม จ านวน  

1  ห้องเรียน ซึ่งได้มาโดยการสุ่มแบบหลายข้ันตอน (Multistage Cluster Sampling) ดังนี้ 

   ขั้นที่ 1 สุ่มอย่างง่ายจากการจับสลากจังหวัด ได้จังหวัดสระแก้ว 

   ขั้นที่ 2 สุ่มอย่างง่ายจากการจับสลากโรงเรียน ได้โรงเรียนวังน้ าเย็นวิทยาคม 

    ขั้นท่ี 3 สุ่มอย่างง่ายโดยการจับสลากห้องเรียน ได้ห้องเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3/6 
จ านวน 38 คน เป็นกลุ่มทดลอง   
   1.5.2 เนื้อหา 

  เนื้อหาวิชาท่ีใช้ในการจัดการเรียนรู้ ได้แก่ เนื้อหารายวิชาภาษาไทย รหัสวิชา  

ท23101 วิชาภาษาไทย สาระท่ี 1 การอ่าน มาตรฐาน ท1.1 ตามหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน 

พุทธศักราช 2551 (ฉบับแก้ไขปี 2560)  ใช้เวลาเรียน 2 ช่ัวโมงต่อสัปดาห์ จ านวน 12 สัปดาห์ รวม 

24 ช่ัวโมง  
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1.5.3 ระยะเวลาในการวิจัย 

  1.5.3.1 ระยะเวลาท่ีใช้ศึกษาองค์ประกอบของความฉลาดรู้ด้านการอ่านส าหรับ

นักเรียน ช้ันมัธยมศึกษาตอนต้น  ช่วงก่อนเปิดภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2563 ในสถานการณ์โควิด 

2019 (เดือนเมษายน – มิถุนายน 2563)  

  1.5.3.2  ระยะเวลาท่ีใช้การพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรู้การอ่านเชิงรุกเพื่อส่งเสริมความ

ฉลาดรู้ด้านการอ่านส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาตอนต้น ระหว่างช่วงก่อนเปิดภาคในสถานการณ์ 

โควิดและช่วงเปิดภาคเรียนสถานการณ์ปกติ ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2563 (เดือนกรกฎาคม – 

กันยายน 2563)  

  1.5.3.3 ระยะเวลาท่ีใช้ในการศึกษาผลของการใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้การอ่าน 

เชิงรุกเพื่อส่งเสริมความฉลาดรู้ด้านการอ่านส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาตอนต้น ภาคเรียนท่ี 1 ปี

การศึกษา 2563 (เดือนตุลาคม – ธันวาคม 2563) 

 1.5.4 ตัวแปร 
        1.5.4.1 ตัวแปรอิสระ (Independent variable) 
     - การจัดการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้การอ่านเชิงรุกเพื่อ
ส่งเสริมความฉลาดรู้ด้านการอ่านและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาตอนต้น 

1.5.4.2 ตัวแปรตาม (Dependent variable) 
    - ความฉลาดรู้ด้านการอ่าน 

- ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาภาษาไทย 
 
1.6  ค าจ ากัดความที่ใช้ในการวิจัย 
  1. รูปแบบการจัดการเรียนรู้  หมายถึง  แบบแผนของการเรียนการสอนท่ีพัฒนาขึ้นมาจาก
ทฤษฎี หลักการ หรือแนวคิดซึ่งแสดงถึงความสัมพันธ์ระหว่างองค์ประกอบต่าง ๆ ท่ีใช้ในการจัดการ
เรียนรู้เพื่อให้ผู้เรียนมีความสามารถในการเรียนรู้ตามเป้าหมายท่ีก าหนดไว้ ประกอบ ด้วยหลักการ 
จุดมุ่งหมาย ขั้นตอนการจัดการเรียนรู้ ระบบสังคม  หลักการตอบสนอง  ระบบสนับสนุน Joyce, 
Weil and Calhoun (2004)   
  2. รูปแบบการจัดการเรียนรู้การอ่านเชิงรุกเพื่อส่งเสริมความฉลาดรู้ด้านการอ่าน หมายถึง 
แบบแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้เพื่อส่งเสริมความฉลาดรู้ด้านการอ่าน ท่ีพัฒนาขึ้นอย่างเป็นระบบ 
โดยแสดงถึงความสัมพันธ์ระหว่างองค์ประกอบต่าง ๆ ในกิจกรรมการเรียนรู้ประกอบด้วย หลักการ 
จุดมุ่งหมาย ขั้นตอนการจัดการเรียนรู้ ระบบสังคม  หลักการตอบสนอง  ระบบสนับสนุน ซึ่งขั้นตอน
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กระบวนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้เพื่อส่งเสริมความฉลาดรู้ด้านการอ่าน  ประกอบด้วย 6 ขั้นตอน 
ดังนี้ 
           ขั้นตอนท่ี 1 : ต่ืนรู้สู่การอ่าน (Awake to Read) หมายถึง การเตรียมความพร้อมผู้เรียน  
เร้าความสนใจต่อกระบวนการเรียนรู้และสารท่ีจะอ่าน โดยใช้กิจกรรมจูงใจท้าทายความสามารถของ
ผู้เรียน ประกอบด้วย 1) กิจกรรมกระตุ้นผู้เรียน 2) กิจกรรมสร้างความเข้าใจ 
           ขั้นตอนท่ี 2 : สาน สัมพันธ์สร้างเป้ าหมาย (Build Relationships) หมายถึง การใช้
กระบวนการกลุ่มสร้างกระบวนการเรียนรู้สู่เป้าหมายท่ีก าหนดไว้ ประกอบด้วย 1) กิจกรรมจับกลุ่ม 
2) กิจกรรมส ารวจบทอ่าน 
          ขั้นตอนท่ี 3 : อ่านค้นคืนถึงสาระ (Retrieving Information) หมายถึง ขั้นตอนการอ่านค้น
คืนเข้าถึงสาระ โดยผู้อ่านต้องเห็นต าแหน่งของสาระส าคัญในถ้อยความ และดึงเอาสาระท่ีต้องการ
ออกมาได้อย่างครบถ้วนสมบูรณ์ ประกอบด้วย 1) กิจกรรมอ่านอย่างละเอียด 2) กิจกรรมใช้เทคนิค
ส่งเสริมการอ่าน 3) กิจกรรมค้นคืนถึงสาระ 
         ขั้นตอนท่ี 4 : ฉลาดรู้บูรณาการอย่างมีส่วนร่วม (Intelligent and Integrated) หมายถึง 
กระบวนการบูรณาการความคิดจากการอ่าน  ประกอบด้วย 1) กิจกรรมบูรณาการและตีความ  
2) กิจกรรมบูรณาการค าตอบ 
         ขั้นตอนท่ี 5 : สะท้อนคิดขั้นสูง (Reflection Advanced Thinking) หมายถึง กระบวนการหา
ค าตอบตามท่ีเป้าหมายก าหนด ประกอบด้วย 1) กิจกรรมสะท้อนและประเมิน 2) กิจกรรมสะท้อนคิด
ขั้นสูง 
        ขั้นตอนท่ี 6 : สร้างสรรค์องค์ความรู้สู่การน าไปใช้ (Creative Knowledge To use) หมายถึง 
การน าองค์ความรู้ท่ีได้รับจากการอ่านและการจัดการเรียนรู้มาบูรณาการสู่กระบวนการสร้างสรรค์
ช้ินงานตามความถนัดของผู้เรียน ประกอบด้วย 1) กิจกรรมประยุกต์องค์ความรู้สู่ช้ินงาน 2) กิจกรรม
ประเมินผล 

  3. ความฉลาดรู้ด้านการอ่าน หมายถึง ความสามารถในการใช้ความรู้ ทักษะและคุณลักษณะ 
ท่ีจะเข้าใจเรื่องราวและสาระของส่ิงท่ีได้อ่าน ตีความ แปลความหมายของข้อความท่ีได้อ่าน และ
ประเมิน คิดวิเคราะห์ ย้อนกลับไปถึงจุดมุ่งหมายของการเขียนได้ว่าต้องการส่งสารสาระใดให้ผู้อ่าน ท่ี
บุคคลสามารถน ามาประยุกต์ใช้ในการท างานและปรับใช้กับสถานการณ์ต่าง ๆ ได้อย่างเหมาะสม 
สามารถท าให้การท างานประสบความส าเร็จ โดยวัดจากแบบวัดความฉลาดรู้ด้านการอ่าน แบบ
ประเมินผลงาน และแบบวัดความรักและผูกพันกับการอ่าน ซึ่งแบ่งออกเป็น 5 ด้าน ได้แก่ 
                3.1 การเข้าถึงและค้นคืนสาระ หมายถึง ความสามารถระบุสาระส าคัญ  ค าส าคัญ วลี
หรือประโยคส าคัญของบทอ่าน  ช้ีส่วนประกอบท่ีปรากฏในบทอ่าน ค้นหาความคิดหรือค านิยามศัพท์ 
เข้าใจข้อมูลจากบทอ่านอย่างชัดเจน 
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           3.2 การบูรณาการและตีความ หมายถึง ความสามารถวิเคราะห์เจตนาของผู้ส่งสาร
ตีความแปลความในส่ิงท่ีอ่าน  เช่ือมโยงความสัมพันธ์ของประโยค เปรียบเทียบความแตกต่างและหา
ข้อความสนับสนุนอย่างชัดเจน ขยายความคิดจากการอ่านสู่ความเข้าใจอย่างถ่องแท้  
            3.3 การสะท้อนและประเมิน หมายถึง ความสามารถแสดงความคิดเห็นสนับสนุนหรือ
โต้แย้งบทอ่านจากมุมมองของตน คาดคะเนความเป็นไปได้ของบทอ่าน ประเมินค่า ตัดสินความ
น่าเช่ือถือของบทอ่าน วิพากษ์วิจารณ์คุณค่าท่ีได้จากบทอ่านอย่างสมเหตุสมผล  อธิบายอิทธิพลท่ีเกิด
จากการใช้ภาษาของผู้เขียนในบทอ่านได้ 

           3.4 การน าผลการอ่านไปใช้ หมายถึง ความสามารถในการใช้ส่ิงท่ีอ่านให้เป็นประโยชน์ต่อ
การท างานให้ประสบผลส าเร็จ การเลือกใช้บทอ่านหลากหลายประเภทให้เหมาะสมกับวัตถุประสงค์
การอ่าน และการสร้างสรรค์ช้ินงานหรือผลงานท่ีได้จากความรู้ของบทอ่าน   
              3.5 ความรักและผูกพันกับการอ่าน หมายถึง คุณลักษณะของผู้อ่านท่ีแสดงออกเป็น
พฤติกรรมเกี่ยวกับการอ่าน พฤติกรรมประกอบด้วย การอ่านอย่างสม่ าเสมอ  อ่านส่ืออย่าง
หลากหลายประเภท  มีแรงจูงใจในการอ่าน  มีปฏิสัมพันธ์ทางสังคม  
  4. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หมายถึง คะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนโดยพิจารณาจาก

คะแนนท่ีได้จากแบบทดสอบวัดความรู้ความจ า ความเข้าใจ การน าไปใช้ การวิเคราะห์ การประเมิน 

และการสร้างสรรค์ ซึ่งเป็นแบบทดสอบปรนัย 4 ตัวเลือก 

 

1.7  ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ  

  1.7.1 ได้ข้อมูลพื้นฐานขององค์ประกอบและพฤติกรรมบ่งช้ีความฉลาดรู้ด้านการอ่านท่ี
ชัดเจนด้วยกระบวนการวิจัย  
  1.7.2 กระบวนการพัฒนารูปแบบการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ สามารถ เป็นแนวทางใน
การศึกษากระบวนการสร้างและพัฒนารูปแบบการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ในวิชาต่าง ๆ  เพื่อให้ครู
สามารถน าไปปรับใช้ในการท าวิทยฐานะและพัฒนาผู้เรียนให้เกิดตัวแปรตามอย่างมีประสิทธิภาพ
สูงสุด  
  1.7.3 ผลการศึกษาการใช้รูปแบบสามารถเป็นแนวทางในการน ารูปแบบการจัดกิจกรรมการ
เรียนรู้การอ่านเชิงรุก ไปปรับใช้ได้อย่างสอดคล้องกับบริบทของสถานศึกษาเพื่อให้เกิดความฉลาดรู้
ด้านการอ่านและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนท่ีสูงขึ้น 
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บทท่ี 2  
เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

 
   การพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรู้การอ่านเชิงรุก เพื่อส่งเสริมความฉลาดรู้ด้าน
การอ่านและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาตอนต้น ผู้วิจัยได้ศึกษาเอกสาร 
แนวคิด ทฤษฎี งานวิจัยเพื่อประกอบการศึกษา โดยน าเสนอตามล าดับ ดังนี้ 

 2.1  เอกสารท่ีเกี่ยวข้องกับรูปแบบการจัดการเรียนรู ้
  2.1.1  แนวคิดพื้นฐานเกี่ยวกับการจัดการเรียนรู้ 
  2.1.2  ความหมายของรูปแบบการจัดการเรียนรู้ 
  2.1.3  ประเภทของรูปแบบการจัดการเรียนรู้ 
  2.1.4  องค์ประกอบของรูปแบบการจัดการเรียนรู้ 
       2.1.5  แนวทางการพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรู ้
 2.2 หลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพื้นฐาน พุทธศักราช 2551  
 2.3  เอกสารท่ีเกี่ยวข้องกับแนวคิดทฤษฎีการเรียนรู ้
  2.3.1  ทฤษฎีการสร้างความรู้ด้วยตนเอง 
  2.3.2  ทฤษฎีการเรียนรู้โดยการสร้างสรรค์ช้ินงาน 
  2.3.3  ทฤษฎีการเรียนรู้แบบร่วมมือ 
  2.3.4  แนวคิดการเรียนรู้เชิงรุก 
2.4  เอกสารแนวคิดทฤษฎีการอ่านและการส่งเสริมการอ่าน 
  2.4.1  มโนทัศน์เบ้ืองต้นเกี่ยวกับการอ่าน 
  2.4.2  ทฤษฎี / รูปแบบการสอนเกี่ยวกับการอ่าน 
  2.4.3  กระบวนการส่งเสริมการอ่าน 
  2.4.4  แนวทางการส่งเสริมการอ่าน 
      2.4.5  ประโยชน์ของการส่งเสริมการอ่าน 

 2.5  เอกสารท่ีเกี่ยวข้องกับความฉลาดรู้ด้านการอ่าน 
    2.5.1  มโนทัศน์เบ้ืองต้นเกี่ยวกับความฉลาดรู้ด้านการอ่าน 

 2.5.2  ความหมายของความฉลาดรู้ด้านการอ่าน 
 2.5.3  เกณฑ์จ าแนกระดับความรู้และทักษะความฉลาดรู้ด้านการอ่าน 
 2.5.4  ประเภทของความฉลาดรู้ด้านการอ่าน 
 2.5.5  องค์ประกอบของความฉลาดรู้ด้านการอ่าน 

  2.5.6  การประเมินความฉลาดรู้ด้านการอ่าน 
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 2.6  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
2.7  งานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง 

 
2.1  เอกสารที่เกี่ยวข้องกับรูปแบบการจัดการเรียนรู้ 
 2.1.1  แนวคิดพื้นฐานเกี่ยวกับการจัดการเรียนรู้ 
 พระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 2542 และแก้ไขเพิ่มเติม (ฉบับท่ี 4) พ.ศ. 2562 
กล่าวถึงแนวทางการจัดการศึกษาในหมวดท่ี 4 มาตรา 22 ถึง มาตรา 30 โดยสาระส าคัญครอบคลุม
หลักการ สาระการเรียนรู้และกระบวนการจัดการศึกษาท่ีเปิดกว้าง ให้แนวทางการมีส่วนร่วมอย่าง
สร้างสรรค์ กล่าวโดยเฉพาะในมาตราท่ี 24 ก าหนดเกี่ยวกับการจัดกระบวนการเรียน รู้ไว้ดังนี้ 
(กระทรวงศึกษาธิการ, 2553) 
 มาตรา 24 การจัดกระบวนการเรียนรู้ ให้สถานศึกษาและหน่วยงานท่ีเกี่ยวข้องด าเนินการ
ดังต่อไปนี้ 
  1) จัดเนื้อหาสาระและกิจกรรมให้สอดคล้องกับความสนใจและความถนัดของนักเรียน โดย
ค านึงถึงความแตกต่างระหว่างบุคคล 
 2) ฝึกทักษะ กระบวนการคิด การจัดการ การเผชิญสถานการณ์และการประยุกต์ความรู้มา
ใช้เพื่อป้องกันและแก้ไขปัญหา 
 3) จัดกิจกรรมให้นักเรียนได้เรียนรู้จากประสบการณ์จริง ฝึกการปฏิบัติให้ท าได้ คิดเป็น ท า
เป็น รักการอ่านและเกิดการเรียนรู้อย่างต่อเนื่อง 
  4) จัดการเรียนรู้โดยผสมผสานสาระความรู้ด้านต่าง ๆ อย่างได้สัดส่วนสมดุลกัน รวมท้ัง
ปลูกฝังคุณธรรม ค่านิยมท่ีดีงาม และคุณลักษณะอันพึ่งประสงค์ไว้ในทุกวิชา 
  5) ส่งเสริมสนับสนุนให้ผู้สอนสามารถจัดบรรยากาศ สภาพแวดล้อม ส่ือการเรียนและ
อ านวยความสะดวกเพื่อให้นักเรียนเกิดการเรียนรู้และมีความรอบรู้ รวมท้ังสามารถใช้การวิจัยเป็น
ส่วนหนึ่งของกระบวนการเรียนรู้ ท้ังผู้สอนและนักเรียนสามารถเรียนรู้ไปพร้อมกัน จากส่ือการเรียน
การสอนและแหล่งวิทยาการประเภทต่าง ๆ 
  6) จัดการเรียนรู้ให้เกิดขึ้นได้ทุกเวลาและสถานท่ี มีการประสานความร่วมมือกับบิดา
มารดา ผู้ปกครอง และบุคคลในชุมชนทุกหน่วยงาน เพื่อร่วมกันพัฒนานักเรียนตามศักยภาพ 
 2.1.2  ความหมายของรูปแบบการจัดการเรียนรู้ 
รูปแบบการจัดการเรียนรู้ หรือรูปแบบการสอน หรือรูปแบบการเรียนการสอนต่างมีความหมายใน
ลักษณะท่ีคล้ายกันแต่จะมีความแตกต่างกันในรายละเอียดย่อย ท้ังนี้ขึ้นอยู่กับทฤษฎีท่ีผู้ให้ความหมาย
ยึดถือ โดยมีนักการศึกษาให้ความหมายของรูปแบบการจัดการเรียนรู้ไว้ดังนี้ 
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ทิศนา แขมมณี (2560) ได้ให้ความหมายรูปแบบการจัดการเรียนรู้ไว้ว่า รูปแบบการจัดการ
เรียนรู้ (Instructional Model) คือ แบบแผนการด าเนินการสอนท่ีได้รับการจัดเป็นระบบอย่าง
สัมพันธ์สอดคล้องกับทฤษฎี หลักการเรียนรู้หรือการสอนท่ีรูปแบบนั้นยึดถือและได้รับการพิสูจน์
ทดสอบว่ามีประสิทธิภาพสามารถช่วยให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ตามจุดมุ่งหมายเฉพาะของรูปแบบ 
นั้น ๆ โดยท่ัวไปแบบแผนการด าเนินการสอนดังกล่าวมักประกอบด้วยทฤษฎี หลักการท่ีรูปแบบนั้น
ยึดถือและกระบวนการสอนท่ีมีลักษณะเฉพาะอันจะน าผู้เรียนไปสู่จุดมุ่งหมายเฉพาะท่ีรูปแบบนั้น
ก าหนดซึ่งผู้สอนสามารถน าไปใช้เป็นแบบแผนหรือแบบอย่างในการจัดและด าเนินการจัดการเรียนรู้
อื่น ๆ ท่ีมีจุดมุ่งหมายเฉพาะเช่นเดียวกันได้ 
 วิลาวัลย์ ด่านสิริสุข (2557) ได้ให้ความหมายของรูปแบบการจัดการเรียนรู้คือ การจัดการ
เรียนรู้ท่ีต้องการพัฒนานักเรียนให้มีพฤติกรรมท่ีคาดหวัง โดยสร้างขึ้นภายใต้หลักปรัชญา ทฤษฎี 
หลักการ แนวคิด ความเช่ือต่าง ๆ มีกระบวนการขั้นตอนการเรียนการสอน วิธีการสอนท่ีใช้เป็นแบบ
แผน จูงใจนักเรียนให้เกิดการเรียนรู้ และต้องได้รับการพิสูจน์ ทดสอบ หรือยอมรับว่ามีประสิทธิภาพ 
สามารถใช้เป็นแบบแผน ในการเรียนการสอนให้บรรลุวัตถุประสงค์ได้ 
  เอกเก็น และกัวชัค (Eggen and Kauchak, 1996) ให้นิยามว่ารูปแบบการจัดการเรียนรู้เป็น
การจัดท ารายละเอียดเบื้องต้นส าหรับใช้เป็นกลยุทธในการสอนของครูซึ่งจะถูกออกแบบขึ้นเพื่อเป็น
เป้าหมายในการสอนอย่างใดอย่างหนึ่งโดยเฉพาะโดยท่ีครูจะพิจารณาว่าจะสอนอะไรและมียุทธวิธีใด
ท่ีจะไปสู่เป้าหมายของการสอนได้ กระบวนการท่ีถูกออกแบบเป็นแบบเฉพาะเพื่อให้เกิดสัมฤทธิ์ผล
เฉพาะในเป้าหมายท่ีก าหนดไว้และจะถูกก าหนดให้เป็นกิจกรรมส่วนใหญ่ของครูในการสอน ท้ังนี้การ
จัดท ารายละเอียดดังกล่าวสามารถเปรียบได้กับพิมพ์เขียวส าหรับการสอนโดยมีแนวคิดจากศาสตร์
สาขาต่าง ๆ เป็นแนวทาง 

กันเทอร์, เอสเตส และชวาบ (Gunter, Esters and Schwab, 1995) อธิบายว่า รูปแบบการ
จัดการเรียนรู้เปรียบเสมือนพิมพ์หรือต้นแบบท่ีประกอบด้วยขั้นตอนการสอนหลัก ๆ ซึ่งจะท าให้
เกิดผลตามท่ีต้องการ การจัดการเรียนการสอนต้องเรียงตามล าดับข้ันตอนท่ีเสนอไว้ และรูปแบบการ
เรียนการสอนแต่ละรูปแบบจะตอบสนองจุดมุ่งหมายเฉพาะอย่างท่ีแตกต่างกัน 

จอยส์ และวีล (Joyce and Weil, 2000) กล่าวไว้ว่า รูปแบบการจัดการเรียนรู้ คือ แผนหรือ
แบบแผนท่ีสามารถใช้เพื่อการสอนในห้องเรียนหรือการสอนเป็นกลุ่มย่อย รูปแบบการเรียนการสอน
แต่ละรูปแบบ จะให้แนวทางในการออกแบบการเรียนการสอนท่ีมี เป้าหมายให้ ผู้เรียนบรรลุ
วัตถุประสงค์ท่ีแตกต่างกันจากความหมายดังกล่าวข้างต้น สามารถสรุปได้ว่ารูปแบบการจัดการเรียนรู้ 
หมายถึงแบบแผนท่ีถูกออกแบบมาอย่างเป็นกระบวนการยึดหลักแนวคิดทฤษฎีท่ีเป็นระบบและเป็นท่ี
ยอมรับ เพื่อพัฒนาผู้เรียนให้เกิดความรู้ ทักษะ และลักษณะอันพึงประสงค์ ได้รับการพิสูจน์ว่ามี
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ประสิทธิภาพเพียงพอท่ีสามารถน ามาใช้ในการเป็นพิมพ์เขียวของการจัดการเรียนรู้เพื่อให้ผู้เรียนบรรลุ
ความมุ่งหมายของรูปแบบการจัดการเรียนรู้นั้น 
 2.1.3  ประเภทของรูปแบบการจัดการเรียนรู้ 
 ทิศนา แขมมณี (2560) ได้จัดประเภทรูปแบบการจัดการเรียนรู้ตามลักษณะวัตถุประสงค์
เฉพาะหรือเจตนารมณ์ของรูปแบบ ซึ่งสามารถจัดได้เป็น 5 หมวดดังนี้ 
 1. รูปแบบการจัดการเรียนรู้ท่ีเน้นการพัฒนาด้านพุทธิพิสัย (Congnitive domain) เป็น
รูปแบบการเรียนการสอนท่ีมุ่งช่วยให้นักเรียนเกิดความรู้ความเข้าใจเนื้อหาสาระต่าง ๆ ซึ่งเนื้อหา
สาระนั้นอยู่ในรูปแบบของข้อมูล ข้อเท็จจริง ความคิดรวบยอดหรือมโนทัศน์ 
  2. รูปแบบการจัดการเรียนรู้ ท่ีเน้นการพัฒนาด้านจิตพิสัย (Affective domain) เป็น
รูปแบบการเรียนการสอนท่ีมุ่งช่วยให้นักเรียนเกิดความรู้สึก เจตคติ ค่านิยม คุณธรรม และจริยธรรมท่ี
พึ่งประสงค์ 
  3. รูปแบบการจัดการเรียนรู้ท่ีเน้นการพัฒนาด้านทักษะพิสัย (Psycho-motor domain) 
เป็นรูปแบบท่ีมุ่งเน้นการช่วยพัฒนาความสามารถของนักเรียนในด้านการปฏิบัติ การกระท าหรือการ
แสดงออกในด้านต่าง ๆ 
 4. รูปแบบการจัดการเรียนรู้ท่ีเน้นการพัฒนากระบวนการ (Process skills) เป็นรูปแบบท่ี
เน้นให้นักเรียนพัฒนาทักษะท่ีเกี่ยวข้องกับวิธีด าเนินการต่าง ๆ เช่น ทักษะกระบวนการทางสติปัญญา 
หรือทักษะกระบวนการทางสังคม 
 5. รูปแบบการจัดการเรียนรู้ ท่ีเน้นการบูรณการ (Integration) เป็นรูปแบบท่ีพยายาม
พัฒนาการเรียนรู้ด้านต่าง ๆ ของนักเรียนไปพร้อม ๆ กัน โดยใช้การบูรณาการท้ังด้านเนื้อหาสาระ
และวิธีการ  
 จอยซ์ และเวลส์ (Joyc and Weil, 2000) ได้แบ่งรูปแบบการจัดการเรียนรู้ออกเป็น 4 
แบบ ได้แก่ 
 1. รูปแบบการจัดการเรียนรู้ด้วยกระบวนการทางสังคม (The social familly) เป็น
รูปแบบการสอนท่ีต้องอาศัยกระบวนการกลุ่ม หรือต้องมีปฏิสัมพันธ์กับผู้อื่นจึงจะท าให้นักเรียนเกิด
กระบวนการเรียนรู้ได้ เช่น มีการแลกเปล่ียนความคิดเห็น หรือร่วมกับผู้อื่นในการค้นคว้าหาความรู้ 
รูปแบบการสอนแบบนี้ได้แก่ การเรียนรู้แบบร่วมมือ (Coperative) การแสดงบทบาทสมมุติ การเล่น
เกม เป็นต้น 

2. รูปแบบการจัดการเรียนรู้ด้วยข่าวสารข้อมูล (The information processing family) 
เป็นรูปแบบการสอนท่ีต้องอาศัยข่าวสารข้อมูลจากแหล่งต่าง ๆ เช่น จากการบรรยายของผู้สอน จาก
เอกสาร ต ารา เพื่อให้นักเรียนรับรู้แล้วน าข้อมูลท่ีได้จากแหล่งต่าง ๆ มาประมวลเพื่อให้เกิดองค์
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ความรู้ ความรู้ หรือฝึกการคิดของตนเอง รูปแบบการสอนแบบนี้ได้แก่ การฝึกคิดแบบนิรนัย 
(Thinking inductively) การคิดแบบสืบสวนสอบสวนจากข้อมูล (Inquiry thinking) 
 4. รูปแบบการจัดการเรียนรู้ตามกลุ่มพฤติกรรมนิยม (The behavioral system family) 
รูปแบบการสอนแบบนี้เป็นการวางเงื่อนไข เพื่อให้นักเรียนได้ตอบสนองต่อส่ิงเร้าท่ีเป็นเงื่อนไขในการ
เรียนรู้นั้น ๆ รูปแบบการสอนแบบนี้ ได้แก่ การสอนด้วยบทเรียนโปรแกรม บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วย
สอน สถานการณ์จ าลอง เป็นต้น 
 วีล; จอยซ์; และคลูวิน (Weil, Joyce, and Kluwin. 1978) ได้จัดกลุ่มของรูปแบบการ
จัดการเรียนรู้ออกเป็น 4 กลุ่ม โดยอยู่บนพื้นฐานท่ีมุ่งเน้นเป้าหมายทางการศึกษาและวิธีการ ดังนี้ 
 1. รูปแบบเชิงการปะทะสังสรรค์ทางสังคม (Social Interaction Models) เป็นรูปแบบท่ีมี
การออกแบบแนวทางจัดกิจกรรมและสภาพแวดล้อมทางการศึกษาท่ีมุ่งเน้นความสัมพันธ์ระหว่าง
บุคคลกับสังคมอื่น ๆ โดยเฉพาะการเจรจาทางสังคมของบุคคลกับบุคคลอื่น ๆ โดยต้องเช่ือมโยงกับ
ระบบประชาธิปไตย และผลท่ีเกิดขึ้นจากการท างานภายใต้แวดล้อมบริบทของสังคมนั้น ๆ 

2. รูปแบบเชิงการจัดกระท ากับข้อมูล (Information processing Models) เป็นรูปแบบท่ีมี
การออกแบบแนวทางการจัดกิจกรรมและสภาพแวดล้อมท่ีมุ่งเน้นไปท่ีความสามารถของนักเรียนใน
การจัดกระท ากับข้อมูลโดยใช้ข้อมูลบริบทสภาพแวดล้อมท่ีบุคคลจะเชิญมาเป็นส่ิงกระตุ้นจัดระบบ
ข้อมูลไวต่อปัญหาท่ีพบสร้างแนวความคิดรวบยอดและแนวทางการแก้ไขปัญหารูปแบบนี้จะมุ่งเน้นให้
นักเรียนมีความสามารถในการแก้ไขปัญหาและความสามารถในการส่งเสริมการคิดวิเคราะห์ 
  3. รูปแบบเชิงบุคคล (Personal Models) เป็นรูปแบบท่ีมีการออกแบบแนวทางการจัด
กิจกรรมและสภาพแวดล้อมท่ีมุ่ งเน้นไปท่ีบุคคลโดยเฉพาะอารมณ์และความรู้สึกกับการพัฒนา
ความสัมพันธ์ของบุคคลกับบริบทแวดล้อมและความสามารถในการจัดการกับข้อมูลเพื่อพัฒนาตนของ
บุคคลนั้น  
  4. รูปแบบเชิงการปรับพฤติกรรม (Behavior modification modelels) โมเดลเป็นรูปแบบ
ท่ีมีการออกแบบแนวทางการจัดกิจกรรมและสภาพแวดล้อมท่ีมุ่งเน้นพัฒนาระบบท่ีมีประสิทธิผล
อย่างต่อเนื่องท่ีเกี่ยวข้องกับการเรียนรู้จากการท างานและการปรับพฤติกรรมโดยการให้การเสริมแรง
ผ่านการลงมือปฏิบัติงานนั้น ๆ 
  รูปแบบการจัดการเรียนรู้ท่ีส่งเสริมความฉลาดรู้ด้านการอ่าน ท่ีผู้วิจัยพัฒนาขึ้น เป็นรูปแบบ
การจัดการเรียนรู้ท่ีเน้นพุทธิพิสัยทักษะพิสัยและจิตพิสัย  โดยอาศัยรูปแบบการเรียนรู้เชิงรุก (Active 
Leaning) โดยเน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ เพื่อสร้างความฉลาดรู้ด้านการอ่านตามแนวการประเมินผล
นานาชาติ (PISA) และน าไปปรับใช้ในชีวิตการท างานให้เกิดผลส าเร็จในชีวิตประจ าวัน 
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 2.1.4  องค์ประกอบของรูปแบบการจัดการเรียนรู้ 
รูปแบบการจัดการเรียนรู้เป็นกระบวนการส าคัญท่ีก่อให้เกิดประสบการณ์ท่ีเหมาะสมให้

ผู้เรียนได้เกิดการเรียนรู้หรือเปล่ียนแปลงพฤติกรรมไปในทางท่ีดีขึ้น ซึ่งมีองค์ประกอบท่ีเกี่ยวข้องท้ังท่ี
เป็นตัวบุคคล ความรู้และกระบวนการ มีนักการศึกษาได้กล่าวถึงองค์ประกอบส าคัญท่ีรูปแบบการ
จัดการเรียนรู้ ดังนี้ 

ทิศนา แขมมณี (2560) กล่าวถึงองค์ประกอบส าคัญท่ีรูปแบบการจัดการเรียนรู้จ าเป็นต้องมี 
4 ข้อ ได้แก่ 

1. มีปรัชญา ทฤษฎี หลักการ แนวคิด หรือความเช่ือท่ีเป็นพื้นฐานหรือเป็นหลักการของ
รูปแบบการสอนนั้น 

2. มีการบรรยายและอธิบายสภาพหรือลักษณะของการจัดการเรียนการสอนท่ีสอดคล้องกับ
หลักการท่ียึดถือ 

3. มีการจัดระบบ คือ มีการจัดองค์ประกอบและความสัมพันธ์ขององค์ประกอบของระบบให้
สามารถน าผู้เรียนไปสู่เป้าหมายของระบบหรือกระบวนการนั้น ๆ 

4. มีการอธิบายหรือให้ข้อมูลเกี่ยวกับวิธีสอนและเทคนิคการสอนต่าง ๆ อันจะช่วยให้
กระบวนการเรียนการสอนนั้น ๆ เกิดประสิทธิภาพสูงสุด 

จอยส์ และวีล (Joyce and Weil, 2000) กล่าวว่า องค์ประกอบของรูปแบบการจัดการ
เรียนรู้ประกอบด้วยหัวข้อส าคัญ 5 ข้อ ดังนี้ 

1. หลักการของรูปแบบการจัดการเรียนรู้ คือการกล่าวถึงความเช่ือและแนวคิดของทฤษฎีท่ี
รองรับรูปแบบการจัดการเรียนรู้ หลักการของรูปแบบการจัดการเรียนรู้จะเป็นตัวช้ีน าก าหนด
จุดประสงค์ เนื้อหา กิจกรรมและขั้นตอนการด าเนินการในรูปแบบการเรียนการสอน 

2. จุดประสงค์ของรูปแบบการจัดการเรียนรู้ เป็นส่วนท่ีระบุถึงความคาดหวังท่ีต้องการให้
เกิดขึ้น จากการใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้ 

3. เนื้อหา เป็นส่วนท่ีระบุถึงเนื้อหาและกิจกรรมต่าง ๆ ท่ีจะใช้ในการจัดการเรียนการสอน
เพื่อให้บรรลุถึงวัตถุประสงค์ของรูปแบบการจัดการเรียนรู้ 

4. กิจกรรมและขั้นตอนการด าเนินการ เป็นส่วนท่ีระบุถึงวิธีการปฏิบัติในขั้นตอนหนึ่ง ๆ เมื่อ
น ารูปแบบไปใช้ 

5. การวัดและประเมินผล เป็นส่วนหนึ่งของประสิทธิผลของรูปแบบการจัดการเรียนรู้ 
เคมพ์ (Kemp, 1985) ได้เสนอองค์ประกอบของรูปแบบการสอนไว้ 10 ประการ ดังนี้ 
1. พิจารณาความจ าเป็นในการเรียนรู้ ก าหนดเป้าหมาย อุปสรรคและล าดับความส าคัญ 
2. ก าหนดหัวขอ้เรื่องและความความมุ่งหมายท่ัวไป 
3. อธิบายลักษณะท่ีส าคัญของผู้เรียน 
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4. วิเคราะห์จัดเรียงล าดับเนื้อหาวิชา เพื่อให้สอดคล้องกับจุดมุ่งหมาย 
5. ระบุจุดมุ่งหมายของการเรียนการสอน 
6. เลือกวิธีสอนและกิจกรรมการเรียน เพื่อให้ผู้เรียนบรรลุผลตามจุดมุ่งหมาย 
7. เลือกทรัพยากรท่ีสนับสนุนการเรียนการสอน 
8. จัดหาบริการต่าง ๆ เพื่อสนับสนุนการจัดกิจกรรมหรือการผลิตส่ืออุปกรณ์การสอน 
9. เตรียมการวัดและการประเมินผลการเรียนรู้ 
10. พัฒนารูปแบบการวัดผลก่อนเรียน 
จูน (June, 1982) ได้กล่าวถึง องค์ประกอบส าคัญท่ีเห็นได้เชิงประจักษ์ของรูปแบบการ

จัดการเรียนรู้ว่าประกอบไปด้วย 
1. มีจุดมุ่งหมายเฉพาะหรือเน้นครอบคลุมในเรื่องนั้น ๆ 
2. อยู่ภายใต้สมมติฐานท่ีเด่นชัดและแอบแฝงเกี่ยวกับลักษณะของนักเรียนและเกี่ยวข้องกับ

กระบวนการเรียนการสอน 
3. เป็นแนวทางท่ีใช้พัฒนาประสบการณ์การเรียนรู้ท่ีเกิดขึ้นในแต่ละวัน 
4. มีแบบแผนเฉพาะและมีกิจกรรมการเรียนรู้ท่ีต้องกระท า 
5. มีโครงร่างของการวิจัยรูปแบบเพื่อพัฒนารูปแบบ หรือประเมินผลประสิทธิผลของรูปแบบ 

โดยทุกรูปแบบการจัดการเรียนรู้จะต้องมีภูมิหลังของการพัฒนารูปแบบหรือการตัดสินใจเลือกใช้
รูปแบบนี้เนื่องมาจากประสิทธิผลท่ีได้ 

เอเรนส์ (Arends, 1997) กล่าวถึงองค์ประกอบของรูปแบบการจัดการเรียนรู้ว่าประกอบด้วย 
4 ข้อหลัก คือ 

1. หลักการตามทฤษฎีท่ีใช้เป็นแนวคิดพื้นฐานในการพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรู้ 
2. ผลการเรียนรู้ท่ีคาดหวัง 
3. วิธีสอนท่ีจะท าให้การเรียนรู้บรรลุวัตถุประสงค์ 
4. ส่ิงแวดล้อมในการจัดการเรียนรู้ท่ีจะน าไปสู่ผลการเรียนรู้ท่ีต้องการ 
แอนเดอสัน (Anderson, 1997) ก ล่าวว่ารูปแบบการจัดการเรียนรู้  ประกอบด้วย

องค์ประกอบ 3 ประการ ดังนี้ 
1. หลักการ 
2. วัตถุประสงค์ 
3. หลักฐานท่ีแสดงการยอมรับประสิทธิภาพของรูปแบบนั้น 
Joyce and Calhoun (2004) กล่าวว่า องค์ประกอบของรูปแบบการจัดการเรียนรู้เสนอเป็น 

4 ตอนดังนี้  
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ตอนท่ี 1 ท่ีมาของรูปแบบการจัดการเรียนรู้ (Orientation to the Model) เป็นการอธิบาย
ความส าคัญของส่ิงต่าง ๆ ซึ่งเป็นท่ีมาของรูปแบบการจัดการเรียนรู้ ประกอบด้วยเป้าหมายของ
รูปแบบ ทฤษฎี ข้อสมมุติ หลักการและแนวคิดส าคัญท่ีเป็นพื้นฐานของรูปแบบการจัดการเรียนรู้ 

ตอนท่ี 2 รูปแบบการสอน (The Model of Teaching) หรือรูปแบบการจัดการเรียนรู้เป็น
การอธิบายถึงรูปแบบการจัดการเรียนการสอนโดยละเอียด ตามหัวข้อต่อไปนี้ 

1. ขั้นตอนการสอนตามรูปแบบ (Syntax) เป็นการให้รายละเอียดเกี่ยวกับล าดับ
ขั้นตอนการสอนหรือการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน 

2. หลักการของการปฏิสัมพันธ์ (Social System) เป็นการอธิบายถึงบทบาทของครู 
นักเรียน ความสัมพันธ์ระหว่างครูกับนักเรียน ความสัมพันธ์ระหว่างนักเรียนกับนักเรียนซึ่งจะแตกต่าง
กันไปในแต่ละรูปแบบ เช่น บทบาทของครูอาจเป็นผู้น าในการท ากิจกรรมเป็นผู้อ านวยการความ
สะดวก เป็นผู้แนะแนว เป็นแหล่งข้อมูล เป็นต้น 

3. หลักการของการตอบสนอง (Principles of Reaction) เป็นการบอกถึงวิธีการ 
แสดงออกของครูต่อนักเรียน การตอบสนองการกระท าของนักเรียน เช่น การให้รางวัลแก่ผู้เรียน การ
ให้อิสระในการแสดงความคิดเห็น การไม่ประเมินว่าถูกหรือผิด เป็นต้น 

4. ระบบการสนับสนุนการเรียนการสอน (Support System) เป็นการอธิบายถึง 
เงื่อนไขหรือส่ิงจ าเป็นท่ีจะท าให้การใช้รูปแบบนั้นได้ผล เช่น รูปแบบการสอนแบบทดลองใน
ห้องปฏิบัติการ ต้องใช้ผู้น าการทดลองท่ีผ่านมาฝึกฝนมาอย่างดีแล้ว รูปแบบการสอนแบบฝึกทักษะ
นักเรียนจะต้องได้ฝึกการท างานในสถานท่ีและใช้อุปกรณ์ท่ีใกล้เคียงสภาพการท างานจริง 

ตอนท่ี 3 การน ารูปแบบการจัดการเรียนรู้ไปใช้ (Application) เป็นการให้ค าแนะน า และต้ัง
ข้อสังเกตเกี่ยวกับการน ารูปแบบการสอนไปใช้ให้ได้ผล เช่น ควรใช้กับเนื้อหาประเภทใด ควรใช้กับ
ผู้เรียนระดับใด เป็นต้น 

ตอนท่ี 4 ผลท่ีได้จากการใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้  ท้ั งผลทางตรงและทางอ้อม
(Instructional and Nut Rant Effect) เป็นการระบุถึงผลของการใช้รูปแบบการสอนท่ีคาดว่าจะเกิด
แก่ผู้เรียนท้ังผลทางตรง ซึ่งเป็นจุดมุ่งหมายหลักสูตรของรูปแบบการสอนนั้น และผลทางอ้อมซึ่งเป็น
ผลพลอยได้จากการใช้รูปแบบการสอนนั้น ซึ่งจะเป็นแนวทางส าหรับครูในการพิจารณาและเลือก
รูปแบบการสอนไปใช้ 

จากแนวคิดเกี่ยวกับองค์ประกอบของรูปแบบการจัดการเรียนรู้ ของนักวิชาการด้าน
การศึกษาหลายท่าน สามารถสรุปเป็นตารางสังเคราะห์องค์ประกอบของรูปแบบการจัดการเรียนรู้ได้
ดังนี้ 
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ตารางท่ี 1 การสังเคราะห์องค์ประกอบของรูปแบบการจัดการเรียนรู้ 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
   
  จากการสังเคราะห์องค์ประกอบของการพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรู้ ของนักการศึกษา
การน าเสนอรูปแบบการจัดการเรียนรู้ เป็นขั้นตอนท่ีส าคัญ เพราะการน าเสนอรูปแบบการจัดการ
เรียนรู้ท่ีชัดเจนและเข้าใจง่ายจะช่วยให้ครูผู้สอนเกิดความเข้าใจและสามารถน ารูปแบบการสอนไป
ใช้ได้หรือสามารถศึกษาและฝึกฝนตนเองให้ใช้รูปแบบการสอนได้อย่างมีประสิทธิภาพ  ผู้วิจัยได้
ก าหนดองค์ประกอบของรูปแบบการจัดการเรียนรู้การอ่านเชิงรุกและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เพื่อ
ส่งเสริมความฉลาดรู้ด้านการอ่านท่ีผู้วิจัยพัฒนา มีองค์ประกอบ ดังนี้  
  1. แนวคิดและทฤษฎีพื้นฐาน 

2. วัตถุประสงค์ของรูปแบบ 
3. ขั้นตอนการจัดการเรียนรู้  
4. ระบบสังคม 

  5. หลักการตอบสนอง 
6. ระบบสนับสนุน 
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2.1.5 แนวทางการพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรู้ 
การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ถือว่าเป็นกระบวนการส าคัญท่ีต้องจัดให้สอดคล้องกับความสนใจ

และพัฒนาการของผู้เรียนให้เกิดการเรียนรู้อย่างยั่งยืนโดยมุ่งเน้นส่งเสริมทักษะกระบวนการและการ
ประยุกต์ความรู้เพื่อใช้ในชีวิตประจ าวัน ครูผู้สอนจึงควรพัฒนาการจัดกิจกรรมการเรียนรู้อยู่เสมอเพื่อ
ผลส าเร็จท่ีจะเกิดกับผู้เรียน มีนักวิชาการได้เสนอเกี่ยวกับแนวทางการพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรู้ 
ดังนี้ 
  คณาพร คมสัน (2540) กล่าวว่า การพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรู้ มีส่ิงท่ีควรพิจารณา 5 
ประการ คือ 

1. เป้าหมายท่ีต้องการให้ผู้เรียนบรรลุ 
2. โอกาสสูงสุดท่ีสามารถบรรลุเป้าหมายได้หลายประการ 
3. ความสามารถสร้างแรงจูงใจแก่ผู้เรียน 
4. พิจารณาหลักการพื้นฐานทางทฤษฎี และหลักการเรียนรู้ประกอบ 
5. สะดวกใช้ และยืดหยุ่นในการปรับใช้ในสถานการณ์ต่าง ๆ 
วารินทร์ รัศมีพรหม (2541) ได้กล่าวถึงหลักการพื้นฐานในการออกแบบและพัฒนาระบบการ

เรียนการสอนเพื่อพัฒนาผู้เรียน มีจุดมุ่งหมายท่ีส าคัญ 4 ประการคือ 
1. ปรับปรุงการเรียนการสอนโดยวิธีการแก้ปัญหาและมีข้อมูลย้อนกลับอย่างเป็นระบบ 
2. ปรับปรุงการจัดการด้านการออกแบบและพัฒนาคนโดยใช้การตรวจตราคนอย่างเป็น

ระบบ 
3. ปรับปรุงกระบวนการประเมินโดยประเมินการออกแบบ ส่วนประกอบและล าดับขั้นตอน

ต่าง ๆ รวมทั้งข้อมูลย้อนกลับและท าการปรับปรุงให้เป็นไปตามการออกแบบอย่างเป็นระบบ 
4. สร้างหรือทดสอบทฤษฎีการสอนและทฤษฎีการเรียนรู้ท่ีน ามาใช้ในการออกแบบและ

พัฒนาระบบการสอน 
จอยส์ และวีล (Joyce and Weil, 1996) ได้เสนอแนวทางในการพัฒนารูปแบบการเรียน

การสอนโดยสรุปได้ 4 ข้อดังนี้ 
1. การพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนควรต้องมีหลักการ ทฤษฎีรองรับ เช่น ทฤษฎีด้าน

จิตวิทยาการเรียนรู้เป็นพื้นฐานแนวคิดในการพัฒนา 
2. เมื่อพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนแล้ว ก่อนน าไปใช้อย่างแพร่หลายจะต้องมีการวิจัย

เพื่อทดสอบทฤษฎีและตรวจสอบคุณภาพในเชิงการน าไปใช้ในสถานการณ์จริง และน าข้อค้นพบมา
ปรับปรุงแก้ไขรูปแบบท่ีพัฒนาขึ้น 
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3. การพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนไปใช้ตรงกับจุดมุ่งหมายหลักจะท าให้เกิดผลสูงสุดแต่
สามารถน ารูปแบบนั้นไปประยุกต์ใช้ในสถานการณ์อื่น ๆ ได้ถ้าพิจารณาจะเห็นว่าเหมาะสมแต่อาจท า
ให้ผลส าเร็จลดน้อยลง 

4. การพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนแต่ละรูปแบบ จะต้องมีจุดมุ่งหมายหลักเป็นตัวต้ังใน
การน ารูปแบบการสอนไปใช้ควรเลือกให้ตรงกับจุดประสงค์ของรูปแบบนั้น ๆ จึงจะก่อให้เกิด
ประสิทธิภาพสูงสุด ท้ังนี้สามารถน ารูปแบบการสอนนั้นไปประยุกต์ใช้ในสถานการณ์อื่น ๆ ได้ถ้า
เหมาะสม 

ดิค และคาเรย์ (Dick and Carey. 1996) ได้กล่าวถึงขั้นตอนของการพัฒนารูปแบบการ
จัดการเรียนรู้ว่าแนวคิดและทฤษฎีท่ีเกี่ยวข้องประกอบด้วย 4 ข้ันตอน ดังนี้ 

1. ขั้นการศึกษาข้อมูลพื้นฐาน แนวคิดและทฤษฎีท่ี เกี่ยวข้อง (Studying Basic Data 
andRelated Literrature Phase) โดยการวิเคราะห์ปัญหา หรือประเมินความต้องการเพื่อให้ได้
รายละเอียดท่ีเกี่ยวข้องกับปัญหา มีปัญหาหรือไม่มีปัญหาอะไรเกี่ยวข้องกับกิจกรรมการเรียนการสอน
ปัญหานั้นเป็นปัญหาท่ีแท้จริงหรือไม่ อะไรคือสาเหตุของปัญหา อะไรคือวิธีแก้ปัญหาท่ีเป็นไปได้การ
ประเมินความต้องการเป็นการก าหนดให้เข้าใจว่าการสอนท่ีจะท าการออกแบบและพัฒนานั้นเป็นส่ิงท่ี
ต้องการแน่แท้หรือไม่ รวมถึงการวิเคราะห์นักเรียน คุณลักษณะของผู้เรียนท้ังด้านเพศอายุ พื้นฐาน
สังคมเศรษฐกิจ ความถนัด แรงจูงใจ ความรู้พื้นฐานเดิมท่ีมีมาก่อนรวมทั้งความแตกต่างระหว่างบุคคล
และรูปแบบการเรียน 

2. ขั้นการพัฒนา (Development/Production Phase) ในขั้นตอนนี้จ าแนกเป็นการพัฒนา
เนื้อหาความรู้ กระบวนการเรียนการสอน แบบทดสอบ ส่ือและวัสดุการสอน เช่น การพัฒนากิจกรรม
การเรียนการสอนควรท าเป็นแผนการจัดการเรียนรู้ว่าจะด าเนินการอย่างไรบ้าง โดยท่ัวไปการสอนท่ีมี
ประสิทธิภาพจะประกอบด้วยกิจกรรมขั้นจูงใจ ให้วัตถุประสงค์แก่ผู้เรียน ค านึงถึงความรู้พื้นฐานของ
นักเรียน ให้สาระสนเทศและตัวอย่าง รวมถึงการสร้างข้อทดสอบต้องศึกษาวัตถุประสงค์ของการ
เรียนรู้ในหน่วยวิชานั้น เพื่อสร้างข้อทดสอบให้สอดคล้องและควรเป็นข้อสอบท่ีวัดได้ครบตามต้องการ 
อีกท้ังพัฒนาส่ือและวัสดุการสอนผู้ออกแบบและพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรู้จ าเป็นต้องดูแลทุก
ขั้นตอนการผลิตเพื่อให้แน่ใจว่าการผลิตได้ด าเนินไปตามค าแนะน าท่ีให้ตามแนวทางของการออกแบบ
มีความคงเส้นคงวาต่อเนื่องและมีคุณภาพ 

3. ขั้นการน าไปทดลองใช้ (Implementation Phase) การน าไปทดลองใช้ต้องค านึงถึง
องค์ประกอบท่ีเกี่ยวข้อง 2 ประการ คือ 1) การสอนและการบริหารการสอน ข้อควรตระหนักในขั้น
การจัดการเรียนการสอน คือ เน้นนักเรียนเป็นศูนย์กลาง มีความสัมพันธ์ระหว่างครูผู้สอนกับนักเรียน 
คือ ครูเป็นผู้ท าหน้าท่ีเหมือนผู้จัดการเรียนหรือจัดสภาพแวดล้อมเพื่อให้นักเรียนได้เกิดการเรียนรู้ มี
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แรงจูงใจท่ีอยากจะเรียนรู้ การเรียนการสอนต้องค านึงถึงความแตกต่างระหว่างบุคคลครูผู้สอนต้อง
เป็นท่ีปรึกษาให้แก่นักเรียน และ 2) ต้องพัฒนาวิธีการจัดการเรียนรู้ให้ทันสมัยอยู่เสมอ 

4. ขั้นการประเมินผล (Evaluation Phase) เป็นการวัดว่าวงจรการพัฒนารูปแบบการเรียน
การสอนนั้นสมบูรณ์แล้ว ข้อมูลย้อนกลับจึงเป็นส่วนส าคัญท่ีได้จากการประเมินผลเพื่อน าไปปรับปรุง
ในส่วนของแต่ละขั้นตอนให้ดีขึ้นและตรงตามวัตถุประสงค์ ถ้าการประเมินผลพบว่าจุดใดควรปรับปรุง
เปล่ียนแปลงก็ต้องด าเนินการปรับปรุงแก้ไข 

จากแนวทางการพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรู้ท่ีได้กล่าวมาสามารถสรุปได้ว่าการพัฒนา
รูปแบบการจัดการเรียนรู้นั้นจะต้องศึกษาแนวคิดและทฤษฎีต่าง ๆ ตลอดจนวิเคราะห์สภาพปัญหา 
ผู้เรียนหรือองค์ประกอบส าคัญในเรื่องท่ีพัฒนา และต้องผ่านกระบวนการตรวจสอบการทดลองใช้เพื่อ
ปรับปรุงแก้ไขตลอดจนการประเมินผลเพื่อให้รูปแบบมีประสิทธิภาพสามารถน าไปจัดกิจกรรมการ
เรียนการสอนให้บรรลุตามวัตถุประสงค์ท่ีก าหนดไว้ โดยกระบวนการพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรู้
การอ่านเชิงรุกเพื่อส่งเสริมความฉลาดรู้ด้านการอ่านและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนท่ีผู้วิจัยพัฒนาขึ้น มี
กระบวนการดังนี้ 1) ศึกษาข้อมูลพื้นฐาน 2) พัฒนาร่างรูปแบบการจัดการเรียนรู้ 3) ตรวจสอบ
คุณภาพของรูปแบบการจัดการเรียนรู้ 
 
2.2 หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พทุธศักราช 2551  

หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐานพุทธศักราช 2551 มุ่งพัฒนาผู้เรียนทุกคนซึ่งเป็น
ก าลังของชาติให้เป็นมนุษย์ท่ีมีความสมดุลท้ังด้านร่างกายความรู้คุณธรรมมีจิตส านึกในความเป็น
พลเมืองไทยและเป็นพลโลกยึดมั่นในการปกครองตามระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริย์ทรง
เป็นประมุขมีความรู้และทักษะพื้นฐานรวมท้ังเจตคติท่ีจ าเป็นต่อการศึกษาต่อการประกอบอาชีพและ
การศึกษาตลอดชีวิตโดยมุ่งเน้นผู้เรียนเป็นส าคัญบนพื้นฐานความเช่ือว่าทุกคนสามารถเรียนรู้และ
พัฒนาตนเองได้เต็มตามศักยภาพ (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551) 

หลักการ 
หลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพื้นฐานมีหลักการท่ีส าคัญดังนี้  

 1. เป็นหลักสูตรการศึกษาเพื่อความเป็นเอกภาพของชาติมีจุดหมายและมาตรฐานการเรียนรู้
เป็นเป้าหมายส าหรับพัฒนาเด็กและเยาวชนให้มีความรู้ทักษะเจตคติและคุณธรรมบนพื้นฐานของ
ความเป็นไทยควบคู่กับความเป็นสากล 

2. เป็นหลักสูตรการศึกษาเพื่อปวงชนท่ีประชาชนทุกคนมีโอกาสได้รับการศึกษาอย่างเสมอ
ภาคและมีคุณภาพ 

3. เป็นหลักสูตรการศึกษาท่ีสนองการกระจายอ านาจโดยให้สังคมได้มีส่วนร่วมในการจัด
การศึกษาให้สอดคล้องกับสภาพและความต้องการของท้องถิ่น 
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4. เป็นหลักสูตรการศึกษาท่ีมีโครงสร้างยืดหยุ่นท้ังด้านสาระการเรียนรู้ เวลาและการจัดการ
เรียนรู้ 

5.  เป็นหลักสูตรการศึกษาท่ีเน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ 
6. เป็นหลักสูตรการศึกษาส าหรับการศึกษาในระบบนอกระบบและตามอัธยาศัยครอบคลุม

ทุกกลุ่มเป้าหมายสามารถเทียบโอนผลการเรียนรู้และประสบการณ์ 
จุดหมาย 
หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐานมุ่งพัฒนาผู้เรียนให้เป็นคนดีมีปัญญามีความสุขมี

ศักยภาพในการศึกษาต่อและประกอบอาชีพจึงก าหนดเป็นจุดหมายเพื่อให้เกิดกับผู้เรียนเมื่อจบ
การศึกษาข้ันพื้นฐานดังนี้ (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551) 

1. มีคุณธรรมจริยธรรมและค่านิยมท่ีพึงประสงค์เห็นคุณค่าของตนเองมีวินัยและปฏิบัติตน
ตามหลักธรรมของพระพุทธศาสนาหรือศาสนาท่ีตนนับถือยึดหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 

2. มีความรู้ความสามารถในการส่ือสารการคิดการแก้ปัญหาการใช้เทคโนโลยีและมีทักษะ
ชีวิต 

3. มีสุขภาพกายและสุขภาพจิตท่ีดีมีสุขนิสัยและรักการออกก าลังกาย 
4. มีความรักชาติมีจิตส านึกในความเป็นพลเมืองไทยและพลโลกยึดมั่นในวิถีชีวิตและการ

ปกครองตามระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริย์ทรงเป็นประมุข 
5. มีจิตส านึกในการอนุรักษ์วัฒนธรรมภูมิปัญญาไทยการอนุรักษ์และพัฒนาส่ิงแวดล้อมมีจิต

สาธารณะท่ีมุ่งท าประโยชน์และสร้างส่ิงท่ีดีงามในสังคมและอยู่ร่วมกันในสังคมอย่างมีความสุข 
สมรรถนะส าคัญของผู้เรียน 
ในการพัฒนาผู้เรียนตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐานมุ่งพัฒนาผู้เรียนให้มี

สมรรถนะส าคัญ 5 ประการดังนี้ (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551) 
1. ความสามารถในการส่ือสาร เป็นความสามารถในการรับและส่งสารมีวัฒนธรรมในการใช้

ภาษาถ่ายทอดความคิดความรู้ความเข้าใจความรู้สึกและทัศนะของตนเอง เพื่อแลกเปล่ียนข้อมูล
ข่าวสารและประสบการณ์อันจะเป็นประโยชน์ต่อการพัฒนาตนเองและสังคม รวมทั้งการเจรจาต่อรอง
เพื่อขจัดและลดปัญหาความขัดแย้งต่าง ๆ การเลือกรับหรือไม่รับข้อมูลข่าวสารด้วยหลักเหตุผลและ
ความถูกต้อง ตลอดจนการเลือกใช้วิธีการส่ือสารท่ีมีประสิทธิภาพโดยค านึงถึงผลกระทบท่ีมีต่อตนเอง
และสังคม 

2. ความสามารถในการคิด เป็นความสามารถในการคิดวิเคราะห์การคิดสังเคราะห์การคิด
อย่างสร้างสรรค์การคิดอย่างมีวิจารณญาณและการคิดเป็นระบบ เพื่อน าไปสู่การสร้างองค์ความรู้หรือ
สารสนเทศเพื่อการตัดสินใจเกี่ยวกับตนเองและสังคมได้อย่างเหมาะสม 
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3. ความสามารถในการแก้ปัญหา เป็นความสามารถในการแก้ปัญหาและอุปสรรคต่าง ๆ ท่ี
เผชิญได้อย่างถูกต้องเหมาะสมบนพื้นฐานของหลักเหตุผลคุณธรรมและข้อมูลสารสนเทศ เข้าใจ
ความสัมพันธ์และการเปล่ียนแปลงของเหตุการณ์ต่าง ๆ ในสังคมแสวงหาความรู้ประยุกต์ความรู้มาใช้
ในการป้องกันและแก้ไขปัญหาและมีการตัดสินใจท่ีมีประสิทธิภาพโดยค านึงถึงผลกระทบท่ีเกิดขึ้นต่อ
ตนเองสังคมและส่ิงแวดล้อม 

4. ความสามารถในการใช้ทักษะชีวิต เป็นความสามารถในการน ากระบวนการต่าง ๆ ไปใช้ใน
การด าเนินชีวิตประจ าวันการเรียนรู้ด้วยตนเองการเรียนรู้อย่างต่อเนื่องการท างานและการอยู่ร่วมกัน
ในสังคมด้วยการสร้างเสริมความสัมพันธ์อันดีระหว่างบุคคลการจัดการปัญหาและความขัดแย้งต่าง ๆ
อย่างเหมาะสมการปรับตัวให้ทันกับการเปล่ียนแปลงของสังคมและสภาพแวดล้อมและการรู้จัก
หลีกเล่ียงพฤติกรรมไม่พึงประสงค์ท่ีส่งผลกระทบต่อตนเองและผู้อื่น 

5. ความสามารถในการใช้เทคโนโลยี เป็นความสามารถในการเลือกและใช้เทคโนโลยีด้าน 
ต่าง ๆ และมีทักษะกระบวนการทางเทคโนโลยีเพื่อการพัฒนาตนเองและสังคมในด้านการเรียนรู้การ
ส่ือสารการท างานการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ถูกต้องเหมาะสมและมีคุณธรรม 

คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
การพัฒนาผู้เรียนตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐานมุ่ งพัฒนาผู้เรียนให้มี

คุณลักษณะอันพึงประสงค์ เพื่อให้สามารถอยู่ร่วมกับผู้อื่นในสังคมได้อย่างมีความสุขท้ังในฐานะ
พลเมืองไทยและพลโลกดังนี้ (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551) 
 1. รักชาติศาสน์กษัตริย์ 
 2. ซื่อสัตย์สุจริต 
 3. มีวินัย 
 4. ใฝ่เรียนรู้ 
 5. อยู่อย่างพอเพียง 
 6. มุ่งมั่นในการท างาน 
 7. รักความเป็นไทย 
 8. มีจิตสาธารณะ 

การจัดการเรียนรู้ 
การจัดการเรียนรู้เป็นกระบวนการส าคัญในการน าหลักสูตรสู่การปฏิบัติหลักสูตรแกนกลาง

การศึกษาขั้นพื้นฐาน เป็นหลักสูตรท่ีมีมาตรฐานการเรียนรู้สมรรถนะส าคัญและคุณลักษณะอันพึง
ประสงค์ของผู้เรียนเป็นเป้าหมายส าหรับพัฒนาเด็กและเยาวชน ในการพัฒนาผู้เรียนให้มีคุณสมบัติ
ตามเป้าหมายของหลักสูตรผู้สอนพยายามคัดสรรกระบวนการจัดการเรียนรู้โดยช่วยให้นักเรียนเรียนรู้
ผ่านสาระท่ีก าหนดไว้ในหลักสูตรครบ 8 กลุ่มสาระการเรียนรู้รวมท้ังปลูกฝังเสริมสร้างคุณลักษณะอัน
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พึ งประสงค์พัฒ นาทักษะต่าง  ๆ  อัน เป็น สมรรถนะส าคัญ ให้ ผู้ เรียนบรรลุตามเป้ าหมาย
กระทรวงศึกษาธิการ (2551) 

1. หลักการจัดการเรียนรู้ 
การจัดการเรียนรู้เพื่อให้นักเรียนมีความรู้ความสามารถตามมาตรฐานการเรียนรู้  สมรรถนะ

ส าคัญและคุณลักษณะอันพึงประสงค์ตามท่ีก าหนดไว้ในหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน โดย
ยึดหลักว่านักเรียนมีความส าคัญท่ีสุดเช่ือว่าทุกคนมีความสามารถเรียนรู้และพัฒนาตนเองได้ยึด
ประโยชน์ท่ีเกิดกับนักเรียนกระบวนการจัดการเรียนรู้  ต้องส่งเสริมให้นักเรียนสามารถพัฒนาตาม
ธรรมชาติและเต็มตามศักยภาพค านึงถึงความแตกต่างระหว่างบุคคลและพัฒนาการทางสมองเน้นให้
ความส าคัญท้ังความรู้และคุณธรรม 

2. กระบวนการเรียนรู้ 
การจัดการเรียนรู้ ท่ีเน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ  นักเรียนจะต้องอาศัยกระบวนการเรียนรู้ ท่ี

หลากหลายเป็นเครื่องมือท่ีจะน าพาตนเองไปสู่เป้าหมายของหลักสูตร กระบวนการเรียนรู้ท่ีจ าเป็น
ส าหรับนักเรียน อาทิ กระบวนการเรียนรู้แบบบูรณาการกระบวนการสร้างความรู้กระบวนการคิด
กระบวนการทางสังคมกระบวนการเผชิญสถานการณ์และแก้ปัญหากระบวนการเรียนรู้จาก
ประสบการณ์จริง กระบวนการปฏิบัติลงมือท าจริงกระบวนการจัดการกระบวนการวิจัยกระบวนการ
เรียนรู้การเรียนรู้ของตนเองกระบวนการพัฒนาลักษณะนิสัยกระบวนการเหล่านี้เป็นแนวทางในการ
จัดการเรียนรู้ท่ีผู้เรียนควรได้รับการฝึกฝนและพัฒนาเพราะจะสามารถช่วยให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ได้
ดีบรรลุเป้าหมายของหลักสูตร ดังนั้นผู้สอนจึงจ าเป็นต้องศึกษาท าความเข้าใจในกระบวนการเรียนรู้
ต่าง ๆ เพื่อให้สามารถเลือกใช้ในการจัดการเรียนรู้ได้อย่างมีประสิทธิภาพ 

3. การออกแบบการจัดการเรียนรู้ 
ผู้สอนต้องศึกษาหลักสูตรสถานศึกษาให้เข้าใจถึงมาตรฐานการเรียนรู้ตัวชี้วัดสมรรถนะส าคัญ

ของนักเรียนคุณลักษณะอันพึงประสงค์และสาระการเรียนรู้ท่ีเหมาะสมกับนักเรียนแล้วจึงพิจารณา
ออกแบบการจัดการเรียนรู้โดยเลือกใช้วิธีสอนและเทคนิคการสอนส่ือ/แหล่งเรียนรู้การวัดและ
ประเมินผลเพื่อให้นักเรียนได้พัฒนาเต็มตามศักยภาพและบรรลุตามเป้าหมายท่ีก าหนด 

4. บทบาทของผู้สอนและผู้เรียน 
การจัดการเรียนรู้เพื่อให้ผู้เรียนมีคุณภาพตามเป้าหมายของหลักสูตรท้ังผู้สอนและผู้เรียนควร

มีบทบาทดังนี้ 
4.1 บทบาทของผู้สอน 

4.1.1 ศึกษาวิเคราะห์นักเรียนเป็นรายบุคคลแล้วน าข้อมูลมาใช้ในการวาง 
แผนการจัดการเรียนรู้ท่ีท้าทายความสามารถของผู้เรียน 

4.1.2 ก าหนดเป้าหมายท่ีต้องการให้เกิดข้ึนกับนักเรียนท้ังด้านความรู้และ 
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ทักษะกระบวนการท่ีเป็นความคิดรวบยอดหลักการและความสัมพันธ์รวมท้ังคุณลักษณะอันพึง
ประสงค์ 

4.1.3 ออกแบบการเรียนรู้และจัดการเรียนรู้ท่ีตอบสนองความแตกต่าง
ระหว่างบุคคลและพัฒนาการทางสมองเพื่อน าผู้เรียนไปสู่เป้าหมาย 

4.1.4 จัดบรรยากาศท่ีเอื้อต่อการเรียนรู้และดูแลช่วยเหลือนักเรียนให้เกิด 
การเรียนรู้ 
    4.15 จัดเตรียมและเลือกใช้ส่ือให้เหมาะสมกับกิจกรรมน าภูมิปัญญาท้องถิ่น 
เทคโนโลยีท่ีเหมาะสมมาประยุกต์ใช้ในการจัดการเรียนการสอน 

4.16 ประเมินความก้าวหน้าของนักเรียนด้วยวิธีการท่ีหลากหลายเหมาะสม 
กับธรรมชาติของวิชาและระดับพัฒนาการของผู้เรียน 
    4.17 วิเคราะห์ผลการประเมินมาใช้ในการซ่อมเสริมและพัฒนาผู้เรียน 
รวมทั้งปรับปรุงการจัดการเรียนการสอนของตนเอง 

4.2 บทบาทของนักเรียน 
   4.2.1 ก าหนดเป้าหมายวางแผนและรับผิดชอบการเรียนรู้ของตนเอง 

4.2.2 เสาะแสวงหาความรู้เข้าถึงแหล่งการเรียนรู้วิเคราะห์สังเคราะห์ข้อความรู้ตั้ง 
ค าถามคิดหาค าตอบหรือหาแนวทางแก้ปัญหาด้วยวิธีการต่าง ๆ 

4.2.3 ลงมือปฏิบัติจริงสามารถสรุปส่ิงท่ีได้เรียนรู้ด้วยตนเองและน าความรู้ไป 
ประยุกต์ใช้ในสถานการณ์ต่าง ๆ 

4.2.4 มีปฏิสัมพันธ์ท างานท ากิจกรรมร่วมกับกลุ่มและครู 
4.2.5 ประเมินและพัฒนากระบวนการเรียนรู้ของตนเองอย่างต่อเนื่อง 

ส่ือการเรียนรู้ 
ส่ือการเรียนรู้เป็นเครื่องมือส่งเสริมสนับสนุนการจัดการกระบวนการเรียนรู้ให้ผู้เรียนเข้าถึง

ความรู้ ทักษะ กระบวนการ และคุณลักษณะตามมาตรฐานของหลักสูตรได้อย่างมีประสิทธิภาพส่ือ
การเรียนรู้มีหลากหลายประเภท ท้ังส่ือธรรมชาติ ส่ือส่ิงพิมพ์ ส่ือเทคโนโลยี และเครือข่ายการเรียนรู้
ต่าง ๆ ท่ีมีในท้องถิ่นการเลือกใช้ส่ือควรเลือกให้มีความเหมาะสมกับระดับพัฒนาการและลีลาการ
เรียนรู้ท่ีหลากหลายของผู้เรียนการจัดหาส่ือการเรียนรู้ ผู้เรียนและผู้สอนสามารถจัดท าและพัฒนาขึ้น
เองหรือปรับปรุงเลือกใช้อย่างมีคุณภาพจากส่ือต่าง ๆ ท่ีมีอยู่รอบตัวเพื่อน ามาใช้ประกอบในการ
จัดการเรียนรู้ท่ีสามารถส่งเสริมและส่ือสารให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้  โดยสถานศึกษาควรจัดให้มีอย่าง
พอเพียงเพื่อพัฒนาให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้อย่างแท้จริงสถานศึกษาเขตพื้นท่ีการศึกษาหน่วยงานท่ี
เกี่ยวข้องและผู้มีหน้าท่ีจัดการศึกษาข้ันพื้นฐานควรด าเนินการดังนี้ (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551) 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 30 

1. จัดให้มีแหล่งการเรียนรู้ศูนย์ส่ือการเรียนรู้ระบบสารสนเทศการเรียนรู้ และเครือข่ายการ
เรียนรู้ท่ีมีประสิทธิภาพท้ังในสถานศึกษา และในชุมชนเพื่อการศึกษาค้นคว้าและการแลกเปล่ียน
ประสบการณ์การเรียนรู้ระหว่างสถานศึกษาท้องถิ่นชุมชนสังคมโลก 

2. จัดท าและจัดหาส่ือการเรียนรู้ส าหรับการศึกษาค้นคว้าของนักเรียนและเสริมความรู้ให้
ผู้สอนรวมทั้งจัดหาส่ิงท่ีมีอยู่ในท้องถิ่นมาประยุกต์ใช้เป็นส่ือการเรียนรู้ 

3. เลือกและใช้ส่ือการเรียนรู้ท่ีมีคุณภาพมีความเหมาะสมมีความหลากหลายสอดคล้องกับ
วิธีการเรียนรู้ธรรมชาติของสาระการเรียนรู้และความแตกต่างระหว่างบุคคลของนักเรียน 

4. ประเมินคุณภาพของส่ือการเรียนรู้ท่ีเลือกใช้อย่างเป็นระบบ 
5. มีการศึกษาค้นคว้าวิจัยเพื่อพัฒนาส่ือการเรียนรู้ให้สอดคล้องกับกระบวนการเรียนรู้ของ

ผู้เรียน 
6. จัดให้มีการก ากับติดตามประเมินคุณภาพและประสิทธิภาพเกี่ยวกับส่ือและการใช้ส่ือการ

เรียนรู้เป็นระยะ ๆ และสม่ าเสมอในการจัดท าการเลือกใช้และการประเมินคุณภาพส่ือการเรียนรู้ท่ีใช้
ในสถานศึกษา ควรค านึงถึงหลักการส าคัญของส่ือการเรียนรู้  เช่น ความสอดคล้องกับหลักสูตร
วัตถุประสงค์การเรียนรู้ การออกแบบกิจกรรมการเรียนรู้ การจัดประสบการณ์ให้ผู้เรียนเนื้อหามีความ
ถูกต้องและทันสมัยไม่กระทบความมั่นคงของชาติ ไม่ขัดต่อศีลธรรมมีการใช้ภาษาท่ีถูกต้องรูปแบบ
การน าเสนอท่ีเข้าใจง่ายและน่าสนใจ 

การวัดและประเมินผลการเรียนรู้ 
การวัดและประเมินผลการเรียนรู้ของผู้เรียนต้องอยู่บนหลักการพื้นฐานสองประการ คือ การ

ประเมินเพื่อพัฒนาผู้เรียนและเพื่อตัดสินผลการเรียน ในการพัฒนาคุณภาพการเรียนรู้ของผู้เรียนให้
ประสบผลส าเร็จนั้นผู้เรียนจะต้องได้รับการพัฒนาและประเมินตามตัวชี้วัดเพื่อให้บรรลุตามมาตรฐาน
การเรียนรู้ สะท้อนสมรรถนะส าคัญและคุณลักษณะอันพึงประสงค์ของผู้เรียน ซึ่งเป็นเป้าหมายหลักใน
การวัดและประเมินผลการเรียนรู้ในทุกระดับ ท้ังระดับช้ันเรียน ระดับสถานศึกษา ระดับเขตพื้นท่ี
การศึกษา และระดับชาติ การวัดและประเมินผลการเรียนรู้เป็นกระบวนการพัฒนาคุณภาพผู้เรียน
โดยใช้ผลการประเมินเป็นข้อมูลและสารสนเทศท่ีแสดงพัฒนาการความก้าวหน้าและความส าเร็จ
ทางการเรียนของผู้เรียนตลอดจนข้อมูลท่ีเป็นประโยชน์ต่อการส่งเสริมให้ผู้เรียนเกิดการพัฒนาและ
เรียนรู้อย่างเต็มตามศักยภาพ (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551) 
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หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐานพุทธศักราช 2551 กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย  
ความส าคัญของหลักสูตรกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย 
ภาษาไทยเป็นเอกลักษณ์ของชาติ เป็นสมบัติทางวัฒนธรรมอันก่อให้เกิดความเป็นเอกภาพ

และเสริมสร้างบุคลิกภาพของคนในชาติให้มีความเป็นไทย เป็นเครื่องมือในการติดต่อส่ือสารเพื่อสร้าง
ความเข้าใจและความสัมพันธ์ที่ดีต่อกัน ท าให้สามารถประกอบกิจธุระ การงาน และด ารงชีวิตร่วมกัน
ในสังคมประชาธิปไตยได้อย่างสันติสุข และเป็นเครื่องมือในการแสวงหาความรู้ ประสบการณ์จาก
แหล่งข้อมูลสารสนเทศต่าง ๆ เพื่อพัฒนาความรู้ พัฒนากระบวนการคิดวิเคราะห์ วิจารณ์ และ
สร้างสรรค์ให้ทันต่อการเปล่ียนแปลงทางสังคม และความก้าวหน้าทางวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี 
ตลอดจนน าไปใช้ในการพัฒนาอาชีพให้มีความมั่นคงทางเศรษฐกิจ   นอกจากนี้ยังเป็นส่ือแสดงภูมิ
ปัญญาของบรรพบุรุษด้านวัฒนธรรม  ประเพณี  และสุนทรียภาพ   เป็นสมบัติล้ าค่าควรแก่การเรียนรู้  
อนุรักษ์  และสืบสานให้คงอยู่คู่ชาติไทยตลอดไป 

ทักษะในภาษาไทย 
ภาษาไทยเป็นทักษะท่ีต้องฝึกฝนจนเกิดความช านาญในการใช้ภาษาเพื่อการส่ือสาร การ

เรียนรู้อย่างมีประสิทธิภาพ  และเพื่อน าไปใช้ในชีวิตจริง 
  1. การอ่าน  การอ่านออกเสียงค า  ประโยค  การอ่านบทร้อยแก้ว  ค าประพันธ์ชนิดต่าง ๆ   
การอ่านในใจเพื่อสร้างความเข้าใจ  และการคิดวิเคราะห์ สังเคราะห์ความรู้จากส่ิงท่ีอ่าน เพื่อน าไป 
ปรับใช้ในชีวิตประจ าวัน 
  2. การเขียน  การเขียนสะกดตามอักขรวิธี  การเขียนส่ือสาร โดยใช้ถ้อยค าและรูปแบบต่าง 
ๆ ของการเขียน ซึ่งรวมถึงการเขียนเรียงความ ย่อความ รายงานชนิดต่าง ๆ การเขียนตามจินตนาการ 
วิเคราะห์วิจารณ์  และเขียนเชิงสร้างสรรค์  
  3. การฟัง การดู และการพูด การฟังและดูอย่างมีวิจารณญาณ การพูดแสดงความคิดเห็น 
ความรู้สึก พูดล าดับเรื่องราวต่าง ๆ อย่างเป็นเหตุเป็นผล การพูดในโอกาสต่าง ๆ ท้ังเป็นทางการและ
ไม่เป็นทางการ  และการพูดเพื่อโน้มน้าวใจ  
  4. หลักการใช้ภาษาไทย ธรรมชาติและกฎเกณฑ์ของภาษาไทย การใช้ภาษาให้ถูกต้อง
เหมาะสมกับ โอกาสและบุ คคล การแ ต่งบทประพั น ธ์ประ เภทต่าง  ๆ  และอิทธิพลของ
ภาษาต่างประเทศในภาษาไทย  
  5. วรรณคดีและวรรณกรรม วิ เคราะห์วรรณคดีและวรรณกรรมเพื่ อ ศึกษาข้อมูล 
แนวความคิด คุณค่าของงานประพันธ์ และความเพลิดเพลิน การเรียนรู้และท าความเข้าใจบทเห่  บท
ร้องเล่นของเด็ก เพลงพื้นบ้านท่ีเป็นภูมิปัญญาท่ีมีคุณค่าของไทย  ซึ่ งได้ถ่ายทอดความรู้สึกนึกคิด  
ค่านิยม  ขนบธรรมเนียมประเพณี  เรื่องราวของสังคมในอดีต  และความงดงามของภาษา  เพื่อให้
เกดิความซาบซึ้งและภูมิใจ  ในบรรพบุรุษท่ีได้ส่ังสมสืบทอดมาจนถึงปัจจุบัน 
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  สาระและมาตรฐานการเรียนรู้ 
สาระท่ี 1  การอ่าน 

   มาตรฐาน  ท 1.1 ใช้กระบวนการอ่านสร้างความรู้และความคิดเพื่อน าไปใช้ตัดสินใจ 
แก้ปัญหาในการด าเนินชีวิตและมีนิสัยรักการอ่าน      
   สาระท่ี 2  การเขียน  
  มาตรฐาน ท 2.1 ใช้กระบวนการเขียนเขียนส่ือสาร เขียนเรียงความ ย่อความ และเขียน
เรื่องราวในรูปแบบต่าง ๆ  เขียนรายงานข้อมูลสารสนเทศและรายงานการศึกษาค้นคว้าอย่าง   มี
ประสิทธิภาพ                 
   สาระท่ี 3  การฟัง การดู และการพูด 
   มาตรฐาน ท 3.1 สามารถเลือกฟังและดูอย่างมีวิจารณญาณ และพูดแสดงความรู้ 
ความคิด และความรู้สึกในโอกาสต่าง ๆ อย่างมีวิจารณญาณและสร้างสรรค์ 
   สาระท่ี 4  หลักการใช้ภาษาไทย 
   มาตรฐาน  ท 4.1 เข้าใจธรรมชาติของภาษาและหลักภาษาไทย  การเปล่ียนแปลงของ
ภาษาและพลังของภาษา  ภูมิปัญญาทางภาษา  และรักษาภาษาไทยไว้เป็นสมบัติของชาติ                           
                   สาระท่ี 5 วรรณคดีและวรรณกรรม 
   มาตรฐาน  ท 5.1 เข้าใจและแสดงความคิดเห็น วิจารณ์วรรณคดีและวรรณกรรม 
ไทยอย่างเห็นคุณค่าและน ามาประยุกต์ใช้ในชีวิตจริง 

คุณภาพผู้เรียนภาษาไทย 

 จบช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 
  1. อ่านออกเสียงบทร้อยแก้วและบทร้อยกรองเป็นท านองเสนาะได้ถูกต้อง  เข้าใจ
ความหมายโดยตรงและความหมายโดยนัย  จับใจความส าคัญและรายละเอียดของส่ิงท่ีอ่าน  แสดง
ความคิดเห็นและข้อโต้แย้งเกี่ยวกับเรื่องท่ีอ่าน  และเขียนกรอบแนวคิด  ผังความคิด   ย่อความ   
เขียนรายงานจาก  ส่ิงท่ีอ่านได้  วิเคราะห์  วิจารณ์  อย่างมีเหตุผล  ล าดับความอย่างมีขั้นตอนและ
ความเป็นไปได้ของเรื่องท่ีอ่าน  รวมทั้งประเมินความถูกต้องของข้อมูลท่ีใช้สนับสนุนจากเรื่องท่ีอ่าน 
  2. เขียนส่ือสารด้วยลายมือท่ีอ่านง่ายชัดเจน ใช้ถ้อยค าได้ถูกต้องเหมาะสมตามระดับ
ภาษา เขียนค าขวัญ ค าคม ค าอวยพรในโอกาสต่าง  ๆ โฆษณา คติพจน์ สุนทรพจน์ ชีวประวัติ 
อัตชีวประวัติและประสบการณ์ต่าง ๆ เขียนย่อความ  จดหมายกิจธุระ แบบกรอกสมัครงาน  เขียน
วิเคราะห์ วิจารณ์ และแสดงความรู้ความคิดหรือโต้แย้งอย่างมีเหตุผล   ตลอดจนเขียนรายงาน
การศึกษาค้นคว้าและเขียนโครงงาน 
  3. พูดแสดงความคิดเห็น วิเคราะห์ วิจารณ์  ประเมินส่ิงท่ีได้จากการฟังและดู  น าข้อคิด
ไปประยุกต์ใช้ในชีวิตประจ าวัน พูดรายงานเรื่องหรือประเด็นท่ีได้จากการศึกษาค้นคว้าอย่างเป็นระบบ         
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มีศิลปะในการพูด พูดในโอกาสต่าง ๆ ได้ตรงตามวัตถุประสงค์  และพูดโน้มน้าวอย่างมีเหตุผลน่าเช่ือถือ 
รวมท้ังมีมารยาทในการฟัง  ดู  และพูด 
  4. เข้าใจและใช้ค าราชาศัพท์  ค าบาลีสันสกฤต  ค าภาษาต่างประเทศอื่น ๆ ค าทับศัพท์ 
และศัพท์บัญญัติในภาษาไทย วิเคราะห์ความแตกต่างในภาษาพูด ภาษาเขียน โครงสร้างของประโยค
รวม ประโยคซ้อน ลักษณะภาษาท่ีเป็นทางการ กึ่งทางการและไม่เป็นทางการ และแต่งบทร้อยกรอง
ประเภทกลอนสุภาพ  กาพย์  และโคลงส่ีสุภาพ 
  5. สรุปเนื้อหาวรรณคดีและวรรณกรรมท่ีอ่าน วิเคราะห์ตัวละครส าคัญ วิถีชีวิตไทย และ
คุณค่าท่ีได้รับจากวรรณคดีวรรณกรรมและบทอาขยาน  พร้อมท้ังสรุปความรู้ข้อคิดเพื่อน าไป
ประยุกต์ใช้ในชีวิตจริง 

ตัวชี้วัดและสาระการเรียนรู้แกนกลาง 
สาระท่ี 1    การอ่าน 
มาตรฐาน  ท 1.1  ใช้กระบวนการอ่านสร้างความรู้และความคิดเพื่อน าไปใช้ตัดสินใจ 

แก้ปัญหาในการด าเนินชีวิต  และมีนิสัยรักการอ่าน 
 

ช่วงชั้น ตัวชี้วัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง 

ม.1  1. อ่านออกเสียงบทร้อยแก้ว   และ     
บทร้อยกรองได้ถูกต้องเหมาะสมกับ
เรื่องท่ีอ่าน 

 การอ่านออกเสียง ประกอบด้วย   
- บทร้อยแก้วที่เป็นบทบรรยาย  
- บทร้อยกรอง เช่น กลอนสุภาพ กลอนสักวา 
กาพย์ยานี 11  กาพย์ฉบัง 16  กาพย์สุรางคนางค์ 28  
และโคลงส่ีสุภาพ 

 2. จับใจความส าคัญจากเรื่องท่ีอ่าน การอ่านจับใจความจากส่ือต่าง ๆ เช่น 
 
 
 
 
 

 

3. ระบุเหตุและผล และข้อเท็จจริงกับ
ข้อคิดเห็นจากเรื่องท่ีอ่าน 
4. ระบุและอธิบายค าเปรียบเทียบ 
และค าท่ีมีหลายความหมายในบริบท
ต่าง ๆ จากการอ่าน 
5. ตีความค ายากในเอกสารวิชาการ 
โดยพิจารณาจากบริบท 
6. ระบุข้อสังเกตและความ
สมเหตุสมผลของงานเขียนประเภทชัก
จูง  โน้มน้าวใจ 

- เรื่องเล่าจากประสบการณ์   
- เรื่องส้ัน   
- บทสนทนา 
- นิทานชาดก  
- วรรณคดีในบทเรียน 
- งานเขียนเชิงสร้างสรรค์   
- บทความ  - สารคดี 
- บันเทิงคดี 
- เอกสารทางวิชาการท่ีมีค า ประโยค  และ
ข้อความท่ีต้องใช้บริบทช่วยพิจารณาความหมาย 
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 34 

ช่วงชั้น ตัวชี้วัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
 8. วิเคราะห์คุณค่าท่ีได้รับจากการอ่าน

งานเขียนอย่างหลากหลายเพื่อน าไปใช้
แก้ปัญหาในชีวิต 

การอ่านหนังสือตามความสนใจ เช่น    
- หนังสือท่ีนักเรียนสนใจและเหมาะสมกับวัย 
- หนังสืออ่านที่ครูและนักเรียนก าหนด   
  ร่วมกัน  

 9. มีมารยาทในการอ่าน  มารยาทในการอ่าน 
ม.2 1. อ่านออกเสียงบทร้อยแก้ว และ       

บทร้อยกรองได้ถูกต้อง 
 
 
 
 

การอ่านออกเสียง ประกอบด้วย 
- บทร้อยแก้วท่ีเป็นบทบรรยายและบท 
  พรรณนา 
  - บทร้อยกรอง เช่น กลอนบทละคร กลอน
นิทาน กลอนเพลงยาว และกาพย์ห่อโคลง 

 2. จับใจความส าคัญ สรุปความ  และ
อธิบายรายละเอียดจากเรื่องท่ีอ่าน 
3. เขียนผังความคิดเพื่อแสดงความ
เข้าใจในบทเรียนต่าง ๆ ท่ีอ่าน 
4. อภิปรายแสดงความคิดเห็น และ    
ข้อโต้แย้งเกี่ยวกับเรื่องท่ีอ่าน 
5. วิเคราะห์และจ าแนกข้อเท็จจริง 
ข้อมูลสนับสนุน และข้อคิดเห็นจาก
บทความท่ีอ่าน 
6. ระบุข้อสังเกตการชวนเช่ือ  การ   
โน้มน้าว หรือความสมเหตุสมผลของ
งานเขียน 

การอ่านจับใจความจากส่ือต่าง ๆ เช่น 
- วรรณคดีในบทเรียน 
- บทความ   
- บันทกึเหตุการณ์ 
- บทสนทนา 
- บทโฆษณา 
- งานเขียนประเภทโน้มน้าวใจ 
- งานเขียนหรือบทความแสดงข้อเท็จจริง 
- เรื่องราวจากบทเรียนในกลุ่มสาระการเรียนรู้
ภาษาไทย  และกลุ่มสาระการเรียนรู้อื่น  
 

 7. อ่านหนังสือ บทความ หรือค า
ประพันธ์อย่างหลากหลาย และ
ประเมินคุณค่าหรือแนวคิดท่ีได้จากการ
อ่าน  เพื่อน าไปใช้แก้ปัญหาในชีวิต 

การอ่านตามความสนใจ เช่น 
- หนังสืออ่านนอกเวลา 
- หนังสือท่ีนักเรียนสนใจและเหมาะสมกับวัย 
- หนังสืออ่านที่ครูและนักเรียนก าหนด 
  ร่วมกัน  

 8. มีมารยาทในการอ่าน มารยาทในการอ่าน 
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ช่วงชั้น ตัวชี้วัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง 

ม.3 
 
 
 

. อ่านออกเสียงบทร้อยแก้ว  และ      
บทร้อยกรองได้ถูกต้องและเหมาะสม
กับเรื่องท่ีอ่าน               
     

การอ่านออกเสียง ประกอบด้วย  
- บทร้อยแก้วที่เป็นบทความท่ัวไปและบทความ
ปกิณกะ   
- บทร้อยกรอง เช่น  กลอนบทละคร กลอนเสภา  
กาพย์ยานี ๑๑  กาพย์ฉบัง ๑๖  และโคลงสี่สภุาพ 

 2. ระบุความแตกต่างของค าท่ีมี
ความหมายโดยตรงและความหมาย
โดยนัย 
3. ระบุใจความส าคัญและรายละเอียด
ของข้อมูลท่ีสนับสนุนจากเรื่องท่ีอ่าน 
4. อ่านเรื่องต่าง ๆ แล้วเขียนกรอบ
แนวคิด ผังความคิด บันทึก  
ย่อความและรายงาน 
5. วิเคราะห์ วิจารณ์ และประเมินเรื่อง    
ท่ีอ่านโดยใช้กลวิธีการเปรียบเทียบ
เพื่อให้ผู้อ่านเข้าใจได้ดีขึ้น    
6.  ประเมินความถูกต้องของข้อมูล        
ท่ีใช้สนับสนุนในเรื่องท่ีอ่าน   
7. วิจารณ์ความสมเหตุสมผล  
การล าดับความ และความเป็นไปได้
ของเรื่อง      
8. วิเคราะห์เพื่อแสดงความคิดเห็น
โต้แย้งเกี่ยวกับเรื่องท่ีอ่าน        

การอ่านจับใจความจากส่ือต่าง ๆ เช่น  
- วรรณคดีในบทเรียน  
- ข่าวและเหตุการณ์ส าคัญ 
- บทความ 
- บันเทิงคดี   
- สารคดี   
- สารคดีเชิงประวัติ 
- ต านาน  
- งานเขียนเชิงสร้างสรรค์     
- เรื่องราวจากบทเรียนในกลุ่มสาระการเรียนรู้
ภาษาไทย  และกลุ่มสาระการเรียนรู้อื่น                      

 9. ตีความและประเมินคุณค่า    และ
แนวคิดท่ีได้จากงานเขียนอย่าง
หลากหลายเพื่อน าไปใช้แก้ปัญหา  ใน
ชีวิต 
 

การอ่านตามความสนใจ เช่น 
- หนังสืออ่านนอกเวลา 
- หนังสืออ่านตามความสนใจและตามวัยของ
นักเรียน 
- หนังสืออ่านที่ครูและนักเรียนร่วมกัน 
  ก าหนด  

10. มีมารยาทในการอ่าน มารยาทในการอ่าน 
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2.3  เอกสารที่เกี่ยวข้องกับแนวคิดทฤษฎีการเรียนรู้ 
 2.3.1  ทฤษฎีการสร้างความรู้ด้วยตนเอง (Constructivism) 
    ทิศนา แขมมณี (2560) แนวคิด Constructivism เกี่ยวข้องกับธรรมชาติของความรู้ของ
มนุษย์ มีความหมายท้ังในเชิงจิตวิทยาและเชิงสังคมวิทยา ทฤษฎีด้านจิตวิทยา เริ่มต้นจาก  Jean 
Piaget ซึ่งเสนอว่า การเรียนรู้ของเด็กเป็นกระบวนการส่วนบุคคลมีความเป็นอัตนัย Vygotsky ได้
ขยายขอบเขตการเรียนรู้ของแต่ละบุคคลว่า เกิดจากการส่ือสารทางภาษากับบุคคลอื่น ส าหรับด้าน
สังคมวิทยา Emile Durkheim และคณะ เช่ือว่าสภาพแวดล้อมทางสังคมมีผลต่อการเสริมสร้าง
ความรู้ใหม่ 

 ทฤษฎีการเรียนรู้ตามแนว Constructivism จัดเป็นทฤษฎีการเรียนรู้กลุ่มปัญญานิยม 
(cognitive psychology) มีรากฐานมาจากผลงานของ Ausubel และ Piaget 

ประเด็นส าคัญประการแรกของทฤษฎีการเรียนรู้ตาม Constructivism คือ ผู้เรียนเป็น
ผู้สร้าง (Construct) ความรู้จากความสัมพันธ์ระหว่างส่ิงท่ีพบเห็นกับความรู้ความเข้าใจท่ีมีอยู่เดิม 
โดยใช้กระบวนการทางปัญญา (cognitive apparatus) ของตน 

ประเด็นส าคัญประการท่ีสองของทฤษฎี คือ การเรียนรู้ตามแนว Constructivism คือ 
โครงสร้างทางปัญญา เป็นผลของความพยายามทางความคิด ผู้เรียนสร้างเสริมความรู้ ผ่าน
กระบวนการทางจิตวิทยาด้วยตนเอง ผู้สอนไม่สามารถปรับเปล่ียนโครงสร้างทางปัญญาของผู้เรียนได้ 
แต่ผู้สอนสามารถช่วยผู้เรียนปรับเปล่ียนโครงสร้างทางปัญญาได้โดยจัดสภาพการณ์ท่ีท าให้เกิดภาวะ
ไม่สมดุลขึ้น 

ลักษณะการพัฒนารูปแบบการสอน 

     1.  การสอนตามแนว Constructivism เน้นความส าคัญของกระบวนการเรียนรู้ของผู้เรียน 
และความส าคัญของความรู้เดิม 

     2.  เปิดโอกาสให้ผู้เรียนเป็นผู้แสดงความรู้ได้ด้วยตนเอง และสามารถสร้างความรู้ด้วยตนเอง
ได้ ผู้เรียนจะเป็นผู้ออกไปสังเกตส่ิงท่ีตนอยากรู้ มาร่วมกันอภิปราย สรุปผลการค้นพบ แล้วน าไป
ศึกษาค้นคว้าเพิ่มเติมจากเอกสารวิชาการ หรือแหล่งความรู้ท่ีหาได้ เพื่อตรวจความรู้ท่ีได้มา และ
เพิ่มเติมเป็นองค์ความรู้ท่ีสมบูรณ์ต่อไป 

     3.  การเรียนรู้ต้องให้ผู้เรียนลงมือปฏิบัติจริง ค้นหาความรู้ด้วยตนเอง จนค้นพบความรู้และ
รู้จักส่ิงท่ีค้นพบ เรียนรู้วิเคราะห์ต่อจนรู้จริงว่า ลึก ๆ แล้วส่ิงนั้นคืออะไร มีความส าคัญมากน้อยเพียงไร 
และศึกษาค้นคว้าให้ลึกซึ้งลงไป จนถึงรู้แจ้ง 

    บทบาทของผู้สอนในการจัดการเรียนรู้ผู้สอน 

     1.  เปิดโอกาสให้ผู้เรียนสังเกต ส ารวจเพื่อให้เห็นปัญญา 

     2.  มีปฏิสัมพันธ์กับผู้เรียน เช่น แนะน า ถามให้คิด หรือสร้างความรู้ได้ด้วยตนเอง 
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     3.  ช่วยให้ผู้เรียนคิดค้นต่อ ๆ ไป ให้ท างานเป็นกลุ่ม 

     4.  ประเมินความคิดรวบยอดของผู้เรียน ตรวจสอบความคิดและทักษะการคิดต่าง ๆ  
การปฏิบัติการแก้ปัญหาและพัฒนาให้เคารพความคิดและเหตุผลของผู้อื่น 

บทบาทของผู้เรียน 

    ในการเรียนตามทฤษฎี Constructionism ผู้เรียนจะมีบทบาทเป็นผู้ปฏิบัติและสร้างความรู้
ไปพร้อม ๆ กันด้วยตัวของเขาเอง(ท าไปและเรียนรู้ไปพร้อม ๆ กัน) บทบาทท่ีคาดหวังจากผู้เรียน คือ 

1.  มีความยินดีร่วมกิจกรรมทุกครั้งด้วยความสมัครใจ 

2.  เรียนรู้ได้เอง รู้จักแสวงหาความรู้จากแหล่งความรู้ต่าง ๆ ท่ีมีอยู่ด้วยตนเอง 

3.  ตัดสินปัญหาต่าง ๆ อย่างมีเหตุผล 

4.  มีความรู้สึกและความคิดเป็นของตนเอง 

5.  วิเคราะห์พฤติกรรมของตนเองและผู้อื่นได้ 

6.  ให้ความช่วยเหลือกันและกัน รู้จักรับผิดชอบงานท่ีตนเองท าอยู่และท่ีได้รับ
มอบหมาย 

7.  น าส่ิงท่ีเรียนรู้ไปประยุกต์ใช้ประโยชน์ในชีวิตจริงได้นั้น 
การประยุกต์ในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
          1.  การใช้ส่ือและเทคโนโลยีท่ีเหมาะสมในการให้ผู้เรียนสร้างสาระการเรียนรู้และ

ผลงานต่าง ๆ ด้วยตนเอง                                       
2.  การสร้างสภาพแวดล้อมท่ีมีบรรยากาศท่ีหลากหลาย เปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้

เลือกตามความสนใจ 

           3.  เปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้ท าในส่ิงท่ีสนใจ ซึ่งจะท าให้ผู้เรียนมีแรงจูงใจในการคิด
การท าและการเรียนรู้ต่อไป 

4.  จัดสภาพแวดล้อมท่ีมีความแตกต่างกัน เพื่อประโยชน์ในการเรียนรู้ เช่น วัย
ความถนัดความสามารถ และประสบการณ์ 

5.  สร้างบรรยากาศท่ีมีความเป็นมิตร 

6.  ครูต้องท าหน้าท่ีอ านวยความสะดวกในการเรียนรู้แก่ผู้เรียน 

7.  การประเมินผลการเรียนรู้ต้องประเมินท้ังผลงานและกระบวนการ 

8.  ใช้วิธีการท่ีหลากหลายในการประเมิน เช่น การประเมินตนเอง การประเมินโดย 
ครูและ เพื่อน การสังเกต การประเมินโดยแฟ้มสะสมงาน 

 2.3.2  ทฤษฎีการเรียนรู้โดยการสร้างสรรค์ช้ินงาน (Constructionism) 

  ทิศนา   แขมมณี (2560) การเรียนรู้ท่ีดีเกิดจากการสร้างพลังความรู้ในตนเองด้วยตนเองของ
ผู้เรียน ผู้เรียนท่ีมีโอกาสได้สร้างความคิดและน าความคิดของตนเองไปสร้างช้ินงานโดยอาศัยส่ือและ
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เทคโนโลยีท่ีเหมาะสม จะได้เห็นความคิดนั้นเป็นรูปธรรม การสร้างความรู้ในตนเองของผู้เรียน เกิดขึ้น
เมื่อผู้เรียนสร้างส่ิงใดส่ิงหนึ่งขึ้นมา  ความรู้ท่ีผู้เรียนสร้างขึ้น จะเป็นความรู้ท่ีมีความหมายต่อผู้เรียน มี
ความคงทน ไม่ลืมง่าย และและสามารถถ่ายทอดให้คนอื่นเข้าใจความคิดของตนเองได้ดี ความรู้ท่ี
ผู้เรียนสร้างขึ้น จะเป็นฐานให้ผู้เรียนสามารถสร้างความรู้ใหม่ต่อไปอย่างไม่ส้ินสุด 

การประยุกต์ในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
    1.  การใช้ส่ือและเทคโนโลยีท่ีเหมาะสมในการให้ผู้เรียนสร้างสาระการเรียนรู้และผลงาน 
ต่าง ๆ ด้วยตนเอง 

    2.  การสร้างสภาพแวดล้อมท่ีมีบรรยากาศท่ีหลากหลาย เปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้เลือกตาม
ความสนใจ 

    3.  เปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้ท าในส่ิงท่ีสนใจ ซึ่งจะท าให้ผู้เรียนมีแรงจูงใจในการคิด การท า 
และการเรียนรู้ต่อไป 

    4.  จัดสภาพแวดล้อมท่ีมีความแตกต่างกัน เพื่อประโยชน์ในการเรียนรู้ เช่น วัย ความถนัด
ความสามารถ และประสบการณ์ 

    5.  สร้างบรรยากาศท่ีมีความเป็นมิตร 

    6.  ครูต้องท าหน้าท่ีอ านวยความสะดวกในการเรียนรู้แก่ผู้เรียน 

    7.  การประเมินผลการเรียนรู้ต้องประเมินท้ังผลงานและกระบวนการ 

    8.  ใช้วิธีการท่ีหลากหลายในการประเมิน เช่น การประเมินตนเอง การประเมินโดยครู 
และเพื่อน การสังเกต การประเมินโดยแฟ้มสะสมงาน 

          2.3.3  ทฤษฎีการเรียนรู้แบบร่วมมือ (Thery of Co-operative Learning) 
  ทิศนา   แขมมณี (2560) ได้รวบรวมทฤษฎีการเรียนรู้แบบร่วมมือไว้ดังนี้   Johnson and 
Johnson (1994) กล่าวไว้ว่า ปฏิสัมพันธ์ระหว่างผู้เรียนมี 3 ลักษณะคือ 

1. ลักษณะแข่งขันกัน ในการศึกษาเรียนรู้ ผู้เรียนแต่ละคนจะพยายามเรียนให้ได้ดีกว่าคนอื่น  
เพื่อให้ได้คะแนนดี ได้รับการยกย่องหรือได้รับการตอบแทนในลักษณะต่าง ๆ 

2. ลักษณะต่างคนต่างเรียน คือ แต่ละคนต่างก็รับผิดชอบดูแลตนเองให้เกิดการเรียนรู้ ไม่ยุ่ง
เกี่ยวกับผู้อื่น 

3. ลักษณะร่วมมือกันหรือช่วยกันในการเรียนรู้ คือ แต่ละคนต่างก็รับผิดชอบในการเรียนรู้
ของตน และในขณะเดียวกันก็ต้องช่วยให้สมาชิกคนอื่นเรียนรู้ด้วย                

การเรียนรู้เป็นกลุ่มย่อยโดยสมาชิกกลุ่มท่ีมีความสามารถแตกต่างกันประมาณ 3  – 6 
คน  ช่วยกันเรียนรู้เพื่อไปสู่เป้าหมายของกลุ่ม  โดยผู้เรียนมีปฏิสัมพันธ์ระหว่างกันในลักษณะ 
แข่งขันกัน  ต่างคนต่างเรียนและร่วมมือกันหรือช่วยกันในการเรียนรู้  การจัดการเรียนการสอนตาม
ทฤษฎีนี้จะเน้นให้ผู้เรียนช่วยกันในการเรียนรู้ โดยมีกิจกรรมท่ีให้ผู้เรียนมีการพึ่งพาอาศัยกันในการ
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เรียนรู้ มีการปรึกษาหารือกันอย่างใกล้ชิด  มีการสัมพันธ์กัน  มีการท างานร่วมกันเป็นกลุ่ม  มีการ
วิเคราะห์กระบวนการของกลุ่ม  และมีการแบ่งหน้าท่ีรับผิดชอบงานร่วมกัน ส่วนการประเมินผลการ
เรียนรู้ควรมีการประเมินท้ังทางด้านปริมาณและคุณภาพ โดยวิธีการท่ีหลากหลายและควรให้ผู้เรียนมี
ส่วนร่วมในการประเมิน  และครูควรจัดให้ผู้เรียนมีเวลาในการวิเคราะห์การท างานกลุ่มและพฤติกรรม
ของสมาชิกกลุ่ม  เพื่อให้กลุ่มมีโอกาสท่ีจะปรับปรุงส่วนบกพร่องของกลุ่มเดียว 

Johnson and Johnson (1994 ) ไ ด้สรุป ว่ า Cooperative Learning มี อ ง ค์ประกอบ  
ท่ีส าคัญ 5 ประการ ดังนี้ 

1. ความเกี่ยวข้องสัมพันธ์กันในทางบวก (Positive Interdependent) หมายถึงการพึ่งพา
กันในทางบวก แบ่งออกเป็น 2 ประเภท คือ การพึ่งพากันเชิงผลลัพธ์ คือการพึ่งพากันในด้านการ
ได้รับผลประโยชน์จากความส าเร็จของกลุ่มร่วมกัน ซึ่งความส าเร็จของกลุ่มอาจจะเป็นผลงานหรือ
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของกลุ่ม ในการสร้างการพึ่งพากันในเชิงผลลัพธ์ได้ดีนั้น ต้องจัดกิจกรรมการ
เรียนการสอนให้ผู้เรียนท างาน โดยมีเป้าหมายร่วมกัน จึงจะเกิดแรงจูงใจให้ผู้เรียนมีการพึ่งพาซึ่งกัน
และกัน สามารถร่วมมือกันท างานให้บรรลุผลส าเร็จได้ และการพึ่งพาในเชิงวิธีการ คือ การพึ่งพากัน
ในด้านกระบวนการท างานเพื่อให้งานกลุ่มสามารถบรรลุได้ตามเป้าหมาย ซึ่งต้องสร้างสภาพการณ์ให้
ผู้เรียนแต่ละคนในกลุ่มได้รับรู้ว่าตนเองมีความส าคัญต่อความส าเร็จของกลุ่ม ในการสร้างสภาพการ
พึ่งพากันในเชิงวิธีการ มีองค์ประกอบ ดังนี้ 

1.1 การท าให้เกิดการพึ่งพาทรัพยากรหรือข้อมูล (Resource  Interdependence)  คือแต่ 
ละบุคคลจะมีข้อมูลความรู้เพียงบางส่วนท่ีเป็นประโยชน์ต่องานของกลุ่ม ทุกคนต้องน าข้อมูลมา
รวมกันจึงจะท าให้งานส าเร็จได้ ในลักษณะท่ีเป็นการให้งานหรืออุปกรณ์ท่ีทุกคนต้องท าหรือใช้ร่วมกัน 

1.2 ท าให้เกิดการพึ่งพาเชิงบทบาทของสมาชิก (Role Interdependence) คือ การ 
ก าหนด บทบาทของการท างานให้แต่ละบุคคลในกลุ่ม และการท าให้เกิดการพึ่งพาเชิงภาระงาน 
(Task Interdependence) คือ แบ่งงานให้แต่ละบุคคลในกลุ่มมีทักษะท่ีเกี่ยวเนื่องกัน ถ้าสมาชิกคน
ใดคนหนึ่งท างานของตนไม่เสร็จ จะท าให้สมาชิกคนอื่นไม่สามารถท างานในส่วนท่ีต่อเนื่องได้ 

2. การมีปฏิสัมพันธ์ท่ีส่งเสริมกันระหว่างสมาชิกภายในกลุ่ม (Face to Face Promotive 
Interdependence) หมายถึง การเปิดโอกาสให้ผู้เรียนช่วยเหลือกัน มีการติดต่อสัมพันธ์กัน การ
อภิปรายแลกเปล่ียนความรู้ ความคิด การอธิบายให้สมาชิกในกลุ่มได้เกิดการเรียนรู้ การรับฟังเหตุผล
ของสมาชิกในกลุ่ม การมีปฏิสัมพันธ์โดยตรงระหว่างสมาชิกในกลุ่มได้เกิดการเรียนรู้ การรับฟังเหตุผล
ของสมาชิกภายในกลุ่ม จะก่อให้เกิดการพัฒนากระบวนการคิดของผู้เรียน เป็นการเปิดโอกาสให้ 
ผู้เรียนได้รู้จักการท างานร่วมกันทางสังคม จากการช่วยเหลือสนับสนุนกัน การเรียนรู้เหตุผลของกัน
และกัน ท าให้ได้รับข้อมูลย้อนกลับเกี่ยวกับ การท างานของตนเอง จากการตอบสนองทางวาจา และ
ท่าทางของเพื่อนสมาชิกช่วยให้รู้จักเพื่อนสมาชิกได้ดียิ่งขึ้น ส่งผลให้เกิดสัมพันธภาพท่ีดีต่อกัน 
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3. ความรับผิดชอบของสมาชิกแต่ละบุคคล (Individual Accountability) หมายถึง ความ
รับผิดชอบในการเรียนรู้ของสมาชิกแต่ละคน โดยต้องท างานท่ีได้รับมอบหมายอย่างเต็มความสามารถ 
ต้องรับผิดชอบการเรียนรู้ของตนเองและเพื่อนสมาชิก ให้ความส าคัญเกี่ยวกับความสามารถและ
ความรู้ท่ีแต่ละคนจะได้รับ มีการตรวจสอบเพื่อความแน่ใจว่าผู้เรียนเกิดการเรียนรู้เป็นรายบุคคล
หรือไม่ โดยประเมินผลงานของสมาชิกแต่ละคน ซึ่งรวมกันเป็นผลงานของกลุ่มให้ข้อมูลย้อนกลับท้ัง
กลุ่มและรายบุคคลให้สมาชิกทุกคนรายงานหรือมีโอกาสแสดงความคิดเห็นโดยท่ัวถึง ตรวจสรุปผล
การเรียนเป็นรายบุคคลหลังจบบทเรียน เพื่อเป็นการประกันว่าสมาชิกทุกคนในกลุ่มรับผิดชอบทุก
อย่างร่วมกับกลุ่ม ท้ังนี้สมาชิกทุกคนในกลุ่มจะต้องมีความมั่นใจ และพร้อมท่ีจะได้รับการทดสอบเป็น
รายบุคคล 

4. การใช้ทักษะการปฏิสัมพันธ์ระหว่างบุคคลและทักษะการท างานกลุ่มย่อย Interpersonal 
and Small Group Skills) หมายถึง การมีทักษะทางสังคม (Social Skill) เพื่อให้สามารถท างาน
ร่วมกับผู้อื่นได้อย่างมีความสุข คือ มีความเป็นผู้น า รู้จักตัดสินใจ สามารถสร้างความไว้วางใจ รู้จัก
ติดต่อส่ือสาร และสามารถแก้ไขปัญหาข้อขัดแย้งในการท างานร่วมกัน ซึ่งเป็นส่ิงจ าเป็นส าหรับการ
ท างานร่วมกันท่ีจะช่วยให้การท างานกลุ่มประสบความส าเร็จ 

5. กระบวนการท างานของกลุ่ม (Group Processing) หมายถึง กระบวนการเรียนรู้ของกลุ่ม 
โดยผู้เรียนจะต้องเรียนรู้จากกลุ่มให้มากท่ีสุด มีความร่วมมือท้ังด้านความคิด การท างาน และความ 
รับผิดชอบร่วมกันจนสามารถบรรลุเป้าหมายได้ การท่ีจะช่วยให้การด าเนินงานของกลุ่มเป็นไปได้อย่าง 
มีประสิทธิภาพและบรรลุเป้าหมายนั้น กลุ่มจะต้องมีหัวหน้าท่ีดี สมาชิกดี และกระบวนการท างานดี 
นั่นคือ มีการเข้าใจในเป้าหมายการท างานร่วมกัน 

 2.3.4  แนวคิดการเรียนรู้เชิงรุก 
  2.3.4.1. ความหมายและความส าคัญของการเรียนรู้เชิงรุก   
   การเรียนรู้เชิงรุก (Active Learning)  เป็นกระบวนการเรียนการสอนอย่างหนึ่ง  
เป็นการเรียนรู้ผ่านการปฏิบัติ หรือ การลงมือท าซึ่ง “ความรู้”  ท่ีเกิดขึ้นก็เป็นความรู้ ท่ีได้จาก
ประสบการณ์ จากกระบวนการในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ผู้เรียนมีโอกาส ลงมือกระท ามากกว่าการ
ฟังเพียงอย่างเดียว  ผู้เรียนได้เรียนรู้โดยการอ่าน การเขียน การโต้ตอบ และการวิเคราะห์ปัญหา อีก
ท้ังให้ผู้เรียนได้ใช้กระบวนการคิดขั้นสูง ได้แก่ การวิเคราะห์ การสังเคราะห์   และการประเมินค่า 
เพราะนักเรียนจะเกิดความเข้าใจบทเรียนเมื่อนักเรียนมีส่วนร่วมและมีโอกาสคิดและปฏิบัติกิจกรรมท่ี
เกี่ยวข้องกับบทเรียน  (Bonwell and Eison, 1991; Limbach and Waugh, 2012) 
  Meyers and Jones (1993) กล่าวว่า Active learning เป็นการจัดการเรียนรู้ภายใต้
สมมติฐานพื้นฐานสองประการคือ  
  1. การเรียนรู้เป็นความพยามโดยธรรมชาติของมนุษย์  
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  2. แต่ละบุคนมีแนวทางในการเรียนรู้ท่ีแตกต่างกัน  
  Fedler and Brent (1996) กล่าวว่า การเรียนรู้แบบ Active learning ผู้เรียนจะถูกเปล่ียน
บทบาทจากผู้รับความรู้ไปสู่การมีส่วนร่วมในการสร้างความรู้  
  Lorenzen (2001) กล่าวว่า Active learning เป็นการจัดการเรียนการสอนท่ีให้นักเรียนได้มี
ส่วนร่วมในช้ันเรียนโดยครูผู้สอนมีหน้าท่ีจัดประสบการณ์ให้นักเรียนเกิดการค้นพบความรู้ในขณะ
ท างาน  
  ศักดา ไชกิจภิญโญ (2548) ได้กล่าวไว้ว่า Active learning คือการเรียนรู้ท่ีผู้เรียนต้องหา
ความหมายและท าความเข้าใจด้วยตนเองหรือร่วมกันทางานกันเป็นกลุ่ม เช่น ร่วมกันสืบค้นข้อมูลและ
ร่วมอภิปราย และน าเสนอ 
  ไชยยศ เรืองสุวรรณ (2553) ได้กล่าวถึงการจัดการเรียนรู้แบบ Active learning ไว้ว่าเป็น
การเรียนการสอนท่ีพัฒนาศักยภาพทางสมอง ได้แก่การคิด การแก้ปัญหา และการนาความรู้ไป
ประยุกต์ใช้ และเป็นการเปิดโอกาสให้ผู้เรียนมีส่วนร่วมในการเรียนรู้สามารถแสวงหาความรู้บูรณาการ
ความรู้ ข้อมูล ข่าวสาร สารสนเทศต่าง ๆ ได้ด้วยตนเองจนนาไปสู่ความคิดรวบยอดอีกท้ังยังเป็นการ
ฝึกให้ผู้เรียนเป็นคนมีระเบียบและวินัยในการทางานร่วมกัน ฝึกให้มีความรับผิดชอบ โดยท่ีผู้สอนเป็นผู้
อานวยความสะดวกในการจัดการเรียนรู้  
  มนตรี ศิริจันทร์ช่ืน (2554) Active Learning คือ กระบวนการในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้
ท่ีผู้เรียนต้องได้มีโอกาสลงมือกระท ามากกว่าการจ าหรืออ่าน เพียงอย่างเดียว เป็นการจัดกิจกรรมให้
ผู้เรียนได้เรียนรู้โดยการอ่าน การเขียน การโต้ตอบ การวิเคราะห์ปัญหา อีกท้ังให้ ผู้เรียนได้ใช้
กระบวนการคิดขั้นสูง ได้แก่การวิเคราะห์การสังเคราะห์ และการประเมินค่า ซึ่งเป็นการสะท้อน
ความคิดของตนเองให้ปรากฏออกมาได้ ซึ่งเป็นการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ท่ีผู้เรียนจะถูกเปล่ียน
บทบาทจากผู้รับความรู้ (Receive)ไปสู่การมีส่วนร่วมในการสร้างความรู้ (Co-creators)  
  สถาพร  พฤฑฒิกุล (2558) Active Learning  คือ กระบวนการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิด
การสร้างสรรค์ทางปัญญา (Constructivism) ท่ีเน้นกระบวนการเรียนรู้มากกว่าเนื้อหาวิชา เพื่อช่วย
ให้ผู้เรียนสามารถเช่ือมโยงความรู้ หรือสร้างความรู้ให้เกิดขึ้นในตนเอง ด้วยการลงมือปฏิบัติจริงผ่าน
ส่ือหรือกิจกรรมการเรียนรู้ ท่ีมีครูผู้สอนเป็นผู้แนะน า กระตุ้น หรืออ านวยความสะดวก  ให้ผู้เรียนเกิด
การเรียนรู้ขึ้น โดยกระบวนการคิดขั้นสูง กล่าวคือ ผู้เรียนมีการวิเคราะห์  สังเคราะห์ และการประเมิน
ค่าจากส่ิงท่ีได้รับจากกิจกรรมการเรียนรู้ ท าให้การเรียนรู้เป็นไปอย่างมีความหมายและน าไปใช้ใน
สถานการณ์อื่น ๆ ได้อย่างมีประสิทธิภาพ 
  การเรียนรู้ท่ีเน้นบทบาทและการมีส่วนร่วมของผู้เรียน  (Active Learning)  ท าให้ผู้เรียน
สามารถรักษาผลการเรียนรู้ให้อยู่คงทนได้มากและนานกว่ากระบวนการเรียนรู้ท่ีผู้เรียน เป็นฝ่ายรับ
ความรู้ (Passive Learning) เพราะกระบวนการเรียนรู้แบบ Active Learning สอดคล้องกับการ
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ท างานของสมองท่ีเกี่ยวข้องกับความจ า โดยสามารถเก็บและจ าส่ิงท่ีผู้เรียนเรียนรู้อย่างมีส่วนร่วม มี
ปฏิสัมพันธ์กับเพื่อน ผู้สอน ส่ิงแวดล้อม การเรียนรู้ท่ีได้ผ่านการปฏิบัติจริง จะสามารถเก็บความจ า ใน
ระบบความจ าระยะยาว (Long Term Memory) ท าให้ผลการเรียนรู้ ยังคงอยู่ได้ในปริมาณท่ีมากกว่า 
ระยะยาวกว่า ซึ่งอธิบายได้ ดังรูป 
 
 

 
   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพที่ 4 กรวยแห่งการเรียนรู ้(The Cone of Learning) (Dale, 1969) 
 

จากรูปจะเห็นได้ว่า กรวยแห่งการเรียนรู้นี้ได้แบ่งเป็น 2 กระบวนการ คือ 
1.  กระบวนการเรียนรู้แบบต้ังรับ (Passive Learning)  

- การเรียนรู้โดยการอ่าน ท่องจ า ผู้เรียนจะจ าได้ในส่ิงท่ีเรียนเพียง 20 % 
- การเรียนรู้โดยการฟังบรรยายเพียงอย่างเดียวโดยท่ีผู้เรียนไม่มีโอกาสได้มีส่วนร่วม 

ในการเรียนรู้ด้วยกิจกรรมอื่นในขณะท่ีครูสอน  เมื่อเวลาผ่านไปผู้เรียนจะจ าได้เพียง 20 % หากใน
การเรียนการสอนผู้เรียนมีโอกาสได้เห็นภาพประกอบด้วยก็จะท าให้ผลการเรียนรู้คงอยู่ได้เพิ่มขึ้นเป็น 
30%  

- การเรียนรู้ท่ีผู้สอนจัดประสบการณ์ให้กับผู้เรียนเพิ่มขึ้น เช่น การให้ดูภาพยนตร์การสาธิต 
จัดนิทรรศการให้ผู้เรียนได้ดู รวมทั้งการน าผู้เรียนไปทัศนศึกษาหรือดูงาน ก็ท าให้ผลการเรียนรู้เพิ่มขึ้น 
เป็น 50 % 

2.  กระบวนการเรียนรู้เชิงรุก ( Active Learning) 
- ผู้เรียนมีบทบาทในการแสวงหาความรู้และเรียนรู้อย่างมีปฏิสัมพันธ์จนเกิดความรู้ 
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ความเข้าใจ น าไปประยุกต์ใช้ สามารถวิเคราะห์ สังเคราะห์ ประเมินค่า หรือสร้างสรรค์ส่ิงต่าง ๆ และ
พัฒนาตนเองเต็มความสามารถ รวมถึงการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ให้ได้ร่วมอภิปราย  ให้ฝึกทักษะ
การส่ือสาร ท าให้ผลการเรียนรู้เพิ่มขึ้นเป็น 70 % 

-  การน าเสนอผลงานทางการเรียนรู้ในสถานการณ์จ าลอง ท้ังมีการฝึกปฏิบัติใน
สภาพจริง มีการเช่ือมโยงกับสถานการณ์ต่าง ๆ จะท าให้ผลการเรียนรู้เกิดขึ้นถึง 90 % ลักษณะส าคัญ
ของการจัดการเรียนรู้ท่ีเน้นบทบาทและการมีส่วนร่วมของผู้เรียน   

-  ความรู้เกิดจากประสบการณ์ การสร้างองค์ความรู้ และการสรุปทบทวนของ
ผู้เรียน 

-  เป็นการจัดการเรียนรู้ท่ีมุ่งพัฒนาศักยภาพทางสมอง ได้แก่ การคิด การแก้ปัญหา  
การน าความรู้ ไปประยุกต์ใช้ 

-  เป็นการจัดการเรียนรู้ท่ีเปิดโอกาสให้ผู้เรียนมีส่วนร่วมในการเรียนรู้ 
-  เป็นกระบวนการสร้างสถานการณ์ให้ผู้เรียนอ่าน พูด ฟัง คิด 
-  เป็นกิจกรรมการเรียนรู้ท่ีเน้นทักษะการคิดขั้นสูง 

-  เป็นกิจกรรมการเรียนรู้ท่ีเปิดโอกาสให้ ผู้เรียนบูรณาการข้อมูล ข่าวสาร สารสนเทศ และ
หลักการ   สู่การสร้างความคิดรวบยอด 

-  ผู้เรียนมีส่วนร่วมในการจัดการเรียนรู้ มีการสร้างองค์ความรู้ การสร้างปฏิสัมพันธ์ 
ร่วมกัน และร่วมมือกันมากกว่าการแข่งขัน 

-  ผู้เรียนสร้างองค์ความรู้และจัดระบบการเรียนรู้ด้วยตนเอง 
-  ผู้เรียนได้เรียนรู้ความรับผิดชอบร่วมกัน การมีวินัยในการท างาน และการแบ่ง

หน้าท่ีความรับผิดชอบ 
-  ผู้สอนเป็นผู้อ านวยความสะดวกในการจัดการเรียนรู้ เพื่อให้ผู้เรียนเป็นผู้ปฏิบัติ 

ด้วยตนเองหลักการจัดการเรียนรู้ท่ีเน้นบทบาทและการมีส่วนร่วมของผู้เรียน   
2.3.4.2 ลักษณะส าคัญของการเรียนรู้เชิงรุก 
Bonwell & Eison (1991) กล่าวว่า ลักษณะส าคัญของการจัดการเรียนรู้เชิงรุกมี 5 ลักษณะ 

ประกอบด้วย  1) นั ก เรียน ได้ลงมือปฏิบั ติ เรียนรู้ ด้ วยตน เองมากกว่ ารับฟั งการบรรยาย  
2) ครูหรือผู้สอนเน้นการฝึกฝนทักษะให้กับผู้เรียนมากกว่าการถ่ายทอดความรู้ 3) ผู้เรียนพัฒนาทักษะ
ให้เกิดกระบวนการคิดขั้นสูง 4) ผู้เรียนมีปฏิสัมพันธ์หรือมีส่วนร่วมในการลงมือปฏิบัติกิจกรรมต่าง ๆ 
ด้วยตนเอง 5) ผู้เรียนได้ส ารวจทัศนคติและเห็นคุณค่าในตัวผู้เรียน 

ณัชนันท์ แก้วชัยเจริญกิจ (2550) จัดให้ผู้เรียนเป็นศูนย์กลางของการเรียนการสอน กิจกรรม
ต้องสะท้อนความต้องการในการพัฒนาผู้เรียนและเน้นการน าไปใช้ประโยชน์ในชีวิตจริงของผู้เรียน  
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  1) สร้างบรรยากาศของการมีส่วนร่วม และการเจรจาโต้ตอบท่ีส่งเสริมให้ผู้เรียนมีปฏิสัมพันธ์
ท่ีดีกับผู้สอนและเพื่อนในช้ันเรียน  
  2) จัดกิจกรรมการเรียนการสอนให้เป็นพลวัต ส่งเสริมให้ผู้เรียนมีส่วนร่วมในทุกกิจกรรม
รวมทั้งกระตุ้นให้ผู้เรียนประสบความส าเร็จในการเรียนรู้ 

3) จัดสภาพการเรียนรู้แบบร่วมมือ ส่งเสริมให้เกิดการร่วมมือในกลุ่มผู้เรียน 
  4)  จัดกิจกรรมการเรียนการสอนให้ท้าทาย และให้โอกาสผู้เรียนได้รับวิธีการสอนท่ี
หลากหลาย 
  5) วางแผนเกี่ยวกับเวลาในจัดการเรียนการสอนอย่างชัดเจน ท้ังในส่วนของเนื้อหา และ
กิจกรรม 
   6) ครูผู้สอนต้องใจกว้าง ยอมรับในความสามารถในการแสดงออก และความคิดเของท่ีผู้เรียน 

ไชยยศ เรืองสุวรรณ (2553) กล่าวว่าลักษณะของการจัดการเรียนรู้ เชิงรุก (Active 
Learning) มีลักษณะดังนี้  

1) เป็นการเรียนการสอนท่ีพัฒนาศักยภาพทางสมอง ได้แก่ การคิด การแก้ปัญหา และการ
น าความรู้ไปประยุกต์ใช้ 
  2) เป็นการเรียนการสอนท่ีเปิดโอกาสให้ผู้เรียนมีส่วนร่วมในกระบวนการเรียนรู้สูงสุด 
  3)  ผู้เรียนสร้างองค์ความรู้และจัดกระบวนการเรียนรู้ด้วยตนเอง 
  4) ผู้เรียนมีส่วนร่วมในการเรียนการสอนท้ังในด้านการสร้างองค์ความรู้ การสร้างปฏิสัมพันธ์
ร่วมกัน ร่วมมือกันมากกว่าการแข่งขัน 
  5) ผู้เรียนเรียนรู้ความรับผิดชอบร่วมกัน การมีวินัยในการท างาน และการแบ่งหน้าท่ีความ
รับผิดชอบ 
  6) เป็นกระบวนการสร้างสถานการณ์ให้ผู้เรียนอ่าน พูด ฟัง คิดอย่างลุ่มลึก ผู้เรียนจะเป็นผู้
จัดระบบการเรียนรู้ด้วยตนเอง 

7) เป็นกิจกรรมการเรียนการสอนท่ีเน้นทักษะการคิดขั้นสูง 
  8) เป็นกิจกรรมท่ีเปิดโอกาสให้ผู้เรียนบูรณาการข้อมูลข่าวสารสนเทศ หลักการความคิดรวบ
ยอด 
  9) ผู้สอนจะเป็นผู้อ านวยความสะดวกในการจัดการเรียนรู้ เพื่อให้ผู้เรียนเป็นผู้ปฏิบัติด้วย
ตนเอง 
  10) ความรู้เกิดจากประสบการณ์ การสร้างองค์ความรู้ และการสรุปทบทวนของผู้เรียน 

เนาวนิตย์  สงคราม (2557) ได้เสนอทักษะของการเรียนรู้ไว้ 6 ประการ ดังนี้ 1) ผู้เรียนมีส่วน
ร่วมในกิจกรรมการเรียนรู้ท่ีหลากหลาย 2) มีปฏิสัมพันธ์ระหว่างผู้เรียนกับผู้สอน โดยผู้สอนเป็นผู้
อ านวยความสะดวกในการจัดการเรียนรู้ให้ผู้เรียน 3) ผู้เรียนได้ใช้ทักษะการฟัง พูด อ่าน คิด และ
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เขียนในการลงมือปฏิบัติด้วยตนเอง 4) ผู้เรียนได้พัฒนาทักษะการส่ือสาร และทักษะการคิดขั้นสูง  
5) ผู้เรียนเกิดเจตคติท่ีดีต่อวิชาและเกิดแรงจูงใจในการเรียนรู้ 6) ผู้เรียนพัฒนาทักษะการแสวงหา
ความรู้ด้วยตนเอง 

ยงยุทธ อังคสัญลักษณ์ (2559) กล่าวว่า ลักษณะส าคัญของการเรียนรู้เชิงรุก คือ การจัดการ
เรียนรู้ท่ีมุ่งเน้นให้นักเรียนมีส่วนร่วมในกิจกรรมการเรียนรู้ โดยมีครูเป็นผู้อ านวยความสะดวกเพื่อ
พัฒนาทักษะต่าง ๆ ของนักเรียน ตลอดจนเกิดทัศนะคติเชิงบวกและแรงจูงใจในการเรียน 

พิมพันธ์ เดชะคุปต์  และพเยาว์ ยินดีสุข (2557) ได้เสนอลักษณะของการจัดการเรียนรู้เชิงรุก
ไว้ 3 ประการ ได้แก่ 1) ผู้เรียนมีส่วนร่วมลงมือปฏิบัติกิจกรรม ได้แก่ การอ่านสืบค้น การอภิปราย 
การสรุป การสร้างความรู้ การเขียน และการน าเสนอมากกว่าเป็นผู้รับฟังความรู้กับผู้สอน 2) ผู้เรียน
ได้รับการพัฒนาทักษะการแก้ปัญหา การวิเคราะห์ การสังเคราะห์ การประเมินค่า ซึ่งลดกระบวนการ
ถ่ายทอดสารสนเทศให้แก่ผู้เรียน 3) ผู้เรียนได้รับการบ่มเพาะพัฒนาคุณธรรม เจตคติ และคุณค่าท่ีมี
อยู่ในตัวผู้เรียน  
  สรุปได้ว่า ลักษณะส าคัญของการเรียนรู้เชิงรุก เป็นการจัดการเรียนรู้ท่ีเน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ 
มีลักษณะส าคัญ  ประการดังนี้  
  1) ผู้สอนเป็นผู้อ านวยความสะดวกในการจัดการเรียนรู้เพื่อส่งเสริมทักษะการคิดขั้นสูง ได้แก่ 
การวิเคราะห์ สังเคราะห์ ประเมินค่า และการแก้ไขปัญหาอย่างสร้างสรรค์ให้เกิดข้ึนกับผู้เรียน  
  2) ผู้เรียนสร้างองค์ความรู้ด้วยตนเองผ่านการลงมือปฏิบัติ เช่น การสืบค้นข้อมูล การแสวงหา
ค าตอบ การอ่าน การเขียน จนเกิดเป็นความรู้ท่ีชัดแจ้งเป็นพื้นฐานในการสร้างสรรค์ความรู้ใหม่อย่าง
ไม่ส้ินสุด   
  3) ผู้เรียนมีปฏิสัมพันธ์ทางสังคมกับครู เพื่อน และแวดล้อมท่ีส่งเสริมให้เกิดการเรียนรู้ 
  4) ผู้เรียนมีคุณธรรม เจตคติ คุณลักษณะท่ีพึ่งประสงค์และเห็นคุณค่าในตัวผู้เรียน 
 2.3.4.3 การจดักิจกรรมการเรียนรู้เชิงรุก 

Bonwell & Eison (1991)  ได้เสนอการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ภายใต้ความเช่ือพื้นฐาน  

ดังนี้ คือ 

   1) การเรียนรู้เป็นความพยายามโดยธรรมชาติของมนุษย์   

2) แต่ละบุคคลมีแนวทางในการเรียนรู้ท่ีแตกต่างกัน โดยผู้เรียนจะถูกเปล่ียนบทบาท 

จากผู้รับความรู้ไปสู่การมีส่วนร่วมในการสร้างความรู้  

3)  ส่งเสริมให้ผู้เรียนมีส่วนร่วมในช้ันเรียน มีปฏิสัมพันธ์ระหว่างผู้สอนกับผู้เรียน   
และระหว่างผู้เรียนด้วยกัน โดยใช้เทคนิคหรือกิจกรรมต่าง ๆ 

4) เน้นกระบวนการจัดการเรียนรู้ท่ีผู้เรียนได้ลงมือกระท าและได้ใช้กระบวนการคิด 
เกี่ยวกับส่ิงท่ีเขาได้กระท าลงไป 
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    5) ผู้สอนมีบทบาทอ านวยความสะดวกและจัดสภาพแวดล้อมท่ีเอื้อให้ผู้เรียนสร้าง
ความรู้ด้วยตนเอง  จนเกิดเป็นการเรียนรู้อย่างมีความหมาย (Meaningful Learning) 

พิมพันธ์ เดชะคุปต์  และพเยาว์ ยินดีสุข (2557)  ได้เสนอการจัดการเรียนรู้ท่ีเน้นบทบาท 
และการมีส่วนร่วมของผู้เรียน (Active Learning)  ครอบคลุมวิธีการจัดการเรียนรู้หลากหลายวิธี ดังนี้ 

- การเรียนรู้โดยใช้กิจกรรมเป็นฐาน (Activity-Based Learning)  

- การเรียนรู้เชิงประสบการณ์ (Experiential Learning)   

- การเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน (Problem-Based Learning) 

-  การเรียนรู้โดยใช้โครงงานเป็นฐาน (Project-Based Learning)  

- การเรียนรู้ท่ีเน้นทักษะกระบวนการคิด (Thinking Based Learning) 

- การเรียนรู้การบริการ (Service Learning) 

- การเรียนรู้จากการสืบค้น (Inquiry-Based Learning)   

- การเรียนรู้ด้วยการค้นพบ (Discovery Learning)  
Mckinney (2011) ได้เสนอการจัดกิจกรรมการเรียนรู้เชิงรุก สรุปได้ดังนี้ 

1. การคิดเด่ียว คิดคู่ คิดกลุ่ม (think-pair-share) เป็นการแบ่งกลุ่มนักเรียนให้คิด 
เกี่ยวกับประเด็นท่ีก าหนด ใช้เวลาคิดคนละ 2 – 5 นาที (think) จากนั้นแลกเปล่ียนความคิดกับเพื่อน 
ใช้เวลา 3 – 5 นาที (pair) และน าเสนอความคิดต่อนักเรียนท้ังหมด (share) 

2. กลุ่มการเรียนรู้แบบร่วมมือ (collaborative learning groups) ให้นักเรียนท า 
กิจกรรมร่วมกับเพื่อนักเรียน กลุ่มละ 3- 6 คน 

3. ผู้เรียนทบทวนบทเรียน (student-led review sessions) ให้นักเรียนทบทวน 
ความรู้และข้อสงสัยในการลงมือท ากิจกรรม โดยครูให้ค าแนะน าช่วยเหลือเมื่อผู้เรียนมีปัญหา 
   4. เกม (games) ครูสามารถน าเกมท่ีส่งเสริมการเรียนรู้มาบูรณาการเข้ากับกิจกรรม
การจัดการเรียนรู้ได้ทุกขั้นตอน 
   5. การวิเคราะห์วีดิทัศน์ (analysis or reaction to videos) ให้ผู้เรียนดูวิดีทัศน์  
5- 20 นาที ครูก าหนดประเด็นให้ผู้เรียนสะท้อนความคิด ผ่านการอภิปราย การเขียน หรือการสรุป
แผนผังความรู้ 
   6. การโต้วาที (student debates) ให้ ผู้เรียนน าเสนอข้อมูลท่ีได้จากการเรียนรู้ 
โต้แย้งเสนอความคิดโดยใช้เหตุผลเพื่อยืนยันความคิดของกลุ่ม 
   7. การให้ผู้เรียนสร้างแบบทดสอบ (student generated exam questions) ให้
นักเรียนฝึกทักษะการคิดผ่านกระบวนการสร้างแบบทดสอบจากส่ิงท่ีเรียนรู้ 
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   8. การท าวิจัยขนาดเล็กหรือโครงงาน (mini-research proposals or projects) 
ให้นักเรียนศึกษาปัญหาหรือประเด็นท่ีต้องการรู้ ก าหนดแนวทางการแสวงหาความรู้ สรุปความรู้และ
น าเสนอความรู้ท่ีได้จากการศึกษาอย่างเป็นระบบ 
   9. การวิเคราะห์กรณีศึกษา (analyze case studies) ให้นักเรียนศึกษาประเด็นท่ี
สนใจ แล้ววิเคราะห์แลกเปล่ียนความคิด หาแนวทางแก้ไขปัญหาหรือค าตอบ และน าเสนอในช้ันเรียน 
   10. การเขียนบันทึกการเรียนรู้  (keeping journals or logs) ให้นักเรียนสรุป 
ความรู้ด้วยตนเอง ด้วยการจดสรุป หรือ แผนผังความคิดท่ีสร้างสรรค์   
   11. การเขียนจดหมายข่าว (write and produce a newsletter) ให้นักเรียนร่วม
จัดท าจดหมายข่าว ประกอบด้วยสารสนเทศ ข่าวสาร ภาพเหตุการณ์ท่ีเกี่ยวข้อง แล้วน าไปเผยแพร่ 
   12. การเขียนแผนผังมโนทัศน์ (Concept mapping) ให้นักเรียนเขียนแผนผังมโน
ทัศน์ เพื่อน าความคิดรวบยอดและเช่ือมโยงความคิดต่าง ๆ อาจท าเป็นงานเด่ียวหรืองานกลุ่ม 
น าเสนอผลงานและให้ผู้อื่นได้แสดงความคิดเห็น 
 
2.4  เอกสารแนวคิดทฤษฎีการอ่านและการส่งเสริมการอ่าน 
 2.4.1  มโนทัศน์เบ้ืองต้นเกี่ยวกับการอ่าน 
 2.4.1.1 ความหมายของการอ่าน 
  Day และ Bamford (1998) กล่าวว่า การอ่านคือการค้นคว้าหาความหมายหรือความ
เข้าใจจากตัวอักษรและสัญลักษณ์ท่ีปรากฏอยู่ในข้อมูล  ซึ่งผู้อ่านจะต้องใช้กระบวนการคิดเช่ือมโยง
ระหว่างข้อมูลท่ีอ่านกับความรู้และประสบการณ์เดิม การอ่านไม่ใช่การมองผ่านประโยคและย่อหน้า
เท่านั้น แต่เป็นการรวบรวม การตีความหมาย และการประเมินความเห็นเหล่านั้นอีกด้วย  
 ฉวีวรรณ  คูหาภินันท์ (2545) กล่าวว่า การอ่านคือ ความสามารถในการรับสารผ่านส่ือต่าง 
ๆ เข้าใจสาร ตีความได้ถูกต้องและสามารถส่ือสารได้ 
 ส านักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา (2552) ให้ความหมายของการอ่านว่า หมายถึง การ
แปลความหมายของตัวอักษรที่อ่านออกมาเป็นความรู้ ความคิดและความเข้าใจเรื่องราวที่อ่านตรงกับ
จุดประสงค์ของผู้เขียน ผู้อ่านสามารถจ าความรู้ ความคิด หรือสาระจากเรื่องราวท่ีอ่านไปใช้ให้เกิด
ประโยชน์ได้ 
 จากความหมายท่ีกล่าวมาข้างต้น สรุปได้ว่า การอ่านเป็นการแปลความหมายของตัวอักษร
หรือสัญลักษณ์ท่ีผ่านทางสายตา เพื่อสร้างความเข้าใจ ค้นหาสาระ ความส าคัญของจุดมุ่งหมายของ
เรื่องโดยกระบวนการคิดเช่ือมโยมจากประสบการณ์ความรู้เดิม แล้วน าส่ิงท่ีอ่านมาประยุกต์ใช้ตาม
ความสามารถและประสบการณ์ของตนเอง 
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 2.4.1.2 ความส าคัญของการอ่าน 
 กอบกาญจน์  วงศ์วิสิทธิ์ (2551) กล่าวถึงความส าคัญของการอ่านไว้ ดังนี้ 
  1) เสริมสร้างองค์ความรู้ การอ่านมีส่วนช่วยเสริมสร้างองค์ความรู้ รวมท้ังการเพิ่มพูน
ความรู้เดิมท่ีมีอยู่ให้เกิดมุมมองท่ีแตกต่างไปจากความรู้หรือความคิดเดิม และยังเสริมสร้างความรู้และ
ประสบการณ์ใหม่ให้ผู้อ่าน ท าให้มีความรู้เพิ่มขึ้น รู้เท่าทันเหตุการณ์ สามารถน าความรู้เหล่านั้นมา
พัฒนาตนให้มีแนวทางในการด าเนินชีวิต และประกอบอาชีอย่างสุจริต 
   2) พัฒนาคุณค่าทางอารมณ์ การอ่านช่วยให้ผู้อ่านได้รับความสุข หรือความบันเทิงใจ 
ส่งผลดีต่อสุขภาพจิตและสุขภาพกาย รวมถึงช่วยให้ผู้อ่านมีพัฒนาการทางอารมณ์ท่ีดี และเกิด
พัฒนาการด้านต่าง ๆ ตามมา 
   3) ส่งเสริมความคิดสร้างสรรค์ เพราะเมื่อได้อ่านเรื่องราวต่าง ๆ จะท าให้ผู้อ่านได้
แนวคิด และยังส่งเสริมจินตนาการในการสร้างสรรค์งานต่าง ๆ ท่ีเป็นประโยชน์ 
  ส านักวิชาการและมาตรฐานวิชาชีพทางการศึกษา (2552) ได้กล่าวถึงความส าคัญของการ
อ่านไว้ 8 ประการ  
  1) การอ่านเป็นเครื่องมือแสวงหาองค์ความรู้โดยเฉพาะผู้ศึกษาเล่าเรียนจ าเป็นต้องอ่าน
ความรู้จากแหล่งต่าง ๆ  
  2) การอ่านเป็นเครื่องมือช่วยให้ประสบความส าเร็จในการประกอบอาชีพ เพราะ
สามารถน าความรู้ไปพัฒนาคนและพัฒนางานได้ 
  3) การอ่านเป็นเครื่องมือสืบทอดมรดกทางวัฒนธรรม ของคนรุ่นหนึ่งไปสู่คนรุ่นต่อ ๆ ไป 
  4) การอ่านเป็นวิธีการส่งเสริมให้คนมีความคิด และฉลาดรอบรู้ เพราะประสบการณ์ท่ี
ได้จากการอ่านสามารถน าไปบูรณาการใช้ในชีวิตประจ าวันได้ 
  5) การอ่านเป็นกิจกรรมสร้างความเพลิดเพลินบันเทิงใจ เป็นวิธีท่ีแสวงหาความสุขแก่
ตนได้ง่ายและเกิดประโยชน์สูงสุด 
  6) การอ่านเป็นการพัฒนาคุณภาพชีวิตท าให้เป็นคนท่ีสมบูรณ์ท้ังร่างกายและจิตใจ 
เสริมสร้างบุคลิกภาพ สามารถน าความรู้ไปใช้ด ารงชีวิตได้อย่างสงบสุข 
  7) การอ่านเป็นเครื่องมือพัฒนาระบบการเมืองการปกครอง ศาสนา ประวัติศาสตร์ 
และสังคม 
  8) การอ่านเป็นวิธีหนึ่งในการพัฒนาระบบส่ือสาร และเครื่องมือทางอิเล็กทรอนิกส์
ต่างๆ  
 จากความส าคัญดังกล่าวของการอ่านข้างต้น สามารถสรุปได้ว่า การอ่านถือเป็นเครื่องมือ
ส าคัญ ในการกระตุ้นให้คนแสวงหาความรู้ ประสบการณ์ สร้างองค์ความรู้ใหม่ ๆ เพื่อเป็นพื้นฐานใน
การพัฒนาทักษะด้านการฟัง การพูด การเขียน ซึ่งผู้อ่านต้องรู้หลักการอ่าน ฝึกฝนอย่างสม่ าเสมอเพื่อ
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พื้นฐานการอ่านท่ีดี จนเกิดความช านาญ มีความรู้เท่าทันส่ิงท่ีอ่าน และสามารถด ารงชีวิตอยู่ในสังคม
ได้อย่างมีความสุข 
 2.4.1.3 จุดมุ่งหมายของการอ่าน 
 Grellet (1994) ได้แบ่งจุดมุ่งหมายของการอ่านไว้ 2 ประการคือ 
  1) การอ่านเพื่อความรอบรู้ ได้แก่ การอ่านต าราวิชาการ สารคดี บทความหรือแม้แต่
บันเทิงคดีก็อาจมีความรู้สอดแทรกอยู่ การอ่านแบบนี้ผู้อ่านจะต้องอ่านอย่างละเอียด พินิจพิจารณา
เพียงใดนั้น ขึ้นอยู่กับความต้องการและจุดประสงค์ในการอ่านของตน 
  2) การอ่านเพื่อความเพลิดเพลิน ได้แก่ การอ่านท่ัว ๆ ไปในชีวิตประจ าวัน เช่น  การ
หนังสือพิมพ์ นิตยสาร นวนิยาย เรื่องส้ัน สารคดี เป็นต้น เป็นการอ่านเพื่อความสนุกสนานเพลิดเพลิน
และเพื่อพักผ่อนหย่อนใจ อย่างไรก็ดี การอ่านแบบนี้แม้ว่าจะเป็นการอ่านเพื่อความเพลิดเพลิน แต่
ผู้อ่านก็มักจะได้ความรู้ควบคู่เสมอ 
 จิตรลดา  ไมตรีจิตต์ (2549) กล่าวถึงจุดมุ่งหมายของการอ่านไว้ว่า เพื่อเพิ่มพูนความรู้ 
ความคิด ความบันเทิง และเพื่อให้รู้เท่าทันเหตุการณ์ต่าง ๆ ซึ่งจุดมุ่งหมายของการอ่านขึ้นอยู่กับแต่
ละคน รวมถึงความรู้ท่ีได้จากการอ่านน าไปใช้ให้เกิดประโยชน์ในการด าเนินชีวิต 
 กอบกาญจน์  วงศ์วิสิทธิ์ (2551) ได้กล่าวถึงจุดมุ่งหมายของการอ่านไว้ว่า 
  1) เพื่อหาค าตอบหรือหาความรู้ ผู้อ่านรับรู้ข้อมูลต่าง ๆ ได้ด้วยการอ่านเพื่อน า
ประโยชน์ท่ีได้อ่านมาพัฒนาศักยภาพท้ังการรับรู้ กระบวนการคิด การกระท าและท าให้ผู้อ่านมี
พัฒนาการทางอารมณ์ท่ีดี 
  2) เพื่อความบันเทิงหรือตอบสนองความต้องการทางอารมณ์ การอ่านนอกจากจะได้
สาระแล้ว ยังก่อให้เกิดความสุขจากการอ่านและจรรโลงใจแก่ผู้อ่านด้วย 
  3) เพื่อประโยชน์ในการฝึกทักษะออกเสียงให้ถูกต้อง เป็นการอ่านท่ีผู้อ่านต้องเปล่งเสียง
ออกมาตามตัวอักษรท่ีปรากฏเป็นถ้อยค าต่าง ๆ โดยต้องส่ือความหมายให้ชัดเจน สอดคล้องกับ
เรื่องราวที่จะน าเสนอ 
  4) เพื่อประโยชน์ในกายกระดับจิตใจของมนุษย์ เป็นการอ่านเพื่อพัฒนาความคิด จิตใจ
และการกระท าต่าง ๆ ให้เป็นไปในทางท่ีดี เพื่อประโยชน์แก่ตนเองและการอยู่ร่วมกันกับผู้อื่น เช่น 
การอ่านเรื่องเกี่ยวกับแนวทางในการด าเนินชีวิตของผู้มีช่ือเสียง เป็นต้น 
 จากจุดมุ่งหมายของการอ่านดังท่ีได้กล่าวมาข้างต้น  สามารถสรุปจุดมุ่งหมายท่ีส าคัญของ
การอ่านโดยท่ัวไปได้เป็น 2 ประการ คือ การอ่านเพื่อความรู้ความคิด และการอ่านเพื่อความบันเทิง
ซึ่งสามารถน ามาประยุกต์ใช้ในการสร้างอาชีพ และด าเนินชีวิตได้อย่างมีความสุข ซึ่งการอ่านของแต่
ละบุคคลในสถานการณ์ต่าง ๆ นั้นมีจุดมุ่งหมายใดจุดมุ่งหมายหนึ่ง หรือผสมผสานจุดมุ่งหมายขึ้นอยู่
กับความต้องการหรือความสนใจของผู้อ่านท่ีจะเป็นผู้ก าหนดประโยชน์ท่ีจะได้รับจากการอ่าน 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 50 

 2.4.2  ทฤษฎี / รูปแบบการสอนเกี่ยวกับการอ่าน 
 2.4.2.1 ทฤษฎีโครงสร้างความรู้ (Schema Theory) 
 ทฤษฎีโครงสร้างความรู้เดิมจะอธิบายถึงการจัดระเบียบของความรู้และเน้นถึงการอธิบาย
ความเข้าใจในเนื้อเรื่องท่ีอ่านอย่างมีความหมายดังท่ี Mandler (1983) ได้สรุปไว้ดังนี้ 
  1. โครงสร้างความรู้เดิมท่ีบุคคลมีอยู่จะมีความสมบูรณ์ลึกซึ้ง และละเอียดรอบคอบ
ยิ่งขึ้น ถ้าบุคคลนั้นมีโอกาสปะทะสัมพันธ์กับส่ิงเร้าภายนอกมากยิ่งขึ้น ท าให้รู้จักมโนทัศน์ (Concept) 
ในระดับสูงท่ีมีความซับซ้อนมากยิ่งขึ้น ดังนั้นนักเรียนหรือผู้อ่านจะเรียนรู้หรืออ่านอย่างมีความหมาย 
หรือเข้าใจยิ่งขึ้น 
  2. การท่ีบุคคลใช้ความรู้เดิมในการอ่าน จะท าให้เกิดความเข้าใจเนื้อเรื่องท่ีอ่านได้ดีขึ้น
เพราะผู้อ่านจะเกิดความเข้าใจเนื้อเรื่องท่ีอ่าน ไม่ได้เกิดจากการรู้เฉพาะความหมายของค าหรือ
ประโยคท่ีประกอบกันเป็นข้อความหรือเนื้อเรื่องเท่านั้น ผู้อ่านต้องท าความเข้าใจกับข่าวสารใหม่ด้วย
การอนุมาน (Inference) ของผู้อ่านเอง โดยการใช้โครงสร้างความรู้เดิมเป็นพื้นฐานในการให้
ความหมายท่ีสอดคล้อง และตรงกับข้อความหรือเนื้อเรื่องนั้น ๆ 
  3. ผู้อ่านจะใช้โครงสร้างความรู้ เดิมเป็นตัวช้ีน าในการตัดสินใจควรจะต้องจดจ า
อะไรบ้างในข้อความนั้น ผู้อ่านจะเลือกให้ความใส่ใจต่อข้อมูลท่ีท าให้โครงสร้างความรู้ เดิมมี
ความหมายขึ้นมา ในทางตรงกันข้ามข้อมูลท่ีรับเข้ามาแล้วไม่สามารถท าให้โครงสร้างความรู้เดิมมี
ความสมบูรณ์ขึ้นจะเป็นข้อมูลท่ีไม่มีความส าคัญ และไม่มีความเกี่ยวข้อง ผู้อ่านก็จะไม่สนใจข้อมูลนั้น 
  4. โครงสร้างความรู้เดิมท่ีไม่สมบูรณ์ และผู้อ่านยังไม่พบข้อมูลใหม่ท่ีจะต่อเติมให้
สมบูรณ์ได้ในเนื้อเรื่อง ในกรณีเช่นนี้ ผู้อ่านจะต้องต่อเติมข่าวสารท่ีหายไปให้ตรงกับสถานการณ์ของ
เนื้อเรื่องท่ีอ่านโดยใช้การอนุมาน 
  5. ความสามารถในการตีความ ขึ้นอยู่กับโครงสร้างความรู้เดิมของผู้อ่าน ซึ่งจะมีมาก
น้อยแตกต่างกัน และมีผลท าให้ความสามารถในการจดจ าแตกต่างกันไป ในการตีความเรื่องท่ีผู้อ่าน
รับเข้าไปยังสมอง จะต้องสร้างความสัมพันธ์กับโครงสร้างความรู้เดิม ลักษณะโครงสร้างความรู้เดิมนั้น
จะต้องมีความสอดคล้องกับเนื้อเรื่องท่ีผู้อ่านรับผ่านเข้าไปถ้าเนื้อเรื่องท่ีอ่านไม่มีความแจ่มชัดหรือ อาจ
ตีความหมายได้หลายทาง ผู้อ่านจะใช้โครงสร้างความรู้เดิมท่ีจดจ าไว้ มาช่วยในการตีความ 
 ข้อมูลดังกล่าวข้างต้น สามารถสรุปได้ว่า ทฤษฎีโครงสร้างความรู้เดิม (Schema Theory) 
เป็นทฤษฎีท่ีให้ความส าคัญต่อพื้นความรู้ ว่าเป็นองค์ประกอบส าคัญท่ีมีผลต่อการเรียนรู้อย่างมาก
โดยเฉพาะอย่างยิ่งในการสร้างความเข้าใจในการอ่าน เพราะตัวอักษร ค า ข้อความ หรือ สัญญลักษณ์
ท่ีปรากฏในบทอ่านมีความหมายหลากหลาย ซึ่งผู้อ่านจะเข้าใจความหมายได้โดยใช้ความรู้เกี่ยวกับ
ภาษา ใช้บริบทของความหมายท่ีค านั้น ๆ ปรากฏอยู่ และใช้ประสบการณ์เดิมของผู้อ่านประกอบกัน
กล่าวคือ ผู้อ่านจะเข้าใจความหมายของส่ิงท่ีอ่านก็ต่อเมื่อได้น าความรู้ เดิมท่ีมีอยู่เกี่ยวกับเรื่องนั้นมา
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ปฏิสัมพันธ์กับข้อมูลท่ีปรากฏอยู่ในบทอ่านได้อย่างเหมาะสม ถ้าขาดพื้นฐานความรู้เดิมเกี่ยวกับส่ิงท่ี
อ่าน การเรียนรู้และท าความเข้าใจกับส่ิงต่าง ๆ จะไม่บรรลุวัตถุประสงค์ตามจุดมุ่งหมายของบทอ่าน 
 2.4.2.2 ทฤษฎีการรับรู้และการเข้าใจตนเอง (Metacognition Theory) 
  ทฤษฎีการรับรู้และการเข้าใจตนเอง เป็นทฤษฎีหนึ่งของจิตวิทยาการเรียนรู้ซึ่งได้เริ่มมี
การศึกษาค้นคว้ากันมาต้ังแต่ปลายปี ค.ศ. 1970 โดยกล่าวถึงการเรียนรู้ของคนเราว่าเป็น
กระบวนการการประมวลผลข้อมูลอย่างต่อเนื่อง (Information Processing) ภายในสมองซึ่งเป็น
ปรากฏการณ์ท่ีเกี่ยวข้องกับความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับระบบการเรียนรู้ของตนเอง โดยมีการควบคุม
ความคิด มีความเข้าใจเกี่ยวกับความคิด ตลอดจนการประเมิน วางแผน และจัดระบบความคิดของตน
ได้ (Cross and Paris. 1988) 
 แนวคิดของการรับรู้และเข้าใจตนเองข้างต้น เมื่อน ามาประยุกต์ใช้ในการอ่านจึงหมายถึง
วิธีการหรือขั้นตอนท่ีท าให้การอ่านบรรลุผลตามเป้าหมาย ซึ่งมีการด าเนินการตามขั้นตอนของการ
ควบคุมกระบวนการอ่าน โดยท่ีผู้อ่านตระหนักรู้ (Awareness) และมีความเข้าใจเกี่ยวกับกลวิธีในการ
อ่านและสามารถควบคุมการใช้วิธีเหล่านั้นจนบรรลุวัตถุประสงค์ของการอ่านและตรวจสอบความ
เข้ าใจของตน เองได้  (Carrell and Patricia. 1991) ซึ่ งนั กก ารศึกษ ามี ความ เช่ือว่ าความรู้ 
อภิปัญญา (Matacognitive Knowledge) เป็นองค์ประกอบท่ีส าคัญในการอ่านเพื่อความเข้าใจท่ี
ผู้อ่านใช้เมื่อไม่สามารถตีความหมายของบทอ่านท่ีผู้เขียนต้องการส่ือออกมาได้ (Anderson. 1997) 
 ข้อมูลดังกล่าวข้างต้น สามารถสรุปได้ว่า ทฤษฎีการรับรู้และเข้าใจตนเอง(Metacognition 
Theory) หรือทฤษฎีการรู้คิดขั้นสูงนั้น มีแนวคิดพื้นฐานท่ีเน้นให้นักเรียนสามารถตรวจสอบตนเอง 
เพื่อก าหนดช้ีแนะตนเองในการเรียนรู้ มีการวางแผนตรวจสอบ ปรับปรุงและประเมินผลความเข้าใจ
ของตนเอง โดยเลือกใช้กลวิธีในการเรียนให้เหมาะสมกับสภาพปัญหาท่ีประสบอยู่ในขณะนั้น และอาจ
มีการต้ังจุดมุ่งหมายในการเรียนไปด้วย ส่ิงต่าง ๆ เหล่านี้ ต่างก็มีปฏิสัมพันธ์ต่อกัน และส่ งผลให้
นักเรียนรู้ว่าตนประสบผลส าเร็จในการเรียนรู้หรือไม่ สัมพันธ์กับในเรื่องการอ่าน ซึ่งมีจุดมุ่งหมายให้
ผู้อ่านตระหนักรู้ เกี่ยวกับธรรมชาติของการอ่าน โดยการหาความหมายด้วยตนเอง และเน้น
ความส าคัญของการน าการแก้ปัญหา มาใช้ตรวจสอบความเข้าใจในการอ่าน เพื่อเป็นการรู้ จักใช้
กระบวนการคิดอย่างมีเหตุผล และควบคุมการอ่านเพื่อความเข้าใจของตนเองได้อย่างมีประสิทธิภาพ 
 2.4.2.3 ทฤษฎีประมวลผลข้อมูล (Information Processing Theory) 
  1) ความหมายของทฤษฎีประมวลผลข้อมูล 
  สุรางค์ โค้วตระกูล (2533) ทฤษฎีประมวลผลข้อมูลเกิดจากผลการวิจัยเกี่ยวกับ
กระบวนการรับสาระข้อมูล การใส่ใจ การรับรู้ การเข้ารหัสเพื่อเก็บในหน่วยความจ าตลอดจน การ
เรียงสาระข้อมูลท่ีเก็บไว้ออกมาใช้ 
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   ทิศนา   แขมมณี (2560) ทฤษฎีกระบวนการทางสมองในการประมวลผลข้อมูล เป็น
ทฤษฎีท่ีสนใจศึกษาเกี่ยวกับกระบวนการพัฒนาสติปัญญาของมนุษย์ เกี่ยวกับการท างานของสมอง 
ทฤษฎีเริ่มได้รับความนิยมมาต้ังแต่ปี ค.ศ. 1950 จนถึงปัจจุบัน ช่ือในภาษาไทยหลายช่ือ เช่น ทฤษฎี
ประมวลสารข้อมูลข่าวสาร ทฤษฎีการประมวลผลข้อมูลสารสนเทศ ในท่ีนี้ จะใช้เรียกว่าทฤษฎี
กระบวนการทางสมองในการประมวลข้อมูล 
  นักจิตวิทยาท่ีใช้ทฤษฎีนี้ได้อธิบายการเรียนรู้ของมนุษย์ในรูปของการปฏิบัติงานของ
คอมพิวเตอร์ กล่าวคือ ในกระบวนการท างานของคอมพิวเตอร์จะเริ่มต้นด้วยการรับข่าวสารข้อมูลการ
จัด กระท าหรือเปล่ียนแปลงรูปแบบของสาระข้อมูลท่ีรับเข้ามา การจัดเก็บข้อมูล และการเรียกข้อมูล
ท่ีเก็บไว้ออกมาใช้เมื่อต้องการ กระบวนการท้ังหมดนี้จะถูกควบคุมโดยโปรแกรมหรือค าส่ังท่ีก าหนดไว้
ว่าข้อมูลท้ังหลายจะถูกด าเนินการอย่างไรและเมื่อใดอย่างเป็นระบบ นักจิตวิทยาในกลุ่มนี้จึงมองว่า
การเรียนรู้เป็นปฏิสัมพันธ์ระหว่างคุณลักษณะของผู้เรียนกระบวนการคิด ธรรมชาติของวัสดุท่ีใช้ใน
การเรียนตลอดจนธรรมชาติของเกณฑ์ท่ีใช้ในการประเมิน 
            2) แนวคิดพื้นฐานของทฤษฎีประมวลผลข้อมูล 
  คลอสเมียร์ (Klausmeier, 1985) ได้อธิบายการประมวลผลข้อมูลโดยเริ่มต้นจากการท่ีมนุษย์
รับส่ิงเร้าเข้ามาทางประสาทสัมผัสท้ัง 5 ส่ิงเร้าท่ีเข้ามาจะได้รับการบันทึกไว้ในความจ าระยะส้ัน ซึ่ง
การบันทึกนี้จะขึ้นอยู่กับองค์ประกอบ 2 ประการ คือ การรู้จัก (Recognition) และความสนใจ 
(Atention) ของบุคคลท่ีรับส่ิงเร้า บุคคลจะเลือกรับส่ิงเร้าท่ีตนรู้จักหรือมีความสนใจ ส่ิงเร้านั้นจะ
ได้รับการบันทึกลงในความจ าระยะส้ัน (Short-Term Memory) ซึ่งด ารงคงอยู่ในระยะเวลาท่ีจ ากัด
มาก แต่ละบุคคลมีความสามารถในการจ าระยะส้ันท่ีจ ากัด ในการท างานท่ีจะเป็นต้องเก็บข้อมูลไว้ใช้
ช่ัวคราว อาจจ าเป็นต้องใช้เทคนิคต่าง ๆ ในการจ าช่วย เช่น การจัดกลุ่มค า หรือการท่องซ้ า ๆ ซึ่งจะ
สามารถช่วยให้จดจ าไว้ใช้งานได้การเก็บข้อมูลไว้ใช้ในภายหลัง สามารถท าได้โดยข้อมูลนั้นจ าเป็นต้อง
ได้รับการประมวลและเปล่ียนรูปโดยการเข้ารหัส (Encoding) เพื่อน าไปเก็บไว้ในความจ าระยะยาว 
(Long Term Memory) ซึ่งอาจต้องใช้เทคนิคต่าง ๆ เช่น การท่องซ้ าหลาย ๆ ครั้ง หรือการท าข้อมูล
ให้มีความหมายกับตนเอง โดยการสัมพันธ์ส่ิงท่ีเรียนรู้ส่ิงใหม่กับส่ิงเก่าท่ีเคยเรียนรู้มาก่อน ซึ่งเรียกว่า 
เป็นกระบวนการขยายความคิด (Elaborative Operations Process) ความจ าระยะยาวนี้มี 2 ชนิด 
คือ ความจ าท่ีเกี่ยวกับภาษา (Semantic) และความจ าท่ีเกี่ยวกับเหตุการณ์ (Affective Memory)
เมื่อข้อมูลข่าวสารได้รับการบันทึกไว้ในความจ าระยะยาวแล้ว บุคคลจะสามารถเรียกข้อมูลต่าง ๆ 
ออกมาใช้ได้ ซึ่งในการเรียกข้อมูลออกมาใช้ บุคคลจ าเป็นต้องถอดรหัสข้อมูล (Decoding) จาก
ความจ าระยะยาว และส่งต่อไปสู่ตัวก่อก าเนิดพฤติกรรมตอบสนอง ซึ่งจะเป็นแรงขับหรือกระตุ้นให้
บุคคลมีการเคล่ือนไหว หรือการพูดสนองตอบต่อส่ิงแวดล้อมต่าง ๆ กระบวนการของการประมวล
ข้อมูลของมนุษย์ 
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          กระบวนการสมองในการประมวลข้อมูล หากเปรียบเทียบกับคอมพิวเตอร์แล้ว ก็คือ 
โปรแกรมส่ังงาน หรือ “Software” การบริหารควบคุมการประมวลข้อมูลของสมองคือการท่ีบุคคลรู้
ถึ ง ก าร คิดของตนและสามารถควบคุมการคิดของตนให้ เป็ น ไปในทางท่ี ตน ต้องการ การ
รู้  เรียกว่า “Metacognition” หรือ “การรู้คิด” หมายถึง การตระหนักรู้ (Awareness)  เกี่ยวกับ
ความรู้และความสามารถของตน และใช้ความเข้าใจในการรู้การจัดการควบคุมกระบวนการคิด ด้วย
วิธีต่าง ๆ ช่วยให้การเรียนรู้และงานท่ีท าประสบผลส าเร็จตามท่ีต้องการ องค์ประกอบส าคัญของการรู้
คิดท่ีใช้ในการบริหารควบคุมกระบวนการประมวลข้อมูล ประกอบด้วยแรงจูงใจ ความต้ังใจ และความ
มุ่ งหวังต่าง ๆ รวมท้ังเทคนิคและกลวิธี ต่าง ๆ  กระบวนการรู้ คิด ประกอบด้วย ความใส่ใจ 
(Attention)  การรับรู้ (Perception)กลวิธีต่าง ๆ (Strategies) เช่น รู้ว่าตนไม่สามารถจดจ าส่ิงท่ีครู
สอนได้ เราคิดหากลวิธีต่าง ๆ ท่ีจะมาช่วยให้จดจ าส่ิงท่ีเรียนได้มากขึ้น อาจใช้วิธีการท่อง การจด
บันทึก การท่องจ าเป็นกลอน การท่องตัวย่อ การท ารหัส การเช่ือมโยงในส่ิงท่ีสัมพันธ์กัน เป็นต้น 

  3) ขั้นตอนประมวลผลข้อมูลของมนุษย์ 
   นักจิตวิทยากลุ่มปัญญานิยมอธิบายข้ันตอนการท างานของสมองมนุษย์เปรียบเทียบกับ
การท างานของเครื่องคอมพิวเตอร์ และพยายามท่ีจะท าให้เกิดภาพท่ีแท้จริงว่ากระบวนการคิดของ
คอมพิวเตอร์นั้นเป็นจริงเหมือนสมองมนุษย์และได้มีการศึกษาคอมพิวเตอร์ ในรูปปัญญาประดิษฐ์ 
(Artificial Intelligence) โดยการออกแบบและเขียนโปรแกรมให้คอมพิวเตอร์คิดและแก้ปัญหาท่ี
คล้าย ๆ กับมนุษย์กระท าอยู่ 
  4) การน าทฤษฎีประมวลผลข้อมูลสามารถใช้ในการจัดการเรียนการสอนแม้ว่าการ
ประมวลผลข้อมูลจะไม่ได้เน้นการเรียนรู้เป็นส่ิงเดียวและส่ิงแรกในการศึกษาค้นคว้า แต่ก็ได้ให้
หลักการและแนวคิดท่ีส าคัญต่อวงการศึกษาคือ 
   4.1 การเน้นท่ีกลวิธีการประมวลผลข้อมูลของผู้เรียน เช่น การศึกษาของ Gagne 
เป็นต้น 
   4.2 การตระหนักถึงความจ าเป็นในการสอนทักษะการจัดกระบวนการทางปัญญา 
หรือการคิดโดยทางตรง เช่น การสอนวิธีการจัดเรียบเรียงความรู้ของบุคคลด้วยตัวเองและวิธี
ตรวจสอบความผิดพลาดด้านความเข้าใจด้วยตัวเอง 
 นอกจากนั้นการน าทฤษฎีมาใช้ในการจัดการเรียนการสอน พิจารณาได้จากข้อสมมุติ
เบ้ืองต้นและองค์ประกอบของการเรียนรู้ดังต่อไปนี้ 
 จากข้อสมมุติกล่าวว่า ความจ าเป็นของมนุษย์เป็นระบบท่ีต่ืนตัวในการเลือกเรียบเรียง 
และเข้ารหัสเพื่อเก็บสารสนเทศหรือทักษะใหม่ท่ีได้เรียนรู้ ซึ่ งนักทฤษฎีด้านปัญญานิยมมีความเห็น
ตรงกันว่า การเรียนรู้ท่ีประสบผลส าเร็จนั้น จะขึ้นอยู่กับการกระท าของผู้เรียนเองมากกว่าเหตุการณ์ 
อื่นในสภาพแวดล้อม 
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 จากองค์ประกอบของการเรียนรู้ ซึ่งเป็นขั้นตอนส าคัญในการรับสารสนเทศใหม่ 3 ขั้น คือ 
การรับรู้ การเข้ารหัส และการเก็บ การถอดรหัส ใช้หลักการสอนเป็นคู่ขนาน 3 ประการ คือ การให้
แนวทางการรับส่ิงใหม่ ช่วยการเข้ารหัส และช่วยการเก็บและถอดรหัสสารสนเทศให้บังเกิดผลดี 
 การให้แนวทางสู่การรับส่ิงใหม่เป็นการน าทางผู้เรียนให้สนใจต่อส่ิงเร้าหรือสารสนเทศท่ีจะ
เรียน วิธีการท่ีเป็นท่ีรู้จักแพร่หลาย คือ การให้สังกัปขั้นน า (Advance Organizers) และการใช้
จุดประสงค์เชิงพฤติกรรม 
 การช่วยกระบวนการเข้ารหัสต้องค านึงถึงส่ิงส าคัญ 2 ประการ คือ การค้นหาความรู้ ท่ีมี
อยู่ในหน่วยความจ าระยะยาวออกมา และการถ่ายโอนความรู้นี้กลับมีท่ีหน่วยความจ าระยะส้ัน เพื่อ
บูรณาการเข้ากับความรู้ใหม่ ซึ่งถ้ากระบวนการนี้ได้ผลจะท าให้ความรู้ใหม่มีความหมายวิธีการช่วย
การเข้ารหัสอาจท าได้สองประการ คือ ให้ตัวช้ีแนะ ให้วิธีการช่วยความจ า เรียกว่าการช่วยโดย
ทางการเรียนการสอน (Instruction - Based Aids) และการให้โอกาสผู้เรียนได้เรียนรู้ด้วยตนเอง 
 การช่วยกระบวนการเก็บและถอดรหัสสารสนเทศ กลวิธีการเข้ารหัสท่ีเหมาะสมจะช่วยให้
การเก็บและการถอดรหัส หรือดึงความรู้มาใช้ในภายหลังเกิดผลดี การท่องเป็นเพลงหรือตัวย่อ ต่าง ๆ 
เป็นส่ิงท่ีจะช่วยให้จ าได้ดีและน าออกมาใช้ได้คล่องเมื่อต้องการ ดังนั้น กลวิธีท่ีใช้ในการเข้ารหัส จึงควร
ต้องค านึงถึงผลของการเก็บสารสนเทศ และการดึงสารสนเทศนั้นมาใช้ในภายหลังด้วยสาระส าคัญโดย
ย่อของทฤษฎีประมวลผลข้อมูลสามารถสรุปได้ดังนี้  ดั งตาราง ท่ี  2 (Bell – Gredler, 1986) 
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ตารางที่ 2 ทฤษฎีประมวลผลข้อมูล 
 

องค์ประกอบ 
(Base Elements) 

ค านิยาม 
(Definition) 

ข้อสมมติฐาน (Assumption) ความจ าเป็นของมนุษย์เป็นเครื่องรวบรวมสารสนเทศท่ี
มีความซับซ้อนและต่ืนตัว ระบบความจ าจะเปล่ียน
สารสนเทศเพื่อเก็บไว้ในหน่วยความจ าระยะยาว(และ
น าออกมาใช้ในภายหลังเมื่อต้องการ) 

การเรียนรู้ (Learning) คือ กระบวนการท่ีสารสนเทศจากสภาพแวดล้อมถูก
ปรับเปล่ียนไปสู่โครงสร้างทางปัญญาหรือความเข้าใจ 

ผลของการเรียนรู้ (Learning 
Outcome) 

เป็นรูปแบบใดรูปแบบหนึ่งของโครงสร้างทางปัญญา
แต่ท่ีมีมากกว่ารูปแบบอื่น คือ ในรูปความหมาย 
(Semantic Network) 

องค์ประกอบของการเรียนรู้ 
(Components of Learning) 

กระบวนการของการรับรู้ การเข้ารหัสและการเก็บ
รวบรวมในหน่วยความจ าระยะยาว 

การออกแบบการสอนส าหรับทักษะ 
ท่ีซับซ้อน 

สอนกลวิธีการแก้ปัญหาให้แก่นักเรียน 

ประเด็นท่ีส าคัญในการออกแบบการสอน การเช่ือมโยงการเรียนรู้ ใหม่เข้ากับโครงสร้างทาง
ปัญญาท่ีมีอยู่แล้ว และการจัดส่ิงช่วยส่งเสริมให้เกิด
การเรียนรู้ท้ังความรู้ท่ัวไปและการแก้ปัญหา 

   
  รูปแบบการประมวลผลข้อมูลกับการอ่าน 
  รูปแบบการประมวลผลข้อมูล ประกอบด้วย 2 ลักษณะ ดังนี้ 
  1. ความจ า ซึ่งมี 3 รูปแบบคือ การบันทึกสัมผัส (Sensory Registerหรือ SR) ความจ า
ระยะส้ัน (Short - Term Memory หรือ STM) ความจ าระยะยาว (Long - Term Memory หรือ 
LTM) 
  2. กระบวนการควบคุม จะเป็นตัวก าหนดสารสนเทศจากความจ าหนึ่งไปสู่อีกความจ า
หนึ่งซึ่งประกอบด้วย การระลึกได้ (Recognition) ความใส่ใจ (Attention) การท่องจ า (Rehearsal) 
การท่องจ าด้วยความเข้าใจ (Elaborative Rehearsal) ตลอดจนการเรียกข้อมูลท่ีสะสมไว้มาใช้ 
(Retrieval) Biehler and Snowman (1971) ได้เสนอไดอาแกรมเกี่ยวกับ “รูปแบบการจัดกระบวน
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สาร” โดยอาศัยผลจากการศึกษาค้นคว้าของนักจิตวิทยาหลาย ๆ คน โดยเฉพาะอย่างยิ่งจากผลงาน
ของ Atkinson and Shiflin 
 ผู้เช่ียวชาญด้านการอ่านหลายท่านท่ีได้เสนอรูปแบบการอ่านท่ีสอดคล้องกับแนวคิดทฤษฎี
ประมวลผลข้อมูล เช่น Goodman (1978) ได้เสนอรูปแบบการอ่านท่ีเน้นความหมายท่ีเป็นสาระใน
สารท่ีอ่านโดยเขาอธิบายว่า เมื่อผู้อ่านรับสารแล้วจะแปลความและส่งออกต่อไป ผู้อ่านจะต้องหา
ความหมายของค า ประโยคและข้อความตลอดว่า สมองจะท าหน้าท่ีตัดสินว่าข้อความท่ีอ่านนั้นมี
ความหมายว่าอย่างไร ผู้อ่านอาจต้องใช้ความรู้เดิมเข้ามาช่วยตัดสิน การอ่านตามรูปแบบนี้จึงเป็น
กระบวนการบน - ล่าง บน หมายถึง สมอง ล่าง หมายถึง สารของการอ่าน โดยแสดงความสัมพันธ์ได้
ดังภาพ 
 
 
 
 
  
 
 
   
 
ภาพที่ 5 รูปแบบการจัดกระบวนสาร  
 
  นอกจากนี้ Harris และ Smith ได้กล่าวถึงการอ่านว่าเป็นรูปแบบของการส่ือสารอย่างหนึ่ง 
ซึ่งผู้เขียนและผู้อ่านแลกเปล่ียนข่าวสารและความคิดกัน ผู้เขียนใช้ภาษาแสดงความคิดของตนขณะท่ี
ผู้อ่านจะพยายามรับรู้ความคิดเหล่านั้นโดยการคาดเดาความหมายจากภาษาท่ีอ่านซึ่งผู้อ่านจะต้อง
อาศัยประสบการณ์หรือความคุ้นเคยท่ีตนมีเกี่ยวกับความคิดท่ีอ่าน ส่วน Strang (1967) ได้อธิบาย
เกี่ยวกับการอ่านว่าเป็นการส่ือสาร ซึ่งเกี่ยวกับความสามารถด้านต่าง ๆ เช่น การถอดรหัสตัวอักษร 
การเช่ือมโยงตัวอักษรกับความหมาย ซึ่งผู้อ่านทราบมาแล้วจากประสบการณ์การอ่านท่ีผ่านมา การ
เช่ือมโยงนี้ท าให้ผู้อ่านได้รับความคิดของผู้เขียนตลอดจนการแสดงออกซึ่งความคิดท่ีได้ด้วยค าพูด 
แนวคิดท่ีเกี่ยวกับการอ่านดังกล่าวก็คือ “การจัดกระบวนสาร” (วัฒนาพร ระงับทุกข์, 2542) และหาก
พิจารณาจากรูปแบบการอ่านท่ีเสนอโดย Goodman (1978) ทฤษฎีประมวลผลข้อมูลกับการอ่านนั้น
มีรูปแบบเดียวกัน 
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  4. รูปแบบการสอนส่งเสริมการอ่าน 
 4.1 การจัดการเรียนรูโดยวิธีการสอนแบบ SQ4R 
  4.1.1 ความเป็นมาของวิธีการสอนแบบ SQ4R 
   วิธีการสอนแบบ SQ4R เป็นวิธีการสอนอ่านท่ีพัฒนามาจากการสอนอ่าน
แบบ SQ3R ท่ีโรบินสัน (Robinson, 1961 อ้างถึงใน อรรถวุฒิ ตรากิจธรกุลม, 2542) ได้เสนอไว้ว่า
การอ่านแบบ SQ3R นี้ เป็นวิธีการอ่านอย่างมีประสิทธิภาพ ผู้อ่านสามารถจับใจความของเรื่องได้ดี 
และยัง   ช่วยให้ผู้อ่านสามารถคาดเดาเรื่องจากท่ีอ่าน เข้าใจแนวคิดของเรื่องท่ีอ่านได้รวดเร็ว และ
จดจ าเรื่องตลอดจนสามารถทบทวนเรื่องท่ีอ่านได้อย่างมีประสิทธิภาพ ศิริพร ลิมตระการ (2545) ได้
เสนอวิธีการสอนแบบ SQ3R ของโรบินสันว่า มีข้ันตอนดังนี้ 
 ขั้นตอนท่ี 1 การส ารวจ (S: Survey) เป็นการอ่านอย่างรวดเร็ว ส ารวจความคิดท่ัว ๆ ไป 
 ขั้นตอนท่ี 2 การถาม (Q: Question) ให้ต้ังค าถามตัวเองเกี่ยวกับเรื่องนั้น 
 ขั้นตอนท่ี 3 การอ่าน (R: Read) เป็นการอ่านอย่างมีจุดมุ่งหมาย อ่านเพื่อหาค าตอบตามท่ีต้ัง
ไว้โดยมุ่งหารายละเอียดให้เกิดความกระจ่างชัดเจน 
 ขั้นตอนท่ี 4 การจ า (R: Recite) ให้ย่อเรื่องราวท่ีส าคัญโดยใช้ค าพูดของตัวเองซึ่งจะท าให้
เข้าใจส่ิงท่ีอ่านดีข้ึน 
 ขั้นตอนท่ี 5 การทบทวน (R: Review) การพยายามทบทวนเรื่องท่ีอ่าน เพื่อรวบรวมความคิด 
 ต่อมาในปี 1984 วอลเตอร์ พอค (Walter Pauk) ได้เสนอแนะวิธีการสอนอ่านแบบ SQ4R 
โดยมีการเพิ่มขั้นตอนบันทึก (Record) หลังจากนักเรียนได้อ่านบทอ่านและเปล่ียนขั้นตอน การ
ทบทวน (Review) เป็นขั้นตอนให้นักเรียนได้วิเคราะห์บทอ่าน (Reflect) สุคนธ์ สินธพานนท์และ
คณะ (2545) ได้ให้ความเห็นไว้ว่า SQ4R เป็นวิธีการท่ีจะช่วยให้นักเรียนเข้าใจแนวคิดท่ีอ่านได้เร็วขึ้น
สามารถจับใจความของเรื่องได้ดี บอกรายละเอียด จดจ าเรื่องท่ีอ่าน และสามารถทบทวนเรื่องท่ีอ่าน
ได้อย่างมีประสิทธิภาพ 
  4.1.2 ความหมายของวิธีสอนแบบ SQ4R 
 สุคนธ์ สินธพานนท์ และคณะ (2545) ได้ให้ความหมายของวิธีการสอนแบบ SQ4R สรุปได้ว่า
เป็น   การอ่านอย่างคร่าว ๆ เพื่อให้ได้ค าตอบดังท่ีต้ังไว้ ลักษณะการสอนจะเน้นให้ผู้เรียนได้ศึกษา
ด้วยตนเอง แต่ความช านาญจะขึ้นอยู่กับการฝึกฝนและความรูปเดิมของผู้เรียน ดังนั้นผู้สอนจะต้อง
ตระหนักถึงความรูปเดิมของผู้เรียนหรือจะต้องมีการปูพื้นฐานเดิมให้กับผู้เรียนก่อนท่ีจะถึงบทเรียน 
และผู้สอนจะต้องค านึงด้วยว่าการอ่านเป็นการอ่านเพื่อหาเนื้อหาสาระ มิใช่สนใจท่ีตัวภาษา  
 รัตนภัณฑ์ เลิศค าฟู (2547) ได้ให้ความหมายของวิธีการสอนแบบ SQ4R สรุปได้ว่า วิธีการ
สอนอ่านแบบ SQ4R เป็นวิธีการสอนประเภท การสอนอ่านเพื่อส่ือสาร ถึงแม้การสอนจะเน้นทักษะ
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การอ่าน แต่ผู้สอนจะต้องสอนแบบการสอนภาษาเพื่อการส่ือสาร ประกอบด้วย การฟัง การพูด การ
อ่าน และการเขียน  
 พรนิภา บรรจงมณี (2548) ได้กล่าวถึงความหมายของวิธีสอนแบบ SQ4R สรุปได้ว่าเป็น
วิธีการอ่านท่ีด าเนินการตามข้ันตอน 6 ขั้นตอน โดยเริ่มจาก ข้ันส ารวจข้ันแรกท่ีครูให้ผู้เรียนส ารวจช่ือ
เรื่อง หัวเรื่องและหัวข้อย่อยอย่างคร่าวๆ ขั้นต้ังค าถาม เป็นขั้นท่ีผู้เรียนต้ังค าถามก่อนการอ่าน ท าให้
การอ่านมีจุดหมายขั้นอ่านผู้เรียนจะอ่านบทอ่านอย่างละเอียดต้ังแต่ต้นจนจบ หลังจากนั้นบันทึก
ข้อความ ใจความหลักและข้อความส าคัญ แล้วน ามาเขียนสรุปใจความส าคัญ และน าความรูปมา
เช่ือมโยงกับความรูปท่ีมีอยู่ 
  จากข้อมูลดังกล่าวสรุปได้ว่า วิธีการแบบ SQ4R เป็นวิธีการสอนอย่างมีขั้นตอน เป็นวิธีการ
สอนอ่านอย่างคร่าว ๆ โดยใช้ค าถามเป็นตัวก าหนดจุดมุ่งหมายในการอ่าน ลักษณะการสอนจะเป็น
ลักษณะการสอนเพื่อการส่ือสาร เพราะในขั้นตอนของการอ่านแบบ SQ4R จะประกอบด้วย การฟัง 
การพูด การอ่าน และการเขียน เป็นการอ่านเพื่อเนื้อหาสาระ มิใช่สนใจท่ีตัวภาษา ผู้สอนจึงต้อง
ตระหนักถึง ความรู้เดิมของผู้เรียนด้วย 
 4.1.3 การจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยวิธีการสอนแบบ SQ4R 
 สุคนธ์ สินธพานนท์และคณะ (2545) ได้เสนอการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้วิธีสอนแบบ 
SQ4R ว่าประกอบด้วย 3 ขั้นตอน ดังรายละเอียดต่อไปนี้ 
 1. ขั้นน าเข้าสู่บทเรียน เป็นขั้นท่ีจัดท าบรรยากาศให้รู้สึกสบาย ไม่เคร่งเครียด เสนอส่ิงเร้า
เพื่อให้ผู้เรียนพร้อมท่ีจะเรียนบทเรียนใหม่ การเสนอเนื้อหาใหม่ส าหรับการอ่าน ผู้สอนอาจก าหนดให้
ผู้เรียนเตรียมมาเองหรือผู้สอนจะเป็นผู้สอนจะเป็นผู้จัดเตรียมก็ได้ เพราะการสอนมีวัตถุประสงค์ให้
ผู้อ่านได้น าไปใช้จริงในชีวิตประจ าวัน เพราะฉะนั้นส่ือท่ีน ามาใช้เป็นของจริง (AuthenticMaterials) 
อาทิ ใบโฆษณา ข่าว จดหมาย ใบสมัครงาน จุลสาร ฯลฯ 
 2. ขั้นสอน ซึ่งกระท าการสอนตามระบบของวิธีการสอนแบบ SQ4R มี 6 ขั้นตอน คือ 
  2.1 Survey (S) อ่านอย่างคร่าว ๆ เพื่อหาจุดส าคัญของเรื่อง การอ่านในขั้นนี้ไม่ 
ควรใช้เวลานานเกินไป การอ่านคร่าว ๆ จะช่วยให้ผู้อ่านเรียบเรียงแนวคิดต่าง ๆ ได้ 
  2.2 Question (Q) การต้ังค าถาม จะท าให้ผู้อ่านมีความอยากรู้อยากเห็นดังนั้น จึง
เพิ่มความเข้าใจในการอ่านมากยิ่งขึ้น ค าถามจะช่วยให้ผู้อ่านระลึกถึงความรูปเดิมท่ีมีอยู่เกี่ยวกับเรื่อง
ท่ีอ่าน ค าถามจะช่วยให้ผู้อ่านเข้าใจเรื่องได้เร็ว และท่ีส าคัญก็คือค าถามจะต้องสัมพันธ์กับเรื่องราวท่ี
ก าลังอ่านในเวลาเดียวกันก็ควรจะต้องถามตัวเองดูว่าใจความส าคัญท่ีผู้เขียนก าลังพูดถึงอยู่นั้นคืออะไร
ท าไมจึงส าคัญ ส าคัญอย่างไร และเกี่ยวข้องกับอะไรหรือใครบ้าง ตอนไหนและเมื่อไร อย่างไรก็ตาม
ควรพยายามต้ังค าถามให้ได้เพราะจะช่วยให้การอ่านในขั้นต่อไปเป็นไปอย่างมีจุดมุ่งหมายและสามารถ
จับประเด็นส าคัญได้ถูกต้องไม่ผิดพลาด 
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  2.3 Read (R) การอ่านข้อความในบทหรือตอนนั้น ๆ ซ้ าอย่างละเอียดและใน
ขณะเดียวกัน ก็ค้นหาค าตอบส าหรับค าถามท่ีได้ต้ังไว้ ในขั้นนี้จะเป็นการอ่านเพื่อจับใจความและจับ
ประเด็นส าคัญ ๆ โดยแท้จริง ขณะท่ีก าลังอ่านอยู่ถ้านึกค าถามได้อีกก็อาจใช้วิธีจดบันทึกไว้ในท่ีว่างริม
หน้าหนังสือก่อนแล้วตั้งใจอ่านต่อไปจนกว่าจะได้รับค าตอบท่ีต้องการ 
  2.4 Record (R) ให้ผู้เรียนจดบันทึกข้อมูลต่าง ๆ ท่ีได้อ่านจากขั้นตอนท่ี 3 โดยมุ่ง
จดบันทึกในส่วนท่ีส าคัญและส่ิงท่ีจ าเป็น โดยใช้ข้อความอย่างรัดกุมหรือย่อ ๆ ตามความเข้าใจของ
ผู้เรียน 
   2.5 Recite (R) ให้ผู้เรียนเขียนสรุปใจความส าคัญ โดยพยายามใช้ภาษาของตนเอง
ถ้ายังไม่แน่ใจในบทใดหรือตอนใดให้กลับไปอ่านซ้ าใหม่ 
   2.6 Reflect (R) ให้ผู้เรียนวิเคราะห์ วิจารณ์ บทอ่านท่ีผู้เรียนได้อ่านแล้วแสดงความ
คิดเห็นในประเด็นท่ีผู้เรียนมีความคิดเห็นสอดคล้องหรือความคิดเห็นไม่สอดคล้อง บางครั้งอาจขยาย
ความส่ิงท่ีได้อ่านโดยการเช่ือมโยงความคิดจากบทอ่านกับความรู้เดิมโดยใช้ภาษาอย่างถูกต้อง 
  3. ข้ันสรุปและประเมินผล 
  เมื่อจบข้ันตอนการสอนแบบ SQ4R แล้วถ้าผู้สอนจะต้องมีการวัดผลและประเมินผล 
ว่าผู้เรียนได้ความรู้ตามจุดประสงค์หรือไม่ เป็นการประเมินความสามารถเพื่อน าผลมาพัฒนาผู้เรียน
และช่วยผู้ท่ีเรียนอ่อน โดยอธิบายเพิ่มเติม ให้แบบฝึกมากขึ้น หรือส าหรับผู้ท่ีเรียนดีก็อาจจะให้แบบ
ฝึกเสริมให้มีทักษะเพิ่มขึ้นอีกก็ได้ 
  สนธยา พลีดี (2548) ได้เสนอการจัดการเรียนรู้โดยใช้วิธีสอนแบบ SQ4R ว่าประกอบด้วย  
3 ข้ันตอน ดังรายละเอียดต่อไปนี้ 
   3.1 ข้ันน าเข้าสู่บทเรียน หมายถึง ขั้นสร้างหรือเสนอส่ิงเร้าเพื่อให้นักเรียนพร้อมท่ีจะ 
เรียนบทเรียนใหม่ 
  3.2 ขั้นสอน นักเรียนศึกษาใบความรู้ ใบงาน และเอกสารประกอบการเรียนรู้ ตาม
ขั้นตอนการสอนด้วยวิธี SQ4R 
   3.2.1 Survey (S) หมายถึง ขั้นท่ีนักเรียนอ่านเนื้อหาในใบความรู้ ใบงาน
หรือเอกสารประกอบการเรียนรู้ เพื่อหาใจความส าคัญของเรื่อง โดยใช้เวลาประมาณ 1 -5 นาที 
หลังจากนั้นครูและนักเรียนจะอภิปรายร่วมกันถึงใจความส าคัญของเรื่องแล้วให้นักเรียนเขียนลงใน
แบบบันทึกกิจกรรม SQ4R 
   3.2.2 Question (Q) หมายถึง ขั้นท่ีให้นักเรียนอ่านเนื้อหาในใบความรู้ ใบ
งานและเอกสารประกอบการเรียนรู้โดยค าถามจะได้มาจากใจความส าคัญท่ีเขียนไว้และครูจะเป็นผู้
แนะน าในกรณีท่ีนักเรียนมีปัญหาในการต้ังค าถาม ครูท าการสุ่มเลือกนักเรียนแล้วถามเกี่ยวกับค าถาม
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ท่ีนักเรียนต้ังไว้ จากนั้นให้นักเรียนคนอื่น ๆ แสดงความคิดเห็นร่วมกันแล้วเขียนค าถามลงในแบบ
บันทึกกิจกรรม SQ4R 
   3.2.3 Read (R) หมายถึง ขั้นท่ีนักเรียนอ่านข้อความในใบความรู้ ใบงาน 
และเอกสารประกอบการเรียนรู้นั้นซ้ าอย่างละเอียด เพื่อค้นหาค าตอบส าหรับค าถามท่ีต้ังไว้หรือหา
ล าดับขั้นตอนและวิธีการน าไปปฏิบัติการทดลอง โดยครูและนักเรียนจะอภิปรายร่วมกันเกี่ยวกับ
ค าตอบ หรือล าดับข้ันตอนในการทดลองหลังจากท่ีนักเรียนอ่านเสร็จแล้ว 
   3.2.4 Record (R) หมายถึงขั้นท่ีนักเรียนท าการจดบันทึกข้อมูลต่าง ๆ ท่ีได้
จากการอ่านในขั้นตอนการอ่าน เป็นการเขียนค าตอบเพื่อตอบค าถามท่ีต้ังไว้ในขั้นตอนการต้ังค าถาม 
และมุ่งเน้นการจดบันทึกในส่วนท่ีส าคัญและส่ิงท่ีจ าเป็น โดยใช้ข้อความอย่างรัดกุม หรือย่อตามความ
เข้าใจของนักเรียนเอง หรือเป็นการจดบันทึกผลจากการปฏิบัติการทดลองตามใบงาน 
   3 .2 .5  Recite (R) ห มายถึ ง  ขั้ น ท่ี นั ก เรี ยน เขี ยน แผน ผั งความ คิ ด 
(MindMapping) เพื่อสรุปใจความส าคัญของเรื่องจากการอ่านใบความรู้  ใบงาน และเอกสาร
ประกอบการทดลอง หรือเป็นการสรุปผลการทดลองจาการปฏิบัติการทดลองตามใบงาน 
   3.2.6 Reflect (R) หมายถึง ขั้นท่ีนักเรียนสะท้อนให้เห็นถึงความสามารถ
ในการน าข้อมูลหรือความรู้ท่ีได้จาการอ่านนั้นเช่ือมโยงเข้ากับความรู้ท่ีตนมีอยู่เดิมแล้ว  
  3.3 ขั้นสรุปและประเมินผล หมายถึง ขั้นท่ีนักเรียนร่วมกันสรุปเพื่อตรวจสอบความรู้ความ
เข้าใจของตนเองจากการอ่าน 
 4.1.4 ประโยชน์ของวิธีการสอนแบบ SQ4R 
 จิตรา ชัยอมฤต (2539) มีความคิดเห็นเกี่ยวกับวิธีการสอนแบบ SQ4R สรุปได้ว่าวิธีการสอน
แบบ SQ4R เป็นวิธีการสอนอ่านท่ีช่วยพัฒนาความสามารถการอ่านจับใจความได้อย่างมีประสิทธิภาพ 
เป็นวิธีท่ีส่งเสริมให้ผู้เรียนได้วางแผน  
 สุคนธ์ สินธพานนท์ และคณะ (2545) กล่าวถึงประโยชน์ของการจัดการเรียนการสอนโดยใช้
วิธีสอนแบบ SQ4R นี้ท าให้ผู้เรียนประสิทธิภาพในการอ่านดีกว่าการอ่านโดยไม่ได้ต้ังค าถามเอาไว้
ล่วงหน้า จะท าให้การอ่านไม่มีจุดมุ่งหมายท่ีแน่นอนว่าต้องการอะไรหลังการอ่าน อ่านแล้วอาจจะจับ
จุดส าคัญหรืออ่านไปแล้วใช้จุดมุ่งหมายเหมือนกับการเหวี่ยงแห ไม่รู้ว่าจะจับอะไรได้อะไรหรือไม่แต่ถ้า
มีการใช้ค าถามจะช่วยให้ผู้เรียนได้แนวคิดจากค าถามและพยายามหาค าตอบเมื่อผู้สอนถาม ดังนั้นการ
ใช้ค าถามจึงเป็นแนวทางท่ีจะท าให้ผู้เรียนอ่านอยู่ในขอบเขตท่ีต้ังไว้  
 รัตนภัณฑ์ เลิศค าฟู (2547) ได้แสดงความคิดเห็นไว้ว่า วิธีการสอนแบบ SQ4R เป็นวิธีการ
สอนอ่านท่ีดี มีขั้นตอนเป็นระบบชัดเจน เป็นการสอนท่ีเน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ โดยให้ผู้เรียนได้ลงมือ
ปฏิบัติกิจกรรมด้วยตนเอง ฝึกให้ผู้เรียนรู้จักคิดวิเคราะห์ คิดสังเคราะห์ นอกจากนั้นในแต่ละขั้นตอน
ยังกระตุ้นให้ผู้เรียนได้ฝึกคิดตลอดเวลา กล้าแสดงความคิดเห็น ผู้เรียนมีความกระตือรือร้นในการ
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เรียนโดยเฉพาะการต้ังค าถามนั้นจะช่วยให้ผู้เรียนอ่านอย่างมีจุดมุ่งหมาย ท าให้อ่านอย่างมีขอบเขต 
ซึ่งส่งผลให้อ่านอย่างมีประสิทธิภาพท่ีดีกว่าการไม่ต้ังค าถามไว้ล่วงหน้า และวิธีการสอนแบบ SQ4R นี้
ไม่สามารถน าไปปรับใช้กับการจัดการเรียนรู้ในกลุ่มสาระอื่น ๆ ได้ 
 จากข้อมูลข้างต้นจะเห็นได้ว่าวิธีการสอนแบบ SQ4R เป็นวิธีการสอนอ่านท่ีเน้นผู้เรียนเป็น
ส าคัญขั้นตอนการสอนมีระบบท่ีชัดเจน เป็นวิธีการสอนอ่านท่ีช่วยฝึกทักษะการคิด เพราะแต่ละ
ขั้นตอนฝึกให้ผู้เรียนรู้จัดคิดวิเคราะห์ คิดสังเคราะห์ นอกจากนั้นยังกระตุ้นให้ผู้เรียนกล้าแสดงความ
คิดเห็น และมีความกระตือรือร้นในการเรียน ท่ีส าคัญวิธีการสอนแบบ SQ4R ช่วยท าให้การอ่านของ
ผู้เรียนเป็นการอ่านท่ีมีจุดมุ่งหมาย มีขอบเขต ช่วยให้ เกิดความเข้าใจในเนื้อหา สามารถเก็บ
สาระส าคัญ แนวคิดของเรื่องใจความส าคัญของเรื่องได้ ท าให้การอ่านบรรลุเป้าหมายท่ีต้ังไว้ 
  4.2 รูปแบบการเรียนการสอนตามแนวการสอนประสบการณ์การอ่านแบบ เสริมต่อการ
เรียนรู้และการเรียนรู้แบบกก ากับตนเองเพื่อส่งเสริมการรู้เรื่องการอ่าน 
 สันติวัฒน์  จันทร์ใด (2559) ได้พัฒนารูปแบบการเรียนการสอนตามแนวการสอน
ประสบการณ์การอ่านแบบเสริมต่อการเรียนรู้แบบก ากับตนเองเพื่อส่งเสริมการเรียนรู้เรื่ องการอ่าน
ของนักเรียนระดับช้ันมัธยมศึกษาตอนต้น โดยมีองค์ประกอบดังนี้ 
 1) รูปแบบการเรียนการสอนท่ีพัฒนาขึ้นมีหลักการ 4 ประการ คือ  
   1.1 การส ารวจประสบการณ์อ่าน 
  1.2 การก าหนดวัตถุประสงค์การอ่านและวางแผนการอ่าน  
  1.3 การใช้กลยุทธ์การอ่านและกลยุทธ์การเรียนรู้  
  1.4 การประเมินกลยุทธ์การอ่านและกลยุทธ์การเรียนรู้  
  2) ขั้นตอนการจัดการเรียนการสอนมี 4 ขั้นตอนหลัก ดังนี้  
   2.1 ข้ันส ารวจประสบการณ์อ่าน  
   2.2 ข้ันวางแผนสร้างประสบการณ์การอ่าน  
   2.3 ข้ันเสริมต่อประสบการณ์การอ่าน  
   2.4 ข้ันประเมินประสบการณ์การอ่าน 
  4.3 รูปแบบการจัดการเรียนรู้เพื่อส่งเสริมความสามารถในการอ่านอย่างมีวิจารณญาณโดย
ใช้ยุทธศาสตร์เมตาคอกนิชัน 
  จิตตรา  พิกุลทอง (2559) ได้พัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรู้เพื่อส่งเสริมความสามารถใน
การอ่านอย่างมีวิจารณญาณโดยใช้ยุทธศาสตร์เมตาคอกนิชัน ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาตอน
ปลาย โดยมีข้ันตอนการจัดกิจกรรม 5 ข้ันตอน คือ  
   1) ขั้นการตรวจสอบความเข้าใจ  
  2) ขั้นการบูรณาการมโนมติ   
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  3) ขั้นการสอนและทดสอบการอ่าน  
  4) ขั้นการทบทวนและสะท้อนผล  
  5) ขั้นการประเมินผล 
  4.4 รูปแบบการจัดการเรียนรู้การอ่านเชิงรุกเพื่อส่งเสริมความสามารถในการ อ่านเชิงรุก
และความสามารถในการเขียนเชิงสร้างสรรค์ 
  ศักด์ิดา เปล่ียนเดชา (2560) ได้พัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรู้การอ่านเชิงรุกเพื่ อ
ส่งเสริมความสามารถในการอ่านเชิงรุกและความสามารถในการเขียนเชิงสร้างสรรค์ของนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาตอนต้น โดยมีองค์ประกอบ ดังนี้ 
   1) หลักการ 
  2) วัตถุประสงค์  
  3) กระบวนการจัดการเรียนรู้  
  4) การวัดและประเมินผล  
  5) ขัน้ตอนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ประกอบด้วย 5 ขัน้ ได้แก่  
    5.1 ข้ันสร้างแรงจูงใจและท้าทายความสามารถในการอ่าน  
   5.2 ข้ันก าหนดเป้าหมายและวางแผนการอ่าน  
   5.3 ข้ันการฝึกปฏิบัติการอ่านอย่างมีส่วนร่วม  
   5.4 ข้ันสะท้อนผลและการประเมินการอ่าน  
   5.5 ข้ัน สร้างสรรค์ความรู้จากการอ่านสู่การเขียนและการน าไปใช้ 
 จากการศึกษารูปแบบการจัดการเรียนรู้ท่ีส่งเสริมการอ่านของนักวิจัยหลายท่าน ผู้วิจัยได้
น ามาสังเคราะห์ข้ันตอนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ เพื่อแสดงความสัมพันธ์ของขั้นตอนการสอนอ่าน
กับขั้นตอนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้การอ่านเชิงรุกเพื่อส่งเสริมความฉลาดรู้ด้านการอ่านได้ตาม
ตาราง ดังต่อไปนี้ 
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. จากตารางแสดงความสัมพันธ์ของขั้นตอนการสอนอ่านกับขั้นตอนการจัดกิจกรรมการ
เรียนรู้การอ่านเชิงรุกเพื่อส่งเสริมความฉลาดรู้ด้านและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนการอ่าน มี 6 ขั้นตอน 
ดังนี้ 
  ขั้นที่ 1 : ต่ืนรู้สู่การอ่าน (Awake to Read) 
   เป็นการเตรียมความพร้อมผู้เรียน เร้าความสนใจต่อกระบวนการเรียนรู้และสารท่ีจะ
อ่าน โดยใช้กิจกรรมจูงใจท้าทายความสามารถของผู้เรียนโดยใช้กิจกรรมจูงใจท้าทายความสามารถ
ของผู้เรียน เช่น การใช้ค าถาม การเล่นเกม การร้องเพลง การทายปัญหา การค้นหาค าศัพท์หรือค า
ส าคัญในบทอ่าน เป็นต้น ซึ่งผู้สอนต้องเช่ือมโยงกับส่ิงรอบตัวเพื่อให้ง่าย เห็นภาพ และเช่ือมโยงเข้าสู่
การจัดการเรียนรู้ได้ ผู้สอนอธิบายลักษณะสถานการณ์ รูปแบบและประเภทบทอ่าน ผู้สอนต้อง
เสริมแรงทางบวกด้วยค าชมหรือคะแนน เป็นต้น ประกอบด้วยกิจกรรมดังนี้  
       1) กิจกรรมกระตุ้นผู้เรียน  
       2) กิจกรรมสร้างความเข้าใจ 
  ขั้นที่ 2 : สานสัมพันธ์สร้างเป้าหมาย (Build Relationships) 
  เป็นการใช้กระบวนการกลุ่มสร้างกระบวนการเรียนรู้สู่เป้าหมายท่ีก าหนดไว้ โดย
ผู้สอนให้ ผู้เรียนจับกลุ่ม 3-6 คน ใช้รูปแบบการเรียนรู้แบบร่วมมืออย่างเป็นทางการ (formal 
Cooperative Learning Groups) ในขั้นนี้ ผู้สอนให้ ผู้ เรียนสร้างความสัมพันธ์ ร่วมกันส ารวจ 
ตรวจสอบบทอ่านร่วมกัน ต้ังค าถามต่อบทอ่าน เสนอแนะแนวทางวิธีการหาค าตอบ วางแผนก าหนด
เป้าหมายหาความ สัมพันธ์ของตัวอักษรกับรูปภาพท่ีปรากฎในบทอ่าน และน าเสนอเพื่อเป็นพื้นฐานสู่
การอ่านกันภายในกลุ่ม ประกอบด้วยกิจกรรมดังนี้    
   1) กิจกรรมจับกลุ่ม  
     2) กิจกรรมส ารวจบทอ่าน 

ขั้นที่ 3 : อ่านค้นคืนถึงสาระ (Retrieving Information) 
  ขั้นตอนการอ่านค้นคืนเข้าถึงสาระ โดยผู้อ่านต้องเห็นต าแหน่งของสาระส าคัญใน
ถ้อยความ และดึงเอาสาระท่ีต้องการออกมาได้อย่างครบถ้วนสมบูรณ์ โดยใช้วิธีการอ่านถ้อยความ
แล้วขีดเส้นใต้เหตุผล วงกลมล้อมรอบหรือเน้นข้อความส าคัญหาค าตอบในประเด็นท่ีก าหนดไว้ 
จากนั้นใช้วิธีการอ่านซ้ าอย่างละเอียด ใช้วิธีการจดบันทึกข้อความส าคัญ สรุปใจความส าคัญโดยใช้
ภาษาของตนเองและช้ีถ้อยความจากสาระในบทอ่าน จากนั้นระดมความคิดแสดงความเห็นด้วยการ
อภิปรายกลุ่ม ท าให้ผู้เรียนเกิดกระบวนการประมวลผลภายใน เปรียบเทียบ แยกแยะข้อมูล จน
สามารถเข้าถึงและค้นคืนสาระได้อย่างถูกต้องครบถ้วนสมบูรณ์ ประกอบด้วยกิจกรรมดังนี้    
   1) กิจกรรมอ่านอย่างละเอียด  

2) กิจกรรมใช้เทคนิคส่งเสริมการอ่าน  
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3) กิจกรรมค้นคืนถึงสาระ 
   ขั้นที่ 4 : ฉลาดรู้บูรณาการอย่างมีส่วนร่วม (Intelligent and Integrated) 
  กระบวนการบูรณาการความคิดจากการอ่าน โดยสมาชิกกลุ่มน าประเด็นค าถามมา
เข้าสู่กระบวนการหาค าตอบด้วยการตีความและวิเคราะห์เนื้อหาในรูปแบบความคิดของตนเอง และ
น าเสนอแนวคิดอย่างสร้างสรรค์ ให้สัมพันธ์กับบทอ่านอย่างสมเหตุสมผล สามารถเช่ือมโยงบูรณาการ
กับส่ิงต่าง ๆ ตามสภาพความเป็นจริงในชีวิตท่ีใกล้ตัวกับผู้เรียน แล้วน าเสนออภิปรายกันในกลุ่ม 
สมาชิกคนอื่นรับฟังอย่างมีส่วนร่วม จดประเด็นค าตอบของสมาชิกคนอื่น บูรณาการหาความสัมพันธ์
เช่ือมโยงกับค าตอบของตนเองว่ามีความเหมือนหรือความต่างกันในประเด็นใด และน าเสนอค าตอบ
กันภายในกลุ่มอย่างสมเหตุสมผล ประกอบด้วยกิจกรรมดังนี้    
    1) กิจกรรมบูรณาการและตีความ 
   2) กิจกรรมบูรณาการค าตอบ 
    ขั้นที่ 5 : สะท้อนคิดขั้นสูง (Reflection Advanced Thinking) 
  กระบวนการหาค าตอบตามท่ีเป้าหมายก าหนด โดยผู้เรียนร่วมกันประเมินถ้อยความ
ท้ังด่านรูปแบบ เนื้อหา และแสดงความคิดเห็น โดยการต้ังข้อสงสัย ข้อโต้แย้ง สมาชิกกลุ่มร่วมกัน
ระดมความคิดเห็นโดยใช้ เหตุผลเช่ือมโยง ด้วยการใช้ทักษะการคิดวิ เคราะห์  สังเคราะห์  
การประเมิน การริเริ่มสร้างสรรค์และแก้ปัญหาอย่างมีวิจารณญาณ วิพากย์วิจารณ์สู่ข้อสรุปหรือ
ค าตอบของกลุ่ม ออกแบบค าตอบอย่างสร้างสรรค์และน าเสนอหน้าช้ันเรียน ผู้เรียนท้ังหมดร่วมกัน
สะท้อนคิดขั้นสูงของค าตอบรวมกันภายในช้ันเรียน ผู้สอนมีบทบาทช้ีแนะ ผู้เรียนมีบทบาทส าคัญใน
การเสนอและสร้างองค์ความรู้ร่วมกันจนถึงเป้าหมายหรือค าตอบท่ีถูกต้อง ประกอบด้วยกิจกรรมดังนี้   
    1) กิจกรรมสะท้อนและประเมิน  

2) กิจกรรมสะท้อนคิดขั้นสูง 
    ขั้นที่ 6 : สร้างสรรค์องค์ความรู้สู่การน าไปใช้ (Creative Knowledge To use) 
   การน าองค์ความรู้ ท่ี ได้รับจากการอ่านและการจัดการเรียนรู้มาบูรณาการสู่
กระบวนการสร้างสรรค์ช้ินงานตามความถนัดของผู้เรียน โดยผู้เรียนต้องสามารถเช่ือมโยงจากเนื้อหา
สาระสู่การได้มาซึ่งค าตอบ และสรุปความรู้ในรูปแบบท่ีหลากหลาย เช่น แต่งค าประพันธ์ ค าขวัญ  
ค าคม สุภาษิตค าพังเพย ช้ินงานส่ิงประดิษฐ์ แผนภาพ แผนผังความคิด เป็นต้น ประกอบด้วยกิจกรรม
ดังนี้    
   1) กิจกรรมประยุกต์องค์ความรู้สู่ช้ินงาน  
       2) กิจกรรมประเมินผล 
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  2.4.3  กระบวนการส่งเสริมการอ่าน 
การอ่านของนักเรียนจะพัฒนาขึ้น ท้ังนี้ขึ้นอยู่กับรูปแบบและกระบวนการส่งเสริมการรู้เรื่อง

การอ่านและการอ่านท่ัวไปอยู่กับท่ีเราต้องการส่งเสริม ในท่ีนี้จะกล่าวถึงแต่การส่งเสริมการอ่านแก่วัย
เรียน ซึ่งได้เสนอแนวทางการส่งเสริมการอ่านแก่เด็กและวัยรุ่นท่ีอยู่ในวัยเรียน ดังนี้ (สุขุม เฉลยทรัพย์, 
2549) 

1. อ่านหนังสือให้เด็กฟัง โดยเลือกหนังสือท่ีท าให้เด็ก ๆ เกิดความสนใจในการอ่าน
หนังสือ 

  2. จงเป็นนักอ่าน ถ้าลูก ๆ ได้เห็นพ่อแม่อ่านหนังสือเป็นประจ าลูก ๆ ก็จะท าตาม
อย่างด้วย 

3. ไปเยี่ยมชมห้องสุด เพราะเด็ก ๆ จะพบหนังสือท่ีน่าสนใจและเหมาะสมจาก
ห้องสมุด 

4. จัดหาหนังสือท่ีเด็ก ๆ ชอบ โดยเฉพาะอย่างยิ่งส าหรับวัยรุ่นนั้นกระตุ้นความสนใจ 
ในการอ่านได้ โดยการหาหนังสือท่ีเขาต้องการและให้ความสนใจท่ีจะอ่าน เรื่องราวท่ีวัยรุ่นสนใจ 
ได้แก่ เรื่องเกี่ยวกับความรัก มิตรภาพ สันพันธภาพระหว่างสมาชิกในครอบครัวงานอาชีพงานพิเศษ 
ดนตรี และรถยนต์ เป็นต้น 
  5. ให้การอ่านเป็นการผ่อนคลายความตึงเครียด ไม่ควรบังคับให้เด็กอ่านหนังสือเป็น
ระยะเวลานาน ๆ 

6. อ่านหนังสือพร้อม ๆ กันระหว่างสมาชิกในครอบครัว 
7. สนับสนุนให้เด็กเข้าร่วมกิจกรรมการอ่านในช่วงปิดภาคเรียน 

สันทัด อิทริกนนท์ และคณะ (2542) ได้แนะน าวิธีง่ายในการส่งเสริมให้เด็กอ่านหนังสือ ดังนี้ 
1. การเล่านิทานให้เด็กฟังเด็ก ๆ ชอบฟังนิทานกันทุกคน เมื่อฟังนิทานแล้วหากไม่ 

จบก็อยากติดตามเรื่อง ครูก็แนะน าให้อ่านต่อเอง 
2. เล่าเรื่องในหนังสือให้เด็กฟัง ซึ่งเป็นเรื่องท่ีเด็กสนใจ เช่น เรื่องสัตว์ประหลาด ซึ่ง 

ถ้าเด็กสนใจจะไปหาอ่านเพิ่มเติมได้ 
3. แนะน าหนังสือแก่เด็ก ท้ังนี้โดยครูน าเอาหนังสือมาอภิปรายกันในช้ันพูดถึงส่ิงท่ี 

น่าสนใจส่ิงท่ีควรรู้ต่าง ๆ เช่นนี้ จะท าให้เด็กรู้สึกอยากอ่านหนังสือเล่มนั้น ๆ เพิ่มข้ึน 
4. ให้เด็กดูหนังสือภาพ เด็กทุกคนชอบดูภาพ ฉะนั้นการให้เด็กดูภาพจากหนังสือจะ 

ช่วยให้เด็กมีความสนใจในหนังสือมากขึ้น มีความต้องการท่ีจะอ่านมากยิ่งขึ้น 
5. ให้เด็กฟังวิทยุ ชมรายการจากโทรทัศน์หรือดูภาพยนตร์ในรายการท่ีมีเรื่องราวพาดพิงถึง

เรื่องในหนังสือ เมื่อเด็กได้ฟังหรือชมรายการนั้น ๆ แล้วอยากทราบรายละเอียดก็จะหาหนังสืออ่าน
ด้วยตนเอง 
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 2.4.4  แนวทางการส่งเสริมการอ่าน 
แนวทางการส่งเสริมการอ่าน หมายถึง การหาวิธีการกระตุ้นให้นักเรียนเกิดความสนใจและ

รักการอ่าน รวมถึงวิธีการค้นหาความรู้ด้วยตนเองโดยจัดกิจกรรม บริการและสร้างบรรยากาศท่ี
เกี่ยวกับกิจกรรมส่งเสริมการอ่านและการเรียนรู้ท่ีหลากหลาย ตอบสนองความต้องการการอ่านของ
นักเรียน เพื่อพัฒนาทักษะกระบวนการอ่านให้กับนักเรียน 

2.4.4.1 ด้านการจัดการเรียนการสอน 
การจัดการเรียนการสอนให้บรรลุมาตรฐาน ครูผู้สอนจะต้องศึกษาวิเคราะห์จุดมุ่งหมายของ

หลักสูตรและมาตรฐานการเรียนรู้ รวมท้ังเอกสารประกอบหลักสูตรท่ีเกี่ยวข้องเพื่อวางแผนการจัด
แผนการเรียนรู้ ในการสอนบทบาทของครูผู้สอนจะต้องปรับเปล่ียนพฤติกรรมจากผู้บอกความรู้แก่
ผู้เรียน โดยด าเนินการดังนี้ (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551) 

1) เลือกรูปแบบการจัดการเรียนรู้ ครูผู้สอนสามารถคิดค้นรูปแบบการจัดกิจกรรมการเรียนรู้
ท่ีหลากหลายและเหมาะสมกับนักเรียน เช่น กิจกรรมการเรียนรู้แบบทดลองแบบโครงงาน แบบศูนย์
การเรียนรู้ แบบทดลองแบบโครงงาน แบบศูนย์การเรียนแบบสืบสวน แบบอภิปราย แบบส ารวจ
ความร่วมมือ 
   2) คิดค้นเทคนิค กลวิธีการจัดกิจรรมการเรียนรู้ ผู้สอนสามารถคิดรูปแบบการจัด
กิจกรรมการเรียนรูปแบบและน าไปใช้ให้เหมาะสมกับปัจจัยต่าง ๆ เช่น ความรู้ความสามารถด้าน
เนื้อหา ความสนใจ และวัยของผู้เรียน ความสอดคล้องกับมาตรฐานการเรียนรู้แต่ละช่วงช้ันเวลา 
สถานท่ี วัสดุอุปกรณ์ และสภาพแวดล้อมของโรงเรียน 

3) จัดกระบวนการเรียนรู้ การจัดกระบวนการเรียนรู้มีหลายรูปแบบครูผู้สอน
สามารถเลือกน ามาใช้ในการเรียนรู้แบบอื่น และน ามาใช้ให้เหมาะสมกับปัจจัยต่าง ๆ เช่นความรู้ 
ความสามารถ ด้านเนื้อหา ความสนใจ และวัยของผู้เรียนความสอดคล้องกับมาตรฐานการเรียนรู้และ
ช่วงเวลา สถานท่ี วัสดุ อุปกรณ์ และสภาพแวดล้อมของโรงเรียน 

    3.1 การจัดการเรียนรู้แบบโครงงาน เป็นการจัดประสบการณ์ตรงให้ผู้เรียน
ได้ปฏิบัติเหมือนกับการท างานในชีวิตจริง ให้รู้วิธีการแก้ปัญหาด้วยตนเอง และการฝึกการเป็นผู้นา
และผู้ตามลักษณะของโครงงาน เป็นเรื่องของการศึกษา ค้นคว้าทดลอง ตรวจสอบ สมมติฐานโดย
อาศัยการศึกษา วิเคราะห์ใช้ทักษะกระบวนการ 

     3.2 การจัดการเรียนรู้โดยใช้กระบวนการกลุ่มสัมพันธ์ เป็นวิธีการหรือ
พฤติกรรมท่ีจะช่วยให้ด าเนินงานเป็นกลุ่มเป็นไปอย่างมีประสิทธิภาพ คือ ได้ผลงานความรู้สึกและ
ความสัมพันธ์ท่ีดีระหว่างผู้ร่วมงาน ลักษณะของการสอนแบบนี้เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ เปิดโอกาสให้
ผู้เรียนได้ปรึกษาหารือและแลกเปล่ียนความคิดซึ่งกันและกัน ช่วยให้เกิดความรู้ ความเข้าใจ จากการ 
ปฏิบัติงานไปใช้ในชีวิตประจ าวันและอยู่ในสังคมได้อย่างสันติสุข 
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    3.3 จัดกิจกรรมการเรียนรู้ เพื่อพัฒนาความรู้เพื่อพัฒนาความคิดมีวิธีการท่ี
หลากหลายวิธีการหนึ่งคือ การใช้ค าถาม การต้ังค าถาม โดยใช้ทฤษฎีหมวก 6 ใบเป็นการใช้ค าพูดและ
วิธีการต่าง ๆ กระตุ้นให้นักเรียนคิดลงมือปฏิบัติ ประเมิน ปรับปรุงแก้ไข พัฒนางานของตน มีการ
แลกเปล่ียนเรียนรู้ร่วมกัน เช่น กิจกรรมอภิปราย การวิเคราะห์ การวิจารณ์การค้นคว้า การท า
โครงงาน ฯลฯ นอกจากนี้ครูผู้สอนยังต้องสอดแทรกคุณธรรมในกระบวนการคิดควบคู่ไปด้วย เช่น 
ความรับผิดชอบ ความอดทน ความเพียรพยายาม นอกจากนี้ควรจัดกิจกรรมให้ผู้เรียนใช้ความคิด
อย่างมีวิจารณญาณในการแก้ปัญหา การตัดสินใจ การวางแผนดาเนินชีวิตในอนาคตเพื่อให้อยู่ใน
สังคมท่ีเปล่ียนแปลงได้อย่างมีความสุข 

   4) ผู้ปกครอง ตลอดจนชุมชนมีบทบาทส าคัญในการพัฒนาทักษะการใช้ภาษาเพื่อ
การส่ือสารโดยการจัดกิจกรรมร่วมกัน เพื่อผู้เรียนมีสมรรถภาพในการใช้ภาษาท้ังการฟัง การพูด การ
อ่าน และการเขียน ด้วยกิจกรรมในห้องเรียน ในโรงเรียน และในชุมชน เช่นการเล่าเรื่อง การอภิปราย 
การวิจารณ์ การโต้วาที การคัดลายมือ การเขียนเรียงความ การกระท าโครงงานจากการประกวดการ
อ่าน การศึกษาค้นคว้า การแข่งขันตอบค าถาม การอ่านทานองเสนาะการพัฒนาการเรียนรู้หลักการ
ใช้ภาษา จะท าให้ผู้เรียนเข้าใจธรรมชาติของภาษา และวัฒนธรรมไทยเกิดความตระหนักว่าภาษามี
ความส าคัญและมีพลัง กิจกรรมการพัฒนาการเรียนรู้หลักทางภาษาจาเป็นต้องจัดควบคู่และสัมพันธ์
กับกิจกรรมพัฒนาทักษะการใช้ภาษาเพื่อส่ือสารทุกกิจกรรม 

5) การพัฒนาการเรียนรู้วรรณคดีและวรรณกรรม เป็นการเรียนรู้เรื่องราวท่ีสะท้อน
ให้เห็นถึงวิถีชีวิตของคนไทยเพื่อประโยชน์ในการด ารงชีวิต โดยปรับเปล่ียนให้เหมาะสมกับสังคม
ปัจจุบัน การจัดกิจกรรมจึงเน้นให้ผู้เรียนใช้ทักษะภาษาเพื่อการเรียนรู้ เนื้อหาสาระด้ วยการอ่าน 
พิจารณา วิเคราะห์ วิจารณ์ ประเมินค่าวรรณกรรมและวรรณคดีอย่างมีเหตุผลมีการน าเสนอความ
เข้าใจ ความซาบซึ้ง ข้อคิดและประโยชน์ในรูปแบบต่าง ๆ เช่น การรายงานการจัดแสดง การ
สร้างสรรค์ วรรณกรรมท้ังร้อยแก้วและร้อยกรอง ฯลฯ ท้ังนี้จะเกิดผลท าให้ผู้เรียนมีนิสัยรักการอ่าน 
และการศึกษาค้นคว้าด้วยตนเอง เป็นแนวทางในการผลิตผลงานเพื่อพัฒนาตนเองและสังคม การ
พัฒนาผู้เรียนภูมิปัญญาทางภาษาช่วยให้ผู้เรียนเข้าใจถึงวิถีชีวิต และศิลปะการใช้ภาษาของคนใน
ท้องถิ่น การจัดกิจกรรมจ าเป็นให้ผู้เรียนใช้ทักษะภาษาเพื่อการเรียนรู้ เช่น การสัมภาษณ์การรายงาน 
การท าโครงการ การจัดการแสดง เป็นต้น โรงเรียนและชุมชนจะต้องร่วมกันจัดกิจกรรมให้ผู้เรียนเป็น
ส าคัญ ให้ผู้เรียนมีส่วนร่วมในการเรียนและเรียนอย่างมีความสุข ท้ังนี้ขึ้นอยู่กับสภาพความพร้อมของ
ผู้เรียนและธรรมชาติของสาระการเรียนรู้ท่ีเรียน เพื่อให้บรรลุตามมาตรฐาน 
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มานพ ศรีเทียม (2543) ได้สรุปถึงบทบาทของครูกับการส่งเสริมการอ่านไว้ว่า ครูอาจารย์ทุก
คนในโรงเรียนควรถือเป็นหน้าท่ีท่ีจะจัดกิจกรรมการสอนส่งเสริมการอ่านให้สอดคล้องกับจุดประสงค์
และเนื้อหาของแต่ละรายวิชา เพื่อส่งเสริมการเรียนรู้ของนักเรียนให้ครบถ้วน ท้ังพุทธพิสัย จิตพิสัย 
ทักษะพิสัย และทักษะกระบวนการของแต่ละรายวิชาท่ีครูรับผิดชอบจะช่วยให้นักเรียนสามารถ
พัฒนาการเรียนรู้และเจตคติท่ีดีต่อวิชาท่ีเรียน ตลอดจนสามารถบูรณาการเนื้อหาและทักษะไปใช้ใน
ชีวิตประจ าวันไว้อย่างมีคุณค่า ท าให้การเรียนของนักเรียนมีความหมาย มีนิสัยใฝ่รู้ใฝ่เรียน ใช้
กระบวนการการอ่านเป็นเครื่องมือในการสร้างองค์แห่งความรู้และเป็นการศึกษาเพื่อชีวิตอย่างแท้จริง 
ท าให้เป็นคนรู้เท่าทันการเปล่ียนแปลงและรู้วิธีการแก้ปัญหาของสังคมได้อย่างแท้จริง การคาดหวังว่า
ครูท่ีสอนภาษาไทยจะต้องรับผิดชอบกิจกรรมการอ่าน ครูอาจารย์ต้องร่วมมือกันอย่างจริงจัง อย่างไร
ก็ตามครูผู้สอนจะต้องเป็นหลักท่ีจะรับผิดชอบการฝึกฝนทักษะการอ่านให้กับนักเรียน โดยฝึกอ่าน
ต้ังแต่อ่านเอาเรื่อง อ่านจับใจความ กิจกรรมส่งเสริมการอ่านจะช่วยส่งเสริมด้านการอ่านให้กับ
นักเรียน ท าให้นักเรียนอยากอ่านหนังสือ สนใจการอ่าน และรักการอ่าน โดยครูอาจารย์อาจจะจัด
กิจกรรมได้อย่างหลากหลายตามความสนใจหรือความสมัครใจของนักเรียน ดังนี้ 

1) การจัดต้ังชมรมหรือชุมชนนักอ่าน โดยรับสมัครสมาชิกสนใจเข้าร่วมกิจกรรม 
จากนั้นจะให้ค าแนะน าวิธีพัฒนาทักษะการอ่าน พร้อมท้ังให้นักเรียนอ่านหนังสือแล้วสรุปสาระส าคัญ 
ข้อคิดหรือค าคมจากเรื่องท่ีอ่าน ประกวดหรือจัดอันดับยอดนักอ่านประจ าเดือนโดยมีเกณฑ์หรือกติกา
ท่ีสามารถตรวจสอบได้ เช่น ครูท่ีปรึกษาชุมนุมเซ็นรับรองลงในแฟ้มหรือสมุดสะสมการอ่าน 

2) การใช้นาฏการประกอบการสอน ตามปกตินักเรียนระดับมัธยมศึกษาจะมีความ 
สามารถในงานประดิษฐ์และกิจกรรมการแสดง มีความคิดสร้างสรรค์ มีพลังและจินตนาการนา
กิจกรรมการแสดง เช่น บทบาทสมมติ ให้เล่นละคร การเชิดหุ่นกระบอก การเชิดหนังตะลุง ฯลฯ มา
ประกอบในกิจกรรมการเรียนการสอน นอกจากจะช่วยให้การเรียนของนักเรียนสนุกสนานเพลิดเพลิน
แล้วยังสามารถบูรณาการวิชาต่าง ๆ 
   3) การจัดนิทรรศการหนังสือหรือปริทัศน์หนังสือจะมีคุณค่าให้นักเรียนสนใจการ
อ่าน อยากอ่านหนังสือหรือทราบความเคล่ือนไหวต่าง ๆ ในวงการหนังสือ ก่อให้เกิดการขยายตัวใน
เรื่องการอ่านอย่างกว้างขว้าง ซึ่งสามารถแบ่งกลุ่มให้นักเรียนแต่ละช้ันรับผิดชอบในการน าเสนอท่ีป้าย
นิเทศให้เพื่อนนักเรียนในโรงเรียนทราบอย่างท่ัวถึง 

4) การจัดห้องสมุดและมุมหนังสือของหมวดวิชา เพื่อสะดวกท่ีจะให้นักเรียน
สามารถเข้าศึกษาค้นคว้าตามความสนใจของแต่ละคน นอกจากจะช่วยให้ครูอาจารย์จัดกิจกรรม
สนับสนุนการอ่านได้สอดคล้องกับจุดประสงค์ของแต่ละวิชาท่ีครูรับผิดชอบแล้ว ยังช่วยให้เกิดความ
สะดวกในการเรียนการสอนให้สัมฤทธิ์ผล 
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5) ส่งเสริมให้นักเรียนสร้างหนังสือเพื่อส่งเสริมการอ่าน โดยอาจให้ศึกษาแล้วจัดท า
เป็นรายงานวิชาการ เช่น เรื่องภูมิปัญญาท้องถิ่น ส่ิงแวดล้อม สารคดีท่องเท่ียวการอนุรักษ์  
ศิลปวัฒนธรรมในท้องถิ่น ต านานหรือประวัติศาสตร์ของท้องถิ่น อาชีพและการท ามาหากินของชุมนุม
รอบโรงเรียน ฯลฯ เมื่อครูได้ตรวจคะแนนแล้วน ามาเก็บไว้ในห้องสมุดของหมวดวิชาหรือมุมหนังสือ 
นอกจากจะช่วยให้นักเรียนเกิดความภาคภูมิใจและผูกพันในท้องถิ่นแล้ว ยังท าให้นักเรียนเห็นช่องทาง
ในการประกอบอาชีพและนับถือเป็นกุศโลบายของครูฝึกทักษะการเขียนให้กับนักเรียน 

6. การจัดกิจกรรมรายงานข่าวสารคดีก่อนการสอนในแต่ละคาบของครูโดยให้
นักเรียนแสดงข้อคิดเห็นหรือน าเสนอเนื้อหาสาระท่ีเป็นประโยชน์ต่อการเรียนออกมารายงานอย่าง 
ส้ัน ๆ หน้าช้ัน ผลัดเปล่ียนกันคนละประมาณ 2-4 นาที จะช่วยให้นักเรียนเกิดความสนใจท่ีจะไป
ศึกษาหารายละเอียดเพิ่มเติมหรืออย่างน้อยนักเรียนสนใจท่ีจะไปศึกษาหารายละเอียดเพิ่มเติม
นักเรียนท่ีออกมาน าเสนอก็จะต้องไปอ่านศึกษามาล่วงหน้าและฝึกทักษะการพูดให้กับนักเรียนด้วย 

7. การจัดการเรียนการสอนแบบกระบวนการกลุ่มท่ียึดนักเรียนเป็นศูนย์กลางท่ีช่วย 
ส่งเสริมการอ่าน เช่น การแบ่งกลุ่มไปศึกษาค้นคว้าแล้วจัดท ารายงานเสนอ ซึ่งจะช่วยส่งเสริมท้ัง
ทักษะการอ่าน การเขียน และการพูดอย่างกว้างขวาง หรือการจัดการเรียนรู้เป็นคู่โดยนักเรียนจะจับคู่
กันและอ่านหนังสือเรื่องเดียวกัน จากนั้นผลัดกันต้ังค าถามเพื่อถามคู่ของตนหากตอบผิดจะเฉลยให้อีก
ฝ่ายทราบก่อน อาจมีการแข่งขันเพื่อเพิ่มความสนุกสนานก็ได้ 

8. กิจกรรมหยุดทุกอย่างเพื่ออ่านเท่านั้น กิจกรรมนี้ท าได้ไม่ยากโดยครูผู้สอนได้ต้ัง
เกณฑ์ว่าก่อนจะสอนจะอนุญาตให้นักเรียนเลือกอ่านหนังสือท่ีชอบเป็นเวลา 5 นาทีทุกคนจะต้องอ่าน 
รวมท้ังครูผู้สอนให้อ่านอย่างมีสมาธิเงียบสงบ จะช่วยฝึกสมาธิในการอ่านให้กับนักเรียน ช่วยปรับ
อารมณ์ของนักเรียนท่ีอาจมีความคับข้องใจจากวิชาอื่น ๆ ให้กับนักเรียน 

9. การจัดกิจกรรมประกวดการอ่าน หมวดวิชาภาษาไทยได้จัดกิจกรรมประกวดการ
อ่านอย่างน้อยภาคเรียนละ 1 ครั้ง ท้ังการอ่านออกเสียงและการอ่านในใจ โดยเลือกบทร้อยแก้วและ
บทร้อยกรองท่ีน่าสนใจให้นักเรียนอ่าน เพื่อส่งเสริมและพัฒนาทักษะการอ่านของนักเรียน วิธีนี้
ครูผู้สอนจะได้ทราบว่านักเรียนมีข้อบกพร่องท่ีควรปรับปรุงในเรื่องการอ่านอย่างไรบ้างหรือควร
ส่งเสริมและพัฒนาศักยภาพด้านใด 

10. การน ากิจกรรมการพูดมาใช้ผสมผสานกับกิจกรรมส่งเสริมการอ่าน  ได้แก่  
การโต้วาที การพูดอภิปราย แสดงสุนทรพจน์ การยอวาที การแซววาที ฯลฯ โดยจัดญัตติหรือหัวข้อ
ให้เกี่ยวข้องกับบทเรียนหรือสัมพันธ์กับทักษะการใช้ภาษาไทย ซึ่งจะช่วยสนับสนุนให้นักเรียนมีนิสัยใฝ่
รู้ใฝ่เรียนรักการศึกษาค้นคว้ามากขึ้น 

11. การจัดกิจกรรมทัศนศึกษา ซึ่งเป็นกิจกรรมหนึ่งในการจัดประสบการณ์การ
เรียนรู้ท่ีนักเรียนให้ความสนใจมาก โดยเลือกสถานท่ีท่ีน่าสนใจและส่งเสริมการศึกษาค้นคว้าให้กับ
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นักเรียน เช่น พระบรมมหาราชวัง พิพิธภัณฑ์สถานแห่งชาติ สถานท่ีท่องเท่ียวชายทะเล ฯลฯ ก่อน
เดินทางครูอาจารย์แนะน าสถานท่ีท่ีนักเรียนจะไปทัศนศึกษา ขณะไปเท่ียวครูอาจบรรยายเองหรือให้
วิทยากรผู้ทรงคุณวุฒิเป็นผู้บรรยายก็ได้ แล้วให้นักเรียนจัดทารายงานส่งครูเพื่อนามาเป็นส่ือส่งเสริม
การอ่านในโอกาสต่อไป ซึ่งเจ้าของรายงานก็เกิดความภาคภูมิใจท่ีรายงานของเขาได้รับความสนใจให้
เป็นเอกสารเพื่อการศึกษา 

12. การจัดค่ายเยาวชนเพื่อการอ่าน เป็นกิจกรรมหนึ่งท่ีนักเรียนให้ความสนใจ
เพราะกิจกรรมท่ีจัดให้ระหว่างอยู่ค่าย จะมีท้ังภาควิชาและภาคนันทนาการ ได้รับท้ังความรู้ความ
สนุกสนานเพลิดเพลินและได้ท่องเท่ียวไปในสถานท่ีท่ีมีบรรยากาศชวนให้ร่วมกิจกรรมท่ีจัด เช่น
ประกวดการอ่านบทกวี การตอบปัญหาจากเรื่องท่ีอ่านแข่งขัน การเขียนเรื่องหัวข่าวหนังสือพิมพ์เป็น 
เรื่องส้ัน ฯลฯ 

บทบาทของครูในการจัดการเรียนการสอนเพื่อการส่งเสริมการอ่านสรุปได้ว่า ครูเป็นตัวจักร
ส าคัญยิ่งท่ีจะกระตุ้นให้ผู้เรียนเป็นผู้มีนิสัยรักและผูกพันกับการอ่าน เป็นภาระหน้าท่ีจะต้องส่งเสริม
การเรียนรู้ให้แก่ผู้เรียน ปลูกฝังทักษะการเรียนรู้ ช้ีแนะวิธีการหาความรู้ และแหล่งการเรียนรู้อันจะ
ช่วยให้ผู้เรียนสามารถพัฒนาการเรียนรู้ ตลอดจนมีทักษะจนสามารถบูรณาการน าความรู้ท่ีได้ไปใช้ใน
ชีวิตประจ าวัน การพัฒนาคุณภาพของผู้เรียนจะต้องเริ่มต้นท่ีการส่งเสริมการอ่านด้วยวิธีการท่ี
หลากหลาย 

2.4.4.2 ด้านการจัดกิจกรรมการส่งเสริม 
   การส่งเสริมการอ่านนั้นถือเป็นส่วนส าคัญในการท่ีจะสร้างให้เด็กนั้นมีนิสัยท่ีรักการ
อ่าน เพราะถ้าขาดการส่งเสริมจากพ่อแม่ผู้ปกครองหรือจากทางโรงเรียนก็จะไม่สามารถท าให้เด็กเป็น
คนรักการอ่านได้เพราะขาดแรงเสริม และการส่งเสริมนิสัยรักการอ่านนั้นควรเป็นไปตามช่วงวัยของ
เด็กแต่ละช่วงว่าควรมีการส่งเสริมอย่างไรเพื่อมิให้กลายเป็นการบังคับมากเกินไป 
  ชุลี อินมั่น (2533) ได้กล่าวถึงการส่งเสริมส าหรับเด็กว่า ควรเริ่มต้นด้วยการจัดมุมหนังสือ
หรือห้องสมุดไว้ในบ้าน เพราะการอ่านหนังสือและได้หยิบอ่านบ่อย ๆ จะเป็นตัวอย่างให้เด็กได้กระท า
ตาม พ่อแม่หัดให้ลูกได้รู้จักหนังสือให้ดูภายในหนังสือ เล่าเรื่องให้ฟัง ช้ีภาพท่ีน่าสนใจเมื่อเด็กอ่านได้ 
การท่ีจะน าเด็กอ่านหนังสือท าได้โดยการให้เด็กอ่านหนังสือให้ฟังหรือพูดถึงหนังสือบ่อย ๆ แนะน า
หนังสือดี ๆ ท่ีมีอยู่บ้านหรือซื้อมาใหม่ให้กับเด็ก หรืออาจจะเล่านิทานให้เด็กบ่อย ๆ ล้วนแต่เป็นการ
ส่งเสริมการอ่าน 
  สุขุม เฉลยทรัพย์ (2549) ได้กล่าวถึงการส่งเสริมการอ่านดังนี้ การส่งเสริมการอ่าน หมายถึง 
การจัดกิจกรรมต่าง ๆ ท่ีจะชักจูงใจให้คนเกิดความอยากรู้อยากอ่านจนเกิดเป็นนิสัย “นิสัยรักการ
อ่าน” และนิสัยรักการอ่านดังกล่าวจะท าให้เกิดความรู้ความเข้าใจอย่างกว้างขวางอันจะส่งผลต่อการ
ประสบผลส าเร็จในการด ารงชีวิตของบุคคลนั้น ๆ ซึ่งกิจกรรมต่าง ๆ อาจจะประกอบไปด้วย การเล่า
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นิทาน การเล่าเรื่องในหนังสือ การวิจารณ์หนังสือ การจัดนิทรรศการการแสดง การเล่นเกม การวาด
ภาพระบายสี โดยกิจกรรมเหล่านี้จะต้องสอดคล้องกับความสนใจความต้องการ เพศ วัย อายุ อาชีพ 
ระดับการศึกษาของแต่ละคน นิสัยรักการอ่านนั้นมิได้เกิดขึ้นเองตามธรรมชาติ จ าเป็นต้องอาศัยการ
ปลูกฝัง การกระตุ้นและการส่งเสริมอย่างต่อเนื่องและการปลูกฝังการอ่านนั้นจาเป็นต้องท าต้ังแต่อายุ
น้อย ๆ ดังนั้นจึงเป็นหน้าท่ีของพ่อแม่โดยตรง หากพ่อแม่และสมาชิกทุกคนในครอบครัวมีนิสัยรักการ
อ่าน การท่ีจะให้เด็กกลายเป็นคนท่ีรักการอ่านนั้นย่อมเป็นไปได้ยากและหากขาดการใช้กิจกรรมใน
การส่งเสริมท่ีเหมาะสมนั้นย่อมเป็นไปได้ยากท่ีจะทาให้คนเกิดนิสัยรักการอ่าน 

ฉวีลักษณ์ บุณยะกาญจน (2547) ได้กล่าวถึงการส่งเสริม การมีนิสัยรักการอ่านว่า วิธีท่ีจะ
เสริมให้เด็กรักการอ่านหนังสือนั้น ควรจะชักจูงและแนะน าให้อ่านด้วยวิธีที่เหมาะสม ขั้นแรกควรให้
เด็กได้อ่านหนังสือท่ีง่าย ส้ัน และตรงกับความสนใจของเด็ก เมื่อเด็กมีทัศนคติท่ีดีต่อการอ่านแล้วเด็กก็
จะค่อย ๆ แสวงหาหนังสือชนิดอื่น ๆ มาอ่านเอง โดยมีแนวทางดังนี้ 

1. ให้เด็กอ่านหนังสือพร้อมกับการมีกิจกรรม 
2. ให้อ่านหนังสืออ่านเล่น โดยอย่าบังคับถึงเนื้อเรื่อง 
3. อย่าปล่อยให้เด็กอ่านเฉย ๆ ผู้ใหญ่ต้องช้ีแจงในส่ิงท่ีผิดหรือถูกเสมอในการอ่าน 

ของเด็ก 
4. ให้เด็กเลือกอ่านได้โดยเสรี ท้ังนี้ต้องค านึงถึงหลักจิตวิทยาว่าเด็กแต่ละวัยย่อมมี 

ความชอบไม่เหมือนกัน 
กรมวิชาการ (2544ก) ได้ให้ความหมายของกิจกรรมส่งเสริมการอ่านได้ว่า เป็นการกระท า

ต่าง ๆ ท่ีโรงเรียนหรือผู้ปกครองจัดขึ้น โดยมีจุดมุ่งหมายเพื่อให้นักเรียนเกิดความสนใจและเห็น
ความส าคัญในการอ่าน และพยายามพัฒนาการอ่านของตนจนมีนิสัยรักการอ่าน 

แม้นมาส ชวลิต (2544) ได้กล่าวว่า กิจกรรมท่ีจะส่งเสริมการอ่านมีหลายแบบ ท้ังนี้จะร่วม
กลุ่มตามลักษณะกิจกรรมดึงดูดความสนใจ โดยทางประสาทสัมผัสอย่างใดอย่างหนึ่งหรือหลายอย่าง
รวมกัน 

1. กิจกรรมซึ่งเร้าโสตประสาท ชวนฟัง ใช้เสียงและค าพูดเป็นหลัก กิจกรรมประเภท 
นี้ ได้แก่ การเล่านิทานให้ฟัง การเล่าเรื่องจากหนังสือ การอ่านหนังสือให้ฟัง การแนะน าหนังสือด้วย
ปากเปล่า การบรรยาย การอภิปราย การโต้วาทีเกี่ยวกับหนังสือ การบรรเลงดนตรีและร้องเพลงจาก
บทละครร้อง ท าให้เกิดความเพลิดเพลินในอรรถรส ถ้อยค านั้นนอกจากฟังเพราะแล้วยังท าให้มองเห็น
ภาพ ได้กล่ิน ท าให้รู้สึกอร่อย ได้รู้สึกสัมผัสความร้อนหนาว ให้รู้สึกดีใจเสียใจเกลียดชัง รักแช่มช่ืน 
สงบ ฯลฯ ในการจัดกิจกรรมซึ่งเน้นให้รู้จักเพลิดเพลินในอรรถรสไม่ควรใช้อุปกรณ์ท่ีเบียดเบ่งความ
สนใจไปทางอื่น เช่น ภาพการใช้ท่าทาง ฯลฯ ยกเว้นแต่เมื่อจาเป็นท่ีจะต้องใช้เพื่อให้ผู้ฟังเข้าใจส่ิงท่ี
ก าลังพูดถึงเท่านั้น 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 76 

   2. กิจกรรมซึ่งเร้าจักษุประสาท ชวนให้ดู เพ่งพินิจ และอ่านความหมายของส่ิงท่ีเป็น
กิจกรรมประเภทนี้ ได้แก่ การจัดแสดงภาพชนิดต่าง ๆ อาทิ ภาพถ่าย ภาพท่ีตัดเก็บรวบรวมจาก
วารสารหรือปฏิทิน เป็นเรื่อง เป็นชุด ภาพเขียน ภาพประกอบหนังสือ นิทรรศการหนังสือส่ิงของ 
ต่าง ๆ ในการแสดงหนังสือและส่ิงของจะมีค าบรรยาย อธิบายส่ิงท่ีแสดง สรุปข้อคิดเห็นเกี่ยวกับการ
แสดงประวัติ (ตามความจ าเป็น) มุ่งให้ผู้ชมใช้สมาธิในการชมเช่นเดียวกับเสียงภาพส่ิงท่ีแสดงตลอดจน
ค าเขียนอธิบายภาพ นอกจากเร้าจักษุสัมผัสแล้วยังมีส่วนท าให้ได้ยินเสียงสัมผัส 

3. กิจกรรมซึ่งเร้าโสตและจักษุประสาทในขณะเดียวกัน ได้แก่ กิจกรรมซึ่งชวนให้ฟัง 
และดูไปพร้อม ๆ กัน ประสานประสาทท้ังสองให้ท างานร่วมกัน อาทิ เล่านิทานดูภาพประกอบซึ่ง
จัดเตรียมไว้โดยเฉพาะเล่านิทานและให้ดูภาพประกอบในหนังสือ เล่านิทานโดยใช้โสตทัศนวัสดุ
ประกอบฉายภาพนิ่งซึ่งมีค าบรรยาย ฉายภาพยนตร์ ฉายแถบบันทึกเสียงและภาพสาธิตเทคนิควิธีการ
บางอย่างจากหนังสือท่ีน ามาจัดนิทรรศการ การจัดสัปดาห์ห้องสมุด 
   4. กิจกรรมซึ่งให้เป็นเป้าหมายได้ร่วมด้วยกิจกรรมท านองนี้จะช่วยให้ผู้เป้าหมาย 
เกิดความสนุก และภาคภูมิใจ รู้สึกว่าตนเองมีความสามารถ ตัวอย่างเมื่อเล่าเรื่องแล้วให้ผู้ฟังวาด
ภาพประกอบให้แสดงท่าทางประกอบ ให้ร้องเพลงตามตัวละครในนิทาน ให้แข่งขันกันเล่าเรื่องท่ีได้ฟัง
ไปแล้ว ให้ตอบค าถามเกี่ยวกับเรื่องท่ีได้ฟัง ได้แสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับตัวละครหรือเหตุการณ์ตอน
ใดตอนหนึ่งในนิทาน ให้ร่วมในวงสนทนาหรือโต้วาทีเกี่ยวกับหนังสือ 
   กิจกรรมส่งเสริมการอ่านได้มีหน่วยงานและผู้ท่ีเกี่ยวข้องกับการศึกษาได้เสนอวิธีแนว
ทางการจัดกิจกรรมไว้หลายกิจกรรมเพื่อเป็นแนวทางให้ผู้เกี่ยวข้องได้มองเห็นแนวทางการจัดกิจกรรม
และสามารถจัดกิจกรรมได้อย่างมีประสิทธิภาพ ดังนี้ 

อุทัยวรรณ ชิดสูงเนิน (2533) ได้สรุปกิจกรรมส่งเสริมการอ่านไว้ ดังนี้ 
1. การเล่านิทาน เป็นกิจกรรมท่ีเหมาะสมส าหรับเด็กเล็กซึ่งสามารถจัดในห้องเรียนได้

ตลอดเวลา บุคลากรทางการศึกษาหรือผู้เล่าต้องค านึงถึงความสนใจของเด็กวัยต่าง ๆ มีศิลปะในการ
เล่านิทาน ข้อส าคัญต้องมีหนังสือเล่มท่ีเล่ามาให้ดูด้วย เพื่อเร้าใจให้เด็กอยากอ่านหนังสือนั้น 

2. การแนะน าหนังสือ กระท าโดยบุคลากรทางการศึกษาจะเลือกหนังสือท่ีดีเหมาะสมกับเด็ก
แนะน าว่าหนังสือนั้น ๆ ดีอย่างไรสนุกตรงไหน และเลือกอ่านข้อความบางตอนท่ีน่าสนใจให้เด็กฟังด้วย 

3. การอ่านหนังสือให้เด็กฟัง เป็นกิจกรรมท่ีบุคลากรทางการศึกษาน าหนังสือท่ีเห็นว่าดี
เหมาะสมกับเด็กมาอ่านให้เด็กฟัง การอ่านไม่จ าเป็นต้องอ่านวันเดียวจบเล่มอาจอ่านวันละตอนก็ได้ 
ข้อส าคัญคือเรื่องท่ีอ่านต้องสนุกเด็กจึงจะสนใจฟัง 

4. การเล่าเรื่องในหนังสือ เหมาะสมกับเด็กโตเป็นการเล่าเค้าโครงย่อ ๆ เพื่อจูงใจให้เด็กเห็น
ว่าหนังสือเล่มนั้น ๆ น่าอ่าน 
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5. การเล่นทายปัญหา การทายปัญหาควรเป็นปัญหาท่ีสามารถอ่านค้นคว้าได้จากหนังสือ 
เช่น ทายช่ือตัวละคร ทายช่ือเมือง ทายค าพูดตัวละคร เป็นต้น การทายปัญหาจะท าให้เด็กตื่นเต้นและ
อ่านหนังสือ กิจกรรมนี้ควรมีรางวัลให้คนเก่งด้วยกิจกรรมท่ีจะสร้างนิสัยรักการอ่านนั้นควรค านึงถึง
ความสนใจ การเห็นความส าคัญและความจ าเป็นของการอ่าน เกิดความเพลิดเพลินในการอ่าน  
มีความสุขกับการอ่านพยายามพัฒนาการอ่านของตนให้ถึงระดับการอ่านเป็น และอ่านจนเป็นนิสัย 
กิจกรรมส่งเสริมให้มีนิสัยรักการอ่านจะมีลักษณะส าคัญ ดังนี้ เร้าใจบุคคลท่ีเป็นเป้าหมายอาจเป็น 
คน ๆ เดียวหรือกลุ่มบุคคลท่ัวไป 

กิจกรรมจะช้ีให้เห็นว่า การอ่านเป็นส่ิงจ าเป็น มีความส าคัญ และมีประโยชน์ต่อบุคคลและ
สังคมจูงใจให้บุคคลท่ีเป็นเป้าหมายเกิดความพยายามท่ีจะอ่านให้แตกฉาน เพื่อจะได้รู้เรื่องราวอันน่ารู้
ท่ีอยู่ในหนังสือ ตามท่ีผู้จัดกิจกรรมน ามากล่าวกระตุ้นแนะน า ให้อยากรู้อยากเห็นเรื่องราวต่าง ๆ ท่ีมี
อยู่ในหนังสือสร้างบรรยากาศการอ่านขึ้นในบ้าน ในโรงเรียน และในสังคม 

ฉวีวรรณ คูหาภินันทน์ (2545) กล่าวถึงลักษณะนิสัยการอ่านท่ีดี 5 ประการ คือ 
1. มีนิสัยช่างถาม เช่น เรื่องท่ีอ่านเป็นจริงหรือไม่ ความคิดใหม่ ๆ ในเรื่องนี้คืออะไรเรื่องนี้

แก้ปัญหาอะไรบ้าง 
2. มีนิสัยสร้างภาพพจน์ขึ้นในใจ เช่น หลับตานึกดูภาพท่ีเกิดขึ้นตามเนื้อเรื่องท่ีได้อ่านมาหรือ

เขียนแผนภาพเพื่อประกอบการคิด 
3. มีนิสัยต่อเติมใจความท่ีบกพร่อง เช่น เรื่องท่ีอ่านเป็นเรื่องท่ีอ่านมาแล้วและมีบางตอนท่ีผู้

แต่งกล่าวไม่ละเอียดก็ให้เอาประสบการณ์ของตนต่อเข้าไปเติมให้สมบูรณ์ 
4. มีนิสัยบันทึกข้อความท่ีส าคัญไว้ เช่น บันทึกข้อความท่ีส าคัญท าโครงเรื่องคร่าว ๆ ท่ีได้

อ่าน และจดจ าค าท่ีดีเป็นคติไว้ 
5. มีนิสัยทดสอบคุณค่าของส่ิงท่ีตนอ่าน เช่น เรื่องท่ีอ่านนี้ดีแค่ไหนแก้ปัญหาท่ีผู้อ่านต้ังไว้

หรือไม่และข้อบกพร่องของเรื่องนี้คืออะไร 
ฉวีวรรณ คูหาภินันทน์ (2545) ได้สรุปถึงลักษณะส าคัญของกิจกรรมส่งเสริมการอ่านที่ดี ดังนี้ 
1. เร้าความสนใจ เช่น เร้าโสตประสาทให้ผู้อ่านอยากอ่าน พ่อแม่ผู้ปกครองเร้าใจให้ลูกอยาก

อ่านโดยการอ่านหนังสือให้ฟัง นอกจากนั้นการใช้ส่ือเทคโนโลยีใหม่ ๆ เช่น ซีดีรอมมัลติมีเดีย ซึ่งมีท้ัง
เสียง สี รูปภาพ จะเร้าความสนใจผู้อ่านเป็นอย่างยิ่ง 

2. จูงใจให้ผู้อ่านอยากอ่าน เนื่องจากหนังสือและส่ือการอ่านมีอยู่มากมายพ่อแม่ ผู้ปกครอง 
ครูอาจารย์ และบรรณารักษ์ท่ีได้อ่านหนังสือท่ีดีแล้วจะต้องจูงใจให้ผู้อ่านอยากอ่านเช่น แนะน า
หนังสือใหม่ เล่าเรื่องตอนท่ีน่าสนใจให้ฟัง หรืออ่านบทกลอนท่ีไพเราะประทับใจให้ฟังแล้วโน้มน้าวให้
นักเรียนไปอ่านต่อด้วยตน 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 78 

3. กระตุ้นให้อยากอ่านอยากรู้อยากเห็น เช่น ข่าวประจ าวัน 
4. พัฒนาการอ่านของผู้อ่าน ท าให้ผู้อ่านมีความสามารถในการอ่าน และรู้จักน าความรู้จาก

การอ่านไปใช้ประโยชน์ให้เกิดกับตนเองและผู้อื่นได้ 
5. สนุกสนาน ต่ืนเต้น เพลิดเพลิน และมีสาระแฝงอยู่ด้วยเสมอ ซึ่งเป็นการสอนทางอ้อม เช่น 

คติธรรม มโนธรรม จริยธรรม อุปนิสัย เป็นต้น 
6. ไม่ใช้เวลานานเกินไปจะท าให้ผู้อ่านเบื่อหน่าย เวลาท่ีใช้ท ากิจกรรมเหมาะสมกับความ

สนใจ แต่ละเพศ แต่ละวัย แต่ละอาชีพ 
7. เนื้อหาและวิธีการไม่ยากและสลับซับซ้อนจนเกินไป จัดกิจกรรมส่งเสริมการอ่านให้เหมาะ

กับ เพศ วัย และระดับความรู้ของผู้อ่านกลุ่มเป้าหมาย 
8. เป็นกิจกรรมท่ีให้ทุกคนในกลุ่มได้มีส่วนร่วมกิจกรรม เช่น การเล่านิทานการแสดงละคร 

การแสดงละครหุ่น การสนทนาเกี่ยวกับหนังสือ การโต้วาที การแข่งขันตอบปัญหาเป็นต้น 
9. เป็นกิจกรรมท่ีประหยัด ใช้วัสดุท่ีหาง่ายและราคาถูก 
10. เป็นกิจกรรมท่ีก่อให้เกิดความคิดริเริ่มสร้างสรรค์ให้แก่ผู้อ่าน เช่น ผู้อ่านเข้าร่วมกิจกรรม

แล้วน าเอาความรู้ไปประกอบอาชีพได้ เช่น เป็นนักเขียน นักแสดง เป็นต้น 
11. เป็นกิจกรรมท่ีมุ่งไปสู่หนังสือ วัสดุการอ่านหรือส่ือการอ่านท้ังส้ิน แม้แต่การจัด

นิทรรศการเรื่องต่าง ๆ ก็จะต้องมีหนังสือ เอกสาร น ามาแสดงด้วยทุกครั้ง 
12. เป็นกิจกรรมท่ีท าให้เด็กสนุกสนานเพลิดเพลิน เป็นการเรียนรู้ถึงแม้จะอ่านหนังสือยัง

ไม่ ได้ เป็นการพัฒนาการพูด และพัฒนากล้ามเนื้อให้แข็งแรงและฝึกความพร้อม  (Reading 
Readiness) เช่น การเล่นของเล่นต่าง ๆ ท าให้ผู้เล่นถึงแม้จะอ่านไม่ออก แต่ก็ได้เรียนรู้ด้วยประสาท
สัมผัสและฝึกฒนาการของกล้ามเนื้อและสมอง การละเล่นต่าง ๆ เมื่อผู้เล่นอ่านออกแล้ว 
  กิจกรรมต้องให้ผู้อ่านได้รู้จักอ่านด้วยตนเองอาจจะอ่านมาก่อน อ่านพร้อม ๆ กันอ่านออก
เสียงหรืออ่านในใจขึ้นอยู่กับความพร้อมของเด็ก แล้วน ามาอภิปราย แสดงความคิดเห็น สรุปกติกา 
หรือคิดกติกาขึ้นมาใหม่ เป็นการฝึกการลงคะแนนเสียงระบอบประชาธิปไตย ต้องฟังเสียงส่วนมาก
แล้วทุกคนยอมรับ นอกจากนั้นการเล่นเกมและกิจกรรมต่าง ๆ ยังให้ความรู้ในเรื่องของภาษาและ
ความรู้อื่น  ๆ เพิ่ มมากขึ้น  เช่น การเล่นขายของ การเล่นขายข้าวแกง การเล่นขายของใน
ห้างสรรพสินค้า มีของเล่นท่ีเป็นของจริง มีภาพและหนังสือเกี่ยวกับการละเล่น ตลอดจนการจัด
สถานท่ีให้เหมาะสม 

ฉวีวรรณ คูหาภินันทน์ (2545) กล่าวถึงการจัดกิจกรรมส่งเสริมการอ่านสามารถจัดได้หลาย
รูปแบบ ดังนี้ 

1. การเล่านิทานคือ การเล่าเรื่องท่ีผู้เล่าสืบกันมาหรือเล่าเรื่องจากหนังสือนิทานท่ีมีผู้ 
แต่งขึ้นมา 
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2. การเสนอหนังสือหรือวัสดุการอ่านและส่ือการอ่านต่าง ๆ คือ การแนะน า 
ทรัพยากรสารนิเทศท่ีน่าสนใจให้กับผู้อ่านเพื่อดึงดูดความสนใจให้อยากอ่านนั่นเอง 

3. การให้ผู้เรียนลงมือปฏิบัติ เช่น การแสดงละคร การร้อง การเล่นเกม เป็นต้น 
4. การตัดปะ ข่าว บทความ รูปภาพหรือท้ังรูปภาพและเรื่องท่ีน่าสนใจเพื่อบริการ 

ผู้อ่าน 
5. การแข่งขันต่าง ๆ จากการอ่านคือ การแสดงความสามารถในการอ่านอย่างมี 

ประสิทธิภาพ 
6. การประกวดเกี่ยวกับการอ่าน 
7. การกระตุ้นให้ผู้เรียนสนใจในบทอ่านก่อนการอ่าน 

2.4.4.3 ด้านการจัดแหล่งเรียนรู้และภูมิปัญญา 
พระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ พุทธศักราช 2542 แก้ไขเพิ่มเติมฉบับท่ี 4 (2562) หมวด 

4 มาตรา 25 ได้ก าหนดไว้ว่า รัฐต้องส่งเสริมการด าเนินงานและจัดต้ังแหล่งการเรียนรู้ตลอดชีวิตทุก
รูปแบบ ได้แก่ห้องสมุดประชาชน พิพิธภัณฑ์ หอศิลป์ สวนสัตว์ สวนสาธารณะ สวนพฤกษศาสตร์ 
อุทยานวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ศูนย์การกีฬาและนันทนาการ แหล่งข้อมูลและแหล่งการเรียนรู้
อื่น ๆ อย่างเพียงพอและมีประสิทธิภาพ ดังนั้นโรงเรียนทุกแห่งซึ่งมีหน้าท่ีด าเนินงานให้สอดคล้องกับ
นโยบายของพระราชบัญญัติการศึกษาดังกล่าวจึงจ าเป็นต้องส่งเสริมให้ผู้เรียนรู้จักและใช้ประโยชน์
จากแหล่งเรียนรู้ต่าง ๆ และด าเนินการเพื่อให้เกิดแหล่งเรียนรู้ในโรงเรียน แหล่งเรียนรู้ท่ีโรงเรียน
สามารถจัดและด าเนินการได้มีหลายประเภท ท้ังนี้ขึ้นอยู่กับก าลังความสามารถของโรงเรียนแต่ละ
แห่ง เช่น โรงเรียนท่ีมีบริเวณพื้นท่ีกว้างขวางอาจจัดแหล่งเรียนรู้ในลักษณะของสวนพฤกษศาสตร์หรือ
อุทยานการศึกษานอกเหนือจากการจัดห้องสมุดโรงเรียน การจัดมุมต่าง ๆ ในบริเวณโรงเรียนให้เป็นท่ี
อ่านหนังสือรวมท้ังการน าผู้เรียนไปศึกษาค้นคว้าจากแหล่งข้อมูลนอกโรงเรียน เช่น พิพิธภัณฑ์ วัด 
ห้องสมุดแห่งชาติ ห้องสมุดประชาชน และภูมิปัญญาท้องถิ่นในชุมชน ฯลฯ ซึ่งแบ่งได้ 2 ประเภท คือ
แหล่งการเรียนรู้ในโรงเรียนและแหล่งการเรียนรู้ท้องถิ่น แหล่งการเรียนรู้ในโรงเรียน เช่น ห้องสมุด
โรงเรียน ห้องสมุดหมวดวิชา ห้องสมุดเคล่ือนท่ี มุมหนังสือในห้องเรียน ห้องพิพิธภัณฑ์ ห้องมัลติมีเดีย 
ห้องคอมพิวเตอร์ ห้องอินเตอร์เน็ต ศูนย์วิชาการ ศูนย์วิทยบริการ ศูนย์โสตทัศนศึกษาศูนย์ส่ือการ
เรียนการสอน ศูนย์พัฒนาสุขภาพ สวนหนังสือ เป็นต้น แหล่งการเรียนรู้ในท้องถิ่น เช่นห้องสมุด
ประชาชน พิพิธภัณฑ์วิทยาศาสตร์ หอศิลป์ สวนสัตว์ สวนพฤกษศาสตร์ อุทยานวิทยาศาสตร์ ศูนย์
กีฬา ภูมิปัญญาท้องถิ่น วัด ครอบครัว ชุมชน สถานประกอบการ องค์กรภาครัฐและเอกชน ซึ่งการ
พัฒนาแหล่งเรียนรู้ควรปฏิบัติ ดังนี้ (กระทรวงศึกษาธิการ, 2542) 
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1) การพัฒนาห้องสมุดในโรงเรียนให้เป็นแหล่งการเรียนรู้ 
  ห้องสมุดโรงเรียนมีความส าคัญอย่างยิ่งต่อการพัฒนาการเรียนการสอนของผู้สอนและผู้เรียน 
เพราะเป็นแหล่งจัดเก็บและให้บริการวัสดุสารนิเทศ ความรู้ ข้อมูลข่าวสารต่าง ๆ ห้องสมุดเป็นแหล่ง
การเรียนรู้ท่ีจ าเป็นส าหรับครูอาจารย์นักเรียนในโรงเรียน เป็นแหล่งท่ีเปิดโอกาสให้ทุกคนได้มาศึกษา
หาความรู้วิทยาการต่าง ๆ ได้ด้วยตนเอง ส่งเสริมนิสัยใฝ่รู้ใฝ่เรียนและมีนิสัยรักการอ่าน ซึ่งเป็น
คุณลักษณะส าคัญท่ีต้องพัฒนาให้เกิดแก่เยาชนของชาติตามพระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ 
พุทธศักราช 2542 แก้ไขเพิ่มเติมฉบับท่ี 4 (2562) ท่ีก าหนดแนวทางการจัดการศึกษาในมาตรา 22 ว่า 
การจัดการศึกษาต้องยึดหลักว่าผู้เรียนทุกคนมีความสามารถเรียนรู้และพัฒนาตนเองได้และถือว่า
ผู้เรียนมีความส าคัญท่ีสุด กระบวนการจัดการศึกษาต้องส่งเสริมให้ ผู้เรียนสามารถพัฒนาตาม
ธรรมชาติและตามศักยภาพนอกจากนี้ในมาตรา 24 ยังก าหนดว่าการจัดกระบวนการเรียนรู้ให้
สถานศึกษาและหน่วยงานท่ีเกี่ยวข้องด าเนินการจัดกิจกรรมให้ผู้เรียนได้เรียนรู้จากประสบการณ์จริง 
ฝึกการปฏิบัติให้ท าได้ คิดเป็นท าเป็น รักการอ่าน และเกิดการใฝ่รู้อย่างต่อเนื่อง ส่งเสริมสนับสนุนให้
ผู้สอนสามารถจัดบรรยากาศสภาพแวดล้อม ส่ือการเรียน และอ านวยความสะดวก เพื่อให้ผู้เรียนเกิดการ
เรียนรู้และมีความรอบรู้ ดังนั้นการท่ีจะจัดการศึกษาให้สนองแนวทางดังกล่าวได้จ าเป็นอย่างยิ่งท่ี
สถานศึกษาต้องพัฒนาห้องสมุดให้เป็นแหล่งเรียนรู้ เพื่อให้ครูอาจารย์และนักเรียนได้ใช้ประโยชน์สูงสุด 

2) การจัดบรรยากาศในการเรียนรู้ 
บรรยากาศและส่ิงแวดล้อมท่ีดีในโรงเรียน เช่น บริเวณโรงเรียนสะอาดมีต้นไม้ร่มรื่น มีซุ้มหรือ

มุมสงบ ห้องเรียนสะอาด มีสีและแสงท่ีอ่อนโยน นุ่มนวล มีรูปภาพตกแต่งผนังอย่างเหมาะสม มีโรง
อาหาร และห้องน้าท่ีสะอาดถูกสุขอนามัย จะช่วยให้นักเรียนมีความกระตือรือร้นมากยิ่งขึ้น เกิดความ
รักและไม่ต้องการให้โรงเรียนหรือห้องเรียนของตนเองสกปรกเกิดความเคยชินกับความสะอาด ความ
สวยงาม ความเป็นระเบียบ จนซึมซับส่ิงดี ๆ ท่ีได้รับ ช่วยให้เกิดความรับผิดชอบและมีวินัยในตนเอง 
และสามารถรับความรู้และประสบการณ์ต่าง ๆ ท่ีโรงเรียนจัดให้ได้อย่างมีประสิทธิภาพ นอกจาก
บรรยากาศท่ีดีในบริเวณโรงเรียนและห้องเรียนแล้ว บรรยากาศท่ีดีในศูนย์การเรียนรู้เป็นส่ิงส าคัญและ
จ าเป็นอย่างยิ่งท่ีโรงเรียนต้องท าให้เกิดขึ้นในโรงเรียนตามแนวทางซึ่งศาสตราจารย์คุณหญิงแม้นมาส 
ชวลิต ได้เสนอแนวทางการจัดบรรยากาศของศูนย์การเรียนรู้ไว้ด้วย 
หลัก 7 ส ดังนี้ (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551) 
   2.1 สะอาด บริเวณพื้นห้องและครุภัณฑ์รวมท้ังส่ือต่าง ๆ ต้องได้รับการกวาดเช็ดถู
อย่างสม่ าเสมอ สามารถใช้พื้นห้องเป็นท่ีนั่งอ่านหนังสือ นอนอ่านหรือท ากิจกรรมต่าง ๆ ได้ ช้ัน
หนังสือ ตู้หนังสือ ตู้บัตรรายการ เครื่องคอมพิวเตอร์ เครื่องรับโทรทัศน์ หนังสือเอกสารต่าง ๆ ต้อง
หมั่นปัดฝุ่นทุกวันและมีการท าความสะอาดใหญ่ในช่วงปิดเทอม รวมท้ังดูแลปัดกวาดหยากไย่ บริเวณ
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เพดาน และมุมต่าง ๆ ในห้อง และเปิดหน้าต่างให้อากาศถ่ายเท เพื่อให้มีกล่ินสะอาดไม่อับช้ืน
ปราศจากเช้ือโรค 
   2.2 สงบ ภายในศูนย์การเรียนรู้จ าเป็นต้องมีบรรยากาศท่ีสงบเพียงพอท่ีจะไม่
รบกวนสมาชิกท่ีเข้าไปศึกษาค้นคว้า ดังนั้นสถานท่ีต้ังของศูนย์การเรียนรู้จึงไม่ควรอยู่ใกล้ชุมชนมาก
เกิดไป เพื่อหลีกเล่ียงเสียงดังรบกวน เช่น เสียงเรือหางยาวหรือแม้แต่เครื่องปรับอากาศภายในศูนย์ 
หากมีก็ไม่ควรเปิดเครื่องท่ีมีเสียงดังเกินไป 
   2.3 สะดวก สถานท่ีต้ังศูนย์การเรียนรู้ควรอยู่ในท่ีสามารถเข้าใช้สะดวกเป็นอาคาร
อยู่บริเวณศูนย์กลางของโรงเรียน มีทางเดินเข้าถึงสะดวก มีครุภัณฑ์อุปกรณ์ครบถ้วน มีการจัดระบบท่ี
ดี สามารถค้นคว้าและหยิบใช้ส่ือต่าง ๆ ได้อย่างสะดวกรวดเร็ว 

2.4 สบาย ผู้เข้าใช้ศูนย์การเรียนรู้ควรได้รับความสบาย ท้ังความสบายกายสบายตา 
และสบายใจ โดยการจัดโต๊ะเก้าอี้ให้เหมาะสมแก่ผู้ใช้ อาจมีท่ีนั่งอ่านเด่ียวส าหรับผู้ท่ีต้องการศึกษา
ค้นคว้าอย่างมีสมาธิ มีชุดโซฟาท่ีมุมอ่านหนังสือพิมพ์และมีนิตยสารเพื่อให้เกิดสบายกายมีการจัดวาง
วัสดุครุภัณฑ์อย่างเป็นระเบียบและตกแต่งสถานท่ีให้สวยงามด้วยดอกไม้หรือศิลปะต่าง ๆเพื่อให้เกิด
ความสบายตามผู้ให้บริการควรมีมนุษย์สัมพันธ์และให้ความเป็นกันเอง เต็มใจช่วยเหลือผู้เข้าใช้บริการ 
เพื่อให้ผู้เข้าใช้มีความสบายใจ 

2.5 สอดคล้อง ส่ือต่าง ๆ ในศูนย์การเรียนรู้ ซึ่งได้แก่ ส่ิงท่ีพิมพ์และส่ือเทคโนโลยี 
เช่น ซีดี-รอม คอมพิวเตอร์ช่วยสอน วีดิทัศน์ เทปบันทึกเสียง เป็นต้น จะต้องสอดคล้องกับหลักวิชา 
หลักสูตร หลักธรรม หลักประชาธิปไตย หลักประกันคุณภาพ และหลักการปฏิรูปการศึกษาโดยผู้มี
หน้าท่ีจัดต้องรู้จักการวิเคราะห์ต่าง ๆ เพื่อจัดหามาไว้ให้บริการได้อย่างมีประสิทธิภาพ 
   2.6 ส่งเสริม ศูนย์การเรียนรู้จะต้องมีบรรยากาศท่ีส่งเสริมการใฝ่รู้ส่งเสริมให้รู้จัก
การศึกษาค้นคว้าด้วยตนเอง ส่งเสริมให้มีวินัยรักการอ่าน ซึ่งจะเป็นพื้นฐานส า คัญในการพัฒนา
คุณภาพชีวิตและพัฒนาจิตใจให้มีความสุข ดังนั้นจึงจ าเป็นต้องมีส่ือท่ีมีเนื้อหาสาระหลากหลายไม่ใช่มี
แต่เฉพาะหนังสือทางวิชาการอ่านนั้น หนังสืออื่น ๆ เช่น นวนิยาย หนังสือธรรมะ หนังสือเกี่ยวกับ
สุขภาพอนามัย ฯลฯ ก็เป็นส่ือท่ีต้องจัดหาไว้ให้บริการ พร้อมท้ังจัดกิจกรรมต่าง ๆ ท่ีจะช่วยส่งเสริม
บรรยากาศใฝ่รู้และรักการอ่าน 

2.7 จัดบรรยากาศทางสังคมแห่งการเรียนรู้ให้กระจายท่ัวถึงท้ังโรงเรียนท าให้
โรงเรียนเป็นแหล่งการเรียนรู้ให้ทุกคนในโรงเรียนคือ ครูอาจารย์และนักเรียน ผู้บริหาร ภารโรงมีความ
สนใจใฝ่รู้ และขยายสังคมแห่งการเรียนรู้ไปสู่ชมชน ส่งเสริมให้คนในชุมชนใช้ประโยชน์จากส่ือต่าง ๆ 
เพื่อการด ารงชีวิตท่ีดี เมื่อจัดบรรยากาศของศูนย์การเรียนรู้แล้ว ส่ิงท่ีส าคัญท่ีสุดคือครูอาจารย์ทุกคน
ในโรงเรียนจะต้องส่งเสริมให้นักเรียนเข้าถึงบรรยากาศท่ีดีนั้น โดยการบอกกล่าวแนะน าและกระตุ้น
ด้วยวิธีการต่าง ๆ ให้เข้าไปใช้ศูนย์การเรียนรู้ 
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 3) การพัฒนาศูนย์การเรียนรู้ในโรงเรียน 
การจัดการศูนย์การเรียนรู้เพื่อให้เป็นศูนย์กลางในการเรียนการสอนของโรงเรียน

อย่างมีประสิทธิภาพ ควรค านึงถึงองค์ประกอบดังต่อไปนี้ 
   3.1 อาการสถานท่ีควรมีสถานท่ีเหมาะสม อาจเป็นอาคารเอกเทศหรือเป็นส่วนหนึ่ง
ของอาคาร หากเป็นส่วนหนึ่งของอาคารควรมีทางเข้าออกโดยเฉพาะและควรอยู่ช้ันล่างของอาคาร
หรือไม่เกินช้ัน 2 ของอาคาร โดยอยู่ในจุดศูนย์กลางท่ีนักเรียนและครูอาจารย์มาใช้ได้สะดวกและ
ห่างไกลจากเสียงรบกวน มีแสงสว่างเพียงพอ อากาศถ่ายเทได้สะดวก ภายในศูนย์การเรียนรู้ ควร
จัดเป็นมุมต่าง ๆ เพื่ออ านวยความสะดวกให้ผู้ใช้บริการ 
   3.2 บริเวณท างานของผู้รับผิดชอบศูนย์ ฯลฯ หรือครูบรรณารักษ์รวมท้ังนักเรียน
ช่วยงานศูนย์ ฯลฯ ใช้เป็นสถานท่ีปฏิบัติงานเทคนิค และให้บริการยืมคืนในบริเวณนี้ควรมีโต๊ะท างาน 
เคาน์เตอร์ยืม–คืนหนังสือและส่ือ ตู้หรือช้ันเก็บหนังสือใหม่และส่ือต่าง ๆท่ียังไม่พร้อมท่ีจะน าออก
ให้บริการ รถเข็น และมีเครื่องคอมพิวเตอร์ส าหรับปฏิบัติงาน 
    3.3 บริเวณอ่านหนังสือท่ัวไป เป็นท่ีส าหรับนักเรียนและครูอาจารย์ใช้ส าหรับศึกษา
ค้นคว้าหาความรู้จากหนังสือท่ัวไปหมวดต่าง ๆ และเป็นทีฝึกปฏิบัติการเรียนการสอนโดยให้นักเรียน
เป็นศูนย์กลาง ดังนั้นในบริเวณนี้จึงมีหนังสือสารคดีท่ัวไป เช่น ศาสนา สังคมศาสตร์วิทยาศาสตร์ และ
หนังสือเรียนมาให้บริการ เป็นต้น ครุภัณฑ์ในบริเวณนี้ เช่น ช้ันวางหนังสือสูงช้ันวางหนังสือเต้ีย โต๊ะ
เก้าอี้อ่านหนังสือ และตู้บัตรรายการหรือเครื่องคอมพิวเตอร์ส าหรับค้นคว้า ข้อมูลของหนังสือและส่ือ
อื่น ๆ 
    3.4 มุมอ้างอิง มุมนี้ส าหรับให้นักเรียนและครูอาจารย์ศึกษาค้นคว้าหนังสืออ้างอิง 
เช่น พจนานุกรม สารานุกรม เพื่อประกอบการเรียนการสอน ดังนั้นในมุมนี้จึงควรมีหนังสืออ้างอิง
ประเภทต่าง ๆ วารสารเย็บเล่ม จุลสารและกฤตภาค ไว้ส าหรับให้บริการ ครุภัณฑ์ในมุมนี้ควร
ประกอบด้วย ช้ันวางหนังสือสูง ช้ันวางหนังสือเต้ีย ตู้เหล็ก 3-4 ล้ินชัก หรือท่ีส าหรับเก็บเอกสารและก
ฤตภาค โต๊ะ–เก้าอี้นั่งอ่านหนังสือ ฯลฯ นอกจากนั้นควรมีเครื่องคอมพิวเตอร์ไว้ให้บริการสืบค้นข้อมูล
ทางอินเตอร์เน็ต 
   3.5 มุมวารสารหรือหนังสือพิมพ์ มุมนี้จัดเพื่อส่งเสริมความรู้ความถนัดและความ
สนใจของนักเรียนและครูอาจารย์ ส่ิงพิมพ์ท่ีควรจัดหาไว้บริการในมุมนี้ เช่นวารสารประเภทต่าง ๆ ท้ัง
วารสารวิชาการและวารสารท่ัวไป ช้ันวางวารสาร ชุดรับแขกหรือท่ีนั่งสบายซึ่งชุดรับแขกหรือท่ีนั่ง
สบายควรมีขนาดกะทัดรัด มีความคงทนถาวร 
   3.6 มุมเยาวชน มุมนี้ส าหรับให้นักเรียนอ่านเพื่อความเพลิดเพลินพักผ่อนหรือคลาย
เครียด ดังนั้นควรจัดหนังสืออ่านง่าย ๆ เกมส่งเสริมการอ่านและส่งเสริมการเรียนการสอนท่ีเหมาะสม



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 83 

กับวัยความสนใจไว้บริการ ครุภัณฑ์ท่ีวางไว้บริเวณนี้ เช่น ช้ันวางหนังสือโต๊ะอ่านหนังสือเต้ีย ๆ 
นอกจากนี้อาจปูเส่ือหรือพรมสาหรับให้นักเรียนนั่งอ่านหนังสือ 
   3.7 มุมครูอาจารย์ มุมนี้ส าหรับให้ครูอาจารย์ได้เตรียมส่ือต่าง ๆวางแผนการสอน
และพัฒนาตนเอง ครุภัณฑ์ท่ีควรจัดหามาไว้ในมุมนี้ประกอบด้วย ช้ันวางหนังสือโต๊ะเก้าอี้นั่งอ่าน
หนังสือ ส่ิงพิมพ์หรือส่ือท่ีควรมีไว้บริการ เช่น หลักสูตรคู่มือครู แผนการสอนเอกสารประกอบการ
สอน ผลงานทางวิชาการ รายงานการวิจัย วิทยานิพนธ์ เอกสารประกอบการประชุมอบรมสัมมนา 
วารสารหรือส่ือทางการศึกษา หนังสือและส่ือเกี่ยวกับการศึกษา จิตวิทยาการศึกษาการสอน ฯลฯ 

3.8 มุมศึกษาค้นคว้าเป็นรายบุคคล เพื่อส่งเสริมการศึกษาค้นคว้าของนักเรียนและ 
ครูอาจารย์ ครุภัณฑ์ในมุมนี้ได้แก่ โต๊ะ เก้าอี้ นั่งอ่านคนเดียว 
   3.9 มุมเทิดพระเกียรติ ส าหรับให้นักเรียนได้ศึกษาค้นคว้าเกี่ยวกับพระมหากษัตริย์
และพระราชวงศ์ควรมีส่ือและหนังสือ เช่น พระราชประวัติ พระราชกรณียกิจ ฯลฯและการจัด
นิทรรศการหรือป้ายให้สอดคล้องกับเหตุการณ์ส าคัญ  
   3.10 มุมส่ือ มุมนี้จัดเพื่อส่งเสริมการเรียนรู้จากส่ือต่าง ๆ ส่งเสริมความเป็นเลิศทาง
วิชาการ และแก้ไขความบกพร่องทางการศึกษาของนักเรียน เป็นการจัดเพื่อให้บริการแก่นักเรียนกลุ่ม
เล็กหรือบริการเป็นรายบุคคล วัสดุครุภัณฑ์ท่ีควรจัดไว้ในมุมนี้ เช่น ส่ิงประดิษฐ์พื้นบ้าน หนังสือหรือ
เอกสารเกี่ยวกับส่ิงของท่ีน ามาแสดง ครุภัณฑ์ควรเป็นตู้หรือโต๊ะส าหรับจัดแสดงส่ิงของต่าง ๆ 
   3.11 มุมศิลปวัฒนธรรม จัดเพื่อเสริมความรู้ภูมิปัญญาชาวบ้านตลอดจนแสดง
ศิลปวัฒนธรรมของท้องถิ่นและประเทศ ส่ิงท่ีควรจัดบริการในมุมนี้ เช่น ส่ิงประดิษฐ์พื้นบ้าน หนังสือ
หรือเอกสารเกี่ยวกับส่ิงของท่ีน ามาแสดง ครุภัณฑ์ควรเป็นตู้หรือโต๊ะสาหรับจัดแสดงส่ิงของต่าง ๆ 
   3.12 มุมนิทรรศการ มุมนี้จัดโดยมีวัตถุประสงค์เพื่อสนับสนุนการเรียนการสอน
รายวิชาต่าง ๆ แนะน าส่ือและบริการของห้องสมุด ครุภัณฑ์ควรเป็นตู้หรือโต๊ะส าหรับจัดแสดงส่ิงของ
ต่าง ๆ 

4) การจัดห้องสมุดหมวดวิชา 
   ห้องสมุดหมวดวิชาจัดเพื่อส่งเสริมการเรียนรู้ของนักเรียนและใช้ประกอบการสอน
ของครูอาจารย์ เนื่องจากปัจจุบันมีการสอนโดยให้นักเรียนศึกษาค้นคว้าจากศูนย์การเรียนรู้เพิ่มมาก
ขึ้น อาจทาให้ไม่สามารถจัดบริการได้ย่างท่ัวถึง จึงควรจัดให้มีห้องสมุดวิชาขึ้นเพื่อเป็นการแบ่ง เบา
ภาระของศูนย์การเรียนรู้และช่วยให้ครูอาจารย์และนักเรียนสามารถค้นคว้าวิชาเฉพาะได้สะดวก หรือ
จัดเป็นมุมหนังสือมุมหนึ่งในห้องพักครูก็ได้แล้วแต่ความเหมาะสม โดยจัดให้มีหนังสือและส่ือต่าง ๆ 
ประกอบการเรียนการสอนหรือประกอบการศึกษาค้นคว้าในหมวดวิชาใดวิชาหนึ่งโดยเฉพาะ ได้แก่ 
หนังสือเรียน หนังสือเตรียมสอบ เฉพาะสาขาวิชา แถบบันทึกเสียงวีดีทัศน์ภาพนิ่ง และอุปกรณ์การ
เรียนการสอน ฯลฯ นอกจากนี้ควรรวบรวมผลงานของนักเรียนรายงานการศึกษาค้นคว้าประกอบการ
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สอนรายวิชาท่ีอยู่ในหมวดวิชานั้น ๆ เพื่อเป็นตัวอย่างและเพื่อนักเรียนได้ใช้ประกอบการศึกษาค้นคว้า
ในห้องสมุดหมวดวิชาควรจัดให้มีครุภัณฑ์ท่ีจาเป็น เช่น ช้ันหนังสือ โต๊ะ เก้าอี้อ่านหนังสือ ตู้เก็บวัสดุ
อุปกรณ์ต่าง ๆ แต่ถ้าหากเป็นเพียงมุมใดมุมหนึ่งในห้องพักครูอาจมีเพียงช้ันหนังสือ และท่ีนั่งอ่าน
หนังสือสาหรับนักเรียน ผู้ปฏิบัติงานในห้องสมุดหมวดวิชาควรเป็นครูท่ีได้รับมอบหมายให้ดูแล
ห้องสมุดหมวดวิชา อาจเพียง 1 คน หรือมากกว่านั้นแล้วแต่ความเหมาะสม ซึ่งครูบรรณารักษ์ท่ี
รับผิดชอบศูนย์การเรียนรู้ควรช่วยทาหน้าท่ีเป็นพี่เล้ียงช่วยแนะนาหรือจัดอบรมให้ความรู้ในเรื่องท่ีจะ
ช่วยให้ปฏิบัติงานได้ เช่น การลงทะเบียนหนังสือการซ่อมหนังสือ การจัดกิจกรรมส่งเสริมการเรียน
การสอน รวมท้ังการเก็บสถิติการให้บริการและกิจกรรมต่าง ๆ ห้องสมุดหมวดวิชาควรได้รับการ
ตกแต่งให้สวยงาม เชิญชวนให้เข้าใช้งานห้องสมุดหมวดวิชาท่ีควรจัด เช่น ห้องสมุดหมวดวิชา
ภาษาไทย สังคมศึกษา วิทยาศาสตร์ ภาษาต่างประเทศเป็นต้น นอกจากจัดห้องสมุดหมวดแล้วควรมี
การจัดห้องสมุดงานต่าง ๆ เช่นเดียวกัน เช่น ห้องสมุดแนะแนว ห้องสมุดกิจกรรม ห้องสมุดลูกเสือ-ยุว
กาชาด ห้องสมุดพยาบาล เป็นต้น ซึ่งจะจัดได้มากน้อยเพียงไรขึ้นอยู่กับสภาพความพร้อมของทาง
โรงเรียน 
  5) การจัดการมุมหนังสือในห้องเรียน 
  การจัดมุมหนังสือในห้องเรียนเป็นการจัดเพื่อส่งเสริมการอ่านและการศึกษาค้นคว้าของ
นักเรียน โดยจัดหนังสือและส่ิงพิมพ์ไว้บริการท่ีมุมใดมุมหนึ่งของห้องเรียนและมอบหมายให้นักเรียน
ในห้องเรียนนั้น ๆ ช่วยกันดูแลรักษาให้บริการและเก็บสถิติโดยอาจจัดไว้บนช้ันหนังสือ มุมห้องเรียน
หรือใส่ไว้ในกล่องก็ได้แล้วแต่ความเหมาะสม 

6) รูปแบบอื่น ๆ 
  การจัดห้องสมุดในรูปแบบอื่น ๆ เป็นการขยายบริการของศูนย์การเรียนรู้ไปในท่ีต่าง ๆ ใน
บริเวณโรงเรียนท้ังอาคารและนอกอาคาร เพื่อเป็นการเสริมบรรยากาศการจัดการเรียนการสอนเอื้อ
ต่อการเรียนรู้และการพักผ่อนหย่อนใจของนักเรียน เป็นการฝึกให้นักเรียนท างานร่วมกันดูแล
รับผิดชอบร่วมกัน โดยใช้กระบวนการกลุ่มและเป็นการให้บริการชุมชนอีกด้วย 
  จากข้อความข้างต้นสรุปว่า แหล่งข้อมูลและแหล่งการเรียนรู้ช่วยส่งเสริมให้ผู้เรียนรู้จักและใช้
ประโยชน์จากแหล่งเรียนรู้ต่าง ๆ สามารถด าเนินการเพื่อให้เกิดแหล่งเรียนรู้ในโรงเรียนอย่างมากมาย 
แหล่งเรียนรู้ท่ีโรงเรียนสามารถจัดและด าเนินการได้มีหลายประเภท ท้ังนี้ขึ้นอยู่กับก าลังความสามารถ
ของโรงเรียนแต่ละแห่ง อาจจัดแหล่งเรียนรู้ในลักษณะของสวนพฤกษศาสตร์หรืออุทยานการศึกษา 
เพื่อผู้เรียนจะได้มีโอกาสศึกษาค้นคว้าจากแหล่งข้อมูลนอกโรงเรียน 

2.4.4.4 ด้านการใช้ส่ือนวัตกรรมและเทคโนโลยี 
   หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 กล่าวว่า ส่ือการเรียนรู้เป็น
เครื่องมือส่งเสริมสนับสนุนการจัดการกระบวนการเรียนรู้  ให้ผู้เรียนเข้าถึงความรู้ ทักษะกระบวนการ 
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และคุณลักษณะตามมาตรฐานของหลักสูตรได้อย่างมีประสิทธิภาพ  ส่ือการเรียนรู้มีหลากหลาย
ประเภท ท้ังส่ือธรรมชาติ  ส่ือส่ิงพิมพ์    ส่ือเทคโนโลยี และเครือข่ายการเรียนรู้ต่าง ๆ ท่ีมีในท้องถิ่น  
การเลือกใช้ส่ือควรเลือกให้มีความเหมาะสมกับระดับพัฒนาการ และลีลาการเรียนรู้ท่ีหลากหลายของ
ผู้เรียน   
  การจัดหาส่ือการเรียนรู้ ผู้เรียนและผู้สอนสามารถจัดท าและพัฒนาขึ้นเอง  หรือปรับปรุง
เลือกใช้อย่างมีคุณภาพจากส่ือต่าง ๆ ท่ีมีอยู่รอบตัวเพื่อน ามาใช้ประกอบในการจัดการเรียนรู้ ท่ี
สามารถส่งเสริมและส่ือสารให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้    โดยสถานศึกษาควรจัดให้มีอย่างพอเพียง เพื่อ
พัฒนาให้ผู้เรียน เกิดการเรียนรู้อย่างแท้จริง  สถานศึกษา  เขตพื้นท่ีการศึกษา หน่วยงานท่ีเกี่ยวข้อง
และผู้มีหน้าท่ีจัดการศึกษาข้ันพื้นฐาน  ควรด าเนินการดังนี้   
 1.  จัดให้มีแหล่งการเรียนรู้  ศูนย์ส่ือการเรียนรู้  ระบบสารสนเทศการเรียนรู้ และเครือข่าย
การเรียนรู้ท่ีมีประสิทธิภาพท้ังในสถานศึกษาและในชุมชน  เพื่อการศึกษาค้นคว้าและการแลกเปล่ียน
ประสบการณ์การเรียนรู้ ระหว่างสถานศึกษา  ท้องถิ่น ชุมชน สังคมโลก 
 2.  จัดท าและจัดหาส่ือการเรียนรู้ส าหรับการศึกษาค้นคว้าของผู้เรียน  เสริมความรู้ให้ผู้สอน   
รวมทั้งจัดหาส่ิงท่ีมีอยู่ในท้องถิ่นมาประยุกต์ใช้เป็นส่ือการเรียนรู้ 
 3.  เลือกและใช้ส่ือการเรียนรู้ท่ีมีคุณภาพ  มีความเหมาะสม  มีความหลากหลาย สอดคล้อง          
กับวิธีการเรียนรู้ ธรรมชาติของสาระการเรียนรู้ และความแตกต่างระหว่างบุคคลของผู้เรียน 
 4.  ประเมินคุณภาพของส่ือการเรียนรู้ท่ีเลือกใช้อย่างเป็นระบบ   
 5.  ศึกษาค้นคว้า วิจัย เพื่อพัฒนาส่ือการเรียนรู้ให้สอดคล้องกับกระบวนการเรียนรู้ของ
ผู้เรียน 
 6.  จัดให้มีการก ากับ ติดตาม ประเมินคุณภาพและประสิทธิภาพเกี่ยวกับส่ือและการใช้ส่ือ
การเรียนรู้เป็นระยะ ๆ  และสม่ าเสมอ 
  ในการจัดท า การเลือกใช้และการประเมินคุณภาพส่ือการเรียนรู้ ท่ีใช้ในสถานศึกษา                  
ควรค านึงถึงหลักการส าคัญของส่ือการเรียนรู้ เช่น ความสอดคล้องกับหลักสูตร  วัตถุประสงค์การ
เรียนรู้  การออกแบบกิจกรรมการเรียนรู้  การจัดประสบการณ์ให้ผู้เรียน เนื้อหามีความถูกต้องและ
ทันสมัย ไม่กระทบความมั่นคงของชาติ ไม่ขัดต่อศีลธรรม  มีการใช้ภาษาท่ีถูกต้อง  รูปแบบการ
น าเสนอท่ีเข้าใจง่าย  และน่าสนใจ   (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551) 

1) ความส าคัญของส่ือการเรียนรู้ 
   ส่ือเป็นเครื่องมือของการเรียนรู้ ทาหน้าท่ีถ่ายทอดความรู้ ความเข้าใจความรู้สึก 
เพิ่มพูนทักษะและประสบการณ์ สร้างสถานการณ์การเรียนรู้ให้แก่ผู้เรียน กระตุ้นให้เกิดการพัฒนา
ศักยภาพทางการคิด ได้แก่ การคิดไตร่ตรอง การคิดสร้างสรรค์ และการคิดอย่างมีวิจารณญาณ 
ตลอดจนสร้างเสริมคุณธรรมจริยธรรมและค่านิยมให้แก่ผู้เรียน ส่ือการเรียนรู้ในยุคปัจจุบันมีอิทธิพล
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สูงต่อการกระตุ้นให้ผู้เรียนเป็นผู้แสวงหาความรู้ด้วยตนเอง มีมากมายหลากหลายรูปแบบมีบทบาท
และให้คุณประโยชน์ต่าง ๆ เช่น 
   1.1 ช่วยให้ผู้เรียนเข้าใจความคิดรวบยอดได้ง่ายข้ึนรวดเร็วขึ้น 

1.2 ช่วยให้ผู้เรียนมองเห็นส่ิงท่ีกาลังเรียนรู้อย่างเป็นรูปธรรมและเป็นกระบวนการ 
1.3 ช่วยให้ผู้เรียนเรียนรู้ด้วยตนเอง ส่งเสริมให้เกิดความคิดสร้างสรรค์ 
1.4 สร้างสภาพแวดล้อมและประสบการณ์การเรียนรู้ท่ีแปลกใหม่น่าสนใจและท าให้ 

อยากรู้อยากเห็น 
1.5 ส่งเสริมการมีจริยธรรมร่วมกันระหว่างผู้เรียน 
1.6 เกื้อหนุนผู้เรียนท่ีมีความสนใจและความสามารถในการเรียนรู้ท่ีต่างกันให้เรียนรู้ 

ได้เท่าเทียมกัน 
1.7 ช่วยให้ผู้เรียนบูรณาการสาระการเรียนรู้ต่าง ๆ ให้เช่ือมโยงกัน 
1.8 ช่วยให้ผู้เรียนได้เรียนรู้วิธีการใช้ส่ือและแหล่งข้อมูลต่าง ๆ เพื่อการค้นคว้า 

เพิ่มเติม 
1.9 ช่วยให้ผู้เรียนได้รับการเรียนรู้ในหลายมิติจากส่ือท่ีหลากหลาย 
1.10 เช่ือมโยงโลกท่ีอยู่ไกลตัวผู้เรียนให้เข้ามาสู่การเรียนรู้ของผู้เรียน 

ส่ือการเรียนรู้ต่าง ๆ นอกจากมีบทบาทเป็นเครื่องมือส าหรับการเรียนรู้ของผู้เรียนแล้วยังช่วย
กระตุ้นให้ผู้เรียนได้รับการพัฒนาด้านต่าง ๆ ได้แก่ ด้านความรู้ ส่ือช่วยให้ผู้เรียนได้รับความรู้เชิง
เนื้อหา ความรู้เชิงกระบวนการ และความรู้เชิงประจักษ์จากการเรียนรู้ในกลุ่มสาระการเรียนรู้ต่าง ๆ 
ส่งเสริมการค้นคว้าหาความรู้เพิ่มเติม พัฒนาความอยากรู้อยากเห็นเชิงสร้างสรรค์ส่งเสริมการค้นคว้า
และการเช่ือมโยงสาระท่ีได้เรียนรู้ระหว่างกลุ่มต่าง ๆ เข้าสถานการณ์ส่วนตัวหรือกิจกรรมท่ีปฏิบัติใน
ครอบครัว โรงเรียน ชุมชน และสังคมในวงกว้าง ด้านทักษะ ส่ือการเรียนรู้ในกลุ่มสาระการเรียนรู้  
ต่าง ๆ ช่วยส่งเสริมและพัฒนาทักษะด้านต่าง ๆ ให้แก่ผู้เรียน ได้แก่ ทักษะพื้นฐานตามกลุ่มสาระการ
เรียนรู้ ทักษะการคิด ทักษะการส่ือสาร ทักษะความสัมพันธ์ระหว่างบุคคลทักษะการจัดการ ทักษะใน
งานอาชีพ เป็นต้น ด้านคุณธรรม จริยธรรมและค่านิยม ส่ือต่าง ๆ นอกจากจะให้ผู้เรียนได้รับการ
พัฒนาความรู้และทักษะแล้วยังมุ่งให้ผู้เรียนรักการเรียนรู้ เห็นคุณค่าในตนเอง ภูมิใจในความเป็นไทย 
มีจิตสาธาณะทางสังคมและส่ิงแวดล้อม รู้จักใช้เวลาอย่างสร้างสรรค์ยอมรับค่านิยมท่ีดีงาม 

2) ลักษณะของส่ือการเรียนรู้ 
   นอกเหนือจากส่ือท่ีมีวัตถุประสงค์เพื่อการเรียนการสอนโดยตรงตามวัฒนธรรมการ
เรียนรู้ ท่ีเคยมีมาแล้ว ทุกส่ิงทุกอย่างรอบตัวไม่ว่าจะเป็นคน สัตว์ ส่ิงของ สถานท่ีเหตุการณ์หรือ
ความคิดก็ตาม ถือเป็นส่ือการเรียนรู้ได้ท้ังส้ิน ขึ้นอยู่กับว่าเราเรียนรู้จากส่ิงนั้น ๆ หรือนาส่ิงเหล่านั้น
เข้ามาสู่การเรียนรู้ของเราหรือไม่ ส่ือท้ังมวลอาจจ าแนกเป็นประเภทใหญ่ ๆ ได้ดังนี้ 
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2.1 ส่ือส่ิงพิมพ์ หมายถึง หนังสือหรือเอกสารส่ิงตีพิมพ์ต่าง ๆ ซึ่งได้แสดงหรือจ าแนก 
หรือเรียบเรียงสาระความรู้ต่าง ๆ โดยใช้หนังสือท่ีเป็นตัวเขียนหรือตัวพิมพ์ เป็นส่ือเพื่อแสดง
ความหมาย ส่ือส่ิงพิมพ์มีหลายประเภท เช่น เอกสาร หนังสือ ต ารา หนังสือพิมพ์นิตยสาร วารสาร จุล
สาร จดหมาย จดหมายเหตุ บันทึก รายงาน วิทยานิพนธ์ เป็นต้น 
   2.2 ส่ือเทคโนโลยี หมายถึง ส่ือการเรียนรู้ท่ีได้ผลิตขึ้น เพื่อใช้ควบคู่กับเครื่องมือ
โสตทัศนวัสดุหรือเครื่องมือท่ีเป็นเทคโนโลยีใหม่ ๆ ส่ือการเรียนรู้ดังกล่าวเช่นแถบบันทึกภาพพร้อม
เสียง (วีดีทัศน์) แถวบันทึกเสียงสไลด์ ส่ือคอมพิวเตอร์ช่วยสอน นอกจากนี้ส่ือเทคโนโลยี ยังหมาย
รวมถึงกระบวนการต่าง ๆ ท่ีเกี่ยวข้องกับการน าเทคโนโลยีมาประยุกต์ใช้ในการเรียนการสอน เช่น 
การใช้อินเตอร์เน็ตเพื่อการเรียนการสอน การศึกษาผ่านดาวเทียม 

2.3 ส่ืออื่น ๆ นอกจากส่ือส่ิงพิมพ์และส่ือเทคโนโลยีแล้วยังมีส่ืออื่น ๆ ท่ีส่งเสริมการ 
เรียนการสอน ซึ่งมีความส าคัญไม่ยิ่งหย่อนไปกว่า ส่ือ 2 ประเภทดังกล่าว เพราะสามารถอ านวย
ประโยชน์ให้แก่ท้องถิ่นท่ีขาดแคลนส่ือส่ิงพิมพ์เทคโนโลยี ส่ือเหล่านี้อาจแบ่งได้เป็น 4 ประเภทใหญ่ ๆ 
ดังนี้ 
    - ส่ือบุคคล หมายถึง บุคคลท่ีมีความรู้ความสามารถความเช่ียวชาญเฉพาะ
ด้าน ซึ่งสามารถท าหน้าท่ีถ่ายทอดสาระความรู้ แนวคิด เจตคติและวิธีปฏิบัติตนไปสู่บุคคลอื่น ส่ือ
บุคคลอาจเป็นบุคลากรท่ีอยู่ในระบบโรงเรียน เช่น ผู้บริหาร ครูผู้สอน ตัวผู้เรียนนักการภารโรงหรือ
อาจเป็นบุคลากรภายนอกระบบโรงเรียน เช่น บุคลากรในท้องถิ่นท่ีมีความชานาญและเช่ียวชาญใน
สาขาอาชีพต่าง ๆ เป็นต้น 
    - ส่ือธรรมชาติและส่ิงแวดล้อม หมายถึง ส่ิงท่ีเกิดขึ้นเองตามธรรมชาติหรือ
สภาพท่ีอยู่รอบตัวผู้เรียน เช่น พืชผัก ผลไม้ สัตว์ชนิดต่าง ๆ ปรากฏการณ์แผ่นดินไหวสภาพดินฟ้า
อากาศ ห้องเรียน ห้องปฏิบัติการ แหล่งวิทยาการหรือแหล่งการเรียนรู้ ห้องสมุด ชุมชนสังคม 
วัฒนธรรม ฯลฯ ส่ิงเหล่านี้เป็นส่ือท่ีมีความส าคัญต่อการส่งเสริมการเรียนรู้ซึ่งครูหาได้ไม่ยาก 
    - ส่ือกิจกรรมกระบวนการ หมายถึง กิจกรรมหรือกระบวนการท่ีครูหรือ
ผู้เรียนก าหนดขึ้นเพื่อเสริมสร้างประสบการณ์การเรียนรู้ใช้ในการฝึกทักษะ ซึ่งต้องใช้กระบวนการคิด 
การปฏิบัติ การเผชิญสถานการณ์ และการประยุกต์ความรู้ของผู้เรียน เช่นการแสดงละครบทบาท
สมมติ การสาธิต สถานการณ์จาลอง การจัดนิทรรศการ การไปทัศนศึกษานอกสถานท่ี การท า
โครงงาน เกมเพลง การปฏิบัติตามใบงาน ฯลฯ 
              - ส่ือวัสดุ  เครื่องมือและอุปกรณ์  หมายถึง  วัสดุ ท่ีประดิษฐ์ขึ้น เพื่ อ
ประกอบการเรียนรู้ เช่น หุ่นจ าลอง แผนภูมิ ตาราง สถิติ กราฟ ฯลฯ นอกจากนี้ยังรวมถึงส่ือประเภท
เครื่องมือและอุปกรณ์ท่ีจ าเป็นต้องใช้ในการปฏิบัติงานต่าง ๆ เช่น อุปกรณ์ทดลองวิทยาศาสตร์
เครื่องมือวิชาช่าง เป็นต้น ส่ือต่าง ๆ ท่ีสถานท่ีศึกษาจัดท าหรือจัดหามาใช้เพื่อการเรียนรู้ของผู้เรียน 
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ต้องเช่ือมั่นได้ว่าให้สาระการเรียนรู้ท่ีถูกต้อง มีความหมายและเกี่ยวพันกับการเรียนรู้อย่างสร้างสรรค์
และมีคุณค่า ห้องสมุดหรือศูนย์ส่ือเป็นแหล่งการเรียนรู้ท่ีส าคัญมากท่ีผู้เรียนสามารถเรียนรู้ได้ทุกด้าน
ด้วยตนเองอย่างมีอิสระและอย่างร่วมมือกันและกันระหว่างเพื่อน สถานศึกษาจึงต้องพัฒนาห้องสมุด
ให้ท าหน้าท่ีอย่างเต็มท่ี ยิ่งกว่านั้นโลกรอบตัวผู้เรียนไม่ว่าจะเป็นภายในสถานศึกษาบ้าน ชุมชน 
ตลอดจนข้อมูลจากท่ัวโลกท่ีผู้เรียนสามารถเข้าถึงได้ด้วยเทคโนโลยีก็เป็นเครือข่ายการเรียนรู้ท่ี ไม่มี
ขีดจ ากัด อีกท้ังยังเพิ่มพูนจนยากจะจดจ าได้ท่ัวถึง ผู้เรียนจึงต้องได้รับการช้ีแนะและฝึกให้รู้จักคิด
แสวงหาข้อมูลและวิธีการค้นคว้าข้อมูลจากส่ือเทคโนโลยีและแหล่งความรู้ต่าง ๆ ด้วยตนเองอย่าง
อิสระ ตลอดจนได้รับการฝึกให้สามารถคิดวิเคราะห์ เพื่อเลือกสรรข้อมูลมาใช้ประโยชน์ 

สรุปได้ว่า การใช้ส่ือนวัตกรรมและเทคโนโลยีเป็นกระบวนการเรียนรู้และวิธีสอนต้องก าหนด
ใหม่ เพื่อมุ่งให้ผู้เรียนประสบความส าเร็จ ซึ่งครูผู้สอนต้องเป็นผู้จัดการท่ีคอยควบคุมและอ านวยความ
สะดวกในการเรียนรู้ของผู้เรียน ส่ือการเรียนรู้ต่าง ๆ ช่วยกระตุ้นให้ผู้เรียนได้รับการพัฒนาด้านต่าง ๆ 
ช่วยให้ผู้เรียนได้รับความรู้เชิงเนื้อหา ความรู้เชิงกระบวนการ และความรู้เชิงประจักษ์จากการเรียนรู้
ในกลุ่มสาระการเรียนรู้ต่าง ๆ ส่งเสริมการค้นคว้าหาความรู้เพิ่มเติม พัฒนาความอยากรู้อยากเห็นเชิง
สร้างสรรค์ ส่งเสริมการค้นคว้าและการเช่ือมโยงสาระท่ีได้เรียนรู้ระหว่างกลุ่มต่าง ๆ เข้าสถานการณ์ 

2.4.4.5 ด้านการวัดและประเมินผล 
การประเมินผลและติดตามการส่งเสริมการอ่าน เป็นส่วนหนึ่งของการจัดกิจกรรม

การเรียนการสอนซึ่งต้องด าเนินการควบคู่กันไป การบูรณาการหรือการประสมประสานการวัดและ
ประเมินผลกับการเรียนการสอนเข้าด้วยกันจะส่งผลต่อการพัฒนาการศึกษาหลายประการในส่วนท่ี
เกี่ยวข้องกับผู้เรียน ซึ่งเป็นศูนย์กลางในการพัฒนานั้นการวัดและการประเมินผลจะมีบทบาทส าคัญต่อ 
การเรียนรู้ของผู้เรียน ท้ังนี้หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐานการวัดและประเมินผลการเรียนรู้
ของผู้เรียนต้องอยู่บนหลักการพื้นฐานสองประการ คือ การประเมินเพื่อพัฒนาผู้เรียนและเพื่อตัดสิน
ผลการเรียน  ในการพัฒนาคุณภาพการเรียนรู้ของผู้เรียน ให้ประสบผลส าเร็จนั้น  ผู้เรียนจะต้องได้รับ
การพัฒนาและประเมินตามตัวช้ีวัดเพื่อให้บรรลุตามมาตรฐานการเรียนรู้ สะท้อนสมรรถนะส าคัญ 
และคุณลักษณะอันพึงประสงค์ของผู้เรียนซึ่งเป็นเป้าหมายหลักในการวัดและประเมินผลการเรียนรู้ใน
ทุกระดับไม่ว่าจะเป็นระดับช้ันเรียน  ระดับสถานศึกษา  ระดับเขตพื้นท่ีการศึกษา และระดับชาติ การ
วัดและประเมินผลการเรียนรู้ เป็นกระบวนการพัฒนาคุณภาพผู้เรียนโดยใช้ผลการประเมินเป็นข้อมูล
และสารสนเทศท่ีแสดงพัฒนาการ ความก้าวหน้า และความส าเร็จทางการเรียนของผู้เรียน  ตลอดจน
ข้อมูลท่ีเป็นประโยชน์ต่อการส่งเสริมให้ผู้เรียนเกิดการพัฒนาและเรียนรู้อย่างเต็มตามศักยภาพ 
(กระทรวงศึกษาธิการ, 2551) 
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1) การวัดและการประเมินผลการเรียนรู้ด้านการอ่าน 
  การวัดผลและการประเมินการเรียนรู้ด้านการอ่าน เป็นงานท่ียากซึ่งต้องการความเข้าใจท่ี
ถูกต้องแท้จริงเกี่ยวกับการท างานของภาษาและการพัฒนาทางภาษา ดังนั้นผู้ปฏิบัติหน้าท่ีวัดผลการ
เรียนรู้ด้านการอ่านจาเป็นต้องเข้าใจหลักการของการเรียนรู้ภาษาเพื่อเป็นพื้นฐานการด าเนินงาน ดังนี้ 

1.1 ทักษะทางภาษา ฟัง พูด อ่าน เขียน ดู มีความส าคัญเท่า ๆ กันและทักษะ
เหล่านี้มีความเกี่ยวเนื่องกัน และความก้าวหน้าของทักษะหนึ่งจะมีผลต่อการพัฒนาการทักษะอื่น ๆ 
   1.2 ผู้เรียนต้องได้รับการพัฒนาความสามารถทางภาษาเช่นเดียวกับทักษะการคิด 
ทักษะทางสังคม และผู้เรียนมีโอกาสใช้ภาษาตามความต้องการท่ีแท้จริงของตนเองและในสภาพจริง
ท้ังในบริบททางวิชาการในห้องเรียน และชุมชนท่ีกว้างขวางออกไป 
   1.3 ผู้เรียนต้องเรียนรู้การใช้ภาษาพูดภาษาเขียนอย่างถูกต้องด้วยการฝึกฝนมิใช่การ
เรียนรู้กฎเกณฑ์ทางภาษาแต่อย่างเดียว การเรียนการใช้ภาษาท่ีประกอบด้วยไวยากรณ์ การสะกดค า 
และเครื่องมือต่าง ๆ จะค่อย ๆ เพิ่มขึ้น เมื่อผู้เรียนได้พัฒนาทักษะทางภาษาตนเอง 
   1.4 ผู้เรียนทุกคนต้องผ่านการพัฒนาทางภาษาเช่นเดียวกันกับวิธีการเรียนรู้ใน
กระบวนการจัดการเรียนการสอน 

1.5 ภาษาและวัฒนธรรมมีความส าคัญกันอย่างใกล้ชิด หลักสูตรท่ีให้ความส าคัญให้ความ
เคารพและเห็นคุณค่าของเช้ือชาติ วัฒนธรรม ภูมิหลังทางภาษา และความหลากหลายของภาษาจะ
ช่วยให้ผู้เรียนพัฒนาความรู้สึกท่ีดีเกี่ยวกับตนเอง และกระตุ้นให้ผู้เรียนเรียนรู้ 

2) หลักการของการวัด และการประเมินผลการอ่านท่ีมีประสิทธิภาพมีหลักการ ดังนี้ 
2.1 จะต้องส่งเสริมการเรียนรู้ของผู้เรียน 
2.2 จะต้องให้ข้อมูลจากแหล่งข้อมูลท่ีหลากหลาย 
2.3 การวัดผล และประเมินผลจะต้องความมีเท่ียงตรงเช่ือถือได้ และยุติธรรม 
2.4 มีการน าผลการวัดผล และประเมินผลมาใช้ในการปรับปรุง 

3) วิธีการวัดผล และประเมินผล 
  วิธีการวัดผลและประเมินผลการอ่านท่ีนามาใช้ในการประเมินการอ่านท่ีน ามาใช้ในการ
ประเมินโดยท่ัวไป ประกอบด้วย การสังเกต การตรวจงานหรือผลงาน การทดสอบความรู้ การ
ตรวจสอบการปฏิบัติและการแสดงออก อย่างไรก็ตามมีการนาเสนอแนวทางเก็บรวบรวมข้อมูล โดย
พิจารณาจากเป้าประสงค์ของการประเมินท่ีเฉพาะเจาะจงในรายละเอียด เพื่อข้อมูลท่ีได้จะสามารถ
น ามาใช้ประโยชน์ต่อการปรับปรุงพัฒนากระบวนการเรียนรู้ได้อย่างแท้จริง ดังนี้ 

3.1 การให้ตอบแบบสอบถามท้ังในลักษณะท่ีเป็นแบบเลือกคาตอบ ได้แก่ ข้อสอบแบบ
เลือกตอบถูก-ผิด และข้อสอบชนิดท่ีผู้สอบสร้างค าตอบ ได้แก่ เติมข้อความในช่องว่าง ค าตอบนั้นเป็น
ประโยค เป็นข้อความ เป็นแผนภูมิ 
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3.2 การดูจากผลงาน เช่น เรียงความ รายงานการวิจัย บันทึกประจ าวัน รายงานการทดลอง 
บทละคร บทร้อยกรอง แฟ้มผลงาน เป็นต้น ผลงานจะเป็นส่ิงแสดงให้เห็นการน าความรู้และทักษะไป
ใช้ในการปฏิบัติงานของผู้เรียน 

3.3 ดูการปฏิบัติ โดยผู้สอนสังเกตการณ์น าทักษะความรู้ไปใช้โดยตรงในสถานการณ์ 
ท่ีให้ปฏิบัติจริง วิธีการนี้ถูกน าไปใช้อย่างกว้างขวางในการประเมินการปฏิบัติหน้าท่ีมีระเบียบข้อบังคับ 
เช่น การร้องเพลง ดนตรี พลศึกษา การโต้วาที การกล่าวสุนทรพจน์ละครเวที 

3.4 ดูกระบวนการ วิธีการนี้จะให้ข้อมูลเกี่ยวกับวิธีการเรียนรู้กระบวนการคิดของ
ผู้เรียนมากกว่าท่ีจะดูผลงานหรือปฏิบัติซึ่งจะทาให้กระบวนการคิดท่ีผู้เรียนใช้วิธีการท่ีพบว่าครูผู้สอน
ใช้อยู่เป็นประจาในกระบวนการเรียนการสอน คือ การให้นักเรียนคิดดัง ๆ การต้ังค าถามให้นักเรียน
ตอบ โดยครูจะเป็นผู้สังเกตวิธีการคิดของผู้เรียน วิธีการเช่นนี้เป็นกระบวนการท่ีจะให้ข้อมูลเพื่อการ
วินิจฉัย และเป็นข้อมูลย้อนกลับแก่ผู้เรียน โดยการเก็บข้อมูลอย่างต่อเนื่อง 

4) การรายงานผลการวัด และประเมินผล 
วิธีการรายงานผลการวัดและประเมินผลการอ่านมีหลายลักษณะซึ่งจะเป็นไปตามลักษะผล

การเรียนรู้ท่ีต้องการประเมิน ซึ่งรูปแบบท่ัวไปท่ีใช้ในขณะนี้ คือ 
4.1 การายงานในรูปคะแนน ได้แก่ คะแนนร้อยละ คะแนนรวม 
4.2 ระดับผลการเรียน เป็นตัวอักษร ตัวเลข 
4.3 มาตรวัดท่ีแสดงพัฒนาการ ความสามารถในลักษณะ Rubric 
4.4 รายงานโดยเขียนบอกเล่า 
4.5 การให้ข้อคิดเห็นโดยการเขียน 
4.6 การรายงานด้วยวาจา 

จากข้อมูลท่ีกล่าวท้ังหมดสรุปได้ว่า การประเมินผลและติดตามเป็นส่วนหนึ่งของการจัด
กิจกรรมการเรียนการสอน การส่งเสริมการอ่านซึ่งต้องด าเนินการควบคู่กันไปการบูรณาการหรือการ
ประสมประสานการวัดและประเมินผลกับการเรียนการสอนเข้าด้วยกัน โดยการประเมินจะมีผลท้ัง
ทางตรงและทางอ้อมต่อการเรียนทางตรงก็คือ จะให้ข้อมูลย้อนกลับอย่างใกล้ชิดโดยการประเมินจะมี
ผลท้ังทางตรงและทางอ้อมต่อการเรียนทางตรงก็คือ จะให้ข้อมูลย้อนกลับท่ีส าคัญเพื่อน าไปสู่การจัด
การศึกษา 
 2.4.5  ประโยชน์ของการส่งเสริมการอ่าน 

1) การอ่านมิใช่ทักษะเกิดขึ้นเองตามธรรมชาติ เป็นส่ิงท่ีมนุษย์สร้างขึ้น เพื่อให้
สามารถเรียนรู้เรื่องราวต่าง ๆ ท่ีมีการบันทึกไว้ด้วยตัวหนังสือในภาษาแต่ละภาษา (บางภาษาก็ไม่มี
ตัวหนังสือต้องอาศัยจากชนชาติอื่น) ต้องเรียนจึงจะรู้จักอักษร และต้องอ่านค าเขียนหรือค าท่ีตีพิมพ์
ส าหรับบางคนการเรียนเป็นการยากต้องอาศัยค าแนะน าส่ังสอน ฝึกฝนตัวตนเอง และมีโอกาสอ่าน
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การท่ีรู้ว่าหนังสือให้ความรู้และความเพลิดเพลินอย่างไรก็ต้องหัดอ่านให้ได้แตกฉานก่อนถึงเวลานั้นจะ
มีผู้บอกว่าหนังสือให้ประโยชน์แก่ผู้อ่าน 

2) การอ่านเป็นพฤติกรรมส่ือสารและรับสารอย่างหนึ่ง พฤติกรรมเช่นนี้จะเจริญงอกงามเม่ือมี
ผู้กระทามากกว่าหนึ่งคน เพื่อส่ือสาร รับสาร ย่อสาร สนองตอบสาร พัฒนาสารและกระจายสารหรือ
ส่งต่อไปเป็นวงจร กิจกรรมส่งเสริมการอ่านเป็นการกระทาท่ีมีผู้ท่ีเกี่ยวข้องอย่างน้อยสองคน คือ ผู้จัด
กิจกรรมหนึ่งคนและเป้าหมายอีกหนึ่งคน หนึ่งคนท่ีเป็นเป้าหมายอาจมีการรับสารพัฒนาสารไปสู่กลุ่ม
คนก็ได้ กิจกรรมส่งเสริมการอ่านส่วนใหญ่ท่ีจัดโดยหน่วยงานราชการ สมาคมองค์กรเอกชน จะเป็น
การจัดโดยกลุ่มคนมีบุคคลเป็นเป้าหมาย ดังนั้นจึงมีความรู้สึกร่วมหรือรู้สึกว่าจะต้องแข่งขันเพื่อให้ได้ดี
ท่ีสุด 

3) ผู้อ่านหนังสือแตกฉานแล้วและสังคมท่ีประกอบด้วยผู้อ่านท่ีพัฒนาการอ่านมากแล้วก็ยังมี
ความรู้เรื่องราวต่าง ๆ ให้มากมายหลากหลายขึ้นไปอีก ยังต้องการกระตุ้นหรือแนะน าให้ทราบถึง
แหล่งวัสดุการอ่านท่ีมีหนังสือมากแล้ว รู้มากแล้ว ความพอใจเช่นนี้อันตราย เพราะจะปิดกั้นความ
เจริญทางสติปัญญาความรู้ของตนเอง ปิดตนเองให้อยู่ในสมองของตนเองเท่านั้น จึงจ าเป็นต้องจัด
กิจกรรมส่งเสริมการอ่านเพื่อรักษาความสนใจในการอ่านอย่างต่อเนื่อง เป็นการเปิดทางเพื่อพัฒนา
ตนเองตลอดชีวิต (กรมวิชาการ, 2546ก) 

สรุปได้ว่า ประโยชน์ท่ีได้รับจากการอ่านท าให้เกิดความรู้ ความคิด ความเพลิดเพลินและการ 
ฝึกฝนการอ่านอย่างถูกต้อง เพื่อประโยชน์เกี่ยวกับความเข้าใจในภาษาอย่างถูกต้อง การอ่านหนังสือ
มากและรวดเร็วอ่านจับใจความได้ สามารถตอบปัญหาจากการอ่าน สามารถวิเคราะห์แยกแยะ
ข้อเท็จจริงและข้อคิดเห็นได้อย่างมีเหตุผล 
 
2.5  เอกสารที่เกี่ยวข้องกับความฉลาดรู้ด้านการอ่าน 
  2.5.1 มโนทัศน์เบ้ืองต้นเกี่ยวกับความฉลาดรู้ด้านการอ่าน    
  ความฉลาดรู้ (Literacy) เป็นองค์ประกอบส าคัญของการรู้หนังสือซึ่งเป็นพื้นฐานส าคัญของ
ความฉลาดรู้ด้านการอ่านหรือใน (PISA 2015) เรียกว่า “การรู้เรื่องการอ่าน”เพื่อให้เข้าใจพื้นฐาน
สาระส าคัญของความฉลาดรู้ ผู้วิจัยจะได้แสดงมโนทัศน์พื้นฐานของความฉลาดรู ้ดังต่อไปนี้ 
  ค าว่า “Literacy” มีรากศัพท์มาจากค าว่า “Literate” ซึ่งสามารถแปลความหมายได้ว่า 
“คุ้นเคยกับวรรณกรรม” (familiar wit literature) หรือ “ผู้มีการศึกษาดี” (well educate / 
learned) (UNESCO, 2005) หน่วยงานระดับประเทศ ระดับนานาชาติ และนักวิชาการได้ให้
ความหมายของค าว่า  Literacy ไว้อย่างหลากหลายดังนี้ 
  Good (1973) ให้ความหมายว่า Literacy ในพจนานุกรมทางการศึกษาว่า หมายถึง 
ความสามารถในการอ่านและการเขียน 
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  UNESCO (2005) ได้ให้ความหมายความฉลาดรู้ หมายถึง ความสามารถในการเข้าใจ
ข้อความส้ัน ๆ ท้ังในรูปแบบการอ่านและการเขียนในชีวิตประจ าวัน 
  UNICEP (Ciled in UNESCO, 2005) ให้ค านิยามความฉลาดรู้ด้านการอ่านว่า ความสามารถ
ของบุคคลในการอ่าน เขียน และคิดค านวณอย่างมีประสิทธิภาพ เพื่อตอบสนองความต้องการส่วน
บุคคลและสังคม 
  ราชบัณฑิตยสถาน (2555) บัญญัติศัพท์ ค าว่า ความฉลาดรู้ แทนค าว่า “Literacy”  และให้
ความหมายว่า ความสามารถของบุคคลในการอ่านออกเขียนได้ คิดค านวณได้ในระดับท่ีสามารถ
น าไปใช้ประโยชน์ได้จริง มาตรฐานการรู้หนังสือของประชากรแต่ละกลุ่มมีความแตกต่างกัน 
  สันติวัฒน์ จันทร์ใด (2559) ได้ให้ความหมายของความฉลาดรู้ว่า หมายถึง ความสามารถของ
บุคคลในการใช้ภาษาท้ังการอ่าน การเขียน และการคิดค านวณ ในระดับท่ีสามารถน าไปใช้ประโยชน์
ได้จริงในชีวิตประจ าวัน และในบริบทอื่นเพื่อตอบสนองความต้องการส่วนบุคคลและสังคม 
  จากการประมวลความหมายของค าว่า “Literacy” ข้างต้น สรุปได้ว่า Literacy หรือการรู้
หนังสือ ซึ่งในปัจจุบันนิยมใช้ค าว่า “ความฉลาดรู้” เป็นความสามารถเฉพาะบุคคลในการเข้าใจภาษา
ท้ังการอ่าน การเขียน และการค านวณ ในระดับท่ีสามารถน าไปประยุกต์ใช้ให้เกิดประโยชน์ใน
ชีวิตประจ าวัน เพื่อตอบสนองความต้องการส่วนบุคคลและในฐานะของพลเมืองโลก 
  2.5.2  ความหมายของความฉลาดรู้ด้านการอ่าน 
 องค์การท่ีจัดการประเมินการรู้เรื่องการอ่านระดับนานาชาติและระดับชาติ นิยามความหมาย
ของการรู้เรื่องการอ่าน ดังนี้ 
  OECD (2018) PISA องค์การประเมินระดับความฉลาดรู้ ด้านการอ่านส าหรับนักเรียน
นานาชาติอายุ 15 ปี ให้ความหมายความฉลาดรู้ด้านการอ่าน(Reading Literacy) ซึ่งเปล่ียนจากค า
ว่าการรู้เรื่องการอ่านจากปีก่อนว่า ความสามารถท่ีจะท าความเข้าใจกับส่ิงท่ีได้อ่าน สามารถน าไปใช้ 
ประเมิน สะท้อนออกมาเป็นความคิดเห็นของตนเอง และมีความรักและผูกพันกับการอ่าน เพื่อให้
บรรลุเป้าหมาย พัฒนาความรู้และศักยภาพ และการมีส่วนร่วมในสังคม 
 PISA (2012) ให้ความหมายว่า ความฉลาดรู้ด้านการอ่านเป็นระดับสมรรถนะเหนือการอ่าน
ออกเขียนได้ เพราะหมายความรวมถึงความเข้าใจในบทอ่านในระดับปกติ การตีความ ใช้ความรู้เดิม 
การสะท้อนความคิดเกี่ยวกับเนื้อหาและรูปแบบของบทอ่าน และการโต้แย้งทัศนคติ 
  PIRLS (2015) ซึ่งเป็นหน่วยงานการจัดสอบความฉลาดรู้ด้านการอ่านระดับนานาชาติ 
ส าหรับนักเรียนช้ันปะถมศึกษาปีท่ี 4 ให้ความหมายว่า ความสามารถในการเข้าใจและใช้ข้อเขียนตาม
ความต้องการของสังคม หรือข้อเขียนท่ีตนเห็นว่ามีคุณค่า ผู้อ่านสามารถสร้างความหมายจากบทอ่าน
ท่ีหลากหลายรูปแบบ เป็นการอ่านท่ีมีวัตถุประสงค์เพื่อเรียนรู้ มีปฏิสัมพันธ์ในชุมชน โรงเรียนและ
ชีวิตประจ าวัน ตลอดจนเพื่อความเพลิดเพลิน 
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  NAEP (2013) หน่วยงานจัดสอบวัดการอ่านเพื่อความเข้าใจของประเทศสหรัฐอเมริกา ให้ค า
นิยามว่า กระบวนการอ่านเชิงรุกท่ีมีความซับซ้อน ต้องอาศัยความสามาถในการเข้าใจ การตีความ 
รวมถึงการน าความหมายท่ีได้จากบทอ่านไปใช้อย่างสอดคล้องกับเป้าหมายของบทอ่านแต่ละประเภท 
วัตถุประสงค์การอ่าน และสถานการณ์การอ่าน  

สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (2556) ได้ให้ความหมายถึงนิยามความ
ฉลาดรู้ด้านการอ่านไว้ว่า หมายถึง ความรู้และทักษะท่ีสามารถเข้าใจสาระของส่ิงท่ีได้อ่าน สามารถ
ตีความหรือแปลความหมายของข้อความท่ีได้อ่าน และประเมินคิดวิเคราะห์ย้อนกลับไปถึงจุดมุ่งหมาย
ของการเขียนได้ว่าต้องการจะส่งสารอะไรให้แก่ผู้อ่าน ท้ังนี้เพื่อประเมินว่านักเรียนได้พัฒนาศักยภาพ
ในการอ่านของตน และสามารถใช้การอ่านให้เป็นประโยชน์ในการเรียนรู้ในการมีส่วนร่วมในกิจกรรม
และความเป็นไปของสังคมอย่างมีประสิทธิภาพหรือไม่เพียงใดเพราะการประเมินการรู้เรื่องการอ่าน
นั้นเน้น “การอ่านเพื่อการเรียนรู้” มากกว่าทักษะในการอ่านท่ีเกิดจากการ “การเรียนรู้เพื่อการอ่าน” 
และประเมินเพื่อศึกษาว่านักเรียนจะสามารถรู้เรื่องท่ีได้อ่านสามารถขยายผลและคิดย้อนวิเคราะห์
ความหมายของข้อความท่ีได้อ่าน เพื่อใช้ตามวัตถุประสงค์ของตนในสถานการณ์ต่าง ๆ อย่าง
กว้างขวางท้ังในโรงเรียนและในชีวิตจริงนอกโรงเรียน 

ส านักงานราชบัณฑิตยสภา (2562) ให้ความหมาย ของความฉลาดรู้ด้านการอ่าน หมายถึง 
ความรู้และทักษะท่ีท าให้เข้าใจเรื่องราวและสาระจากส่ิงท่ีได้อ่าน ท้ังจากการอ่านในใจและการอ่าน
ออกเสียง ตีความหรือแปลความหมายของข้อความท่ีได้อ่าน ประเมิน คิดวิเคราะห์ย้อนกลับไปถึง
จุดหมายของการอ่านได้ว่า ต้องการส่งสารอะไรให้ผู้อ่านสามารถน าไปใช้ และสะท้อนออกมาเป็น
ความคิดเห็นของตน มีความรักและความผูกพันกับการอ่าน เพื่อพัฒนาความรู้ ศักยภาพ ความบันเทิง 
และการมีส่วนร่วมในสังคม   
  สันติวัฒน์ จันทร์ใด (2559) ความฉลาดรู้ด้านการอ่าน หมายถึง ความสามารถในการท าความ
เข้าใจ น าผลการอ่านไปใช้ และสะท้อนความคิดเกี่ยวกับเนื้อหาและรูปแบบของบทอ่านอย่าง
สอดคล้องกับเป้าหมายของบทอ่านแต่ละประเภท วัตถุประสงค์การอ่านและสถานการณ์ในการอ่าน 
เพื่อให้สามารถน าผลการอ่านไปใช้ให้บรรลุวัตถุเป้าหมายในการพัฒนาความรู้ ศักยภาพ การมี
ปฏิสัมพันธ์ในสังคม โรงเรียน และชีวิตประจ าวัน มีความเพลิดเพลิน และมีความรักและผูกพันกับการ
อ่าน  

จากการประมวลความหมายของค าว่า “ความฉลาดรู้ด้านการอ่าน” ข้างต้น สรุปได้ว่า ความ
ฉลาดรู้ด้านการอ่าน หมายถึง ความรู้และทักษะท่ีสามารถเข้าใจสาระหรือจับใจความส าคัญของส่ิงท่ี
ได้อ่าน สามารถตีความ แปลความของข้อความท่ีได้อ่าน และสามารถประเมินวิเคราะห์ สะท้อน
จุดมุ่งหมายของการเขียนได้ว่าผู้เขียนต้องการจะส่ือสารหรือส่งสาระใดให้แก่ผู้อ่าน เพื่อประเมินว่า
ผู้อ่านมีศักยภาพในการอ่าน และสามารถใช้การอ่านในสถานการณ์ต่าง ๆ ให้เป็นประโยชน์ในการ
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เรียนรู้ท้ังในโรงเรียนและในชีวิตจริงนอกโรงเรียน และในการใช้ชีวิตในสังคมอย่างมีประสิทธิภาพ และ
มีความรักและผูกพันกับการอ่าน 
 2.5.3  เกณฑ์จ าแนกระดับความรู้และทักษะความฉลาดรู้ด้านการอ่าน 
 สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (2556) กล่าวถึงเกณฑ์การจ าแนกระดับ
ความรู้และทักษะความฉลาดรู้ด้านการอ่านตามโครงการ PISA ประเทศไทย ก าหนดไว้เป็นระดับ 
ต่าง ๆ 5 ระดับ ดังนี้ 

การอ่านระดับ 5 นักเรียนท่ีมีความสามารถในการอ่านถึงระดับ 5 คือ ผู้ท่ีสามารถจัดการกับ
ข้อเขียนส่ิงท่ียากและซับซ้อน เช่น แสดงว่าสามารถอ่านข้อเขียนท่ีมีสาระยาก ๆ และท่ีไม่ค่อยพบใน
ข้อเขียนท่ัวไป แสดงให้เห็นว่าสามารถเข้าใจ แปลความตีความข้อเขียนสามารถอ้างอิงหรือเช่ือมโยง
สาระท่ีอ่านกับวัตถุประสงค์หรือภารกิจของตน และสามารถวิเคราะห์และประเมินการเขียนอย่าง
วิพากษ์วิจารณ์ สามารถคาดการณ์หรือสร้างสมมติฐานจากส่ิงท่ีได้อ่านและดึงเอาความรู้มาสร้างเป็น
แนวคิดของตนได้ แม้ส่ิงนั้นจะไม่คุ้นเคยหรือไม่ใกล้เคียงกับส่ิงท่ีคาดหวังไว้ก็ตาม 

การอ่านระดับ 4 นักเรียนท่ีแสดงว่ามีทักษะระดับ 4 สามารถอ่านเข้าใจเนื้อเรื่องท่ียาก บอก
ต าแหน่งของสาระต่าง ๆ ในเรื่องท่ีอ่านได้ สามารถตีความและแปลความจากข้อเขียนท่ีค่อนข้าง
ซับซ้อน สามารถประเมินและวิเคราะห์ท้ังเนื้อหาและรูปแบบของการเขียน แล้วสะท้อนออกมาเป็น
ปฏิกิริยาตอบสนองหรือเป็นแนวความคิดของตนเองโดยมีข้อเขียนท่ีอ่านเป็นหลัก 
 การอ่านระดับ 3 สามารถอ่านเข้าใจเนื้อหาค่อนข้างยาก กล่าวคือ สามารถบอกสาระส าคัญ
และตีความจากข้อความท่ีมีความซับซ้อนพอสมควร และมีจุดเน้นท่ีเด่นชัดหลายจุดและสามารถ
เช่ือมโยงความรู้เข้ากับเรื่องท่ีคุ้นเคยในชีวิตประจาวัน สามารถประเมิน และวิเคราะห์รูปแบบและ
สาระของส่ิงท่ีได้อ่านได้ในระดับปานกลาง 

การอ่านระดับ 2 นักเรียนท่ีมีความช านาญในการอ่านอยู่ท่ีระดับ 2 มีความช านาญในการอ่าน
ในระดับพื้นฐาน กล่าวคือ สามารถอ่านและบอกสาระได้ต่อเมื่อข้อความท่ีอ่านค่อนข้างเด่นชัดรงไป
ตรงมา สามารถอ้างอิงหรือเปรียบเทียบหรือเช่ือมโยงกับส่ิงท่ีเคยรู้ได้ในระดับต่ า ประเมินวิเคราะห์ได้
ในระดับพื้นฐาน 

การอ่านระดับ 1 ระดับนี้ถือว่าเป็นการอ่านระดับต่ าท่ีสุด นักเรียนจะจัดการกับการอ่านได้ใน
ภารกิจท่ีง่าย ๆ เช่น การอ่านแล้วรู้ว่าส่ิงท่ีอ่านนั้นเกี่ยวกับอะไร สามารถบอกหรือค้นสาระส า คัญได้
เพียงอย่างเดียว สามารถเช่ือมโยงข้อเขียนท่ีได้อ่านกับส่ิงท่ีเกี่ยวข้องกับชีวิตของตนได้น้อย ไม่สามารถ
อ้างอิงหรือเปรียบเทียบได้ถ้าต้องมีการคิดวิเคราะห์เพิ่มเติม 
          2.5.4  ประเภทของการอ่านและทักษะความฉลาดรู้ด้านการอ่าน 
  สุนีย์ คล้ายนิล และคณะ (2549) กล่าวถึงการให้ความส าคัญกับการอ่านเพื่อการเรียนรู้
มากกว่าการเรียนเพื่อการอ่าน นักเรียนจึงไม่ถูกประเมินการอ่านธรรมดา เช่น อ่านออกอ่านได้คล่อง 
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แบ่งวรรคตอนได้ถูกต้องหรือออกเสียงควบกล้าได้ เพราะถือว่านักเรียนอายุ 15 ปีจะต้องมีทักษะ
เหล่านั้นแล้วเป็นอย่างดี จึงมีการประเมินทักษะการรู้เรื่องการอ่านของนักเรียนในแง่มุมต่อไปนี้ วิธีการ
วัดความรู้และทักษะการอ่านของ PISA 
  ในการทดสอบการอ่าน นักเรียนจะได้รับข้อความต่าง ๆ หลากหลายแบบด้วยกันให้อ่านแล้ว
ให้แสดงออกมาว่ามีความเข้าใจอย่างไร โดยให้ตอบโต้ ตอบสนอง สะท้อนออกมาเป็นความคิดหรือ
ค าอธิบายของตนเอง และให้แสดงว่าจะสามารถใช้สาระจากส่ิงท่ีได้อ่านในลักษณะต่าง ๆ กันได้
อย่างไร องค์ประกอบของความรู้และทักษะการอ่านท่ีประเมิน PISA เลือกท่ีจะประเมินโดยใช้รูปแบบ
การอ่าน 3 แบบด้วยกัน ได้แก่ 
  1) การอ่านข้อเขียนรูปแบบต่าง ๆ 
  PISA ประเมินการรู้เรื่องจากการอ่านข้อความแบบต่อเนื่อง ให้จ าแนกข้อความแบบต่าง ๆ 
กัน เช่น การบอก การพรรณนา การโต้แย้ง นอกจากนั้นยังมีข้อเขียนท่ีไม่ใช่ข้อความต่อเนื่อง ได้แก่ 
การอ่านรายการ ตาราง แบบฟอร์ม กราฟ และแผนผัง เป็นต้น ท้ังนี้ได้ยึดส่ิงท่ีนักเรียนได้พบเห็นใน
โรงเรียน และจะต้องใช้ในชีวิตจริงเมื่อโตเป็นผู้ใหญ่   
  ส าหรับในข้อสอบ PISA ปี 2018 ได้พัฒนาข้อสอบให้สอดคล้องกับการเปล่ียนแปลงของ
เทคโนโลยีดิจิทัลท่ีประชากรท่ัวโลกเกือบท้ังหมดใช้โทรศัพท์มือถือ จึงพัฒนาข้อสอบการอ่านให้มี
เนื้อหาอยู่ในรูปแบบส่ือดิจิทัลด้วย เช่น อีเมล กระดานสนทนา การคุยบนหน้าจอ (Chat) และ
เครือข่ายสังคม (Social network)  

2) สมรรถนะการอ่านด้านต่าง ๆ 3 ด้าน 
เนื่องจาก PISA ให้ความส าคัญกับการอ่านเพื่อการเรียนรู้มากกว่าการเรียนเพื่อการอ่าน 

นักเรียนจึงไม่ถูกประเมินการอ่านธรรมดา เช่น อ่านออก อ่านได้คล่อง แบ่งวรรคตอนถูก ฯลฯ เพราะ
ถือว่านักเรียนอายุ 15 ปี จะต้องมีทักษะเหล่านั้นมาแล้วเป็นอย่างดี แต่ PISAจะประเมินสมรรถภาพ
ของนักเรียนในแง่มุมต่อไปนี้ 

(1) ความสามารถท่ีจะดึงเอาสาระของส่ิงท่ีได้อ่านออกมา (Retrievinginformation) 
ต่อไปจะใช้คาว่า “ค้นสาระ” 

(2) ความเข้าใจข้อความท่ีได้อ่าน สามารถตีความ แปลความส่ิงท่ีได้อ่านคิดวิเคราะห์ 
เนื้อหา และรูปแบบของข้อความท่ีเกี่ยวข้องกับส่ิงต่าง ๆ ในชีวิตหรือในโลกท่ีอยู่(Interpretation) ซึ่ง
ต่อไปจะใช้คาว่า “ตีความ” 

(3) ความเข้าใจข้อความท่ีได้อ่าน สามารถตีความ แปลความส่ิงท่ีได้อ่านคิดวิเคราะห์ 
เนื้อหา และรูปแบบของข้อความท่ีเกี่ยวข้องกับส่ิงต่าง ๆ ในชีวิตห รือในโลกท่ีอยู่  พร้อมท้ัง
ความสามารถในการประเมินข้อความท่ีได้อ่าน และสามารถให้ความเห็นหรือโต้แย้งจากมุมมองของ
ตน(Reflection and Evaluation) หรือเรียกว่า “วิเคราะห์” 
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  3) ความสามารถในการใช้การอ่าน 
PISA ประเมินความรู้และทักษะการอ่านอีกองค์ประกอบหนึ่ง โดยดูความสามารถในการใช้

การอ่านท่ีว่ามีความเหมาะสมสอดคล้องกับลักษณะของข้อเขียนได้มากน้อยเพียงใด เช่น ใช้นวนิยาย 
จดหมายหรือ ชีวประวั ติ เพื่ อประโยชน์ ส่วนตัว ใช้ เอกสารราชการหรือประกาศแจ้งความ 
เพื่อสาธารณประโยชน์ ใช้รายงานหรือคู่มือต่าง ๆ เพื่อการทางานอาชีพ ใช้ต าราหรือหนังสือเรียน 
เพื่อการศึกษา เป็นต้น 

โครงการ PISA ประเทศไทย สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี  (2553) 
กล่าวถึง กรอบการประเมินองค์ประกอบความรู้และทักษะความฉลาดรู้ด้านการอ่านดังภาพประกอบ
ต่อไปนี้ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพที่ 6 กรอบการประเมินองค์ประกอบความรู้และทักษะความฉลาดรู้ด้านการอ่าน 

 
3.1 การอ่านจับใจความ 
ความหมายของการอ่านจับใจความ 
แววมยุรา เหมือนนิล (2541) ได้ให้ความหมายเกี่ยวกับการอ่านจับใจความไว้ว่า หมายถึง 

การอ่านท่ีมุ่งค้นหาสาระของเรื่องหรือของหนังสือแต่ละเล่มว่าคืออะไร ซึ่งแบ่งออกเป็น 2 ส่วน คือ 
ส่วนท่ีมีใจความและส่วนท่ีขยายใจความส าคัญหรือส่วนประกอบให้เรื่องชัดเจนยิ่งขึ้น 

ศศิธร ธัญลักษณานนท์ (2542) ได้ให้ความหมายการอ่านจับใจความไว้ว่าเป็นการอ่านแล้ว
สรุปใจความส าคัญหรือข้อความท่ีส าคัญด้วยการจดบันทึกย่อหรือจดจ าไว้ในสมองหรือด้วยการขีดเส้น
ใต้ไว้ในหนังสือนั้น ใจความส าคัญท่ีผู้อ่านได้รับอาจมีหลายลักษณะตามแต่จะต้องการ เช่น เป็น



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 97 

สาระส าคัญของเนื้อเรื่อง เป็นความรู้หรือข้อมูลท่ีผู้อ่านสนใจ เป็นแนวคิดหรือทัศนะของผู้เขียนหรือ
เป็นจุดมุ่งหมายส าคัญของเรื่อง 

อวยพร พานิช และคณะ (2548) ได้ให้ความหมายของการอ่านจับใจความไว้ว่าเป็นการอ่านท่ี
ผู้อ่านจะต้องอ่านค่อนข้างละเอียด อ่านอย่างเข้าใจและเข้าถึงระดับลึก ๆ ได้ท้ังในแง่แนวคิด 
จุดมุ่งหมาย และอารมณ์ โดยมุ่งเก็บจุดมุ่งหมายส าคัญของเรื่องในแง่ต่าง ๆ การอ่านในขั้นแรกนี้จะ
เป็นพื้นฐานของการแสดงความคิดเห็นวิพากษ์วิจารณ์ต่อไป 

สุนันทา มั่นเศรษฐวิทย์ (2542) ได้ให้ความหมายการอ่านจับใจความไว้ว่าเป็นความช านาญ
หรือเช่ียวชาญในการอ่านท่ีผู้อ่านสามารถจับใจความเรื่องท่ีอ่านได้ถูกต้องจะต้องมีการฝึกฝน ท า
ความคุ้นเคยกับสัญลักษณ์ท่ีผู้เขียนก าหนดขึ้น ผู้อ่านจะต้องทาความเข้าใจความหมายแล้วใช้ความ
คิดเห็นของตนช่วยตัดสินในการเลือกใจความส าคัญ 

สุปราณี พัดทอง (2545) ได้ให้ความหมายการอ่านจับใจความไว้ว่าเป็นความคิดส าคัญอันเป็น
แก่นสารหรือหัวใจของเรื่องท่ีผู้เขียนมุ่งส่ือมาให้ผู้อ่านได้ทราบซึ่งเป็นข้อเท็จจริงและความคิดเห็นหรือ
อย่างใดอย่างหนึ่งก็ได้ 

กรมวิชาการ (2546ก) ได้ให้ความหมายการอ่านจับใจความ หมายถึงการอ่านท่ีมุ่งค้นหาสาระ
ของเรื่องหรือของหนังสือแต่ละเล่มท่ีเป็นส่วนใจความส าคัญและส่วนขยายใจความส าคัญของเรื่อง 
ใจความส าคัญของเรื่อง คือ ข้อความท่ีมีสาระคลุมข้อความอื่น ๆ ในย่อหน้านั้นหรือเรื่องนั้นท้ังหมด 
ข้อความอื่น ๆ เป็นเพียงส่วนขยายใจความส าคัญเท่านั้น ข้อความหนึ่งหรือตอนหนึ่งจะมีใจความ
ส าคัญท่ีสุดเพียงหนึ่งเดียว นอกนั้นเป็นใจความรองค าว่าใจความส าคัญนี้ผู้รู้ได้เรียกไว้เป็นหลายอย่าง 
เช่น ข้อคิดส าคัญของเรื่อง แก่นของเรื่องหรือความคิดหลักของเรื่องจากการให้ความหมายของการ
อ่านจับใจความพอสรุปได้ว่า การอ่านจับใจความ หมายถึง กระบวนการอ่านท่ีผู้อ่านสามารถค้นสาระ
และเข้าใจในเนื้อหาสาระของเรื่องท่ีอ่านได้จับใจความหลักและจับใจความรองของเรื่องได้ รวมท้ัง
เข้าใจจุดมุ่งหมายและเนื้อเรื่องท่ีอ่านแนวทางการอ่านจับใจความ 

กรมวิชาการ (2546ก) ได้เสนอแนวทางการอ่านจับใจความให้บรรลุจุดประสงค์มีแนวทาง 
ดังนี้ 

1. ต้ังจุดมุ่งหมายในการอ่านให้ชัดเจน เช่น อ่านเพื่อหาความรู้เพื่อความเพลิดเพลิน
หรือเพื่อบอกเจตนาของผู้เขียน เพราะจะเป็นแนวทางให้กาหนดการอ่านได้อย่างเหมาะสมและจับ
ใจความหรือคาตอบได้รวดเร็วยิ่งขึ้น 

2. ส ารวจส่วนประกอบของหนังสืออย่างคร่าว ๆ เช่น ช่ือเรื่อง ค าน าสารบัญค าช้ีแจง 
การใช้หนังสือ ภาคผนวก ฯลฯ เพราะส่วนประกอบของหนังสือจะท าให้เกิดความเข้าใจเกี่ยวกับเรื่อง
หรือหนังสือท่ีอ่านได้กว้างขวางและรวดเร็ว 

3. ท าความเข้าใจลักษณะของหนังสือว่าประเภทใด เช่น สารคดี ตาราบทความ ฯลฯ 
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ซึ่งจะช่วยให้มีแนวทางในการอ่านจับใจความส าคัญได้ง่าย 
   4.ใช้ความสามารถทางภาษาในด้านการแปลความหมายของค า ประโยคและ
ข้อความต่าง ๆ อย่างถูกต้องรวดเร็ว 

5. ใช้ประสบการณ์หรือภูมิหลังเกี่ยวกับเรื่องท่ีอ่านมาประกอบจะท าให้เข้าใจและจับ 
ใจความท่ีอ่านไดง้่ายและรวดเร็วยิ่งขึน้ 
  ขั้นตอนการอ่านจับใจความ 

1. อ่านผ่าน ๆ โดยตลอด เพื่อให้รู้ว่าเรื่องท่ีอ่านว่าด้วยเรื่องอะไร จุดใดเป็นจุดส าคัญของเรื่อง 
2. อ่านให้ละเอียดเพื่อท าความเข้าใจอย่างชัดเจน ไม่ควรหยุดอ่านระหว่างเรื่องเพราะจะท า

ให้ความเข้าใจไม่ติดต่อกัน 
3. อ่านซ้ าตอนท่ีไม่เข้าใจ และตรวจสอบความเข้าใจบางตอนให้แน่นอนถูกต้อง 
4. เรียบเรียงใจความส าคัญของเรื่องด้วยตนเอง 
ทฤษฎีทางจิตวิทยาการศึกษาท่ีเกี่ยวข้องกับการอ่านจับใจความ 
สุนันทา มั่นเศรษฐวิทย์ (2542) ได้กล่าวถึงทฤษฎีทางจิตวิทยาท่ีเกี่ยวข้องกับการอ่านจับ

ใจความท่ีควรนามาใช้ประโยชน์เพื่อเตรียมการสอน ดังนี้ 
1. ทฤษฎีการเรียนรู้ของ Thorndike ซึ่งเน้นทางด้านสติปัญญา โดยกล่าวว่าผู้ท่ีมีสติปัญญา

จะสามารถรับรู้และอ่านจับใจความได้ในเวลาอันรวดเร็ว ตรงกันข้ามกับผู้ท่ีมีสติปัญญาไม่ดีจะใช้เวลา
ในการอ่านเพิ่มขึ้น ดังนั้นการให้นักเรียนได้รับการฝึกบ่อย ๆ ก็เป็นวิธีการท่ีจะช่วยให้นักเรียนมีทักษะ
ในการอ่านจับความ 

2. ทฤษฎีการให้ส่ิงเร้าและการตอบสนองเน้นการกระท าซ้า ๆ จนตอบสนองโดยอัตโนมัติ 
ดังนั้น การจัดหาเรื่องท่ีตรงกับความสนใจก็จะเป็นส่ิงเร้าท่ีต้องการจะอ่านผลท่ีได้ คือ การตอบสนองท่ี
ดี 

3. ทฤษฎีของ Gestalt เน้นความส าคัญของการจัดเตรียม คือ กฎของการรับรู้ท่ี 
ประยุกต์เข้ามาสู่การสอนอ่านซึ่งแยกกฎ 3 ข้อ คือ 
   3.1 กฎของความคล้ายกัน เป็นการจัดส่ิงท่ีคล้ายกันไว้ด้วยกัน เช่น ค าท่ีคล้ายกัน
โครงสร้างของประโยค เนื้อเรื่อง รวมท้ังส่ิงอื่น ๆ ท่ีเกี่ยวข้องกับการอ่าน หากจัดไว้เป็นหมวดหมู่ก็จะ
ช่วยให้เกิดการรับรู้ได้เร็วขึ้น 
   3.2 กฎของความชอบ เป็นหลักส าคัญในการสอนอ่านจับใจความหากนักเรียนได้
อ่านในส่ิงท่ีตนชอบก็จะช่วยให้กิจกรรมการเรียนการสอนอ่านมีความหมายท่ีตัวนักเรียน 

3.3 กฎของการต่อเนื่อง เป็นการพิจารณาโครงสร้างของการสอนอ่านให้มีลักษณะต่อเนื่องกัน 
ท้ังนี้เพื่อให้การพัฒนาการอ่านเป็นไปโดยไม่หยุดชะงัก 
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ลักษณะของการอ่านท่ีมีประสิทธิภาพ 
ลักษณะของการอ่านท่ีมีประสิทธิภาพของเด็กเกี่ยวข้องกับล า ดับขั้นของการ

พัฒนาการทางร่างกายและทางสมอง หากร่างกายและสมองเติบโตไปตามล าดับขั้นและเด็กได้รับการ
ส่งเสริมการอ่านจากทางบ้านจะมีผลสัมฤทธิ์ทางการอ่านเป็นไปตามวัย เรียกว่า มีประสิทธิภาพในการ
อ่านในระดับช้ันมัธยมศึกษาตอนต้น (ม.1–3) ลักษณะของการอ่านท่ีมีประสิทธิภาพตามมาตรฐานการ
เรียนรู้ช่วงช้ันท่ี 3 คือ 

1. สามารถอ่านอย่างมีประสิทธิภาพและอ่านได้เร็วขึ้น เข้าใจวงค าศัพท์กว้างขึ้น
เข้าใจส านวนและโวหาร การบรรยาย การพรรณนา เทศนา อุปมา และสาธก สามารถใช้บริบทการ
อ่านท าความเข้าใจข้อความท่ีอ่านใช้แหล่งความรู้พัฒนาประสบการณ์และความรู้ได้กว้างขวางขึ้น 

2. สามารถแสดงความคิดเห็นเชิงวิเคราะห์เรื่องท่ีอ่าน ประเมินค่าท้ังข้อดีและ
ข้อด้อยอย่างมีเหตุผล โดยใช้แผนภาพความคิดวิเคราะห์อย่างหลากหลาย พัฒนาการอ่านสามารถเล่า
เรื่อง ย่อเรื่อง ถ่ายทอดความรู้ ความคิดจากการอ่านไปใช้ให้เป็นประโยชน์ในการด าเนินชีวิตและใช้
การอ่านในการตรวจสอบความรู้ 

3. สามารถอ่านในใจและอ่านออกเสียงตามลักษณะค าประพันธ์ท่ีหลากหลายและ 
วิเคราะห์คุณค่าด้านภาษา เนื้อหา และสังคม จาบทประพันธ์ท่ีมีคุณค่าน าไปใช้อ้างอิง เลือกอ่าน
หนังสือและส่ือสารสนเทศท้ังส่ือส่ิงพิมพ์และส่ืออิเล็กทรอนิกส์อย่างกว้างขวาง เพื่อพัฒนาตนด้าน
ความรู้และการท างาน มีมารยาทในการอ่านและมีนิสัยรักการอ่าน 

ทักษะพื้นฐานของการอ่านจับใจความ 
การอ่านเป็นกระบวนการท่ีซับซ้อน เป็นการท างานประสานกันระหว่างการมองเห็น 

การได้ยินและการแปลความของสมอง ดังนั้น ทักษะการอ่านขั้นพื้นฐานจึงเกี่ยวข้องกับล าดับขั้นของ
การคิด นักจิตวิทยาการอ่านได้น าหลักของ B.S Bloom มาประยุกต์ใช้ในการก าหนดจุดประสงค์ของ
การอ่านมี 6 ข้ัน คือ จ า เข้าใจ น าไปใช้ วิเคราะห์ สังเคราะห์ และประเมินค่าผู้ท่ีมีทักษะการอ่านท้ัง 6 
ขั้นนี้ จึงจะถือว่าเป็นผู้บรรลุเป้าหมายของการอ่าน 

          ขั้นท่ี 1 จ า เป็นขั้นแรกของการอ่านท่ีสมองต้องจ าเรื่องราวให้ได้จ าความหมายของ
ค า ให้ค าจ ากัดความของค ายาก จ าช่ือตัวละครและเหตุการณ์ส าคัญ การท่ีครูจะรู้ว่านักเรียนมีความจ า
เรื่องท่ีอ่านได้มากหรือน้อยก็ใช้วิธีต้ังค าถามให้นักเรียนตอบค าถามการให้ค าจ ากัดความ การบอก
ความหมายหรืออาจให้สะกดค าท่ีได้อ่านจากเรื่องท่ีก าหนดให ้

ขั้นท่ี 2 เข้าใจ เป็นขั้นท่ีผู้อ่านสามารถเล่าเรื่องท่ีอ่านด้วยค าพูดของตัวเองได้เข้าใจ
ความคิด ถ้อยค า ประโยคและข้อความท่ีให้คติสอนใจ สรุปเรื่องเป็นข้อคิดโดยใช้ค าพูดของตนดังนั้น
การท่ีครูจะประเมินว่านักเรียนมีความเข้าใจมากหรือน้อย ควรต้ังเป็นค าถามด้วยการเล่าเรื่องสรุปเรื่อง
และเรียงล าดับเหตุการณ์ของเรื่อง 
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ขั้นท่ี 3 น าไปใช้ เป็นขั้นท่ีผู้อ่านควรมีการฝึกน าถ้อยค า ประโยคและเหตุการณ์ท่ีได้
จากการอ่านไปใช้แก้ปัญหาในสถานการณ์ท่ีอาจเกิดขึ้นใหม่หรือน าไปใช้แก้ปัญหาในวิชาอื่น ๆ ดังนั้น 
ค าถามท่ีใช้จึงมักจะก าหนดเป็นสถานการณ์ให้ผู้อ่านพิจารณาในการน าความรู้มาใช้ประโยชน์ 

ขั้นท่ี 4 วิเคราะห์ เป็นขั้นท่ีให้ผู้อ่านแยกองค์ประกอบย่อยของแนวคิดท่ีได้จากการอ่าน การ
รู้จักแยกความหมายของค าท่ีมีความหมายหลายอย่าง สามารถบอกได้ว่าองค์ประกอบใดมี
ความสัมพันธ์กันหรือไม่เกี่ยวข้องกันเลย 
  ขั้นท่ี 5 สังเคราะห์ เป็นขั้นท่ีให้ผู้อ่านรู้จักสรุปแนวคิดของเรื่องค้นหาลักษณะโครง
เรื่องท่ีคล้ายคลึงกับเรื่องท่ีเคยอ่าน สุภาษิตหรือค าพังเพยท่ีมีความหมายเปรียบเทียบแล้วใกล้เคียงกัน
อีกท้ังยังสามารถสรุปแนวคิดท่ีเหมือนกันและแตกต่างกันได้ด้วย 

ขั้นที่ 6 ประเมินค่า เป็นขั้นสูงสุดของการคิดท่ีให้ผู้อ่านรู้จักตัดสินเรื่องท่ีอ่านว่าอะไร 
คือส่วนท่ีเป็นจริงและอะไรคือส่วนท่ีเป็นเท็จ พิจารณาและค้นหาคุณค่าท่ีปรากฏในเรื่อง ได้แก่ ความ
รัก ความกตัญญู ความซาบซึ้ง ท้ังความเป็นเหตุเป็นผล เพื่อฝึกให้ผู้อ่านรู้จักสังเกตการณ์ ใช้ถ้อยค า 
การบรรยายท่ีท าให้เกิดภาพพจน์ ตลอดจนความประทับใจอื่น ๆ ท่ีได้จากการอ่าน 

3.2 การอ่านตีความ 
นักวิชาการและนักการศึกษาได้ให้ความหมายของการอ่านตีความไว้หลายคา เช่น

การพินิจสาร การวินิจฉัยสารหรือ “วินิจสาร” ตรงกับภาษาอังกฤษว่า Interpretation มีความหมาย
ตามอรรถหรือความหมายตรงค าศัพท์ว่า “ตรวจตรา” พิจารณาเรื่องราวอันเป็นความหมายท่ีผู้เขียน
ประสงค์จะส่งมาให้ผู้อ่านรับทราบ ดังรายละเอียดต่อไปนี้  

พิทยา ล้ิมมณี (2537) ให้ความหมายของการอ่านตีความไว้ดังนี้ การอ่านตีความเป็นศิลปะ
การอ่านช้ันสูงท่ีแสดงถึงความสามารถของผู้อ่านในการเข้าใจเนื้อหา สาระ เจตนา และน้ าเสียงของ
ผู้เขียนท่ีปรากฏในงานเขียน ท้ังยังสามารถแสดงความคิดเห็นสืบเนื่องเกี่ยวกับเรื่องท่ีอ่านนั้นอย่างคม
คายลึกซึ้ง 

การอ่านตีความ หมายถึง การเก็บความเดิมมาบันทึกใหม่ เรียบเรียงใหม่หรือร้อยกรองใหม่ 
เป็นการมองเรื่องราวเดิมในแง่ใหม่ ค้นหา และเปรียบเทียบท้ังความส าคัญและความ สัมพันธ์ของ
ส่วนย่อยจนสามารถย่นย่อเรื่องต่าง ๆ เป็นข้อสรุปได้ 

การอ่านตีความ คือ การอ่านท่ีผู้อ่านจะต้องใช้สติปัญญาตีความหมายของค าและข้อความ
ท้ังหมด โดยพิจารณาถึงความหมายโดยนัยหรือความหมายแฝงท่ีผู้เขียนต้องการจะส่ือความหมาย  
ซึ่งท้ังนี้ผู้อ่านจะสามารถตีความหมายของค าส านวนได้ถูกต้องหรือไม่นั้นจ าเป็นต้องอาศัยเนื้อความ
แวดล้อมของข้อความนั้น ๆ บางครั้งต้องอาศัยความรู้หรือประสบการณ์เกี่ยวกับเหตุการณ์ปัจจุบันเป็น
เครื่องช่วยตัดสิน การอ่านตีความเป็นการอ่านเพื่อหาความหมายท่ีซ่อนเร้น หรือหาความหมายท่ี
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แท้จริงของสาร โดยพิจารณาข้อความท่ีอ่านว่าผู้เขียนมีเจตนาให้ผู้อ่านเกิดความคิดหรือความรู้อะไร
นอกเหนือไปจากการรู้เรื่อง 

สรุปได้ว่า การอ่านตีความ หมายถึง การอ่านท่ีผู้อ่านต้องใช้สติปัญญาตีความหมายหรือ
เจตนาของเนื้อเรื่องท่ีผู้เขียนได้แฝงไว้ อาจเป็นความหมายโดยนัยหรือความหมายแฝงท่ีผู้เขียนไม่ได้
บอกความหมายโดยตรง ซึ่งต้องอาศัยเนื้อความแวดล้อมของข้อความหรือเนื้อหานั้น ๆ โดยอาศัย
ความรู้หรือประสบการณ์เดิมของผู้อ่านเองช่วยในการอ่านตีความ 
ความส าคัญของการอ่านตีความ 

วัลภา ศศิวิมล (2541) ได้กล่าวว่า สาเหตุประการหนึ่งท่ีผู้เขียนไม่นิยมส่งสารถึงผู้อ่านโดยตรง
นั้น อาจเป็นเพราะเป็นเรื่องท่ีผิดกฎหมาย ข้อขัดค่านิยมบางประการหรือท าความเดือดร้อนเส่ือมเสีย
ให้แก่ผู้อื่นหรือตนเอง ผู้เขียนอาจจะเขียนถึงเรื่องราวเกี่ยวกับบุคคลท่ีไม่อาจเขียนอย่างเปิดเผย  
จึงต้องเขียนออกมาในรูปของสัญลักษณ์ จึงเป็นหน้าท่ีของผู้อ่านท่ีต้องตีความเอง 

ฐะปะนีย์ นาครทรรพ และคณะ (2548) ได้กล่าวถึงความส าคัญของการอ่านตีความไว้ว่า 
1. ช่วยให้ผู้อ่านเข้าใจเรื่องท่ีอ่านได้หลายด้านหลายมุม 
2. ท าให้เห็นคุณค่าและได้รับประโยชน์จากส่ิงท่ีอ่าน 
3. ช่วยฝึกการคิดไตร่ตรองหาเหตุผล 
4. ท าให้มีวิจารณญาณในการอ่าน 
สรุปได้ว่า ความส าคัญของการอ่านตีความคือ ช่วยให้ผู้อ่านสามารถอ่านเรื่องราวท่ีซับซ้อน 

และท าให้เข้าใจเรื่องท่ีอ่านได้หลากหลาย เห็นคุณค่าและได้รับประโยชน์จากส่ิงท่ีอ่านตามจุดมุ่งหมาย
ของผู้เขียน ได้ฝึกคิดไตร่ตรองและหาเหตุผล ท าให้มีวิจารณญาณในการอ่าน 

ประเภทของการอ่านตีความ 
ฐะปะนีย์ นาครทรรพ และคณะ (2548) ได้แบ่งประเภทของการอ่านตีความไว้เป็น 2 

ประเภท ดังนี้ 
1. การอ่านออกเสียงอย่างตีความ (การอ่านตีบท) เป็นการอ่านแบบท าเสียงให้สมบทบาท  

ใส่อารมณ์กับบทท่ีอ่านและความรู้สึกให้เหมาะสม 
2. การอ่านตีความเป็นการอ่านท่ีต้องศึกษาท าความเข้าใจงานเขียนทุกแง่ทุกมุม เพื่อตีความ

เป็นพื้นฐานของการอ่านออกเสียงอย่างตีความความรู้เกี่ยวกับการอ่านตีความ 
ฐะปะนีย์ นาครทรรพ และคณะ (2548) ได้สรุปความรู้เกี่ยวกับอ่านตีความไว้ดังนี้ 
1. เสียง (ค า) และความหมาย เสียงของค าท่ีแตกต่างกันย่อมส่ือความหมายท่ีแตกต่างกัน 

ผู้อ่านต้องวิเคราะห์ว่าเสียงของค าท่ีผู้เขียนใช้นั้น สัมพันธ์กับความหมายอย่างไร 
2. ภาพพจน์ ผู้อ่านต้องมีความรู้ความเข้าใจเรื่องภาพพจน์ซึ่งจะช่วยให้การอ่านตีความมีความ

กว้างขวางลึกซึ้งยิ่งขึ้น เช่น ภาพพจน์ อุปมา อุปลักษณ์ นามนัย อธิพจน์บุคลาธิษฐาน เป็นต้น 
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3. สัญลักษณ์ สัญลักษณ์ในทางวรรณกรรม หมายถึง ส่ิงใดส่ิงหนึ่งซึ่งมักจะเป็นรูปธรรมท่ีเป็น
เครื่องแทนนามธรรม เช่น ดอกไม้แทนหญิงงาม พระเพลิงแทนความร้อนแรง ฯลฯ แบ่งเป็นสัญลักษณ์
ตามแบบแผนและสัญลักษณ์ส่วนตัว 

4. พื้นหลังของเหตุการณ์ คือ ความเป็นไปในสมัยท่ีงานเขียนเรื่องนั้นได้แต่งขึ้นรวมถึงลัทธิ
ความเช่ือ สภาพภูมิศาสตร์ เศรษฐศาสตร์ ประวัติศาสตร์ และความเป็นอยู่ของยุคสมัยนั้น ๆ 

5. ความรู้อื่น ๆ ท่ีเกี่ยวข้องกับการอ่านตีความ ได้แก่ ความรู้เกี่ยวกับประวัติผู้แต่ง ภูมิศาสตร์ 
ประวัติศาสตร์ สังคมวิทยา เศรษฐศาสตร์ จิตวิทยา ปรัชญา ศาสนา 

6. องค์ประกอบท่ีท าให้การอ่านตีความแตกต่างกัน ได้แก่  ความสนใจประสบการณ์ 
จินตนาการ เจตคติ ระดับสติปัญญา ความรู้และวัย 

7. เกณฑ์การพิจารณาการอ่านตีความ การตีความงานเขียน ความผิดถูกไม่ใช่เรื่องส าคัญ  
อยู่ท่ีมีความลึกซึ้งกว้างขวางและมีความสมเหตุสมผล 

กลวิธีการอ่านตีความ 
ฐะปะนีย์ นาครทรรพ และคณะ (2548) ได้สรุปกลวิธีการอ่านตีความไว้ดังนี้ 
1. การวิเคราะห์เพื่อการตีความ หมายถึง การพิจารณารูปแบบเนื้อหากลวิธีการแต่ง และการ

ใช้ภาษาของงานเขียน 
2. พิจารณารายละเอียดของงานเขียนจะต้องพิจารณารายละเอียดต่าง ๆ คือ 
  2.1 พิจารณาว่าส่วนใดเป็นข้อเท็จจริง เรื่องใดเป็นข้อคิดเห็น ตลอดจนความรู้สึก

และอารมณ์ของผู้เขียน ซึ่งอาจแสดงออกโดยตรง หรือแสดงออกโดยผ่านพฤติกรรมของตัวละคร 
  2.2 วิเคราะห์และรวบรวมปฏิกิริยาของผู้อ่านท่ีมีต่องานเขียนเป็นการท่ีผู้อ่าน

วิเคราะห์ตัวเอง 
  2.3 การพิจารณาความคิดแทรก หมายถึง การพิจารณาข้อความรู้ความคิดท่ีผู้เขียน

มีไว้ในใจ แต่ไม่ได้เขียนไว้ในงานเขียนนั้นตรง ๆ 
3. การตีความงานเขียน น าข้อมูลต่าง ๆ ประมวลเข้าด้วยกัน เพื่อท าให้เกิดความเข้าใจแล้ว

ตีความงานเขียนว่าผู้เขียนส่งสารอะไรมาให้แก่ผู้อ่าน 
  4. การแสดงความคิดเสริม เป็นการท่ีผู้อ่านแสดงความคิดของผู้อ่านเองโดยท่ีกระบวนการ
อ่านตีความนั้นมีส่วนยั่วยุให้คิด เป็นความรู้ ความคิดเห็น ความรู้สึกหรืออารมณ์ท่ีเกิดขึ้นใหม ่
หลักเกณฑ์การอ่านตีความ 

ฐะปะนีย์ นาครทรรพ และคณะ (2548) ได้สรุปหลักเกณฑ์การอ่านตีความไว้ดังนี้ 
1. อ่านเรื่องท่ีจะตีความนั้นให้ละเอียดแล้วพยายามจับประเด็นส าคัญให้ได้ 
2. ขณะท่ีอ่านต้องพยายามคิดหาเหตุผลและใคร่ครวญอย่างรอบคอบแล้วนามาประมวลเข้า

กับความคิดของตนเองว่า ข้อความหรือเรื่องนั้นมีความหมายถึงส่ิงใด 
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3. พยายามทาความเข้าใจกับถ้อยคาท่ีเห็นว่ามีความส าคัญและจะต้องไม่ลืมตรวจดูบริบท
ด้วยว่าบริบทหรือส่ิงแวดล้อมนั้นได้ก าหนดความหมายของคานั้นอย่างไร 

4. ต้องระลึกไว้เสมอว่า การตีความไม่ใช่การถอดค าประพันธ์เพราะการตีความเป็นการจับเอา
แต่ใจความส าคัญและคงไว้ซึ่งค าของข้อความเดิม 

5. การเขียนเรียบเรียงถ้อยค าท่ีได้จากการตีความนั้นจะต้องให้มีความหมายชัดเจน 
6. การตีความไม่ว่าจะเป็นการตีความเกี่ยวกับเนื้อหาหรือเกี่ยวกับน้ า เสียงก็ตามเป็นการ

ตีความตามความรู้ ความคิดและประสบการณ์ของผู้ตีความเอง ดังนั้น ผู้อื่นจึงอาจจะไม่เห็นด้วยก็ได้ 
ความสามารถในการอ่านตีความ 
สมพร มันตสูตร แพ่งพิพัฒน์ (2534) กล่าวถึงความสามารถในการอ่านตีความว่า “ผู้อ่าน

สามารถอธิบายส่ิงท่ีอ่านออกมาอย่างได้สารหรือสาระครบถ้วนโดยอาศัยความรู้ความเช่ือ ความเข้าใจ 
ความสนใจ และประสบการณ์ของผู้อ่านเป็นส าคัญ” 

รักตาภา ธนาวรรณิต (2549) กล่าวว่า ความเข้าใจในระดับตีความนั้นผู้อ่านควรจะมี
ความสามารถในด้านต่อไปนี้ 

1. ตอบค าถามท่ัว ๆ ไปจากเรื่องท่ีอ่าน 
2. อนุมานและสรุปความ 
3. ค้นหาความหมายโดยนัย 
4. คาดคะเนส่ิงท่ีจะเกิดขึ้นภายหลัง 
5. ช้ีอารมณ์และวัตถุประสงค์ของผู้แต่ง 
6. สรุปย่อเรื่อง 
7. เข้าใจความสัมพันธ์ของเหตุและผล 
8. เปรียบเทียบความเหมือน และความแตกต่าง 
9. จับใจความส าคัญ 
องค์ประกอบท่ีมีผลต่อความสามารถในการอ่านตีความ 
เอกรินทร์ ส่ีมหาศาล (2552) เสนอองค์ประกอบท่ีส าคัญซึ่งจะช่วยให้เข้าใจข้อเขียนท่ีอ่านได้

อย่างสมบูรณ์ไว้ดังสรุปได้ดังนี้ 
1. องค์ประกอบด้านความรู้เกี่ยวกับภาษา (Language Forms) ซึ่งประกอบด้วยความรู้

เกี่ยวกับโครงสร้างทางภาษา ท้ังด้านไวยากรณ์และความหมายของค าศัพท์และส านวนโวหารต่าง ๆ 
2. องค์ประกอบด้านข้อเขียนและบทอ่าน (Signification and Valueof Text) บทอ่านหรือ

ส่ิงพิมพ์แต่ละประเภทย่อมมีวัตถุประสงค์ รูปแบบการเขียน (Test Type) และลีลาการใช้ภาษา
แตกต่างกันไป เพื่อแสดงภาพลักษณ์ของข้อความ (Passage) ให้มีเอกลักษณ์จ าเพาะของตนเอง และมี
ลักษณะเป็นแบบแผนเป็นสากลนิยมถ่ายทอดเรียนรู้กันได้ ผู้อ่านจึงต้องตระหนักและเข้าใจในความ
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แตกต่างของภาพลักษณ์ดังกล่าว โดยจะต้องมีความเข้าใจเกี่ยวกับรูปแบบของการเขียนกลวิธีการ
น าเสนอลีลาและแบบแผนการใช้ภาษาของข้อเขียน เป็นต้น 

3. องค์ประกอบด้านภูมิหลังความรู้และความสามารถทางการคิดของผู้อ่าน (Schema) ซึ่ง
ประกอบด้วย 

3.1 ความสามารถและความถนัดด้านภาษา หมายถึง การท่ีผู้อ่านมีความรู้ความ
เข้าใจเกี่ยวกับค าศัพท์ ประโยค ลักษณะโครงสร้างของเนื้อความ รูปเรื่องแต่ละประเภทและมีความ
เข้าใจข้อความท่ีอ่านมาก่อนว่ามีวัตถุประสงค์และกลวิธีการน าเสนออย่างไร รวมท้ังการมีความรู้และ
ความถนัดเกี่ยวกับรูแบบการเขียน แบบแผนการใช้โวหารลีลาการใช้ภาษา และโครงสร้างของเนื้อ
เรื่องมาก่อนดังท่ีกล่าวไว้ในข้อ 2 ส่ิงเหล่านี้เป็นปัจจัยท่ีจะช่วยให้ผู้อ่านเกิดภาพนึกและจินตนาการต่อ
การรับรู้และซึมซาบงานเขียนนั้นได้ทันที 

3.2 ความรู้รอบตัวและความถนัดเฉพาะสาขาวิชา (BackgroundKnowledge) 
โครงสร้างความรู้เดิมเกี่ยวกับปัจจัยด้านความรู้และแนวคิดส าคัญ ๆ ของเนื้อหาหมายถึง ความรู้ความ
เข้าใจเกี่ยวกับปรากฏการณ์ทางโลกและสังคมหรือสาขาวิชาท่ีเกี่ยวข้องกับส่ิงท่ีอ่านการท่ีผู้อ่านมีภูมิ
หลังเหล่านี้มาบ้าง จะช่วยให้เกิดจินตภาพหรือความพร้อมและความกระจ่างในการอ่านมากกว่า ผู้ท่ี
ขาดประสบการณ์ โดยเฉพาะการอ่านนวนิยาย สารคดีท่องเท่ียว ชีวประวัติบุคคลส าคัญ ส่ิงประดิษฐ์
ทางวิทยาศาสตร์ วัฒนธรรมความเป็นอยู่ เหตุการณ์ทางประวัติศาสตร์ซึ่งต้องอาศัยท้ังความรู้
สาขาวิชาวิทยาศาสตร์ ภูมิศาสตร์ ประวัติศาสตร์ ฯลฯ รวมท้ังประสบการณ์ตรงท่ีเคยรับรู้หรือสัมผัส
มาก่อน เพื่อประกอบการต้ังสมมติฐานล่วงหน้าปรับความคิดและคาดเดาการอ่านต่อไป อีกท้ังยังช่วย
ให้ผู้อ่านตีความประโยคและคาศัพท์ท่ีเกี่ยวข้องกับการนิยามศัพท์เทคนิคเฉพาะสาขาได้รวดเร็วยิ่งขึ้น  

3.3 จิตพิสัยและทัศนคติของผู้อ่าน (Affection and Attitude) โครงสร้างความคิด 
เดิมด้านทัศนคตินี้จะเกี่ยวข้องกับสภาวะด้านจิตใจของผู้อ่านท่ีมีต่อค่านิยมหรือความนิยมชมชอบในส่ิง
ใดส่ิงหนึ่งหรือบุคคลใดบุคคลหนึ่ง ซึ่งเกิดจากการส่ังสมของมวลความรู้ สึกความชอบและการกระท า
ของผู้อ่าน จึงกลายเป็นแรงผลักดันท่ีแฝงอยู่ในตัวผู้อ่านท่ีแสดงออกมาในรูปปฏิกิริยาสนองตอบต่อ
เรื่องท่ีอ่านท้ังในด้านบวกหรือลบโดยอิงกับจิตพิสัย (Affective Domain) ของผู้อ่านเป็นส าคัญ ดังนั้น
ผู้อ่านมักจะนิยมอ่านเรื่องท่ีสอดคล้องกับค่านิยมความถนัด และความสนใจของตนเสมอ อีกท้ังยังมี
อิทธิพลโน้มน้าวความเช่ือความศรัทธาของผู้อ่านต่อเรื่องท่ีอ่านนั้นในแง่วิจักษณ์เชิงนิยม เพราะ
ตระหนักถึงประโยชน์ท่ีผู้อ่านจะได้รับอันเนื่องจากการมีกรอบอ้างอิงความคิดคล้ายคลึงกันมาก่อน 

3.4 ความรู้ด้านภูมิหลังประสบการณ์ของผู้เขียน (Author’sBackground) การท่ี
ผู้อ่านมีความรู้เกี่ยวกับผู้เขียนมาก่อน เช่น เข้าใจเกี่ยวกับความคิด ความเช่ือความถนัด ความสนใจ 
ความช านาญพิเศษ รวมท้ังคุณสมบัติอื่น ๆ ของผู้เขียนจะมีอิทธิพลต่อการอ่านและเข้าใจความคิดหรือ
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นัยความหมายต่าง ๆ ท่ีแทรกซ้อนอยู่ในข้อเขียนเหล่านี้ อีกท้ังยังมีอิทธิพลสัมพันธ์กับทัศนคติของ
ผู้อ่านด้วย ส่งผลให้ผู้อ่านเกิดความประจักษ์และซาบซึ้งในอรรถรสของเรื่องเป็นพิเศษ 

3.5 ความเข้าใจในด้านภูมิหลังทางวัฒนธรรม (CulturalBackground) ผู้อ่านจะต้อง 
มีความรู้ความเข้าใจเกี่ยวบริบททางสังคมท่ีสัมพันธ์กับเนื้อเรื่องและผู้เขียนนอกจากนี้ยังต้องเข้าใจ
เนื้อหาวัฒนธรรมในด้านประเพณี ความเช่ือ ศาสนา ปรัชญา ความคิดอุดมการณ์ทางการเมือง ฯลฯ ท่ี
แทรกอยู่ในเนื้อเรื่อง โดยเฉพาะการอ่านนวนิยาย นิทาน เรื่องส้ันบทกวี พงศาวดาร ต า นาน  
บทวิเคราะห์วิจารณ์ ฯลฯ มักจะมีภูมิหลังทางวัฒนธรรมดังกล่าวแทรกในรูปของถ้อยค าอุปมาอุปไมย 
คติธรรม คุณลักษณะของตัวละคร เป็นต้น 

3.6 ความสามารถในการคิดของผู้อ่าน (Conceptual Abilities) การอ่านเป็น
พฤติกรรมท่ีเกี่ยวกับกระบวนการทางสมองและกระบวนการคิดอย่างใกล้ชิด ผู้อ่านท่ีสามารถจัดระบบ
ความคิดของตนได้ดีในด้านการเรียบเรียงความ การจัดล าดับ การตีความการวินิจฉัย และการสรุปเค้า
โครงความคิดรวบยอดของส่ิงท่ีอ่านหรือส่ิงท่ีเห็นได้อย่างคล่องแคล่วย่อมส่งผลต่อการอ่านอย่างมี
ประสิทธิภาพท้ังส้ิน 

ข้อเสนอแนะในการอ่านตีความ 
การอ่านตีความเป็นการค้นหาความหมายท่ีแท้จริงของสารท่ีผู้เขียนต้องการจะส่ือสารซึ่งงาน

เขียนในระดับท่ีจะต้องตีความนั้น ผู้เขียนมักจะไม่แสดงสารนั้นออกมาอย่างกระจ่างชัดผู้อ่านต้องใช้
ความสามารถหลายประการท่ีจะช่วยให้เข้าใจสารของผู้แต่งได้ถูกต้องซึ่งนับว่าไม่ใช่ส่ิงท่ีจะกระท าได้
ง่ายนัก แม้จะมีปัจจัยบางประการท่ีสามารถน ามาช่วยในการอ่านตีความได้ก็ตามด้วยเหตุนี้จึงมี
นักวิชาการหลายท่านได้ต้ังข้อสังเกต และแนะน าผู้อ่านเกี่ยวกับส่ิงท่ีพึงประสงค์ระมัดระวังในการ 
ตีความเพื่อให้การตีความนั้นตรงหรือใกล้เคียงกับสารท่ีแท้จริงมากท่ีสุด ดังต่อไปนี้ 

สมพร มันตะสูตร แพ่งพิพัฒน์ (2534) เสนอแนวคิดว่า ผู้อ่านพึงระลึกเสมอว่าการตีความนั้น
ความผิดหรือถูกไม่ใช่เรื่องท่ีจะช้ีชัดลงไปได้ เพราะการตีความได้ตรงตามเจตนาของผู้เขียนมากน้อย
เพียงใด นอกจากจะขึ้นอยู่กับความรู้ ความคิด ประสบการณ์ของผู้อ่านและฝีมือการถ่ายทอดของ
ผู้เขียนแล้ว ยังขึ้นอยู่กับกุญแจท่ีจะไขความซึ่งผู้แต่งผูกเงื่อนปมและค่อยคล่ีคลายอย่างแนบเนียนอีก
ด้วย หากข้อเขียนไม่มีกุญแจท่ีจะไขความอย่างเด่นชัดความส าคัญของการอ่านและการตีความจะ
ขึ้นอยู่กับความสมเหตุสมผล และหลักฐานซึ่งสามารถอ้างอิงได้เป็นส าคัญ 

ดวงมน จิตร์จ านง (2536) ให้ข้อเสนอแนะเกี่ยวกับการอ่านตีความไว้ดังนี้ 
1. การตีความและการแสดงความคิดเห็นไม่ใช่ส่ิงเดียวกัน เพราะการแสดงความ

คิดเห็นน่าจะกระท าได้ภายหลังเมื่อตีความแล้ว 
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          2. ในการอ่านตีความนั้นจุดมุ่งหมายส าคัญของผู้อ่านน่าจะอยู่ท่ีการพยายามท าความ
เข้าใจสารของผู้เขียนให้มากท่ีสุด และน่าจะเริ่มท่ีการพิจารณาตัวบท (Text) เป็นส าคัญเมื่อมีปัญหาไม่
อาจอธิบายให้กระจ่างได้ อาจจ าเป็นต้องศึกษาหาความรู้จากศาสตร์แขนงอื่นมาเป็นเครื่องช่วย 

          3. การตีความท่ีน่าจะหนักแน่นท่ีสุด คือ การพิจารณาถ้อยค าของบทประพันธ์อย่าง
ละเอียด แม้จะมีข้อติดขัด หรือบางครั้งไม่อาจตีความค าบางค าหรือบางข้อความได้ทะลุปรุโปร่ง แต่ผู้
ตีความจะไม่เล่ือนลอยเกินไปหากพิจารณาว่าถ้อยค าหรือข้อความทุกช่วงตอนเป็นองค์ประกอบซึ่งกัน
และกัน และกลมกลืนเป็นเอกภาพ 

4. การอ่านวรรณคดีก็คือพยายามเข้าถึงประสบการณ์ของผู้อื่นเข้าใจความคิดและ
อารมณ์ของผู้ซึ่งมีประสบการณ์แตกต่างจากเรา ผู้อ่านจึงจ าเป็นพยายามเก็บและกันประสบการณ์ของ
ตนไว้ก่อน หากใช้ประสบการณ์ของตนเองเป็นส าคัญอาจท าให้มองข้ามความหมายท่ีแท้จริงของ
ผู้ประพันธ์ก็เป็นได้ 

          5. ประสบการณ์ท่ีจะน ามาใช้ประกอบการตีความจะต้องตรงจุดจริง ๆ มิฉะนั้นจะ
ก่อให้เกิดความสับสนขึ้นได้ เพราะผู้เขียนอาจมิได้หมายความตามท่ีผู้อ่านเข้าใจ 

          6. การรู้ประวัติผู้แต่งมิใช่เครื่องน าทางในการตีความ แต่อาจเป็นเพียงเครื่องช่วย
เสริมความมั่นใจ ช่วยให้เข้าใจได้ว่าท าไมผู้แต่งจึงคิดจะแสดงออกเช่นนั้น แต่หากผู้วิเคราะห์ขาดการ
พิจารณาท่ีรอบคอบก็อาจท าให้เข้าใจผิดพลาดได้ 

จากข้อเสนอแนะสรุปได้ว่า ส่ิงท่ีนักวิชาการทุกท่านได้เสนอไว้ตรงกันคือการตีความท่ีรัดกุม
และน่าจะถูกต้องหรือใกล้เคียงกับสารท่ีผู้เขียนเจตนาจะส่ือสารมากท่ีสุดคือควรพิจารณาจากความ
สมเหตุสมผลของเนื้อหาท่ีปรากฏอยู่ในข้อความนั้น ๆ เป็นส าคัญโดยอาศัยความรู้หรือประสบการณ์
เดิมของผู้อ่านมาเช่ือมโยง 

3.3 การอ่านเชิงวิเคราะห์ 
ความหมายของการอ่านเชิงวิเคราะห์นักการศึกษาได้ให้ความหมายของการอ่านเชิงวิเคราะห์

ไว้ดังนี้ 
ประพนธ์ เรืองณรงค์ และเฉลิม มากนวล (2545) ให้ความหมายของการอ่านเพื่อวิเคราะห์ว่า 

การอ่านด้วยความคิดพิจารณาและไตร่ตรอง ด้วยเหตุผลว่าเนื้อความท่ีอ่านนั้นส่วนใดเป็นสาระหรือไม่
เป็นสาระ ส่วนใดเป็นข้อเท็จจริง ส่วนใดเป็นข้อคิดเห็น ส่วนใดควรเช่ือถือหรือไม่ควรเช่ือถือ รวมถึง
พิจารณาจุดประสงค์และทัศนของผู้เขียน ท้ังนี้เพื่อแยกแยะและเลือกเฟ้นสาระท่ีดีไว้ใช้ประโยชน์
ต่อไป 

กรมวิชาการ (2546ข) ให้ความหมายของการอ่านเชิงวิเคราะห์หมายถึงการอ่านหนังสือแต่ละ
เล่มอย่างละเอียดให้ได้ความครบถ้วน แล้วจึงแยกแยะให้ได้ว่า ส่วนต่าง ๆ นั้นมีวามหมายและ
ความส าคัญอย่างไรบ้าง แต่ละด้านสัมพันธ์กับส่วนอื่น  ๆ อย่างไร วิธีอ่านแบบวิเคราะห์อาจใช้
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วิเคราะห์ประกอบของค า วลี การใช้ค าในประโยค ส านวนภาษ จุดประสงค์ของผู้แต่งหรือเบ้ืองหลัง
ของการจัดท าหนังสือหรือเอกสารนั้น การอ่านวิเคราะห์จะต้องต้ังค าถามและจัดวางระเบียบเรื่องราว 
เพื่อให้เข้าใจและความคิดท่ีผู้เขียนต้องการ 

เสาวลักษณ์ ตรองจิตร (2547) ให้ความหมายของการอ่านเชิงวิเคราะห์หมายถึง การอ่าน
อย่างรอบคอบโดยใช้วิจารณญาณอย่างลึกซึ้งในการประเมินส่ิงท่ีอ่านเพื่อแยกแยะประเด็นต่าง ๆ ของ
ส่ิงท่ีอ่านได้อย่างละเอียดถี่ถ้วน 

เกรียงศักด์ิ เจริญวงศ์ศักด์ิ (2546) ได้ให้ความหมายการอ่านเชิงวิเคราะห์หมายถึง  
การแยกแยะรูปแบบของงานประพันธ์ท่ีอ่านว่าเป็นอะไร และพิจารณาเนื้อหาว่าประกอบด้วย
อะไรบ้าง แยกแยะเนื้อเรื่องออกเป็นส่วน ๆ ให้เห็นว่าใคร ท าอะไร ท่ีไหน เมื่อไรอย่างไรเพราะเหตุใด
หรือท าไม พิจารณาแต่ละส่วนให้ละเอียดลงไปว่าประกอบกันอย่างไร หรือประกอบด้วยอะไรบ้าง 
วิเคราะห์ทัศนะของผู้แต่ง เพื่อทราบจุดหมายท่ีอยู่เบ้ืองหลังผ่านทางภาษาและถ้อยค าท่ีใช้ 

สรุป การอ่านเชิงวิเคราะห์ หมายถึง การอ่านอย่างรอบคอบโดยใช้ ทักษะการคิดอย่างมี
วิจารณญาณลึกซึ้งในการประเมินส่ิงท่ีอ่านเพื่อแยกแยะประเด็นต่าง ๆ ของส่ิงท่ีอ่านได้อย่างละเอียดถี่
ถ้วนความส าคัญของการอ่านเชิงวิเคราะห์ 

ประเทิน มหาขันธ์ (2530) ได้สรุปความส าคัญของการอ่านเชิงวิเคราะห์ไว้ดังนี้ 
1. ปัจจุบันความเจริญก้าวหน้าทางด้านส่ือมวลชนมีมาก การรับข่าวสารจึงจ าเป็นต้องใช้

วิจารณญาณให้รอบคอบ เพื่อการตัดสินใจท่ีถูกต้อง 
2. ความก้าวหน้าทางด้านการโฆษณาขายสินค้ามีมากขึ้น จนคนส่วนใหญ่หลงเช่ือในค า

โฆษณา การใช้ความคิดย่างพินิจพิเคราะห์จะช่วยให้การตัดสินเป็นไปอย่างถูกต้อง 
3. เนื่องจากลัทธิการปกครองในปัจจุบันมีหลายลัทธิ แต่ละลัทธิก็พยายามโฆษณาชวนเช่ือ

โดยใช้หลักจิตวิทยาต่าง ๆ อย่างกว้างขวาง การใช้วิจารณญาณอย่างรอบคอบจะช่วยให้การตัดสินใจ
เช่ือหรือไม่เช่ือลัทธิใดเป็นไปอย่างถูกต้อง 

4. ประเทศไทยมีการปกครองระบอบประชาธิปไตยและวิถีทางของประชาธิปไตยนั้นส่งเสริม
การคิดอย่างมีเหตุผล ด้วยเหตุผลนี้ การอ่านอย่างพินิจพิเคราะห์ก็ดีการคิดอย่างพินิจพิเคราะห์ก็ดีจึงมี
ความจ าเป็นส าหรับสังคมประชาธิปไตย 

5. ปัจจุบันบรรดาสรรพต าราต่าง ๆ มีมากมาย การเรียนรู้ของคนในยุคปัจจุบันมิได้ยึดอยู่กับ
ต าราเพียงเล่มเดียว หากต้องใช้วิจารณญาณพิจารณาจากต าราหลายเล่มหลายผู้เขียน ด้วยเหตุผลนี้
การอ่านอย่างพิเคราะห์จึงมีความจ าเป็นมากในยุคปัจจุบัน 

กรมวิชาการ (2546ข) ได้ให้ความส าคัญของการอ่านเชิงวิเคราะห์ว่าเป็นทักษะการอ่านใน
ระดับท่ีสูงขึ้นกว่าการอ่านท่ัว ๆ ไป กล่าวคือ มิใช่เป็นการอ่านเพื่อความรู้และความเพลิดเพลินเท่านั้น 
แต่ยังมีการวิเคราะห์ส่ิงท่ีผู้เขียนได้เขียนในด้านต่าง ๆ ด้วย 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 108 

สรุปได้ว่า ความส าคัญของการอ่านเชิงวิเคราะห์มีความจ าเป็นต่อการด ารงชีวิตในยุคศตวรรษ
ท่ี 21 ท้ังนี้สภาพสังคม เทคโนโลยีและการเรียนรู้มีความเจริญก้าวหน้าอย่างรวดเร็ว ผู้อ่านต้องใช้
ความสามารถในการวิเคราะห์ แยกแยะ ไตร่ตรองอย่างรอบคอบ จึงจะสามารถตัดสินใจและด ารงชีวิต
ได้อย่างถูกต้อง 

หลักการอ่านเพื่อวิเคราะห์ 
ประพนธ์ เรืองณรงค์ และเฉลิม มากนวล (2545) ได้ให้การอ่านเป็นหลักการเพื่อวิเคราะห์

งานเขียนต่าง ๆ จะวิเคราะห์ 4 ประเด็น คือ 
1. รูปแบบค าประพันธ์ แบ่งเป็น 2 ประเภท คือ 

1.1 ร้อยแก้วมี 2 ประเภท คือ 
1.1.1 บันเทิงคดี คือ เรื่องส้ัน นวนิยาย บทละคร นิทาน นิยาย 
1.1.2 สารคดี คือ บทความ สารคดี ชีวประวัติ บันทึก อนุทิน 

1.2 ร้อยกรอง ได้แก่ โคลง ฉันท์ กาพย์ กลอน และร่าย 
2. วิเคราะห์เนื้อหา ขึ้นอยู่กับรูปแบบค าประพันธ์ว่ามีโครงการสร้างหรือองค์ประกอบอย่างไร 

เช่น สารคดีจะพิจารณาโครงเรื่อง แนวคิด เนื้อเรื่อง จุดมุ่งหมาย เนื้อเรื่องการใช้ภาษา คุณค่า ส่วน
บันเทิงคดีจะพิจารณาโครงเรื่อง แนวคิด เนื้อเรื่อง ตัวละคร ฉากบรรยากาศ คุณค่า เป็นต้น 

3. วิเคราะห์กลวิธีแต่ง เช่น การตั้งช่ือเรื่อง การเล่าเรื่อง การเปิดเรื่องการด าเนินเรื่อง 
4. การใช้ภาษา การใช้ค า ส านวน โวหาร 
จีรัณดา กั้วพิศมัย (2550) แบ่งชนิดของการวิเคราะห์ออกเป็น 3 ชนิด ดังนี้ 

   1. การวิเคราะห์หาความส าคัญ เป็นการค้นหาลักษณะท่ีเด่นชัดของตัวเองแบ่งออก  
เป็น 3 ชนิด 

1.1 ค าถามวิเคราะห์ชนิดเป็นความสามารถขั้นต้นในการวิเคราะห์เป็น
ค าถามท่ีให้นักเรียนแจกแจงบอกชนิด ลักษณะ ประเภทของข้อความ เรื่องราว วัตถุ ส่ิงของเหตุการณ์
และการกระท าต่าง ๆ ตามกฎเกณฑ์และหลักการใหม่ท่ีก าหนดให้ 
    1.2 ค าถามวิเคราะห์ส่ิงส าคัญ เป็นค าถามท่ีให้ค้นหาส่ิงท่ีมีความหมาย
ส าคัญของเรื่องราวในแง่มุมต่าง ๆ เช่น ให้จับใจความส าคัญท่ีเป็นเนื้อหาสาระและแก่นสารของ
เรื่องราวให้วิเคราะห์หาผลลัพธ์ ผลสรุป ความเด่นท่ีมีคุณค่า และความด้อยท่ีไร้สาระ หรือส่ิงท่ีมี
อิทธิพลท้ังโดยตรงและโดยอ้อมต่อเรื่องนั้นในทางใดทางหนึ่ง เป็นต้น ค าถามชนิดนี้เป็นท่ีต้องการของ 
การศึกษาทุกระดับ เพราะต้องการทราบว่าผู้เรียนสามารถจับจุดส าคัญของเรื่องนั้น ๆ ได้หรือไม่หรือ 
มีความสามารถท่ีจะค้นหาส่ิงเหล่านี้ได้ดีเพียงใด 

1.3 ค าถามวิเคราะห์เลศนัย เป็นค าถามท่ีฝึกให้เป็นคนมีไหวพริบ รู้ทันคน 
และเหตุการณ์ 
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2. การวิเคราะห์หาความสัมพันธ์ การวิเคราะห์ชนิดนี้เป็นการค้นหาความเกี่ยวข้อง
ระหว่างคุณลักษณะส าคัญใด ๆ ของเรื่องราวและส่ิงต่าง ๆ เพื่อให้รู้ว่าอะไรเกี่ยวข้องกับส่ิงใดแบ่ง
ออกเป็น 8 ลักษณะ ดังนี้ 

2.1 ความสัมพันธ์ตามกัน ได้แก่ ส่ิงของ 2 ส่ิงขึ้นไป ท่ีเปล่ียนแปลงและ
สามารถน าการเปล่ียนแปลงนั้น ๆ มาต้ังเป็นกฎเกณฑ์หรือก าหนดแนวโน้ม แนวทางท านายล่วงหน้า
ได้เมื่อเขียนค าถามให้วิเคราะห์หาความสัมพันธ์ตามกันของเรื่องใด ๆ มักใช้ส านวนว่าค ากล่าวใด
สอดคล้องกับเรื่องนี้ ส่ิงใดจะเกิดตามมา เป็นต้น 

2.2 ความสัมพันธ์กลับกัน ได้แก่ ส่ิงท่ีเปล่ียนแปลง จ านวน และขนาด
ตรงกันข้ามเพื่อถามความสัมพันธ์แบบกลับกัน มักจะเขียนถามว่า ส่ิงใดขัดแย้งกับเรื่องนี้ข้อเท็จจริงใด
ไม่สมเหตุสมผล เป็นต้น 

2.3 ไม่มีความสัมพันธ์กัน เป็นส่ิงท่ีไม่มีคุณลักษณะใดเกี่ยวข้องกันและกัน
เลยเมื่อถามแบบไม่มีความสัมพันธ์กัน มักจะเขียนถามว่า ส่ิงใดไม่เกี่ยวข้องกับเรื่องนี้ส่ิงใดไม่สอดคล้อง 
กับเรื่อง 

2.4 ความสัมพันธ์ระหว่างส่วนย่อยกับส่วนย่อย เป็นการหาความเกี่ยวข้อง 
ระหว่างส่วนย่อย ๆ ด้วยกันเองในแง่มุมต่าง ๆ เช่น โคลงบาทท่ี 2 เกี่ยวข้องเช่นไรกับบาทแรกตอนนี้
เกี่ยวข้องเช่นไรกับตอนท่ี 2 เป็นต้น 

                     2.5 ความ สัมพั นธ์ระหว่างส่วนย่อยกับ เรื่อง ท้ั งหมด เป็นการถาม
ความสัมพันธ์ระหว่างตอนใดตอนหนึ่งของเรื่องนั้นกับเนื้อความท้ังหมด มักจะเขียนถามว่าโคลงบาทท่ี 
3 เกี่ยวข้องกับโคลงท้ังบทเช่นไร 
   2.6 ความสัมพันธ์ระหว่างหลาย ๆ ส่วนย่อยกับเรื่องท้ังหมด ค าถามชนิดนี้
ต้องการให้ค้นหาว่า มีส่วนย่อยใดบ้าง และกี่ส่ิงท่ีมีความสัมพันธ์เกี่ยวข้องกับเรื่องนั้น เช่น ฝนเกิดจาก
อิทธิพลของสามส่วนใดประกอบกัน การงอกของพืชชนิดนี้ขึ้นอยู่กับอะไร เป็นต้น 

2.7 ความสัมพันธ์ระหว่างเรื่องกับเรื่อง เป็นค าถามท่ีให้ค้นหาความ 
เกี่ยวข้องระหว่างเรื่องราวท้ังหมด 2 เรื่อง หรือมากกว่า โดยจะถามให้พิจารณาในแง่ของความ
สอดคล้องขัดแย้งหรือไม่เกี่ยวข้องกันก็ได้ เช่น ใจความของเรื่องนี้คล้ายกัน (ขัดแย้งหรือตรงข้ามกัน) 

2.8. ถามแบบกลับ เป็นคาถามท่ีให้บอกต าแหน่งของความสัมพันธ์ทั้ง 7  
ลักษณะข้างต้น ว่าอยู่ตรงส่วนไหนของเรื่องนั้น ๆ เช่น ตอนใดท่ีกล่าวถึงสาเหตุของเรื่องนี้ข้อความใด
สนับสนุนผลสรุปนี้ 

3. การวิเคราะห์หาหลักการ คือ การค้นหาโครงสร้างและระบบของวัตถุส่ิงของ 
เรื่องราวและการกระท าต่าง ๆ วิธีค้นหาหลักการของเรื่องราวและส่ิงส าเร็จรูปใด ๆ จะต้องเริ่มด้วย
การแยกส่ิงส าเร็จรูปนั้นออกมาเป็นส่วนย่อย ๆ เสียก่อน เพื่อตรวจดูว่าส่วนย่อยเหล่านั้นท าหน้าท่ีและ
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มีความสัมพันธ์อะไรบ้าง จากนั้นก็พยายามค้นหาว่าแต่ละส่วนย่อยเหล่านั้นต่างเกี่ยวข้องพาดพิงอาศัย
สัมพันธ์กันอย่างไร เมื่อรู้แล้วก็สามารถสรุปใจความของเรื่องนั้นได้ว่า การท่ีทุกส่วนเหล่านั้นสามารถ
ท างานร่วมกันหรือเกาะกลุ่มกันเป็นเรื่องระบบอยู่ได้ก็เพราะมีกฎเกณฑ์หรือหลักการใดเป็นตัวควบคุม
ซึ่งก็คือค าถามวิเคราะห์หลักการนั่นเอง ฉะนั้นการค้นหาหลักการจึงต้องอาศัยความสามารถท้ังการ
วิเคราะห์ความส าคัญ และความสัมพันธ์รูปแบบการวิเคราะห์หลักการแบ่งออกเป็น 2 ชนิด คือ 

3.1 ค าถามวิเคราะห์โครงสร้างแยกตามลักษณะของส่ิงส าเร็จรูป คือ 
3.1.1 ถ้าเป็นวัตถุส่ิงของ จะถามถึงลักษณะของวิธีรวมตัวของส่วนประกอบ 

ย่อย ๆ ท่ีเช่ือโยงยึดเหนี่ยวเป็นอันเดียวกัน ไม่ใช่ถามถึงรูปพรรณสัณฐานหรือส่วนประกอบภายนอก
ส่ิงนั้น 

3.1.2 ถ้าเป็นเรื่องราวที่เกี่ยวกับพฤติกรรมต่าง ๆ จะถามถึงโครงสร้างของ 
การจัดระบบงาน การล าดับข้ันตอนก่อนหลัง รูปแบบ และวิธีผสานส่วนย่อย ๆ เข้าด้วยกัน 

3.2 ค าถามวิเคราะห์หลักการ หลักการ คือ ความจริง แม่บทท่ีบรรดาเรื่องราว และ
การกระท าต่าง ๆ ยึดถือเป็นพื้นฐานและเป็นแนวทางในการปฏิบัติ โดยปกติข้อความและการกระท า
ใด ๆ มักจะไม่กล่าวถึงหลักการของเรื่องราวนั้นกันตรง ๆ เลย แต่ก็อาจจับแนวนั้นได้โดยสังเกตท่ี
ถ้อยค าส านวนและภาษาท่ีใช้ คอยจับหางเสียงของเรื่อง ดูตัวอย่างหรือสูตรและกฎท่ีเรื่องนั้นน ามา
อ้างอิงและกล่าวบ่อย ๆ ก็พอจะจับหลักการได้ แง่มุมท่ีควรถามเกี่ยวกับการวิเคราะห์หลักการ ได้แก่ 
ถามถึงคติ ทัศนะ วิธีและหลักการท่ีใช้ในการด าเนินงาน ถามให้วิจารณ์ผลสรุปวัตถุประสงค์ เหตุผล 
และความคิดเห็นท่ีมีต่อส่ิงเหล่านั้น 
  ดังนั้น จึงสรุปประเภทของการอ่านและทักษะการรู้ เรื่องการอ่านได้ว่า มี ท้ังหมด 3 
องค์ประกอบ คือ ด้านการค้นสาระหรือการอ่านจับใจความ ด้านการอ่านตีความ และด้านการอ่านเชิง
วิเคราะห์ 
 2.5.5 องค์ประกอบของสมรรถนะความฉลาดรู้ด้านการอ่าน 
   ผลจากการศึกษาเอกสารท่ีเกี่ยวข้อง สามารถสรุปสมรรถนะการรู้เรื่องการอ่านได้
ตามนิยามของความฉลาดรู้ด้านการอ่านว่า ผู้ท่ีมีความฉลาดรู้ด้านการอ่านต้องเป็นผู้มีความสามารถ 
ด้านความเข้าใจในการอ่าน การน าผลการอ่านไปใช้ และมีความรักและผูกพันกับการอ่าน ครอบคลุม
ลักษณะการมีสมรรถนะ คือ ความรู้ ทักษะ และคุณลักษณ์ท่ีพึ่งประสงค์ของผู้รู้เรื่องการอ่าน อ่าน 
(OECD, 2018; NAEP; 2013 PIRLS, 2015; สันติวัฒน์ จันทร์ใด, 2559) มีองค์ประกอบดังนี้ 1) การ
ค้นคืนและเข้าถึงสาระ 2) การบูรณาการและตีความ 3) การสะท้อนและประเมิน 4) การน าผลการ
อ่านไปใช้ 5) ความรักและผูกพันกับการ ซึ่งขายความได้ดังนี้ 
  OECD (2018) ระบุว่าผู้ท่ีรู้เรื่องการอ่านต้องมีกระบวนการการอ่าน ดังนี้ (1) การค้นคืนสาระ 
(2) สร้างความเข้าใจกว้าง ๆ (3) การพัฒนาการตีความ (4) การสะท้อนและประเมินความคิดต่อ
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เนื้อหาในถ้อยความ (5) การสะท้อนและประเมินควาคิดต่อโครงสร้างของถ้อยความ กลยุทธ์ท่ีใช้ใน
การอ่านเพื่อความเข้าใจท้ัง 5 ประการ ในทางปฏิบัติได้บูรณาการเพื่อบ่งช้ีองค์ประกอบของผู้มีความ
ฉลาดรู้ด้านการอ่าน ดังนี้  
  1) การเข้าถึงและค้นคืนสาระ (Access and retrieve)  คือ ความสามารถในการดึง
สาระส าคัญของส่ิงท่ีอ่านออกมาได้ 
  2) การบูรณาการและการตีความ (Integrate and Interpret) คือ ความเข้าใจในข้อความท่ี
อ่าน สามารถแปลความหมาย หรือตีความส่ิงท่ีอ่านได้  คิดวิเคราะห์เนื้อหาเช่ือมโยงกับส่ิงต่าง ๆ ใน
ชีวิตหรือโลกท่ีเป็นอยู่ 
  3) การสะท้อนและการประเมิน (Reflect and evaluate) คือ ความสามารถประเมินเรื่องท่ี
อ่าน และแสดงความคิดเห็นสนับสนุนหรือโต้แย้ง วิพากย์วิจารณ์คุณค่าบทอ่าน จากมุมมองของตน 
  4) การน าผลการอ่านไปใช้ (to participate in society) คือ การน าผลการอ่านไปใช้ใน
บริบทท่ีหลากหลาย เพื่อบรรลุวัตถุประสงค์ส่วนตัวมีการมีปฏิสัมพันธ์ทางสังคมอย่างเหมาะสม เช่น 
ใช้บทอ่านเพื่อเป็นความรู้ เป็นข้อมูลในการตัดสินใจ และน าไปประยุกต์ใช้ในชีวิตจริงและการท างาน
ให้เกิดความส าเร็จ 
  5) ความรักและความผูกพันกับการอ่าน หมายถึง แรงจูงใจและพฤติกรรมการอ่านของ
นักเรียน เป็นแรงกระตุ้นภายในและภายนอกท่ีส่งผลต่อพฤติกรรมการอ่าน ซึ่งแรงกระตุ้นนั้นอาจเป็น
ความรู้ กลวิธี ปฏิสัมพันธ์ ท่ีท าให้ผู้อ่านเกิดความรู้สึกอยากอ่าน 
    NAEP (2013) ก าหนดองค์ประกอบการอ่านไว้ 3 ประการ ดังนี้ (1) การหาต าแหน่งและ
การค้นคืน (Locate) (2) การบูรณาการและการตีความ (Integrate and Interpret) (3) การวิจารณ์
และการประเมินค่า (Critique and Evaluate) แต่ละองค์ประกอบมีรายละเอียดดังต่อไปนี้ 
  1) การหาต าแหน่งและการค้นคืน (Locate) คือ การบ่งช้ีข้อมูลท่ีปรากฏอย่างชัดเจนในบท
อ่าน ครอบคลุมถึงการอนุมานเบ้ืองต้นเกี่ยวกับเนื้อหาท่ีปรากฏในบทอ่านหรือระหว่างบทอ่าน 
  2) การบูรณาการและการตีความ (Integrate and Interpret) คือ การอนุมานในระดับท่ี
ซับซ้อนมากยิ่งขึ้นทั้งเนื้อหาท่ีปรากฏในบทอ่านหรือระหว่างบทอ่าน 
 3) การวิจารณ์และการประเมินค่า (Critique and Evaluate) การพิจารณาบทอ่านในเชิง
วิพากษ์วิจารณ์ เกี่ยวกับเนื้อหาและรูปแบบบทอ่าน มุมมองของผู้เขียน เป็นต้น 
  PIRLS (2015) ก าหนดองค์ประกอบความฉลาดรู้ด้านการอ่านไว้ 4 ประการ ได้แก่ (1) การมุ่ง
ความคิดและการค้นคืนข้อมูลท่ีปรากฏในบทอ่านอย่างแน่ชัด (Focus on and Retrieve Explicitly 
Stated Information) (2) การอนุมานอย่างตรงไปตรงมา (Make Straightforward Inference)   
(3) การตีความและการบูรณาการความคิดและข้อมูล ( Interpret and Integrate Idea and 
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Information) (4) การประเมินและการวิจารณ์เนื้อหาและองค์ประกอบของบทอ่าน (Evaluate and 
Critique Content and Textual Elements) แต่ละองค์ประกอบมีรายละเอียดดังต่อไปนี้ 
  1) การมุ่งความคิดและการค้นคืนข้อมูลท่ีปรากฏในบทอ่านอย่างแน่ชัด (Focus on and 
Retrieve Explicitly Stated Information) คือ การมีจุดมุ่งหมายในการอ่านอย่างชัดเจน เป็นการ
อ่านท่ีมุ่งหาใจความส าคัญของบทอ่านอย่างตรงไปตรงมา โดยไม่ต้องมีการอนุมานและตีความบทอ่าน 
ผู้อ่านมักพบค าถามเกี่ยวกับค าศัพท์ กลุ่มค า ประโยค ท่ีมีความส าคัญต่อการสร้างความเข้าใจบทอ่าน
ในภาพรวม 
  2) การอนุมานอย่างตรงไปตรงมา (Make Straightforward Inference) คือ ผู้อ่านอนุมาน
ความหมายจากบทอ่านโดยการเช่ือมโยงข้อมูลท่ีปรากฏในบทอ่าน บางครั้งบทอ่านมีความหมายไม่
ชัดเจนตรงตัว ผู้อ่านต้องใช้การคาดเดาหรืออนุมานเพื่อเข้าใจความหมายอย่างสมเหตุสมผล 
  3) การตีความและการบูรณาการความคิดและข้อมูล (Interpret and Integrate Idea and 
Information) คือ กระบวนการอ่านท่ีมุ่งหาความหมายว่าเป็นความหมายเฉพาะเนื้อความท่ีปรากฏ
หรือเนื้อความท่ีปรากฏนอกเนื้อบทอ่าน ต้องอาศัยการตีความจุดประสงค์ผู้เขียน สร้างความเข้าใจท่ี
ถูกต้อง บูรณาการความรู้และประสบการณ์ของผู้อ่านเข้าด้วยกัน และบูรณาการความสัมพันธ์ของบท
อ่านจากมุมมองของตนโดยอาศัยข้อมูลจากบทอ่าน 
  4) การประเมินและการวิจารณ์เนื้อหาและองค์ประกอบของบทอ่าน (Evaluate and 
Critique Content and Textual Elements) คือ การมุ่งพิจารณาเนื้อความท่ีปรากฏในบทอ่าน 
และรูปแบบของถ้อยความ เพื่อวิพากษ์วิจารณ์เนื้อหาและรูปแบบของบทอ่าน การประเมินเนื้อหาจะ
ประเมินจากมุมมองของผู้อ่านหรือวัตถุประสงค์ของผู้อ่าน โดยอาศัยโครงสร้างบทอ่าน ความรู้เกี่ยวกับ
ศิลปะภาษา การน าเสนอ และรูปแบบการเขียนต่าง ๆ เข้ามาเป็นเกณฑ์ในการพิจารณาด้วย  
  ส านักงานราชบัณฑิตยสภา (2562) กล่าวว่า ความฉลาดรู้ด้านการอ่านประกอบด้วย
สมรรถนะท่ีส าคัญ 3 ประการ 
  1) สมรรถนะเข้าถึงและค้นคืนสาระ (access and retrieve) คือ การอ่านเพื่อท าความเข้าใจ
สาระของส่ิงท่ีอ่าน แล้วมุ่งค้นหาสาระท่ีต้องการด้วยการพิจารณาส่วนใดส่วนหนึ่งหรือพิจารณา
โดยรวมของข้อความหรือสาระท่ีปรากฏในถ้อยความท่ีอ่านนั้น แล้วดึงสาระท่ีค้นได้จากเนื้อความมา
ตอบค าถามได้ถูกต้อง ตรงประเด็น 
  2) สมรรถนะการบูรณาการและการตีความ (intergrate and interpret) คือ การอ่านท่ีเน้น
การท าความเข้าใจกว้าง ๆ โดยระบุใจความส าคัญของเรื่องหรือแนวคิดหลัก และจุดมุ่งหมายท่ัวไป 
ด้วยการพิจารณาความสัมพันธ์ ตีความ แปลความโดยรวมของถ้อยความ ด้วยการพิจารณา
ความสัมพันธ์ระหว่างข้อความในเรื่องท่ีอ่าน ความสามารถในการเช่ือมโยงส่วนต่าง ๆ ของถ้อยความท่ี
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หลากหลายท่ีเกี่ยวข้องหรือสัมพันธ์กับส่ิงต่าง ๆ ตามสภาพความเป็นจริงในชีวิตหรือโลกท่ีเป็นจริง 
เพื่อให้เกิดความเข้าใจในถ้อยความท่ีอ่าน 
  3) สมรรถนะการคิดและการสะท้อน (reflection and assessment) คือ การอ่านท่ีเน้นการ
น าความรู้ ความคิด และความเข้าใจเดิมมาตีความ แปลความ แล้วแสดงความคิดเห็นจากมุมมองของ
ตนด้วยการเช่ือมโยงกับสาระความรู้จากภายนอกท่ีได้จากเรื่องท่ีอ่านหรือความรู้ในโลกของความเป็น
จริงท่ีตนด ารงชีวิตโดยไม่ยึดติดกับสาระท่ีอ่านหรือไม่เอาความคิดและเจตคติขิงตนมาเกี่ยวข้อง แล้ว
พิจารณาอย่างตรงไปตรงมาถึงคุณภาพและความเหมาะสมของการเขียน 
  สันติวัฒน์ จันทร์ใด (2559) กล่าวว่า ความฉลาดรู้ด้านการอ่านเป็นคุณลักษณะท่ีนักเรียนพึ่งมี
และพัฒนาให้มีประสิทธิภาพ เป็นคุณลักษณะส าคัญของผู้เรียนในโลกปัจจุบันเพื่อเป็นเครื่องมือในการ
ด ารงชีพและจรรโลงสังคมให้ก้าวหน้า ซึ่งความฉลาดรู้ด้านการอ่านประด้วยองค์ประกอบ 3 ประการ
ดังนี้ 
  1) การเข้าใจบทอ่าน  คือ การจับใจความส าคัญของเนื้อหาสาระท่ีปรากฏในบทอ่าน 
เช่ือมโยงเนื้อหาสาระภายในบทอ่านและระหว่างบทอ่าน ระบุจุดประสงค์ของผู้แต่งจากเนื้อหา แสดง
ความคิดเห็นของตนเองท่ีมีต่อบทอ่านได้ท้ังในแง่มุมเกี่ยวกับเนื้อหาสาระและกลวิธีการเขียน  
แบ่งออกเป็น 3 ด้าน  
   1.1 เข้าถึงและค้นคืนสาระ คือ สามารถระบุสาระหรือข้อมูลเฉพาะของเรื่องท่ีอ่านได้
ออกมาได้โดยค้นหา ค า วลี ประโยค ท่ีต้องการอย่างเฉพาะเจาะจง โดยใช้ข้อมูลท่ีปรากฏในบทอ่าน
อย่างตรงไปตรงมา ไม่ต้องอาศัยความรู้ประกอบนอกบทอ่าน 
   1.2 บูรณาการและตีความ คือ สามารถเช่ือมโยง จัดระบบ อธิบายเนื้อหาสาระจาก
บทอ่านความสัมพันธ์เชิงสาเหตุของประโยคในบทอ่าน เลือกค าเช่ือมประโยคเพื่อแสดงความเป็นเหตุ
เป็นผล และเปรียบเทียบข้อมูลขยายความคิดจากการอ่านไปสู่ความเข้าใจท่ีสมบูรณ์ ระบุจุดประสงค์
และสาระส าคัญของบทอ่าน 
   1.3 สะท้อนและประเมิน คือ สามารถแสดงความคิดเห็นของตนเกี่ยวกับเนื้อหาและ
กลวิธีการเขียน ด้วยการแสดงหลักฐานจากบทอ่านเพื่อสนับสนุนทัศนะของตน วิพากษ์วิจารณ์ และ
พิจารณาความน่าเช่ือถือ ประโยชน์คุณค่าของบทอ่าน  
  2) การน าผลการอ่านไปใช้ คือ การเสนอแนวทางใช้ส่ิงท่ีอ่านให้เป็นประโยชน์ใช้ส่ิงท่ีอ่าน ให้
สอดคล้องกับหน้าท่ีของบทอ่าน ตลอดจนการเลือกใช้บทอ่านท่ีมีอยู่อย่างหลากหลายประเภท ให้
เหมาะสมและสอดคล้องกับวัตถุประสงค์การอ่าน  
  3) ความรักและความผูกพันกับการอ่าน คือ พฤติกรรมของผู้อ่านท่ีเกิดขึ้นในขณะปฏิบัติ
กิจกรรมการอ่าน พฤติกรรมดังกล่าว ได้แก่ อ่านอย่างสม่ าเสมอ อ่านส่ือหลากหลายประเภท มี
แรงจูงใจในการอ่าน และมีปฏิสัมพันธ์ทางสังคม 
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ตารางที่ 4 การสังเคราะห์องค์ประกอบความฉลาดรู้ด้านการอ่าน 
 

 
 
  
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
   
 
  จากการศึกษาเอกสารท่ีเกี่ยวข้องและสังเคราะห์องค์ประกอบความฉลาดรู้ด้านการอ่าน
ผู้วิจัยจึงก าหนดองค์ประกอบเพื่อน าไปยืนยันด้วยกาวิเคราะห์สมการเชิงโครงเส้น แบ่งเป็น 5 
องค์ประกอบดังนี้ 
       1) การเข้าถึงและค้นคืนสาระ คือ ความสามารถระบุสาระส าคัญ ค าส าคัญ วลีหรือ
ประโยคส าคัญของบทอ่าน  ช้ีส่วนประกอบท่ีปรากฏในบทอ่าน ค้นหาความคิดหรือค านิยามศัพท์ 
เข้าใจข้อมูลจากบทอ่านอย่างชัดเจน 
           2) การบูรณาการและตีความ คือ ความสามารถวิเคราะห์เจตนาของผู้ส่งสารตีความ
แปลความในส่ิงท่ีอ่าน  เช่ือมโยงความสัมพันธ์ของประโยค เปรียบเทียบความแตกต่างและหาข้อความ
สนับสนุนอย่างชัดเจน ขยายความคิดจากการอ่านสู่ความเข้าใจอย่างถ่องแท้  
            3) ทักษะการสะท้อนและประเมิน คือ ความสามารถแสดงความคิดเห็นสนับสนุนหรือ
โต้แย้งบทอ่านจากมุมมองของตน คาดคะเนความเป็นไปได้ของบทอ่าน ประเมินค่า ตัดสินความ
น่าเช่ือถือของบทอ่าน วิพากษ์วิจารณ์คุณค่าท่ีได้จากบทอ่านอย่างสมเหตุสมผล  อธิบายอธิพลท่ีเกิด
จากการใช้ภาษาของผู้เขียนในบทอ่านได้ 
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           4) ความรักและผูกพันกับการอ่าน คือ พฤติกรรของผู้อ่านท่ีแสดงออกในขณะด าเนิน
กิจกรรมการอ่าน พฤติกรรมประกอบด้วย การอ่านอย่างสม่ าเสมอ  อ่านส่ืออย่างหลากหลายประเภท  
แรงจูงใจในการอ่าน  ปฏิสัมพันธ์ทางสังคม 
               5) การน าผลการอ่านไปใช้ คือ การใช้ส่ิงท่ีอ่านให้เป็นประโยชน์ต่อการท างานให้ประสบ
ผลส าเร็จ การเลือกใช้บทอ่านหลากหลายประเภทให้เหมาะสมกับวัตถุประสงค์การอ่าน และการ
สร้างสรรค์ช้ินงานหรือผลงานท่ีได้จากความรู้ของบทอ่าน   
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ภาพที่ 7 โมเดลโครงสร้างองค์ประกอบตัวบ่งช้ีความฉลาดรู้ด้านการอ่าน 
ที่มา : OECD (2018) NAEP (2013) PIRLS (2015) สันติวัฒน์ จันทร์ใด (2559) 
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 2.5.6 การประเมินความฉลาดรู้ด้านการอ่าน 
   องค์การประเมินระดับการรู้เรื่องการอ่านส าหรับนักเรียนนานาชาติ (PISA) ออกแบบ
การประเมินให้สามารถสร้างตัวช้ีวัดผลของการจัดการศึกษา โดยออกแบบให้ครอบคลุมลักษณะของ
ความฉลาดรู้ด้านการอ่าน 3  ประการ คือ 1) ความเข้าใจในบทอ่าน 2) การน าผลการอ่านไปใช้ตาม
วัตถุประสงค์ 3) ความรักและความผูกพันกับการอ่าน โดยเน้นการประเมินความรู้และทักษะเพื่อ
เผชิญกับโลกในชีวิตจริง ท้ังการศึกษาในระดับท่ีสูงขึ้น การประกอบอาชีพ และการด าเนินชีวิตส่วนตัว 
มากกว่าการประเมินความรู้ ท่ีได้เรียนตามหลักสูตรในโรงเรียน (OECD, 2018) การประเมินใช้
เครื่องมือ 2 ประเภทได้แก่ 1) แบบสอบความฉลาดรู้ด้านการอ่าน ใช้ประเมินความรู้และความเข้าใจ
ในบทอ่าน และการน าผลการอ่านไปใช้ตามวัตถุประสงค์ 2) แบบวัดความรักและผูกพันกับการอ่าน 
ซึ่งมีรายละเอียด ดังนี้ 
  1) แบบสอบความฉลาดรู้ด้านการอ่าน 
  แบบสอบประกอบด้วยภารกิจการอ่าน และข้อค าถามประมาณ 37 – 38 ข้อ ใช้เวลาท า
ข้อสอบ 2 ช่ัวโมง รูปแบบของข้อสอบแบ่งเป็น 3 ประเภท คือ ข้อสอบเลือกตอบ 4 ตัวเลือก ข้อสอบ
เลือกตอบเชิงซ้อน และข้อสอบให้นักเรียนเขียนตอบเอง ซึ่งแบ่งเป็นประเภทย่อย 2 ประเภท คือ การ
เขียนค าตอบแบบปิด และการเขียนตอบแบบเปิด 
  ท้ังนี้  PISA สร้างแบบทดสอบความฉลาดรู้ด้านการอ่านบนพื้นฐาน 3 ประการ ได้แก่  
1) สถานการณ์ คือ บริบทหรือจุดประสงค์ในการอ่าน 2) ถ้อยความหรือเนื้อความ หมายถึง บทอ่านท่ี
เรียบเรียงขึ้นให้ครอบคลุมพิสัยของความยากง่ายของส่ือหรือวัสดุท่ีอ่าน 3) กลยุทธ์การอ่าน คือ  
กลยุทธ์เชิงความคิดซึ่งเป็นส่ิงท่ีก าหนดว่าผู้อ่านจะอ่านในลักษณะใด พท้นฐานท้ัง 3 ประการมี
รายละเอียด ดังนี้ 
   1) สถานการณ์ เน้นการประเมินการอ่านนอกเหนือจากห้องเรียน ครอบคลุมส่ิงท่ี
นักเรียนต้องอ่านนอกโรงเรียนในอนาคต แบ่งออกดเป็น 4 สถานการณ์ ได้แก่ 
    - บริบทส่วนตัว เกี่ยวข้องกับส่ิงท่ีตอบสนองความต้องการส่วนบุคคล ท้ังในการ
ปฏิบัติและสติปัญญา รวมถึงบทอ่านท่ีเช่ือมโยงความสัมพันธ์ระหว่างบุคคล 
    - บริบทสาธารณะ เกี่ยวข้องกับกิจกรรมของสังคมท่ีใหญ่ขึ้น เอกสารทางวิชาการ 
และข้อมูลท่ีเกี่ยวข้องกับสาธารณะ 
    - บริบทการงานอาชีพ เป็นการอ่านท่ีต้องการสาระในทันที เช่น ค าส่ัง วิธีการ 
    - บริบทเพื่อการศึกษา เป็นการอ่านเพื่อหาสาระ ข้อมูลเพื่อการเรียน 
   2) ถ้อยความ คือส่ิงท่ีเรียบเรียยงขึ้นเพื่อก าหนดให้อ่าน มีความครอบคลุมข้อเขียน
หลากหลายประเภท และเป็นตัวแทนของข้อเขียนท่ีนักเรียนจะได้พบในอนาคต แบ่งประเภทเป็นส่ือ
ส่ิงพิมพ์ และส่ืออิเล็กทรอนิกส์  
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   3) กลยุทธ์การอ่านแบ่งออกเป็น 5 กลยุทธ์ย่อย ได้แก่ 1) การค้นคืนสาระ 2) การสร้าง
ความเข้าใจกว้าง ๆ 3) การพัฒนาการตีความ 4) การสะท้อนและการประเมินเนื้อหาสาระในถ้อย
ความ 5) การสะท้อนและการประเมินความคิดต่อโครงสร้างของถ้อยความ ซึ่งสามารถบูรณาการได้
เป็น 3 กลยุทธ์ คือ 1) การเข้าถึงและค้นคืนสาระ 2) การบูรณาการและการตีความ 3) การสะท้อน
และประเมินผล 
 2) แบบวัดความรักและความผูกพันกับการอ่าน 
  นักวิชาการและองค์กรการประเมินความฉลาดรู้ด้านการอ่าน พัฒนาแบบวัดความรักและ
ผูกพันกับการอ่าน กล่าวโดยสรุปแล้วโครงสร้างของแบบวัดประกอบด้วย 4 องค์ประกอบ ได้แก่ อ่าน
ส่ือหลากหลายประเภท อ่านอย่างสม่ าเสมอ มีแรงจูงใจในการอ่าน และมีปฏิสัมพันธ์ทางสังคม 
รูปแบบการตอบเป็นมาตรประมาณค่า (rating scale) (OECD, 2009;  สลิลา วงษ์กระจ่าง, 2556) 
 
2.6  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
 2.6.1 ความหมายของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของผู้เรียน 
  ไพศาล หวังพานิช (2526) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน (Academic achievement) เป็น
คุณลักษณะและความสามารถของบุคคลอันเกิดจากการเรียนการสอน เป็นการเปล่ียนแปลง
พฤติกรรมและประสบการณ์การเรียนรู้ท่ีเกิดจากการฝึกฝนอบรม หรือจากการสอน การวัดผลสัมฤทธิ์
จึงเป็นการตรวจสอบระดับความสามารถหรือความสัมฤทธิ์ผล (Level of accomplishment) ของ
บุคคลว่าเรียนแล้วรู้เท่าไร มีความสามารถชนิดใด  
  พวงรัตน์ ทวีรัตน์ (2530) การวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเป็นการตรวจสอบความรู้ ทักษะ
และสมรรถภาพสมองด้านต่าง ๆ ของผู้เรียนว่าหลังจากการเรียนรู้เรื่องนั้น ๆ ผู้เรียนมีความรู้ 
ความสามารถในวิชาท่ีเรียนมากน้อยเพียงใด มีพฤติกรรมเปล่ียนแปลงไปจากเดิมตามความมุ่งหมาย
ของหลักสูตรวิชานั้น ๆ เพียงใด  
  จ านง พรายแย้มแข (2531) กล่าวว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หมายถึง ผลส าเร็จในเชิง
วิชาการท่ีเด็กสามารถจดจ าเนื้อหาเรื่องราวต่าง ๆ ได้มากน้อยเพียงใด สามารถน าความรู้ไปใช้ได้อย่าง
ถูกต้องหรือไม่ และรวมถึงสมรรถภาพทางสติปัญญาตามจุดมุ่งหมายของหลักสูตร 
  สุรชัย ขวัญเมือง (2532) กล่าวว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หมายถึง ความรู้ท่ีได้รับจากการ
สอนหรือทักษะท่ีได้พัฒนาขึ้นมาตามล าดับข้ันในวิชาต่าง ๆ ท่ีได้เรียนมาแล้วโดยอาศัยเครื่องมือในการ
วัดผลการศึกษาเข้ามาช่วยเช่น การทดสอบซึ่งเราอาจทดสอบโดยใช้แบบทดสอบหรือทดสอบด้านการ
ปฏิบัติ  
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  สมหวัง พิธิยานุวัฒน์ (2537) ให้ความหมายของ ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนว่า หมายถึง ผลท่ี
เกิดจากการสอนหรือกระบวนการเปล่ียนแปลงพฤติกรรมซึ่งแสดงออกมา 3 ด้านได้แก่ ด้านพุทธิพิสัย 
ด้านจิตพิสัย และด้านทักษะพิสัย 
 บุญชม ศรีสะอาด (2537) เห็นว่าผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน คือผลท่ีเกิดขึ้นจากการค้นคว้า 
การอบรม การส่ังสอน หรือประสบการณ์ต่าง ๆ รวมท้ังความรู้สึกค่านิยม จริยธรรมต่าง ๆ ท่ีเป็นผล
มาจาการฝึกสอน 
  Good (1973) กล่าวว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหมายถึง การเข้าถึงความรู้ (Knowledge 
attained) การพัฒนาทักษะในการเรียนซึ่งอาจพิจารณาจากคะแนนสอบท่ีก าหนดให้คะแนนท่ีได้จาก
การงานท่ีครูมอบหมายให้ หรือท้ังสองอย่าง 
   สรุปได้ว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หมายถึง ระดับองค์รวมของความรู้ ความสามารถ และ
ทักษะท่ีผู้เรียนได้รับการส่งเสริม พัฒนาตนให้ดีขึ้น จากการศึกษาโดยใช้กิจกรรมการเรียนรู้รูปแบบ
ต่าง ๆ  โดยอาศัยเครื่องมือในการวัดผลประเมินผลท่ีหลากหลาย  หลังจากการเรียนหรือการฝึกอบรม
เหล่านั้นแล้วซึ่งอาจพิจารณาได้จากคะแนน การเปล่ียนแปลงพฤติกรรม หรือความช านาญเชิงทักษะ 
  2.6.2 องค์ประกอบ ตัวบ่งช้ี และการวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของผู้เรียน 
  ในการจัดการเรียนการสอนจะเน้นการพัฒนาผู้เรียนให้เกิดการเปล่ียนแปลงพฤติกรรมใน 3 
ด้าน คือ พุทธิพิสัย (Cognitive domain) จิตพิสัย (Affective domain) และทักษะพิสัย(Psycho -
motor domain) ตามแนวคิดของ Smith & Piele (2006) ซึ่งแต่ละด้านมีรายละเอียดดังนี้ 
   2.6.2.1 พฤติกรรมด้านพุทธิพิสัย เป็นพฤติกรรมด้านความสามารถทางสติปัญญาของ
บุคคลจ าแนกได้ดังนี้ 
   1) ความรู้ความจ า (Knowledge) คือความสามารถในการระลึกได้ถึงเรื่องราวต่าง ๆ 
ท่ีเคยมีประสบการณ์มาก่อนจะโดยวิธีใดก็ตาม ซึ่งพฤติกรรมด้านนี้ยังจ าแนกออกเป็น 3 ลักษณะใหญ่
คือ ความรู้เฉพาะเรื่อง ความรู้ในวิธีด าเนินการ ความรู้รวบยอดในเนื้อเรื่อง 
    2) ความเข้าใจ (Comprehension) เป็นผลจากการเอาความรู้จากประสบการณ์ใน
ขั้นความรู้ ความจ ามาผสมผสานจนกลายเป็นสมรรถภาพสมองชนิดใหม่ ซึงความเข้าใจมี 3 ลักษณะ 
คือ การแปลความ การตีความ และการขยายความ 
    3) การน าไปใช้ (Application) เป็นความสามารถน าความรู้ความเข้าใจในเรื่องท่ี
เรียนมาแล้วไปแก้ปัญหาท่ีแปลกใหม่หรือสถานการณ์ใหม่ท่ีไม่เคยพบมาก่อน แต่อาจใกล้เคียงหรือ
คล้ายคลึงกับเรื่องท่ีเคยพบเห็นมาก่อนก็ได้ 
    4) การวิเคราะห์ (Analysis) เป็นความสามารถแยกแยะเรื่องราวต่าง ๆ ออกเป็น
ส่วนย่อย ๆ ได้ ท าให้สามารถมองเห็นความสัมพันธ์ได้อย่างชัดเจน สามารถค้นหาความจริงต่าง ๆ ท่ี



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 120 

แอบแฝงอยู่ในเนื้อเรื่องนั้น ๆ ได้ การวิเคราะห์มี 3 ลักษณะ ได้แก่ การวิเคราะห์ความส าคัญ การ
วิเคราะห์ความสัมพันธ์และการวิเคราะห์หลักการ 
    5 ) การประเมิน  (Evaluation) เป็นความสามารถในการตัด สิน คุณ ค่าของ
แนวความคิด ได้ตรงตามจุดมุ่งหมายใดจุดมุ่งหมายหนึ่ง โดยเฉพาะพร้อมกับสามารถแสดงเหตุผลท่ี
ถูกต้องและเหมาะสมส าหรับการตัดสินนั้น ๆ 
    6) การสร้างสรรค์ (Creation) เป็นการน าเอาองค์ประกอบย่อยต่าง ๆ ต้ังแต่ 2 ส่ิง
ขึ้นไปมารวมกันเข้าเป็นเรื่องราวเดียวกัน เพื่อให้เห็นโครงสร้างท่ีชัดเจน แปลกใหม่ไปจากเดิมหรือ
สร้างสรรค์ความคิดจากองค์ประกอบ ดังกล่าว ซึ่งก่อให้เกิดผลลัพธ์ที่แปลกใหม่ มีคุณค่าและ 
เป็นประโยชน์ 
   2.6.2.2 พฤติกรรมด้านจิตพิสัย เป็นพฤติกรรมท่ีเกี่ยวกับความรู้สึกนึกคิดทางจิตใจ
อารมณ์ และคุณธรรมของบุคคล สามารถจ าแนกเป็น 5 ระดับ คือ 
    1) การรับรู้ (Receiving of attending) มีลักษณะการตอบสนอง 3 ลักษณะ คือ 
การยอมรับ การตั้งใจท่ีจะรับรู้ และการเลือกส่ิงเร้าท่ีต้องการรับรู้ 
    2) การตอบสนอง (Responding) เป็นพฤติกรรมท่ีต่อเนื่องจากความต้ังใจท่ีจะรับรู้ 
โดยไม่เพียงแต่จะต้ังใจรับรู้เท่านั้น แต่มีความปรารถนาหรือปฏิกิริยาท่ีจะโต้ตอบต่อส่ิงเร้านั้นอย่างเต็ม
ใจ และเกิดความพึงพอใจจากการตอบสนอง พฤติกรรมข้ันนี้จ าแนกเป็น 3 ลักษณะ คือ การยินยอมท่ี
จะตอบสนอง ความเต็มใจท่ีจะตอบสนอง และความพอใจในการตอบสนอง 
     3) การสร้างคุณค่า (Valuing) เป็นขั้นท่ีบุคคลมองเห็นคุณค่าของการตอบสนองต่อ
ส่ิงเร้าหรือประสบการณ์ท่ีได้ ขั้นนี้มีพฤติกรรมการแสดง 3 ลักษณะ ได้แก่ การยอมรับในคุณค่า การ
นิยมชมชอบในคุณค่า และการสร้างคุณค่า 
    4) การจัดระบบคุณค่า (Organization) หลังจากท่ีบุคคลได้สร้างค่านิยมของตนขึ้น
มาแล้ว ก็พยายามน าค่านิยมนั้นมาจัดระบบให้เกิดเป็นระบบระเบียบข้ึน ลักษณะการจัดระบบคุณค่ามี 
2 ลักษณะคือ การสร้างความคิดรวบยอดของคุณค่า และการจัดระบบของคุณค่า 
    5) การสร้างลักษณะนิสัย (Characterization by a value complex) เป็นการ
จัดระบบคุณค่าท่ีมีอยู่ในตัวเข้าเป็นระบบท่ีถาวร ซึ่งจะท าหน้าท่ีควบคุมพฤติกรรมการแสดงของบุคคล
ไม่ว่าจะอยู่ในสถานการณ์ใด ๆ ก็จะแสดงพฤติกรรมตามค่านิยมท่ียึดถือตลอดไป การสร้างลักษณะ
นิสัยมี 2 ลักษณะ คือการสร้างลักษณะนิสัยช่ัวคราว และการสร้างลักษณะนิสัยถาวร 
   2.6.2.3 พฤติกรรมด้านทักษะพิ สัย เป็นพฤติกรรมท่ีเกี่ยวกับความสามารถเชิง
ปฏิบัติการ พฤติกรรมเรียนรู้ด้านทักษะพิสัย จ าแนกเป็น 5 ระดับ คือ 
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    1) การรับรู้ (Perception) เป็นขั้นท่ีแสดงอาการรับรู้ท่ีจะเคล่ือนไหว โดยอาศัย
ประสาทสัมผัสท้ัง 5 คือ หู ตา จมูก ล้ิน และสัมผัสทางกาย แม้จะมีส่ิงเร้าเข้ามากระตุ้น โดยผ่านทาง
ประสาทสัมผัสพร้อม ๆ กัน ก็อาจเลือกท่ีจะรับรู้ มีการแปลความหมายส่ิงเร้าเพื่อตอบสนอง 
    2) การเตรียมพร้อม (Set) เป็นสภาพของบุคคลท่ีพร้อมจะแสดงพฤติกรรมออกมา 
สภาพความพร้อม มี 3 ด้าน คือ ความพร้อมด้านร่างกาย ด้านสมอง และด้านอารมณ์ 
    3) การตอบสนองตามแนวทางท่ีก าหนดให้ (Guided response) เป็นการแสดงออก
ในลักษณะของการเลียนแบบและการลองผิดลองถูก 
    4) ความสามารถด้านกลไก (Mechanism) เป็นขั้นท่ีผู้เรียนได้กระท าตามท่ีเรียนมา
และพัฒนาขึ้นมาจนมีสัมฤทธิผล สามารถสร้างเทคนิควิธีส าหรับตนเองขึ้นมาเพื่อปฏิบัติต่อไป 
    5) การตอบสนองท่ีซับซ้อน (Complex overt response) เป็นความสามารถในการ
ปฏิบัติในส่ิงท่ียุ่งยากซับซ้อนมากขึ้น และสามารถกระท าได้อย่างมั่นใจ ไม่ลังเลและท าได้ดีจนเป็น
อัตโนมัติ 
  2.6.3 แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ 
   การวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนจะเป็นส่ิงบ่งช้ีให้ครูรู้ว่าผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ตาม
จุดประสงค์ของการเรียนท่ีครูจัดให้หรือไม่ ดังนั้นการวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนจึงมีความส าคัญมาก 
ครูต้องสร้างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ เพราะแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ถือว่าเป็นเครื่องมือส าคัญชนิด
หนึ่งส าหรับครูท่ีใช้ในการตรวจสอบพฤติกรรมหรือผลการเรียนรู้ของผู้เรียนอันเนื่องมาจากการจัดการ
เรียนการสอนของครูว่า ผู้เรียนมีความรู้ความสามารถหรือมีสัมฤทธิ์ผลในแต่ละรายวิชามากน้อย
เพียงใด ผลการทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ จะเป็นประโยชน์ ต่อการพัฒนาผู้เรียนให้มีคุณภาพตาม
จุดประสงค์การเรียนรู้หรือตามมาตรฐานผลการเรียนรู้ท่ีก าหนดไว้ และเป็นประโยชน์ต่อการปรับปรุง
และพัฒนาการสอนของครูให้มีคุณภาพและประสิทธิภาพยิ่งขึ้น การท่ีจะท าให้ได้ผลการทดสอบมี
ความถูกต้อง เท่ียงตรง เช่ือถือได้นั้นแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ ต้องมีคุณภาพผ่านการสร้างอย่าง
ถูกต้องตามหลักวิชา (พิชิต ฤทธิ์จรูญ, 2545) 
 ความหมายของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ 
 พิชิต ฤทธิ์จรูญ (2545) ให้ความหมายว่า แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ หมายถึง แบบทดสอบ
ท่ีวัดความรู้ ทักษะและสมรรถภาพสมองด้านต่าง ๆ ท่ีเด็กได้รับจากประสบการณ์ท้ังปวง ท้ังจาก
โรงเรียนและทางบ้าน ยกเว้นการวัดทางร่างกาย ความถนัด และทางบุคคลกับสังคมส าหรับใน
โรงเรียนแล้วแบบทดสอบประเภทผลสัมฤทธิ์มุ่งท่ีจะวัดความส าเร็จในวิชาการเป็นส่วนใหญ่  
  ภัทรา นิคมานนท์ (2543) กล่าวว่า แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ หมายถึง แบบทดสอบท่ีมุ่ง
วัดความรู้ ทักษะ สมรรถภาพด้านต่าง ๆ ท่ีได้รับจากประสบการณ์ท้ังปวงและมุ่งวัดทางด้านวิชาการ
เป็นส าคัญ  
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 เยาวดี วิบูลย์ศรี (2540) ท่ีได้สรุปและให้แนวคิดไว้ว่า แบบทดสอบผลสัมฤทธิ์  เป็น
แบบทดสอบวัดความรู้เชิงวิชาการ มักใช้วัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เน้นการวัดความรู้ ความสามารถ
จากการเรียนรู้ในอดีต หรือในสภาพปัจจุบันของแต่ละบุคคล 
 กล่าวโดยสรุปคือ แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์เป็นแบบทดสอบท่ีใช้วัดความรู้ ทักษะและ
ความสามารถทางวิชาการท่ีผู้เรียน ได้เรียนรู้มาแล้วว่าบรรลุผลส าเร็จตามจุดประสงค์ท่ีก าหนดไว้มาก
น้อยเพียงใด 
 2.6.4 ประเภทของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ 
  โดยท่ัวไปแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์แบ่งออกเป็น 2 ประเภท คือ 
  2.6.4.1 แบบทดสอบท่ีครูสร้างขึ้นเอง หมายถึง แบบทดสอบท่ีมุ่งวัดผลสัมฤทธิ์ของ
ผู้เรียนเฉพาะกลุ่มท่ีครูสอน เป็นแบบทดสอบท่ีครูสร้างขึ้นใช้กันโดยท่ัวไปในสถานศึกษา มีลักษณะ
เป็นแบบทดสอบข้อเขียน (Paper and pencil test) ซึ่งแบ่งออกได้อีก 2 ชนิดคือ 
   1) แบบทดสอบอัตนัย (Subjective or essay test) เป็นแบบทดสอบท่ีก าหนด
ค าถามหรือปัญหาให้แล้วให้ผู้ตอบเขียน โดยแสดงความรู้ ความคิดและ เจตคติได้อย่างเต็มท่ี 
   2) แบบทดสอบปรนัย หรือแบบให้ตอบส้ัน ๆ (Objective test or shortanswer) 
เป็นแบบทดสอบท่ีก าหนดให้ ผู้สอบเขียนตอบส้ัน  ๆ หรือมีค าตอบให้ เลือกแบบจ ากัดค าตอบ 
(Restricted response type) ผู้ตอบไม่มีโอกาสแสดงความรู้ ความคิดได้อย่างกว้างขวางเหมือน
แบบทดสอบอัตนัย แบบทดสอบชนิดนี้แบ่งออกเป็น 4 แบบ คือ แบบทดสอบถูก-ผิด แบบทดสอบเติม
ค า แบบทดสอบจับคู่ และแบบทดสอบเลือกตอบ 
  2.6.4.2 แบบทดสอบมาตรฐาน หมายถึง แบบทดสอบท่ีมุ่งวัดผลสัมฤทธิ์ของผู้เรียน 
ท่ัว ๆ ไป ซึ่งสร้างโดยผู้เช่ียวชาญ มีการวิเคราะห์และปรับปรุงอย่างดีจนมีคุณภาพ มีมาตรฐาน
กล่าวคือ มีมาตรฐานในการด าเนินการสอบ วิธีการให้คะแนนและการแปลความหมายของคะแนน 
 2.6.5 ขั้นตอนการสร้างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ 
  การสร้างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์มีข้ันตอนในการด าเนินการดังนี้ 
  2.6.5.1 วิเคราะห์หลักสูตรและสร้างตารางวิเคราะห์หลักสูตร การสร้างแบบทดสอบ
ควรเริ่มต้นด้วยการวิเคราะห์หลักสูตรและสร้างตารางวิเคราะห์หลักสูตร เพื่อวิเคราะห์เนื้อหาสาระ
และพฤติกรรมท่ีต้องการจะวัด ตารางวิเคราะห์หลักสูตรจะใช้เป็นกรอบในการออกข้อสอบ ซึ่งระบุ
จ านวนข้อสอบในแต่ละเรื่องและพฤติกรรมท่ีต้องการจะวัดไว้ 
  2.6.5.2 ก าหนดจุดประสงค์การเรียนรู้ จุดประสงค์การเรียนรู้ เป็นพฤติกรรมท่ีเป็นผล
การเรียนรู้ท่ีผู้สอนมุ่งหวังจะให้เกิดข้ึนกับผู้เรียนซึ่งผู้สอนจะต้องก าหนดไว้ล่วงหน้าส าหรับเป็นแนวทาง
ในการจัดการเรียนการสอน และสร้างข้อสอบวัดผลสัมฤทธิ์ 
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  2.6.5.3 ก าหนดชนิดของข้อสอบและศึกษาวิธีสร้าง โดยการศึกษาตารางวิเคราะห์
หลักสูตรและจุดประสงค์การเรียนรู้ ผู้ออกข้อสอบต้องพิจารณาและตัดสินใจเลือกใช้ชนิดของข้อสอบ
ท่ีจะใช้ว่าจะเป็นแบบใด โดยต้องเลือกให้สอดคล้องกับจุดประสงค์ของการเรียนรู้และเหมาะสมกับวัย
ของผู้เรียน แล้วศึกษาวิธีเขียนข้อสอบชนิดนั้นให้ความรู้ความเข้าใจในหลักและวิธีการเขียนข้อสอบ 
  2.6.5.4 เขียนข้อสอบ ผู้ออกข้อสอบลงมือเขียนข้อสอบตามรายละเอียดท่ีก าหนดไว้ใน
ตารางวิเคราะห์หลักสูตรและให้สอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้ โดยอาศัยหลักและวิธีการเขียน
ข้อสอบท่ีได้ศึกษามาแล้วในขั้นที่ 3 
  2.6.5.5 ตรวจทานข้อสอบ เพื่อให้ข้อสอบท่ีเขียนไว้แล้วในขั้นท่ี 4 มีความถูกต้องตาม
หลักวิชา มีความสมบูรณ์ครบถ้วนตามรายละเอียดท่ีก าหนดไว้ในตารางวิเคราะห์หลักสูตร ผู้ออก
ข้อสอบต้องพิจารณาทบทวนตรวจทานข้อสอบอีกครั้งก่อนท่ีจะจัดพิมพ์และน าไปใช้ต่อไป 
  2.6.5.6 จัดพิมพ์แบบทดสอบฉบับทดลอง เมื่อตรวจทานข้อสอบเสร็จแล้วให้พิมพ์
ข้อสอบท้ังหมด จัดท าเป็นแบบทดสอบฉบับทดสอบโดยมีค าช้ีแจงหรือค าอธิบายวิธีตอบแบบทดสอบ 
(Direction) และจัดวางรูปแบบการพิมพ์ให้เหมาะสม 
  2.6.5.7 ทดลองใช้สอบและวิเคราะห์ข้อสอบ การทดลองใช้สอบและวิเคราะห์ข้อสอบ
เป็นวิธีการตรวจสอบคุณภาพของแบบทดสอบก่อนน าไปใช้จริง โดยน าแบบทดสอบไปทดลองใช้สอบ
กับกลุ่มท่ีมีลักษณะคล้ายคลึงกันกับกลุ่มท่ีต้องการสอนจริง แล้วน าผลการสอบมาวิเคราะห์และ
ปรับปรุงข้อสอบให้มีคุณภาพ โดยสภาพการปฏิบัติจริงของการทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ในโรงเรียนมักไม่
ค่อยมีการทดลองใช้สอบและวิเคราะห์ข้อสอบ ส่วนใหญ่น าแบบทดสอบไปใช้ทดสอบแล้วจึงวิเคราะห์
ข้อสอบเพื่อปรับปรุงข้อสอบและน าไปใช้ในครั้งต่อ ๆ ไป 
  2.6.5.8 จัดท าแบบทดสอบฉบับจริง จากผลการวิเคราะห์ข้อสอบ หากพบว่าข้อสอบข้อ
ใดไม่มีคุณภาพหรือมีคุณภาพไม่ดีพอ อาจจะต้องตัดท้ิงหรือปรับปรุงแก้ไขข้อสอบให้มีคุณภาพดีขึ้น 
แล้วจึงจัดท าเป็นแบบทดสอบฉบับจริงท่ีจะน าไปทดลองกับกลุ่มเป้าหมายต่อไป 
 2.6.6 หลักการสร้างแบบทดสอบ 
  แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ จะมี คุณภาพได้นั้นจะต้องอาศัยห ลักการสร้างท่ีมี
ประสิทธิภาพ โดยมีหลักการสร้างไว้ดังนี้ 
  2.6.6.1 ต้องนิยามพฤติกรรมหรือผลการเรียนรู้ท่ีจะต้องการจะวัดให้ชัดเจน โดยก าหนด
ในรูปของจุดประสงค์การเรียนรู้ของบทเรียนหรือรายวิชาด้วยค าเฉพาะสามารถวัดและสังเกตได้ 
  2.6.6.2 ควรสร้างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ให้ครอบคลุมผลการเรียนรู้ท่ีได้ก าหนดไว้
ท้ังหมด ท้ังในระดับความรู้ ความจ า ความเข้าใจ การน าไปใช้และระดับท่ีซับซ้อนมากขึ้น 
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  2.6.6.3 แบบทดสอบท่ีสร้างขึ้นควรจะวัดพฤติกรรมหรือผลการเรียนรู้ท่ีเป็นตัวแทนของ
กิจกรรมการเรียนรู้ โดยจะต้องก าหนดตัวชี้วัด และขอบเขตของการเรียนรู้ท่ีจะวัดแล้วจึงเขียนข้อสอบ
ตามตัวชี้วัดของขอบเขตท่ีก าหนดไว้ 
  2.6.6.4 แบบทดสอบท่ีสร้างขึ้น ควรประกอบด้วยข้อสอบชนิดต่าง ๆ ท่ีเหมาะสม
สอดคล้องกับการวัดพฤติกรรมหรือผลการเรียนรู้ท่ีก าหนดไว้ให้มากท่ีสุด 
  2.6.6.5 ควรสร้างแบบทดสอบโดยค านึงถึงแผนหรือวัตถุประสงค์ของการน าผลการ
ทดสอบไปใช้ประโยชน์ จะได้เขียนข้อสอบให้มีความสอดคล้องกับวัตถุประสงค์ และทันใช้ตามแผนท่ี
ก าหนดไว้ เช่น การใช้แบบทดสอบก่อนการเรียนการสอน (pretest) ส าหรับตรวจสอบพื้นฐานความรู้
ของผู้เรียนเพื่อการสอนซ่อมเสริม การใช้แบบทดสอบระหว่างการเรียนการสอนเพื่อการปรับปรุงการ
เรียนการสอน (Formative test) และการใช้แบบทดสอบหลังการเรียนการสอนเพื่อตัดสินผลการ
เรียน (Summative test) 
  2.6.6.6 แบบทดสอบท่ีสร้างขึ้นจะต้องท าให้การตรวจให้คะแนนไม่มีความคลาดเคล่ือน
จากการวัด (Measurement errors) ซึ่งไม่ว่าจะน าแบบทดสอบไปทดสอบกับผู้เรียนในเวลาท่ี
แตกต่างกันจะต้องได้ผลการวัดเหมือนเดิมในการจัดการเรียนการสอนแบบทดสอบมีความจ าเป็นอย่าง
มากท่ีจะบอกได้ว่าผู้เรียนมีการพัฒนาหรือไม่ ถ้าไม่พัฒนาก็ต้องหาทางช่วยเหลือต่อไป ถ้าผู้เรียน
พัฒนาคือ ได้คะแนนเป็นท่ีพอใจก็จะส่งเสริมให้ผู้เรียนมีพัฒนาการเพิ่มมากข้ึน 
 
2.7  งานวิจัยที่เก่ียวข้อง 
          2.7.1 งานวิจัยในประเทศ 
  สุนีย์ คล้ายนิล (2549) ได้ศึกษารายงานการประเมินผลนักเรียนนานาชาติ PISA 2000 
กล่าวถึงผลการวิจัยว่า ค่าเฉล่ียนานาชาติในภาพรวมนักเรียนหญิงแสดงออกให้เห็นว่ามีความรู้และ
ทักษะการอ่านสูงกว่านักเรียนชาย และความแตกต่างเฉล่ียมีค่าสูงถึง 32 คะแนนส่วนประเทศไทย
นักเรียนหญิงมีคะแนนรวมการอ่านสูงกว่านักเรียนชายถึง 42 คะแนน (เกินครึ่งระดับ) และเมื่อ
วิเคราะห์นักเรียนท่ีมีการอ่านในระดับต่ า พบว่า ส่วนใหญ่เป็นนักเรียนชายมากกว่านักเรียนหญิง 
กล่าวคือ นักเรียนท่ีมีการอ่านไม่เกินระดับ 1 ท่ีมีอยู่ถึง 37 % นั้น ปรากฏว่าเป็นนักเรียนชายมากกว่า
นักเรียนหญิงถึงสามเท่า และเฉพาะนักเรียนท่ีมีการอ่านระดับ 1 มีอัตราส่วนของนักเรียนชายต่อ
นักเรียนหญิงประมาณ 2 : 1 แต่ในระดับการอ่านท่ีสูงขึ้น สัดส่วนของนักเรียนชายเริ่มลดลง กล่าวคือ 
บรรดานักเรียนท่ีมีความรู้และทักษะต้ังแต่ระดับ 2 ขึ้นไป เป็นนักเรียนหญิงมากกว่านักเรียนชายและ
ในระดับ 3 และระดับ 4 มีอัตราส่วนนักเรียนชายต่อนักเรียนหญิงประมาณ 1 : 2 ส่วนในระดับ 5 มี
อัตราส่วนนักเรียนชายต่อนักเรียนหญิงประมาณ 1 : 3 หรือถือได้ว่าเกือบไม่มีนักเรียนชายท่ีมีการอ่าน
ถึงระดับ 5 เลย 
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  การใช้เวลาอ่านของนักเรียนไทยปรากฏว่า มีนักเรียนท่ีไม่อ่านหนังสือเพื่อการพักผ่อนหรือ
ความบันเทิงเลยถึง 12% และมีนักเรียนประมาณ 40% ท่ีอ่านวันละไม่เกิน 30 นาที นักเรียน
ประมาณ 26% อ่านหนังสือวันละ 30 นาทีถึง 1 ช่ัวโมง และ 16% อ่านวันละ 1–2 ช่ัวโมงส่วน
นักเรียนอีก 6% ซึ่งเป็นจ านวนน้อยอ่านหนังสือมากกว่า 2 ช่ัวโมงต่อวัน นักเรียนจากโรงเรียนสาธิตใช้
เวลาอ่านมากกว่าเพื่อนจากสังกัดอื่น เมื่อดูภายในสังกัดเดียวกัน นักเรียนส่วนใหญ่ของทุกสังกัด
รายงานว่าใช้เวลาอ่านในการอ่านไม่เกินวันละ 30 นาที นักเรียนประมาณ 26% อ่านหนังสือวันละ 30 
นาทีถึง 1 ช่ัวโมง และ 16% อ่านวันละ 1–2 ช่ัวโมง ส่วนนักเรียนอีก 6% ซึ่งเป็นจ านวนอ่านหนังสือ
มากกว่า 2 ช่ัวโมงต่อวัน นักเรียนจากโรงเรียนสาธิตใช้เวลาอ่านมากกว่าเพื่อนจากสังกัดอื่น เมื่อดู
ภายในสังกัดเดียวกัน นักเรียนส่วนใหญ่ของทุกสังกัดรายงานว่าใช้เวลาอ่านในการอ่านไม่เกินวันละ 30 
นาที ยกเว้นโรงเรียนสาธิตท่ีนักเรียนจ านวนมากท่ีสุดใช้เวลาอ่านวันละ 30 นาที–1 ช่ัวโมง เมื่อเทียบ
ข้ามสังกัดพบว่านักเรียนท่ีอ่านไม่เกินวันละ 30 นาที จานวนสูงสุดคือ นักเรียนสังกัดมหาดไทย (มท.) 
ส่วนนักเรียนท่ีอ่านวันละ 30 นาที–1 ช่ัวโมง วันละ 1–2 ช่ัวโมงและสูงกว่า 2 ช่ัวโมง จ านวนสูงสุดคือ 
นักเรียนจากโรงเรียนสาธิต ส าหรับนักเรียนท่ีรายงานว่าไม่อ่านหนังสืออื่นนอกเหนือจากการอ่าน
หนังสือเรียนเป็นนักเรียนในสังกัด สช. และ อศ. ตามล าดับ นักเรียนจากโรงเรียนสาธิตท่ีตอบว่าไม่
อ่านเลยมีจ านวนน้อยมาก 
  ธนธรณ นิยมช่ืน (2550) ได้พัฒนาวิจัยบทเรียนการ์ตูนเพื่อนามาใช้ในการจัดกิจกรรมการ
อ่านจับใจความด้วยกลุ่มร่วมมือแบบ Co-op-Co-op ท่ีเน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ เพราะการ์ตูนเป็นส่ือท่ี
ช่วยให้เกิดความเข้าใจในเรื่องหรือเหตุการณ์ต่าง ๆ ได้ สามารถแปลความหมายจากรูปธรรมเป็น
นามธรรม ท าให้ส่ือความหมายได้ง่ายช่วยให้เรื่องแต่ละเรื่องมีความน่าสนใจและดึงดูดความสนใจของ
นักเรียนจึงท าให้การจัดกิจกรรมด้วยกลุ่มร่วมมือแบบ Co-op-Co-op มีความสนุกสนานช่วยสร้าง
ความสัมพันธ์อันดีระหว่างสมาชิกภายในกลุ่มท่ีคอยช่วยเหลือซึ่งกันและกันท าให้เข้าใจเรื่องได้เร็วและ
ช่วยเพิ่มผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของกลุ่ม ดังนั้นผู้ศึกษาค้นคว้าจึงได้ศึกษาผลการอ่านจับใจความช้ัน
ประถมศึกษาปีท่ี 2 กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย โดยใช้บทเรียนการ์ตูนประกอบกิจกรรมด้วยกลุ่ม
ร่วมมือแบบ Co-op-Co-op โดยมีความมุ่งหมายดังนี้  1) เพื่อพัฒนาแผนการจัดการเรียนรู้ ท่ีมี
ประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80 2) เพื่อหาดัชนีประสิทธิผลของแผนการจัดการเรียนรู้ 3) เพื่อศึกษา
ความคงทนในการเรียนรู้ของนักเรียนหลังการเรียนผ่านไปแล้ว 14 วัน  และ 4) เพื่อศึกษาความพึง
พอใจของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 2 ท่ีเรียนด้วยแผนการจัดการเรียนรู้การอ่านจับใจความโดยใช้
บทเรียนการ์ตูนประกอบการจัดกิจกรรมด้วยกลุ่มร่วมมือแบบ Co-op-Co-op กลุ่มตัวอย่างท่ีใช้ใน
การศึกษาครั้งนี้เป็นนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 2/1 โรงเรียนบ้านบุญช่วย ส านักงานเขตพื้นท่ี
การศึกษาบุรีรัมย์ เขต 2 จานวน 21 คน เครื่องมือท่ีใช้ในการศึกษาค้นคว้าได้แก่ 1) แผนการจัดการ
เรียนรู้การอ่านจับใจความ กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทยช้ันประถมศึกษาปีท่ี 2 โดยใช้บทเรียน
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การ์ตูนประกอบการจัดกิจกรรมด้วยกลุ่มร่วมมือแบบ Co-op-Co-op 2) แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนการอ่านจับใจความชนิดเลือกตอบ 3 ตัวเลือกจ านวน 30 ข้อ ซึ่งมีค่าอ านาจจ าแนกราย
ข้อ (B) ต้ังแต่ 0.21 ถึง 0.81 และมีค่าความเช่ือมั่น(rcc) ของแบบทดสอบท้ังฉบับเท่ากับ 0.89 และ  
3) แบบวัดความพึงพอใจของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 2 ท่ีมีต่อการเรียนด้วยแผนการจัดการ
เรียนรู้การอ่านจับใจความ เป็นแบบมาตราส่วนประมาณค่า (Rating Scale) จานวน 10 ข้อ มีค่า
อ านาจจ าแนกรายข้อ (Item totalCorrelation) ต้ังแต่ 0.44 ถึง 0.79 และค่าความเช่ือมั่น (α) ท้ัง
ฉบับเท่ากับ 0.88 สถิติท่ีใช้ได้แก่ร้อยละ ค่าเฉล่ีย ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน และ t-test (Dependent 
Samples) สรุปการจัดกิจกรรมการเรียนรู้การอ่านจับใจความกลุ่มสาระการเรียนรู้ ภาษาไทยช้ัน
ประถมศึกษาปีท่ี 2 โดยใช้บทเรียนการ์ตูนประกอบการจัดกิจกรรมด้วยกลุ่มร่วมมือแบบ Co-op-Co-
op มีประสิทธิภาพและประสิทธิผลเป็นไปตามเกณฑ์ท่ีก าหนดไว้ สามารถน าแผนการจัดการเรียนรู้นี้
ได้น าไปใช้จัดกิจกรรมการเรียนรู้ได้อย่างมีประสิทธิภาพจะช่วยให้นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
สูงขึ้น และสามารถท าให้นักเรียนมีความพึงพอใจและมีความคงทนต่อการเรียนรู้เรื่องการอ่านจับ
ใจความ โดยใช้บทเรียนการ์ตูนประกอบการจัดกิจกรรมด้วยกลุ่มร่วมมือแบบ Co-op-Co-op เป็น
อย่างดี  
  ทิพาพร สุจารี (2553) ได้พัฒนารูปแบบการสอนอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจโดยการใช้
ยุทธศาสตร์การเสริมต่อการเรียนรู้ประสบการณ์อ่านส าหรับนักศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏ ผลการวิจัย
พบว่า รูปแบบการสอนอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจโดยการใช้ยุทธศาสตร์การเสริมต่อการเรียนรู้
ประสบการณ์การอ่านส าหรับนักศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏ มี 2 ระยะคือ การวางแผนท่ีศึกษาข้อมูล
พื้นฐานและพิจารณาปัจจัยส าคัญเกี่ยวกับตัวผู้เรียน บทอ่านและจุดประสงค์ในการอ่านและการ
น าไปใช้ท่ีมีกิจกรรมการสอน 3 ขั้นตอน คือ 1) ขั้นตอนการอ่านมีกิจกรรมย่อย คือ (1) การสร้าง
แรงจูงใจและการก าหนดจุดประสงค์ในการอ่าน (2) การกระตุ้นความรู้เดิมและสร้างความรู้พื้นฐานใน
การอ่าน (3) การแนะน ายุทธวิธีในการอ่าน 2) ขั้นการอ่านมีกิจกรรมย่อย คือ (1) การอ่านให้ผู้เรียนฟัง 
(2) การอ่านในใจ (3) การอ่านตามค าแนะน าและ 3) ขั้นหลังการอ่าน มีกิจกรรมย่อย คือ (1) การต้ัง
ค าถามหลังการอ่าน (2) การสรุปและท าแผนภูมิความคิด (3) การประยุกต์ใช้ (4) การประเมินผลการ
เรียนรู้ และรูปแบบการสอนมีประสิทธิภาพผ่านเกณฑ์ท่ีก าหนดนักศึกษาท่ีได้รับการสอนด้วยรูปแบ
การสอนนี้ มีความสามารถในการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจสูงกว่ากลุ่มท่ีได้รับการสอน
ตามปกติอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 
  เมขลา ลือโสภา (2555) ได้ศึกษาการวิจัยการพัฒนาการอ่านจับใจความด้วยวิธีการสอนแบบ 
SQ4R กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 มีวัตถุประสงค์ประการแรก เพื่อพัฒนา
แผนการจัดการเรียนรู้การอ่านจับใจความ กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทยช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 ด้วยวิธี
สอนแบบ SQ4R ท่ีมีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80 ประการท่ีสองศึกษาค่าดัชนีประสิทธิผลของการ
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จัดการเรียนรู้ด้านการอ่านจับใจความด้วยวิธีสอนแบบ SQ4R ประการท่ีสาม เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนด้านการอ่านจับใจความด้วยวิธีสอนแบบ SQ4R ก่อนเรียนและหลังเรียนกลุ่มสาระการ
เรียนรู้ภาษาไทย ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 และประการท่ีส่ีเพื่อศึกษาความพึงพอใจในการเรียนรู้ของ
นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีมีต่อการจัดการเรียนรู้ด้านการอ่านจับใจความด้วยวิธีสอนแบบ SQ4R 
กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทยกลุ่มเป้าหมายท่ีใช้ในการวิจัย ได้แก่ นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 
โรงเรียนขี้เหล็กเขียวไพรวัลย์วิทยา ส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาร้อยเอ็ด เขต 1 ภาค
เรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2554 จ านวน 1 ห้องเรียนมีนักเรียน จ านวน 32 คน ได้มาโดยการเลือกแบบ
เจาะจง (Purposive sampling) เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัยมี 3 ชนิด ได้แก่ แผนการจัดการเรียนรู้
พัฒนาการอ่านจับใจความด้วยวิธีสอนแบบ SQ4R จานวน 6 แผน ใช้เวลา 12 ช่ัวโมง แบบทดสอบวัด
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนการอ่านจับใจความ จ านวน 1 ชุด เป็นแบบปรนัยชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก 
จานวน 30 ข้อ และแบบวัดความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีต่อการเรียนภาษาไทยด้วยวิธีสอนแบบ 
SQ4R ชนิดมาตราส่วนประมาณค่า 5 ระดับ จ านวน 20 ข้อ มีสถิติท่ีใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล ได้แก่ 
ค่าเฉล่ีย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ร้อยละ ค่าประสิทธิภาพ E1/E2 ดัชนีประสิทธิผลและสถิติตรวจสอบ
สมมุติฐานการวิจัยt-test แบบ Dependent samples ผลการวิจัยพบว่า 1. แผนการจัดการเรียนรู้
พัฒนาการอ่านจับใจความด้วยวิธีการสอนแบบ SQ4R กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ช้ันมัธยมศึกษา
ปีท่ี 1มีประสิทธิภาพเท่ากับ 86.75/87.10 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ 80/80 ท่ีต้ังไว้ 2. ค่าดัชนีประสิทธิผลของ
การจัดการเรียนรู้พัฒนาการอ่านจับใจความด้วยวิธีการสอนแบบ SQ4R กลุ่มสาระการเรียนรู้
ภาษาไทยช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 มีค่าเท่ากับ 0.75 แสดงว่า นักเรียนท่ีเรียนด้วยการจัดการเรียนรู้
พัฒนาการอ่านจับใจความด้วยวิธีการสอนแบบ SQ4R กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ช้ันมัธยมศึกษา
ปีท่ี 1 มีความรู้เพิ่มขึ้น 0.75 หรือคิดเป็นร้อยละ 75.003. นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีเรียนด้วย
แผนการจัดการเรียนรู้พัฒนาการอ่านจับใจความด้วยวิธีการสอนแบบ SQ4R กลุ่มสาระการเรียนรู้
ภาษาไทย ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ี
ระดับ 0.01 4. ความพึงพอใจของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีมีต่อการจัดการเรียนรู้พัฒนาการ
อ่านจับใจความด้วยวิธีการสอนแบบ SQ4R กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1อยู่ใน
ระดับพอใจมากท่ีสุด โดยมีค่าเฉล่ียเท่ากับ 4.62 
  จิตตรา  พิกุลทอง (2559) ได้พัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรู้เพื่อส่งเสริมความสามารถใน
การอ่านอย่างมีวิจารณญาณโดยใช้ยุทธศาสตร์เมตาคอกนิชัน ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาตอน
ปลาย ผลการวิจัยพบว่า 1. สภาพปัญหาในการเรียนรู้เพื่อส่งเสริมความสามารถในการอ่านอย่างมี
วิจารณญาณของนักเรียนโดยรวมอยู่ในระดับปานกลาง และครูผู้สอนโดยรวมอยู่ในระดับมาก และ
ความต้องการรูปแบบการจัดการเรียนรู้เพื่อส่งเสริมความสามารถในการอ่านอย่างมีวิจารณญาณของ
นักเรียนโดยรวมอยู่ในระดับมาก และครูผู้สอน โดยรวมอยู่ในระดับมาก 2. รูปแบบการจัดการเรียนรู้
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เพื่อส่งเสริมความสามารถในการอ่านอย่างมีวิจารณญาณโดยใช้ยุทธศาสตร์เมตาคอกนิชัน ส าหรับ
นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาตอนปลาย มีข้ันตอนการจัดกิจกรรม5 ขั้นตอน คือ 1) ขั้นการตรวจสอบความ
เข้าใจ 2) ขั้นการบูรณาการมโนมติ 3) ขั้นการสอนและทดสอบการอ่าน 4) ขั้นการทบทวนและ
สะท้อนผล 5) ขั้นการประเมินผล 3. ผลการใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้เพื่อส่งเสริมความสามารถใน
การอ่านอย่างมีวิจารณญาณ โดยใช้ยุทธศาสตร์เมตาคอกนิชัน ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาตอน
ปลายโรงเรียนโกสุมวิทยาสรรค์ เท่ากับ 84.32/82.25 และโรงเรียนบรบือวิทยาคาร เท่ากับ 
84.99/82.59 พบว่ารูปแบบมีประสิทธิภาพสูงกว่าเกณฑ์ 80/80 ท่ีก าหนดไว้ และความสามารถใน
การอ่านอย่างมีวิจารณญาณหลังการจัดการเรียนรู้ด้วยรูปแบบท่ีพัฒนาขึ้นสูงกว่าก่อนการจัดการ
เรียนรู้อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 รวมท้ังนักเรียนมีความพึงพอใจในการเรียนรู้อยู่ใน 
ระดับมาก 
  สันติวัฒน์   จันทร์ใด (2559) ได้พัฒนารูปแบบการเรียนการสอนตามแนวการสอน
ประสบการณ์การอ่านแบบเสริมต่อการเรียนรู้แบบก ากับตนเองเพื่อส่งเสริมการเรียนรู้เรื่องการอ่าน
ของนักเรียนระดับช้ันมัธยมศึกษาตอนต้น ผลการวิจัยสรุปได้ดังนี้ 1) รูปแบบการเรียนการสอนท่ี
พัฒนาขึ้นมีหลักการ 4 ประการ คือ (1) การส ารวจประสบการณ์อ่าน (2) การก าหนดวัตถุประสงค์
การอ่านและวางแผนการอ่าน (3) การใช้กลยุทธ์การอ่านและกลยุทธ์การเรียนรู้ (4) การประเมินกล
ยุทธ์การอ่านและกลยุทธ์การเรียนรู้ ขั้นตอนการจัดการเรียนการสอนมี 4 ขั้นตอนหลัก ดังนี้ (1) ขั้น
ส ารวจประสบการณ์อ่าน (2) ขั้นวางแผนสร้างประสบการณ์การอ่าน (3) ขั้นเสริมต่อประสบการณ์การ
อ่าน (4) ขั้นประเมินประสบการณ์การอ่าน 2) ประสิทธิผลของรูปแบบการเรียนการสอน  
(2.1) นักเรียนกลุ่มทดลองมีการเรียนรู้ เรื่องการอ่านหลังการทดลองสูงกว่ากลุ่มควบคุมอย่างมี
นัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 (2.2) นักเรียนกลุ่มทดลองมีการเรียนรู้เรื่องการอ่านหลังการทดลองสูง
กว่าก่อนการทดลองอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 
  ศักด์ิดา เปล่ียนเดชา (2560) ได้พัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรู้การอ่านเชิงรุกเพื่อส่งเสริม
ความสามารถในการอ่านเชิงรุกและความสามารถในการเขียนเชิงสร้างสรรค์ของนักเรียนช้ั น
มัธยมศึกษาตอนต้น ผลการวิจัยสรุปได้ว่ารูปแบบการจัดการเรียนรู้การอ่านเชิงรุกเพื่ออส่งเสริม
ความสามารถในการอ่านเชิงรุกและความสามารถในการเขียนเชิงสร้างสรรค์ของนักเรียนช้ั น 
มัธยมศึกษาตอนต้น ท่ีพัฒนาขึ้น มีองค์ประกอบ ได้แก่ 1) หลักการ2) วัตถุประสงค์ 3) กระบวนการ
จัดการเรียนรู้ 4) การวัดและประเมินผล ขั้นตอนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ประกอบด้วย 5 ขั้น ได้แก่ 
1) ขั้นสร้างแรงจูงใจและท้าทายความสามารถในการอ่าน 2) ขั้นก าหนดเป้าหมายและวางแผนการ
อ่าน 3) ขั้นการฝึกปฏิบัติการอ่านอย่างมีส่วนร่วม 4) ขั้นสะท้อนผลและการประเมินการอ่าน 5) ขั้น 
สร้างสรรค์ความรู้จากการอ่านสู่การเขียนและการน าไปใช้ประสิทธิภาพของรูปแบบการจัดการเรียนรู้
การอ่านเชิงรุกเป็นไปตามเกณฑ์ 80/80 ดังนี้  ความสามารถในการอ่านเชิงรุก 83.83/89.17 และ 
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ความสามารถในการเขียนเชิงสร้างสรรค์ 80.08/80.50 ประสิทธิผลของรูปแบบการจัดการเรียนรู้การ
อ่านเชิงรุกเพื่อส่งเสริมความสามารถในการอ่านเชิงรุกและความสามารถในการเขียนเชิงสร้างสรรค์
ของนักเรียนช้ัน มัธยมศึกษาตอนต้น พบว่าคะแนนเฉล่ียของความสามารถในการอ่านเชิงรุกและ
คะแนนเฉล่ียความสามารถในการเขียนเชิงสร้างสรรค์หลังการทดลองสูงกว่าก่อนการทดลองอย่างมี
นัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ.01 
   2.7.2 งานวิจัยต่างประเทศ 
  Brooks (2000) ได้ศึกษาความสัมพันธ์ระหว่างรูปแบบการสอนอ่านและเขียนของครู โดยมี
ความเช่ือว่าครูต้องมีความเช่ือมั่นและมีความสามารถเป็นนักอ่านและนักเขียนจึงจะสามารถเป็นครู
สอนอ่านและเขียนอย่างมีประสิทธิภาพได้ โดยศึกษากับครูในระดับช้ันเกรด 4 จ านวน 21 คน จาก 5 
มลรัฐ ท่ีได้รับการยกย่องจากครูใหญ่หรือฝ่ายนิ เทศการศึกษาว่าเป็นผู้สอนอ่านและเขียนท่ีมี
ประสิทธิภาพ การเก็บข้อมูลในการสัมภาษณ์ ผลการศึกษาพบว่า ครูเหล่านี้ส่วนมากมีความเช่ือมั่นใน
ความสามารถเป็นนักอ่านมีความชอบอ่านเพื่อสันทนาการ ส่วนครูท่ีเช่ือว่าตนเองเป็นนักเขียนเรื่อง
จริงเป็นนักเขียนเพื่อความบันเทิงมีความรู้สึกว่าพวกเขามีบทบาทส าคัญต่อการสอนอ่านและเขียนมาก 
นอกจากนี้ครูยังเช่ือว่ามีปัจจัยอื่น ๆ ความสนใจและความต้องการเรียนของนักเรียนท้องถิ่น รัฐและ
เป้าหมาย หลักสูตรท่ีครูใช้อิทธิพลต่อการสอนอ่านและเขียนท้ังเรื่องส่วนตัวและวิชาการมากกว่าการ
ปฏิบัติการอ่านการเขียนของครู โดยสรุปผลการศึกษาครั้งนี้ไม่ได้สนับสนุนความเช่ือท่ีว่า การอ่านและ
การเขียนของครูมีอิทธิพลต่อการสอนอ่านและเขียนของครูดังนั้น จะต้องกระตุ้นส่งเสริมให้ครูได้
สะท้อนธรรมชาติและความเป็นไปได้ของคนมีความสัมพันธ์ระหว่างการดารงชีวิตในฐานะเป็นครูกับ
เป็นเอกชน 
  Brown (2005) ได้ศึกษาผลการใช้กลวิธีอภิปัญญาเทคนิค “Think - about” ท่ีมีผลต่อการ
อ่านต าราวิชาประวัติศาสตร์ กลุ่มตัวอย่างคือ นักการศึกษาจากวิทยาลัยแห่งหนึ่ง จ านวน  86 คน 
ได้รับการฝึกเทคนิค “Think - about” ขณะท่ีเรียนวิชาประวัติศาสตร์ในการทดลองครั้งนี้ผู้วิจัยแบ่ง
นักเรียนเป็น 2 กลุ่มเท่ากัน กลุ่มท่ี 1 เพิ่มขยายข้อความในต ารา กลุ่มท่ี 2 ไม่เพิ่มการขยายข้อความ 
จากการวิจัยดังกล่าวพบว่า การใช้กลวิธีแบบอภิปัญญาทักษะการอ่านเพื่อความเข้าใจและภูมิความรู้
เดิม ต่างก็เป็นปัจจัยส าคัญส าหรับการประสบความส าเร็จในการเรียนการสอน ทักษะด้านการอ่าน
เพื่อความเข้าใจ สามารถให้การท านายผลคะแนนในแบบทดสอบแบบเลือกตอบชนิดท่ีใช้ข้อความ
แบบเป็นนัย (TI = Text - implicit) ได้ดีกว่าแบบทดสอบแบบเลือกตอบชนิดท่ีใช้ข้อความแบบ
ชัดเจน (TE = Text - explicit) อยู่เล็กน้อย ผลการวิจัยในครั้งนี้ยังพบด้วยว่า ตัวแปรอิสระแต่ละตัว
สามารถส่งผลต่อการสนับสนุนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนการสอนได้อย่างมีนัยส าคัญ 
 Jaffe (2002) ได้ศึกษาผลสัมฤทธิ์การอ่านของนักเรียนในช้ันประถมศึกษาปีท่ี 2 โดยการน า
โปรแกรมแคลิฟอร์เนีย เออลิ ลิตเตอร์ราซี เลินนิง (เซล) California EarlyLiteracy Learning : 
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CELL มาใช้ในระดับท่ีแตกต่างกันไปส าหรับนักเรียนท่ีเข้าเรียนในกลุ่มโรงเรียนเลล์ฟลาวเวอร์ ยูนิไฟท 
สคูล ดิสฟริคท (Bellflower Unified School District) น าผลสัมฤทธิ์ทางการอ่านของนักเรียน 
จ านวน 62 คน ท่ีครูผู้สอนได้รับการฝึกอบรม CELL มาเปรียบเทียบกับนักเรียน จานวน 67 ซึ่ง
ครูผู้สอนไม่ได้รับการฝึกอบรม CELL ผลการทดสอบโดยใช้แบบทดสอบสัมฤทธิ์ทางการอ่านของ 
Slandford พบว่า กลุ่มนักเรียนท่ีครูผู้สอนได้รับการฝึกอบรม CELL มีผลจาการวัดโดยใช้หลักสูตร
เป็นฐาน พบว่า นักเรียนท้ัง 2 กลุ่มมีประสบการณ์ในการปรับปรุงความคล่องแคล่วอย่างมีนัยส าคัญไม่
แตกต่างกัน ครูท่ีได้รับการฝึกอบรมและครูท่ีไม่ได้รับการฝึกอบรมรู้ สึกว่าโปรแกรมการอ่านของพวก
ตนประสบความส าเร็จ แต่ครูท่ีได้รับการฝึกอบรมมีความพึงพอใจในวิธีการนาเสนอเนื้อหาอุปกรณ์แก่
นักเรียนมากกว่าอีกกลุ่มหนึ่ง 
 Morris (2002) ได้ศึกษาโปรแกรมการอ่านท่ีมีอยู่ในโรงเรียนประถมศึกษาและการประเมิน
การอ่านเชิงพัฒนาท่ีเสริมโปรแกรมการอ่านและตีความระดับความมั่นใจของครูในขณะท่ีใช้เครื่องมือ
ประเมินนี้ และศึกษาผลกระทบของแบบประเมินการอ่านเชิงพัฒนาต่อการสอนของครู ผลสัมฤทธิ์
ของนักเรียนและการประเมินของโรงเรียนและกลุ่มโรงเรียนท้ังหมด การเก็บรวบรวมข้อมูลใช้หลายวิธี 
ได้แก่ การรวบรวมเอกสาร การสัมภาษณ์ การสังเกต และการส ารวจ ผลการศึกษาพบว่า ได้ทราบวิธี
ท่ีนักเรียนมีปฏิกิริยาต่อการสอนการอ่านและการประเมินการอ่านวิธีที่ครูประสมประสานเครื่องมือวัด 
โดยเฉพาะอย่างยิ่งเครื่องมือวัดการอ่านเชิงพัฒนาเข้าไว้ใช้ในห้องเรียนของพวกตน รวมทั้งได้ทราบวิธี
ท่ีครูมีปฏิกิริยาต่อผลกระทบท่ีประเมินการอ่านมีต่อความเช่ือเกี่ยวกับการสอนนักเรียนและครู
โรงเรียนประถมศึกษาภาคใต้ 
  Kiser (2003) ได้ศึกษาแนวความคิดของครูเกี่ยวกับแนวทางท่ีอาศัยวรรณกรรมท่ีเกี่ยวข้อง
เป็นฐาน ซึ่งเป็นส าหรับสร้างและรักษาโปรแกรมการอ่านท่ีมีประสิทธิภาพและศึกษาวิธีการท่ีกลุ่ม
โรงเรียนใช้ในการพัฒนาคณะครู และให้กลยุทธ์อื่น ๆ เพื่อสนับสนุนและส่งเสริมครูให้ปรับปรุงทักษะ
ของตนในการอ่าน การเก็บรวบรวมข้อมูลใช้วิธีการหลายวิธี ใช้แบบส ารวจมุมมองของครูจากช้ัน
อนุบาลถึงช้ันประถมศึกษาปีท่ี 3 แต่การสัมภาษณ์ครูผู้สอนระดับอื่น ๆ ท่ีใช้เป็นเครื่องมือในการจัด
โปรแกรมการอ่านท่ีมีประสิทธิภาพ ครูต้องการภาวะผู้น าไปสู่การมีความคาดหวังสูงมีการสนับสนุนมี
ทรัพยากรและความก้าวหน้าทางวิชาชีพท่ีเพิ่มพูนบทบาทมากขึ้น คณะครูต้องการ กลยุทธ์ท่ีปรับปรุง
และเพื่อการสอนการอ่าน ต้องการเวลาเพื่ออุทิศให้การสอนอย่างเหมาะสม ต้องการวิธีการประเมินท่ี
ปรับปรุงแล้วเพื่อก าหนดความก้าวหน้าของนักเรียน และต้องการกลยุทธ์ที่ใช้ในการปรับปรุงนักเรียน
ท่ียังมีความสามารถไม่ดีนัก ครูต้องการมีปัจจัยน าเข้าป้อนความก้าวหน้าทางวิชาชีพอย่างต่อเนื่อง
ตลอดเวลาท่ีให้มีการนาไปใช้และการสะท้อนกลับ และครูต้องการหาทางช่วยเหลือผู้ปกครองให้
เสริมแรงการสอนในช้ันเรียนด้วย 
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 จากการศึกษาเอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง ผู้วิจัยได้สังเคราะห์และวิเคราะห์ความ
เช่ือมโยงของหลักการ ทฤษฎีและแนวคิดสู่ขั้นตอนท่ีจะน ามาพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรู้การอ่าน
เชิงรุกเพื่อส่งเสริมความฉลาดรู้ด้านการอ่านส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาตอนต้น ท่ีพัฒนาขึ้น
สามารถสรุปองค์ประกอบรูปแบบการจัดการเรียนรู้ตามกรอบการพัฒนารูปแบบการเรียนการสอน
ตามแนวคิดของ Joyce and Calhoun (2004) มี 6 องค์ประกอบ คือ 1) แนวคิดและทฤษฎีพื้นฐาน 
2) วัตถุประสงค์ 3) ขั้นตอนการจัดการเรียนรู้ 4) ระบบสังคม 5) หลักการตอบสนอง และ 6) ระบบ
สนับสนุนและผู้วิจัยได้สังเคราะห์รูปแบบการจัดการเรียนรู้การอ่านเชิงรุกเพื่อส่งเสริมความฉลาดรู้ด้าน
การอ่านส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาตอนต้น ดังกรอบแนวคิดการวิจัย ดังนี้ 
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กรอบแนวคิดในการวิจัย 
  ผู้วิจัยได้ศึกษาเกี่ยวกับการจัดการเรียนรู้การอ่านเชิงรุกเพื่อส่งเสริมความฉลาดรู้ด้านการ
อ่านทฤษฎี และแนวคิดพื้นฐานเกี่ยวกับการจัดการเรียนรู้ แล้วสรุปเป็นกรอบแนวคิด ท่ีใช้ในการวิจัย
ดังต่อไปนี้ 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพที่ 8 กรอบแนวคิดในการวิจัย 
 

  รูปแบบการจัดการเรียนรู้การอ่านเชิงรุกเพื่อส่งเสริมความ
ฉลาดรู้ด้านการอ่านและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนส าหรับนักเรยีนชั้น
มัธยมศึกษาตอนต้น ประกอบด้วย 
     1. แนวคิดและทฤษฎีพื้นฐาน 
     2. วัตถุประสงค ์
     3. ขั้นตอนการจัดการเรียนรู้เพื่อส่งเสริมความฉลาดรู้ด้านการอ่าน 
ประกอบด้วย 6 ขั้นดังน้ี 
    ขั้นที่ 1 ต่ืนรู้สู่การอ่าน  
   - กิจกรรมกระตุ้นผู้เรียน  
   - กิจกรรมสร้างความเขา้ใจ 

ขั้นที่ 2 : สานสัมพันธ์สร้างเปา้หมาย  
  - กิจกรรมจับกลุ่ม  
   - กิจกรรมส ารวจบทอา่น 
  ขั้นที่ 3 : อ่านค้นคืนถึงสาระ  

- กิจกรรมอ่านอย่างละเอียด  
- กิจกรรมใช้เทคนิคส่งเสริมการอ่าน  
- กิจกรรมค้นคืนถึงสาระ 

          ขั้นที่ 4 : ฉลาดรู้บูรณาการอย่างมีส่วนร่วม   
  - กิจกรรมบูรณาการและตีความ  

- กิจกรรมบูรณาการค าตอบ 
  ขั้นที่ 5 : สะท้อนคิดขั้นสูง  
  - กิจกรรมสะท้อนและประเมิน  

- กิจกรรมสะท้อนคิดขั้นสูง 
  ขั้นที่ 6 : สรา้งสรรค์องค์ความรู้สู่การน าไปใช้  
   - กิจกรรมประยุกต์องค์ความรู้สู่ชิ้นงาน  

- กิจกรรมประเมินผล 
     4. ระบบสังคม 
     5. หลักการตอบสนอง 
     6. ระบบสนับสนุน 

1. ความฉลาดรู้ด้านการอ่าน    -       
    - การค้นคืนและเข้าถึงสาระ 

    - การบูรณาการและการตีความ 

    - การสะท้อนและการประเมิน 

    - การน าผลการอ่านไปใช ้

    - ความรักและผูกพันกับการอ่าน 

2. ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชา
ภาษาไทย 
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บทท่ี 3  
วิธีการด าเนินการวิจัย 

 

  การวิจัยเรื่องการพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรู้การอ่านเชิงรุกเพื่อส่งเสริมความฉลาดรู้ด้าน
การอ่านและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาตอนต้นครั้งนี้  ผู้วิจัยได้ด าเนินการ
ในลักษณะของการวิจัยและพัฒนา (Research and Development) โดยผู้วิจัยได้ด าเนินการเป็น 3 
ระยะ โดยแสดงรายละเอียด ดังต่อไปนี้ 
 1. การวิจัยระยะท่ี 1 วิเคราะห์องค์ประกอบเชิงยืนยันความฉลาดรู้ด้านการอ่านส าหรับ
นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาตอนต้น   
  2. การวิจัยระยะท่ี 2 การพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรู้การอ่านเชิงรุกเพื่อส่งเสริมความ
ฉลาดรู้ด้านการอ่านและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาตอนต้น 
    3. การวิจัยระยะท่ี 3  การศึกษาผลของการใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้การอ่านเชิงรุกเพื่อ
ส่งเสริมความฉลาดรู้ด้านการอ่านและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาตอนต้น 
  โดยการศึกษาวิจัยในครั้งนี้แบ่งออกเป็น 3 ขั้นตอน ผู้วิจัยได้น าเสนอขั้นตอนวิธีด าเนินการ
วิจัย ดังนี้ 
   ขั้นตอนวิจัยระยะท่ี 1 วิเคราะห์องค์ประกอบเชิงยืนยันความฉลาดรู้ด้านการอ่านส าหรับ
นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาตอนต้น แบ่งเป็น 2 ข้ันตอน ดังรายละเอียดดังต่อไปนี้ 
 1) ศึกษาเอกสาร ทฤษฎีและงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องกับความฉลาดรู้ด้านการอ่าน เพื่อน ามา
สร้างกรอบแนวคิดเบ้ืองต้นในการศึกษาองค์ประกอบและสังเคราะห์พฤติกรรมบ่งช้ีความฉลาดรู้ด้าน
การอ่าน ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาตอนต้น 
 2) ตรวจสอบคุณภาพของโมเดลวิเคราะห์องค์ประกอบของความฉลาดรู้ด้านการอ่าน ด้วย
ข้อมูลเชิงประจักษ์  ด้วยวิธีวิ เคราะห์องค์ประกอบเชิงยืนยันอัน ดับท่ีสอง  (Second Order 
Confirmatory Factor Analysis) 
          ขั้นตอนวิจัยระยะท่ี 2 การพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรู้การอ่านเชิงรุกเพื่อส่งเสริมความ
ฉลาดรู้ด้านการอ่านและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาตอนต้น แบ่งการ
ด าเนินงานเป็น 3 ข้ันตอน ดังรายละเอียดดังต่อไปนี้  
  1) ศึกษาเอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องกับการพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรู้การอ่าน
เชิงรุกเพื่อส่งเสริมความฉลาดรู้ด้านการอ่าน ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาตอนต้น  
 2) สร้างรูปแบบการจัดการเรียนรู้การอ่านเชิงรุกเพื่อส่งเสริมความฉลาดรู้ด้านการอ่าน และ
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาตอนต้น ได้แก่ รูปแบบการจัดการเรียนรู้ คู่มือ
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ประกอบรูปแบบการจัดการเรียนรู้ แผนการจัดการเรียนรู้ แบบวัดความฉลาดรู้ด้านการอ่าน
แบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
 3) การตรวจสอบความเหมาะสมและความเป็นไปได้ของรูปแบบการจัดการเรียนรู้การอ่าน
เชิงรุกเพื่อส่งเสริมความฉลาดรู้ด้านการอ่านและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ส าหรับนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาตอนต้น  โดยผู้เช่ียวชาญและน าผลมาพัฒนาปรับปรุงเครื่องมือท่ีใช้ในการจัดการเรียนรู้ 
  ขั้นตอนวิจัยระยะท่ี 3 การศึกษาผลของการใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้การอ่านเชิงรุกเพื่อ
ส่งเสริมความฉลาดรู้ด้านการอ่านและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาตอนต้น 
แบ่งการด าเนินงานเป็น 2 ข้ันตอน ดังรายละเอียดดังต่อไปนี้ 
  1) เปรียบเทียบความฉลาดรู้ด้านการอ่าน โดยใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้การอ่านเชิงรุก
เพื่อส่งเสริมความฉลาดรู้ด้านการอ่านและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษา
ตอนต้น  
  2) เปรียบเทียบคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนในรายวิชาภาษาไทยพื้นฐาน ระหว่างก่อน 
และหลังการใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้การอ่านเชิงรุกเพื่อส่งเสริมความฉลาดรู้ด้านการอ่านและ
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาตอนต้น  
  ขั้นตอนในการด าเนินการวิจัยโดยใช้กระบวนการวิจัยและพัฒนา (Research and 
Development)  สามารถแสดงแผนภาพตามระยะการวิจัย ต่อไปนี้ 
 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 135 

 

 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพที่ 7 แสดงขั้นตอนกระบวนการวิจัยและพัฒนา (Research and Development)  
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3.1 การวิจัยระยะที่ 1 วิเคราะห์องค์ประกอบเชิงยืนยันความฉลาดรู้ด้านการอ่านส าหรับนักเรียน
ชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น    
  การวิจัยในระยะนี้ มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาเอกสารงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องกับความฉลาดรู้ด้าน
การอ่าน น ามาสังเคราะห์เป็นองค์ประกอบและพฤติกรรมบ่งช้ีของความฉลาดรู้ด้านการอ่าน เพื่อเป็น
ข้อมูลพื้นฐานในการสร้างแบบประเมินความฉลาดรู้ด้านการอ่าน และพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรู้ 
ดังรายละเอียดดังต่อไปนี้ 
  1. ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 

 ประชากร คือ นักเรียนระดับช้ันมัธยมศึกษาตอนต้น โรงเรียนท่ีสังกัดส านักงานเขต 
พื้นท่ีการศึกษามัธยมศึกษาเขต 7 ประกอบด้วย 3 จังหวัด ได้แก่ จังหวัดปราจีนบุรี จังหวัดสระแก้ว 
จ านวนโรงเรียนท้ังหมด 44 แห่ง จ านวนนักเรียนท้ังหมดรวม 20,754 คน 
   กลุ่มตัวอย่าง คือ นักเรียนระดับช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3  โรงเรียนท่ีสังกัดส านักงานเขต
พื้นท่ีการศึกษามัธยมศึกษาเขต 7  จังหวัดสระแก้วใน 9 อ าเภอ จ านวนโรงเรียนท้ังหมด 14 แห่ง 
จ านวนนักเรียน 2,450 คน โดยใช้การสุ่มแบบหลายขั้นตอน (Multistage Cluster Sampling) ผู้วิจัย
ใช้เกณฑ์ของการก าหนดขนาดกลุ่มตัวอย่างในโมเดลลิสเรล คือ ขนาดกลุ่มตัวอย่างเท่ากับ 20 เท่า ต่อ
พารามิเตอร์ท่ีต้องการประมาณค่า ในงานวิจัยมีตัวแปรท่ีศึกษาท้ังหมด 5 องค์ประกอบ 21 ตัวแปร
สังเกตได้ ดังนั้นจึงก าหนดขนาดลุ่มตัวอย่างจริง 420 คน (Hair et al., 1998) โดยมีขั้นตอนการสุ่ม
ตัวอย่าง ดังนี้ 
   ขั้นที่ 1 สุ่มจังหวัดของโรงเรียนในสังกัดเขตพื้นท่ีการศึกษามัธยมศึกษาเขต 7 ซึ่งมี 3 

จังหวัด ประกอบด้วย จังหวัดปราจีนบุรี จังหวัดสระแก้ว จ านวนโรงเรียนท้ังหมด 44 แห่ง จ านวน

นักเรียนท้ังหมดรวม 20,754 คน โดยใช้วิธีสุ่มอย่างง่ายด้วยการจับฉลาก ได้จังหวัดสระแก้ว 

   ขั้นที่ 2 สุ่มระดับช้ันมัธยมศึกษาตอนต้น โดยใช้วิธีสุ่มอย่างง่าย ด้วยการจับสลาก ได้

ระดับช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 

   ขั้น ท่ี 3 สุ่มโรงเรียนในจังหวัดสระแก้ว ท่ีเปิดการเรียนการสอนในระดับช้ัน

มัธยมศึกษาปีท่ี 3 สังกัดเขตพื้นท่ีการศึกษามัธยมศึกษาเขต 7 ของ 8 อ าเภอ อ าเภอละ 1 แห่ง รวม 8 

แห่ง โดยใช้วิธีสุ่มอย่างง่าย ด้วยการจับสลากได้ โรงเรียนวังน้ าเย็นวิทยาคม โรงเรียนคลองหาดพิทยา

คม โรงเรียนสระแก้ว โรงเรียนวังสมบูรณ์วิทยาคม โรงเรียนอรัญประเทศ โรงเรียนร่มเกล้าวัฒนานคร 

โรงเรียนตาพระยา โรงเรียนทัพพระยาพิทยา  

   ใช้เกณฑ์ของการก าหนดขนาดกลุ่มตัวอย่างในโมเดลลิสเรล คือ ขนาดกลุ่มตัวอย่าง
เท่ากับ 20 เท่า ต่อพารามิเตอร์ท่ีต้องการประมาณค่า ดังนั้นจึงก าหนดขนาดลุ่มตัวอย่างจริง 420 คน  
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ตารางที่ 5 กลุ่มตัวอย่างจากโรงเรียนในสังกัดส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษามัธยมศึกษาเขต 7 จังหวัด
สระแก้ว จ านวน 8 โรงเรียน 

 
ล าดับ อ าเภอ โรงเรียน จ านวนคน 
1 อ าเภอเมืองสะแก้ว โรงเรียนสระแก้ว 60 
2 อ าเภอวังน้ าเย็น โรงเรียนวังน้ าเย็นวิทยาคม 60 
3 อ าเภอคลองหาด โรงเรียนคลองหาดพิทยาคม 50 
4 อ าเภอวังสมบูรณ์ โรงเรียนวังสมบูรณ์วิทยาคม 50 
5 อ าเภออรัญประเทศ โรงเรียนอรัญประเทศ 50 
6 อ าเภอวัฒนานคร โรงเรียนร่มเกล้าวัฒนานคร 50 
7 อ าเภอตาพระยา โรงเรียนตาพระยา 50 
8 อ าเภอโคกสูง โรงเรียนทัพพระยาพิทยา 50 
รวม 8 8 420 
 
     2 เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัย 
  เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัย คือ แบบวัดองค์ประกอบความฉลาดรู้ด้านการอ่าน ส าหรับ
นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาตอนต้น   
     3. การสร้างและหาคุณภาพเครื่องมือ 
  3.1 ศึกษาเอกสาร แนวคิดทฤษฎี และงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องกับความฉลาดรู้ด้านการ
อ่าน    
   3.2 สังเคราะห์องค์ประกอบและพฤติกรรมบ่งช้ีของความฉลาดรู้ด้านการอ่าน 
ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาตอนต้นได้ 5 องค์ประกอบ 21 พฤติกรรมตัวบ่งช้ี 
   3.3 ก าหนดนิยามองค์ประกอบ และพฤติกรรมบ่งช้ีของความฉลาดรู้ด้านการอ่าน 
ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาตอนต้น   
   3.4 สร้างแบบสอบถามวัดความฉลาดรู้ด้านการอ่าน ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษา
ตอนต้นครอบคลุมตามนิยามศัพท์เฉพาะท่ีก าหนด เพื่อประเมินความฉลาดรู้ด้านการอ่าน ส าหรับ
นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาตอนต้น จ านวน 42 ข้อ เป็นมาตราส่วนประมาณค่า (Rating Scales) 5 
ระดับ เป็นแบบให้ ผู้เรียนประเมินตนเอง โดยสร้างขึ้นตามวิธีของลิเคอร์ท (Likert’s Scale) ให้
นักเรียนเลือกตอบตามท่ีได้ปฏิบัติ 5 ระดับ ดังนี้ 
  มากท่ีสุด  ให้คะแนนเท่ากับ  5 

มาก   ให้คะแนนเท่ากับ  4 
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ปานกลาง ให้คะแนนเท่ากับ  3 
น้อย   ให้คะแนนเท่ากับ  2 
น้อยท่ีสุด  ให้คะแนนเท่ากับ  1 
การแปลความหมายของแบบประเมินความฉลาดรู้ด้านการอ่าน ส าหรับนักเรียน 

ช้ันมัธยมศึกษาตอนต้น ท าการวิเคราะห์ค่าเฉล่ียคะแนนและน ามาแปลความหมายตามเกณฑ์ 
ดังต่อไปนี้ (บุญชม ศรีสะอาด, 2537) 
  ค่าเฉล่ียคะแนน  4.51-5.00    หมายถึง  มีความฉลาดรู้ด้านการอ่าน ระดับมากท่ีสุด 

ค่าเฉล่ียคะแนน  3.51-4.50    หมายถึง  มีความฉลาดรู้ด้านการอ่าน ระดับมาก 
ค่าเฉล่ียคะแนน  2.51-3.50    หมายถึง  มีความฉลาดรู้ด้านการอ่าน ระดับปานกลาง 
ค่าเฉล่ียคะแนน  1.51-2.50    หมายถึง  มีความฉลาดรู้ด้านการอ่าน ระดับน้อย 
ค่าเฉล่ียคะแนน  1.00-1.50    หมายถึง  มีความฉลาดรู้ด้านการอ่าน ระดับน้อยที่สุด 
3.5 ตรวจสอบคุณภาพแบบสอบถามวัดความฉลาดรู้ด้านการอ่าน ส าหรับนักเรียนช้ัน

มัธยมศึกษาตอนต้น โดยน าแบบสอบถามความฉลาดรู้ด้านการอ่าน ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษา
ตอนต้นท่ีสร้างขึ้นให้ผู้เช่ียวชาญ จ านวน 5 คน ซึ่งประกอบด้วย ผู้เช่ียวชาญด้านภาษาไทย 3 คน ด้าน
วิจัย 1 คน และด้านวัดผล 1 คน พิจารณาตรวจสอบเกี่ยวกับการใช้ภาษา และความสอดคล้องของ
ข้อความบ่งช้ีในแบบวัดความฉลาดรู้ด้านการอ่าน ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาตอนต้น กับนิยาม
ศัพท์ในแต่ด้านเป็นรายข้อตรวจสอบความเท่ียงตรงเชิงเนื้อหาของแบบวัดความฉลาดรู้ด้านการอ่าน 
ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาตอนต้นท่ีสร้างขึ้น โดยน าความคิดเห็นของผู้เช่ียวชาญแต่ละคนมาให้
ค่าน้ าหนั ก เป็นคะแนนโดยหาค่าดัชนี ความสอดคล้อง ( IOC: Indexes of Item-Objective 
Congruence) ซึ่งเกณฑ์ในการพิจารณาค่าดัชนีความสอดคล้องของข้อค าถามคือมีค่ามากกว่าหรือ
เท่ากับ 0.5 ขึ้นไป และน ามาปรับปรุงแก้ไขตามข้อเสนอแนะของผู้เช่ียวชาญ เพื่อให้ได้แบบสอบถาม
วัดความฉลาดรู้ด้านการอ่าน ท่ีมีคุณภาพและเหมาะสมต่อการน าไปใช้เก็บรวบรวมข้อมูล 
  3.6 น าแบบสอบวัดความฉลาดรู้ด้านการอ่าน ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษา
ตอนต้น ท่ีปรับปรุงแก้ไขแล้วไปทดลองใช้ (Try Out) กับนักเรียนท่ีไม่ใช่นักเรียนกลุ่มตัวอย่าง จ านวน 
60 คน เพื่อหาคุณภาพของเครื่องมือ และน าข้อมูลท่ีได้จากการทดลองใช้ มาวิเคราะห์หาค่าอ านาจ
จ าแนกรายข้อ โดยใช้วิธีการหาความสัมพันธ์ระหว่างคะแนนรายข้อ และคะแนนรวมท้ังฉบับ
(Corrected Item-Total Correlation) ผู้วิจัยคัดเลือกข้อค าถามท่ีแสดงพฤติกรรมบ่งช้ีท่ีมีค่าอ านาจ
จ าแนก ต้ังแต่ 0.20 ถึง 1.00 จ านวน 41 ข้อ และหาค่าความเช่ือมั่นความสอดคล้องภายใน โดยหาค่า

วิธีการหาค่าสัมประสิทธิ์แอลฟ่า (α -Coefficient) โดยใช้สูตรของครอนบาค (Cronbach) ได้ค่า
สัมประสิทธิ์แอลฟ่า โดยรวมทั้งฉบับเท่ากับ 0.94 
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   3.8 น าแบบวัดความฉลาดรู้ด้านการอ่าน ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาตอนต้น ไป
เก็บข้อมูลกับกลุ่มตัวอย่างกับนักเรียนมัธยมศึกษาปีท่ี 3 ในโรงเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนต้น จ านวน 
420 คน 
  3.9 วิเคราะห์ข้อมูลท่ีได้ด้วยวิธีวิ เคราะห์องค์ประกอบเชิงยืนยันอันดับท่ีสอง 
(Second Order Confirmatory Factor Analysis) โดย ใช้ โป รแก รม ส า เร็ จ รู ป  จ าก นั้ น สรุ ป
องค์ประกอบและพฤติกรรมบ่งช้ีความฉลาดรู้ด้านการอ่าน ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาตอนต้น 

4. การเก็บรวบรวมข้อมูล 
   4.1 ขอหนังสือจากบัณฑิตวิทยาลัยมหาวิทยาลัยราชภัฏวไลยอลงกรณ์ในพระบรม
ราชูปถัมภ์ ไปยังผู้อ านวยการโรงเรียนในสังกัดส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษามัธยมศึกษาเขต 7 เพื่อขอ
อนุญาตเก็บรวบรวมข้อมูลในการวิจัยระยะท่ี 1 โดยผู้วิจัยค านึงถึงประเด็นจริยธรรมการวิจัยในมนุษย์ 
จึงได้น าเสนอต่อคณะกรรมจริยธรรมการวิจัยในมนุษย์มหาวิทยาลัยราชภัฏวไลยอลงกรณ์ในพระบรม
ราชูปถัมภ์ เพื่อขออนุญาตเก็บรวบรวมข้อมูลกับนักเรียนระดับช้ันมัธยมศึกษาตอนต้น เมื่อได้รับ
อนุญาตจึงเริ่มด าเนินการเก็บรวบรวมข้อมูล โดยผู้วิจัยช้ีแจงวัตถุประสงค์ในการวิจัยและขั้นตอนการ
เก็บรวบรวมข้อมูล พร้อมให้ลงนามยินยอมในการเข้าร่วมการวิจัย 
   4.2 น าแบบวัดความฉลาดรู้ด้านการอ่าน ท่ีผ่านการตรวจสอบจากผู้เช่ียวชาญน าไป
ทดลองใช้กับนักเรียนท่ีก าลังศึกษาอยู่ในระดับช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 โรงเรียนในสังกัดส านักงานเขต
พื้นท่ีการศึกษามัธยมศึกษา เขต 7 ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2563 จานวน 420 คน 
  5. การวิเคราะห์ข้อมูลและสถิติท่ีใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล 
       5.1 การวิเคราะห์เพื่อตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือวิจัย 
    5.1.1 ตรวจสอบความเท่ียงตรงตามเนื้อหา (Content Validity) ของแบบสอบถาม
วัดความฉลาดรู้ด้านการอ่าน ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาตอนต้น โดยประเมินความสอดคล้องด้วย
ดัชนีความสอดคล้อง (IOC: Indexes of Item-Objective Congruence) เป็นเกณฑ์ในการพิจารณา 
โดยน าความคิดเห็นของผู้เช่ียวชาญแต่ละคนมาให้ค่าน้ าหนักเป็นคะแนน 
   5.1.2 วิเคราะห์หาค่าอ านาจจ าแนกรายข้อ โดยใช้วิธีการหาความสัมพันธ์ระหว่าง
คะแนนรายข้อและคะแนนรวมท้ังฉบับ (Corrected Item-Total Correlation) และคัดเลือกข้อ
ค าถามท่ีแสดงพฤติกรรมบ่งช้ีท่ีมีค่าอ านาจจ าแนกตั้งแต่ 0.20 ข้ึนไปโดยใช้โปรแกรมส าเร็จรูปทางสถิติ 
   5.1.3 วิเคราะห์ค่าความเช่ือมั่น (Reliability) ของแบบประเมินท้ังฉบับ โดยวิธีการ
หาค่าสัมประสิทธิ์แอลฟ่า (α -Coefficient) โดยใช้สูตรของครอนบาค (Cronbach) โดยใช้โปรแกรม
ส าเร็จรูปทางสถิติ 
       5.2 การวิเคราะห์ข้อมูลด้วยสถิติพื้นฐานเพื่ออธิบายลักษณะตัวอย่างและลักษณะตัวแปร 
   5.2.1 การวิเคราะห์ค่าสถิติพื้นฐานของกลุ่มตัวอย่าง ได้แก่ ค่าความถ่ีและร้อยละ 
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   5.2.2 การวิเคราะห์ค่าสถิติพื้นฐานตัวแปรสังเกตได้ ได้แก่ ค่าเฉล่ีย ส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน ความเบ้ ความโด่ง และการกระจาย 
   5.2.3 การวิเคราะห์ข้อมูลหาค่าสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์ เพื่ อตรวจสอบความ
เหมาะสมของเมตริกสหสัมพันธ์ ส าหรับพิจารณาความสัมพันธ์ของตัวแปร ว่าเหมาะสมท่ีจะวิเคราะห์
องค์ประกอบหรือไม่ โดยใช้ค่าสถิติ Bartlett’s test และค่า Kaiser – Meyer – Olkin Measure of 
Sampling Adequacy (Kmo) 
       5.3 การวิเคราะห์ข้อมูลเพื่อตอบวัตถุประสงค์การวิจัย 
   วิเคราะห์องค์ประกอบและพฤติกรรมบ่งช้ีวัดความฉลาดรู้ด้านการอ่าน ส าหรับ
นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาตอนต้นด้วยข้อมูลเชิงประจักษ์ โดยการวิเคราะห์องค์ประกอบเชิงยืนยัน 
(Confirmatory Factor Analysis) โดยใช้โปรแกรมส าเร็จรูป ตามเกณฑ์การตัดสินค่าดัชนีความ
สอดคล้อง   
 
ตารางที่ 6 เกณฑ์ในการพิจารณาค่าสถิติของโมเดล 
 
ดัชนีความสอดคล้อง เกณฑ์การพิจารณา ผู้ก าหนดหลักเกณฑ์ 
1. Chi-square (X2) p-value > 0.05 นงลักษณ์ วิรัชชัย (2542) 

 2. ค่า Chi-square/df < 2.00 หรือ < 5.00 
3. ค่า GFI > 0.90 (เข้าใกล้ 1) 
4. ค่า AGFI > 0.90 (เข้าใกล้ 1) 
5. ค่า CFI > 0.90 (เข้าใกล้ 1) 
6. ค่า RMSEA < 0.05 (เข้าใกล้ 0) 
7. ค่า Standardized RMR < 0.05 (เข้าใกล้ 0) 
8. ค่า CN ≥ 200 ของกลุ่มตัวอย่าง 
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3.2 การวิจัยระยะที่ 2 การพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรู้การอ่านเชิงรุกเพื่อส่งเสริมความฉลาด
รู้ด้านการอ่านและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น 
 การวิจัยในระยะนี้ มีวัตถุประสงค์เพื่อพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรู้การอ่านเชิงรุกเพื่อ
ส่งเสริมความฉลาดรู้ด้านการอ่านและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาตอนต้น 
โดยมีรายละเอียดดังนี้   
  1. ศึกษาเอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องกับการพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรู้การอ่าน
เชิงรุกเพื่อส่งเสริมความฉลาดรู้ด้านการอ่านและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ส าหรับนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาตอนต้น 
  มีความมุ่งหมายเพื่อศึกษาเอกสารงานวิจัยและองค์ประกอบการพัฒนารูปแบบการจัดการ
เรียนรู้การอ่านเชิงรุกเพื่อส่งเสริมความฉลาดรู้ด้านการอ่านและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ส าหรับ
นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาตอนต้น ซึ่งได้ข้อมูลพื้นฐานจากการวิเคราะห์สภาพและปัญหาการจัดการ
เรียนรู้การอ่านเชิงรุกเพื่อส่งเสริมสมรรถนะการรู้เรื่องการอ่านส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาตอนต้น 
ประกอบด้วย 
   1.1 ศึกษาข้อมูลการพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดของ Joyce, Weil 
and Chlhoun (2004) ซึ่งมีองค์ประกอบดังนี้ 
    1.1.1 หลักการและแนวคิดพื้นฐาน 
     1.1.2 วัตถุประสงค์ 
       1.1.3 ข้ันตอนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
    1.1.4 ระบบสังคม 
    1.1.5 หลักการตอบสนอง 
    1.1.6 ระบบสนับสนุน 
   1.2 การศึกษาเอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวกับแนวคิดทฤษฎี ดังนี้ 
    1.2.1 ทฤษฎีการสร้างความรู้ด้วยตนเอง (Constructiivism) 
    1 .2 .2  ท ฤ ษ ฎี ก า ร เรี ย น รู้ แ บ บ ร่ ว ม มื อ ( Theory of Co-operative or 
Collaborative Learning)    
       1.2.3 ทฤษฎีการสร้างความรู้โดยการสร้างสรรค์ช้ินงาน (Constructionism) 
    1.2.4 ทฤษฎีประมวลผลข้อมูล (Information processing theory) 
       1.2.5 แนวคิดการจัดการเรียนรู้แบบ PQ4R 
       1.2.6 แนวคิดการเรียนรู้เชิงรุก (Active Learning) 
ตาราง   



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 142 

   1.3 การศึกษาหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 กลุ่มสาระ
การเรียนรู้ภาษาไทย ระดับช้ันมัธยมศึกษาตอนต้น 
 2. สร้างรูปแบบการจัดการเรียนรู้การอ่านเชิงรุกเพื่อส่งเสริมความฉลาดรู้ด้านการอ่านและ
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาตอนต้น 
  มีความมุ่งหมายเพื่อพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรู้การอ่านเชิงรุกเพื่อส่งเสริมความฉลาด
รู้ด้านการอ่านและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาตอนต้นซึ่งได้จากการ
วิเคราะห์สภาพและปัญหาการจัดการเรียนรู้การอ่านเชิงรุกเพื่อส่งเสริมความฉลาดรู้ด้านการอ่านและ
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาตอนต้น ประกอบด้วย 
    2.1 ร่างรูปแบบการจัดการเรียนรู้การอ่านเชิงรุกเพื่อส่งเสริมความฉลาดรู้ด้านการอ่าน
และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาตอนต้น โดยมีองค์ประกอบดังนี้ 
    1) หลักการและแนวคิดพื้นฐาน 
   2) วัตถุประสงค์ 
   3) ขั้นตอนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ประกอบด้วย 6 ขั้นดังนี้ 
    ขั้นที่ 1 : ต่ืนรู้สู่การอ่าน (Awake to Read) 
     เป็นการเตรียมความพร้อมผู้เรียน เร้าความสนใจต่อกระบวนการเรียนรู้และ
สารท่ีจะอ่าน โดยใช้กิจกรรมจูงใจท้าทายความสามารถของผู้เรียนโดยใช้กิจกรรมจูงใจท้าทาย
ความสามารถของผู้เรียน เช่น การใช้ค าถาม การเล่นเกม การร้องเพลง การทายปัญหา การค้นหา
ค าศัพท์หรือค าส าคัญในบทอ่าน เป็นต้น ซึ่งผู้สอนต้องเช่ือมโยงกับส่ิงรอบตัวเพื่อให้ง่าย เห็นภาพ และ
เช่ือมโยงเข้าสู่การจัดการเรียนรู้ได้ ผู้สอนอธิบายลักษณะสถานการณ์ รูปแบบและประเภทบทอ่าน 
ผู้สอนต้องเสริมแรงทางบวกด้วยค าชมหรือคะแนน เป็นต้น ประกอบด้วยกิจกรรมดังนี้  
       1) กิจกรรมกระตุ้นผู้เรียน  
       2) กิจกรรมสร้างความเข้าใจ 
   ขั้นที่ 2 : สานสัมพันธ์สร้างเป้าหมาย (Build Relationships) 
   เป็นการใช้กระบวนการกลุ่มสร้างกระบวนการเรียนรู้สู่เป้าหมายท่ีก าหนดไว้ 
โดยผู้สอนให้ผู้เรียนจับกลุ่ม 3-6 คน ใช้รูปแบบการเรียนรู้แบบร่วมมืออย่างเป็นทางการ (formal 
Cooperative Learning Groups) ในขั้นนี้ ผู้สอนให้ ผู้ เรียนสร้างความสัมพันธ์ ร่วมกันส ารวจ 
ตรวจสอบบทอ่านร่วมกัน ต้ังค าถามต่อบทอ่าน เสนอแนะแนวทางวิธีการหาค าตอบ วางแผนก าหนด
เป้าหมายหาความ สัมพันธ์ของตัวอักษรกับรูปภาพท่ีปรากฏในบทอ่าน และน าเสนอเพื่อเป็นพื้นฐานสู่
การอ่านกันภายในกลุ่ม ประกอบด้วยกิจกรรมดังนี้    
   1) กิจกรรมจับกลุ่ม  
     2) กิจกรรมส ารวจบทอ่าน 
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ขั้นที่ 3 : อ่านค้นคืนถึงสาระ (Retrieving Information) 
   ขั้นตอนการอ่านค้นคืนเข้าถึงสาระ โดยผู้อ่านต้องเห็นต าแหน่งของ
สาระส าคัญในถ้อยความ และดึงเอาสาระท่ีต้องการออกมาได้อย่างครบถ้วนสมบูรณ์ โดยใช้วิธีการอ่าน
ถ้อยความแล้วขีดเส้นใต้เหตุผล วงกลมล้อมรอบหรือเน้นข้อความส าคัญหาค าตอบในประเด็นท่ี
ก าหนดไว้ จากนั้นใช้วิธีการอ่านซ้ าอย่างละเอียด ใช้วิธีการจดบันทึกข้อความส าคัญ สรุปใจความ
ส าคัญโดยใช้ภาษาของตนเองและช้ีถ้อยความจากสาระในบทอ่าน จากนั้นระดมความคิดแสดง
ความเห็นด้วยการอภิปรายกลุ่ม ท าให้ผู้เรียนเกิดกระบวนการประมวลผลภายใน เปรียบเทียบ 
แยกแยะข้อมูล จนสามารถเข้าถึงและค้นคืนสาระได้อย่างถูกต้องครบถ้วนสมบูรณ์ ประกอบด้วย
กิจกรรมดังนี้    
   1) กิจกรรมอ่านอย่างละเอียด  

2) กิจกรรมใช้เทคนิคส่งเสริมการอ่าน  
3) กิจกรรมค้นคืนถึงสาระ 

   ขั้นที่ 4 : ฉลาดรู้บูรณาการอย่างมีส่วนร่วม (Intelligent and Integrated) 
  กระบวนการบูรณาการความคิดจากการอ่าน โดยสมาชิกกลุ่มน าประเด็นค าถามมา
เข้าสู่กระบวนการหาค าตอบด้วยการตีความและวิเคราะห์เนื้อหาในรูปแบบความคิดของตนเอง และ
น าเสนอแนวคิดอย่างสร้างสรรค์ ให้สัมพันธ์กับบทอ่านอย่างสมเหตุสมผล สามารถเช่ือมโยงบูรณาการ
กับส่ิงต่าง ๆ ตามสภาพความเป็นจริงในชีวิตท่ีใกล้ตัวกับผู้เรียน แล้วน าเสนออภิปรายกันในกลุ่ม 
สมาชิกคนอื่นรับฟังอย่างมีส่วนร่วม จดประเด็นค าตอบของสมาชิกคนอื่น บูรณาการหาความสัมพันธ์
เช่ือมโยงกับค าตอบของตนเองว่ามีความเหมือนหรือความต่างกันในประเด็นใด และน าเสนอค าตอบ
กันภายในกลุ่มอย่างสมเหตุสมผล ประกอบด้วยกิจกรรมดังนี้    
    1) กิจกรรมบูรณาการและตีความ 
   2) กิจกรรมบูรณาการค าตอบ 

    ขั้นที่ 5 : สะท้อนคิดขั้นสูง (Reflection Advanced Thinking) 
  กระบวนการหาค าตอบตามท่ีเป้าหมายก าหนด โดยผู้เรียนร่วมกันประเมิน 

ถ้อยความท้ังด่านรูปแบบ เนื้อหา และแสดงความคิดเห็น โดยการต้ังข้อสงสัย ข้อโต้แย้ง สมาชิกกลุ่ม
ร่วมกันระดมความคิดเห็นโดยใช้เหตุผลเช่ือมโยง ด้วยการใช้ทักษะการคิดวิเคราะห์ สังเคราะห์ การ
ประเมิน การริเริ่มสร้างสรรค์และแก้ปัญหาอย่างมีวิจารณญาณ วิพากย์วิจารณ์สู่ข้อสรุปหรือค าตอบ
ของกลุ่ม ออกแบบค าตอบอย่างสร้างสรรค์และน าเสนอหน้าช้ันเรียน ผู้เรียนท้ังหมดร่วมกันสะท้อนคิด
ขั้นสูงของค าตอบรวมกันภายในช้ันเรียน ผู้สอนมีบทบาทช้ีแนะ ผู้เรียนมีบทบาทส าคัญในการเสนอ
และสร้างองค์ความรู้ร่วมกันจนถึงเป้าหมายหรือค าตอบท่ีถูกต้อง ประกอบด้วยกิจกรรมดังนี้     
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    1) กิจกรรมสะท้อนและประเมิน  
2) กิจกรรมสะท้อนคิดขั้นสูง 

    ขั้นที่ 6 : สร้างสรรค์องค์ความรู้สู่การน าไปใช้ (Creative Knowledge To use) 
    การน าองค์ความรู้ท่ีได้รับจากการอ่านและการจัดการเรียนรู้มาบูรณาการสู่
กระบวนการสร้างสรรค์ช้ินงานตามความถนัดของผู้เรียน โดยผู้เรียนต้องสามารถเช่ือมโยงจากเนื้อหา
สาระสู่การได้มาซึ่งค าตอบ และสรุปความรู้ในรูปแบบท่ีหลากหลาย เช่น แต่งค าประพันธ์ ค าขวัญ ค า
คม สุภาษิตค าพังเพย ช้ินงานส่ิงประดิษฐ์ แผนภาพ แผนผังความคิด เป็นต้น ประกอบด้วยกิจกรรม
ดังนี้    
   1) กิจกรรมประยุกต์องค์ความรู้สู่ช้ินงาน  

2) กิจกรรมประเมินผล 
   4) ระบบสังคม 
   5) หลักการตอบสนอง 
   6) ระบบสนับสนุน 
 ผู้วิจัยด าเนินการสังเคราะห์ร่างรูปแบบการจัดการเรียนรู้การอ่านเชิงรุก เพื่อส่งเสริมความ
ฉลาดรู้ด้านการอ่านและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาตอนต้น ดังตาราง
ต่อไปนี้ 
 
ตารางที่ 7 ร่างรูปแบบการจัดการเรียนรู้การอ่านเชิงรุก เพื่อส่งเสริมความฉลาดรู้ด้านการอ่านและ

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาตอนต้น 
 

องค์ประกอบของรูปแบบ สาระส าคัญ 
1) หลักการและแนวคิดพื้นฐาน 1. การพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรู้ 

2. แนวคิดทฤษฎี 
     2.1 ทฤษ ฎี ก ารสร้ างความรู้ ด้ วยตน เอ ง 
(Constructiivism) 
     2.2 ทฤษฎีการเรียนรู้แบบร่วมมือ(Theory of 
Co-operative or Collaborative Learning)    
     2.3 ทฤษฎีการสร้างความรู้โดยการสร้างสรรค์
ช้ินงาน (Constructionism) 
     2.4 ทฤษฎีประมวลผลข้อมูล (Information 
processing theory) 
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ตารางที่ 7 (ต่อ) 
 

องค์ประกอบของรูปแบบ สาระส าคัญ 
 2.5 แนวคิดการจัดการเรียนรู้แบบ PQ4R 

      2 .6 แน ว คิ ด ก าร เรี ย น รู้ เ ชิ ง รุ ก  (Active 
Learning) 

2) วัตถุประสงค์ 1.เพื่ อส่งเสริมความฉลาดรู้ ด้านการอ่านและ
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ส าหรับนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาตอนต้น 

3) ขั้นตอนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้       การจัดการเรียนรู้ มี 6 ข้ันตอนหลักดังนี้ 
ขั้นที่ 1 ต่ืนรู้สู่การอ่าน  
        - กิจกรรมกระตุ้นผู้เรียน  
        - กิจกรรมสร้างความเข้าใจ 
ขั้นที่ 2 : สานสัมพันธ์สร้างเป้าหมาย  
        - กิจกรรมจับกลุ่ม  
        - กิจกรรมส ารวจบทอ่าน 
ขั้นที่ 3 : อ่านค้นคืนถึงสาระ  
        - กิจกรรมอ่านอย่างละเอียด  
        - กิจกรรมใช้เทคนิคส่งเสริมการอ่าน  
        - กิจกรรมค้นคืนถึงสาระ 
ขั้นที่ 4 : ฉลาดรู้บูรณาการอย่างมีส่วนร่วม    
       - กิจกรรมบูรณาการและตีความ  
       - กิจกรรมบูรณาการค าตอบ 
ขั้นที่ 5 : สะท้อนคิดขั้นสูง  
       - กิจกรรมสะท้อนและประเมิน  
       - กิจกรรมสะท้อนคิดขั้นสูง 
ขั้นที่ 6 : สร้างสรรค์องค์ความรู้สู่การน าไปใช้  
       - กิจกรรมประยุกต์องค์ความรู้สู่ช้ินงาน  
       - กิจกรรมประเมินผล 
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ตารางที่ 7 (ต่อ) 
 

องค์ประกอบของรูปแบบ สาระส าคัญ 
4) ระบบสังคม บทบาทครูผู้สอน : เป็นผู้น ากิจกรรมการจัดการ

เรียนรู้โดยมีข้ันตอน ดังนี้ 
   1. การวางแผน (Planning) 
   2. การจัดกิจกรรมเชิงรุก (Active Learning) 

    3. การประเมินผล (Evaluation) 
บทบาทผู้เรียน : ท าตามกิจกรรมการจัดการเรียนรู้
และท าตามโครงสร้างเป็นล าดับขั้นตอนการ
จัดการเรียนรู้ 

5) หลักการตอบสนอง 1. กระบวนการกลุ่ม 
2. การเสริมแรงทางบวก 
3. การกระตุ้นการเรียนรู้ให้มีปฏิสัมพันธ์ทางสังคม 

6) ระบบสนับสนุน 1. บรรยากาศ ส่ิงแวดล้อมในการจัดการเรียนรู้ 
2. ส่ือการอ่าน แหล่งเรียนรู้ต่าง ๆ ภายในและ
นอกห้องเรียน 
3. การมีส่วนร่วมจากการท ากิจกรรมต่าง ๆ ในช้ัน
เรียน 

 
  2.2 สังเคราะห์แนวคิด / ทฤษฎี กับหลักการ ขั้นตอน และความความฉลาดรู้ด้านการอ่าน  
   ผู้วิจัยสังเคราะห์สาระส าคัญเกี่ยวกับแนวคิดทฤษฎี ท่ีน ามาจัดการเรียนรู้การอ่านเชิงรุก
เพื่อส่งเสริมความฉลาดรู้ด้านการอ่านและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษา
ตอนต้น เพื่อเป็นพื้นฐานในการสังเคราะห์หลักการของรูปแบบการจัดการเรียนรู้ ดังตารางนี้ 
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ตารางที่ 8 แสดงสาระส าคัญของแนวคิด / ทฤษฎีท่ีน ามาพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรู้การอ่านเชิง
รุกเพื่อส่งเสริมความฉลาดรู้ด้านการอ่านและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ส าหรับนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาตอนต้น 

 
แนวคิด / ทฤษฎีการ

เรียนรู้ 
สาระส าคญั 

ทฤษฎีการสร้างความรู้
ด้วยตนเอง 
(Constructivism)  

การสร้างความรู้ที่มีความหมาย เป็นกระบวนการเรียนที่ผู้เรียนต้องจัดกระท ากับข้อมูล 
ไม่ใช่เพียงรับข้อมูลเข้ามาสู่กระบวนการปรับโครงสร้างทางปัญญา และนอกจาก
กระบวนการเรียนรู้จะเป็นกระบวนการปฏิสัมพันธ์ภายในสมองแล้วยังเป็น
กระบวนการทางสังคม การสร้างความรู้จงึเป็นกระบวนการทั้งทางสติปัญญาและ
สังคมควบคู่กันไป 

ทฤษฎีการเรียนรู้แบบ
ร่วมมือ (Cooperative 
Learning)  

เป็นการเรียนรู้กลุ่มย่อยโดยมีสมาชิกที่มีความสามารถแตกต่างกันประมาณ 3-6 คน 
ช่วยกันเรียนรู้เพ่ือสู่เป้าหมายของกลุ่ม มักมีกระบวนการด าเนินงานที่ต้องท าเป็น
ประจ า เช่น การเสนอผลงานกลุ่ม การตรวจผลงาน เป็นต้น ครูต้องจัดระเบียบการ
ท างานฝึกฝนผู้เรียนอย่างเป็นระบบเพ่ือช่วยให้งานมีประสิทธิภา 

ทฤษฎีโครงสร้างความรู้ 
(Schema Theory) 

เป็นทฤษฎีที่ให้ความส าคัญต่อพ้ืนความรู้โดยเฉพาะอย่างย่ิงในการสร้างความเข้าใจใน
การอ่าน เพราะตัวอักษร ค า หรือข้อความท่ีปรากฏในบทอ่านน้ันมีความหมาย
หลากหลาย ซึ่งผู้อ่านจะเข้าใจความหมายได้โดยใช้ความรู้เก่ียวกับภาษา ใช้บริบทของ
ความหมายที่ค าน้ัน ๆ ปรากฏอยู่ และใช้ประสบการณ์เดิมของผู้อ่านประกอบกัน 

ทฤษฎีการรับรู้และการ
เข้าใจตนเอง 
(Metacognition 
Theory)  

ทฤษฎีการรู้คิดข้ันสูงที่เน้นให้นักเรียนสามารถตรวจสอบตนเอง เพ่ือก าหนดชี้แนะ
ตนเองในการเรียนรู้ และมีการวางแผนตรวจสอบ ปรับปรุงและประเมินผลความเข้าใจ
ของตนเอง โดยเลือกใช้กลวิธีในการเรียนให้เหมาะสมกับสภาพปัญหาที่ประสบอยู่ใน
ขณะน้ัน สิ่งต่าง ๆ เหล่าน้ี ต่างก็มีปฏิสัมพันธ์ต่อกัน และส่งผลให้นักเรียนรู้ว่าตน
ประสบผลส าเร็จในการเรียนรู้หรือไม ่

การเรียนรู้เชิงรุก 
(Active Learning)  
 

การเรียนรู้ผ่านการปฏิบัติ หรือ การลงมือท าซึ่ง “ความรู้”  ที่เกิดข้ึนก็เป็นความรู้ที่ได้
จากประสบการณ์ จากกระบวน การในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ผู้เรียนมีโอกาส ลง
มือกระท ามากกว่าการฟังเพียงอย่างเดียวท าให้ผู้เรียนสามารถรักษาผลการเรียนรู้ให้
อยู่คงทนได้มากและนานกว่า เพราะกระบวนการเรียนรู้แบบ Active Learning 
สอดคล้องกับการท างานของสมองที่เกี่ยวข้องกับความจ า 

รูปแบบการสอนอ่าน
แบบ SQ4R 
 

เป็นรูปแบบการสอนอ่านอย่างคร่าว ๆ เพ่ือให้ได้ตอบดังที่ต้ังไว ลักษณะการสอนจะ
เน้นให้ผู้เรียนได้ศึกษาด้วยตนเอง แต่ความช านาญจะข้ึนอยูกับการฝึกฝนและความรู้
เดิมของผู้เรียน โดยมีข้ันตอน ดังน้ี ข้ันที่ 1 Survey (S) ส ารวจ  ข้ันที่ 2 Question 
(Q) ต้ังค าถาม ข้ันที ่3 Read (R) การอ่าน ข้ันที่ 4 Record (R) บันทึก ข้ันที่ 5 Recite 
(R) สรุป ข้ันที่ 6 Reflect (R) สะท้อน 
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  ผู้วิจัยก าหนดหลักการของรูปแบบการจัดการเรียนรู้การอ่านเชิงรุกเพื่อส่งเสริมความฉลาดรู้
ด้านการอ่านและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาตอนต้น ไว้ 4 ข้อ ดังนี้ 
  1. จัดการเรียนรู้โดยเน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ ด้วยรูปแบบการสอนท่ีส่งเสริมการอ่านอย่าง
หลากหลาย กระตุ้นด้วยค าถามหรือเหตุการณ์สถานการณ์ท่ีน่าสนใจ เรียนรู้อย่างมีความหมายเกิด
การเรียนรู้ด้วยตนเอง มีปฏิสัมพันธ์กับสังคมเพื่อสร้างองค์ความรู้ร่วมกัน 
  2. สร้างแรงจูงใจและเสริมแรงทางบวก สร้างบรรยากาศแห่งการเรียนรู้ ผู้เรียนลงมือปฏิบัติ
ใช้ความรู้เดิมเป็นพื้นฐานในการอ่านเพื่อสร้างความเข้าใจในบทอ่าน อ่านอย่างเพลิดเพลิน และเห็น
คุณค่าของการอ่าน 
  3. กระตุ้นให้ผู้เรียนได้ฝึกปฏิบัติขั้นสูงด้วยกระบวนการรู้คิดในการหาค าตอบ สามารถ
เข้าถึงและค้นคืนสาระในบทอ่าน ตีความเรื่องท่ีอ่าน และใช้กระบวนคิดขั้นสูงร่วมกันสะท้อนค าตอบท่ี
ถูกต้องด้วยกระบวนการกลุ่ม 
  4. ประเมินผลตามสภาพความเป็นจริง จากการสร้างสรรค์ช้ินงานโดยผู้เรียนสามารถเช่ือม
ช้ินงานกลับไปสู่องค์ความรู้ท่ีได้จากบทอ่านได้อย่างถูกต้อง เกิดความรู้ท่ีคงทนและเป็นพื้นฐานในการ
สร้างความรู้ใหม่ไม่ส้ินสุด 
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  หลักการของรูปแบบการจัดการเรียนรู้การอ่านเชิงรุกเพื่อส่งเสริมความฉลาดรู้ด้านการอ่าน 
และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาตอนต้น ท้ัง 4 ข้อ พัฒนาขึ้นจากการ
สังเคราะห์สาระส าคัญของของแนวคิด / ทฤษฎี ดังแผนภาพต่อไปนี้ 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพที่ 9 แสดงความสัมพันธ์ระหว่างแนวคิดทฤษฎีกับหลักการ การจัดการเรียนรู้การอ่านเชิงรุกเพื่อ

ส่งเสริมความฉลาดรู้ด้านการอ่านและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ส าหรับนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาตอนต้น   
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  ผู้วิจัยน าหลักการของรูปแบบการจัดการเรียนรู้การอ่านเชิงรุกเพื่อส่งเสริมความฉลาดรู้ด้าน
การอ่านและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาตอนต้นมาวิเคราะห์แสดง
ความสัมพันธ์กับข้ันตอนการจัดการเรียนรู้ ดังแผนภาพต่อไปนี้ 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพที่ 10 แสดงความสัมพันธ์ของหลักการของรูปแบบกับขั้นตอนการจัดการเรียนรู้การอ่านเชิงรุก

เพื่อส่งเสริมความฉลาดรู้ด้านการอ่านและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ส าหรับนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาตอนต้น 

 
  ผู้วิจัยน าขั้นตอนการจัดการเรียนรู้ของรูปแบบการจัดการเรียนรู้การอ่านเชิงรุกเพื่อส่งเสริม
ความฉลาดรู้ด้านการอ่านและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาตอนต้น  มา
แสดงความสัมพันธ์กับความฉลาดรู้ด้านการอ่าน ดังแผนภาพต่อไปนี้ 
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ภาพที่ 11 แสดงความสัมพันธ์ขั้นตอนการจัดการเรียนรู้การอ่านเชิงรุกเพื่อส่งเสริมความฉลาดรู้ด้าน

การอ่านและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาตอนต้นกับความ
ฉลาดรู้ด้านการอ่าน 
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 3. การตรวจสอบความเหมาะสมและความเป็นไปได้ของรูปแบบการจัดการเรียนรู้การอ่าน
เชิงรุกเพื่อส่งเสริมความฉลาดรู้ด้านการอ่านและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ส าหรับนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาตอนต้น โดยผู้เช่ียวชาญ 
 มีความมุ่งหมายเพื่อตรวจสอบความเหมาะสมและความเป็นไปได้ของรูปแบบการจัดการ
เรียนรู้การอ่านเชิงรุกเพื่อส่งเสริมความฉลาดรู้ด้านการอ่านและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ส าหรับ
นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาตอนต้น มีรายละเอียดดังนี้ 
   3.1 เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัย 
   3.1.1 แบบประเมินความเหมาะสมของรูปแบบการจัดการเรียนรู้การอ่านเชิงรุกเพื่อ
ส่งเสริมความฉลาดรู้ด้านการอ่านและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ท่ีผู้วิจัยสร้างขึ้นเพื่อสอบถามความ
คิดเห็นของผู้เช่ียวชาญ เกี่ยวกับความเหมาะสมของรูปแบบการจัดการเรียนรู้การอ่านเชิงรุกเพื่อ
ส่งเสริมความฉลาดรู้ด้านการอ่านและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ว่ามีความเหมาะสมในการให้ส่งเสริม
ความฉลาดรู้ด้านการอ่านและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาตอนต้น กับ
นักเรียนหรือไม่ พร้อมสอบถามความคิดเห็นหรือข้อเสนอแนะเพิ่มเติม 
   3.1.2 รูปแบบการจัดการเรียนรู้การอ่านเชิงรุกเพื่อส่งเสริมความฉลาดรู้ด้านการอ่าน
และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และเครื่องมือประกอบรูปแบบการจัดการเรียนรู้การอ่านเชิงรุกเพื่อ
ส่งเสริมความฉลาดรู้ด้านการอ่านและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ประกอบด้วย คู่มือการจัดการเรียนรู้  
แผนการสอน  แบบวัดความฉลาดรู้ด้านการอ่าน และแบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
  3.2. การสร้างและหาคุณภาพของเครื่องมือ 
    3.2.1 เครื่องมือประกอบการจัดการเรียนรู้การอ่านเชิงรุกเพื่อส่งเสริมความฉลาดรู้
ด้านการอ่านและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาตอนต้น ด าเนินการสร้างและ
หาคุณภาพดังต่อไปนี้ 
    แผนการจัดการเรียนรู้และคู่มือประกอบรูปแบบการจัดการเรียนรู้ 
      - ผู้วิจัย ได้ศึกษาเนื้อหารายวิชาภาษาไทย ตามหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน 
พุทธศักราช 2551 รวมท้ังการศึกษาเอกสารท่ีเกี่ยวข้องกับแผนการจัดการเรียนรู้การอ่านเชิงรุกเพื่อ
ส่งเสริมความฉลาดรู้ด้านการอ่านและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาตอนต้น 
      - ออกแบบหน่วยการจัดการเรียนรู้และบูรณาการกิจกรรมการจัดการเรียนรู้
ในเนื้อหารายวิชาภาษาไทย ตามหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 เนื้อหาท่ีน ามาใช้ใน
การพัฒนาสมรรถนะการรู้เรื่องการอ่าน ประกอบด้วยบทอ่านท่ีน ามาจัดการเรียนรู้นั้นได้มาจาก
หนังสือพิมพ์ หนังสือเรียน อินเทอร์เน็ต นิตยสาร สารคดี และวารสาร มีท้ังบทความ ข่าวกวีนิพนธ์ 
เรื่องส้ัน สารคดี เป็นต้น ซึ่งเนื้อหาสาระในการจัดการเรียนรู้สอดคล้องกับโครงสร้างเนื้อหาการรู้เรื่อง
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การอ่านตามโครงการประเมินผลการทดสอบนานาชาติ (PISA) ประกอบด้วย 4 หน่วย หน่วยการ
เรียนรู้ละ 3 แผน รวมทั้งส้ิน 12 แผน รวม 1 ภาคเรียน โดยมีหน่วยการเรียนรู้ซึ่งมีรายละเอียดดังนี้ 
 
ตารางที่ 9 โครงสร้างหน่วยและแผนการจัดการเรียนรู้ตามรูปแบบการจัดการเรียนรู้การอ่านเชิงรุก

เพื่อส่งเสริมความฉลาดรู้ด้านการอ่านและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ส าหรับนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาตอนต้น 

 
     - สร้างแผนการจัดการเรียนรู้การอ่านเชิงรุกเพื่อส่งเสริมความฉลาดรู้ด้านการ
อ่านและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาตอนต้น จ านวน 4 หน่วย หน่วยการ
เรียนรู้ละ 3 แผนรวมท้ังส้ิน 12 แผน ในแต่ละหน่วยมีรายละเอียดประกอบด้วยสาระท่ี 1 การอ่าน 
มาตรฐานการเรียนรู้ ตัวช้ีวัด สาระการเรียนรู้ การจัดการเรียนรู้ ส่ือการเรียนรู้การวัดผลและการ
ประเมินผลน าแผนการจัดการเรียนรู้การอ่านเชิงรุกเพื่อส่งเสริมความฉลาดรู้ด้านการอ่านและ
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาตอนต้น ให้ผู้เช่ียวชาญชุดเดิมตรวจสอบแก้ไข
โดยใช้มาตราส่วนประมาณค่า 5 ระดับ และให้เสนอแนะเพิ่มเติม น าข้อมูลท่ีได้จากการตรวจสอบ
คุณภาพของผู้เช่ียวชาญมาปรับปรุงแก้ไขตามค าแนะน าของผู้เช่ียวชาญ โดยใช้มาตราส่วนประมาณค่า 
5 ระดับ พบว่าค่าเฉล่ียโดยรวมเท่ากับ 4.22 ค่าส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานเท่ากับ 0.63 แสดงว่าแผนการ

หน่วยที่ แผนการจัดการเรียนรู้ เวลา 
หน่วยท่ี 1 เรื่องบทอ่านเพื่อประโยชน์
ส่วนตัว 

แผนท่ี 1 บทอ่านจากเพลง 2 
แผนท่ี 2 บทอ่านจากเรื่องส้ัน 2 
แผนท่ี 3 บทอ่านจากนิทาน 2 

หน่วยที่ 2 เรื่องบทอ่านเพื่อสาธารณะ แผนท่ี 4 บทอ่านจากป้ายประกาศ 2 

แผนท่ี 5 บทอ่านจากกฎระเบียบ 2 

แผนท่ี 6 บทอ่านจากข้อปฏิบัติ 2 
หน่วยที่ 3 เรื่องบทอ่านเพื่อการงาน แผนท่ี 7 บทอ่านจากประกาศ 2 

แผนท่ี 8 บทอ่านจากฉลาก 2 

แผนท่ี 9 บทอ่านจากคู่มือ 2 
หน่วยที่ 4 เรื่องบทอ่านเพื่อการศึกษา แผนท่ี 10 บทอ่านจากบทความ 2 

แผนท่ี 11 บทอ่านจากกราฟ 2 

แผนท่ี 12 บทอ่านจากอินโฟกราฟฟิก 2 
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จัดการเรียนรู้การอ่านเชิงรุกเพื่อส่งเสริมความฉลาดรู้ด้านการอ่านและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ส าหรับ
นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาตอนต้น มีความเหมาะสมมาก     
   - จัดท าคู่มือการจัดการเรียนรู้การอ่านเชิงรุกเพื่อส่งเสริมความฉลาดรู้ด้านการอ่านและ
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาตอนต้น ประกอบด้วย 10 ด้าน และน าไปให้
ผู้เช่ียวชาญชุดเดิมตรวจสอบแก้ไขโดยใช้มาตราส่วนประมาณค่า 5 ระดับ และให้เสนอแนะเพิ่มเติม 
น าข้อมูลท่ีได้จากการตรวจสอบคุณภาพของผู้เช่ียวชาญมาปรับปรุงแก้ไขตามค าแนะน าของ
ผู้เช่ียวชาญ พบว่าค่าเฉล่ียโดยรวมเท่ากับ 4.15 และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 0.71 แสดงว่า
คู่มือการจัดการเรียนรู้การอ่านเชิงรุกเพื่อส่งเสริมความฉลาดรู้ด้านการอ่านและผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียน ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาตอนต้น มีความเหมาะสมมาก โดยความคิดเห็นและข้อเสนอแนะ
สรุปได้ดังตารางท่ี 10 
 
ตารางที่ 10 ความคิดเห็นและข้อเสนอแนะของผู้เช่ียวชาญต่อรูปแบบการจัดการเรียนรู้การอ่านเชิงรุก 
 
ล าดับ ด้านที่ประเมิน ความคิดเห็นโดยสรุป 

1 ความเป็นมาและความส าคัญ    ความเป็นมาและความส าคัญมีความชัดเจน โดย
ช้ีให้เห็นถึงความส าคัญในการพัฒนาตัวแปรตาม คือผล
การประเมินของ PUSA และคะแนน O-NET สาระการ
อ่านต่ า แนะน าให้ปรับถ้อยความ และเรียบเรียงค าให้
เหมาะสมและดูการอ้างอิงให้ถูกต้อง 

2 แนวคิดพื้นฐานของรูปแบบ
การจัดการเรียนรู้การอ่านเชิง
รุก 

 

2.1 แนวคิดทฤษฎีในการ
พัฒนารูปแบบการจัดการ
เรียนรู้การอ่านเชิงรุก 

   มีการศึกษาแนวคิด ทฤษฎีท่ีน ามาใช้พัฒนารูปแบบการ
จัดกิจกรรมการเรียนรู้ได้อย่างเป็นระบบ ช้ีให้เห็นถึง
เป้าหมายส าคัญของรูปแบบท่ีพัฒนาขึ้น มีท่ีมาท่ีไปเช่ือถือ
ได้ แนะน าให้สรุปสาระส าคัญของแต่ละทฤษฎีมาไว้ในคู่มือ 

2.2 หลักการของรูปแบบการ
จัดการเรียนรู้การอ่านเชิงรุก 

   หลักการของทฤษฎีมีท่ีมาท่ีโดยสังเคราะห์มาจาก
แนวคิดทฤษฎีอย่างชัดเจน แนะน าให้ปรับถ้อยค าข้อท่ี 3 
เป็น กระตุ้นให้ผู้เรียนได้ฝึกปฏิบัติขั้นสูงด้วยกระบวนการ
คิดหาค าตอบ 
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ตารางที่ 10 (ต่อ) 
 

ล าดับ ด้านที่ประเมิน ความคิดเห็นโดยสรุป 

3 วัตถุประสงค์ของรูปแบบการ
จัดการเรียนรู้การอ่านเชิงรุก 

   สอดคล้องกับรูปแบบการจัดการเรียนรู้ท่ีพัฒนาขึ้นและ
สัมพันธ์กับข้ันตอนการจัดกิจกรรมและเครื่องมือวดั
ประเมินผล 

4 เนื้อหาท่ีใช้ในการจัดการ
เรียนรู ้

   เนื้อหามีความเหมาะสมสังเคราะห์จากหลักสูตร
แกนกลางการศึกษาข้ันพื้นฐานปี 2551 (ฉบับปรับปรุงปี 
2560) และโครงสร้างของข้อสอบ PISA โดยแนะน าให้
ออกแบบเวลาในการใช้รูปแบบท่ีเหมาะสมเพียงพอต่อการ
พัฒนาความฉลาดรู้ และให้เหมาะกับบริบทของกลุ่ม
ตัวอย่างท่ีจะน าไปใช้ 

5 กระบวนการจัดกิจกรรมการ
จัดการเรียนรู้เชิงรุก 

   กระบวนการจัดกิจกรรมมีความเหมาะสมมาก มีการ
สังเคราะห์มาจากแนวคิดทฤษฎี สู่หลักการของรูปแบบ
การจัดกิจกรรมการเรียนรู้อย่างเป็นระบบ และกิจกรรม
ย่อยในแต่ละขั้นสามารถด าเนินการได้จริงสามารถพัฒนา
ตัวแปรตามได้ โดยแนะน าให้เขียนการประยุกต์ใช้ในการ
น าขั้นตอนของรูปแบบไปใช้ให้ชัดเจน เพื่อเป็นแนวทาง
ของผู้ท่ีจะน าไปปรับใช้ได้อย่างเหมาะสม 

6 ระบบสังคม    ก าหนดบทบาทของครูและบทบาทของผู้เรียนได้อย่าง
ชัดเจน โดยแนะน าว่าบทบาทท่ีก าหนดไว้ในรูปแบบเป็น
เพียงบทบาทท่ีควรจะเป็น เพื่อให้การพัฒนาตัวแปรตามมี
ประสิทธิภาพ ควรแนะน าเพิ่มเติมไว้ในการประยุกต์ใช้
รูปแบบ 

7 หลักการตอบสนอง    หลักการตอบสนองมีความเหมาะสม แนะน าให้ปรับค า
ให้ชัดเจนและสอดคล้องกับกระบวนการจัดกิจกรรม 

8 ระบบสนับสนุน    ระบบสนับสนุนมีความเหมาะสม แนะน าให้เพิ่มการมี
ส่วนร่วมจากการท ากิจกรรมต่าง ๆ ในช้ันเรียน เพื่อ
สนับสนุนให้การพัฒนาตัวแปรตามมีประสิทธิภาพ 
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ตารางที่ 10 (ต่อ) 
 

ล าดับ ด้านที่ประเมิน ความคิดเห็นโดยสรุป 

9 การประยุกต์ใช้รูปแบบการ
จัดการเรียนรู้การอ่านเชิงรุก 

   การประยุกต์ใช้มีความเหมาะสมมาก ครอบคลุมกับ
กระบวนการสอนท้ังหมด โดยแนะน าให้แบ่งเป็น  
การสอน ระหว่างการสอน และหลังการสอน เพื่อให้การ
ประยุกต์ใช้ชัดเจนและเห็นภาพในแต่ละล าดับ 

10 การวัดและเมินผลการเรียนรู้
ตามรูปแบบการจัดการเรียนรู้
เชิงรุก 

   การวัดและประเมินผลมีความเหมาะสมมากตัว 
ครอบคลุมองค์ประกอบของตัวแปรด้วยเครื่องมือท่ี
เหมาะสม โดยแนะน าให้หาคุณภาพของเครื่องมือด้วย
กระบวนการวิจัยท่ีชัดเจนเพื่อความแม่นย าในการวัดผล
ประเมินผล 

 
   3.2.2 เครื่องมือประเมินความสามารถการอ่านเชิงรุกเพื่อส่งเสริมความฉลาดรู้ด้าน
การอ่านและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาตอนต้น  ประกอบด้วย 
แบบทดสอบวัดความฉลาดรู้ด้านการอ่าน และแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน โดยผู้วิจัย
ด าเนินการสร้างและหาคุณภาพดังต่อไปนี้ 
    แบบทดสอบวัดความฉลาดรู้ด้านการอ่าน 
      - สร้างเครื่องมือประเมินความฉลาดรู้ ด้านการอ่ าน ส าหรับนักเรียน ช้ัน
มัธยมศึกษาตอนต้น ประกอบด้วย แบบทดสอบแบบปรนัย 4 ตัวเลือกวัดความฉลาดรู้ด้านการอ่าน
จ านวน 45 ข้อ และแบบประเมินค่า 5 ระดับวัดความรักความผูกพันกับการอ่านจ านวน 25 ข้อ 
    - น าเครื่องมือประเมินความฉลาดรู้ด้านการอ่าน ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษา
ตอนต้น น าไปเสนอผู้เช่ียวชาญจ านวน 5 ท่าน ซึ่งเป็นผู้เช่ียวชาญชุดเดิมตรวจสอบ เพื่อพิจารณา
ประเมินความสอดคล้องระหว่างเครื่องมือประเมินกับจุดประสงค์การเรียนรู้ละให้ข้อเสนอแนะเพื่อ
แก้ไขปรับปรุงให้ถูกต้องเหมาะสมมากยิ่งขึ้น น าผลการประเมินของผู้เช่ียวชาญมาหาค่า IOC ซึ่งเกณฑ์
ในการพิจารณาค่าดัชนีความสอดคล้องของข้อค าถามคือมีค่ามากกว่าหรือเท่ากับ 0.5 ขึ้นไป และ
น ามาปรับปรุงแก้ไขตามข้อเสนอแนะของผู้เช่ียวชาญ เพื่อให้ได้แบบทดสอบความฉลาดรู้ด้านการอ่าน 
และแบบวัดความรักและผูกพันกับการอ่าน ท่ีมีคุณภาพและเหมาะสมต่อการน าไปใช้เก็บรวบรวม
ข้อมูล โดยเหลือแบบทดสอบวัดความฉลาดรู้ด้านการอ่านจ านวน 40 ข้อ แบบวัดความรักความผูกพัน
กับการอ่านจ านวน 20 ข้อ 
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   - น าแบบทดสอบท่ีปรับปรุงแก้ไขตามค าแนะน าของผู้เช่ียวชาญไปทดลองใช้ (Try 
Out) กับนักเรียนท่ีไม่ใช่นักเรียนกลุ่มตัวอย่าง จ านวน 50 คน เพื่อหาคุณภาพของเครื่องมือ โดยมีค่า
ความตรงรายข้ออยู่ระหว่าง 0.6 – 1.0 ค่าความยากง่ายอยู่ระหว่าง 0.2 – 0.7 ค่าอ านาจจ าแนกอยู่
ระหว่าง 0.25 – 0.75  ค่าความเช่ือมั่นโดยรวมทั้งฉบับเท่ากับ 0.91 
  แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
    - สร้างเครื่องมือประเมินผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ประกอบด้วย แบบทดสอบแบบ
ปรนัย 4 ตัวเลือก จ านวน 45 ข้อ 
    - น าเครื่องมือประเมินผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ไปเสนอผู้เช่ียวชาญจ านวน 5 ท่าน 
ซึ่งเป็นผู้เช่ียวชาญชุดเดิมตรวจสอบ เพื่อพิจารณาประเมินความสอดคล้องระหว่างเครื่องมือประเมิน
กับจุดประสงค์การเรียนรู้ละให้ข้อเสนอแนะเพื่อแก้ไขปรับปรุงให้ถูกต้องเหมาะสมมากยิ่งขึ้น น าผล
การประเมินของผู้เช่ียวชาญมาหาค่า IOC ซึ่งเกณฑ์ในการพิจารณาค่าดัชนีความสอดคล้องของข้อ
ค าถามคือมีค่ามากกว่าหรือเท่ากับ 0.5 ขึ้นไป และน ามาปรับปรุงแก้ไขตามข้อเสนอแนะของ
ผู้เช่ียวชาญ เพื่อให้ได้แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ท่ีมีคุณภาพและเหมาะสมต่อการ
น าไปใช้เก็บรวบรวมข้อมูล โดยเหลือแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน จ านวน 40 ข้อ 
   - น าแบบทดสอบท่ีปรับปรุงแก้ไขตามค าแนะน าของผู้เช่ียวชาญไปทดลองใช้ (Try 
Out) กับนักเรียนท่ีไม่ใช่นักเรียนกลุ่มตัวอย่าง จ านวน 50 คน เพื่อหาคุณภาพของเครื่องมือ โดยมีค่า
ความตรงรายข้ออยู่ระหว่าง 0.6 – 1.0 ค่าความยากง่ายอยู่ระหว่าง 0.3 – 0.8 ค่าอ านาจจ าแนกอยู่
ระหว่าง 0.20 – 0.80 ค่าความเช่ือมั่นโดยรวมทั้งฉบับเท่ากับ 0.93 
    - น าเครื่องมือประเมินความฉลาดรู้ด้านการอ่าน ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษา
ตอนต้น ไปใช้กับนักเรียนกลุ่มตัวอย่าง 
   3.3 การเก็บรวบรวมข้อมูล 
   3.3.1 ขอหนังสือจากบัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยราชภัฏวไลยอลงกรณ์ ในพระ
บรมราชูปถัมภ์ ไปยังผู้เช่ียวชาญเพื่อให้ตรวจสอบความเหมาะสม และความเป็นไปได้ของรูปแบบการ
จัดการเรียนรู้การอ่านเชิงรุกเพื่อส่งเสริมความฉลาดรู้ด้านการอ่านและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ส าหรับ
นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาตอนต้น ท่ีสร้างขึ้น และตรวจสอบความเหมาะสมของประสิทธิภาพเครื่องมือ 
    3.3.2 รวบรวมข้อมูลน าค่าคะแนนท่ีได้มาวิเคราะห์โดยวิธีการทางสถิติต่อไป 
  3.4 การวิเคราะห์ข้อมูล 
   วิเคราะห์ความสอดคล้องจากผลการประเมินของผู้เช่ียวชาญแต่ละคน โดยใช้ 
สถิติเพื่อการเปรียบเทียบท่ีใช้ค่าความแปรปรวน ในการทดสอบความแตกต่างของค่าเฉล่ียโดยการ
วิเคราะห์ความแปรปรวนแบบทางเดียว (One-way ANOVA) 
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3.3 การวิจัยระยะที่ 3 การศึกษาผลของการใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้การอ่านเชิงรุกเพื่อ
ส่งเสริมความฉลาดรู้ด้านการอ่านและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา
ตอนต้น 
 การศึกษาผลของการใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้การอ่านเชิงรุกเพื่อส่งเสริมความฉลาดรู้
ด้านการอ่านและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาตอนต้น มีความมุ่งหมายเพื่อ
ทดลองใช้รูปแบบและศึกษาผลการใช้รูปแบบ แบ่งการด าเนินงาน 2 ข้ันตอน ดังนี้ 
 ขั้นตอนท่ี 1 เปรียบเทียบความฉลาดรู้ด้านการอ่าน โดยใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้การ
อ่านเชิงรุกเพื่อส่งเสริมความฉลาดรู้ด้านการอ่านและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ส าหรับนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาตอนต้น 
 ในขั้นตอนการเปรียบเทียบความฉลาดรู้ด้านการอ่าน โดยใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้การ
อ่านเชิงรุกเพื่อส่งเสริมความฉลาดรู้ด้านการอ่านและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ส าหรับนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาตอนต้น ผู้วิจัยด าเนินการดังต่อไปนี้ 
  1. ความมุ่งหมายของการวิจัย 
  เพื่อเปรียบเทียบความฉลาดรู้ด้านการอ่าน โดยใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้การอ่านเชิง
รุกเพื่อส่งเสริมความฉลาดรู้ด้านการอ่านและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษา
ตอนต้น 
  2. สมมติฐานการวิจัย 
 ความฉลาดรู้ด้านการอ่าน หลังใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้การอ่านเชิงรุกเพื่อส่งเสริมความ
ฉลาดรู้ด้านการอ่านและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาตอนต้น สูงกว่าก่อน
ใช้อย่างมีนัยส าคัญท่ีระดับ .05 
 3. ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
   3.1 ประชากร ได้แก่ นักเรียนระดับช้ันมัธยมศึกษาตอนต้น ในภาคเรียนท่ี 1 ปี
การศึกษา 2563 โรงเรียนท่ีสังกัดส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษามัธยมศึกษาเขต 7 ประกอบด้วย 3 
จังหวัด ได้แก่ จังหวัดปราจีนบุรี จังหวัดสระแก้ว จ านวนโรงเรียนท้ังหมด 44 แห่ง จ านวนนักเรียน
ท้ังหมดรวม 20,754 คน  
  3.2 กลุ่มตัวอย่าง ได้แก่ นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3  ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 
2563 สังกัดส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษามัธยมศึกษา เขต 7 ของโรงเรียนวังน้ าเย็นวิทยาคม จ านวน  
1  ห้องเรียน ซึ่งได้มาโดยการสุ่มแบบหลายข้ันตอน (Multistage Cluster Sampling) ดังนี้ 
  ขั้นที่ 1 สุ่มอย่างง่ายจากการจับสลากจังหวัด ได้จังหวัดสระแก้ว 
  ขั้นที่ 2 สุ่มอย่างง่ายจากการจับสลากโรงเรียน ได้โรงเรียนวังน้ าเย็นวิทยาคม 
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  ขั้นที่ 3 สุ่มอย่างง่ายโดยการจับสลากห้องเรียน ได้ห้องเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3/6 จ านวน 
38 คน เป็นกลุ่มทดลอง 
 4. เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัย 
  4.1 เครื่องมือประกอบการเรียนรู้การอ่านเชิงรุกเพื่อส่งเสริมความฉลาดรู้ด้านการอ่าน
และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาตอนต้น ประกอบด้วย 
   4.1.1 แผนการจัดการเรียนรู้การอ่านเชิงรุกเพื่อส่งเสริมความฉลาดรู้ด้านการอ่าน
และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาตอนต้น 
   4.1.2 คู่มือการจัดการเรียนรู้การอ่านเชิงรุกเพื่อส่งเสริมความฉลาดรู้ด้านการอ่าน
และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาตอนต้น 
  4.2 เครื่องมือประเมินความฉลาดรู้ด้านการอ่านและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ส าหรับ
นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาตอนต้น 
   4.2.1 แบบทดสอบวัดความฉลาดรู้ด้านการอ่าน   
 5. การเก็บรวบรวมข้อมูล 
   5.1 แบบแผนการทดลอง 
   การวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยได้ใช้แบบการทดลองแบบหนึ่งกลุ่มมีการวัดซ้ าหลายครั้ง (One-
Group Repeated Measures Design) 
 
ตารางที่ 11 แบบแผนท่ีใช้ในการวิจัยความฉลาดรู้ด้านการอ่าน 
 

กลุ่ม ประเมิน
ก่อนเรียน 

ตัวแปรอิสระ ประเมิน
หลังเรียน
คร้ังที่ 1 

ประเมิน
หลังเรียน
คร้ังที่ 2 

ประเมิน
หลังเรียน
คร้ังที่ 3 

ประเมิน
หลังเรียน
คร้ังที่ 4 

E O1 X O2 O3 O4 O5 

 
  เมื่อ  E หมายถึง  กลุ่มทดลอง 
    X หมายถึง  รูปแบบการการจัดการเรียนรู้การอ่านเชิงรุก    
    O1 หมายถึง  การประเมินความฉลาดรู้ด้านการอ่านก่อนการจัดกิจกรรมโดยใช้
รูปแบบการการจัดการเรียนรู้การอ่านเชิงรุก 
   O2 หมายถึง  การประเมินความฉลาดรู้ด้านการอ่านหลังการจัดกิจกรรมโดยใช้
รูปแบบการการจัดการเรียนรู้การอ่านเชิงรุก ครั้งท่ี 1 สัปดาห์ท่ี 3 
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   O3 หมายถึง  การประเมินความฉลาดรู้ด้านการอ่านหลังการจัดกิจกรรมโดยใช้
รูปแบบการการจัดการเรียนรู้การอ่านเชิงรุก ครั้งท่ี 2 สัปดาห์ท่ี 6 
   O4 หมายถึง  การประเมินความฉลาดรู้ด้านการอ่านหลังการจัดกิจกรรมโดยใช้
รูปแบบการการจัดการเรียนรู้การอ่านเชิงรุก ครั้งท่ี 3 สัปดาห์ท่ี 9 
   O5 หมายถึง  การประเมินความฉลาดรู้ด้านการอ่าน หลังการจัดกิจกรรมโดยใช้
รูปแบบการการจัดการเรียนรู้การอ่านเชิงรุก ครั้งท่ี 4 สัปดาห์ท่ี 12 
 โดยมีการศึกษาผลการใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้อ่านเชิงรุกเพื่อส่งเสริมความฉลาดรู้ด้าน
การอ่านและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาตอนต้น ดังนี้ 
  5.2 ผู้วิจัยเตรียมจัดเครื่องมือประกอบการจัดการเรียนรู้ ประกอบด้วย แผนการจัดการ
เรียนรู้ การจัดการเรียนรู้ และเครื่องมือประเมินความฉลาดรู้ด้านการอ่าน เช่น แบบทดสอบวัดความ
ฉลาดรู้ด้านการอ่าน ท่ีผ่านการหาคุณภาพเครื่องมือในระยะท่ี 2 
  5.2 เตรียมครูผู้ช่วยวิจัยท่ีจะท าการสอนเพื่อยืนยันความถูกต้อง โดยช้ีแจงท าความ
เข้าใจเกี่ยวกับความมุ่งหมายของรูปแบบการจัดการเรียนรู้ การด าเนินกิจกรรมและการประเมินผล 
  5.3 ด าเนินการใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้อ่านเชิงรุกเพื่อส่งเสริมความฉลาดรู้ด้านการ
อ่าน ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาตอนต้น ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2563 โรงเรียนวังน้ าเย็น
วิทยาคม โดยด าเนินการ รวมทั้งส้ิน 12 สัปดาห์  
 6. การวิเคราะห์ข้อมูล 
  6.1 วิเคราะห์ค่าสถิติพื้นฐาน ได้แก่ ค่าเฉล่ีย ร้อยละและส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 
  6.2 การเปรียบเทียบคะแนนเฉล่ียความฉลาดรู้ด้านการอ่าน ก่อนและหลังจัดรูปแบบ
การจัดการเรียนรู้การอ่านเชิงรุกเพื่อส่งเสริมความฉลาดรู้ด้านการอ่านและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาตอนต้น ใช้การวิเคราะห์ความแปรปรวนท่ีมีการวัดซ้ า (Repeated 
Measures ANOVA) 
 ขั้นตอนท่ี 2 เปรียบเทียบคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนในรายวิชาภาษาไทย ระหว่าง
ก่อนและหลังการใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้การอ่านเชิงรุกเพื่อส่งเสริมความฉลาดรู้ด้านการอ่าน 
และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาตอนต้น  
  ในขั้นตอนเปรียบเทียบคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนในรายวิชาภาษาไทย ระหว่างก่อน  
และหลังการใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้การอ่านเชิงรุกเพื่อส่งเสริมความฉลาดรู้ด้านการอ่านและ
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาตอนต้น ผู้วิจัยด าเนินการดังต่อไปนี้ 
 1. ความมุ่งหมายของการวิจัย 

  เพื่อเปรียบเทียบคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนในรายวิชาภาษาไทย ระหว่างก่อนและ 
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หลังการใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้การอ่านเชิงรุกเพื่อส่งเสริมความฉลาดรู้ด้านการอ่านและ
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาตอนต้น   
   2. ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
   2.1 ประชากร ได้แก่ นักเรียนระดับช้ันมัธยมศึกษาตอนต้น ในภาคเรียนท่ี 1 ปี
การศึกษา 2563 โรงเรียนท่ีสังกัดส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษามัธยมศึกษาเขต 7 ประกอบด้วย 3 
จังหวัด ได้แก่ จังหวัดปราจีนบุรี จังหวัดสระแก้ว จ านวนโรงเรียนท้ังหมด 44 แห่ง จ านวนนักเรียน
ท้ังหมดรวม 20,754 คน  
  2.2 กลุ่มตัวอย่าง ได้แก่ นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3  ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 
2563 สังกัดส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษามัธยมศึกษา เขต 7 ของโรงเรียนวังน้ าเย็นวิทยาคม จ านวน  
1  ห้องเรียน ซึ่งได้มาโดยการสุ่มแบบหลายข้ันตอน (Multistage Cluster Sampling) ดังนี้ 
  ขั้นที่ 1 สุ่มอย่างง่ายจากการจับสลากจังหวัด ได้จังหวัดสระแก้ว 
  ขั้นที่ 2 สุ่มอย่างง่ายจากการจับสลากโรงเรียน ได้โรงเรียนวังน้ าเย็นวิทยาคม 
  ขั้นที่ 3 สุ่มอย่างง่ายโดยการจับสลากห้องเรียน ได้ห้องเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3/6 จ านวน 
38 คน เป็นกลุ่มทดลอง  
 3. เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัย ได้แก่ แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเป็นแบบ
เลือกตอบแบบปรนัย 4 ตัวเลือก จ านวน 40 ข้อ ท่ีผ่านการตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือในระยะท่ี 2 
  4. การเก็บรวบรวมข้อมูล 
 การวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยได้ใช้แบบการทดลองแบบหนึ่งกลุ่มสอบก่อนสอบหลัง (One group 
Pretest and Posttest Design) 
 
ตารางที่ 12 แบบแผนท่ีใช้ในการประเมินผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนในรายวิชาภาษาไทย 
 
ประเมินผลสัมฤทธิ์ก่อนเรียน ตัวแปรอิสระ ประเมินผลสัมฤทธิ์หลังเรียน 

O1 X O2 

     
เมื่อ    X   หมายถึง  รูปแบบการจัดการเรียนรู้การอ่านเชิงรุก 
   O1  หมายถึง  การประเมินผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนการจัดกิจกรรมโดยใช้
รูปแบบการจัดการเรียนรู้การอ่านเชิงรุก 
   O2  หมายถึง  การประเมินผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังการจัดกิจกรรมโดยใช้
รูปแบบการจัดการเรียนรู้การอ่านเชิงรุก 
  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 162 

 5. การวิเคราะห์ข้อมูล 
  5.1 วิเคราะห์ค่าสถิติพื้นฐาน ได้แก่ ค่าเฉล่ีย และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 
  5.2 ทดสอบสมมติฐาน เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนและหลัง
จัดรูปแบบการจัดการเรียนรู้การอ่านเชิงรุกเพื่อส่งเสริมความฉลาดรู้ด้านการอ่านและผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียน ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาตอนต้น t-test (Dependent Samples) 
 
 สถิติท่ีใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล 

-   ค่าเฉล่ีย (𝑥̅) 
          -   ค่าส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.) 
          -   ทดสอบค่าที (t-test dependent) 
          -   การวิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้การวิเคราะห์ (Contents Analysis) 
          -   การวิเคราะห์ความแปรปรวนท่ีมีการวัดซ้ า (Repeated Measures ANOVA) 
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บทท่ี  4  
ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 

 
 การวิจัยในครั้งนี้ ผู้วิจัยมีวัตถุประสงค์ เพื่อวิเคราะห์องค์ประกอบเชิงยืนยันความฉลาดรู้
ด้านการอ่านส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาตอนต้น เพื่อพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรู้การอ่านเชิง
รุกเพื่อส่งเสริมความฉลาดรู้ด้านการอ่านและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษา
ตอนต้น  เพื่อศึกษาผลของการใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้การอ่านเชิงรุกเพื่อส่งเสริมความฉลาดรู้
ด้านการอ่านและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาตอนต้น ผู้วิจัยได้แบ่งการ
วิเคราะห์ข้อมูลออกเป็น 3 ข้ันตอน ดังนี้ 

ขั้นตอนท่ี 1 ผลการวิเคราะห์องค์ประกอบเชิงยืนยันความฉลาดรู้ด้านการอ่านและ
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาตอนต้น โดยมีการด าเนินการดังนี้ 
  ขั้นตอนท่ี 2 ผลการพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรู้การอ่านเชิงรุกเพื่อส่งเสริมความฉลาดรู้
ด้านการอ่านและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาตอนต้น   
 ขั้นตอนท่ี 3 ผลการศึกษาการใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้การอ่านเชิงรุกเพื่อส่งเสริมความ
ฉลาดรู้ด้านการอ่านและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาตอนต้น 
 
4.1  ขั้นตอนที่ 1 ผลการวิเคราะห์องค์ประกอบเชิงยืนยันความฉลาดรู้ด้านการอ่านส าหรับ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น โดยมีการด าเนินการดังนี้  

4.1.1 ตรวจสอบคุณภาพของโมเดลวิเคราะห์องค์ประกอบของความฉลาดรู้ด้านการอ่าน ด้วย
ข้อมูลเชิงประจักษ์  ด้วยวิธีวิ เคราะห์องค์ประกอบเชิงยืนยันอัน ดับท่ีสอง  (Second Order 
Confirmatory Factor Analysis) สรุปผลงานวิจัยได้เป็น 4 ส่วนดังนี้ 

4.1.1.1 ผลวิเคราะห์เชิงพรรณนาองค์ประกอบเชิงยืนยันความฉลาดรู้ด้านการอ่าน 
ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาตอนต้น 

  4.1.1.2 การวิเคราะห์องค์ประกอบเชิงยืนยันความฉลาดรู้ด้านการอ่าน ของนักเรียน
ช้ันมัธยมศึกษาตอนต้น 

  4.1.1.3 ตรวจสอบค่าสถิติตัวแปรองค์ประกอบเชิงยืนยันความฉลาดรู้ ด้านการอ่าน 
ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาตอนต้น 
   4.1.1.4 สรุปผลทดสอบองค์ประกอบเชิงยืนยันความฉลาดรู้ด้านการอ่าน ของ
นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาตอนต้น 
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การก าหนดสัญลักษณ์และอักษรย่อท่ีใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล 
เพื่อให้เกิดความเข้าใจตรงกันในการน าเสนอและการแปลความหมายผลการวิเคราะห์ข้อมูลท่ี

น าเสนอในบทท่ี 4 นี้ ผู้วิจัยกล่าวถึงสัญลักษณ์และอักษรย่อท่ีใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล และผลการ
วิเคราะห์ข้อมูลสถานภาพของกลุ่มตัวอย่างท่ีตอบแบบสอบถาม หลังจากนั้นจะน าเสนอผลการ
วิเคราะห์ข้อมูลตามล าดับของวัตถุประสงค์ของการวิจัยก าหนดสัญลักษณ์ของโมเดลเชิงสาเหตุของ
เครื่องหมายท่ีใช้   
 
      แทน ตัวแปรท่ีสังเกตได้ 
 
 
      แทน ตัวแปรแฝงหรือองค์ประกอบ 
 
 
      แทน ตัวแปรความสัมพันธ์เชิงสาเหตุ 
 
 

แทน ตัวแปรมีความสัมพันธ์กัน 
 
 
 สัญลักษณ์ท่ีใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล 

n หมายถึง จ านวนผู้ตอบแบบสอบถามท่ีเป็นกลุ่มตัวอย่าง 

x  หมายถึง ค่าเฉล่ีย 
S.D. หมายถึง ค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน 
C.V. หมายถึง ค่าสัมประสิทธิ์การกระจาย (coefficient of variation) 
R หมายถึง ค่าสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์เพียร์สัน (Pearson’s product moment 

correlation coefficient) 
 2 หมายถึง ค่าสถิติไค-สแควร์ (chi - square)  

λ  หมายถึง น้ าหนักองค์ประกอบ (factor loading) 
e หมายถึง ค่าความคลาดเคล่ือนมาตรฐาน (error) ของตัวบ่งช้ี 

Sig. หมายถึง ค่าความน่าจะเป็นส าหรับบอกนัยส าคัญทางสถิติ 
df หมายถึง ค่าองศาอิสระ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 165 

R2 หมายถึง ค่าสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์เชิงพหุยกก าลังสอง 
** หมายถึง อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ี 0.001   
* หมายถึง อย่างมีระดับนัยส าคัญทางสถิติท่ี 0.05 

CFI หมายถึง ดัชนีวัดความสอดคล้องกลมกลืนเชิงสัมพัทธ์ (Comparative Fit Index)  
GFI หมายถึง ดัชนีวัดความกลมกลืน (Goodness of Fit Index: GFI)  
AGFI หมายถึง ดัชนีวัดความกลมกลืนท่ีปรับแก้ไขแล้ว (Adjusted Goodness of Fit 

Index)  
RMSEA หมายถึง ดัชนีรากท่ีสองของค่าเฉล่ียความคลาดเคล่ือนก าลังสองของการประมาณ

ค่า (Root Mean Square Error of Approximation)  
SRMR หมายถึง ดัชนีวัดความสอดคล้องกลมกลืนในรูปความคลาดเคล่ือน หรือ รากท่ี

สองของค่าเฉล่ียก าลังสองของส่วนเหลือมาตรฐาน (Standardized 
Root Mean Square Residual)  

NFI หมายถึง ดัชนีความกลมกลืนประเภทเปรียบเทียบกับรูปแบบอิสระ (Normed fit 
index)  

IFI หมายถึง ดัชนีความกลมกลืนเชิงเปรียบเทียบกับรูปแบบฐาน (Incremental fit 
index)  

CFA หมายถึง การวิเคราะห์องค์ประกอบเชิงยืนยัน (Confirmatory Factor Analysis)  
EFA หมายถึง การวิเคราะห์องค์ประกอบเชิงส ารวจ (Exploratory factor analysis)  
AVE หมายถึง ค่าเฉล่ียความแปรปรวนท่ีถูกสกัดได้ 
CR หมายถึง ค่าความเท่ียงรวม 

 
ความหมายและตัวย่อของตัวแปรงานวิจัย 

SEAR1 คือ บอกสาระส าคัญของบทอ่านได้ 
SEAR2 คือ แยกใจความหลักและใจความรองได้ 
SEAR3 คือ ระบุ ค า วลี ประโยค ท่ีส าคัญในบทอ่านได้ 
SEAR4 คือ เห็นค าท่ีส าคัญหรือค าท่ีโดดเด่นขณะกวาดสายตาในบทอ่านได้ 
SEAR5 คือ บ่งช้ีองค์ปะกอบ ในบทอ่านได้ เช่น ฉาก ตัวละคร เวลา เป็นต้น 
SEAR6 คือ แยกส่วนประกอบส าคัญ ๆ ในบทอ่านได้ เช่น แก่นเรื่อง ข้อคิด เป็นต้น 
SEAR7 คือ แยกข้อคิดเห็นและข้อเท็จจริงจากเรื่องท่ีอ่านได้ 
SEAR8 คือ ช้ีความหมายหรือค านิยามในบทอ่านได้ 
INTE1 คือ เข้าใจจุดประสงค์หรือเจตนาของผู้เขียน แม้ไม่มีข้อความตรง ๆ 
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INTE2 คือ รู้ความหมายโดยตรงและโดยนัย จากข้อความในบทอ่าน 
INTE3 คือ ตีความ / แปลความ โดยรวมของค า หรือข้อความในบทอ่านได้ 
INTE4 คือ ตีความ / แปลความ เฉพาะในค า หรือข้อความในบทอ่านได้ 
INTE5 คือ เช่ือมโยงความสัมพันธ์ระหว่างประโยค ในบทอ่านหลายหัวข้อ / หัวเรื่อง

ได้ 
INTE6 คือ เช่ือมโยงความสัมพันธ์ระหว่างส่วนประกอบต่าง ๆ ในบทอ่านหลาย

หัวข้อ / หัวเรื่องได้ 
INTE7 คือ เปรียบเทียบความแตกต่างของสาระ / ประเด็นต่าง ๆ ในบทอ่านได้ 
INTE8 คือ หาข้อความมาสนับสนุนสาระ / ประเด็นต่าง ๆ ในบทอ่านได้ 
INTE9 คือ เช่ือมโยงประสบการณ์ความรู้เดิมท่ีมีเข้ากับบทอ่านเกิดเป็นความเข้าใจท่ี

ชัดเจนมากขึ้น 
INTE10 คือ บูรณาการความรู้ท่ีได้จากบทอ่านสร้างความเข้าใจได้อย่างชัดเจน 
EAVL1 คือ แสดงความคิดของตนสนับสนุนสาระในบทอ่านได้อย่างมีเหตุผล 
EAVL2 คือ แสดงความคิดเห็นโต้แย้งบทอ่านได้อย่างมีเหตุผล 
EAVL3 คือ เมื่อได้อ่านบทอ่านส่วนหนึ่ง สามารถคาดคะเนสาระท่ีมีความเป็นไปได้

ล่วงหน้า 
EAVL4 คือ เมื่ออ่านส่วนหนึ่ง สามารถคาดคะเนค าถามหรือค าตอบล่วงหน้าได้ 
EAVL5 คือ เมื่ออ่านจบ  / เพียงพอ สามารถประเมินความน่าเช่ือถือของบทอ่านได้

อย่างมีเหตุผล 
EAVL6 คือ เมื่ออ่านจบ  / เพียงพอ สามารถตัดสินได้ว่าบทอ่านดีหรือไม่ดี ได้อย่างมี

เหตุผล 
EAVL7 คือ เมื่ออ่านบทอ่านท่ีมิใช่ทฤษฎี สามารถวิพากษ์วิจารณ์คุณค่าของบทอ่าน

ได้อย่างมีเหตุผล 
EAVL8 คือ วิเคราะห์ส่วนต่าง ๆ ในบทอ่าน โดยใส่ความคิดเห็นส่วนตัวได้อย่าง

สมเหตุสมผล 
EAVL9 คือ อธิบายผลกระทบการใช้ภาษา ของผู้เขียนในบทอ่านได้ 
EAVL10 คือ วิจารณ์ลักษณะการใช้ภาษาของผู้เขียนได้อย่างมีเหตุผล 
USE1 คือ น าความรู้หรือข้อคิดท่ีได้จากบทอ่านไปใช้ให้เกิดประโยชน์ใน

ชีวิตประจ าวันได้ 
USE2 คือ ปฏิบัติตามค าแนะน าในบทอ่านได้อย่างสมเหตุสมผล 
USE3 คือ เมื่อต้องการใช้ประโยชน์จากบทอ่าน สามารถเลือกอ่านบทอ่านได้ตรง
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วัตถุประสงค์ 
USE4 คือ ประยุกต์ความรู้จากบทอ่าน มาใช้แก้ไขปัญหาในชีวิตประจ าวันได้ 
USE5 คือ สร้างสรรค์ช้ินงาน ส่ิงประดิษฐ์จากส่ิงท่ีอ่านได้ 
USE6 คือ สร้างสรรค์ผลงานจากการอ่านได้ เช่น งานเขียน แผนภาพ การน าเสนอ 

เป็นต้น  
ATTA1 คือ มีความรักและสนใจการอ่านในชีวิตประจ าวันอย่างสม่ าเสมอ 
ATTA2 คือ สนใจเลือกอ่านบทอ่านอย่างหลากลายประเภท เช่น หนังสือ บทความ 

ส่ือออนไลน์  
ป้ายประกาศ เป็นต้น 

ATTA3 คือ อ่านส่ือต่าง ๆ แบบผ่านตาโดยไม่สนใจเนื้อหาส าคัญเรื่องท่ีอ่าน 
ATTA4 คือ เห็นคุณค่าของการอ่านว่ามีความส าคัญต่อการด าเนินชีวิต 
ATTA5 คือ ใช้เวลาหรือให้ความส าคัญ กับการอ่านในชีวิต ประจ าวันค่อนข้างมาก 
ATTA6 คือ แนะน าให้คนรอบข้างอ่านบทอ่านท่ีคิดว่าเป็นประโยชน์ 
ATTA7 คือ มีการแลกเปล่ียนความคิดเห็นต่อบทอ่านกับผู้อื่นในชีวิตประจ าวัน 

 
4.1.1.1 ผลวิเคราะห์เชิงพรรณนาองค์ประกอบเชิงยืนยันความฉลาดรู้ด้านการอ่าน ของ

นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาตอนต้น 
  ในส่วนนี้เป็นผลการวิเคราะห์องค์ประกอบเชิงยืนยันความฉลาดรู้ด้านการอ่าน ของนักเรียน
ช้ันมัธยมศึกษาตอนต้น ประกอบด้วย ความสามารถด้านการเข้าถึงและค้นคืนสาระ ความสามารถ
ด้านการบูรณาการและการตีความ ความสามารถด้านการสะท้อนและประเมิน ความสามารถด้านการ
น าผลการอ่านไปใช้  ความรักและความผูกพันกับการอ่าน  มีรายละเอียดดังนี้ 
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1) ด้านความสามารถด้านการเข้าถึงและค้นคืน 
 

ตารางที่ 13 ค่าเฉล่ีย ความเบ่ียงเบนมาตรฐาน องค์ประกอบเชิงยืนยันความฉลาดรู้ด้านการอ่าน ของ
นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาตอนต้น ด้านความสามารถด้านการเข้าถึงและค้นคืนสาระ  
(n = 420) 

 
ด้านความสามารถด้านการเข้าถึงและค้นคืนสาระ x  SD. แปลค่า 

SEAR1 บอกสาระส าคัญของบทอ่านได้ 3.55 0.69 มาก 
SEAR2 แยกใจความหลักและใจความรองได้ 3.39 0.68 ปานกลาง 
SEAR3 ระบุ ค า วลี ประโยค ท่ีส าคัญในบทอ่านได้ 3.27 0.77 ปานกลาง 
SEAR4 เห็นค าท่ีส าคัญหรือค าท่ีโดดเด่นขณะกวาดสายตาในบทอ่านได้ 3.54 0.81 มาก 
SEAR5 บ่งช้ีองค์ประกอบ ในบทอ่านได้เช่นฉากตัวละครเวลาเป็นต้น 3.85 0.78 มาก 
SEAR6 แยกส่วนประกอบส าคัญๆในบทอ่านได้ เช่น  

แก่นเรื่อง ข้อคิด เป็นต้น 
3.50 0.78 มาก 

SEAR7 แยกข้อคิดเห็นและข้อเท็จจริงจากเรื่องท่ีอ่านได้ 3.65 0.77 มาก 
SEAR8 ช้ีความหมายหรือค านิยามในบทอ่านได้ 3.31 0.78 ปานกลาง 
ภาพรวม 3.51 0.52 มาก 

 
ผลการวิเคราะห์เชิงพรรณนาองค์ประกอบเชิงยืนยันความฉลาดรู้ด้านการอ่าน ของนักเรียน

ช้ันมัธยมศึกษาตอนต้น ด้านความสามารถด้านการเข้าถึงและค้นคืนสาระซึ่งในภาพรวม มีค่าเฉล่ีย 
3.51 คะแนน ค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน 0.52 คะแนน ในเกณฑ์ระดับมาก ในรายด้านมีความคิดเห็นอยู่
ในระดับมาก จ านวน 5 ด้าน โดยมีค่าเฉล่ียสูงสุด คือ บ่งช้ีองค์ปะกอบในบทอ่านได้ เช่น ฉากตัวละคร 

เวลา เป็นต้น ( x = 3.85, S.D. = 0.78 ) รองลงมา แยกข้อคิดเห็นและข้อเท็จจริงจากเรื่องท่ีอ่านได้  

( x = 3.65, S.D. = 0.77) บอกสาระส าคัญของบทอ่านได้ ( x = 3.55, S.D. = 0.69) เห็นค าท่ี

ส าคัญหรือค าท่ีโดดเด่นขณะกวาดสายตาในบทอ่านได้  ( x = 3.54, S.D. = 0.81) แยกส่วนประกอบ

ส าคัญ ๆ ในบทอ่านได้ เช่น แก่นเรื่อง ข้อคิด เป็นต้น ( x = 3.85, S.D. = 0.78) และมีความคิดเห็น

อยู่ในระดับปานกลาง จ านวน 3 ด้าน ได้แก่  แยกใจความหลักและใจความรองได้ ( x = 3.39,  

S.D. = 0.68) ช้ีความหมายหรือค านิยามในบทอ่านได้ ( x = 3.31, S.D. = 0.78) และระบุ ค า วลี 

ประโยค ท่ีส าคัญในบทอ่านได้ ( x = 3.27, S.D. = 0.77) ตามล าดับ 
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2) ด้านความสามารถด้านการบูรณาการและการตีความ   

ตารางที่ 14 ค่าเฉล่ีย ความเบ่ียงเบนมาตรฐาน องค์ประกอบเชิงยืนยันความฉลาดรู้ด้านการอ่าน ของ

นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาตอนต้น ด้านความสามารถด้านการบูรณาการและการตีความ 

(n = 420) 

ด้านความสามารถด้านการบูรณาการและการตีความ   x  S.D. แปลค่า 
INTE1 เข้าใจจุดประสงค์หรือเจตนาของผู้เขียนแม้ไม่มีข้อความตรง ๆ 3.40 0.80 ปานกลาง 
INTE2 รู้ความหมายโดยตรงและโดยนัยจากข้อความในบทอ่าน 3.38 0.77 ปานกลาง 
INTE3 ตีความ/แปลความโดยรวมของค าหรือข้อความในบทอ่านได้ 3.40 0.81 ปานกลาง 
INTE4 ตีความ/แปลความเฉพาะในค าหรือข้อความในบทอ่านได้ 3.37 0.81 ปานกลาง 
INTE5 เช่ือมโยงความสัมพันธ์ระหว่างประโยค ในบทอ่านหลายหัวข้อ/

หัวเรื่องได้ 
3.45 0.82 มาก 

INTE6 เช่ือมโยงความสัมพันธ์ระหว่างส่วนประกอบต่าง ๆ  
ในบทอ่านหลายหัวข้อ/หัวเรื่องได้ 

3.43 0.74 มาก 

INTE7 เปรียบเทียบความแตกต่างของสาระ/ประเด็นต่าง ๆ ในบทอ่าน
ได้ 

3.49 0.75 มาก 

INTE8 หาข้อความมาสนับสนุนสาระ/ประเด็นต่าง ๆ ในบทอ่านได้ 3.50 0.76 มาก 
INTE9 เช่ือมโยงประสบการณ์ความรู้เดิมท่ีมีเข้ากับบทอ่านเกิดเป็น

ความเข้าใจท่ีชัดเจนมากขึ้น 
3.52 0.75 มาก 

INTE10 บูรณาการความรู้ท่ีได้จากบทอ่านสร้างความเข้าใจได้อย่าง
ชัดเจน 

3.46 0.79 มาก 

ภาพรวม 3.44 0.55 มาก 
 

ผลการวิเคราะห์เชิงพรรณนาองค์ประกอบเชิงยืนยันความฉลาดรู้ด้านการอ่าน ของนักเรียน
ช้ันมัธยมศึกษาตอนต้น ด้านความสามารถด้านการบูรณาการและการตีความ ซึ่งในภาพรวม มี
ค่าเฉล่ีย 3.44 คะแนน ค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน 0.55 คะแนน ในเกณฑ์ระดับมาก ซึ่งในรายด้าน มีความ
คิดเห็นอยู่ในระดับมาก จ านวน 6 ด้าน โดยมีค่าเฉล่ียสูงสุด เช่ือมโยงประสบการณ์ความรู้เดิมท่ีมีเข้า

กับบทอ่านเกิดเป็นความเข้าใจท่ีชัดเจนมากขึ้น ( x = 3.52, S.D. = 0.75) รองลงมา หาข้อความมา

สนับสนุนสาระ/ประเด็นต่าง ๆ ในบทอ่านได้ ( x = 3.50, S.D. = 0.76) เปรียบเทียบความแตกต่าง

ของสาระ/ประเด็นต่าง ๆ ในบทอ่านได้ ( x = 3.49, S.D. = 0.75) บูรณาการความรู้ท่ีได้จากบทอ่าน
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สร้างความเข้าใจได้อย่างชัดเจน ( x =3.46, S.D. = 0.79) เช่ือมโยงความสัมพันธ์ระหว่าง

ส่วนประกอบต่าง ๆ ในบทอ่านหลายหัวข้อ/หัวเรื่องได้ ( x = 3.43, S.D. = 0.74) และมีความคิดเห็น
อยู่ในระดับปานกลาง จ านวน 4 ด้าน ได้แก่  เข้าใจจุดประสงค์หรือเจตนาของผู้เขียนแม้ไม่มีข้อความ

ตรง ๆ ( x = 3.40, S.D. = 0.80) ตีความ/แปลความโดยรวมของค าหรือข้อความในบทอ่านได้  

( x = 3.40, S.D. = 0.81) ตีความ/แปลความโดยรวมของค าหรือข้อความในบทอ่านได้ ( x = 3.38, 

S.D. = 0.77) และตีความ/แปลความเฉพาะในค าหรือข้อความในบทอ่านได้   ( x = 3.37 ,  
S.D. = 0.81) ตามล าดับ  

3) ด้านความสามารถด้านการสะท้อนและประเมิน 
 

ตารางที่ 15 ค่าเฉล่ีย ความเบี่ยงเบนมาตรฐาน องค์ประกอบเชิงยืนยันความฉลาดรู้ด้านการอ่านของ 

     นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาตอนต้นด้านความสามารถด้านการสะท้อนและประเมิน (n = 420) 

 

ด้านความสามารถด้านการสะท้อนและประเมิน x  S.D. แปลค่า 
EAVL1 แสดงความคิดของตนสนับสนุนสาระในบทอ่านได้อย่างมีเหตุผล 3.57 0.82 มาก 
EAVL2 แสดงความคิดเห็นโต้แย้งบทอ่านได้อย่างมีเหตุผล 3.45 0.85 มาก 
EAVL3 เมื่อได้อ่านบทอ่านส่วนหน่ึง สามารถคาดคะเนสาระ 

ท่ีมีความเป็นไปได้ล่วงหน้า 
3.45 0.81 มาก 

EAVL4 เมื่ออ่านส่วนหน่ึงสามารถคาดคะเนค าถามหรือค าตอบล่วงหน้าได้ 3.38 0.79 ปานกลาง 
EAVL5 เมื่ออ่านจบ/เพียงพอสามารถประเมิน 

ความน่าเช่ือถือของบทอ่านได้อย่างมีเหตุผล 
3.59 0.81 มาก 

EAVL6 เมื่ออ่านจบ/เพียงพอสามารถตัดสินได้ว่าบทอ่านดีหรือไม่ดี ได้
อย่างมีเหตุผล 

3.61 0.84 มาก 

EAVL7 เมื่ออ่านบทอ่านท่ีมิใช่ทฤษฎีสามารถวิพากษ์วิจารณ์คุณค่าของบท
อ่านได้อย่างมีเหตุผล 

3.37 0.78 ปานกลาง 

EAVL8 วิเคราะห์ส่วนต่าง ๆ ในบทอ่าน โดยใส่ความคิดเห็นส่วนตัวได้อย่าง
สมเหตุสมผล 

3.52 0.82 มาก 

EAVL9 อธิบายผลกระทบการใช้ภาษา ของผู้เขียนในบทอ่านได้ 3.38 0.76 ปานกลาง 
EAVL10 วิจารณ์ลักษณะการใช้ภาษาของผู้เขียนได้อย่างมีเหตุผล 3.36 0.85 ปานกลาง 

 ภาพรวม 3.47 0.55 มาก 
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ผลการวิเคราะห์เชิงพรรณนาองค์ประกอบเชิงยืนยันความฉลาดรู้ด้านการอ่าน ของนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาตอนต้น ด้านความสามารถด้านการสะท้อนและประเมิน ซึ่งในภาพรวม มีค่าเฉล่ีย 3.47 ค่า
เบี่ยงเบนมาตรฐาน 0.55 ในเกณฑ์ระดับมาก ซึ่งในรายด้าน มีความคิดเห็นอยู่ในระดับมาก จ านวน 6 ด้าน 
โดยมีค่าเฉล่ียสูงสุด เมื่ออ่านจบ/เพียงพอสามารถตัดสินได้ว่าบทอ่านดีหรือไม่ดี ได้อย่างมีเหตุผล มี

ค่าเฉล่ีย ( x = 3.61, S.D. = 0.84) รองลงมา เมื่ออ่านจบ/เพียงพอสามารถประเมินความน่าเช่ือถือของ

บทอ่านได้อย่างมีเหตุผล ( x = 3.59, S.D. = 0.81) แสดงความคิดของตนสนับสนุนสาระในบทอ่านได้

อย่างมีเหตุผล ( x = 3.57, S.D. = 0.82) วิเคราะห์ส่วนต่าง ๆ ในบทอ่าน โดยใส่ความคิดเห็นส่วนตัวได้

อย่างสมเหตุสมผล ( x = 3.52, S.D. = 0.82) เมื่อได้อ่านบทอ่านส่วนหนึ่ง สามารถคาดคะเนสาระท่ีมี

ความเป็นไปได้ล่วงหน้า ( x = 3.45, S.D. = 0.81) และแสดงความคิดเห็นโต้แย้งบทอ่านได้อย่างมีเหตุผล 

( x = 3.45, S.D. = 0.85) และมีความคิดเห็นอยู่ในระดับปานกลาง จ านวน 4 ด้าน ได้แก่  อธิบาย

ผลกระทบการใช้ภาษา ของผู้เขียนในบทอ่านได้ ( x = 3.38, S.D. = 0.79) เมื่ออ่านส่วนหนึ่งสามารถ

คาดคะเนค าถามหรือค าตอบล่วงหน้าได้( x = 3.38, S.D. = 0.79) เมื่ออ่านบทอ่านท่ีมิใช่ทฤษฎีสามารถ

วิพากษ์วิจารณ์คุณค่าของบทอ่านได้อย่างมีเหตุผล ( x = 3.37, S.D. = 0.78) และ วิจารณ์ลักษณะการใช้

ภาษาของผู้เขียนได้อย่างมีเหตุผล ( x = 3.36, S.D. = 0.85) ตามล าดับ  
 
4) ด้านความสามารถด้านการน าผลการอ่านไปใช้ 
 

ตารางที่ 16 ค่าเฉล่ีย ความเบ่ียงเบนมาตรฐาน องค์ประกอบเชิงยืนยันความฉลาดรู้ด้านการอ่าน ของ 
              นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาตอนต้น ด้านความสามารถด้านการน าผลการอ่านไปใช้ (n = 420) 
 

ด้านความสามารถด้านการน าผลการอา่นไปใช ้ x  S.D. แปลค่า 
USE1 น าความรู้หรือข้อคิดที่ได้จากบทอ่านไปใช้ให้เกิดประโยชน์ในชีวิตประจ าวันได้ 3.73 0.90 มาก 
USE2 ปฏิบัติตามค าแนะน าในบทอ่านได้อย่างสมเหตุสมผล 3.66 0.82 มาก 
USE3 เมื่อต้องการใช้ประโยชน์จากบทอ่าน สามารถเลือกอ่านบทอ่านได้ตรง

วัตถุประสงค์ 
3.60 0.84 มาก 

USE4 ประยุกต์ความรู้จากบทอ่าน มาใช้แก้ไขปัญหา 
ในชีวิตประจ าวันได้ 

3.71 0.85 มาก 

USE5 สร้างสรรค์ชิ้นงาน สิ่งประดิษฐ์จากสิง่ที่อ่านได้ 3.55 0.83 มาก 
USE6 สร้างสรรค์ผลงานจากการอ่านได้ เช่น งานเขียน แผนภาพ การน าเสนอ เป็น

ต้น  
3.62 0.87 มาก 

ภาพรวม 3.65 0.63 มาก 
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ผลการวิเคราะห์เชิงพรรณนาองค์ประกอบเชิงยืนยันความฉลาดรู้ด้านการอ่าน ของนักเรียน
ช้ันมัธยมศึกษาตอนต้น ด้านความสามารถด้านการน าผลการอ่านไปใช้ ซึ่งในภาพรวม มีค่าเฉล่ีย 3.65 
ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน 0.63 ในเกณฑ์ระดับมาก ซึ่งในรายด้านมีค่าเฉล่ียอยู่ในระดับมากท้ัง 6 ด้าน 
โดยมีค่าเฉล่ียสูงสุด น าความรู้หรือข้อคิดท่ีได้จากบทอ่านไปใช้ให้เกิดประโยชน์ในชีวิตประจ าวันได้   

( x 3.73, S.D. = 0.90) รองลงมา ประยุกต์ความรู้จากบทอ่าน มาใช้แก้ไขปัญหาในชีวิตประจ าวันได้  

( x = 3.71, S.D. = 0.85) ปฏิบัติตามค าแนะน าในบทอ่านได้อย่างสมเหตุสมผล ( x = 3.66, S.D. 

= 0.82) สร้างสรรค์ผลงานจากการอ่านได้ เช่น งานเขียน แผนภาพ การน าเสนอ เป็นต้น  ( x = 
3.62, S.D. = 0.87) เมื่อต้องการใช้ประโยชน์จากบทอ่าน สามารถเลือกอ่านบทอ่านได้ตรง

วัตถุประสงค์ ( x = 3.60, S.D. = 0.84) และ สร้างสรรค์ช้ินงาน ส่ิงประดิษฐ์จากส่ิงท่ีอ่านได้ ( x = 
3.55, S.D. = 0.83) ตามล าดับ 

 
5) ด้านความรักและความผูกพันกับการอ่าน 
 

ตารางที่ 17 ค่าเฉล่ีย ความเบ่ียงเบนมาตรฐาน องค์ประกอบเชิงยืนยันความฉลาดรู้ด้านการอ่าน ของ 
               นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาตอนต้น ด้านความรักและความผูกพันกับการอ่าน (n = 420) 
 

ด้านความรักและความผูกพันกับการอ่าน x  S.D. แปลค่า 
ATTA1 มีความรักและสนใจการอ่านในชีวิตประจ าวันอย่างสม่ าเสมอ 3.47 0.87 มาก 
ATTA2 สนใจเลือกอ่านบทอ่านอย่างหลากลายประเภท เช่น หนังสือ 

บทความ ส่ือออนไลน์ ป้ายประกาศ เป็นต้น 
3.52 0.87 มาก 

ATTA3 อ่านส่ือต่าง ๆ แบบผ่านตาโดยไม่สนใจเนื้อหาส าคัญเรื่องท่ี
อ่าน 

3.40 0.95 ปานกลาง 

ATTA4 เห็นคุณค่าของการอ่านว่ามีความส าคัญต่อการด าเนินชีวิต 3.56 0.88 มาก 

ATTA5 ใช้เวลาหรือให้ความส าคัญ กับการอ่านในชีวิต ประจ าวัน
ค่อนข้างมาก 

3.47 0.85 มาก 

ATTA6 แนะน าให้คนรอบข้างอ่านบทอ่านท่ีคิดว่าเป็นประโยชน์ 3.39 0.91 ปานกลาง 
ATTA7 มีการแลกเปล่ียนความคิดเห็นต่อบทอ่านกับผู้อื่น 

ในชีวิตประจ าวัน 
3.46 

 
0.91 มาก 

ภาพรวม 3.47 0.70 มาก 
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 173 

ผลการวิเคราะห์เชิงพรรณาองค์ประกอบเชิงยืนยันความฉลาดรู้ด้านการอ่าน ของนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาตอนต้น ด้านความรักและความผูกพันกับการอ่าน ซึ่งในภาพรวม มีค่าเฉล่ีย 3.47 ค่า
เบ่ียงเบนมาตรฐาน 0.70 ในเกณฑ์ระดับมาก ซึ่งในรายด้านมีความคิดเห็นอยู่ในระดับมาก จ านวน 5 

ด้าน โดยมีค่าเฉล่ียสูงสุด เห็นคุณค่าของการอ่านว่ามีความส า คัญต่อการด าเนินชีวิต ( x 3.56,  
S.D. = 0.88) รองลงมา สนใจเลือกอ่านบทอ่านอย่างหลากลายประเภท เช่น หนังสือ บทความ ส่ือ

ออนไลน์ ป้ายประกาศ เป็นต้น ( x = 3.52, S.D. = 0.87) ใช้เวลาหรือให้ความส าคัญ กับการอ่านใน

ชีวิต  ประจ าวัน ค่อนข้ างมาก  ( x = 3 .47 , S.D. = 0.85) มีความรักและสนใจการอ่ าน ใน

ชีวิตประจ าวันอย่างสม่ าเสมอ ( x = 3.47, S.D. = 0.87) และมีการแลกเปล่ียนความคิดเห็นต่อบท

อ่านกับผู้อื่นในชีวิตประจ าวัน ( x = 3.46, S.D. = 0.91) มีความคิดเห็นในระดับปานกลาง จ านวน 2 

ด้าน ได้แก่ อ่านส่ือต่าง ๆ แบบผ่านตาโดยไม่สนใจเนื้อหาส าคัญเรื่องท่ีอ่าน ( x = 3.40, S.D. = 

0.95) และแนะน าให้คนรอบข้างอ่านบทอ่านท่ีคิดว่าเป็นประโยชน์  ( x = 3.39, S.D. = 0.91) 
ตามล าดับ 
  4.1.1.2 การวิเคราะห์องค์ประกอบเชิงยืนยันความฉลาดรู้ด้านการอ่าน ของนักเรียนช้ัน

มัธยมศึกษาตอนต้น 

ในส่วนนี้เป็นการตรวจสอบความกลมกลืนของโมเดลโดยใช้การวิเคราะห์องค์ประกอบเชิง
ยืนยันโมเดลแบบจ าลององค์ประกอบเชิงยืนยันความฉลาดรู้ด้านการอ่าน ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษา
ตอนต้น น ามาท าการวิเคราะห์องค์ประกอบเชิงยืนยัน และใช้เทคนิคการเช่ือมลูกศรระหว่างค่าความ
คลาดเคล่ือนระหว่างสองตัวแปรโดยพิจารณาจากค่า MI (Modification Indices) สรุปผลการ
วิเคราะห์เป็นรายตัวแปรดังนี้ 

4.2.1 ด้านความสามารถด้านการเข้าถึงและค้นคืนสาระ 
ผลการวิเคราะห์องค์ประกอบเชิงยืนยันความฉลาดรู้ ด้านการอ่าน ของนักเรียนช้ัน

มัธยมศึกษาตอนต้น ด้านความสามารถด้านการเข้าถึงและค้นคืนสาระประกอบด้วย 8 ตัวแปรสังเกต
ได้ (SEAR1 – SEAR8) ผลทดสอบพบว่า มีความสอดคล้องกับข้อมูลเชิงประจักษ์อยู่ในเกณฑ์ดี โดยมี
ค่า Chi – Square = 20.114  df = 14.0 Sig. = 0.127 > 0.05 และ CMIN/df.  = 1.437 < 2.0 
และมีความสอดคล้องและค่าสถิติโดยมีค่าดัชนีวัดความสอดคล้องกลมกลืนเชิงสัมพัทธ์  (CFI) เท่ากับ 
0.994 > 0.90, ดัชนีวัดความกลมกลืน (GFI) เท่ากับ 0.988 > 0.90, ดัชนีวัดความกลมกลืนท่ีปรับแก้
ไขแล้ว (AGFI) เท่ากับ 0.970 > 0.90, ดัชนีรากท่ีสองของค่าเฉล่ียความคลาดเคล่ือนก าลังสองของการ
ประมาณค่า (RMSEA) เท่ากับ 0.032 < 0.05, ดัชนีวัดความสอดคล้องกลมกลืนในรูปความ
คลาดเคล่ือน หรือ รากท่ีสองของค่าเฉล่ียก าลังสองของส่วนเหลือมาตรฐาน (RMR) เท่ากับ 0.013 < 
0.05, ดัชนีความกลมกลืนประเภทเปรียบเทียบกับรูปแบบอิสระ (NFI) เท่ากับ 0.981 > 0.90 และ
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ดัชนีความกลมกลืนเชิงเปรียบเทียบกับรูปแบบฐาน (IFI) เท่ากับ 0.994 > 0.90 กล่าวได้ว่าดัชนีเหล่านี้
ผ่านเกณฑ์ท่ีก าหนดไว้ซึ่งแสดงว่าโมเดลในการวัดนี้มีความเท่ียงตรง (Validity) แสดงผลดังภาพท่ี 12 

 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

ภาพที่ 12 แสดงโมเดลตัวแปรบ่งช้ีองค์ประกอบเชิงยืนยันความฉลาดรู้ด้านการอ่าน ของนักเรียนช้ัน

มัธยมศึกษาตอนต้น ด้านความสามารถด้านการเข้าถึงและค้นคืนสาระ 
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ตารางที่ 18 แสดงผลวิเคราะห์องค์ประกอบเชิงยืนยันความฉลาดรู้ด้านการอ่าน ของนักเรียนช้ัน 
               มัธยมศึกษาตอนต้น ด้านความสามารถด้านการเข้าถึงและค้นคืนสาระ 
 

ด้านความสามารถด้านการการเข้าถึงและคน้คืนสาระ λ  SE. t-value R2 
SEAR1 (ค่าคงท่ีพารามิเตอร์) 0.64 - - 41.0% 
SEAR2 0.69 0.08 13.126** 48.0% 
SEAR3 0.69 0.11 10.916** 48.0% 
SEAR4 0.61 0.11 10.304** 37.0% 
SEAR5 0.56 0.11 9.444** 31.0% 
SEAR6 0.67 0.11 10.781** 45.0% 
SEAR7 0.49 0.10 8.260** 24.0% 
SEAR8 0.64 0.11 10.572** 41.0% 
ค่าเฉล่ียความแปรปรวนท่ีถูกสกัดได้ (AVE) = 0.595 
ค่าความเท่ียงรวม (CR)  = 0.838 
 
** อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ี 0.001 

ผลการวิเคราะห์องค์ประกอบเชิงยืนยันความฉลาดรู้ ด้านการอ่าน ของนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาตอนต้น ตัวแปรด้านความสามารถด้านการเข้าถึงและค้นคืนสาระท่ีระดับนัยส าคัญทาง
สถิติท่ี 0.001 ประกอบด้วย 8 ตัวแปรสังเกตได้ (SEAR1 – SEAR8) มีน้ าหนักค่าสัมประสิทธิ์ระหว่าง 
0.49 – 0.69 มากกว่า 0.40 ค่าสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์เชิงพหุยกก าลังสอง (R2) ระหว่าง 24.0% - 
48.0% ค่าเฉล่ียความแปรปรวนถูกสกัดได้ (AVE) เท่ากับ 0.595 มากกว่า 0.50 กล่าวได้ว่า โมเดลการ
วัดมีความตรงเชิงลู่เข้าท่ีดีถือว่าตัวแปรมีความเป็นเอกภาพท่ีดี และมีค่าความเท่ียงรวม (CR) เท่ากับ 
0.838 มากกว่า 0.60 แสดงให้เห็นว่าตัวแปรแบบจ าลองด้านองค์กรทุกตัวความเท่ียงตรงเชิงจ าแนกสูง ซึ่ง
ผลมีค่าการวัดมีความเท่ียงตรงเชิงจ าแนกสูงท่ีบ่งบอกถึงความเป็นเอกภาพตัวแปรแฝงซึ่งเป็นไปตาม
เกณฑ์ สามารถน าเข้าโมเดลแบบจ าลององค์ประกอบเชิงยืนยันความฉลาดรู้ด้านการอ่าน ของนักเรียน
ช้ันมัธยมศึกษาตอนต้นได้ 
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4.2.2 ด้านความสามารถด้านการบูรณาการและการตีความ  
ผลการวิเคราะห์องค์ประกอบเชิงยืนยันความฉลาดรู้ ด้านการอ่าน ของนักเรียนช้ัน

มัธยมศึกษาตอนต้นด้านความสามารถด้านการบูรณาการและการตีความ ประกอบด้วย 10 ตัวแปร
สังเกตได้ (INTE1 – INTE10) ผลทดสอบพบว่ามีความสอดคล้องกับข้อมูลเชิงประจักษ์อยู่ในเกณฑ์ดี 
โดยมีค่า Chi – Square = 31.161  df = 30.0 Sig. = 0.408 > 0.05 และ CMIN/df.  = 1.039 < 
2.0 และมีความสอดคล้องและค่าสถิติโดยมีค่าดัชนีวัดความสอดคล้องกลมกลืนเชิงสัมพัทธ์  (CFI) 
เท่ากับ 0.999 > 0.90, ดัชนีวัดความกลมกลืน (GFI) เท่ากับ 0.986 > 0.90, ดัชนีวัดความกลมกลืนท่ี
ปรับแก้ไขแล้ว (AGFI) เท่ากับ 0.971 > 0.90, ดัชนีรากท่ีสองของค่าเฉล่ียความคลาดเคล่ือนก าลังสอง
ของการประมาณค่า (RMSEA) เท่ากับ 0.010 < 0.05, ดัชนีวัดความสอดคล้องกลมกลืนในรูปความ
คลาดเคล่ือน หรือ รากท่ีสองของค่าเฉล่ียก าลังสองของส่วนเหลือมาตรฐาน (RMR) เท่ากับ 0.013 < 
0.05, ดัชนีความกลมกลืนประเภทเปรียบเทียบกับรูปแบบอิสระ (NFI) เท่ากับ 0.982 > 0.90 และ
ดัชนีความกลมกลืนเชิงเปรียบเทียบกับรูปแบบฐาน (IFI) เท่ากับ 0.999 > 0.90 กล่าวได้ว่าดัชนีเหล่านี้
ผ่านเกณฑ์ท่ีก าหนดไว้ซึ่งแสดงว่าโมเดลในการวัดนี้มีความเท่ียงตรง (Validity) แสดงผลดังภาพท่ี 13 
 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพที่ 13 แสดงโมเดลตัวแปรบ่งช้ีองค์ประกอบเชิงยืนยันความฉลาดรู้ด้านการอ่าน ของนักเรียนช้ัน 
    มัธยมศึกษาตอนต้น ด้านความสามารถด้านการบูรณาการและการตีความ 
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ตารางที่ 19 แสดงผลวิเคราะห์องค์ประกอบเชิงยืนยันความฉลาดรู้ด้านการอ่าน ของนักเรียนช้ัน 
                มัธยมศึกษาตอนต้น ด้านความสามารถด้านการบูรณาการและการตีความ 
 

ด้านความสามารถด้านการบูรณาการ 
และการตีความ 

λ  SE. t-value R2 

INTE1 (ค่าคงท่ีพารามิเตอร์) 0.68 - - 46.0% 
INTE2 0.67 0.07 13.211** 45.0% 
INTE3 0.65 0.08 11.689** 43.0% 
INTE4 0.67 0.08 12.109** 45.0% 
INTE5 0.69 0.09 12.346** 48.0% 
INTE6 0.66 0.08 11.964** 44.0% 
INTE7 0.68 0.08 12.312** 47.0% 
INTE8 0.65 0.08 11.664** 42.0% 
INTE9 0.61 0.08 11.152** 38.0% 
INTE10 0.65 0.08 11.843** 43.0% 
ค่าเฉล่ียความแปรปรวนท่ีถูกสกัดได้ (AVE) = 0.539 
ค่าความเท่ียงรวม (CR)  = 0.887 
 
** อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ี 0.001 
 

ผลการวิเคราะห์องค์ประกอบเชิงยืนยันความฉลาดรู้ ด้านการอ่าน ของนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาตอนต้น ตัวแปรด้านความสามารถด้านการบูรณาการและการตีความ  ท่ีระดับนัยส าคัญ
ทางสถิติท่ี 0.001 ประกอบด้วย 10 ตัวแปรสังเกตได้ (INTE1 – INTE10) มีน้ าหนักค่าสัมประสิทธิ์
ระหว่าง 0.61 – 0.69 มากกว่า 0.40 ค่าสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์เชิงพหุยกก าลังสอง (R2) ระหว่าง 
38.0% - 48.0% ค่าเฉล่ียความแปรปรวนถูกสกัดได้ (AVE) เท่ากับ 0.539 มากกว่า 0.50 กล่าวได้ว่า 
โมเดลการวัดมีความตรงเชิงลู่เข้าท่ีดีถือว่าตัวแปรมีความเป็นเอกภาพท่ีดี และมีค่าความเท่ียงรวม 
(CR) เท่ากับ 0.887 มากกว่า 0.60 แสดงให้เห็นว่าตัวแปรแบบจ าลองด้านองค์กรทุกตัวความเท่ียงตรงเชิง
จ าแนกสูง ซึ่งผลมีค่าการวัดมีความเท่ียงตรงเชิงจ าแนกสูงท่ีบ่งบอกถึงความเป็นเอกภาพตัวแปรแฝงซึ่ง
เป็นไปตามเกณฑ์ สามารถน าเข้าโมเดลแบบจ าลององค์ประกอบเชิงยืนยันความฉลาดรู้ด้านการอ่าน 
ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาตอนต้นได้ 
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4.2.3 ด้านความสามารถด้านการสะท้อนและประเมิน 
ผลการวิเคราะห์องค์ประกอบเชิงยืนยันความฉลาดรู้ ด้านการอ่าน ของนักเรียนช้ัน

มัธยมศึกษาตอนต้น ด้านความสามารถด้านการสะท้อนและประเมิน ประกอบด้วย 10 ตัวแปรสังเกต
ได้ (EAVL1 – EAVL10) ผลทดสอบพบว่ามีความสอดคล้องกับข้อมูลเชิงประจักษ์อยู่ในเกณฑ์ดี โดยมี
ค่า Chi – Square = 26.960  df = 28.0 Sig. = 0.520 > 0.05 และ CMIN/df.  = 0.963 < 2.0 
และมีความสอดคล้องและค่าสถิติโดยมีค่าดัชนีวัดความสอดคล้องกลมกลืนเชิงสัมพัทธ์  (CFI) เท่ากับ 
1.000 > 0.90, ดัชนีวัดความกลมกลืน (GFI) เท่ากับ 0.988 > 0.90, ดัชนีวัดความกลมกลืนท่ีปรับแก้
ไขแล้ว (AGFI) เท่ากับ 0.976 > 0.90, ดัชนีรากท่ีสองของค่าเฉล่ียความคลาดเคล่ือนก าลังสองของการ
ประมาณค่า (RMSEA) เท่ากับ 0.000 < 0.05, ดัชนีวัดความสอดคล้องกลมกลืนในรูปความ
คลาดเคล่ือน หรือ รากท่ีสองของค่าเฉล่ียก าลังสองของส่วนเหลือมาตรฐาน (RMR) เท่ากับ 0.013 < 
0.05, ดัชนีความกลมกลืนประเภทเปรียบเทียบกับรูปแบบอิสระ (NFI) เท่ากับ 0.981 > 0.90 และ
ดัชนีความกลมกลืนเชิงเปรียบเทียบกับรูปแบบฐาน (IFI) เท่ากับ 1.001 > 0.90 กล่าวได้ว่าดัชนีเหล่านี้
ผ่านเกณฑ์ท่ีก าหนดไว้ซึ่งแสดงว่าโมเดลในการวัดนี้มีความเท่ียงตรง (Validity) แสดงผลดังภาพท่ี 14  

 
 
 

 

 

 

 

 

  

 

 
 
 
ภาพที่ 14 แสดงโมเดลตัวแปรบ่งช้ีองค์ประกอบเชิงยืนยันความฉลาดรู้ด้านการอ่าน ของนักเรียนช้ัน 
      มัธยมศึกษาตอนต้น ด้านความสามารถด้านการสะท้อนและประเมิน 
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ตารางที่ 20 แสดงผลวิเคราะห์องค์ประกอบเชิงยืนยันความฉลาดรู้ด้านการอ่าน ของนักเรียนช้ัน 
                 มัธยมศึกษาตอนต้น ด้านความสามารถด้านการสะท้อนและประเมิน 
 

ด้านความสามารถด้านการสะท้อนและประเมิน λ  SE. t-value R2 
EAVL1 (ค่าคงท่ีพารามิเตอร์) 0.70 - - 49.0% 
EAVL2 0.70 0.07 14.097** 48.0% 
EAVL3 0.67 0.08 12.052** 46.0% 
EAVL4 0.57 0.08 9.771** 33.0% 
EAVL5 0.56 0.08 10.389** 31.0% 
EAVL6 0.55 0.08 10.175** 30.0% 
EAVL7 0.62 0.07 11.511** 39.0% 
EAVL8 0.71 0.08 12.681** 51.0% 
EAVL9 0.59 0.07 11.025** 35.0% 
EAVL10 0.66 0.08 12.033** 43.0% 
ค่าเฉล่ียความแปรปรวนท่ีถูกสกัดได้ (AVE) = 0.504 
ค่าความเท่ียงรวม (CR)  = 0.870 
 
** อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ี 0.001 
 

ผลการวิเคราะห์องค์ประกอบเชิงยืนยันความฉลาดรู้ ด้านการอ่าน ของนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาตอนต้น ตัวแปรด้านความสามารถด้านการสะท้อนและประเมิน ท่ีระดับนัยส าคัญทางสถิติ
ท่ี 0.001 ประกอบด้วย 10 ตัวแปรสังเกตได้ (EAVL1 – EAVL10) มีน้ าหนักค่าสัมประสิทธิ์ระหว่าง 
0.55 – 0.71 มากกว่า 0.40 ค่าสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์เชิงพหุยกก าลังสอง (R2) ระหว่าง 30.0% - 
49.0% ค่าเฉล่ียความแปรปรวนถูกสกัดได้ (AVE) เท่ากับ 0.504 มากกว่า 0.50 กล่าวได้ว่า โมเดลการ
วัดมีความตรงเชิงลู่เข้าท่ีดีถือว่าตัวแปรมีความเป็นเอกภาพท่ีดี และมีค่าความเท่ียงรวม (CR) เท่ากับ 
0.870 มากกว่า 0.60 แสดงให้เห็นว่าตัวแปรแบบจ าลองด้านองค์กรทุกตัวความเท่ียงตรงเชิงจ าแนกสูง ซึ่ง
ผลมีค่าการวัดมีความเท่ียงตรงเชิงจ าแนกสูงท่ีบ่งบอกถึงความเป็นเอกภาพตัวแปรแฝงซึ่งเป็นไปตาม
เกณฑ์ สามารถน าเข้าโมเดลแบบจ าลององค์ประกอบเชิงยืนยันความฉลาดรู้ด้านการอ่าน ของนักเรียน
ช้ันมัธยมศึกษาตอนต้นได้ 
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4.2.4 ด้านความสามารถด้านการน าผลการอ่านไปใช้  
ผลการวิเคราะห์โมเดลตัวแปรบ่งช้ีองค์ประกอบเชิงยืนยันความฉลาดรู้ด้านการอ่าน ของ

นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาตอนต้น ด้านความสามารถด้านการน าผลการอ่านไปใช้ ประกอบด้วย 6 ตัว
แปรสังเกตได้ (USE1 – USE6) ผลทดสอบพบว่ามีความสอดคล้องกับข้อมูลเชิงประจักษ์อยู่ในเกณฑ์ดี 
โดยมีค่า Chi – Square = 2.584  df = 4.0 Sig. = 0.630 > 0.05 และ CMIN/df.  = 0.646 < 2.0 
และมีความสอดคล้องและค่าสถิติโดยมีค่าดัชนีวัดความสอดคล้องกลมกลืนเชิงสัมพัทธ์  (CFI) เท่ากับ 
1.000 > 0.90, ดัชนีวัดความกลมกลืน (GFI) เท่ากับ 0.998 > 0.90, ดัชนีวัดความกลมกลืนท่ีปรับแก้
ไขแล้ว (AGFI) เท่ากับ 0.989 > 0.90, ดัชนีรากท่ีสองของค่าเฉล่ียความคลาดเคล่ือนก าลังสองของการ
ประมาณค่า (RMSEA) เท่ากับ 0.000 < 0.05, ดัชนีวัดความสอดคล้องกลมกลืนในรูปความ
คลาดเคล่ือน หรือ รากท่ีสองของค่าเฉล่ียก าลังสองของส่วนเหลือมาตรฐาน (RMR) เท่ากับ 0.007 < 
0.05, ดัชนีความกลมกลืนประเภทเปรียบเทียบกับรูปแบบอิสระ (NFI) เท่ากับ 0.997 > 0.90 และ
ดัชนีความกลมกลืนเชิงเปรียบเทียบกับรูปแบบฐาน (IFI) เท่ากับ 1.002 > 0.90 กล่าวได้ว่าดัชนีเหล่านี้
ผ่านเกณฑ์ท่ีก าหนดไว้ซึ่งแสดงว่าโมเดลในการวัดนี้มีความเท่ียงตรง (Validity) แสดงผลดังภาพท่ี 15  

 
 
 

 

 

  

 

 

 

 
 
 
 
ภาพที่ 15 แสดงโมเดลตัวแปรบ่งช้ีองค์ประกอบเชิงยืนยันความฉลาดรู้ด้านการอ่าน ของนักเรียนช้ัน 
     มัธยมศึกษาตอนต้น ด้านความสามารถด้านการน าผลการอ่านไปใช้ 
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ตารางที่ 21 แสดงผลวิเคราะห์องค์ประกอบเชิงยืนยันความฉลาดรู้ด้านการอ่าน ของนักเรียนช้ัน 

                มัธยมศึกษาตอนต้น ด้านความสามารถด้านการน าผลการอ่านไปใช้  

 

ด้านความสามารถด้านการสะท้อนและประเมิน λ  SE. t-value R2 
USE1 (ค่าคงท่ีพารามิเตอร์) 0.75 - - 57.0% 
USE2 0.77 0.07 13.429** 59.0% 
USE3 0.67 0.07 12.588** 45.0% 
USE4 0.67 0.07 12.529** 45.0% 
USE5 0.63 0.08 10.053** 40.0% 
USE6 0.57 0.08 9.694** 33.0% 
ค่าเฉล่ียความแปรปรวนท่ีถูกสกัดได้ (AVE) = 0.564 
ค่าความเท่ียงรวม (CR)  = 0.837 
 
** อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ี 0.001 

  ผลการวิเคราะห์องค์ประกอบเชิงยืนยันความฉลาดรู้ ด้านการอ่าน ของนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาตอนต้น ตัวแปรด้านความสามารถด้านการสะท้อนและประเมิน ท่ีระดับนัยส าคัญทางสถิติ
ท่ี 0.001 ประกอบด้วย 6 ตัวแปรสังเกตได้ (USE1 – USE6) มีน้ าหนักค่าสัมประสิทธิ์ระหว่าง 0.57 – 
0.77 มากกว่า 0.40 ค่าสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์เชิงพหุยกก าลังสอง (R2) ระหว่าง 33.0% - 59.0% 
ค่าเฉล่ียความแปรปรวนถูกสกัดได้ (AVE) เท่ากับ 0.564 มากกว่า 0.50 กล่าวได้ว่า โมเดลการวัดมี
ความตรงเชิงลู่เข้าท่ีดีถือว่าตัวแปรมีความเป็นเอกภาพท่ีดี และมีค่าความเท่ียงรวม (CR) เท่ากับ 0.837 
มากกว่า 0.60 แสดงให้เห็นว่าตัวแปรแบบจ าลองด้านองค์กรทุกตัวความเท่ียงตรงเชิงจ าแนกสูง ซึ่งผลมีค่า
การวัดมีความเท่ียงตรงเชิงจ าแนกสูงท่ีบ่งบอกถึงความเป็นเอกภาพตัวแปรแฝงซึ่งเป็นไปตามเกณฑ์ 
สามารถน าเข้าโมเดลแบบจ าลององค์ประกอบเชิงยืนยันความฉลาดรู้ด้านการอ่าน ของนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาตอนต้นได้ 
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4.3.5 ด้านความรักและความผูกพันกับการอ่าน 
ผลการวิเคราะห์โมเดลตัวแปรบ่งช้ีองค์ประกอบเชิงยืนยันความฉลาดรู้ด้านการอ่าน ของ

นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาตอนต้นด้านความรักและความผูกพันกับการอ่าน ประกอบด้วย 7 ตัวแปร
สังเกตได้ (ATTA1 – ATTA7) ผลทดสอบพบว่ามีความสอดคล้องกับข้อมูลเชิงประจักษ์อยู่ในเกณฑ์ดี 
โดยมี ค่า Chi – Square = 10.111  df = 8.0 Sig. = 0.257 > 0.05 และ CMIN/df.  = 1.264 < 
2.0 และมีความสอดคล้องและค่าสถิติโดยมีค่าดัชนีวัดความสอดคล้องกลมกลืนเชิงสัมพัทธ์  (CFI) 
เท่ากับ 0.999 > 0.90, ดัชนีวัดความกลมกลืน (GFI) เท่ากับ 0.993 > 0.90, ดัชนีวัดความกลมกลืนท่ี
ปรับแก้ไขแล้ว (AGFI) เท่ากับ 0.976 > 0.90, ดัชนีรากท่ีสองของค่าเฉล่ียความคลาดเคล่ือนก าลังสอง
ของการประมาณค่า (RMSEA) เท่ากับ 0.025 < 0.05, ดัชนีวัดความสอดคล้องกลมกลืนในรูปความ
คลาดเคล่ือน หรือ รากท่ีสองของค่าเฉล่ียก าลังสองของส่วนเหลือมาตรฐาน (RMR) เท่ากับ 0.015 < 
0.05, ดัชนีความกลมกลืนประเภทเปรียบเทียบกับรูปแบบอิสระ (NFI) เท่ากับ 0.995 > 0.90 และ
ดัชนีความกลมกลืนเชิงเปรียบเทียบกับรูปแบบฐาน (IFI) เท่ากับ 0.999 > 0.90 กล่าวได้ว่าดัชนีเหล่านี้
ผ่านเกณฑ์ท่ีก าหนดไว้ซึ่งแสดงว่าโมเดลในการวัดนี้มีความเท่ียงตรง (Validity) แสดงผลดังภาพ  
 

 

 

 

 

  

 

 

 
 
 
ภาพที่ 16 แสดงโมเดลตัวแปรบ่งช้ีองค์ประกอบเชิงยืนยันความฉลาดรู้ด้านการอ่าน ของนักเรียนช้ัน 
     มัธยมศึกษาตอนต้น ด้านความรักและความผูกพันกับการอ่าน 
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ตารางที่ 22 แสดงผลวิเคราะห์องค์ประกอบเชิงยืนยันความฉลาดรู้ด้านการอ่าน ของนักเรียนช้ัน 
                มัธยมศึกษาตอนต้น ด้านความรักและความผูกพันกับการอ่าน 
 

ด้านความรักและความผูกพันกับการอ่าน λ  SE. t-value R2 
ATTA1 (ค่าคงท่ีพารามิเตอร์) 0.73 - - 53.0% 
ATTA2 0.77 0.07 14.889** 59.0% 
ATTA3 0.63 0.08 11.679** 40.0% 
ATTA4 0.73 0.08 13.019** 53.0% 
ATTA5 0.82 0.08 14.534** 67.0% 
ATTA6 0.59 0.08 11.144** 35.0% 
ATTA7 0.78 0.08 14.381** 60.0% 
ค่าเฉล่ียความแปรปรวนท่ีถูกสกัดได้ (AVE) = 0.525 
ค่าความเท่ียงรวม (CR)  = 0.884 
 
** อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ี 0.001 

ผลการวิเคราะห์องค์ประกอบเชิงยืนยันองค์ประกอบเชิงยืนยันความฉลาดรู้ด้านการอ่าน ของ
นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาตอนต้น ตัวแปรด้านความรักและความผูกพันกับการอ่าน ท่ีระดับนัยส าคัญ
ทางสถิติท่ี 0.001 ประกอบด้วย 7 ตัวแปรสังเกตได้ (ATTA1 – ATTA7) มีน้ าหนักค่าสัมประสิทธิ์
ระหว่าง 0.59 – 0.82 มากกว่า 0.40 ค่าสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์เชิงพหุยกก าลังสอง (R2) ระหว่าง 
35.0% - 67.0% ค่าเฉล่ียความแปรปรวนถูกสกัดได้ (AVE) เท่ากับ 0.525 มากกว่า 0.50 กล่าวได้ว่า 
โมเดลการวัดมีความตรงเชิงลู่เข้าท่ีดีถือว่าตัวแปรมีความเป็นเอกภาพท่ีดี และมีค่าความเท่ียงรวม 
(CR) เท่ากับ 0.884 มากกว่า 0.60 แสดงให้เห็นว่าตัวแปรแบบจ าลองด้านองค์กรทุกตัวความเท่ียงตรงเชิง
จ าแนกสูง ซึ่งผลมีค่าการวัดมีความเท่ียงตรงเชิงจ าแนกสูงท่ีบ่งบอกถึงความเป็นเอกภาพตัวแปรแฝงซึ่ง
เป็นไปตามเกณฑ์ สามารถน าเข้าโมเดลแบบจ าลององค์ประกอบเชิงยืนยันความฉลาดรู้ด้านการอ่าน 
ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาตอนต้นได้ 
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4.1.1.3 ตรวจสอบค่าสถิติตัวแปรองค์ประกอบเชิงยืนยันความฉลาดรู้ด้านการอ่าน ของ

นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาตอนต้น 

ตารางที่ 23 ผลวิเคราะห์การตรวจสอบค่าสถิติตัวแปรองค์ประกอบเชิงยืนยันความฉลาดรู้ด้านการ 
                อ่านของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาตอนต้น 
 

ตัวแปร ค่า
พิสัย 

ค่า
ต่ าสุด 

ค่า 
สูงสุด 

x  S.D. ค่า 
แปรปรวน 

ความ 
ค่าเบ ้

ความ
โด่ง 

ด้านการเข้าถึงและค้นคืนสาระ    
SEAR1 4.00 1.00 5.00 3.55 0.69 0.47 0.07 0.02 
SEAR2 3.00 2.00 5.00 3.39 0.68 0.46 0.31 -0.02 
SEAR3 4.00 1.00 5.00 3.27 0.77 0.59 0.15 0.30 
SEAR4 4.00 1.00 5.00 3.54 0.81 0.66 -0.16 -0.20 
SEAR5 3.00 2.00 5.00 3.85 0.78 0.61 -0.18 -0.49 
SEAR6 4.00 1.00 5.00 3.50 0.78 0.61 0.05 -0.25 
SEAR7 4.00 1.00 5.00 3.65 0.77 0.59 -0.02 -0.25 
SEAR8 4.00 1.00 5.00 3.31 0.78 0.61 0.09 0.37 
ด้านการบูรณาการและการตีความ      
INTE1 4.00 1.00 5.00 3.40 0.80 0.64 0.10 -0.15 
INTE2 4.00 1.00 5.00 3.38 0.77 0.60 0.02 -0.25 
INTE3 4.00 1.00 5.00 3.40 0.81 0.66 -0.08 -0.04 
INTE4 4.00 1.00 5.00 3.37 0.81 0.66 0.00 -0.03 
INTE5 4.00 1.00 5.00 3.45 0.82 0.68 -0.02 -0.29 
INTE6 4.00 1.00 5.00 3.43 0.74 0.54 -0.07 0.07 
INTE7 4.00 1.00 5.00 3.49 0.75 0.56 -0.03 0.23 
INTE8 4.00 1.00 5.00 3.50 0.76 0.58 0.11 0.01 
INTE9 4.00 1.00 5.00 3.52 0.75 0.57 -0.04 -0.14 
INTE10 4.00 1.00 5.00 3.46 0.79 0.63 0.07 -0.13 
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ตารางที่ 23 (ต่อ) 

 
ตัวแปร ค่า

พิสัย 
ค่า

ต่ าสุด 
ค่า 

สูงสุด 
x  S.D. ค่า 

แปรปรวน 
ความ 
ค่าเบ ้

ความ
โด่ง 

ด้านการสะท้อนและประเมิน       
EAVL1 4.00 1.00 5.00 3.57 0.82 0.67 -0.06 0.02 
EAVL2 4.00 1.00 5.00 3.45 0.85 0.72 0.01 -0.16 
EAVL3 4.00 1.00 5.00 3.45 0.81 0.66 0.04 -0.35 
EAVL4 4.00 1.00 5.00 3.38 0.79 0.62 0.09 0.05 
EAVL5 4.00 1.00 5.00 3.59 0.81 0.65 -0.11 -0.18 
EAVL6 4.00 1.00 5.00 3.61 0.84 0.70 -0.05 -0.35 
EAVL7 4.00 1.00 5.00 3.37 0.78 0.62 0.17 -0.04 
EAVL8 4.00 1.00 5.00 3.52 0.82 0.67 0.05 -0.26 
EAVL9 4.00 1.00 5.00 3.38 0.76 0.58 0.05 0.33 
EAVL10 4.00 1.00 5.00 3.36 0.85 0.72 0.15 -0.12 
ด้านการน าผลการอ่านไปใช้       
USE1 4.00 1.00 5.00 3.73 0.90 0.81 -0.24 -0.46 
USE2 3.00 2.00 5.00 3.66 0.82 0.67 -0.04 -0.56 
USE3 4.00 1.00 5.00 3.60 0.84 0.71 -0.23 0.29 
USE4 4.00 1.00 5.00 3.71 0.85 0.72 -0.16 -0.37 
USE5 4.00 1.00 5.00 3.55 0.83 0.69 -0.08 -0.18 
USE6 4.00 1.00 5.00 3.62 0.87 0.76 -0.29 -0.05 
ด้านความรักและความผูกพันกับการอ่าน      
ATTA1 4.00 1.00 5.00 3.47 0.87 0.77 -0.02 -0.29 
ATTA2 4.00 1.00 5.00 3.52 0.87 0.75 -0.01 -0.45 
ATTA3 4.00 1.00 5.00 3.40 0.95 0.90 -0.05 -0.39 
ATTA4 4.00 1.00 5.00 3.56 0.88 0.77 0.02 -0.51 
ATTA5 4.00 1.00 5.00 3.47 0.85 0.72 0.02 -0.27 
ATTA6 4.00 1.00 5.00 3.39 0.91 0.82 -0.08 -0.35 
ATTA7 4.00 1.00 5.00 3.46 0.91 0.84 -0.06 -0.32 
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ผลการวิเคราะห์ตรวจสอบค่าสถิติตัวแปรองค์ประกอบเชิงยืนยันความฉลาดรู้ด้านการอ่าน 
ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาตอนต้น ประกอบด้วย ได้แก่ ด้านการเข้าถึงและค้นคืนสาระ  ด้านการ 
บูรณาการและการตีความ  ด้านการสะท้อนและประเมิน  ด้านการน าผลการอ่านไปใช้  ด้านความรัก
และความผูกพันกับการอ่าน มีค่าพิสัยท่ี 3.00 – 4.00 ค่าต่ าสุด 1.00 และสูงสุด 5.00 มีค่าเฉล่ียอยู่
ระหว่าง 3.27 – 3.85 โดยมีค่าส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.) อยู่ระหว่าง 0.68 – 0.95 แสดงให้เห็น
ว่าข้อมูลมีการกระจายอยู่ใกล้กับค่าเฉล่ีย เนื่องจากค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานดังกล่าวมีค่าไม่เกิน 
30% ของค่าเฉล่ียและมีค่าความแปรปรวน (Variance) หรือค่าก าลังสองของค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน
เพื่อวัดการกระจายของข้อมูลอยู่ระหว่าง 0.46 – 0.90 เมื่อพิจารณาค่าความเบ้ (Skewness) หรือ
ความไม่สมมาตรของการแจกแจงในภาพรวม พบว่า ตัวแปรมีการแจกแจงในลักษณะเบ้ซ้าย (ค่าความ
เบ้เป็นลบ) แสดงว่าข้อมูลของตัวแปรท้ังหมดมีค่าคะแนนสูงกว่าค่าเฉล่ีย โดยมีค่าความเบ้อยู่ระหว่าง 
(-0.29) ถึง 0.31 เมื่อพิจารณาค่าความโด่ง (Kurtosis) ระหว่าง (-0.56) ถึง 0.37 ตัวแปรมีการแจก
แจงเป็นโค้งปกติ จึงกล่าวได้ว่าตัวแปรบ่งช้ีแปรแบบจ าลองทุกตัวมีความเท่ียงความเหมาะสมท่ีจะ
น าไปวิเคราะห์องค์ประกอบเชิงยืนยันความฉลาดรู้ด้านการอ่าน ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาตอนต้น 
          4.1.1.4 สรุปผลทดสอบองค์ประกอบเชิงยืนยันความฉลาดรู้ด้านการอ่าน ของนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาตอนต้น 

ในส่วนนี้วิเคราะห์สรุปผลทดสอบองค์ประกอบเชิงยืนยันความฉลาดรู้ด้านการอ่าน ของ
นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาตอนต้น เพื่อท าการตรวจสอบความเหมาะสมและความถูกต้องของโมเดล
สมการเชิงโครงสร้างและท าการปรับโมเดลให้มีความสมบรูณ์ เพื่อให้ค่าสถิติเป็นท่ียอมรับโดยวิธีเช่ือม
ตัวแปร Modification Indices และท าการตรวจสอบความเหมาะสมและความถูกต้องของโมเดล
สมการเชิงโครงสร้างด้วยการพิจารณาค่าน้ าหนักตัวแปรและค่า R2 เพื่อตรวจสอบความผันแปรร่วม
ของตัวบ่งช้ี สรุปผลดังภาพท่ี 17 และตารางท่ี 24 
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ภาพที่ 17 องค์ประกอบเชิงยืนยันความฉลาดรู้ด้านการอ่าน ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาตอนต้น 
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ตารางที่ 24 แสดงค่าสถิติประเมินความกลมกลืนองค์ประกอบเชิงยืนยันความฉลาดรู้ด้านการอ่าน 
                ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาตอนต้น 
 

ดัชนี เกณฑ์วัด ผลลัพธ์ ผลสรุป แนวคิดในการอ้างอิง 
Chi – Square = 613.679  df.  = 583.0  n. = 420 
Sig. > 0.05 0.183 ตรงเกณฑ์ Hair et al. (2006), Bollen (1989) and Sorbon (1996) 
CMIN/df. < 2.0 1.053 ตรงเกณฑ์ Bollen (1989) , Diamantopoulos , Siguaw (2000) 
GFI > 0.90 0.936 ตรงเกณฑ์ Hair et al. (2006),Browne and Cudeck (1993) 
AGFI > 0.90 0.905 ตรงเกณฑ์ Durande-Moreau an Usunier (1999) 
NFI > 0.90 0.935 ตรงเกณฑ์ Hair et al. (2006) , Mueller (1996) 
IFI > 0.90 0.997 ตรงเกณฑ์ Hair et al. (2006) , Mueller (1996) 
CFI > 0.90 0.996 ตรงเกณฑ์ Hair et al. (2006) , Mueller (1996) 
RMR < 0.05  0.032 ตรงเกณฑ์ Diamantopoulos , Siguaw (2000) 
RMSEA < 0.05 0.011 ตรงเกณฑ์ Hair et al. (2006),Browne and Cudeck (1993) 

 

ผลวิเคราะห์ค่าสถิติประเมินความกลมกลืนองค์ประกอบเชิงยืนยันความฉลาดรู้ด้านการอ่าน 
ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาตอนต้น มีความสอดคล้องกับข้อมูลเชิงประจักษ์อยู่ในเกณฑ์ดี สอดคล้อง
กับตามแนวคิดของ Hair et al. (2006) Bollen (1989) Sorbon (1996) โมเดลมีความสอดคล้อง
กลมกลืนกับข้อมูลเชิงประจักษ์ โดยมีค่า Chi – Square = 613.679 df = 583.0 Sig. = 0.183 > 
0.05 และ CMIN/df.  = 1.053 < 2.0  ผลการวิเคราะห์จากการปรับโมเดล พบว่า ดัชนี จ านวน 7 
ตัว มีความสอดคล้องและค่าสถิติเหล่านี้ผ่านเกณฑ์ท่ีก าหนดไว้ ท้ัง 7 ดัชนี สรุปได้ดังนี้  

1. ดัชนีวัดความสอดคล้องกลมกลืนเชิงสัมพัทธ์  (Comparative Fit Index: CFI) ซึ่งผลการ
วิเคราะห์มีค่าเท่ากับ 0.996 > 0.90 ผลของค่าดัชนีเป็นไปตามแนวคิดของ Hair et al. (2006) ซึ่ง 
CFI ท่ีดีควรมีค่า 0.90 ขึ้นไป แสดงว่าโมเดลมีความสอดคล้องกลมกลืนเชิงสัมพัทธ์  

2. ดัชนีวัดความกลมกลืน (Goodness of Fit Index: GFI) เป็นการแสดงถึงปริมาณความ
แปรปรวนและความแปรปรวนร่วมท่ีอธิบายได้ด้วยโมเดล ซึ่งผลการวิเคราะห์มีค่าเท่ากับ 0.936 > 
0.90 ผลของค่าดัชนีเป็นไปตามแนวคิดของ Hair et al. (2006) Mueller (1996) ซึ่ง GFI ท่ีดีควรมีค่า 
0.90 ขึ้นไป แสดงว่าโมเดลมีความสอดคล้องกลมกลืนเชิงสัมพัทธ์ 

3. ดัชนีวัดความกลมกลืนท่ีปรับแก้ไขแล้ว (Adjusted Goodness of Fit Index: AGFI) เป็น
การแสดงถึงปริมาณความแปรปรวนและความแปรปรวนร่วมท่ีอธิบายได้ด้วยโมเดลปรับแก้ด้วยองศา
ความเป็นอิสระ โดยท่ัวไปค่า AGFI มีค่าระหว่าง 0 ถึง 1 ค่า ซึ่ง ค่า AGFI ท่ียอมรับได้ควรมีค่า
มากกว่า 0.90 ซึ่งผลการวิเคราะห์มีค่าเท่ากับ 0.905 > 0.90 ผลของค่าดัชนีเป็นไปตามแนวคิดของ 
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Durande-Moreau an Usunier (1999) ซึ่ง AGFI ท่ีดีควรมีค่า 0.90 ขึ้นไป แสดงว่าโมเดลมีความ
สอดคล้องกลมกลืนเชิงสัมพัทธ์ 

4. ดัชนีรากท่ีสองของค่าเฉล่ียความคลาดเคล่ือนก าลังสองของการประมาณค่า (Root Mean 
Square Error of Approximation: RMSEA) เป็นค่าสถิติ ท่ีใช้ในการทดสอบสมมติฐาน  โดยค่า 
RMSEA ท่ีดีมากควรมีค่าน้อยกว่า 0.05 หรือมีค่าระหว่าง 0.05 ถึง 0.08 หมายถึง โมเดลค่อนข้าง
สอดคล้องกลมกลืนกับข้อมูลเชิงประจักษ์ ซึ่งผลการวิเคราะห์มีค่าเท่ากับ 0.011 < 0.05 ซึ่งเป็นค่า  
ค่า RMSEA ท่ีดีมาก ผลของค่าดัชนีเป็นไปตามแนวคิด ตรงตามเกณฑ์ Hair et al. (2006) Browne 
and Cudeck (1993) แสดงว่าโมเดลมีความสอดคล้องกลมกลืนเชิงสัมพัทธ์ 

5. ดัชนีความกลมกลืนประเภทเปรียบเทียบกับรูปแบบอิสระ (Normed fit index; NFI) เป็น
ค่าสถิติท่ีใช้ในการทดสอบสมมติฐาน โดยค่า NFI ท่ียอมรับได้ควรมีค่ามากกว่า 0.90 ซึ่งผลการ
วิเคราะห์มีค่าเท่ากับ 0.935 > 0.90 ผลของค่าดัชนีเป็นไปตามแนวคิดของ Hair et al. (2006) แสดง
ว่าโมเดลมีความสอดคล้องกลมกลืนเชิงสัมพัทธ์ 

6. ดัชนีความกลมกลืนเชิงเปรียบเทียบกับรูปแบบฐาน (Incremental fit index; IFI) เป็นค่า
ดัชนีท่ีทดสอบเปรียบเทียบรูปแบบทดสอบกับรูปแบบฐานท่ีตัวแปรทุกตัวแปรไม่มีความสัมพันธ์กับมี
ค่ามากกว่า 0.90 ซึ่งจะแสดงว่ารูปแบบทางทฤษฎีสามารถใช้อธิบายความสัมพันธ์ของตัวแปรได้อย่าง
ดี โดยค่า IFI ท่ียอมรับได้ควรมีค่ามากกว่า 0.90 ซึ่งผลการวิเคราะห์มีค่าเท่ากับ 0.997 > 0.90  
ผลของค่าดัชนีเป็นไปตามแนวคิดของ Hair et al. (2006) แสดงว่าโมเดลมีความสอดคล้องกลมกลืน
เชิงสัมพัทธ์ 

7. ดัชนีรากของค่าเฉลยก าลงสองของส่วนเหลือ (Root Mean Square Residual: RMR) 
เป็นค่าสถิติท่ีใช้ในการทดสอบสมมติฐาน โดยค่า RMR ควรมีค่าน้อยกว่า 0.05 และค่าท่ีดีควรมีค่า
เท่ากับ 0 หรือเข้าใกล้ 0 มากท่ีสุด ซึ่งผลการวิเคราะห์มีค่า RMR เท่ากับ 0.032 < 0.05 เป็นค่า RMR 
ท่ีดีผลของค่าดัชนีเป็นไปตามแนวคิด ตรงตามเกณฑ์ Diamantopoulos, Siguaw (2000) แสดงว่า
โมเดลมีความสอดคล้องกลมกลืนเชิงสัมพัทธ์ 
  จากผลการวิเคราะห์ค่าดัชนีท้ัง 7 ตัว ช้ีให้เห็นว่าองค์ประกอบเชิงยืนยันความฉลาดรู้ด้าน
การอ่าน ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาตอนต้น ประกอบด้วยตัวแปร ด้านการเข้าถึงและค้นคืนสาระ  
ด้านการบูรณาการและการตีความ ด้านการสะท้อนและประเมิน  ด้านการน าผลการอ่านไปใช้ ด้าน
ความรักและความผูกพันกับการอ่าน มีความสอดคล้องกลมกลืนกับข้อมูลเชิงประจักษ์ตามเงื่อนไข 

ในระดับการยอมรับทางสถิติเป็นไปตามเกณฑ์การก าหนดค่าซึ่งแสดงว่าโมเดลในการวัดนี้มี
ความเท่ียงตรง (Validity) หรือ OK Fit Confirm สรุปผลทดสอบอิทธิพลได้ดังนี้ 
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ตารางที่ 25 แสดงค่าสถิติผลทดสอบองค์ประกอบเชิงยืนยันความฉลาดรู้ด้านการอ่านของนักเรียนช้ัน

มัธยมศึกษาตอนต้น 

 

องค์ประกอบความฉลาดรู้ด้านการอ่าน น้ าหนักองค์ประกอบ 

λ  SE. t-value R2 

ด้านการค้นคืนและเข้าถึงสาระ (ค่าคงท่ีพารามิเตอร์) 0.91 - - 0.82 
ด้านการบูรณาการและการตีความ 0.97 0.14 10.615** 0.95 
ด้านการสะท้อนและประเมิน 0.94 0.14 10.565** 0.89 
ด้านการน าผลการอ่านไปใช้ 0.80 0.13 9.340** 0.64 
ด้านความรักและความผูกพันกับการอ่าน 0.61 0.14 9.496** 0.37 
 

** อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ี 0.001 
 

  จากภาพท่ี 17 และตารางท่ี 25 แสดงผลการวิเคราะห์ค่าสถิติผลทดสอบองค์ประกอบเชิง
ยืนยันความฉลาดรู้ด้านการอ่าน ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาตอนต้นพบว่า ประกอบด้วย 5 
องค์ประกอบ ได้แก่ ด้านการเข้าถึงและค้นคืนสาระ  ด้านการบูรณาการและการตีความ ด้านการ
สะท้อนและประเมินด้านการน าผลการอ่านไปใช้ และด้านความรักและความผูกพันกับการอ่าน มีตัว
แปรสังเกตได้ท้ังหมด 41 ตัวแปร โดยมีน้ าหนักค่าสัมประสิทธิ์ระหว่าง 0.52 – 0.89 ค่าสัมประสิทธิ์
สหสัมพันธ์เชิงพหุยกก าลังสอง (R2) ระหว่าง 27.0% - 94.0% โดยผลการวิเคราะห์แบบจ าลอง
องค์ประกอบสรุปผลเป็นรายด้านได้ดังนี้ 

1) ด้านการเข้าถึงและค้นคืนสาระ  มีค่าสัมประสิทธิ์ถดถอยท่ากับ 0.91 โดยสามารถอธิบาย
อิทธิพลต่อการเปล่ียนแปลงได้ร้อยละ 82.0% 

2) ด้านการบูรณาการและการตีความมีค่าสัมประสิทธิ์ถดถอยเท่ากับ 0.97 ค่าความคลาด
เคล่ือนเท่ากับ 0.14 มีค่า t. - value เท่ากับ 10.615 ค่า Sig. = 0.000 < 0.001 อธิบายอิทธิพลต่อ
การเปล่ียนแปลงได้ร้อยละ 95.0% อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ี 0.001 

3) ด้านการสะท้อนและประเมินมีค่าสัมประสิทธิ์ถดถอยเท่ากับ 0.94 ค่าความคลาดเคล่ือน
เท่ากับ 0.14 มีค่า t. - value เท่ากับ 10.565 ค่า Sig. = 0.000 < 0.001 อธิบายอิทธิพลต่อการ
เปล่ียนแปลงได้ร้อยละ 89.0% อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ี 0.001 

4) ด้านการน าผลการอ่านไปใช้มีค่าสัมประสิทธิ์ถดถอยเท่ากับ 0.80 ค่าความคลาดเคล่ือน

เท่ากับ 0.13 มีค่า t. - value เท่ากับ 9.340 ค่า Sig. = 0.000 < 0.001 อธิบายอิทธิพลต่อการ

เปล่ียนแปลงได้ร้อยละ 64.0% อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ี 0.001 
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 5) ด้านความรักและความผูกพันกับการอ่านมีค่าสัมประสิทธิ์ถดถอยเท่ากับ 0.61 ค่า

ความคลาดเคล่ือนเท่ากับ 0.14 มีค่า t. - value เท่ากับ 9.496 ค่า Sig. = 0.000 < 0.001 อธิบาย

อิทธิพลต่อการเปล่ียนแปลงได้ร้อยละ 37.0% อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ี 0.001 สรุปผลได้ดังภาพ 

 

 
 
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพที่ 18 สรุปผลแบบจ าลององค์ประกอบท่ีส่งผลต่อความฉลาดรู้ในด้านการอ่านนักเรียนช้ัน 

              มัธยมศึกษาตอนต้น 

ผลจากการวิเคราะห์องค์ประกอบเชิงยืนยันความฉลาดรู้ด้านการอ่าน ของนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาตอนต้น พบว่า องค์ประกอบท่ีส่งผลต่อความฉลาดรู้ในด้านการอ่านสูงสุด คือ ด้านการ 
บูรณาการและการตีความ โดยมีค่าสัมประสิทธิ์เท่ากับ 0.97 รองลงมา ด้านการสะท้อนและประเมิน 
มีค่าสัมประสิทธิ์เท่ากับ 0.94 ด้านการเข้าถึงและค้นคืนสาระ  มีค่าสัมประสิทธิ์เท่ากับ 0.91 ด้านการ
น าผลการอ่านไปใช้ มีค่าสัมประสิทธิ์เท่ากับ 0.80 และน้อยสุดด้านความรักและความผูกพันกับการ
อ่าน มีค่าสัมประสิทธิ์เท่ากับ 0.61 ตามล าดับ  
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4.2 ขั้นตอนที่ 2 ผลการพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรู้การอ่านเชิงรุกเพื่อส่งเสริมความฉลาดรู้
ด้านการอ่านและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น   
 4.2.1 ศึกษาเอกสาร แนวคิดทฤษฎี งานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องกับการอ่านและการจัดการเรียนรู้
เชิงรุก วิเคราะห์และสังเคราะห์เพื่อก าหนดองค์ประกอบของรูปแบบการจัดการเรียนรู้การอ่านเชิงรุก
ซึ่งประกอบด้วย 6 องค์ประกอบ ดังนี้ 
  1) หลักการและแนวคิดพื้นฐาน 
 2) วัตถุประสงค์ 
 3) ขั้นตอนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ประกอบด้วย 6 ขั้นดังนี้ 
    ขั้นที่ 1 : ต่ืนรู้สู่การอ่าน (Awake to Read) 
   ขั้นที่ 2 : สานสัมพันธ์สร้างเป้าหมาย (Build Relationships) 

ขั้นที่ 3 : อ่านค้นคืนถึงสาระ (Retrieving Information) 
   ขั้นที่ 4 : ฉลาดรู้บูรณาการอย่างมีส่วนร่วม (Intelligent and Integrated) 
   ขั้นที่ 5 : สะท้อนคิดขั้นสูง (Reflection Advanced Thinking) 
   ขั้นที่ 6 : สร้างสรรค์องค์ความรู้สู่การน าไปใช้ (Creative Knowledge To use) 
 4) ระบบสังคม 
 5) หลักการตอบสนอง 
 6) ระบบสนับสนุน 
  
1.2.1  ลักษณะส าคัญขององค์ประกอบรูปแบบการจัดการเรียนรู้การอ่านเชิงรุกเพื่อ 
ส่งเสริมความฉลาดรู้ด้านการอ่านและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาตอนต้น 
มีรายละเอียดดังนี้ 
 
ตารางที่ 26 ตารางแสดงสาระส าคัญขององค์ประกอบของรูปแบบ 

 
องค์ประกอบของรูปแบบ สาระส าคัญ 

1) หลักการและแนวคิดพื้นฐาน 1. การพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรู้ 
2. แนวคิดทฤษฎี 
     2.1 ทฤษ ฎี ก ารสร้ างความรู้ ด้ วยตน เอ ง 
(Constructiivism) 
     2.2 ทฤษฎีการเรียนรู้แบบร่วมมือ(Theory of 
Co-operative or Collaborative Learning)  
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องค์ประกอบของรูปแบบ สาระส าคัญ 
      2.3 ทฤษฎีการสร้างความรู้โดยการสร้างสรรค์

ช้ินงาน (Constructionism)  
     2.4 ทฤษฎีประมวลผลข้อมูล (Information 
processing theory) 
     2.5 แนวคิดการจัดการเรียนรู้แบบ PQ4R 
     2 .6 แ น ว คิ ด ก าร เรี ย น รู้ เ ชิ ง รุ ก  (Active 
Learning) 

2) วัตถุประสงค ์ 1.เพื่ อส่งเสริมความฉลาดรู้ ด้านการอ่านและ
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ส าหรับนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาตอนต้น 

3) ขั้นตอนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้       การจัดการเรียนรู้ มี 6 ข้ันตอนหลักดังนี้ 
ขั้นที่ 1 ต่ืนรู้สู่การอ่าน  
        - กิจกรรมกระตุ้นผู้เรียน  
        - กิจกรรมสร้างความเข้าใจ 
ขั้นที่ 2 : สานสัมพันธ์สร้างเป้าหมาย  
        - กิจกรรมจับกลุ่ม  
        - กิจกรรมส ารวจบทอ่าน 
ขั้นที่ 3 : อ่านค้นคืนถึงสาระ  
        - กิจกรรมอ่านอย่างละเอียด  
        - กิจกรรมใช้เทคนิคส่งเสริมการอ่าน  
        - กิจกรรมค้นคืนถึงสาระ 
ขั้นที่ 4 : ฉลาดรู้บูรณาการอย่างมีส่วนร่วม    
       - กิจกรรมบูรณาการและตีความ  
       - กิจกรรมบูรณาการค าตอบ 
ขั้นที่ 5 : สะท้อนคิดขั้นสูง  
       - กิจกรรมสะท้อนและประเมิน  
       - กิจกรรมสะท้อนคิดขั้นสูง 
ขั้นที่ 6 : สร้างสรรค์องค์ความรู้สู่การน าไปใช้  
       - กิจกรรมประยุกต์องค์ความรู้สู่ช้ินงาน  
       - กิจกรรมประเมินผล 

ตารางที่ 26 (ต่อ) 
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องค์ประกอบของรูปแบบ สาระส าคัญ 
4) ระบบสังคม บทบาทครูผู้สอน : เป็นผู้น ากิจกรรมการจัดการ

เรียนรู้โดยมีข้ันตอน ดังนี้ 
   1. การวางแผน (Planning) 
   2. การจัดกิจกรรมเชิงรุก (Active Learning) 
   3. การประเมินผล (Evaluation) 
บทบาทผู้เรียน : ท าตามกิจกรรมการจัดการเรียนรู้
และท าตามโครงสร้างเป็นล าดับขั้นตอนการ
จัดการเรียนรู้ 

5) หลักการตอบสนอง 1. กระบวนการกลุ่ม 
2. การเสริมแรงทางบวก 
3. การกระตุ้นการเรียนรู้ให้มีปฏิสัมพันธ์ทางสังคม 

6) ระบบสนับสนุน 1. บรรยากาศ ส่ิงแวดล้อมในการจัดการเรียนรู้ 
2. ส่ือการอ่าน แหล่งเรียนรู้ต่าง ๆ ภายในและ
นอกห้องเรียน 
3. การมีส่วนร่วมจากการท ากิจกรรมต่าง ๆ ในช้ัน
เรียน 

 
  แนวทางการวัดผลและประเมินผลการเรียนรู้ตามรูปแบบการจัดการเรียนรู้การอ่านเชิงรุก

เพื่อส่งเสริมความฉลาดรู้ด้านการอ่านและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษา

ตอนต้น เป็นการวัดและประเมินผลท่ีเกิดขึ้นท้ังในระหว่างการจัดการเรียนรู้ และภายหลังการจัดการ

เรียนรู้ โดยเครื่องมือท่ีพัฒนาขึ้น โดยสรุปเป็นแผนภาพได้ดังนี้ 

 

 

 

 

 

 

ตารางที่ 26 (ต่อ) 
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ภาพที่ 19 รูปแบบการจัดการเรียนรู้การอ่านเชิงรุกเพื่อส่งเสริมความฉลาดรู้ด้านการอ่านและ 
     ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาตอนต้น 
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 4.2.3 การตรวจสอบความเหมาะสมและความเป็นไปได้ของรูปแบบการจัดการเรียนรู้การ
อ่านเชิงรุกเพื่อส่งเสริมความฉลาดรู้ด้านการอ่านและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ส าหรับนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาตอนต้น  โดยผู้เช่ียวชาญและน าผลมาพัฒนาปรับปรุงเครื่องมือท่ีใช้ในการจัดการเรียนรู้ท่ี
สร้างขึ้น 
  ผู้วิจัยได้น ารูปแบบการจัดการเรียนรู้การอ่านเชิงรุกเพื่อส่งเสริมความฉลาดรู้ด้านการอ่าน
และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาตอนต้น ไปให้ผู้เช่ียวชาญพิจารณาความ
เหมาะสมของรูปแบบการจัดการเรียนรู้ในด้านต่าง ๆ จ านวน 10 ด้าน ดังนี้  
   1) ความเป็นมาและความส าคัญ 
   2) แนวคิดพื้นฐานของรูปแบบการจัดการเรียนรู้การอ่านเชิงรุก 
               2.1 แนวคิดทฤษฎีในการพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรู้การอ่านเชิงรุก 
     2.2 หลักการของรูปแบบการจัดการเรียนรู้การอ่านเชิงรุก 
             3) วัตถุประสงค์ของรูปแบบการจัดการเรียนรู้การอ่านเชิงรุก 
   4) เนื้อหาท่ีใช้ในการจัดการเรียนรู้ 
   5) กระบวนการจัดกิจกรรมการจัดการเรียนรู้เชิงรุก 
   6) ระบบสังคม 
   7) หลักการตอบสนอง 
   8) ระบบสนับสนุน 
   9) การประยุกต์ใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้การอ่านเชิงรุก 
   10) การวัดและเมินผลการเรียนรู้ตามรูปแบบการจัดการเรียนรู้เชิงรุก 
 

  ผลการตรวจสอบความเหมาะสมและความเป็นไปได้ของรูปแบบการจัดการเรียนรู้การอ่าน
เชิงรุกเพื่อส่งเสริมความฉลาดรู้ด้านการอ่านและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ส าหรับนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาตอนต้น โดยผู้เช่ียวชาญ 5 ท่าน แสดงไว้ในตารางท่ี 27 
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ตารางที่  27 ตารางแสดงผลการตรวจสอบความเหมาะสมของรูปแบบการจัดการเรียนรู้จาก

ผู้เช่ียวชาญ 

คนที่ ค่าเฉลี่ย (X) ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (SD) การแปลผล 

1 4.60 0.51 มากท่ีสุด 
2 4.47 0.52 มาก 
3 3.93 0.26 มาก 
4 3.00 0.93 ปานกลาง 
5 4.73 0.46 มากท่ีสุด 

รวม 4.15 0.71 เหมาะสมมาก 
  

 จากตารางท่ี 27  พบว่า การตรวจสอบยืนยันความเหมาะสมของรูปแบบการจัดการเรียนรู้

ท่ีสร้างขึ้นมีค่าเฉล่ียรวม 4.15 ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานเท่ากับ 0.71 แสดงว่ารูปแบบการจัดการเรียนรู้

การอ่านเชิงรุกเพื่อส่งเสริมความฉลาดรู้ด้านการอ่านและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนส าหรับนักเรียนช้ัน

มัธยมศึกษาตอนต้น ความเหมาะสมมาก 

 

4.3  ข้ันตอนที่ 3 ผลการศึกษาการใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้การอ่านเชิงรุกเพื่อส่งเสริมความ
ฉลาดรู้ด้านการอ่านและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น  

 ผลการวิเคราะห์ข้อมูลได้ท าการน าเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูลและการแปลผลใน
รูปแบบตารางประกอบค าอธิบาย สรุปผลการศึกษาตามวัตถุประสงค์ในงานวิจัยน าเสนอได้เป็น 2 
ส่วนดังมีรายละเอียดต่อไป 

ส่วนท่ี 4.3.1 ผลการวิเคราะห์เปรียบเทียบความฉลาดรู้ด้านการอ่านของกลุ่มทดลองท่ีได้
จากการวัดซ้ า โดยใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้การอ่านเชิงรุกเพื่อส่งเสริมความฉลาดรู้ด้านการอ่าน
และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาตอนต้น 

ส่วนท่ี 4.3.2 ผลการวิเคราะห์เปรียบเทียบคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนในรายวิชา
ภาษาไทยพื้นฐาน ระหว่างก่อน และหลังการใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้การอ่านเชิงรุกเพื่อส่งเสริม
ความฉลาดรู้ด้านการอ่านและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาตอนต้น 
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 4.3.1  ผลการวิเคราะห์เปรียบเทียบความฉลาดรู้ด้านการอ่านของกลุ่มทดลองท่ีได้จากการ

วัดซ้ า โดยใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้การอ่านเชิงรุกเพื่อส่งเสริมความฉลาดรู้ด้านการอ่านและ

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาตอนต้น 

ตารางที่ 28 แสดงผลค่าเฉล่ียค่าเบ่ียงเบนมาตรฐานคะแนนรายด้านความฉลาดรู้ด้านการอ่าน โดยใช้ 

                รูปแบบการจัดการเรียนรู้การอ่านเชิงรุกเพื่อส่งเสริมความฉลาดรู้ด้านการอ่านและ 

                ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาตอนต้น  

 

การประเมินผล ผลคะแนนรายด้าน (คะแนนเต็ม 10 คะแนน) 
ด้านท่ี 1 การ
เข้าถึงและ
ค้นคืนสาระ 

ด้านท่ี 2 
การบูรณา

การและการ
ตีความ 

ด้านท่ี 3 
การบูรณาการ
สะท้อนและ
การประเมิน 

ด้านท่ี 4 การ
น าผลการ
อ่านไปใช้ 

ด้านท่ี 5 
ความรักและ
ผูกพันกับการ

อ่าน 

x  SD. x  SD. x  SD. x  SD. x  SD. 
ประเมินก่อนเรียน 3.87 1.14 2.16 0.79 3.45 1.06 3.42 0.98 2.74 1.08 
ประเมินครั้งท่ี 1 4.79 0.87 3.95 0.90 4.61 0.97 4.16 0.89 3.71 0.77 
ประเมินครั้งท่ี 2 5.55 1.08 5.16 0.79 5.76 0.88 5.21 0.91 5.29 0.69 
ประเมินครั้งท่ี 3 6.58 1.03 6.55 0.92 6.95 0.90 6.42 0.86 7.21 0.81 
ประเมินครั้งท่ี 4 8.13 0.99 7.82 0.93 7.76 1.05 7.45 0.98 9.11 0.80 

ค่าเฉล่ีย 5.78 0.80 5.13 0.52 5.71 0.63 5.33 0.68 5.61 0.52 
 

จากตารางแสดงผลการวิเคราะห์เปรียบเทียบความฉลาดรู้ด้านการอ่านของกลุ่มทดลองท่ีได้
จากการวัดซ้ า โดยใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้การอ่านเชิงรุกเพื่อส่งเสริมความฉลาดรู้ด้านการอ่าน 
และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาตอนต้น ผลการวิเคราะห์ ด้านท่ี 1 การ
เข้าถึงและค้นคืนสาระ มีคะแนนค่าเฉล่ีย 5.78 ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน 0.80, ด้านท่ี 2 การบูรณาการ
และการตีความ มีคะแนนค่าเฉล่ีย 5.13 ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน 0.52, ด้านท่ี 3 การบูรณาการสะท้อน
และการประเมิน มีคะแนนค่าเฉล่ีย 5.71 ค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน 0.63,ด้านท่ี 4 การน าผลการอ่านไป
ใช้ มีคะแนนค่าเฉล่ีย 5.33 ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน 0.68 และด้านท่ี 5 ความรักและผูกพันกับการอ่าน  
มีคะแนนค่าเฉล่ีย 5.61 ค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน 0.52 
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ตารางที่ 29 แสดงผลเปรียบเทียบค่าเฉล่ียค่าเบ่ียงเบนมาตรฐานคะแนนรวมความฉลาดรู้ด้านการอ่าน      
                ท่ีได้จากการวัดซ้ า โดยใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้การอ่านเชิงรุกเพื่อส่งเสริมความ 
                ฉลาดรู้ด้านการอ่านและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาตอนต้น 
 

การประเมินผล ผลคะแนนรวมความฉลาดรู้ด้านการอ่าน 
คะแนนรวม 

ต่ าสุด 
คะแนนรวม

สูงสุด 
คะแนนรวม

เฉล่ีย 
ค่าเบ่ียงเบน

มาตรฐานคะแนน
รวม 

ประเมินก่อนเรียน 11 20 15.63 2.29 
ประเมินครั้งท่ี 1 16 25 21.21 2.12 
ประเมินครั้งท่ี 2 24 31 26.97 1.59 
ประเมินครั้งท่ี 3 30 38 33.71 2.18 
ประเมินครั้งท่ี 4 35 44 40.26 2.37 
 

ผลการวิเคราะห์ค่าเฉล่ียค่าเบ่ียงเบนมาตรฐานคะแนนรวมความฉลาดรู้ด้านการอ่านท่ีได้จาก
การวัดซ้ า โดยใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้การอ่านเชิงรุกเพื่อส่งเสริมความฉลาดรู้ด้านการอ่านและ
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาตอนต้นสรุปรายด้านได้ดังนี้ 

 1. ผลการประเมินก่อนเรียน มีคะแนนรวมต่ าสุด 11 คะแนน คะแนนรวมสูงสุด 20 คะแนน 
คะแนนรวมเฉล่ีย 15.63 คะแนนและค่าเบ่ียงเบนมาตรฐานคะแนนรวม 2.29 

2. ผลประเมินครั้งท่ี 1 มีคะแนนรวมต่ าสุด 16 คะแนน คะแนนรวมสูงสุด 25 คะแนน 
คะแนนรวมเฉล่ีย 21.21 คะแนนและค่าเบ่ียงเบนมาตรฐานคะแนนรวม 2.12 

3. ผลประเมินครั้งท่ี 2 มีคะแนนรวมต่ าสุด 24 คะแนน คะแนนรวมสูงสุด 31 คะแนน 
คะแนนรวมเฉล่ีย 26.97 คะแนนและค่าเบ่ียงเบนมาตรฐานคะแนนรวม 1.56 

4. ผลประเมินครั้งท่ี 3 มีคะแนนรวมต่ าสุด 30 คะแนน คะแนนรวมสูงสุด 38 คะแนน 
คะแนนรวมเฉล่ีย 33.71 คะแนนและค่าเบ่ียงเบนมาตรฐานคะแนนรวม 2.18 

5. ผลประเมินครั้งท่ี 4 มีคะแนนรวมต่ าสุด 35 คะแนน คะแนนรวมสูงสุด 44 คะแนน 
คะแนนรวมเฉล่ีย 40.26 คะแนนและค่าเบ่ียงเบนมาตรฐานคะแนนรวม 2.37 
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ตารางที่ 30 ผลการทดสอบความแปรปรวนแบบหลายตัวแปรในการเปรียบเทียบความฉลาดรู้ด้าน 

                การอ่านท่ีได้จากการวัดซ้ า โดยใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้การอ่านเชิงรุกเพื่อส่งเสริม 

                ความฉลาดรู้ด้านการอ่านและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษา 

                ตอนต้น 
 

Effect Multivariate Tests(b) 
Value F Hypothesis 

df 
Error df Sig. Partial Eta 

Squared 
Pillai's Trace 0.942 136.852 4.000 34.000 0.000 0.942 
Wilks' Lambda 0.058 136.852 4.000 34.000 0.000 0.942 
Hotelling's Trace 16.100 136.852 4.000 34.000 0.000 0.942 
Roy's Largest Root 16.100 136.852 4.000 34.000 0.000 0.942 
 

จากตารางแสดงผลการทดสอบความแปรปรวนแบบหลายตัวแปรในการเปรียบเทียบความ
ฉลาดรู้ด้านการอ่านท่ีได้จากการวัดซ้ า โดยใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้การอ่านเชิงรุกเพื่อส่งเสริม
ความฉลาดรู้ด้านการอ่านและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาตอนต้น โดยมี
ตัวสถิติในการคัดเลือก 4 ตัว คือ Pillai's Trace, Wilks' Lambda, Hotelling's Trace และ  Roy's 
Largest Root ท่ีมีผลใกล้เคียงกัน  

ซึ่งในงานวิจัยได้ใช้การวิเคราะห์ความสามารถในการแบ่งกลุ่มตัวแปร ค่า Wilks' Lambda  
โดยผลทดสอบมีค่า Wilks' Lambda test = 0.058, F = 136.852, Sig. = 0.000 < 0.05 และ 
Partial Eta Squared เท่ากับ 0.942 หรือกล่าวได้ว่า ผลการประเมินท้ัง 5 ครั้ง ได้แก่ ประเมินก่อน
เรียน,ประเมินครั้งท่ี 1,ประเมินครั้งท่ี 2,ประเมินครั้งท่ี 3 และประเมินครั้งท่ี 4 มีความแตกต่างกันมี
ความแตกต่างกันอย่างน้อยหนึ่งคู่อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติสามารถความสามารถน ามาใช้ในการ
แบ่งกลุ่มตัวแปรได้ 
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ตารางที่  31 แสดงผลการทดสอบข้อตกลงในการวิเคราะห์ความแปรปรวนแบบวัดซ้ า ในการ 
                 เปรียบเทียบความฉลาดรู้ด้านการอ่าน โดยใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้การอ่านเชิงรุก 
                 เพื่อส่งเสริมความฉลาดรู้ด้านการอ่านและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ส าหรับนักเรียนช้ัน 
                 มัธยมศึกษาตอนต้น 
 

Mauchly's Test of Sphericity(b) Epsilonb 
Within 

Subjects 
Effect 

Mauchly's 
W 
 

Approx. 
Chi-Square 

df Sig. Greenhouse
- Geisser 

Huynh- 
Feldt 

Lower
- 

bound 
กลุ่มทดลอง 0.471 26.690 9.0 0.002 0.733 0.803 0.250 

 

จากตารางผลการวิเคราะห์ค่าสถิติเพื่อทดสอบ Compound Symmetry การตรวจสอบ
ข้อตกลงเบื้องต้นค่าความแปรปรวนการเปรียบเทียบความฉลาดรู้ด้านการอ่าน โดยใช้รูปแบบการ
จัดการเรียนรู้การอ่านเชิงรุกเพื่อส่งเสริมความฉลาดรู้ด้านการอ่านและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ส าหรับ
นั ก เรียน ช้ันมั ธยม ศึกษาตอน ต้น  โดยใช้สถิ ติ  Mauchly’s Test of Sphericity พบว่ า  มี ค่ า 
Mauchly’s W = 0.471 มีค่า Chi-Square เท่ากับ 26.690 และมีค่า Sig. = 0.002 หรือกล่าวได้ว่า 
ความแปรปรวนไม่มีลักษณะเป็น Compound Symmetry ดังนั้นในการอ่านผลจึงปรับแก้โดยใช้สถิติ 
Greenhouse-geisser Epsilon ท่ีเท่ากับ 0.733 เพื่อลดค่า Type I Error ดังแสดงในตารางท่ี 32 

 

ตารางที่ 32 แสดงผลการวิเคราะห์อิทธิพลร่วมการทดสอบความแตกต่างของความฉลาดรู้ด้านการ 
                อ่าน โดยใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้การอ่านเชิงรุกเพื่อส่งเสริมความฉลาดรู้ด้านการ 
                อ่านและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาตอนต้น 
 

Measure: Greenhouse-geisser Epsilon 
Source Type III 

Sum of Squares 
df Mean 

Square 
F Sig. 

กลุ่มทดลองความฉลาดรู้ด้านการอ่าน 144293.137 1.0 144293.137 15321.121 0.000 
Error (กลุ่มทดลองความฉลาดรู้ด้าน
การอ่าน) 

348.463 37.0 9.418   
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ผลการวิเคราะห์การทดสอบค่าความแปรปรวนระหว่างผลการทดสอบคะแนนความฉลาดรู้
ด้านการอ่าน โดยใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้การอ่านเชิงรุกเพื่อส่งเสริมความฉลาดรู้ด้านการอ่านและ
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาตอนต้น ภายในกลุ่มประเมินก่อนเรียน, กลุ่ม
ประเมินครั้งท่ี 1, กลุ่มประเมินครั้งท่ี 2, กลุ่มประเมินครั้งท่ี 3 และกลุ่มประเมินครั้งท่ี 4 โดยในการ
ทดสอบใช้ค่า Greenhouse-Geisser มีค่า F. = 15321.121, sig. = 0.000 < 0.05 จึงกล่าวได้ว่า 
คะแนนผลการทดสอบความฉลาดรู้ด้านการอ่าน โดยใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้การอ่านเชิงรุกเพื่อ
ส่งเสริมความฉลาดรู้ด้านการอ่านและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาตอนต้น 
มีความแตกต่างอย่างน้อยหนึ่งคู่ผลการทดลอง อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ี 0.05 เปรียบเทียบค่าเฉล่ีย
ความแตกต่างรายคู่ดังตาราง 

 
ตารางที่ 33 แสดงผลการทดสอบค่าเฉล่ียความแตกต่างรายคู่คะแนนความฉลาดรู้ด้านการอ่านท่ีได้ 
        จากการวัดซ้ า โดยใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้การอ่านเชิงรุกเพื่อส่งเสริมความฉลาดรู้  
        ด้านการอ่านและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาตอนต้น 
 

การประเมินผล ค่าเฉล่ีย ประเมิน
ก่อนเรียน 

ประเมิน
ครั้งท่ี 1 

ประเมิน
ครั้งท่ี 2 

ประเมิน
ครั้งท่ี 3 

ประเมิน
ครั้งท่ี 4 

15.63 21.21 26.97 33.71 40.26 
ประเมินก่อนเรียน 15.63  5.58 

(0.000*) 
11.34 

(0.000*) 
18.08 

(0.000*) 
24.63 

(0.000*) 
ประเมินครั้งท่ี 1 21.21   5.76 

(0.000*) 
12.50 

(0.000*) 
19.05 

(0.000*) 
ประเมินครั้งท่ี 2 26.97    6.74 

(0.000*) 
13.29 

(0.000*) 
ประเมินครั้งท่ี 3 33.71     6.55 

(0.000*) 
ประเมินครั้งท่ี 4 40.26      

 
 

* อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ี 0.05 
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ผลการทดสอบผลการทดสอบค่าเฉล่ียความแตกต่างรายคู่คะแนนความฉลาดรู้ด้านการอ่าน 
ท่ีได้จากการวัดซ้ า โดยใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้การอ่านเชิงรุกเพื่อส่งเสริมความฉลาดรู้ด้านการ
อ่านและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาตอนต้น พบว่า มีความแตกต่างกัน 
จ านวน 4 คู่การประเมิน ได้แก่ 

1. การประเมินครั้งท่ี 1 มีค่าเฉล่ียคะแนนความฉลาดรู้ด้านการอ่าน โดยใช้รูปแบบการจัดการ
เรียนรู้การอ่านเชิงรุกเพื่อส่งเสริมความฉลาดรู้ด้านการอ่านและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ส าหรับ
นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาตอนต้น สูงกว่าการประเมินก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ี 0.05 

2. การประเมินครั้งท่ี 2 มีค่าเฉล่ียคะแนนความฉลาดรู้ด้านการอ่าน โดยใช้รูปแบบการจัดการ
เรียนรู้การอ่านเชิงรุกเพื่อส่งเสริมความฉลาดรู้ด้านการอ่านและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ส าหรับ
นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาตอนต้น สูงกว่าการประเมินก่อนเรียน และการประเมินครั้งท่ี อย่างมีนัยส าคัญ
ทางสถิติท่ี 0.05 

3. การประเมินครั้งท่ี 3 มีค่าเฉล่ียคะแนนความฉลาดรู้ด้านการอ่าน โดยใช้รูปแบบการจัดการ
เรียนรู้การอ่านเชิงรุกเพื่อส่งเสริมความฉลาดรู้ด้านการอ่านและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ส าหรับ
นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาตอนต้น สูงกว่าการประเมินก่อนเรียน การประเมินครั้งท่ี 1 และการประเมิน
ครั้งท่ี 2 อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ี 0.05 

4. การประเมินครั้งท่ี 4 มีค่าเฉล่ียคะแนนความฉลาดรู้ด้านการอ่าน โดยใช้รูปแบบการจัดการ
เรียนรู้การอ่านเชิงรุกเพื่อส่งเสริมความฉลาดรู้ด้านการอ่านและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ส าหรับ
นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาตอนต้น สูงกว่าการประเมินก่อนเรียน การประเมินครั้งท่ี 1 การประเมินครั้งท่ี 
2 และการประเมินครั้งท่ี 3 อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ี 0.05 

โดยภาพรวมนักเรียนท่ีเรียนตามรูปแบบการจัดการเรียนรู้การอ่านเชิงรุกเพื่อส่งเสริมความ
ฉลาดรู้ด้านการอ่านและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาตอนต้น มีความฉลาด
รู้ด้านการอ่านสูงขึ้นอย่างเป็นล าดับ ต้ังแต่การประเมินก่อนเรียน การประเมินครั้งท่ี 1 การประเมิน
ครั้งท่ี 2 การประเมินครั้งท่ี 3 และการประเมินครั้งท่ี 4 
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  4.3.2  ผลการวิเคราะห์เปรียบเทียบคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนในรายวิชาภาษาไทย 

ระหว่างก่อนและหลังการใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้การอ่านเชิงรุกเพื่อส่งเสริมความฉลาดรู้ด้านการ

อ่านและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาตอนต้น 

ตารางที่ 34 ผลการวิเคราะห์เปรียบเทียบคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนในรายวิชาภาษาไทยพื้นฐาน 
               ระหว่างก่อน และหลังการใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้การอ่านเชิงรุกเพื่อส่งเสริมความ 
               ฉลาดรู้ด้านการอ่านและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาตอนต้น 
 

การ
ทดสอบ 

จ านวน 
นักเรียน 

คะแนน
เต็ม 

ค่าเฉล่ีย ค่าเบ่ียงเบน
มาตรฐาน 

ค่าเฉล่ีย
ความ

แตกต่าง 

t. df. p. 

ก่อนเรียน 38 40 20.55 2.65 7.86 -31.041 37.0 0.001* 
หลังเรียน 38 40 28.42 2.57 

 
การทดลองครั้งนี้  * มีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 
 

จากตารางผลการวิเคราะห์เปรียบเทียบคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนในรายวิชาภาษาไทย 
ระหว่างก่อน และหลังการใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้การอ่านเชิงรุกเพื่อส่งเสริมความฉลาดรู้ด้านการ
อ่านและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาตอนต้นพบว่า ก่อนเรียน มีค่าเฉล่ีย
คะแนนเท่ากับ 20.55  ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 2.65 และหลังเรียนมีค่าเฉล่ียคะแนนเท่ากับ 
28.43 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 2.57  โดยมีค่าเฉล่ียความแตกต่างกันอยู่ ท่ี 7.86 ผลการ
ทดสอบเปรียบเทียบความแตกต่าง มีค่า t –test = -31.041, Sig. = 0.001 < 0.05  จึงกล่าวได้ว่า 
คะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนในรายวิชาภาษาไทย ระหว่างก่อนและหลังการใช้รูปแบบการจัดการ
เรียนรู้การอ่านเชิงรุกเพื่อส่งเสริมความฉลาดรู้ด้านการอ่านและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ส าหรับ
นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาตอนต้นก่อนเรียนและหลังเรียนมีความแตกต่างกัน มีนัยส าคัญทางสถิติท่ี
ระดับ .05  

(กรมวิชาการ, 2546a) 
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บทท่ี  5  
สรุป อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ 

 
  การวิจัยในครั้งนี้ ผู้วิจัยมีวัตถุประสงค์ เพื่อวิเคราะห์องค์ประกอบเชิงยืนยันความฉลาดรู้ด้าน
การอ่านส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาตอนต้น เพื่อพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรู้การอ่านเชิงรุก
และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเพื่อส่งเสริมความฉลาดรู้ด้านการอ่านส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษา
ตอนต้น  เพื่อศึกษาผลของการใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้การอ่านเชิงรุกเพื่อส่งเสริมความฉลาดรู้
ด้านการอ่านและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาตอนต้น 
 
5.1   วัตถุประสงค์ของการวิจัย 

5.1.1  เพื่อวิเคราะห์องค์ประกอบเชิงยืนยันความฉลาดรู้ด้านการอ่านส าหรับนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาตอนต้น 

5.1.2  เพื่อพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรู้การอ่านเชิงรุกเพื่อส่งเสริมความฉลาดรู้ด้าน
การอ่านและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาตอนต้น 

5.1.3  เพื่อศึกษาผลของการใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้การอ่านเชิงรุกเพื่อส่งเสริมความ
ฉลาดรู้ด้านการอ่านและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาตอนต้น 
 
5.2  วิธีด าเนินการวิจัย 
  การวิจัยครั้งนี้ แบ่งออกเป็น 3 ขั้นตอน ผู้วิจัยจึงน าเสนอการพัฒนาเครื่องมือ และการ
ด าเนินการวิจัย ดังนี้  
  5.2.1  ขั้นตอนท่ี 1 การวิเคราะห์องค์ประกอบเชิงยืนยันความฉลาดรู้ด้านการอ่านส าหรับ
นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาตอนต้น   
   1) ศึกษาเอกสาร ทฤษฎีการอ่าน ข้อมูลพื้นฐาน สภาพปัญหา และงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง
กับความฉลาดรู้ด้านการ เพื่อน ามาสร้างกรอบแนวคิดเบื้องต้นในการศึกษาองค์ประกอบและ
สังเคราะห์พฤติกรรมบ่งช้ีความฉลาดรู้ด้านการอ่าน ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาตอนต้น 
   2) ตรวจสอบความเป็นไปได้ขององค์ประกอบ และพฤติกรรมบ่งช้ีในแต่ละองค์ประกอบ
โดยก าหนดพฤติกรรมบ่งช้ีในแต่ละองค์ประกอบเพื่อสร้างเครื่องมือคือ แบบวัดองค์ประกอบความ
ฉลาดรู้ด้านการอ่าน ท่ีใช้ในการเก็บข้อมูลจากกลุ่มตัวอย่างท่ีก าหนดไว้ และให้ผู้เช่ียวชาญตรวจสอบ
ค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) ระหว่าง 0.60-1.00  และปรับปรุงแก้ไขตามค าแนะน าได้จ านวน 42 
ข้อ และน าไปทดลองใช้ทดลองใช้ (Try Out) เครื่องมือกับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาตอนต้น ท่ีไม่ใช่กลุ่ม
ตัวอย่าง จ านวน 60 คน น าข้อมูลท่ีได้จากการทดลองใช้มาวิเคราะห์ค่าความเช่ือมั่นและค่าอ านาจ
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จ าแนกรายข้อ ได้จ านวน 41 ข้อ โดยค่าอ านาจจ าแนกรายข้ออยู่ระหว่าง 0.28 – 0.71 ค่าความ
เช่ือมั่นท้ังฉบับเท่ากับ 0.94 แสดงว่าเป็นแบบวัดท่ีมีค่าความเช่ือมั่นอยู่ในระดับสูง 
  3) น าแบบสอบถามวัดความฉลาดรู้ด้านการอ่าน ไปเก็บข้อมูลกับกลุ่มตัวอย่าง จ านวน 
420 คน ตามเกณฑ์ท่ีก าหนด และน ามาตรวจสอบคุณภาพของโมเดลวิเคราะห์องค์ประกอบของความ
ฉลาดรู้ด้านการอ่าน ด้วยข้อมูลเชิงประจักษ์ ด้วยวิธีวิเคราะห์องค์ประกอบเชิงยืนยันอันดับท่ีสอง 
(Second Order Confirmatory Factor Analysis) ด้วยโปรแกรมส าเร็จรูป 

5.2.2  ขั้นตอนท่ี 2 การพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรู้การอ่านเชิงรุกเพื่อส่งเสริมความ
ฉลาดรู้ด้านการอ่านและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาตอนต้น   

 1) ผู้วิจัยได้ศึกษาเอกสาร แนวคิดทฤษฎี งานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องกับความฉลาดรู้ด้านการ
อ่านและการจัดการเรียนรู้เชิงรุก วิเคราะห์และสังเคราะห์เพื่อน าไปพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรู้
การอ่านเชิงรุก จากนั้นสร้างรูปแบบการจัดการเรียนรู้การอ่านเชิงรุกเพื่อส่งเสริมความฉลาดรู้ด้านการ
อ่าน ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาตอนต้น ซึ่ งประกอบด้วย หลักการและแนวคิดพื้นฐาน 
วัตถุประสงค์ ขั้นตอนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ระบบสังคม หลักการตอบสนอง ระบบสนับสนุน 
  2) สร้างคู่มือประกอบการใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้การอ่านเชิงรุกและผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนเพื่อส่งเสริมความฉลาดรู้ด้านการอ่าน ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาตอนต้น และ
แผนการจัดการเรียนรู้ น ารูปแบบการจัดการเรียนรู้ท่ีสร้างขึ้นให้ผู้เช่ียวชาญด้านการศึกษา 5 ท่าน 
พิจารณาความเหมาะสมและความสอดคล้องขององค์ประกอบต่าง ๆ โดยมีคุณภาพ ดังนี้  
   - คู่มือประกอบรูปแบบการจัดการเรียนรู้ได้ค่าเฉล่ียโดยรวมเท่ากับ 4.15 และค่า
เบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 0.71 แสดงว่ารูปแบบการจัดการเรียนรู้การอ่านเชิงรุก จากนั้นสร้าง
รูปแบบการจัดการเรียนรู้การอ่านเชิงรุกเพื่อส่งเสริมความฉลาดรู้ด้านการอ่านและผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียน ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาตอนต้น มีความเหมาะสมอยู่ในระดับมาก และมีการปรับปรุง
แก้ไขรูปแบบการจัดการเรียนรู้เรียนตามค าแนะน าของผู้เช่ียวชาญ 
   - แผนการจัดการเรียนรู้การอ่านเชิงรุกค่าเฉล่ียโดยรวมเท่ากับ 4.22 ค่าส่วน
เบ่ียงเบนมาตรฐานเท่ากับ 0.63 แสดงว่าแผนการจัดการเรียนรู้การอ่านเชิงรุกเพื่อส่งเสริมความฉลาด
รู้ด้านการอ่านและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาตอนต้น มีความเหมาะสม
มากและมีการปรับปรุงแก้ไขรูปแบบการจัดการเรียนรู้เรียนตามค าแนะน าของผู้เช่ียวชาญ 
  5.2.3 ขั้นตอนท่ี 3 ศึกษาผลของการใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้การอ่านเชิงรุกเพื่อส่งเสริม
ความฉลาดรู้ด้านการอ่านส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาตอนต้น 
   ผู้วิจัยสร้างเครื่องมือท่ีใช้ประเมินผลรูปแบบการจัดการเรียนรู้การอ่านเชิงรุกเพื่อ
ส่งเสริมความฉลาดรู้ด้านการอ่านส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาตอนต้น และตรวจสอบคุณภาพ
เครื่องมือ โดยผู้เช่ียวชาญ 5 ท่าน มีค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) ระหว่าง 0.60 – 1.00 และน า
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เครื่องมือท่ีใช้ประเมินผล ไปทดลองใช้กับนักเรียนท่ีไม่ใช่กลุ่มตัวอย่าง 50 คน เพื่อหาคุณภาพและ
ปรับปรุงแก้ไข โดยมีคุณภาพดังนี้  
   - แบบทดสอบวัดความฉลาดรู้ด้านการอ่าน มีค่าความตรงรายข้ออยู่ระหว่าง 0.6 – 
1.0 ค่าความยากง่ายอยู่ระหว่าง 0.2 – 0.7 ค่าอ านาจจ าแนกอยู่ระหว่าง 0.25 – 0.75  ค่าความ
เช่ือมั่นโดยรวมทั้งฉบับเท่ากับ 0.91 
   - แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน มีค่าความตรงรายข้ออยู่ระหว่าง 0.6 – 
1.0 ค่าความยากง่ายอยู่ระหว่าง 0.3 – 0.8 ค่าอ านาจจ าแนกอยู่ระหว่าง 0.20 – 0.80 ค่าความ
เช่ือมั่นโดยรวมทั้งฉบับเท่ากับ 0.93 
  จากนั้นได้ด าเนินการพัฒนาความฉลาดรู้ด้านการอ่าน โดยใช้แผนการทดลองแบบหนึ่งกลุ่มมี
การวัดซ้ าหลายครั้ง (One-Group Repeated Measures Design) และพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนโดยใช้แผนการทดลองแบบหนึ่งกลุ่มสอบก่อนสอบหลัง โดยกลุ่มตัวอย่างได้จากการสุ่มแบบ
หลายขั้นตอน (Multistage Cluster Sampling) เป็นนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปี ท่ี 3/6 ทีศึกษา
โรงเรียนวังน้ าเย็นวิทยาคม ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2563 จ านวน 38 คน ใช้ระยะเวลาในการ
ทดลอง 12 สัปดาห์ สัปดาห์ละ 2 ช่ัวโมง รวมเป็น 24 ช่ัวโมง จากนั้นน าข้อมูลท่ีได้มาวิเคราะห์ 
สรุปผลการทดลองและอภิปรายผลการวิจัย 
 
5.3  สรุปผลการวิจัย 
  การวิจัยครั้งนี้ สรุปผลการวิจัยได้ดังต่อไปนี้ 

5.3.1 ผลการวิเคราะห์องค์ประกอบเชิงยืนยันความฉลาดรู้ด้านการอ่านส าหรับนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาตอนต้น ได้องค์ประกอบ 5 องค์ประกอบ 21 พฤติกรรมบ่งช้ี ได้แก่ 

   1. องค์ประกอบท่ี 1 ความสามารถด้านการเข้าถึงและค้นคืนสาระ ประกอบด้วย 4 
พฤติกรรมบ่งช้ี ได้แก่ 1) บอกสาระส าคัญของบทอ่าน 2) ระบุค า วลี ประโยคส าคัญของบทอ่าน  
3) บ่งช้ีส่วนประกอบของบทอ่าน 4)  เห็นความคิดเฉพาะหรือนิยามของค าศัพท์  

   2. องค์ประกอบท่ี 2 ความสามารถด้านการบูรณาการและการตีความ ประกอบด้วย 
5 พฤติกรรมบ่งช้ี ได้แก่ 1) วิเคราะห์เจตนาของผู้เขียน 2) ตีความแปลความส่ิงท่ีอ่าน 3) เช่ือมโยง
ความสัมพันธ์ของประโยค 4) เปรียบเทียบความต่างและหาความสนับสนุน 5) ขยายความคิดจากการ
อ่านสู่ความเข้าใจ 
   3. องค์ประกอบท่ี 3 ความสามารถด้านการสะท้อนและประเมิน ประกอบด้วย 5
พฤติกรรมบ่งช้ี  ได้แก่ 1) สนับสนุน/โต้แย้งบทอ่านจากความคิดของตน 2) คาดคะเนความเป็นไปได้
จากบทอ่าน 3) ตัดสินประเมินความน่าเช่ือถือของบทอ่าน 4) วิพากษ์วิจารณ์คุณค่าบทอ่านอย่างมี
เหตุผล 5) อธิบายอิทธิพลการใช้ภาษาของผู้เขียน 
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   4. องค์ประกอบท่ี 4 ความสามารถด้านการน าผลการอ่านไปใช้ ประกอบด้วย 3
พฤติกรรมบ่งช้ี ได้แก่ 1) การใช้ส่ิงท่ีอ่านให้เป็นประโยชน์ 2) ใช้บทอ่านให้สอดคล้องกับวัตถุประสงค์
ผู้อ่าน 3) สร้างสรรค์ช้ินงาน/ผลงาน จากส่ิงท่ีอ่าน 
   5. องค์ประกอบท่ี 5 ความรักและความผูกพันกับการอ่านประกอบด้วย 7 
พฤติกรรมบ่งช้ี ได้แก่ 1) อ่านอย่างสม่ าเสมอ 2) อ่านส่ือหลากหลายประเภท 3) แรงจูงใจในการอ่าน 
4) ปฏิสัมพันธ์ทางสังคม 
   ผลการวิเคราะห์องค์ประกอบเชิงยืนยันพบว่า ความฉลาดรู้ด้านการอ่านส าหรับ
นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาตอนต้นประกอบด้วย 5 องค์ประกอบ มีความสอดคล้องกับข้อมูลเชิงประจักษ์
อยู่ในเกณฑ์ดี โดยมีค่าดัชนี ความกลมกลืนผ่านเกณฑ์ท่ีก าหนดไว้ทุกตัว คือ ค่า Chi – Square = 
613.679 df = 583.0 Sig. = 0.183  CMIN/df.  = 1.053  GFI = 0.936 AGFI = 0.905 NFI = 
0.935  IFI = 0.997 CFI = 0.996  RMR = 0.032  RMSEA = 0.011 
   5.3.2  การพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรู้การอ่านเชิงรุกเพื่อส่งเสริมความฉลาดรู้ด้านการ
อ่านและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาตอนต้น   
   พัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรู้การอ่านเชิงรุกเพื่อส่งเสริมความฉลาดรู้ด้านการอ่าน
และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาตอนต้น   โดยมีองค์ประกอบ 
ประกอบด้วย  
  1) ความเป็นมาและความส าคัญ 
   2) แนวคิดพื้นฐานของรูปแบบการจัดการเรียนรู้การอ่านเชิงรุก 
               2.1 แนวคิดทฤษฎีในการพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรู้การอ่านเชิงรุก 
     2.2 หลักการของรูปแบบการจัดการเรียนรู้การอ่านเชิงรุก 
             3) วัตถุประสงค์ของรูปแบบการจัดการเรียนรู้การอ่านเชิงรุก 
   4) เนื้อหาท่ีใช้ในการจัดการเรียนรู้ 
   5) กระบวนการจัดกิจกรรมการจัดการเรียนรู้เชิงรุก 
   6) ระบบสังคม 
   7) หลักการตอบสนอง 
   8) ระบบสนับสนุน 
   9) การประยุกต์ใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้การอ่านเชิงรุก 
   10) การวัดและเมินผลการเรียนรู้ตามรูปแบบการจัดการเรียนรู้เชิงรุก 
   ผลการตรวจสอบความเหมาะสมและความเป็นไปได้ของรูปแบบการจัดการเรียนรู้การอ่าน

เชิงรุกเพื่อส่งเสริมความฉลาดรู้ด้านการอ่านและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ส าหรับนักเรียนช้ัน 

ธยมศึกษาตอนต้น โดยผู้เช่ียวชาญ 5 ท่าน พบว่า ค่าเฉล่ียมรวม 4.15 ค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
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0.71 แสดงว่ารูปแบบการจัดการเรียนรู้ท่ีพัฒนาขึ้น มีความเหมาะสมมาก โดยสรุปองค์ประกอบของ

รูปแบบได้ดังภาพ  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพที่ 20 รูปแบบการจัดการเรียนรู้การอ่านเชิงรกุเพื่อส่งเสริมความฉลาดรู้ด้านการอ่านและ 

     ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาตอนต้น 
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5.3.3 ศึกษาผลของการใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้การอ่านเชิงรุกเพื่อส่งเสริมความฉลาดรู้
ด้านการอ่านและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาตอนต้น 
   ผลการใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้การอ่านเชิงรุกเพื่อส่งเสริมความฉลาดรู้ด้านการ
อ่านและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาตอนต้น พบว่า  

1) นักเรียนท่ีเรียนตามรูปแบบการจัดการเรียนรู้การอ่านเชิงรุกเพื่อส่งเสริมความ 
ฉลาดรู้ด้านการอ่านและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาตอนต้น  มีผลการ
พัฒนาความฉลาดรู้ด้านการอ่านสูงขึ้นอย่างเป็นล าดับ ซึ่งคะแนนผลการทดสอบความฉลาดรู้ด้านการ
อ่าน มีความแตกต่างอย่างน้อยหนึ่งคู่ผลการทดลอง อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ี 0.05 และพบว่า มี
ความแตกต่างกัน จ านวน 4 คู่ ได้แก่  คู่การประเมินก่อนเรียน มีค่าเฉล่ียคะแนนความฉลาดรู้ด้านการ
อ่าน แตกต่างกันโดยมีค่าเฉล่ีย ต่ ากว่า  การประเมินครั้งท่ี 1 (ค่าเฉล่ียความแตกต่าง 5.58), กลุ่ม
ประเมินครั้งท่ี 2 (ค่าเฉล่ียความแตกต่าง 11.34), การประเมินครั้งท่ี 3 (ค่าเฉล่ียความแตกต่าง 18.08) 
และ กลุ่มประเมินครั้งท่ี 4 (ค่าเฉล่ียความแตกต่าง 24.63) อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ี 0.05  คู่การ
ประเมินครั้งท่ี 1 มีค่าเฉล่ียคะแนนความฉลาดรู้ด้านการอ่านแตกต่างกัน โดยมีค่าเฉล่ีย ต่ ากว่า  การ
ประเมินครั้งท่ี 2 (ค่าเฉล่ียความแตกต่าง 5.76), การประเมินครั้งท่ี 3 (ค่าเฉล่ียความแตกต่าง 12.50) 
และ การประเมินครั้งท่ี 4 (ค่าเฉล่ียความแตกต่าง 19.05) อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ี 0.05 คู่การ
ประเมินครั้งท่ี 2 มีค่าเฉล่ียคะแนนความฉลาดรู้ด้านการอ่าน โดยใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้การอ่าน
เชิงรุกเพื่อส่งเสริมความฉลาดรู้ด้านการอ่านและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ส าหรับนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาตอนต้นแตกต่างกัน โดยมีค่าเฉล่ีย ต่ ากว่า  การประเมินครั้งท่ี 3 (ค่าเฉล่ียความแตกต่าง 
6.74) และ การประเมินครั้งท่ี 4 (ค่าเฉล่ียความแตกต่าง 13.29) อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ี 0.05   
คู่การประเมินครั้งท่ี 3 มีค่าเฉล่ียคะแนนความฉลาดรู้ด้านการอ่าน โดยใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้
การอ่านเชิงรุกเพื่อส่งเสริมความฉลาดรู้ด้านการอ่านและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ส าหรับนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาตอนต้นแตกต่างกัน โดยมีค่าเฉล่ีย ต่ ากว่า  การประเมินครั้งท่ี 4 (ค่าเฉล่ียความแตกต่าง 
6.55) อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ี 0.05 โดยภาพรวมนักเรียนท่ีเรียนตามรูปแบบการจัดการเรียนรู้การ
อ่านเชิงรุกเพื่อส่งเสริมความฉลาดรู้ด้านการอ่านและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ส าหรับนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาตอนต้น มีความฉลาดรู้ด้านการอ่านสูงขึ้นอย่างเป็นล าดับ ต้ังแต่การประเมินก่อนเรียน 
การประเมินครั้งท่ี 1 การประเมินครั้งท่ี 2 และการประเมินครั้งท่ี 3 

2) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงขึ้นกว่าก่อนเรียน โดยใช้รูปแบบการจัดการ 
เรียนรู้การอ่านเชิงรุกเพื่อส่งเสริมความฉลาดรู้ด้านการอ่านและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ส าหรับ
นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาตอนต้น โดยมีค่าเฉล่ียความแตกต่างกันอยู่ท่ี 7.86 อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ี
ระดับ 0.05 
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5.4  อภิปรายผล 
การศึกษาและสร้างรูปแบบการจัดการเรียนรู้การอ่านเชิงรุกเพื่อส่งเสริมความฉลาดรู้ด้านการ

อ่านและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาตอนต้น อภิปรายผลการวิจัย ดังนี้ 
5.4.1  ผลการวิเคราะห์องค์ประกอบเชิงยืนยันความฉลาดรู้ด้านการอ่านส าหรับนักเรียนช้ัน

มัธยมศึกษาตอนต้น พบว่า องค์ประกอบเชิงยืนยันความฉลาดรู้ด้านการอ่านส าหรับนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาตอนต้น ประกอบด้วย 5 องค์ประกอบ ดังนี้ 

   1. องค์ประกอบท่ี 1 ความสามารถด้านการเข้าถึงและค้นคืนสาระ ประกอบด้วย  
4 พฤติกรรมบ่งช้ี ได้แก่ 1) บอกสาระส าคัญของบทอ่าน 2) ระบุค า วลี ประโยคส าคัญของบทอ่าน  
3) บ่งช้ีส่วนประกอบของบทอ่าน 4)  เห็นความคิดเฉพาะหรือนิยามของค าศัพท์  

   2. องค์ประกอบท่ี 2 ความสามารถด้านการบูรณาการและการตีความ ประกอบด้วย 
5 พฤติกรรมบ่งช้ี ได้แก่ 1) วิเคราะห์เจตนาของผู้เขียน 2) ตีความแปลความส่ิงท่ีอ่าน 3) เช่ือมโยง
ความสัมพันธ์ของประโยค 4) เปรียบเทียบความต่างและหาความสนับสนุน 5) ขยายความคิดจากการ
อ่านสู่ความเข้าใจ 
   3. องค์ประกอบท่ี 3 ความสามารถด้านการสะท้อนและประเมิน ประกอบด้วย  
5พฤติกรรมบ่งช้ี  ได้แก่ 1) สนับสนุน/โต้แย้งบทอ่านจากความคิดของตน 2) คาดคะเนความเป็นไปได้
จากบทอ่าน 3) ตัดสินประเมินความน่าเช่ือถือของบทอ่าน 4) วิพากษ์วิจารณ์คุณค่าบทอ่านอย่างมี
เหตุผล 5) อธิบายอิทธิพลการใช้ภาษาของผู้เขียน 
   4. องค์ประกอบท่ี 4 ความสามารถด้านการน าผลการอ่านไปใช้ ประกอบด้วย  
3พฤติกรรมบ่งช้ี ได้แก่ 1) การใช้ส่ิงท่ีอ่านให้เป็นประโยชน์ 2) ใช้บทอ่านให้สอดคล้องกับวัตถุประสงค์
ผู้อ่าน 3) สร้างสรรค์ช้ินงาน/ผลงาน จากส่ิงท่ีอ่าน 
   5. องค์ประกอบท่ี  5 ความรักและความ ผูกพันกับการอ่ านประกอบด้วย  
7 พฤติกรรมบ่งช้ี ได้แก่ 1) อ่านอย่างสม่ าเสมอ 2) อ่านส่ือหลากหลายประเภท 3) แรงจูงใจในการ
อ่าน 4) ปฏิสัมพันธ์ทางสังคม 
  การศึกษาองค์ประกอบของความฉลาดรู้ด้านการอ่านส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาตอนต้น
ท้ัง 5 องค์ประกอบในครั้งนี้มีความส าคัญต่อการพัฒนาการอ่านของนักเรียน ซึ่งความสอดคล้องกับ 
OECD (2018) สันติวัฒน์ จันทร์ใด (2559) ท่ีก าหนดองค์ประกอบความฉลาดรู้ด้านการอ่าน  
มี 5 องค์ประกอบ คือ การเข้าถึงและค้นคืนสาระ (Access and retrieve)  การบูรณาการและการ
ตีความ (Integrate and Interpret) การสะท้อนและการประเมิน (Reflect and evaluate) การน า
ผลการอ่านไปใช้ (to participate in society) และความรักและความผูกพันกับการอ่าน โดยผู้วิจัย
อภิปรายค่าน้ าหนักองค์ประกอบตามล าดับดังนี้ 
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    องค์ประกอบท่ีมีค่าน้ าหนักองค์ประกอบมากท่ีสุด แสดงว่ามีความสอดคล้องมาก
ท่ีสุด ได้แก่ องค์ประกอบท่ี 2 ความสามารถด้านการบูรณาการและการตีความ (Integrate and 
Interpret) ซึ่งสอดคล้องกับ PIRLS (2015) และ  NAEP (2013) ท่ีกล่าวว่า การตีความและการบูรณา
การความคิด เป็นกระบวนการอ่านท่ีมุ่งหาความหมายว่าเป็นความหมายเฉพาะเนื้อความท่ีปรากฏ
หรือเนื้อความท่ีปรากฏนอกเนื้อบทอ่าน ต้องอาศัยการตีความจุดประสงค์ผู้เขียน สร้างความเข้าใจท่ี
ถูกต้อง บูรณาการความรู้และประสบการณ์ของผู้อ่านเข้าด้วยกัน และบูรณาการความสัมพันธ์ของบท
อ่านจากมุมมองของตนโดยอาศัยข้อมูลจากบทอ่าน  
   องค์ประกอบท่ีมีน้ าหนักค่าองค์ประกอบรองลงมาอันดับท่ี 2 คือ ด้านการสะท้อน
และการประเมินผล เป็นองค์ประกอบท่ีสามของความฉลาดรู้ด้านการอ่าน โดยผู้สอนต้องพัฒนา
ผู้เรียน ให้สามารถหาเหตุผลมาสนับสนุนหรือโต้แย้งบทอ่านจากความคิดเห็นของตน สามารถ
คาดคะเนความเป็นไปได้จากบทอ่าน ตัดสินประเมินความน่าเช่ือถือของบทอ่าน วิพากษ์วิจารณ์คุณค่า
บทอ่านได้อย่างสมเหตุสมผล และสามารถอธิบายอิทธิพลของภาษาได้ โดยสอดคล้องกับ PIRILS 
(2015) ได้ก าหนดองค์ประกอบด้านการสะท้อนและการประเมินผลเป็นองค์ประกอบหนึ่งของความ
ฉลาดรู้ด้านการอ่าน และให้ความหมายว่า การมุ่งพิจารณาเนื้อความท่ีปรากฏในบทอ่าน และรูปแบบ
ของถ้อยความ เพื่อวิพากษ์วิจารณ์เนื้อหาและรูปแบบของบทอ่าน การประเมินเนื้อหาจะประเมินจาก
มุมมองของผู้อ่านหรือวัตถุประสงค์ของผู้อ่าน โดยอาศัยโครงสร้างบทอ่าน ความรู้เกี่ยวกับศิลปะภาษา 
การน าเสนอ และรูปแบบการเขียนต่าง ๆ เข้ามาเป็นเกณฑ์ในการพิจารณาด้วย  
   องค์ประกอบท่ีมีค่าน้ าหนักองค์ประกอบรองลงมาอันดับท่ี 3 คือ ด้านการค้นคืน
เข้าถึงสาระ ถูกก าหนดไว้เป็นองค์ประกอบแรกของความฉลาดรู้ด้านการอ่านเพราะเป็นจุดเริ่มต้นของ
การอ่าน โดยผู้สอนต้องพัฒนาผู้เรียนให้เห็นถึงสาระส าคัญ ค าส าคัญ บ่งช้ีส่วนประกอบต่าง ๆ ในบท
อ่านและเห็นความคิดเฉพาะหรือนิยามของค าศัพท์ ซึ่งสอดคล้องกับ OECD (2018) ซึ่งก าหนด
องค์ประกอบการเข้าถึงและค้นคืนสาระ เป็นองค์ประกอบแรกของความฉลาดรู้ด้านการอ่าน และให้
ความหมายว่า ความสามารถในการดึงสาระส าคัญของส่ิงท่ีอ่านออกมาได้  

องค์ประกอบท่ีมีค่าน้ าหนักองค์ประกอบรองลงมาอันดับท่ี 4 ด้านการน าผลการอ่าน 
ไปใช้ เป็นองค์ประกอบท่ีส่ีของความฉลาดรู้ด้านการอ่าน โดยผู้สอนต้องพัฒนาผู้เรียน ให้สามารถใช้
บทอ่านให้เกิดประโยชน์ สามารถใช้บทอ่านให้สอดคล้องกับวัตถุประสงค์ และสามารถสร้างสรรค์
ช้ินงานหรือผลงานจากส่ิงท่ีอ่านได้ โดยสอดคล้องกับ สันติวัฒน์ จันทร์ใด (2559) ได้ก าหนด
องค์ประกอบด้านการน าผลการอ่านไปใช้ เป็นองค์ประกอบหนึ่งของความฉลาดรู้ด้านการอ่าน และให้
ความหมายว่า สามารถแสดงความคิดเห็นของตนเกี่ยวกับเนื้อหาและกลวิธีการเขียน ด้วยการแสดง
หลักฐานจากบทอ่านเพื่อสนับสนุนทัศนะของตน วิพากษ์วิจารณ์ และพิจารณาความน่าเช่ือถือ 
ประโยชน์คุณค่าของบทอ่าน  
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   องค์ประกอบท่ีมีค่าน้ าหนักองค์ประกอบล าดับสุดท้าย คือ ด้านความรักและผูกพัน
กับบทอ่าน เป็นองค์ประกอบสุดท้ายของความฉลาดรู้ด้านการอ่าน โดยผู้สอนต้องพัฒนาคุณลักษณะ
ผู้เรียน ให้สามารถมีความรักและผูกพันกับการอ่าน โดยอ่านอย่างสม่ าเสมอ อ่านส่ืออย่างหลากหลาย
ประเภท มีแรงจูงใจท่ีจะอ่านหนังสือ และมีปฏิสัมพันธ์ทางสังคมกับผู้อื่นต่อบทอ่าน โดยสอดคล้องกับ 
OECD (2018) ได้ก าหนดองค์ประกอบด้านความรักและผูกพันกับบทอ่านเป็นองค์ประกอบหนึ่งของ
ความฉลาดรู้ด้านการอ่าน และให้ความหมายว่า แรงจูงใจและพฤติกรรมการอ่านของนักเรียน เป็นแรง
กระตุ้นภายในและภายนอกท่ีส่งผลต่อพฤติกรรมการอ่าน ซึ่งแรงกระตุ้นนั้นอาจเป็นความรู้ กลวิธี 
ปฏิสัมพันธ์ ท่ีท าให้ผู้อ่านเกิดความรู้สึกอยากอ่าน   

ดังนั้นการพัฒนาความฉลาดรู้ด้านการอ่านของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาตอนต้น ต้องอาศัย
กระบวนการท้ังภายนอกและภายในของตัวผู้อ่านเอง เพื่อให้เกิดความฉลาดรู้ด้านการอ่านอย่างแท้จริง
ผู้อ่านต้องสามารถเข้าถึงข้อมูลสาระส าคัญท่ีอยู่ในบทอ่าน สามารถบูรณาการและตีความส่ิงท่ีได้อ่าน
ได้ สามารถคิดและสะท้อนประเมินออกมาโดยอาศัยเหตุผลท่ีเหมาะสมมาสนับสนุนหรือโต้แย้ง อีกท้ัง
ต้องมีพฤติกรรมท่ีรักและผูกพันกับการอ่าน และสามารถน าส่ิงท่ีได้จากการอ่านไปใช้ในชีวิตประจ าวัน 

5.4.2 ผลการสร้างรูปแบบการจัดการเรียนรู้การอ่านเชิงรุกเพื่อส่งเสริมความฉลาดรู้ด้าน
การอ่านและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาตอนต้น   

1) ผลการศึกษาข้อมูลพื้นฐานเพื่อน ามาสังเคราะห์รูปแบบการจัดการเรียนรู้การอ่านเชิงรุก
เพื่อส่งเสริมความฉลาดรู้ด้านการอ่านและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษา
ตอน ต้น  โดยมีองค์ประกอบ ท้ังหมด 6 องค์ประกอบ คือ 1) แนวคิดและทฤษฎีพื้ น ฐาน  
2) วัตถุประสงค์ 3) ขั้นตอนการจัดการเรียนรู้  4) ระบบสังคม  5) หลักการตอบสนอง 6) ระบบ
สนับสนุน โดยผ่านการหาคุณภาพรูปแบบการจัดการเรียนรู้จากผู้เช่ียวชาญ ซึ่งสอดคล้องกับแนวคิด
ในการพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรู้ของ ทิศนา แขมณี (2560) ท่ีกล่าวว่า การพัฒนารูปแบบการ
จัดการเรียนรู้ต้องมีการจัดองค์ประกอบต่าง ๆ อย่างเป็นระบบ อยู่บนพื้นฐานของทฤษฎีและหลักการ
ท่ีเกี่ยวข้อง ซึ่งองค์ประกอบต่าง ๆ ต้องมีความเช่ือมโยงสัมพันธ์กัน เพื่อบรรลุเป้าหมายท่ีต้องการ และ
สอดคล้องกับ Joyce & Weil (2009) ท่ีกล่าวว่าการพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรู้ไม่ควรยึดมั่นใน
หลักการทฤษฎีเพียงอย่างเดียว ควรมีผู้เช่ียวชาญด้านการพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรู้ ผู้เช่ียวชาญ
ด้านกระบวนการเรียนรู้เข้ามามีส่วนร่วมในการก าหนดแนวทางการจัดการเรียนรู้ และสะท้อนความ
คิดเห็นจากการปฏิบัติทุกขั้นตอน โดยผู้พัฒนาต้องปรับปรุงตามข้อเสนอแนะก่อนน ารูปแบบการ
จัดการเรียนรู้นั้นไปใช้ในแต่ละขั้นตอน 

2) ส าหรับขั้นการสอนของรูปแบบการจัดการเรียนรู้ท่ีพัฒนาขึ้นประกอบด้วย 6 ขั้นตอน
การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ดังนี้ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 214 

  ขั้นท่ี 1 ต่ืนรู้สู่การอ่าน (Awake to Read) เป็นการเตรียมความพร้อมผู้เรียน เร้าความ
สนใจต่อกระบวนการเรียนรู้และสารท่ีจะอ่าน โดยใช้กิจกรรมจูงใจท้าทายความสามารถของผู้เรียน
โดยใช้กิจกรรมจูงใจท้าทายความสามารถของผู้เรียน เช่น การใช้ค าถาม การเล่นเกม การร้องเพลง 
การทายปัญหา การค้นหาค าศัพท์หรือค าส าคัญในบทอ่าน การปรบมือเพื่อเตรียมความพร้อม เป็นต้น 
ซึ่งผู้สอนต้องเช่ือมโยงกับส่ิงรอบตัวเพื่อให้ง่าย เห็นภาพ และเช่ือมโยงเข้าสู่การจัดการเรียนรู้ได้ ผู้สอน
อธิบายลักษณะสถานการณ์ รูปแบบและประเภทบทอ่าน ผู้สอนต้องเสริมแรงทางบวกด้วยค าชมหรือ
คะแนน เป็นต้น ประกอบด้วยกิจกรรมกระตุ้นผู้เรียนและกิจกรรมสร้างความเข้าใจ ซึ่งสอดคล้องกับ 

Bonwell & Eison (1991) เกี่ยวกับแนวคิดการจัดการเรียนรู้เชิงรุก (Active Learning) คือ การสร้าง
บรรยากาศการเรียนรู้โดยกระตุ้นให้ผู้เรียนเกิดความอยากรู้อยากเรียน สร้างปฏิสัมพันธ์ทางสังคมและ
สร้างองค์ความรู้ร่วมกันเป็นจุดเริ่มต้นของการเรียนรู้ ท่ีมี คุณภาพ และสอดคล้องกับ ศักด์ิดา  
เปล่ียนเดา (2560) กล่าวว่า การเตรียมความพร้อมผู้เรียนด้วยกระบวนการเรียนรู้การอ่านเชิงรุก 
ล าดับแรกต้องสร้างแรงจูงใจและท้าทายความสามารถผู้เรียน เช่น การค้นหาค าศัพท์แล้วเติมค าในใบ
กิจกรรม การเล่นเกม การร้องเพลง การทายปัญหา เป็นต้น ซึ่งกระบวนการเหล่านี้จะท าให้ผู้เรียนเกิด
ความต้องการเรียนรู้ และเป็นพื้นฐานส าคัญของการเรียนรู้ในขั้นต่อไป 
    ขั้นท่ี 2 : สานสัมพันธ์สร้างเป้าหมาย (Build Relationships) เป็นการใช้กระบวน การ
กลุ่มสร้างกระบวนการเรียนรู้สู่เป้าหมายท่ีก าหนดไว้ โดยผู้สอนให้ผู้เรียนจับกลุ่ม 3-6 คน ใช้รูปแบบ
การเรียนรู้แบบร่วมมืออย่างเป็นทางการ (formal Cooperative Learning Groups) ในขั้นนี้ผู้สอน
ให้ผู้เรียนสร้างความสัมพันธ์ ร่วมกันส ารวจ ตรวจสอบบทอ่านร่วมกัน ต้ังค าถามต่อบทอ่าน เสนอแนะ
แนวทางวิธีการหาค าตอบ วางแผนก าหนดเป้าหมายหาความ สัมพันธ์ของตัวอักษรกับรูปภาพท่ี
ปรากฎในบทอ่าน และน าเสนอเพื่อเป็นพื้นฐานสู่การอ่านกันภายในกลุ่ม ประกอบด้วยกิจกรรมจับ
กลุ่มและกิจกรรมส ารวจบทอ่านร่วมกันภายในกลุ่ม สอดคล้องกับทฤษฎีการเรียนรู้แบบร่วมมือ 
(Cooperative Learning)  และแนวคิดการจัดการเรียนรู้เชิงรุก (Active Learning) Bonwell and 
Eison (1991) คือ เป็นการเรียนรู้ร่วมกันโดยกลุ่มย่อย ช่วยกันแสวงหาความรู้สู่เป้าหมายของกลุ่ม 
ผ่านกระบวนการลงมือปฏิบัติร่วมกันภายในกลุ่ม และสอดคล้องกับ สันติวัฒน์ จันทร์ใด (2559) ท่ี
กล่าวว่า การวางแผนสร้างประสบการณ์อ่านด้วยกระบวนการกลุ่ม เป็นกระบวนการท่ีน าไปสู่ความ
ฉลาดรู้ด้านการอ่าน โดยครูเป็นผู้น าส ารวจประสบการณ์ โดยแลกเปล่ียนประสบการณ์ของครูกับ
นักเรียนและให้นักเรียนเข้ากลุ่มแลกเปล่ียนประสบการณ์อ่านและบทอ่านร่วมกัน แล้วก าหนดแนว
ทางการอ่านเพื่อให้ประสบความส าเร็จ 

ขั้นท่ี 3 : อ่านค้นคืนถึงสาระ (Retrieving Information) ขั้นตอนการอ่านค้นคืนเข้าถึงสาระ 
โดยผู้อ่านต้องเห็นต าแหน่งของสาระส าคัญในถ้อยความ และดึงเอาสาระท่ีต้องการออกมาได้อย่าง
ครบถ้วนสมบูรณ์ โดยใช้วิธีการอ่านถ้อยความแล้วขีดเส้นใต้เหตุผล วงกลมล้อมรอบหรือเน้นข้อความ
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ส าคัญหาค าตอบในประเด็นท่ีก าหนดไว้ จากนั้นใช้วิธีการอ่านซ้ าอย่างละเอียด ใช้วิธีการจดบันทึก
ข้อความส าคัญ สรุปใจความส าคัญโดยใช้ภาษาของตนเองและช้ีถ้อยความจากสาระในบทอ่าน 
จากนั้นระดมความคิดแสดงความเห็นด้วยการอภิปรายกลุ่ม ท าให้ผู้เรียนเกิดกระบวนการประมวลผล
ภายใน เปรียบเทียบ แยกแยะข้อมูล จนสามารถเข้าถึงและค้นคืนสาระได้อย่างถูกต้องครบถ้วน
สมบูรณ์ ประกอบด้วย กิจกรรมอ่านอย่างละเอียด กิจกรรมใช้เทคนิคส่งเสริมการอ่าน และกิจกรรม
ค้นคืนถึงสาระ สอดคล้องกับทฤษฎีประมวลผลข้อมูล (Information Processing Theory) คลอส
เมียร์ (1985) คือ เมื่อผู้อ่านรับสารแล้วจะแปลความและส่งออกต่อไป ผู้อ่านจะต้องหาความหมายของ
ค า ประโยค และข้อความตลอด สมองมีหน้าท่ีตัดสินว่าข้อความท่ีอ่านนั้นมีความหมายอย่างไร ผู้อ่าน
อาจใช้ความรู้เดิมมาตัดสิน และยังสอดคล้องกับ Walter Pauk (1984) ได้เสนอรูปแบบการสอนอ่าน
แบบ SQ4R โดยก าหนดขั้นการอ่านเป็นขั้นตอนท่ีส าคัญต่อจุดหมายของการอ่าน โดยผู้อ่านต้องอ่าน
ข้อความในบทอ่านหรือตอนนั้น ๆ ซ้ าอย่างละเอียด และในขณะเดียวกันต้องจดบันทึกข้อมูลต่าง ๆ ท่ี
ได้จากการอ่าน หรือใช้เทคนิคอื่นมาช่วยในการจดบันทึกให้อย่างรัดกุม จนได้มาซึ่งค าตอบท่ีถูกต้องท่ี
อยู่ภายในบทอ่าน  

   ขั้นที่ 4 : ฉลาดรู้บูรณาการอย่างมีส่วนร่วม (Intelligent and Integrated) กระบวน 
การบูรณาการความคิดจากการอ่าน โดยสมาชิกกลุ่มน าประเด็นค าถามมาเข้าสู่กระบวนการหาค าตอบ
ด้วยการตีความและวิเคราะห์เนื้อหาในรูปแบบความคิดของตนเอง และน าเสนอแนวคิดอย่าง
สร้างสรรค์ ให้สัมพันธ์กับบทอ่านอย่างสมเหตุสมผล สามารถเช่ือมโยงบูรณาการกับส่ิงต่าง ๆ ตาม
สภาพความเป็นจริงในชีวิตท่ีใกล้ตัวกับผู้เรียน แล้วน าเสนออภิปรายกันในกลุ่ม สมาชิกคนอื่นรับฟัง
อย่างมีส่วนร่วม จดประเด็นค าตอบของสมาชิกคนอื่น บูรณาการหาความสัมพันธ์เช่ือมโยงกับค าตอบ
ของตนเองว่ามีความเหมือนหรือความต่างกันในประเด็นใด และน าเสนอค าตอบกันภายในกลุ่มอย่าง
สมเหตุสมผล ประกอบด้วยกิจกรรมบูรณาการตีความและกิจกรรมบูรณาการค าตอบ สอดคล้องกับ 
จิตตรา พิกุลทอง (2559) กล่าวว่าการพัฒนาการคิดจากกระบวนการอ่าน ขั้นตอนการทบทวนและ
บูรณาการร่วมกันเป็นขั้นตอนส าคัญท่ีผู้เรียนจะได้ร่วมกันทบทวน สรุปใจความหลักและคิดวิเคราะห์
ค าตอบของตนเองให้เพื่อนคนอื่นโดยรูปแบบการอภิปรายร่วมกันภายในกลุ่ม และสอดคล้องกับ  
สันติวัฒน์ จันทร์ใด (2559) กล่าวว่า การเสริมต่อประสบการณ์การอ่านซึ่งกันและกันมีส่วนส าคัญต่อ
การพัฒนาการอ่านของผู้เรียน โดยนักเรียนร่วมกันอภิปรายแลกเปล่ียนเรียนรู้น าไปสู่ผลการอ่านและ
เกิดเป็นความฉลาดรู้ด้านการอ่าน 
    ขั้นท่ี 5 : สะท้อนคิดขั้นสูง (Reflection Advanced Thinking) กระบวนการหาค าตอบ
ตามท่ีเป้าหมายก าหนด โดยผู้เรียนร่วมกันประเมินถ้อยความท้ังด้านรูปแบบ เนื้อหา และแสดงความ
คิดเห็น โดยการต้ังข้อสงสัย ข้อโต้แย้ง สมาชิกกลุ่มร่วมกันระดมความคิดเห็นโดยใช้เหตุผลเช่ือมโยง 
ด้วยการใช้ ทั กษะการคิดวิ เคราะห์  สั ง เคราะห์  ก ารประเมิ น  การริ เริ่ มสร้ างสร รค์และ 
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แก้ปัญหาอย่างมีวิจารณญาณ วิพากย์วิจารณ์สู่ข้อสรุปหรือค าตอบของกลุ่ม ออกแบบค าตอบอย่าง
สร้างสรรค์และน าเสนอหน้าช้ันเรียน ผู้เรียนท้ังหมดร่วมกันสะท้อนคิดขั้นสูงของค าตอบรวมกันภายใน
ช้ันเรียน ผู้สอนมีบทบาทช้ีแนะ ผู้เรียนมีบทบาทส าคัญในการเสนอและสร้างองค์ความรู้ร่วมกันจนถึง
เป้าหมายหรือค าตอบท่ีถูกต้อง ประกอบด้วยกิจกรรมสะท้อนและประเมิน  และกิจกรรมสะท้อนคิด
ขั้นสูง สอดคล้องกับ Walter Pauk (1984) ได้เสนอรูปแบบการสอนอ่านแบบ SQ4R ท่ีก าหนดขั้น
การสะท้อนคิดเป็นขั้นสูงสุดของการอ่าน โดยผู้เรียนจะได้ร่วมกันใช้ทักษะการคิดวิเคราะห์ สังเคราะห์ 
การประเมิน บทอ่านท่ีผู้เรียนได้อ่านแล้วแสดงความคิดเห็นในประเด็นท่ีผู้เรียนมีความคิดเห็น
สอดคล้องหรือไม่สอดคล้อง บางครั้งอาจขยายความส่ิงท่ีได้อ่าน โดยการเช่ือมโยงความคิดจากบทอ่าน
กับความรู้เดิมโดยใช้ภาษาอย่างถูกต้อง และสอดคล้องกับ ศักดิ์ดา เปล่ียนเดชา (2560) กล่าวว่า การ
สะท้อนผลและการประเมินการอ่าน โดยผู้เรียนจัดล าดับเขียนแผนภาพความคิด อภิปรายกลุ่มย่อย
และอภิปรายกลุ่มใหญ่ในช้ันเรียน กระบวนการเหล่านี้เป็นส่วนส าคัญให้การอ่านประสบความส าเร็จ 

    ขั้นที่ 6 : สร้างสรรค์องค์ความรู้สู่การน าไปใช้ (Creative Knowledge To use)  
การน าองค์ความรู้ท่ีได้รับจากการอ่านและการจัดการเรียนรู้มาบูรณาการสู่กระบวนการสร้างสรรค์
ช้ินงานตามความถนัดของผู้เรียน โดยผู้เรียนต้องสามารถเช่ือมโยงจากเนื้อหาสาระสู่การได้มาซึ่ง
ค าตอบ และสรุปความรู้ในรูปแบบท่ีหลากหลาย เช่น แต่งค าประพันธ์ ค าขวัญ ค าคม สุภาษิตค า
พังเพย ช้ินงานส่ิงประดิษฐ์ แผนภาพ แผนผังความคิด เป็นต้น ประกอบด้วยกิจกรรมประยุกต์องค์
ความรู้สู่ช้ินงาน และกิจกรรมประเมินผล สอดคล้องกับทฤษฎีการเรียนรู้โดยการสร้างสรรค์ช้ินงาน
(Constructionism) (Seymour Papertv อ้างถึงใน ทิศนา แขมณี, 2560) กล่าวคือ การเรียนรู้ การ
เรียนรู้หากน าความรู้ความคิดไปสร้างสรรค์ช้ินงานโดยอาศัยส่ือเทคโนโลยีท่ีเหมาะสม จะท าให้ความรู้
คงทนเป็นรูปธรรม มีความหมายต่อผู้เรียน ไม่ลืมง่าย สามารถถ่ายทอดความรู้ให้ผู้อื่นเข้าใจความคิด
ของตนได้ดี และสามารถเป็นฐานให้ ผู้เรียนสามารถสร้างความรู้ใหม่ต่อไปไม่ส้ินสุด สอดคล้องกับ
แนวคิดการจัดการเรียนรู้เชิงรุก (Active Learning) Bonwell & Eison (1991) กล่าวคือ การเรียนรู้
ผ่านการลงมือปฏิบัติเป็นความรู้ท่ีได้จากประสบการณ์ การมีปฏิสัมพันธ์ร่วมกับผู้อื่นจะเกิดความรู้ท่ี
คงทน และสอดคล้องกับ ศักดิ์ดา เปล่ียนเดชา (2560) ได้ก าหนดขั้นตอนการสอนอ่านเชิงรุก ข้ันสูงสุด
คือการสร้างสรรค์ความรู้จากการอ่านสู่งานเขียนและการน าไปใช้ โดยให้ผู้เรียนได้เขียนความคิด
ออกมาเป็นงานเขียนเชิงสร้างสรรค์ ซึ่งผู้เรียนได้แสดงความสามารถในด้านการคิดวิเคราะห์ คิด
สร้างสรรค์การท างานกลุ่มและการส่ือสาร 
  5.4.3 ศึกษาผลของการใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้การอ่านเชิงรุกเพื่อส่งเสริมความฉลาดรู้
ด้านการอ่านและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาตอนต้น 
  จากผลการวิจัยพบว่า 1) ความฉลาดรู้ด้านการอ่านของนักเรียนกลุ่มทดลองหลังใช้รูปแบบ
การจัดการเรียนรู้การอ่านเชิงรุกเพื่อส่งเสริมความฉลาดรู้ด้านการอ่านและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
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ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาตอนต้น สูงขึ้นอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.05  และ 2) คะแนน
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนในรายวิชาภาษาไทย ระหว่างก่อน และหลังการใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้
การอ่านเชิงรุกเพื่อส่งเสริมความฉลาดรู้ด้านการอ่านและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ส าหรับนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาตอนต้นก่อนเรียนและหลังเรียนมีคะแนนสูงขึ้น อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.05  

สอดคล้องกับสมมติฐานท่ีต้ังไว้ และสอคล้องกับงานวิจัยของ Walter Pauk (1984)  
Bonwell and Eison (1991) สันติวัฒน์ จันทร์ใด (2559) จิตตรา พิกุลทอง (2559)  ศักดิ์ดา เปล่ียน
เดชา (2560) ท่ีพบว่า แนวทางการจัดการเรียนรู้การสอนอ่านแบบเชิงรุกสามารถพัฒนาความฉลาดรู้
ด้านการอ่านและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนให้สูงขึ้นได้ จากผลดังกล่าวสามารถอภิปรายได้ว่า รูปแบบ
การจัดการเรียนรู้การอ่านเชิงรุกมีหลักการส าคัญท่ีมุ่งเน้นการสอนอ่านโดยเน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ มีการ
จัดกิจกรรมการเรียนรู้ท่ีกระตุ้นเร้าให้ผู้เรียนเกิดความอยากอ่านอยากเรียนรู้ โดยผู้สอนเลือกบทอ่านท่ี
เหมาะสม สอดคล้องและแตกต่างไปตามบริบทท่ีหาพบได้ในชีวิตประจ าวันของผู้เรียน ท าให้ผู้เรียน
เกิดความหมายในการเรียนรู้  และยังเน้นกระบวนการท างานกลุ่มท าให้ผู้เรียนได้แสดงความคิดเห็น
ของตนเองท่ีมีต่อบทอ่านร่วมกันกับผู้อื่น เกิดการวิพากษ์วิจารณ์จนได้ค าตอบท่ีดีท่ีสุด เกิดเป็นความรู้
ท่ีคงทน โดยรูปแบบการจัดการเรียนรู้การอ่านเชิงรุกเพื่อส่งเสริมความฉลาดรู้ด้านการอ่านและ
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาตอนต้น มีกระบวนการสร้างอย่างเป็นระบบมี
ความเช่ือมโยงกันของทุกองค์ประกอบ และผ่านการตรวจสอบคุณภาพกับผู้เช่ียวชาญ โดยรูปแบบการ
จัดการเรียนรู้การอ่านเชิงรุกท่ีพัฒนาขึ้นมีองค์ประกอบคือ 1) หลักการและแนวคิดพื้นฐาน  
2) วัตถุประสงค์ 3) ขั้นตอนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 4) ระบบสังคม 5) หลักการตอบสนอง 6) 
ระบบสนับสนุน  ซึ่งสอดคล้องกับแนวคิดในการพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรู้  ของทิศนา แขมมณี 
(2560) ท่ีกล่าวว่า การพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรู้ต้องมีการจัดองค์ประกอบต่าง ๆ อย่างเป็น
ระบบ อยู่บนพื้นฐานทฤษฎีและหลักการท่ีเกี่ยวข้อง ซึ่งองค์ประกอบต่าง ๆ ต้องมีความเช่ือมโยง
สัมพันธ์กัน เพื่อบรรลุเป้าหมายท่ีต้องการและสอดคล้องกับ Joyce and Weil (2009) ท่ีกล่าวว่า การ
พัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรู้ไม่ควรยึดมั่นในทฤษฎีหรือหลักการเพียงอย่างเดียว ควรมีผู้เช่ียวชาญ
ด้านการพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรู้ เข้ามามีส่วนร่วมในการก าหนดแนวทางและสะท้อนความ
คิดเห็นจากการปฏิบัติทุกขั้นตอน โดยผู้พัฒนาต้องปรับปรุงตามข้อเสนอแนะของผู้เช่ียวชาญซึ่งจะท า
ให้เกิดประสิทธิภาพ และท่ีส าคัญข้อค าถามจากบทอ่านในแต่ละแผนการจัดการเรียนรู้ต้องสัมพันธ์กับ
องค์ประกอบของความฉลาดรู้ด้านการอ่าน เพื่อผู้เรียนจะได้ฝึกฝนทักษะโดยใช้กระบวนการกลุ่มโดย
ผ่านกระบวนการสอนตามรูปแบบท่ีก าหนดไว้จนเกิดเป็นความฉลาดรู้ด้านการอ่าน  

รูปแบบการจัดการเรียนรู้การอ่านเชิงรุกเพื่อส่งเสริมความฉลาดรู้ด้านการอ่านและผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียน ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาตอนต้น มีขั้นตอนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ท่ี
หลากหลายและช่วยส่งเสริมความฉลาดรู้และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนในรายวิชาภาษาไทยได้ โดย
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ประกอบด้วย ขั้นท่ี 1 ต่ืนรู้สู่การอ่าน (Awake to Read) เป็นการเตรียมความพร้อมผู้เรียน เร้าความ
สนใจต่อกระบวนการเรียนรู้และสารท่ีจะอ่าน โดยใช้กิจกรรมจูงใจท้าทายความสามารถของผู้เรียน
โดยใช้กิจกรรมจูงใจท้าทายความสามารถของผู้เรียน ซึ่งสอดคล้องกับ ศักด์ิดา เปล่ียนเดชา (2560) 
กล่าวว่า การเตรียมความพร้อมผู้เรียนด้วยกระบวนการเรียนรู้การอ่านเชิงรุก ล าดับแรกต้องสร้าง
แรงจูงใจและท้าทายความสามารถผู้เรียน เมื่อผู้เรียนมีความอยากรู้อยากเรียนและสนใจต่อบนอ่าน
ขั้นตอนต่อไปคือ  

ขั้นท่ี 2 สานสัมพันธ์สร้างเป้าหมาย (Build Relationships) เป็นการใช้กระบวนการกลุ่ม
สร้างกระบวนการเรียนรู้สู่เป้าหมายท่ีก าหนดไว้ โดยผู้สอนให้ผู้เรียนจับกลุ่ม 3-6 คน ใช้รูปแบบการ
เรียนรู้แบบร่วมมืออย่างเป็นทางการ (formal Cooperative Learning Groups) ในขั้นนี้ ผู้สอนให้
ผู้เรียนสร้างความสัมพันธ์ ร่วมกันส ารวจ ตรวจสอบบทอ่านร่วมกัน ต้ังค าถามต่อบทอ่าน เสนอแนะ
แนวทางวิธีการหาค าตอบ วางแผนก าหนดเป้าหมายหาความ สัมพันธ์ของตัวอักษรกับรูปภาพท่ี
ปรากฎในบทอ่าน และน าเสนอเพื่อเป็นพื้นฐานสู่การอ่านกันภายในกลุ่มสอดคล้องกับ สันติวัฒน์ 
จันทร์ใด (2559) ท่ีกล่าวว่า การวางแผนสร้างประสบการณ์อ่านด้วยกระบวนการกลุ่ม เป็น
กระบวนการท่ีน าไปสู่ความฉลาดรู้ด้านการอ่าน โดยครูเป็นผู้น าส ารวจประสบการณ์ โดยแลกเปล่ียน
ประสบการณ์ของครูกับนักเรียนและให้นักเรียนเข้ากลุ่มแลกเปล่ียนประสบการณ์อ่านและบทอ่าน
ร่วมกัน แล้วก าหนดแนวทางการอ่านเพื่อให้ประสบความส าเร็จ  

ขั้นท่ี 3 อ่านค้นคืนถึงสาระ (Retrieving Information) ขั้นตอนการอ่านค้นคืนเข้าถึงสาระ 
โดยผู้อ่านต้องเห็นต าแหน่งของสาระส าคัญในถ้อยความ และดึงเอาสาระท่ีต้องการออกมาได้อย่าง
ครบถ้วนสมบูรณ์ โดยใช้วิธีการอ่านถ้อยความแล้วขีดเส้นใต้เหตุผล วงกลมล้อมรอบหรือเน้นข้อความ
ส าคัญหาค าตอบในประเด็นท่ีก าหนดไว้ จากนั้นใช้วิธีการอ่านซ้ าอย่างละเอียด ใช้วิธีการจดบันทึก
ข้อความส าคัญ สรุปใจความส าคัญโดยใช้ภาษาของตนเองและช้ีถ้อยความจากสาระในบทอ่าน 
จากนั้นระดมความคิดแสดงความเห็นด้วยการอภิปรายกลุ่ม  

ขั้นที่ 4 ฉลาดรู้บูรณาการอย่างมีส่วนร่วม (Intelligent and Integrated) กระบวนการบูรณา
การความคิดจากการอ่าน โดยสมาชิกกลุ่มน าประเด็นค าถามมาเข้าสู่กระบวนการหาค าตอบด้วยการ
ตีความและวิเคราะห์เนื้อหาในรูปแบบความคิดของตนเอง และน าเสนอแนวคิดอย่างสร้างสรรค์ ให้
สัมพันธ์กับบทอ่านอย่างสมเหตุสมผล สามารถเช่ือมโยงบูรณาการกับส่ิงต่าง ๆ ตามสภาพความเป็น
จริงในชีวิตท่ีใกล้ตัวกับผู้เรียน แล้วน าเสนออภิปรายกันในกลุ่มสอดคล้องกับ จิตตรา พิกุลทอง (2559) 
กล่าวว่าการพัฒนาการคิดจากกระบวนการอ่าน ขั้นตอนการทบทวนและบูรณาการร่วมกันเป็น
ขั้นตอนส าคัญท่ีผู้เรียนจะได้ร่วมกันทบทวน สรุปใจความหลักและคิดวิเคราะห์ค าตอบของตนเองให้
เพื่อนคนอื่นโดยรูปแบบการอภิปรายร่วมกันภายในกลุ่ม  
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ขั้นที่ 5  สะท้อนคิดขั้นสูง (Reflection Advanced Thinking) กระบวนการหาค าตอบตามท่ี
เป้าหมายก าหนด โดยผู้เรียนร่วมกันประเมินถ้อยความท้ังด่านรูปแบบ เนื้อหา และแสดงความคิดเห็น 
โดยการต้ังข้อสงสัย ข้อโต้แย้ง สมาชิกกลุ่มร่วมกันระดมความคิดเห็นโดยใช้เหตุผลเช่ือมโยง ด้วยการ
ใช้ทักษะการคิดวิเคราะห์ สังเคราะห์ การประเมิน การริเริ่มสร้างสรรค์และแก้ปัญหาอย่างมี
วิจารณญาณ วิพากย์วิจารณ์สู่ข้อสรุปหรือค าตอบของกลุ่ม ออกแบบค าตอบอย่างสร้างสรรค์และ
น าเสนอหน้าช้ันเรียน สอดคล้องกับ ศักด์ิดา เปล่ียนเดชา (2560) กล่าวว่า การสะท้อนผลและการ
ประเมินการอ่าน โดยผู้เรียนจัดล าดับเขียนแผนภาพความคิด อภิปรายกลุ่มย่อยและอภิปรายกลุ่มใหญ่
ในช้ันเรียน กระบวนการเหล่านี้เป็นส่วนส าคัญให้การอ่านประสบความส าเร็จ  

ขั้นท่ี 6  สร้างสรรค์องค์ความรู้สู่การน าไปใช้ (Creative Knowledge To use) การน าองค์
ความรู้ท่ีได้รับจากการอ่านและการจัดการเรียนรู้มาบูรณาการสู่กระบวนการสร้างสรรค์ช้ินงานตาม
ความถนัดของผู้เรียน โดยผู้เรียนต้องสามารถเช่ือมโยงจากเนื้อหาสาระสู่การได้มาซึ่งค าตอบ และสรุป
ความรู้ในรูปแบบท่ีหลากหลาย สอดคล้องกับ ศักดิ์ดา เปล่ียนเดชา (2560) ได้ก าหนดขั้นตอนการสอน
อ่านเชิงรุก ข้ันสูงสุดคือการสร้างสรรค์ความรู้จากการอ่านสู่งานเขียนและการน าไปใช้ โดยให้ผู้เรียนได้
เขียนความคิดออกมาเป็นงานเขียนเชิงสร้างสรรค์ ซึ่งผู้เรียนได้แสดงความสามารถในด้านการคิด
วิเคราะห์ คิดสร้างสรรค์การท างานกลุ่มและการส่ือสาร  

ซึ่งขั้นตอนการจัดกิจกรรมนี้เป็นส่วนส าคัญท่ีท าให้ผลการใช้ผลของการใช้รูปแบบการจัดการ
เรียนรู้การอ่านเชิงรุกเพื่อส่งเสริมความฉลาดรู้ด้านการอ่านและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ส าหรับ
นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาตอนต้น มีค่าเฉล่ียผลคะแนนความฉลาดรู้ด้านการอ่าน และผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนวิชาภาษาไทยสูงขึ้นอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.05 เพราะความฉลาดรู้ด้านการอ่านเป็น
ทักษะหนึ่งในการเรียนวิชาภาษาไทยเมื่อความฉลาดรู้ด้านการอ่านมีการพัฒนาท่ีสูงขึ้นจึงส่งผลให้ผล
สัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาภาษาไทยสูงขึ้นตามไปด้วย 

 
5.5 ข้อเสนอแนะ 

5.5.1 ข้อเสนอแนะในการวิจัยครั้งนี้ 
   1. จากผลการวิเคราะห์องค์ประกอบเชิงยืนยัน พบว่า ครูผู้สอนควรเน้นกระบวนการ
สอนและให้ความส าคัญตามค่าน้ าหนักองค์ประกอบของความฉลาดรู้ด้านการอ่าน ท่ีมีค่าเรียงอันดับ
จากมากท่ีสุดไปหาน้อยท่ีสุด คือ ด้านบูรณาการและการตีความ ด้านการสะท้อนและการประเมินผล 
ด้านการเข้าถึงและค้นคืนสาระ ด้านการผลการอ่านไปใช้ และด้านความรักและความผูกพันกับการ
อ่าน เพื่อให้การพัฒนาความฉลาดรู้เกิดประสิทธิภาพสูงสุด 
    2. จากผลการสร้างรูปแบบการจัดการเรียนรู้ ครูผู้สอนต้องเตรียมศึกษาแนวคิด
ทฤษฎีของการสร้างรูปแบบให้ชัดเจน ท าความเข้าใจความสัมพันธ์องค์ประกอบต่าง ๆ ของรูปแบบ



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 220 

การจัดการเรียนรู้ และน ารูปแบบการจัดการเรียนรู้ไปปรับใช้ ประยุกต์ให้เข้ากับบริบทของผู้เรียนใน
สถานศึกษานั้น ๆ  
  3. จากผลการใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้  ครูผู้สอนควรหากิจกรรมการเรียนรู้เชิง
รุกแบบใหม่ ๆ หรือใช้เทคโนโลยีเข้ามาประยุกต์ใช้ในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ และเลือกบทอ่าน
หลากหลายรูปแบบ เนื้อหาใกล้เคียงกับชีวิตประจ าวันของผู้เรียน หรือบทอ่านท่ีเป็นกระแสสังคมมา
ปรับใช้ เพื่อให้เกิดความทันสมัยและน่าสนใจของผู้เรียน  
  5.5.2 ข้อเสนอแนะในการท าวิจัยครั้งต่อไป 
   1. การศึกษาครั้งต่อไป ควรศึกษาวิจัยองค์ประกอบและพฤติกรรมบ่งช้ีความฉลาดรู้
ด้านการอ่านของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาตอนปลายเนื่องจากสาระการเรียนรู้ตามหลักสูตรแกนกลาง
การศึกษาขั้นพื้นฐานมีความแตกต่างกับช้ันมัธยมศึกษาตอนต้น และพัฒนาเครื่องมือวัดประเมินผลให้
มีประสิทธิภาพสอดคล้องกับองค์ประกอบท่ีสอดคล้องกับผลวิจัย 
   2. ควรท าการศึกษาความต่อเนื่องของรูปแบบการจัดการเรียนรู้การอ่านเชิงรุกเพื่อ
ส่งเสริมความฉลาดรู้ด้านการอ่านและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาตอนต้น 
โดยใช้ระยะเวลาท่ีนานขึ้น และมีการเก็บข้อมูลแบบอนุกรมเวลา เพื่อทราบถึงผลพัฒนาการของ
นักเรียนเป็นระยะ 
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ภาคผนวก ก  
รายนามผู้ทรงคุณวุฒิและผู้เช่ียวชาญ 
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รายนามผู้ทรงคุณวุฒิที่ตรวจสอบคุณภาพเคร่ืองมือ 
องค์ประกอบของความฉลาดรู้ด้านการอ่าน 

 
ท่ี ชื่อ – สกุล สถาบัน 
1 รองศาสตราจารย์ ดร.สมชัย  ศรีนอก มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณ์ราชวิทยาลัย 
2 ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.อภิรักษ์  อนะมาน มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช 
3 ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.ระพิน  ชูช่ืน มหาวิทยาลัยบูรพา 
4 ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.เมษา  นวลศรี มหาวิทยาลัยราชภัฏวไลยอลงกรณ์  

ในพระบรมราชูปถัมภ์ 
5 ดร.มยุรี  ฐานมั่น ครูช านาญการพิเศษ โรงเรียนวังน้ าเย็น

วิทยาคม อ าเภอวังน้ าเย็น จังหวัดสระแก้ว 
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รายนามผู้ทรงคุณวุฒิที่ตรวจสอบคุณภาพเคร่ืองมือ 
รูปแบบการจัดการเรียนรู้การอ่านเชิงรุกเพื่อส่งเสริมความฉลาดรู้ด้านการอ่าน 

และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น   
 

ท่ี ชื่อ – สกุล สถาบัน 
1 รองศาสตราจารย์ ดร.สมชัย  ศรีนอก มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณ์ราชวิทยาลัย 
2 ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.อภิรักษ์  อนะมาน มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช 
3 ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.ระพิน  ชูช่ืน มหาวิทยาลัยบูรพา 
4 ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.เมษา  นวลศรี มหาวิทยาลัยราชภัฏวไลยอลงกรณ์  

ในพระบรมราชูปถัมภ์ 
5 ดร.มยุรี  ฐานมั่น ครูช านาญการพิเศษ โรงเรียนวังน้ าเย็น

วิทยาคม อ าเภอวังน้ าเย็น จังหวัดสระแก้ว 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 234 

 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

ภาคผนวก ข  
เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัย 

 
- แบบวัดองค์ประกอบความฉลาดรู้ด้านการอ่าน ของนักเรียน 

ช้ันมัธยมศึกษาตอนต้น 
- รูปแบบการจัดการเรียนรู้การอ่านเชิงรุกเพื่อส่งเสริมความฉลาดรู้ด้าน

การอ่านและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษา
ตอนต้น   

- ตัวอย่างแบบทดสอบวัดความฉลาดรู้ด้านการอ่าน  
- ตัวอย่างแบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
- ตัวอย่างแผนการจัดการเรียนรู้ 
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แบบสอบถามความฉลาดรู้ด้านการอ่านของนักเรียน 
ค าช้ีแจง 

1. แบบสอบถามความฉลาดรู้ด้านการอ่านของนักเรียนเป็นแบบมาตราส่วนประเมินค่า 5 
ระดับ จ านวน 42 ข้อ เป็นองค์ประกอบของความฉลาดรู้ด้านการอ่าน มีพฤติกรรมบ่งช้ี 5 ตัว คือ ด้าน
การเข้าถึงและค้นคืนสาระ ด้านการบูรณาการและตีความ ด้านทักษะการสะท้อนและประเมิน ด้าน
ความรักความผูกพันกับการอ่าน ด้านการน าผลการอ่านไปใช้ 

2. ในการตอบแบบสอบถามความฉลาดรู้ด้านการอ่านของนักเรียน ให้ผู้ตอบพิจารณา
ข้อความในแต่ละข้อว่า มีพฤติกรรมการปฏิบัติตรงกับข้อความนั้น ๆ อยู่ในระดับใด แล้วให้ท า
เครื่องหมาย            ลงในช่องว่างหลังข้อความท่ีตรงกับการปฏิบัติท่ีแท้จริงของนักเรียน 

3. ระดับพฤติกรรมการปฏิบัติของนักเรียน มีเกณฑ์ ดังนี้ 
มากท่ีสุด  หมายถึง   นักเรียนแสดงพฤติกรรมนั้นบ่อยท่ีสุด 
มาก   หมายถึง  นักเรียนแสดงพฤติกรรมนั้นบ่อย 
ปานกลาง  หมายถึง  นักเรียนแสดงพฤติกรรมนั้นปานกลาง 
น้อย   หมายถึง  นักเรียนแสดงพฤติกรรมนั้นน้อย 
น้อยท่ีสุด  หมายถึง  นักเรียนแสดงพฤติกรรมนั้นน้อยท่ีสุด 

ส าหรับการเก็บข้อมูลวิจัยครั้งนี้ ได้ยื่นต่อคณะกรรมการจริยธรรมวิจัยในมนุษย์ ข้อมูลท่ี
นักเรียนตอบจะไม่มีผลใด ๆ ต่อตัวนักเรียน และการน าเสนอข้อมูลนั้นจะเป็นไปโดยภาพรวม จึงขอให้
นักเรียนตอบตามความเป็นจริงของตนเองและขอขอบคุณนักเรียนท่ีตอบแบบสอบถามความฉลาดรู้
ด้านการอ่านของนักเรียน 
 
 
      นายปัญญาวิทย์  แจ่มกระจ่าง 
       นิสิตปริญญาเอก  สาขาหลักสูตรและการสอน 
     บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยราชภัฏวไลยอลงกรณ์ ในพระบรมราชูปถัมภ์ 
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แบบสอบถามวัดองค์ประองค์ความฉลาดรู้ด้านการอ่าน 
ข้อ
ท่ี 

ข้อค าถาม ระดับข้อเท็จจริง / การปฏิบัติ 
มาก
ที่สุด 

มาก ปาน
กลาง 

น้อย น้อย
ที่สุด 

1. ความสามารถด้านการค้นคืนและเข้าถึงสาระ 

1. บอกสาระส าคัญของบทอ่านได้      
2. แยกใจความหลักและใจความรองได้      
3. ระบุ ค า วลี ประโยค ท่ีส าคัญในบทอ่านได้      
4. เห็นค าท่ีส าคัญหรือค าท่ีโดดเด่นขณะกวาด

สายตาในบทอ่านได้ 
     

5. บ่งช้ีองค์ปะกอบ ในบทอ่านได้ เช่น ฉาก ตัวละคร 
เวลา เป็นต้น 

     

6. แยกส่วนประกอบส าคัญ ๆ ในบทอ่านได้ เช่น  
แก่นเรื่อง ข้อคิด เป็นต้น 

     

7. แยกข้อคิดเห็นและข้อเท็จจริงจากเรื่องท่ีอ่านได้      
8. ช้ีความหมายหรือค านิยามในบทอ่านได้      
2. ความสามารถด้านการบูรณาการและการตีความ 
9. เข้าใจจุดประสงค์หรือเจตนาของผู้เขียน แม้ไม่มี

ข้อความตรง ๆ 
     

10. รู้ความหมายโดยตรงและโดยนัย จากข้อความ 
ในบทอ่าน 

     

11. ตีความ / แปลความ โดยรวมของค า หรือ
ข้อความ 
ในบทอ่านได้ 

     

12 
 

ตีความ / แปลความ เฉพาะในค า หรือข้อความ 
ในบทอ่านได้ 

     

13. เช่ือมโยงความสัมพันธ์ระหว่างประโยค ในบท
อ่านหลายหัวข้อ / หัวเรื่องได้ 

     

14. เช่ือมโยงความสัมพันธ์ระหว่างส่วนประกอบต่าง 
ๆ ในบทอ่านหลายหัวข้อ / หัวเรื่องได้ 
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15. เปรียบเทียบความแตกต่างของสาระ / ประเด็น
ต่าง ๆ ในบทอ่านได้ 

     

16.  หาข้อความมาสนับสนุนสาระ / ประเด็นต่าง ๆ  
ในบทอ่านได้ 

     

17. เช่ือมโยงประสบการณ์ความรู้เดิมท่ีมีเข้ากับบท
อ่านเกิดเป็นความเข้าใจท่ีชัดเจนมากขึ้น 

     

18. บูรณาการความรู้ท่ีได้จากบทอ่านสร้างความ
เข้าใจได้อย่างชัดเจน 

     

3. ความสามารถด้านการสะท้อนและประเมิน 
19. แสดงความคิดของตนสนับสนุนสาระในบทอ่าน

ได้อย่างมีเหตุผล 
     

20. แสดงความคิดเห็นโต้แย้งบทอ่านได้อย่างมีเหตุผล      
21. เมื่อได้อ่านบทอ่านส่วนหนึ่ง สามารถคาดคะเน

สาระ 
ท่ีมีความเป็นไปได้ล่วงหน้า 

     

22. เมื่ออ่านส่วนหนึ่ง สามารถคาดคะเนค าถามหรือ
ค าตอบล่วงหน้าได้ 

     

23. เมื่ออ่านจบ  / เพียงพอ สามารถประเมิน 
ความน่าเช่ือถือของบทอ่านได้อย่างมีเหตุผล 

     

24. เมื่ออ่านจบ  / เพียงพอ สามารถตัดสินได้ว่าบท
อ่านดีหรือไม่ดี ได้อย่างมีเหตุผล 

     

25. เมื่ออ่านบทอ่านท่ีมิใช่ทฤษฎี สามารถ
วิพากษ์วิจารณ์คุณค่าของบทอ่านได้อย่างมี
เหตุผล 

     

26. วิเคราะห์ส่วนต่าง ๆ ในบทอ่าน โดยใส่ความ
คิดเห็นส่วนตัวได้อย่างสมเหตุสมผล 

     

27. อธิบายผลกระทบการใช้ภาษา ของผู้เขียนในบท
อ่านได้ 

     

28. วิจารณ์ลักษณะการใช้ภาษาของผู้เขียนได้อย่างมี
เหตุผล 
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4. ความสามารถด้านการน าผลการอ่านไปใช ้
29. น าความรู้หรือข้อคิดท่ีได้จากบทอ่านไปใช้ให้เกิด

ประโยชน์ในชีวิตประจ าวันได้ 
     

30. ปฏิบัติตามค าแนะน าในบทอ่านได้อย่าง
สมเหตุสมผล 

     

31. เมื่อต้องการใช้ประโยชน์จากบทอ่าน สามารถ
เลือกอ่านบทอ่านได้ตรงวัตถุประสงค์ 

     

32. ประยุกต์ความรู้จากบทอ่าน มาใช้แก้ไขปัญหา 
ในชีวิตประจ าวันได้ 

     

33. สร้างสรรค์ช้ินงาน ส่ิงประดิษฐ์จากส่ิงท่ีอ่านได้      
34. สร้างสรรค์ผลงานจากการอ่านได้ เช่น งานเขียน 

แผนภาพ การน าเสนอ เป็นต้น  
     

5. ความรักและความผูกพันกับการอ่าน 
35. มีความรักและสนใจการอ่านในชีวิตประจ าวัน

อย่างสม่ าเสมอ 
     

36. สนใจเลือกอ่านบทอ่านอย่างหลากลายประเภท 
เช่น หนังสือ บทความ ส่ือออนไลน์ ป้ายประกาศ 
เป็นต้น 

     

37. อ่านส่ือต่าง ๆ แบบผ่านตาโดยไม่สนใจเนื้อหา
ส าคัญเรื่องท่ีอ่าน 

     

38. เห็นคุณค่าของการอ่านว่ามีความส าคัญ 
ต่อการด าเนินชีวิต 

     

39. ใช้เวลาหรือให้ความส าคัญ กับการอ่านในชีวิต 
ประจ าวันค่อนข้างมาก 

     

40. แนะน าให้คนรอบข้างอ่านบทอ่านท่ีคิดว่าเป็น
ประโยชน์ 

     

41. มีการแลกเปล่ียนความคิดเห็นต่อบทอ่านกับผู้อื่น 
ในชีวิตประจ าวัน 
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รูปแบบการจัดการเรียนรู้การอ่านเชิงรุกเพื่อส่งเสริมความฉลาดรู้ด้านการอ่าน 
และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น 

The Development of Learning Management Model for Reading Literacy And 
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ค าน า 
 

รูปแบบการจัดการเรียนรู้การอ่านเชิงรุกเพื่อส่งเสริมความฉลาดรู้ด้านการอ่านและผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียน ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาตอนต้น  มีเนื้อหาประกอบด้วยความเป็นมาและ
ความส าคัญ แนวคิดและทฤษฎีในการพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรู้เพื่อส่งเสริมความฉลาดรู้ด้าน
การอ่าน  ความมุ่งหมายของรูปแบบการจัดการเรียนรู้เพื่อส่งเสริมความฉลาดรู้ด้านการอ่าน  เนื้อหาท่ี
ใช้ในการจัดการเรียนรู้  องค์ประกอบของรูปแบบการจัดการเรียนรู้เพื่อส่งเสริมความฉลาดรู้ด้านการ
อ่าน  เครื่องมือของรูปแบบการจัดการเรียนรู้เพื่อส่งเสริมความฉลาดรู้ด้านการอ่าน  กระบวนการ
จัดการเรียนรู้ตามรูปแบบการจัดการเรียนรู้เพื่อส่งเสริมความฉลาดรู้ด้านการอ่าน  และการน าไปใช้ 

รูปแบบการจัดการเรียนรู้การอ่านเชิงรุกเพื่อส่งเสริมความฉลาดรู้ด้านการอ่านและผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียน ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาตอนต้น   เป็นส่วนหนึ่งของเครื่องมือในการท า
วิทยานิพนธ์ระดับดุษฎีบัณฑิต สาขาหลักสูตรและการสอน มหาวิทยาลัยราชภัฏวไลยอลงกรณ์ในพระ
บรมราชูปถัมภ์ โดยมี ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.เรขา  อรัญวงษ์ เป็นประธานกรรมการควบคุม
วิทยานิพนธ์ และผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.นิติกร  อ่อนโยน เป็นกรรมการควบคุมวิทยานิพนธ์  ซึ่งได้
องค์ประกอบของรูปแบบการจัดการเรียนรู้เพื่อส่งเสริมความฉลาดรู้ด้านการอ่าน  จ านวน 6 
องค์ประกอบ คือ 1) แนวคิดและทฤษฎีพื้นฐาน  2) วัตถุประสงค์  3) ขั้นตอนการจัดการเรียนรู้   
4) ระบบสังคม  5) หลักการตอบสนอง  6) ระบบสนับสนุน 

ผู้วิจัยหวังว่ารูปแบบการจัดการเรียนรู้การอ่านเชิงรุกเพื่อส่งเสริมความฉลาดรู้ด้านการอ่าน
และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาตอนต้น  จะเกิดประสิทธิผลสูงสุดและ
เป็นแบบอย่างส าหรับครูภาษาไทยท่ีจะน าไปใช้พัฒนาความฉลาดรู้ด้านการอ่านและยังเป็นแนวทางให้
ครูภาษาไทยและผู้สนใจใช้เป็นแนวทางในการพัฒนารูปแบบส าหรับนักเรียนในด้านอื่น ๆ ต่อไป 
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   คู่มือการใช้รูปแบบรูการจัดการเรียนรู้การอ่านเชิงรุกเพื่อส่งเสริมความฉลาดรู้ด้านการอ่าน
และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาตอนต้น จัดท าขึ้นเพื่อน าเสนอรายละเอียด
ของรูปแบบการจัดการเรียนรู้ เพื่อให้ผู้สนใจเข้าใจรายละเอียดของรูปแบบการจัดการเรียนรู้  และ
สามารถน าไปประยุกต์ใช้ให้บรรลุวัตถุประสงค์ โดยประกอบด้วยสาระส าคัญ 10 องค์ประกอบ ดังนี้ 
  1. ความเป็นมาและความส าคัญ 
  2 แนวคิดพื้นฐานของรูปแบบการจัดการเรียนรู้การอ่านเชิงรุก 
              2.1 แนวคิดทฤษฎีในการพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรู้การอ่านเชิงรุก 
    2.2 หลักการของรูปแบบการจัดการเรียนรู้การอ่านเชิงรุก 
          3. วัตถุประสงค์ของรูปแบบการจัดการเรียนรู้การอ่านเชิงรุก 
  4. เนื้อหาท่ีใช้ในการจัดการเรียนรู้ 
  5. กระบวนการจัดกิจกรรมการจัดการเรียนรู้เชิงรุก 
  6. ระบบสังคม 
  7. หลักการตอบสนอง 
  8. ระบบสนับสนุน 
  9. การประยุกต์ใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้การอ่านเชิงรุก 
  10. การวัดและเมินผลการเรียนรู้ตามรูปแบบการจัดการเรียนรู้เชิงรุก 
 
1. ความเป็นมาและความส าคัญ 
 เป้าหมายหลักของการพัฒนาคุณภาพผู้เรียนในฐานะของพลเมืองโลกคือการพัฒนาความรู้ 
ความคิด  สามารถน ามาประยุกต์ใช้ในชีวิตประจ าวันได้จริงในลักษณะการสร้างสรรค์ส่ิงใหม่ให้เกิดขึ้น
ในสังคม  การเข้าสู่ประเทศไทย 4.0 ท่ีเน้นองค์ความรู้ทางด้านเทคโนโลยีท่ีล้ าหน้า สามารถน า
เทคโนโลยีมาปรับใช้เพื่อสร้างนวัตรกรรมท่ีช่วยยกระดับคุณภาพเศรษฐกิจ  ภายใต้ยุทธศาสตร์ชาติ 20
ปี (2560-2579) คือ “ประเทศท่ีมีความมั่นคง มั่งค่ัง ยั่งยืน เป็นประเทศท่ีพัฒนาแล้ว ด้วยการพัฒนา
ตามปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง” (แผนการศึกษาแห่งชาติ, 2560 – 2579) สอดคล้องกับจุดมุ่งหมาย
หลักของ (พระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ, 2553) คือ การพัฒนาผู้เรียนให้เป็นบุคคลท่ีมีคุณภาพ
กระบวนการเรียนรู้เพื่อความเจริญงอกงามของบุคคลและสังคม  โดยถ่ายทอดความรู้อันเกิดจากการ
จัดสภาพแวดล้อมสังคมการเรียนรู้และปัจจัยเกื้อหนุนให้บุคคลเรียนรู้ตลอดชีวิต  และยังสอดคล้องกับ

รูปแบบการจัดการเรียนรู้การอ่านเชิงรุกเพ่ือส่งเสริมความฉลาดรู้ด้านการอ่าน

และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ส าหรับนักเรยีนช้ันมัธยมศึกษาตอนต้น 
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สมรรถนะทักษะการเรียนรู้ในศตวรรษท่ี 21 ท่ีมุ่งเน้นให้ผู้เรียนเกิด 3R และ 8C สมรรถนะทักษะของ
ผู้เรียนท่ีเรียกว่า 3R คือ ผู้เรียนต้องมีทักษะการเรียนรู้ 3 ด้าน ได้แก่ 1) ด้านการอ่าน (Reading)  
2) ด้านการเขียน (Writing) 3) ด้านการค านวณ (Arithmetic) ส่วนทักษะการเรียนรู้ 8C ได้แก่ 1) คิด
อย่างมี วิจารณญ าณและมี ทักษะการแก้ปัญ หา (Critical Thinking and Problem Solving)  
2) ทักษะด้านการสร้างสรรค์นวัตกรรม (Creativity and Innovation) 3) ทักษะด้านความเข้าใจใน
ความแตกต่างของวัฒนธรรม (Cross-cultural Understanding) 4) ทักษะการร่วมมือ การท างาน
เป็นทีม และภาวะผู้น า (Collaboration Teamwork and Leadership) 5) ทักษะด้านการส่ือสาร
รู้เท่าทันส่ือสารสนเทศ (Communication Information and Media Literacy) 6) ทักษะการใช้
คอมพิวเตอร์และการเรียนรู้ ICT (Computing and ICT Literacy) 7)ทักษะอาชีพและการเรียนรู้ 
(Career and Learning Skills) 8) มีคุณธรรมจริยธรรม เมตตา กรุณา (Compassion) (พิมพันธ์  
เดชะคุปต์, 2561)  
  ความฉลาดรู้ด้านการอ่าน (Reading Literacy) หรือ “การรู้เรื่องการอ่าน” เป็นสมรรถนะ
พื้นฐานท่ีส าคัญในการพัฒนาทักษะพื้นฐานของผู้เรียนในศตวรรษท่ี 21 ท่ีควรได้รับการส่งเสริมและ
พัฒนา โดยส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐานได้ขับเคล่ือนโครงการประเมินผลนักเรียน
น าน าช า ติ  (Program for International Student Assessment : PISA) เป็ น ก า รป ร ะ เมิ น
ความสามารถของนักเรียนในด้านต่าง ๆ ซึ่งแบ่งการประเมินความฉลาดรู้เป็น 3 ด้าน คือ ความฉลาดรู้
ด้านการอ่าน  ความฉลาดรู้ด้านวิทยาศาสตร์ และความฉลาดรู้ด้านคณิตศาสตร์ (ส านักงานการศึกษา
ขั้นพื้นฐาน 2560) อธิบายความฉลาดรู้ด้านการอ่านคือ ความรู้และทักษะท่ีจะเข้าถึงเรื่องราวและ
สาระของส่ิงท่ีได้อ่าน ตีความหรือแปลความหมายของข้อความท่ีอ่านได้ และประเมินคิดวิเคราะห์
ย้อนกลับถึงจุดมุ่งหมายของการเขียนได้ว่าต้องการส่งสารเรื่องใดให้ผู้อ่าน โดยมีการประเมิน 3 ด้าน 
1) ด้านการเข้าถึงและค้นคืนสาระ (Retrieving information) เป็นการวัดความสามารถในการดึง
สาระของส่ิงท่ีได้อ่าน 2) ด้านการบูรณาการและการตีความ (Interpretation and interpret) เป็น
การวัดความเข้าใจข้อความท่ีได้อ่าน ความสามารถในการตีความ แปลความส่ิงท่ีได้อ่านและ
ความสามารถในการคิดวิเคราะห์เนื้อหาและรูปแบบของข้อความท่ีเกี่ยวข้องกับส่ิงต่าง ๆ ในชีวิตหรือ
โลกท่ีอยู่ 3) ด้านการสะท้อนและประเมิน (Reflection and Evaluation) เป็นการวัดความเข้าใจ
ข้อความท่ีได้อ่าน ความสามารถในการตีความ ความสามารถในการคิดวิเคราะห์เนื้อหาและรูปแบบ
ของข้อความท่ีเกี่ยวข้องกับส่ิงต่าง ๆ ในชีวิตหรือโลกท่ีอยู่ พร้อมท้ังความสามารถในการประเมิน
ข้อความท่ีอ่านและความสามารถให้ความเห็นหรือโต้แย้งจากมุมของตน 
  จาก โครงก ารประ เมิ น ผล ผู้ เรียนนานาชาติ  (Program for International Student 
Assessment : PISA) ความฉลาดรู้ด้านการอ่านในปี ค.ศ.2015 พบว่า คุณภาพการศึกษาของเยาวชน
ไทยต่ ากว่าเกณฑ์มาตรฐาน หรือมีคะแนนสอบต่ ากว่าคะแนนเฉล่ียโดยเฉพาะผลของการศึกษา
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เกี่ยวกับการอ่านของผู้เรียนไทยมีประเด็นท่ีสะท้อนให้เห็นว่าผู้เรียนไทยมีจุดอ่อนในเรื่องดังกล่าวผล
การศึกษาความฉลาดรู้ด้านการอ่านของไทย ค.ศ.2015 พบว่าผู้เรียนไทยอยู่ในล าดับท่ี 48 จาก 65 
ประเทศ และมีผู้เรียนท่ีมีความฉลาดรู้ด้านการอ่านไม่ถึงระดับพื้นฐานร้อยละ 33 ผลการประเมิน
ความฉลาดรู้ด้านการอ่านของผู้เรียนไทยตอบค าถามด้านการรู้เรื่องการอ่านผิดร้อยละ 52.4 และตอบ
ถูกร้อยละ 43.5 จากการวิเคราะห์จ านวนผู้เรียนท่ีตอบถูกพบว่าผู้เรียนไทยตอบถูกจากข้อสอบแบบ
เลือกตอบมากท่ีสุด (ร้อยละ54.3) และตอบถูกจากข้อสอบแบบเลือกตอบน้อยท่ีสุด (ร้อยละ26.5) 
ตอบถูกจากข้อสอบสมรรถนะด้านเข้าถึงและค้นคืนสาระมากท่ีสุด (ร้อยละ49.5) และตอบถูกจาก
ข้อสอบวัดสมรรถนะด้านสะท้อนและประเมินน้อยท่ีสุด (ร้อยละ39.7) ตอบถูกจากข้อสอบการอ่าน
เนื้อเรื่องท่ีมีลักษณะต่อเนื่องได้มากท่ีสุด (ร้อยละ44.4) และท าข้อสอบท่ีมีเนื้อเรื่องแบบผสมได้น้อย
ท่ีสุด (ร้อยละ36.6) ตอบถูกจากข้อสอบท่ีมีบริบทเกี่ยวกับเรื่องส่วนตัวมากท่ีสุด (ร้อยละ44.3) และ
ตอบถูกข้อสอบท่ีมีบริบทด้านสาธารณะน้อยท่ีสุด (ร้อยละ36.6) และร้อยละจากการวิเคราะห์การ
ประเมิน PISA 2015 พบว่าผู้เรียนท่ีสอบได้คะแนนในกลุ่มสูงและกลุ่มต่ ามีจุดอ่อนด้านการอ่านท้ังสอง
กลุ่ม และท่ีส าคัญการอ่านมีค่าสหสัมพันธ์กับคณิตศาสตร์สูงมาก (0.79 ใน PISA 2009 และ 0.80 ใน 
PISA 2015) และค่าสหสัมพันธ์ใกล้เคียงกับวิทยาศาสตร์ เมื่อคุณภาพต่ าจึงท าให้วิชาอื่นมีคะแนนต่ า
ไปด้วย การจัดการเรียนรู้จึงจ าเป็นต้องปรับปรุงยกระ ดับคุณภาพสมรรถนะการอ่านของผู้เรียน 
(สถาบันส่งเสริมวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีกระทรวงศึกษาธิการ,2556) ส าหรับในปี ค.ศ.2018 ผล
การศึกษาความฉลาดรู้ด้านการอ่านของไทย ได้คะแนน 393 คะแนน โดยคะแนนเฉล่ียของ OECD อยู่
ท่ี 487 คะแนน ซึ่งเปรียบเทียบ PISA 2016 ความฉลาดรู้ด้านการอ่านมีคะแนนลดลง 16 คะแนน 
(OECD, 2018) 
 สัมพันธ์กับกับผลการศึกษาของส านักงานเลขาธิการสภาการศึกษา (2560) พบว่าการจัด
การศึกษาของคนไทยด้านการอ่านอยู่ในระดับต่ า อันเนื่องมาจากข้อจ ากัดเรื่องหลักสูตรและระบบการ
จัดการเรียนรู้ นอกจากนี้ผลการทดสอบวัดผลทางการศึกษาระดับชาติขั้นพื้นฐาน (O-NET) จากส านัก
ทดสอบทางการศึกษาปีการศึกษา 2558-2560 (2560) กลุ่มสาระภาษาไทยระดับช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 
3 พบว่าผลคะแนนเฉล่ียการทดสอบ สาระท่ี 1 การอ่าน ส่วนใหญ่ไม่ผ่านร้อยละ 50 โดยมีผลการ
ทดสอบดังนี้ ปีการศึกษา 2558 ได้คะแนนเฉล่ีย 45.4 ปีการศึกษา 2559 ได้คะแนนเฉล่ีย 45.78 ปี
การศึกษา 2560 ได้คะแนนเฉล่ีย 52.55  สอดคล้องกับผลวิจัยของ ธัญมาส ตันเสถียร (2544) ได้
ศึกษาปัญหาของผู้เรียนด้านการอ่านพบว่าผู้เรียนอ่านเรื่องแล้วไม่เข้าใจเนื้อ เรื่องสรุปสาระส าคัญของ
เรื่องไม่ได้ ไม่สามารถแยกข้อมูลความรู้ ข้อเท็จจริง ข้อคิดเห็น และไม่สามารถแยกใจความส าคัญหลัก
กับใจความส าคัญรองได้ รวมท้ัง ไม่รู้วิธีการอ่านท่ีถูกต้อง นอกจากนี้ปัญหาด้านผู้สอนในการจัดการ
เรียนรู้การอ่านและการเขียนจากการศึกษาเอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวกับการพัฒนาการจัดการเรียนรู้
การอ่านพบว่าส่วนใหญ่เป็นการศึกษาเกี่ยวกับการสอนและการฝึกทักษะการอ่านและการเรียนโดยใช้
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หลักสูตร ส่ือกิจกรรมท่ีพัฒนาอย่างส าเร็จรูป ได้แก่ชุดกิจกรรมการฝึกทักษะการอ่าน การสร้างหนังสือ
ส่งเสริมการอ่าน การใช้เทคนิคการสอนแบบต่าง ๆ ในการพัฒนาการอ่าน เป็นต้น โดยอาศัยหลัก
ทฤษฎีพื้นฐานเพียงอย่างเดียว ขาดความยืดหยุ่นในการน าไปประยุกต์ใช้ให้สอดคล้องกับเนื้อหาใน
กลุ่มสาระการเรียนรู้ต่าง ๆ 
 การจัดการเรียนรู้การอ่านเชิงรุกเป็นแนวคิดท่ีได้จากการสังเคราะห์แนวคิดการเรียนรู้เชิงรุก 
(ActiveLearning) และแนวคิดการเรียนรู้ในศตวรรษท่ี 21 และทฤษฎีการเรียนรู้ ได้แก่ ทฤษฎีการ
สร้ างความรู้ ด้ วยตน เอง  (Constructivists) ท ฤษฎี การเรี ยน รู้ โดยการสร้ างสรร ค์ ช้ิน งาน 
(Constructionism) ทฤษฎีการเรียนรู้แบบร่วมมือ (Thery of Co-operative Learning) ทฤษฎีและ
รูปแบบการจัดการเรียนรู้ท่ีส่งเสริมการอ่าน และการตรวจสอบคุณภาพตามกระบวนการวิจัย ท าให้ได้
รูปแบบการจัดการเรียนรู้ท่ีส่งเสริมให้ผู้เรียนมีความสามารถในการอ่านเชิงรุกซึ่ งเป็นการอ่านขั้นสูง
และมีความหมายต่อผู้เรียน ใช้เป็นเครื่องมือพื้น ฐานในการแสวงหาความรู้ พัฒนาทักษะ สมรรถนะ
และคุณลักษณะท่ีประเทศต้องการ โดยการจัดการเรียนรู้ท่ีเน้นบรรยากาศการเรียนรู้ให้ผู้เรียนลงมือ
ปฏิบัติกิจกรรมการเรียนด้วยตนเองโดยมีทางเลือกในการเรียนรู้ท่ีหลากหลาย (Many Choice) และ
เรียนรู้อย่างมีความสุขสามารถเช่ือมโยงความรู้ระหว่างความรู้ใหม่กับความรู้เดิมได้อย่างมีความหมาย
ต่อตัวผู้เรียน ผู้สอนเป็นผู้ช่วยเหลือและคอยอ านวยความสะดวก  นอกจากนี้ผู้เรียนควรต้องมีการ
เรียนรู้จากประสบการณ์และส่ิงแวดล้อมเห็นความส าคัญของการเรียนรู้ร่วมกัน (Social value) เน้น
การปฏิบัติเน้นกระบวนการคิดขั้นสูงใช้ข้อมูลสะท้อนกลับจากการเรียนรู้ในการพัฒนาองค์ความรู้ 
ผู้สอนจัดการเรียนรู้ท่ีส่งเสริมการท างานของสมองในบริบทและสภาพปัญหาท่ีท้าทายให้ผู้เรียนเป็นผู้
คิด ลงมือปฏิบัติอย่างลุ่มลึก หลากหลายและยืดหยุ่น (Piaget, 1996, Bonwell & Eison,1991, 
Johnson & Johnson,1994) เพื่อให้พัฒนาผู้เรียนเกิดความฉลาดรู้ด้านการอ่านผู้สอนจึงต้องปรับ
วิธีการจัดการเรียนรู้และผู้เรียนต้องเปล่ียนวิธีการเรียนรู้ของตนเอง โดยผู้สอนและผู้เรียนมีโอกาส
เข้าถึงแหล่งเรียนรู้และส่ือการเรียนรู้ในชีวิตประจ าวันโดยไม่จ ากัดขอบเขต สามารถเรียนรู้ได้ด้วย
ตนเองทุกท่ีทุกเวลาตามความสนใจ ความพร้อม และความสามารถของผู้เรียน (Richardson, 2016) 
นอกจากนี้การจัดการเรียนรู้ควรเน้นการน าความรู้และสามารถถ่ายโยงความรู้ไปประยุกต์ใช้ในบริบท
อืน่ ๆ ได้ ซึ่งการจัดการเรียนรู้จากการลงมือปฏิบัติ (Active Learning) จะช่วยให้ผู้เรียนน าตนเองและ
ฝึกฝนทักษะของตน การเรียนรู้จึงมีความหมายเช่ือมโยงกับบริบทภายนอกท่ีเป็นปัจจุบันและอนาคต
ช่วยเพิ่มพูนทักษะซึ่งเป็นฐานของทักษะอื่น ๆ ขยายประสบการณ์และพัฒนาความเข้าใจส่ิงท่ีท าให้ลุ่ม
ลึกขึ้น (Winthrop and McGivney, 2015) 
  จากสภาพปัญหาและความส าคัญข้างต้นและการแสวงหาความรู้จากการศึกษาค้นคว้า
เอกสารงานวิจัยท่ีผ่านมาจะเห็นว่าการพัฒนาความฉลาดรู้ด้านการอ่านจ าเป็นต้องได้รับการส่งเสริม
และด าเนินการพัฒนา ผู้วิจัยจึงพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรู้การอ่านเชิงรุกเพื่อส่งเสริมความฉลาด
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รู้ด้านการอ่านและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาตอนต้น เพื่อประโยชน์ใน
การพัฒนาคุณภาพผู้เรียน ให้มีทักษะ คุณลักษณะ และเกิดสมรรถนะส าคัญท่ีประเทศต้องการเพื่อ
คุณภาพคนไทยในอนาคต 
 
2. แนวคิดพื้นฐานของรูปแบบการจัดการเรียนรู้การอ่านเชิงรุก 
 2.1 แนวคิดทฤษฎีในการพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรู้การอ่านเชิงรุก 
   2.1.1 รูปแบบการเรียนการสอน 
    เป็นสภาพลักษณะการจัดการเรียนการสอนท่ีมุ่งให้ผู้เรียนมีปฏิสัมพันธ์ โดย
จัดขึ้นอย่างเป็นระบบระเบียบครอบคลุมองค์ประกอบท่ีส าคัญท่ีจัดไว้ตามหลักปรัชญาทฤษฎี หลักการ 
แนวคิดหรือความเช่ือต่าง ๆ เพื่อช่วยให้สภาพการจัดการเรียนการสอนนั้น เป็นไปตามแนวคิดทฤษฎี
พื้นฐาน วัตถุประสงค์ ขั้นตอนการจัดการเรียนรู้ ระบบสังคม หลักการตอบสนองและระบบสนับสนุน
หรือส่งิ แวดล้อมในการเรียนการสอนท่ีจะช่วยให้บรรลุวัตถุประสงค์ ท่ีต้องการเพื่อให้ผู้สอนมองเห็น
กระบวนการเรียนการสอนอย่างเป็นขั้นตอน ซึ่งรูปแบบการเรียนการสอนยึดแนวคิดของ (Joyce, 
Weil และ Calhoun. 2004) ได้กล่าวว่า องค์ประกอบของรูปแบบการเรียนการสอนประกอบด้วย 

1) ทฤษฎี แนวคิด หลักการพัฒนารูปแบบการเรียนการสอน 
2) วัตถุประสงค์ของการจัดการเรียนการสอน 
3) ขั้นตอนการสอน กระบวนการจัดการเรียนการสอนท่ีจะช่วยให้การเรียน

การสอนบรรลุวัตถุประสงค์ท่ีต้องการ 
4) ระบบสังคม (Social System) บทบาทผู้สอน บทบาทผู้เรียน 
5) หลักการตอบสนอง (Principle of Reaction) การส่ือสารและการมี

ปฏิสัมพันธ์์ 
6) ระบบสนับสนุน (Support System) ส่ือ อุปกรณ์และทรัพยากรการ

เรียนรู้ผลท่ีเกิดกับผู้เรียนท้ังทางตรงและทางอ้อม 
          2.2.2 ความฉลาดรู้ด้านการอ่าน (Reading Literacy)  
    โครงการประเมินผลนักเรียนนานาชาติ (Program for International Student 
Assessment : PISA) อธิบายความฉลาดรู้ด้านการอ่านคือ ความรู้และทักษะท่ีจะเข้าถึงเรื่องราวและ
สาระของส่ิงท่ีได้อ่าน ตีความหรือแปลความหมายของข้อความท่ีอ่านได้ และประเมินคิดวิเคราะห์
ย้อนกลับถึงจุดมุ่งหมายของการเขียนได้ว่าต้องการส่งสารเรื่องใดให้ผู้อ่าน โดยมีหน่วยงานการศึกษา
และนักวิชาการท่ีศึกษาองค์ประกอบเรื่องความฉลาดรู้ด้านการอ่านไว้อย่างหลากหลาย ผู้วิจัยได้
สังเคราะห์และสรุปได้ 5 ด้าน ดังนี้ 
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1) การเข้าถึงและค้นคืนสาระ หมายถึง ความสามารถระบุสาระส าคัญ ค าส าคัญ วลี
หรือประโยคส าคัญของบทอ่าน  ช้ีส่วนประกอบท่ีปรากฏในบทอ่าน ค้นหาความคิดหรือค า
นิยามศัพท์ เข้าใจข้อมูลจากบทอ่านอย่างชัดเจน 

2) การบูรณาการและตีความ หมายถึง ความสามารถวิเคราะห์เจตนาของผู้ส่งสาร
ตีความแปลความในส่ิงท่ีอ่าน  เช่ือมโยงความสัมพันธ์ของประโยค เปรียบเทียบความแตกต่าง
และหาข้อความสนับสนุนอย่างชัดเจน ขยายความคิดจากการอ่านสู่ความเข้าใจอย่างถ่องแท้  

3) การสะท้อนและประเมิน หมายถึง ความสามารถแสดงความคิดเห็นสนับสนุน
หรือโต้แย้งบทอ่านจากมุมมองของตน คาดคะเนความเป็นไปได้ของบทอ่าน ประเมินค่า 
ตัดสินความน่าเช่ือถือของบทอ่าน วิพากษ์วิจารณ์คุณค่าท่ีได้จากบทอ่านอย่างสมเหตุสมผล  
อธิบายอิทธิพลท่ีเกิดจากการใช้ภาษาของผู้เขียนในบทอ่านได้ 

4) การน าผลการอ่านไปใช้ หมายถึง การใช้ส่ิงท่ีอ่านให้เป็นประโยชน์ต่อการท างาน
ให้ประสบผลส าเร็จ การเลือกใช้บทอ่านหลากหลายประเภทให้เหมาะสมกับวัตถุประสงค์การ
อ่าน และการสร้างสรรค์ช้ินงานหรือผลงานท่ีได้จากความรู้ของบทอ่าน   
  5) ความรักและผูกพันกับการอ่าน หมายถึง พฤติกรรของผู้อ่านท่ีแสดงออกในขณะ
ด าเนินกิจกรรมการอ่าน พฤติกรรมประกอบด้วย การอ่านอย่างสม่ าเสมอ  อ่านส่ืออย่าง
หลากหลายประเภท  แรงจูงใจในการอ่าน  ปฏิสัมพันธ์ทางสังคม  
2.2.3 ทฤษฎีการเรียนรู้เชิงรุก (Active Learning)   

   เป็นกระบวนการเรียนการสอนอย่างหนึ่ง  เป็นการเรียนรู้ผ่านการปฏิบัติ หรือ การ
ลงมือท าซึ่ง “ความรู้”  ท่ีเกิดขึ้นก็เป็นความรู้ท่ีได้จากประสบการณ์ จากกระบวนการในการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้ผู้เรียนมีโอกาส ลงมือกระท ามากกว่าการฟังเพียงอย่างเดียว  ผู้เรียนได้เรียนรู้โดย
การอ่าน การเขียน การโต้ตอบ และการวิเคราะห์ปัญหา อีกท้ังให้ผู้เรียนได้ใช้กระบวนการคิดขั้นสูง 
ได้แก่ การวิเคราะห์ การสังเคราะห์  และการประเมินค่า เพราะนักเรียนจะเกิดความเข้าใจบทเรียน
เมื่อนักเรียนมีส่วนร่วมและมีโอกาสคิดและปฏิบัติกิจกรรมท่ีเกี่ยวข้องกับบทเรียน  (Bonwell & 
Eison, 1991; Limbach & Waugh, 2012) ได้สรุปลักษณะส าคัญของการจัดาเรียนรู้เชิงรุกไว้ดังนี้  
   1) นักเรียนได้ลงมือปฏิบัติเรียนรู้ด้วยตนเองมากกว่ารับฟังการบรรยาย  

2) ครูหรือผู้สอนเน้นการฝึกฝนทักษะให้กับผู้เรียนมากกว่าการถ่ายทอดความรู้  
3) ผู้เรียนพัฒนาทักษะให้เกิดกระบวนการคิดขั้นสูง  
4) ผู้เรียนมีปฏิสัมพันธ์หรือมีส่วนร่วมในการลงมือปฏิบัติกิจกรรมต่าง ๆ ด้วยตนเอง  
5) ผู้เรียนได้ส ารวจทัศนคติและเห็นคุณค่าในตัวผู้เรียน 

  ข้อมูลดังกล่าวข้างต้นสามารถสรุปได้ว่า การพัฒนาความฉลากรู้ด้านการอ่าน จ าเป็นต้องใช้
การจัดการเรียนรู้เชิงรุกเข้ามาช่วยในการสอนอ่าน โดยผู้สอนเป็นผู้อ านวยความสะดวกในการจัดการ
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เรียนรู้เพื่อส่งเสริมทักษะการคิดขั้นสูง ได้แก่ การวิเคราะห์ สังเคราะห์ ประเมินค่า และการแก้ไข
ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ให้เกิดขึ้นกับผู้เรียน   ผู้เรียนสร้างองค์ความรู้ด้วยตนเองผ่านการลงมือปฏิบัติ 
เช่น การสืบค้นข้อมูล การแสวงหาค าตอบ การอ่าน การเขียน จนเกิดเป็นความรู้ท่ีชัดแจ้งเป็นพื้นฐาน
ในการสร้างสรรค์ความรู้ใหม่อย่างไม่ส้ินสุด ผู้เรียนมีปฏิสัมพันธ์ทางสังคมกับครู เพื่อน และแวดล้อมท่ี
ส่งเสริมให้เกิดการเรียนรู้ และท่ีส าคัญผู้เรียนมีคุณธรรม เจตคติ คุณลักษณะท่ีพึ่งประสงค์และเห็น
คุณค่าในตัวผู้เรียน 
   2.2.4 ทฤษฎีการสร้างความรู้ด้วยตนเอง (Constructivism) 
   ทิศนา แขมมณี (2560) แนวคิด Constructivism เกี่ยวข้องกับธรรมชาติของความรู้
ของมนุษย์ มีความหมายท้ังในเชิงจิตวิทยาและเชิงสังคมวิทยา ทฤษฎีด้านจิตวิทยา เริ่มต้นจาก Jean 
Piaget ซึ่งเสนอว่า การเรียนรู้ของเด็กเป็นกระบวนการส่วนบุคคลมีความเป็นอัตนัย Vygotsky ได้
ขยายขอบเขตการเรียนรู้ของแต่ละบุคคลว่า เกิดจากการส่ือสารทางภาษากับบุคคลอื่น ส าหรับด้าน
สังคมวิทยา Emile Durkheim และคณะ เช่ือว่าสภาพแวดล้อมทางสังคมมีผลต่อการเสริมสร้าง
ความรู้ใหม่ 

 ลักษณะการพัฒนารูปแบบการสอน 
     1.  การสอนตามแนว Constructivism เน้นความส าคัญของกระบวนการเรียนรู้ของ

ผู้เรียน และความส าคัญของความรู้เดิม 
     2.  เปิดโอกาสให้ผู้เรียนเป็นผู้แสดงความรู้ได้ด้วยตนเอง และสามารถสร้างความรู้

ด้วยตนเองได้ ผู้เรียนจะเป็นผู้ออกไปสังเกตส่ิงท่ีตนอยากรู้ มาร่วมกันอภิปราย สรุปผลการค้นพบ แล้ว
น าไปศึกษาค้นคว้าเพิ่มเติมจากเอกสารวิชาการ หรือแหล่งความรู้ท่ีหาได้ เพื่อตรวจความรู้ท่ีได้มา และ
เพิ่มเติมเป็นองค์ความรู้ท่ีสมบูรณ์ต่อไป 

     3.  การเรียนรู้ต้องให้ผู้เรียนลงมือปฏิบัติจริง ค้นหาความรู้ด้วยตนเอง จนค้นพบ
ความรู้และรู้จักส่ิงท่ีค้นพบ เรียนรู้วิเคราะห์ต่อจนรู้จริงว่า ลึก ๆ แล้วส่ิงนั้นคืออะไร มีความส าคัญมาก
น้อยเพียงไร และศึกษาค้นคว้าให้ลึกซึ้งลงไป จนถึงรู้แจ้ง 
  2.2.5 ทฤษฎีการเรียนรู้โดยการสร้างสรรค์ช้ินงาน (Constructionism) 

ทิศนา   แขมมณี (2560) การเรียนรู้ท่ีดีเกิดจากการสร้างพลังความรู้ในตนเองด้วย 
ตนเองของผู้เรียน ผู้เรียนท่ีมีโอกาสได้สร้างความคิดและน าความคิดของตนเองไปสร้างช้ินงานโดย
อาศัยส่ือและเทคโนโลยีท่ีเหมาะสม จะได้เห็นความคิดนั้นเป็นรูปธรรม การสร้างความรู้ในตนเองของ
ผู้เรียน เกิดขึ้นเมื่อผู้เรียนสร้างส่ิงใดส่ิงหนึ่งขึ้นมา  ความรู้ ท่ี ผู้เรียนสร้างขึ้น จะเป็นความรู้ ท่ีมี
ความหมายต่อผู้เรียน มีความคงทน ไม่ลืมง่าย และและสามารถถ่ายทอดให้คนอื่นเข้าใจความคิดของ
ตนเองได้ดี ความรู้ท่ีผู้เรียนสร้างขึ้น จะเป็นฐานให้ผู้เรียนสามารถสร้างความรู้ใหม่ต่อไปอย่างไม่ส้ินสุด 
การประยุกต์ในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
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     1)  การใช้ส่ือและเทคโนโลยีท่ีเหมาะสมในการให้ผู้เรียนสร้างสาระการเรียนรู้และ
ผลงานต่าง ๆ ด้วยตนเอง 

    2)  การสร้างสภาพแวดล้อมท่ีมีบรรยากาศท่ีหลากหลาย เปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้
เลือกตามความสนใจ 

3) เปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้ท าในส่ิงท่ีสนใจ ซึ่งจะท าให้ผู้เรียนมีแรงจูงใจในการคิด 
การท า และการเรียนรู้ต่อไป 

    4)  จัดสภาพแวดล้อมท่ีมีความแตกต่างกัน เพื่อประโยชน์ในการเรียนรู้ เช่น วัย 
ความถนัดความสามารถ และประสบการณ์ 

    5)  สร้างบรรยากาศท่ีมีความเป็นมิตร 
   6)  ครูต้องท าหน้าท่ีอ านวยความสะดวกในการเรียนรู้แก่ผู้เรียน 
    7)  การประเมินผลการเรียนรู้ต้องประเมินท้ังผลงานและกระบวนการ 
    8)  ใช้วิธีการท่ีหลากหลายในการประเมิน เช่น การประเมินตนเอง การประเมินโดย

ครูและเพื่อน การสังเกต การประเมินโดยแฟ้มสะสมงาน 
  2.2.6 ทฤษฎีการเรียนรู้แบบร่วมมือ (Thery of Co-operative Learning) 

  ทิ ศน า    แขม ม ณี  (2560) ไ ด้ รวบ ร วม ท ฤ ษ ฎี ก าร เรี ยน รู้ แ บ บ ร่ ว ม มื อ ไว้
ดังนี้   Johnson and Johnson (1994) กล่าวไว้ว่า ปฎิสัมพันธ์ระหว่างผู้เรียนมี 3 ลักษณะคือ 

1) ลักษณะแข่งขันกัน ในการศึกษาเรียนรู้ ผู้เรียนแต่ละคนจะพยายามเรียนให้ได้
ดีกว่าคนอื่น เพื่อให้ได้คะแนนดี ได้รับการยกย่องหรือได้รับการตอบแทนในลักษณะต่าง ๆ 

2) ลักษณะต่างคนต่างเรียน คือ แต่ละคนต่างก็รับผิดชอบดูแลตนเองให้เกิดการ
เรียนรู้ ไม่ยุ่งเกี่ยวกับผู้อื่น 

3) ลักษณะร่วมมือกันหรือช่วยกันในการเรียนรู้ คือ แต่ละคนต่างก็รับผิดชอบในการ
เรียนรู้ของตน และในขณะเดียวกันก็ต้องช่วยให้สมาชิกคนอื่นเรียนรู้ด้วย                
การเรียนรู้เป็นกลุ่มย่อยโดยสมาชิกกลุ่มท่ีมีความสามารถแตกต่างกันประมาณ 3  – 6 

คน  ช่วยกันเรียนรู้เพื่อไปสู่เป้าหมายของกลุ่ม  โดยผู้เรียนมีปฏิสัมพันธ์ระหว่างกันในลักษณะแข่งขัน
กัน  ต่างคนต่างเรียนและร่วมมือกันหรือช่วยกันในการเรียนรู้  การจัดการเรียนการสอนตามทฤษฎีนี้
จะเน้นให้ผู้เรียนช่วยกันในการเรียนรู้ โดยมีกิจกรรมท่ีให้ผู้เรียนมีการพึ่งพาอาศัยกันในการเรียนรู้  มี
การปรึกษาหารือกันอย่างใกล้ชิด  มีการสัมพันธ์กัน  มีการท างานร่วมกันเป็นกลุ่ม  มีการวิเคราะห์
กระบวนการของกลุ่ม  และมีการแบ่งหน้าท่ีรับผิดชอบงานร่วมกัน ส่วนการประเมินผลการเรียนรู้ควร
มีการประเมินท้ังทางด้านปริมาณและคุณภาพ โดยวิธีการท่ีหลากหลายและควรให้ผู้เรียนมีส่วนร่วมใน
การประเมิน  และครูควรจัดให้ผู้เรียนมีเวลาในการวิเคราะห์การท างานกลุ่มและพฤติกรรมของสมาชิก
กลุ่ม  เพื่อให้กลุ่มมีโอกาสท่ีจะปรับปรุงส่วนบกพร่องของกลุ่มเดียว 
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  2.2.7 ทฤษฎีการรับรู้และการเข้าใจตนเอง (Metacognition Theory) 
    ทฤษฎีการรับรู้และการเข้าใจตนเอง เป็นทฤษฎีหนึ่งของจิตวิทยาการเรียนรู้ซึ่งได้เริ่ม
มีการศึกษาค้นคว้ากันมาต้ังแต่ปลายปี ค.ศ. 1970 โดยกล่าวถึงการเรียนรู้ของคนเราว่าเป็น
กระบวนการการประมวลผลข้อมูลอย่างต่อเนื่อง (Information Processing) ภายในสมองซึ่งเป็น
ปรากฏการณ์ท่ีเกี่ยวข้องกับความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับระบบการเรียนรู้ของตนเอง โดยมีการควบคุม
ความคิด มีความเข้าใจเกี่ยวกับความคิด ตลอดจนการประเมิน วางแผน และจัดระบบความคิดของตน
ได้ (Cross and Paris, 1988) 
  แนวคิดของการรับรู้และเข้าใจตนเองข้างต้น เมื่อน ามาประยุกต์ใช้ในการอ่านจึง
หมายถึงวิธีการหรือขั้นตอนท่ีท าให้การอ่านบรรลุผลตามเป้าหมาย ซึ่งมีการด าเนินการตามข้ันตอน
ของการควบคุมกระบวนการอ่าน โดยท่ีผู้อ่านตระหนักรู้ (Awareness) และมีความเข้าใจเกี่ยวกับ
กลวิธีในการอ่านและสามารถควบคุมการใช้วิธีเหล่านั้นจนบรรลุวัตถุประสงค์ของการอ่านและ
ตรวจสอบความเข้าใจของตนเองได้ (Carrell and Patricia, 1991) ซึ่งนักการศึกษามีความเช่ือว่า
ความรู้อภิปัญญา (Matacognitive Knowledge) เป็นองค์ประกอบท่ีส าคัญในการอ่านเพื่อความ
เข้าใจท่ีผู้อ่านใช้เมื่อไม่สามารถตีความหมายของบทอ่านท่ีผู้เขียนต้องการส่ือออกมาได้ (Anderson, 
1983) 
  ข้อมู ล ดังก ล่าวข้ างต้น  สามารถสรุป ได้ว่า  ทฤษฎี การรับรู้และเข้าใจตน เอง
(Metacognition Theory) หรือทฤษฎีการรู้คิดขั้นสูงนั้น มีแนวคิดพื้นฐานท่ีเน้นให้นักเรียนสามารถ
ตรวจสอบตนเอง เพื่อก าหนดช้ีแนะตนเองในการเรียนรู้ มีการวางแผนตรวจสอบ ปรับปรุงและ
ประเมินผลความเข้าใจของตนเอง โดยเลือกใช้กลวิธีในการเรียนให้เหมาะสมกับสภาพปัญหาท่ีประสบ
อยู่ในขณะนั้น และอาจมีการต้ังจุดมุ่งหมายในการเรียนไปด้วย ส่ิงต่าง ๆ เหล่านี้ ต่างก็มีปฏิสัมพันธ์ต่อ
กัน และส่งผลให้นักเรียนรู้ว่าตนประสบผลส าเร็จในการเรียนรู้หรือไม่ สัมพันธ์กับในเรื่องการอ่าน ซึ่งมี
จุดมุ่งหมายให้ผู้อ่านตระหนักรู้เกี่ยวกับธรรมชาติของการอ่าน โดยการหาความหมายด้วยตนเอง และ
เน้นความส าคัญของการน าการแก้ปัญหา มาใช้ตรวจสอบความเข้าใจในการอ่าน เพื่อเป็นการรู้จักใช้
กระบวนการคิดอย่างมีเหตุผล และควบคุมการอ่านเพื่อความเข้าใจของตนเองได้อย่างมีประสิทธิภาพ 
  2.2.8 ทฤษฎีประมวลผลข้อมูล (Information Processing Theory) 

คลอสเมียร์ (Klausmeier, 1985) ได้อธิบายการประมวลผลข้อมูลโดยเริ่มต้น 
จากการท่ีมนุษย์รับส่ิงเร้าเข้ามาทางประสาทสัมผัสท้ัง  5 ส่ิงเร้าท่ีเข้ามาจะได้รับการบันทึกไว้ใน
ความจ าระยะ ส้ัน  ซึ่ งการบั น ทึกนี้ จะขึ้ น อยู่ กั บอ ง ค์ป ระกอบ  2 ประการ คื อ  การรู้ จั ก 
(Recognition) และความสนใจ (Atention) ของบุคคลท่ีรับส่ิงเร้า บุคคลจะเลือกรับส่ิงเร้าท่ีตนรู้จัก
หรือมีความสนใจ ส่ิงเร้านั้นจะได้รับการบันทึกลงในความจ าระยะส้ัน (Short-Term Memory) ซึ่ง
ด ารงคงอยู่ในระยะเวลาท่ีจ ากัดมาก แต่ละบุคคลมีความสามารถในการจ าระยะส้ันท่ีจ ากัด ในการ
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ท างานท่ีจะเป็นต้องเก็บข้อมูลไว้ใช้ช่ัวคราว อาจจ าเป็นต้องใช้เทคนิคต่าง ๆ ในการจ าช่วย เช่น การจัด
กลุ่มค า หรือการท่องซ้ า ๆ ซึ่งจะสามารถช่วยให้จดจ าไว้ใช้งานได้การเก็บข้อมูลไว้ใช้ในภายหลัง 
สามารถท าได้โดยข้อมูลนั้นจ าเป็น ต้องได้รับการประมวลและเป ล่ียนรูปโดยการเข้ารหั ส 
(Encoding) เพื่อน าไปเก็บไว้ในความจ าระยะยาว (Long Term Memory) ซึ่งอาจต้องใช้เทคนิคต่าง 
ๆ เช่น การท่องซ้ าหลาย ๆ ครั้ง หรือการท าข้อมูลให้มีความหมายกับตนเอง โดยการสัมพันธ์ส่ิงท่ี
เรียนรู้ส่ิงใหม่กับส่ิงเก่าท่ีเคยเรียนรู้มาก่อน ซึ่งเรียกว่า เป็นกระบวนการขยายความคิด (Elaborative 
Operations Process) ความจ าระยะยาวนี้มี 2 ชนิด คือ ความจ าท่ีเกี่ยวกับภาษา (Semantic) และ
ความจ าท่ีเกี่ยวกับเหตุการณ์ (Affective Memory) เมื่อข้อมูลข่าวสารได้รับการบันทึกไว้ในความจ า
ระยะยาวแล้ว บุคคลจะสามารถเรียกข้อมูลต่าง ๆ ออกมาใช้ได้ ซึ่งในการเรียกข้อมูลออกมาใช้ บุคคล
จ าเป็นต้องถอดรหัสข้อมูล (Decoding) จากความจ าระยะยาว และส่งต่อไปสู่ตัวก่อก าเนิดพฤติกรรม
ตอบสนอง ซึ่งจะเป็นแรงขับหรือกระตุ้นให้บุคคลมีการเคล่ือนไหว หรือการพูดสนองตอบต่อ
ส่ิงแวดล้อมต่าง ๆ กระบวนการของการประมวลข้อมูลของมนุษย์ 
          กระบวนการสมองในการประมวลข้อมูล หากเปรียบเทียบกับคอมพิวเตอร์แล้ว ก็คือ 
โปรแกรมส่ังงาน หรือ “Software” การบริหารควบคุมการประมวลข้อมูลของสมองคือการท่ีบุคคลรู้
ถึงการคิดของตนและสามารถควบคุมการคิดของตนให้ เป็น ไปในทางท่ีตนต้องการ การ
รู้  เรียกว่า “Metacognition” หรือ “การรู้คิด” หมายถึง การตระหนักรู้ (Awareness)  เกี่ยวกับ
ความรู้และความสามารถของตน และใช้ความเข้าใจในการรู้การจัดการควบคุมกระบวนการคิด ด้วย
วิธีต่าง ๆ ช่วยให้การเรียนรู้และงานท่ีท าประสบผลส าเร็จตามท่ีต้องการ องค์ประกอบส าคัญของการรู้
คิดท่ีใช้ในการบริหารควบคุมกระบวนการประมวลข้อมูล ประกอบด้วยแรงจูงใจ ความต้ังใจ และความ
มุ่ งหวัง ต่าง ๆ รวมท้ังเทคนิคและกลวิธี ต่าง ๆกระบวนการรู้ คิด ประกอบด้วย ความใส่ใจ 
(Attention)  การรับรู้ (Perception)กลวิธีต่าง ๆ (Strategies) เช่น รู้ว่าตนไม่สามารถจดจ าส่ิงท่ีครู
สอนได้ เราคิดหากลวิธีต่าง ๆ ท่ีจะมาช่วยให้จดจ าส่ิงท่ีเรียนได้มากขึ้น อาจใช้วิธีการท่อง การจด
บันทึก การท่องจ าเป็นกลอน การท่องตัวย่อ การท ารหัส การเช่ือมโยงในส่ิงท่ีสัมพันธ์กัน เป็นต้น 
  2.2.9 การจัดการเรียนรู้โดยวิธีการสอนแบบ SQ4R 
  วิธีการสอนแบบ SQ4R เป็นวิธีการสอนอ่านท่ีพัฒนามาจากการสอนอ่านแบบ 
SQ3R ท่ีโรบินสัน (Robinson, 1961 อ้างถึงใน อรรถวุฒิ ตรากิจธรกุลม 2542) ได้เสนอไว้ว่าการอ่าน
แบบ SQ3R นี้ เป็นวิธีการอ่านอย่างมีประสิทธิภาพ ผู้อ่านสามารถจับใจความของเรื่องได้ดี และยัง
ช่วยให้ผู้อ่านสามารถคาดเดาเรื่องจากท่ีอ่าน เข้าใจแนวคิดของเรื่องท่ีอ่านได้รวดเร็ว และจดจ าเรื่อง
ตลอดจนสามารถทบทวนเรื่องท่ีอ่านได้อย่างมีประสิทธิภาพ ศิริพร ลิมตระการ (2545) ได้เสนอวิธีการ
สอนแบบ SQ3R ของโรบินสันว่า มีข้ันตอนดังนี้ 
 ขั้นตอนท่ี 1 การส ารวจ (S: Survey) เป็นการอ่านอย่างรวดเร็ว ส ารวจความคิดท่ัว ๆ ไป 
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 ขั้นตอนท่ี 2 การถาม (Q: Question) ให้ต้ังค าถามตัวเองเกี่ยวกับเรื่องนั้น 
 ขั้นตอนท่ี 3 การอ่าน (R: Read) เป็นการอ่านอย่างมีจุดมุ่งหมาย อ่านเพื่อหาค าตอบตามท่ีต้ัง
ไว้ โดยมุ่งหารายละเอียดให้เกิดความกระจ่างชัดเจน 
 ขั้นตอนท่ี 4 การจ า (R: Recite) ให้ย่อเรื่องราวท่ีส าคัญโดยใช้ค าพูดของตัวเองซึ่งจะท าให้
เข้าใจส่ิงท่ีอ่านดีข้ึน 
 ขั้นตอนท่ี 5 การทบทวน (R: Review) การพยายามทบทวนเรื่องท่ีอ่าน เพื่อรวบรวมความคิด 
 ต่อมาในปี 1984 วอลเตอร์ พอค (Walter Pauk) ได้เสนอแนะวิธีการสอนอ่านแบบ SQ4R 
โดยมีการเพิ่มขั้นตอนบันทึก (Record) หลังจากนักเรียนได้อ่านบทอ่านและเปล่ียนขั้นตอน การ
ทบทวน (Review) เป็นขั้นตอนให้นักเรียนได้วิเคราะห์บทอ่าน (Reflect) สุคนธ์ สินธพานนท์และ
คณะ (2545) ได้ให้ความเห็นไว้ว่า SQ4R เป็นวิธีการท่ีจะช่วยให้นักเรียนเข้าใจแนวคิดท่ีอ่านได้เร็วขึ้น
สามารถจับใจความของเรื่องได้ดี บอกรายละเอียด จดจ าเรื่องท่ีอ่าน และสามารถทบทวนเรื่องท่ีอ่าน
ได้อย่างมีประสิทธิภาพ 
    
2.2 หลักการของรูปแบบการจัดการเรียนรู้การอ่านเชิงรุก 
  รูปแบบการจัดการเรียนรู้การอ่านเชิงรุกเพื่อส่งเสริมความฉลาดรู้ด้านการอ่านและ
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาตอนต้น เป็นรูปแบบการจัดการเรียนรู้ท่ี
พัฒนาขึ้นให้ผู้เรียนประสบความส าเร็จและฉลาดรู้ในการอ่านส่ือต่าง ๆ ตระหนักคุณค่าการอ่าน และ
ใช้การอ่านเป็นเครื่องมือในการแสวงหาข้อมูลท่ีสอดคล้องกับความต้องการของตน โดยการสังเคราะห์
กระบวนการจัดการเรียนรู้เชิงรุก ทฤษฎีท่ีส่งเสริมการเรียนรู้ และทฤษฎีท่ีส่งเสริมการอ่าน เป็น
รูปแบบการจัดการเรียนรู้การอ่านเชิงรุก โดยมีหลักการส าคัญ 4 ประการ คือ 

  1. จัดการเรียนรู้โดยเน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ ด้วยรูปแบบการสอนท่ีส่งเสริมการอ่านอย่าง
หลากหลาย กระตุ้นด้วยค าถามหรือเหตุการณ์สถานการณ์ ท่ีน่าสนใจ เรียนรู้อย่างมี
ความหมายเกิดการเรียนรู้ด้วยตนเอง มีปฏิสัมพันธ์กับสังคมเพื่อสร้างองค์ความรู้ร่วมกัน 
   2. สร้างแรงจูงใจและเสริมแรงทางบวก สร้างบรรยากาศแห่งการเรียนรู้ ผู้เรียนลงมือ
ปฏิบัติใช้ความรู้เดิมเป็นพื้นฐานในการอ่านเพื่อสร้างความเข้าใจในบทอ่าน  อ่านอย่าง
เพลิดเพลิน และเห็นคุณค่าของการอ่าน 
   3. กระตุ้นให้ผู้เรียนมีเป้าหมายการอ่านท่ีชัดเจน ใช้กระบวนการรู้คิดในการหาค าตอบ 
สามารถเข้าถึงและค้นคืนสาระในบทอ่าน ตีความเรื่องท่ีอ่าน และใช้กระบวนคิดขั้นสูงร่วมกัน
สะท้อนค าตอบท่ีถูกต้องด้วยกระบวนการกลุ่ม 
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   4. ประเมินผลตามสภาพความเป็นจริง จากการสร้างสรรค์ช้ินงานโดยผู้เรียนสามารถ
เช่ือมช้ินงานกลับไปสู่องค์ความรู้ท่ีได้จากบทอ่านได้อย่างถูกต้อง เกิดความรู้ท่ีคงทนและเป็น
พื้นฐานในการสร้างความรู้ใหม่ไม่ส้ินสุด 

   จากแนวคิดทฤษฎีการเรียนรู้สามารถสังเคราะหสู่หลักการของรูปแบบได้ดังภาพต่อไปนี้ 
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3. วัตถุประสงค์ของรูปแบบการจัดการเรียนรู้การอ่านเชิงรุก 
  รูปแบบการจัดการเรียนรู้การอ่านเชิงรุกเพื่อส่งเสริมความฉลาดรู้ด้านการอ่านส าหรับนักเรียน
ช้ันมัธยมศึกษาตอนต้น มีวัตถุประสงค์เพื่อพัฒนาความฉลาดรู้ด้านการอ่าน และผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียน ซึ่งมีองค์ประกอบ 5 ด้าน ดังนี้ 
    1. การเข้าถึงและค้นคืนสาระ 
  2. การบูรณาการและตีความ 
   3. การสะท้อนและประเมิน 
   4. การน าผลการอ่านไปใช้ 
   5. ความรักและผูกพันกับการอ่าน 
 4. เนื้อหาที่ใช้ในการจัดการเรียนรู้   
  การจัดการเรียนรู้และบูรณาการกิจกรรมการจัดการเรียนรู้ในเนื้อหารายวิชาภาษาไทย 
ตามหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551เนื้อหาท่ีน ามาใช้ในการพัฒนาสมรรถนะการรู้
เรื่องการอ่าน ประกอบด้วยบทอ่านท่ีน ามาจัดการเรียนรู้นั้นได้มาจากหนังสือพิมพ์ หนังสือเรียน 
อินเทอร์เน็ต นิตยสาร สารคดี และวารสาร มีท้ังบทความ ข่าวกวีนิพนธ์ เรื่องส้ัน สารคดี เป็นต้น  
ซึ่งเนื้อหาสาระในการจัดการเรียนรู้สอดคล้องกับโครงสร้างเนื้อหาการรู้เรื่องการอ่านตามโครงการ
ประเมินผลการทดสอบนานาชาติ (PISA) ประกอบด้วย 4 หน่วย หน่วยการเรียนรู้ละ 3 แผน รวม
ท้ังส้ิน 12 แผน รวม 1 ภาคเรียน โดยมีหน่วยการเรียนรู้ซึ่งมีรายละเอียดดังนี้ 

หน่วยที่ แผนการจัดการเรียนรู้ เวลา 
หน่วยท่ี 1 เรื่องบทอ่านเพื่อประโยชน์
ส่วนตัว 

แผนท่ี 1 บทอ่านจากเพลง 2 
แผนท่ี 2 บทอ่านจากเรื่องส้ัน 2 
แผนท่ี 3 บทอ่านจากนิทาน 2 

หน่วยที่ 2 เรื่องบทอ่านเพื่อสาธารณะ แผนท่ี 4 บทอ่านจากป้ายประกาศ 2 

แผนท่ี 5 บทอ่านจากกฎระเบียบ 2 

แผนท่ี 6 บทอ่านจากข้อปฏิบัติ 2 
หน่วยที่ 3 เรื่องบทอ่านเพื่อการงาน แผนท่ี 7 บทอ่านจากประกาศ 2 

แผนท่ี 8 บทอ่านจากฉลาก 2 

แผนท่ี 9 บทอ่านจากคู่มือ 2 
หน่วยที่ 4 เรื่องบทอ่านเพื่อการศึกษา แผนท่ี 10 บทอ่านจากบทความ 2 

แผนท่ี 11 บทอ่านจากกราฟ 2 

แผนท่ี 12 บทอ่านจากอินโฟกราฟฟิก 2 
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5. กระบวนการจัดกิจกรรมการจัดการเรียนรู้เชิงรุก   
   รูปแบบการจัดการเรียนรู้การอ่านเชิงรุกเพื่อส่งเสริมความฉลาดรู้ด้านการอ่านและ
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาตอนต้น มีข้ันตอนการจัดการเรียนรู้ ท่ีมาจาก
หลักการของรูปแบบดังภาพต่อไปนี้ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 255 

 โดยกระบวนการจัดกิจกรรมการจัดการเรียนรู้เชิงรุก มีรายละเอียดดังนี้ 
  ขั้นที่ 1 : ต่ืนรู้สู่การอ่าน (Awake to Read) 
   เป็นการเตรียมความพร้อมผู้เรียน เร้าความสนใจต่อกระบวนการเรียนรู้และสารท่ีจะ
อ่าน โดยใช้กิจกรรมจูงใจท้าทายความสามารถของผู้เรียนโดยใช้กิจกรรมจูงใจท้าทายความสามารถ
ของผู้เรียน เช่น การใช้ค าถาม การเล่นเกม การร้องเพลง การทายปัญหา การค้นหาค าศัพท์หรือค า
ส าคัญในบทอ่าน เป็นต้น ซึ่งผู้สอนต้องเช่ือมโยงกับส่ิงรอบตัวเพื่อให้ง่าย เห็นภาพ และเช่ือมโยงเข้าสู่
การจัดการเรียนรู้ได้ ผู้สอนอธิบายลักษณะสถานการณ์ รูปแบบและประเภทบทอ่าน ผู้สอนต้อง
เสริมแรงทางบวกด้วยค าชมหรือคะแนน เป็นต้น ประกอบด้วยกิจกรรมดังนี้  
       1) กิจกรรมกระตุ้นผู้เรียน  
       2) กิจกรรมสร้างความเข้าใจ 
  ขั้นที่ 2 : สานสัมพันธ์สร้างเป้าหมาย (Build Relationships) 
  เป็นการใช้กระบวนการกลุ่มสร้างกระบวนการเรียนรู้สู่เป้าหมายท่ีก าหนดไว้ โดย
ผู้สอนให้ ผู้เรียนจับกลุ่ม 3-6 คน ใช้รูปแบบการเรียนรู้แบบร่วมมืออย่างเป็นทางการ (formal 
Cooperative Learning Groups) ในขั้นนี้ ผู้สอนให้ ผู้ เรียนสร้างความสัมพันธ์ ร่วมกันส ารวจ 
ตรวจสอบบทอ่านร่วมกัน ต้ังค าถามต่อบทอ่าน เสนอแนะแนวทางวิธีการหาค าตอบ วางแผนก าหนด
เป้าหมายหาความ สัมพันธ์ของตัวอักษรกับรูปภาพท่ีปรากฎในบทอ่าน และน าเสนอเพื่อเป็นพื้นฐานสู่
การอ่านกันภายในกลุ่ม ประกอบด้วยกิจกรรมดังนี้    
   1) กิจกรรมจับกลุ่ม  
     2) กิจกรรมส ารวจบทอ่าน 

ขั้นที่ 3 : อ่านค้นคืนถึงสาระ (Retrieving Information) 
  ขั้นตอนการอ่านค้นคืนเข้าถึงสาระ โดยผู้อ่านต้องเห็นต าแหน่งของสาระส าคัญใน
ถ้อยความ และดึงเอาสาระท่ีต้องการออกมาได้อย่างครบถ้วนสมบูรณ์ โดยใช้วิธีการอ่านถ้อยความ
แล้วขีดเส้นใต้เหตุผล วงกลมล้อมรอบหรือเน้นข้อความส าคัญหาค าตอบในประเด็นท่ีก าหนดไว้ 
จากนั้นใช้วิธีการอ่านซ้ าอย่างละเอียด ใช้วิธีการจดบันทึกข้อความส าคัญ สรุปใจความส าคัญโดยใช้
ภาษาของตนเองและช้ีถ้อยความจากสาระในบทอ่าน จากนั้นระดมความคิดแสดงความเห็นด้วยการ
อภิปรายกลุ่ม ท าให้ ผู้เรียนเกิดกระบวนการประมวลผลภายใน เปรียบเทียบ แยกแยะข้อมูล  
จนสามารถเข้าถึงและค้นคืนสาระได้อย่างถูกต้องครบถ้วนสมบูรณ์ ประกอบด้วยกิจกรรมดังนี้    
   1) กิจกรรมอ่านอย่างละเอียด  

2) กิจกรรมใช้เทคนิคส่งเสริมการอ่าน  
3) กิจกรรมค้นคืนถึงสาระ 
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ขั้นที่ 4 : ฉลาดรู้บูรณาการอย่างมีส่วนร่วม (Intelligent and Integrated) 
 กระบวนการบูรณาการความคิดจากการอ่าน โดยสมาชิกกลุ่มน าประเด็นค าถามมา 

เข้าสู่กระบวนการหาค าตอบด้วยการตีความและวิเคราะห์เนื้อหาในรูปแบบความคิดของตนเอง และ
น าเสนอแนวคิดอย่างสร้างสรรค์ ให้สัมพันธ์กับบทอ่านอย่างสมเหตุสมผล สามารถเช่ือมโยงบูรณาการ
กับส่ิงต่าง ๆ ตามสภาพความเป็นจริงในชีวิตท่ีใกล้ตัวกับผู้เรียน แล้วน าเสนออภิปรายกันในกลุ่ม 
สมาชิกคนอื่นรับฟังอย่างมีส่วนร่วม จดประเด็นค าตอบของสมาชิกคนอื่น บูรณาการหาความสัมพันธ์
เช่ือมโยงกับค าตอบของตนเองว่ามีความเหมือนหรือความต่างกันในประเด็นใด และน าเสนอค าตอบ
กันภายในกลุ่มอย่างสมเหตุสมผล ประกอบด้วยกิจกรรมดังนี้    
    1) กิจกรรมบูรณาการและตีความ 
   2) กิจกรรมบูรณาการค าตอบ 

   ขั้นที่ 5 : สะท้อนคิดขัน้สูง (Reflection Advanced Thinking) 
 กระบวนการหาค าตอบตามท่ีเป้าหมายก าหนด โดยผู้เรียนร่วมกันประเมินถ้อยความ 

ท้ังด่านรูปแบบ เนื้อหา และแสดงความคิดเห็น โดยการต้ังข้อสงสัย ข้อโต้แย้ง สมาชิกกลุ่มร่วมกัน
ระดมความคิดเห็นโดยใช้เหตุผลเช่ือมโยง ด้วยการใช้ทักษะการคิดวิเคราะห์ สังเคราะห์ การประเมิน 
การริเริ่มสร้างสรรค์และแก้ปัญหาอย่างมีวิจารณญาณ วิพากย์วิจารณ์สู่ข้อสรุปหรือค าตอบของกลุ่ม 
ออกแบบค าตอบอย่างสร้างสรรค์และน าเสนอหน้าช้ันเรียน ผู้เรียนท้ังหมดร่วมกันสะท้อนคิดขั้นสูงของ
ค าตอบรวมกันภายในช้ันเรียน ผู้สอนมีบทบาทช้ีแนะ ผู้เรียนมีบทบาทส าคัญในการเสนอและสร้าง
องค์ความรู้ร่วมกันจนถึงเป้าหมายหรือค าตอบท่ีถูกต้อง ประกอบด้วยกิจกรรมดังนี้     
    1) กิจกรรมสะท้อนและประเมิน  

2) กิจกรรมสะท้อนคิดขั้นสูง 
   ขั้นที่ 6 : สร้างสรรค์องค์ความรู้สู่การน าไปใช้ (Creative Knowledge To use) 

   การน าองค์ความรู้ ท่ี ได้รับจากการอ่านและการจัดการเรียนรู้มาบูรณาการสู่
กระบวนการสร้างสรรค์ช้ินงานตามความถนัดของผู้เรียน โดยผู้เรียนต้องสามารถเช่ือมโยงจากเนื้อหา
สาระสู่การได้มาซึ่งค าตอบ และสรุปความรู้ในรูปแบบท่ีหลากหลาย เช่น แต่งค าประพันธ์ ค าขวัญ ค า
คม สุภาษิตค าพังเพย ช้ินงานส่ิงประดิษฐ์ แผนภาพ แผนผังความคิด เป็นต้น ประกอบด้วยกิจกรรม
ดังนี้    
   1) กิจกรรมประยุกต์องค์ความรู้สู่ช้ินงาน  

2) กิจกรรมประเมินผล 
 

  จากกระบวนการจัดกิจกรรมการจัดการเรียนรู้เชิงรุก จะส่งเสริมให้ผู้เรียนเกิดความฉลาดรู้
ด้านการอ่านตามภาพต่อไปนี้ 
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6. ระบบสังคม (Social System)  
  คือ การอธิบายเกี่ยวกับบทบาทและหน้าท่ีของครู เช่น ครูมีบทบาทเพียงผู้แนะน า 

และนักเรียนเป็นผู้ด าเนินกิจกรรมต่าง ๆ เป็นต้น ในส่วนของรูปแบบการจัดการเรียนรู้การอ่านเชิงรุก
เพื่อส่งเสริมความฉลาดรู้ด้านการอ่าน ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาตอนต้นนี้ มีระบบท่ีสังคมท่ี
ส าคัญ คือ 
  บทบาทครูผู้สอน : เป็นผู้น ากิจกรรมการจัดการเรียนรู้โดยมีข้ันตอน ดังนี้ 
     1. การวางแผน (Planning) 

    ผู้สอนต้องวางแผนเตรียมตัวก่อนการจัดการเรียนรู้ ท้ังการเลือกตัวบทอ่าน
ท่ี เหมาะสมกับสถานการณ์ บ้านเมือง หรือบทอ่านท่ีน่าสนใจ ใกล้ตัวผู้เรียน รวมท้ังวางแผน
การสร้างบรรยากาศท่ี เอื้อต่อการจัดการเรียนรู้แบบกลุ่ม และด าเนินกิจกรรมตาม
กระบวนการ โดยสามารถบูรณาการส่ิงท่ีเตรียมมาให้เข้ากับการด าเนินกิจกรรม 

     2. การจัดกิจกรรมเชิงรุก (Active Learning) 
   ด าเนินการจัดกิจกรรมให้สอดคล้องกับขั้นตอนกระบวนการ โดยเน้นให้เกิด 
กระบวนการเรียนรู้เชิงรุก เช่น การใช้เทคนิคการตั้งค าถาม การกระตุ้นด้วยส่ือท่ีน่าสนใจ  
การเล่น การเข้าถึงผู้เรียน ผู้สอนมีบทบาทเป็นผู้แนะน าไปสู่เป้าหมายของการเรียนรู้ 

     3. การประเมินผล (Evaluation) 
    ผู้สอนต้องประเมินผลตามสภาพความเป็นจริง ด้วยเครื่องมือท่ีหลากหลาย  
           เน้นการประเมินผลเพื่อพัฒนา และเครื่องมือประเมินต้องสอดคล้องและมีประสิทธิภาพ 
 บทบาทผู้เรียน : ท าตามกิจกรรมการจัดการเรียนรู้และท าตามโครงสร้างเป็นล าดับ
ขั้นตอนการจัดการเรียนรู้  กล้าแสดงความคิดเห็น และกล้าแสดงออกอย่างหลากหลาย รู้บทบาท
หน้าท่ีในการท ากิจกรรมกลุ่ม และมีเป้าหมายในการเรียนรู้ทุกครั้ง 
 
7. หลักการตอบสนอง (Principles of Reaction) 
   คือ วิธีการท่ีครูใช้ตอบสนองพฤติกรรมต่อพฤติกรรมการแสดงออกของนักเรียน 
ส าหรับรูปแบบการจัดการเรียนรู้การอ่านเชิงรุกเพื่อส่งเสริมความฉลาดรู้ด้านการอ่านและผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียน ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาตอนต้นนี้ มีหลักการตอบสนอง คือ 
   1. กระบวนการกลุ่ม 
  2. การเสริมแรงทางบวก 
  3. การกระตุ้นการเรียนรู้ให้มีปฏิสัมพันธ์ทางสังคม 
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8. ระบบสนับสนุน (Support System) 
   คือ การบอกเงื่อนไขหรือส่ิงจ าเป็นในการใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้ให้ประสบ  
ส าหรับรูปแบบการจัดการเรียนรู้การอ่านเชิงรุกเพื่อส่งเสริมความฉลาดรู้ด้านการอ่านและผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียน ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาตอนต้นนี้ มีระบบสนับสนุน คือ 
   1. บรรยากาศ ส่ิงแวดล้อมในการจัดการเรียนรู้ 
  2. ส่ือการอ่าน แหล่งเรียนรู้ต่าง ๆ ภายในและนอกห้องเรียน 
  3. การมีส่วนร่วมจากการท ากิจกรรมต่าง ๆ ในช้ันเรียน 
 
9. การประยุกต์ใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้การอ่านเชิงรุก 
  การน ารูปแบบการจัดการเรียนรู้การอ่านเชิงรุกเพื่อส่งเสริมความฉลาดรู้ด้านการอ่าน
และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาตอนต้นไปใช้ ผู้สอนควรด าเนินการดังนี้ 
  1) การศึกษารายละเอียดของรูปแบบการจัดการเรียนรู้ 

ผู้สอนต้องท าความเข้าใจ และศึกษาองค์ประกอบของรูปแบบการจัดการเรียนรู้  
ต้ังแต่แนวคิดและทฤษฎีพื้นฐาน  หลักการ วัตถุประสงค์  ขั้นตอนการจัดการเรียนรู้ ปัจจัยสนับสนุน 
การวัดและประเมินผลการเรียนรู้ เพื่อประยุกต์เป็นแนวทางการจัดการเรียนรู้ในรายวิชาท่ีสอน 
         2) การคัดเลือกประเภทและเนื้อหาของบทอ่าน 
   เนื่องจากรูปแบบการจัดการเรียนรู้ท่ีพัฒนาขึ้นเป็นรูปแบบการสอนอ่านท่ีเน้นให้เกิด
ความฉลาดรู้ด้านการอ่าน ดังนั้นเนื้อหาการอ่านจึงมีความส าคัญ ผู้สอนต้องเลือกประเภทและเนื้อหา
ของบทอ่านให้หลากหลาย ครอบคลุม กับวัตถุประสงค์การอ่านและมาตรฐานสาระการเรียนรู้
แกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน ในรายวิชาภาษาไทย นอกจากนี้ต้องค านึงถึงความสนใจของผู้เรียน 
และพิจารณาระดับความยากง่ายของบทอ่านให้เหมาะสมกับผู้เรียนด้วย 
          3) การเตรียมตัวของผู้สอน 
   เพื่อให้การจัดการเรียนรู้เกิดประสิทธิภาพสูงสุด ผู้สอนจ าเป็นต้องเตรียมตัวก่อนการ
ใช้รูปแบบเป็นล าดับข้ันตอนดังนี้ 
   3.1 ก่อนการสอน  ผู้สอนต้องเตรียมบทอ่านท่ีหลากหลายจากส่ือประเภทต่าง ๆ 
เช่น หนังสือ ต าราเรียน นิตยสาร หนังส่ือพิมพ์ แผนภาพจากส่ือสังคมออนไลน์ หรือจากแหล่งท่ีใกล้
ตัวของผู้เรียน โดยจัดเป็นประเภท เพื่อให้ผู้เรียนได้ใช้บทอ่านตามความสมัครใจ  สร้างบรรยากาศการ
เรียนรู้ให้เอื้อต่อการอ่าน การเตรียมกิจกรรมกระตุ้น เร้าใจ ให้ผู้เรียนมีปฏิกิริยาทางสังคมเพื่อแบ่งปัน
ประสบการณ์การอ่าน ตลอดจนการท ากิจกรรมกลุ่มตามรูปแบบการจัดการเรียนรู้ เตรียมเทคนิคการ
ถามค าถาม และการเสริมแรงทางบวกในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
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   3.2 ระหว่างการสอน  ผู้เรียนต้องค านึงถึงปัจจัยท่ีสนับสนุนการจัดการเรียนรู้ และ
ด าเนินการจัดการเรียนรู้ตามขั้นตอนของรูปแบบการจัดการเรียนรู้ ต้องเป็นผู้สังเกตปัญหาท่ีเกิดขึ้น
เฉพาะหน้า และอ านวยให้การเรียนรู้เป็นไปอย่างราบรื่น เป็นผู้สร้างบรรยากาศให้เกิดการเรียนรู้การ
อ่านเชิงรุก และท าให้ผู้เรียนเข้าใจและเกิดความฉลาดรู้ด้านการอ่าน 
   3.3 หลังการสอน  ผู้สอนต้องส่งเสริมให้ผู้เรียนใช้ความฉลาดรู้ด้านการอ่านไปใช้ให้
เกิดประโยชน์ในชีวิตประจ าวัน เช่น การรู้เท่าทันการอ่านส่ือต่าง ๆ ท่ีพบเจอในชีวิตประจ าวัน  การ
จัดท าบันทึกการอ่านเป็นรายบุคคล สนับสนุนให้ผู้เรียนเข้าร่วมกิจกรรมท่ีส่งเสริมการอ่านของโรงเรียน 
ชุมชน และหน่วยงาน ๆ ตลอดจนเปิดโอกาสให้ผู้เรียนเข้าพบเพื่อปรึกษาแลกเปล่ียนประสบการณ์ใน
การอ่าน 
          4) การวัดและประเมินผลความฉลาดรู้ด้านการอ่าน 
   การสร้างเครื่องมือวัดและประเมินผลการเรียนรู้ความฉลาดรู้ด้านการอ่าน ผู้สอน
ต้องออกแบบเครื่องมือให้สอดคล้องกับส่ิงท่ีต้องการวัด โดยเฉพาะการสร้างแบบทดสอบวัดความ
ฉลาดรู้ด้านการอ่าน ต้องพิจารณาข้อค าถามให้สอดคล้องกับองค์ประกอบและพฤติกรรมบ่งช้ีความ
ฉลาดรู้ด้านการอ่าน และยังต้องพิจารณามาตรฐานตัวช้ีวัด สาระการอ่าน ตามหลักสูตรแกนกลาง
การศึกษาขึ้นพื้นฐาน 2551 นอกจากนี้อาจพัฒนาเครื่องมือวัดและประเมินผลเพื่อใช้ระหว่างการ
จัดการเรียนรู้ด้วย เช่น แบบสังเกตพฤติกรรม แบบบันทึกการอ่าน ซึ่งจะท าให้เกิดการส่งเสริมความ
ฉลาดรู้ด้านการอ่านให้ดียิ่งขึ้น 
 
10. การวัดและเมินผลการเรียนรู้ตามรูปแบบการจัดการเรียนรู้เชิงรุก 
  การจัดการเรียนรู้ตามรูปแบบการจัดการเรียนรู้การอ่านเชิงรุกเพื่อส่งเสริมความฉลาดรู้ด้าน
การอ่านและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาตอนต้น ด าเนินการวัดและ
ประเมินผลการเรียนรู้ ดังรายละเอียดต่อไปนี้ 
  1) การวัดและประเมินการรู้ความฉลาดรู้ด้านการอ่านก่อนการใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้
การอ่านเชิงรุก ใช้แบบทดสอบวัดความฉลาดรู้ด้านการอ่าน 
  2) การวัดและประเมินการรู้ความฉลาดรู้ด้านการอ่านระหว่างการใช้รูปแบบการจัดการ
เรียนรู้การอ่านเชิงรุก ใช้แบบฝึกหัด แบบทดสอบย่อย แบบประเมินผลการน าเสนอผลงาน และแบบ
สังเกตพฤติกรรม 
  3) การวัดและประเมินการรู้ความฉลาดรู้ด้านการอ่านหลังการใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้
การอ่านเชิงรุก ใช้แบบทดสอบวัดความฉลาดรู้ด้านการอ่าน 
  4) การวัดและประเมินผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ก่อนและหลังการใช้รูปแบบการจัดการ
เรียนรู้การอ่านเชิงรุก ใช้แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาภาษาไทย 
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 จากรายละเอียดของรูปแบบการจัดการเรียนรู้การอ่านเชิงรุกเพื่อส่งเสริมความฉลาดรู้ด้าน
การอ่านและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาตอนต้น ท่ีได้กล่าวมาข้างต้น 
สามารถสรุปเป็นกรอบของรูปแบบได้ดังนี้ 
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ค าช้ีแจ้ง   

1. แบบทดสอบวัดความฉลาดรู้ด้านการอ่านนี้มีท้ังหมด 20 หน้า จ านวน 40 ข้อ จ านวน 40 
คะแนน 

2. แบบทดสอบนี้เป็นแบบปรนัย แบบ 4 ตัวเลือก คือ ก. ข. ค. และ ง. 
3. ให้นักเรียนอ่านข้อความจากแบบทดสอบ และเลือกค าตอบท่ีถูกต้องเพียงค าตอบเดียวแล้ว

ท า เครื่องหมาย      (        )    ทับตัวอักษรในแบบทดสอบ 
4. ก่อนลงมือท าให้นักเรียนเขียนช่ือ - นามสกุล ช้ัน เลขท่ี ในข้อสอบให้เรียบร้อย 
5. เวลาในการท าข้อสอบ 1 ช่ัวโมง 
6. หากมีปัญหาใด ๆ เกี่ยวกับการสอบ ให้ยกมือเพื่อสอบถามผู้คุมสอบ 
7. แบบทดสอบความฉลาดรู้ด้านการอ่านของนักเรียนเป็นแบบทดสอบปรนัย 4 ตัวเลือก 

จ านวน 40 ข้อ แบบประเมินค่า 5 ระดับ 20 ข้อ มีโครงสร้างดังนี้ 
 

ความฉลาดรู้ด้านการอ่าน รายข้อ รวม (ข้อ) 
การเข้าถึงและค้นคืนสาระ 1,2,7,8,11,12,14,18,25,33 10 

การบูรณาการและการตีความ 3,4,5,6,9,17,19,20,26,31 10 
การสะท้อนและประเมินผล 10,15,16,21,22,23,24,27,32,35 10 

การน าผลการอ่านไปใช้ 13,28,29,30,34,36,37,38,39,40 10 
ความรักและความผูกพันธ์กับการอ่าน 41 - 60 20 

 
ชื่อ......................................................นามสกุล.....................................................  

ชั้น...............................เลขที่............................. 
 

                                     
 คะแนนที่ได้  

       ผู้ประเมิน..................................................... 
       (...................................................................) 
       วันที่..........เดือน............................พ.ศ........... 
 

ตัวอย่างแบบทดสอบวัดความฉลาดรู้ด้านการอ่าน 
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จงใช้ข้อมูลต่อไปนี้ตอบค าถามข้อ 1– 10 
ป้ายประกาศ เรื่อง รถไฟฟ้ามหานคร 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

แผนที่เส้นทางรถไฟฟ้า 
 
 
 
 
  
  
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

  รถไฟฟ้ามหานคร สายเฉลิมรัชมงคล (รถไฟฟ้า MRT) มีเส้นทางการเดินรถรวมระยะทาง 

20 กิโลเมตร เป็นโครงการใต้ดินตลอดสาย มีสถานีท้ังหมด 18 สถานี เริ่มต้นจากบริเวณหน้า

สถานีรถไฟกรุงเทพ (หัวล าโพง) ไปทางทิศตะวันออกตามแนว ถนนพระรามท่ี 4 ผ่านสามย่าน 

สวนลุมพินี จนกระท่ังตัดกับถนนรัชดาภิเษก เล้ียวซ้าย ไปทางทิศเหนือตามแนวถนนรัชดาภิเษก 

ผ่านหน้าศูนย์การประชุมแห่งชาติสิริกิติ์ แยกอโศก แยกพระรามท่ี 9 แยกห้วยขวาง แยกรัชดา - 

ลาดพร้าว เล้ียวซ้ายไปตาม ถนนลาดพร้าว จนถึง ปากทางห้าแยกลาดพร้าว เล้ียวซ้ายเข้าถนน

พหลโยธินผ่านหน้าสวนจตุจักร ตรงไปส้ินสุดท่ีบริเวณ สถานีรถไฟบางซื่อ สถานีเป็นสถานีใต้ดิน

ท้ังหมด 18 สถานี ระยะห่างระหว่างสถานี โดยเฉล่ีย 1 กม. 
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1. สถานีใดเป็นสถานีเช่ือมต่อกับ BTS Line (การเข้าถึงและค้นคืนสาระ) 
      ก. สีลม   ข. เพชรบุรี 
      ค. ห้วยขวาง    ง. รัชดาภิเษก 
2. ข้อใดอธิบายความสัมพันธ์ระหว่าง สถานีหัวล าโพง - สถานีบางซื่อ ได้เหมาะสมท่ีสุด (บูรณาการ
และตีความ) 
      ก. ใกล้สุด - ไกลสุด    ข. ต้นทาง - ปลายทาง 
      ค. ต้นทาง – ระหว่างทาง    ง. ระหว่างทาง - ปลายทาง 
3. ผู้ใดใช้เวลาเดินทาง มากท่ีสุด ในการโดยสารรถไฟฟ้ามหานคร (หากจุดเริ่มต้นและปลายทาง
เหมือนกันทุกข้อ) (สะท้อนและประเมิน) 
      ก. ใหม่ เลิกงาน 5 โมงเย็นและต้องกลับบ้านให้ทันเวลาเคารพธงชาติในตอนเย็น 
      ข. มิ้ม รู้สึกไม่สบายจึงขอลาป่วยครึ่งวันบ่ายและเดินทางกลับบ้านในเวลาบ่ายโมง 
      ค. มด โดยสารรถไฟฟ้ามหานครมาท างานท่ีบริษัททันเวลาเข้างาน 9.00 น. ของทุกวัน 
      ง. แมน โดยสารรถไฟฟ้ามหานครมาโรงเรียนทันเข้าแถวเคารพธงชาติเวลา 8.00 น. ทุกวัน  
4. ผู้ใดไม่สามารถใช้บริการรถไฟฟ้ามหานครได้ (สะท้อนและประเมิน)  
      ก. ปาจรีย์ กลับบ้านดึกเกินเท่ียงคืน 
      ข. บุศรา ต้องการเดินทางในวันอาทิตย์ 
      ค. ปัญญาวิทย์ ออกจากบ้านต้ังแต่ 6 โมงเช้าของทุกวัน 
      ง. เบญจา ต้องการเดินทางในวันหยุดนักขัตฤกษ์   
 
 
 
 

 เวลาให้บริการ 
   ทุกวันไม่มีวนัหยุด ต้ังแต่ 06.00 – 24.00 น.  
   ความถ่ี 
   - ช่ัวโมงเร่งด่วนเวลา 06.00 – 09.00 น. และ 16.30 – 19.30 น. ความถ่ีไม่เกิน  
      5 นาทีต่อขบวน 
   - ช่ัวโมงปกติ ความถี่ไม่เกิน 10 นาทีต่อขบวน 
   จ านวนรถไฟฟ้า MRT วิ่งบริการสูงสุด 19 ขบวน 
         (ท่ีมา : แบบฝึกหัดการรู้เรื่องการอ่าน สันติวัฒน์ จันทร์ใดและคณะ) 
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จงใช้ข้อมูลต่อไปนี้ตอบค าถามข้อ 5 - 6 
 
 

 
 

 
 
  
 
 

 
 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
5. ซีรีย์เรื่องใดของ LEE Min–ho เป็นซีรีย์ท่ีคนเกาหลีให้ความสนใจชมมากท่ีสุด (การเข้าถึงและค้น
คืนสาระ) 
  ก. The Heirs      ข. City Hunter 
  ค. Boy Over Flowers     ง. The Legend of the blue Sea 
6. หากนักเรียนต้องท ารายงานเกี่ยวกับตัวละครเรื่องพระอภัยมณี เพื่อยกตัวอย่างตัวละครท่ีสอดคล้อง
กันกับซีรีย์เกาหลี นักเรียนจะเลือกตัวละครจากเรื่องใด (การน าผลการอ่านไปใช้) 
  ก. Personal Taste      ข. Faith 
  ค. The Legend of the blue Sea   ง. The King 
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จงใช้ข้อมูลต่อไปนี้ตอบค าถามข้อ  7 – 9 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
7. ขณะท่ีบทความนี้ตีพิมพ์ในนิตยสาร ตึกใดในรูปท่ี 2 สร้างเสร็จแล้วและสูงท่ีสุด(การเข้าถึงและค้น
คืนสาระ) 

ก. ตึกเบิร์จ     ข. หอคอยซีเอ็น ทาวเวอร์ 
ค. ไทเป 101     ง. ตึกแอมไพร์สเตต 
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8. แผนภาพรูปท่ี 1 ให้ข้อมูลอะไร (การบูรณาการและตีความ) 
  ก. จ านวนตึกท้ังหมดในเมืองต่าง ๆ 

ข. การเปรียบเทียบความสูงของตึกต่าง ๆ 
ค. ข้อมูลเกี่ยวกับรูปแบบของตึกในเมืองต่าง ๆ 
ง. จ านวนตึกท่ีมีความสูงมากกว่าความสูงระดับหนึ่งของเมืองต่าง ๆ 

9. ตึกเรดิสัน SAS พลาซ่าในเมืองออสโล ประเทศนอร์เวย์ สูงเพียง 117 เมตร ท าไมจึงน่าตึกนี้มาใส่
ในรูปท่ี 2 (การสะท้อนและประเมิน) 
  ก. เพราะเป็นตึกท่ีสูงท่ีสุดในปี 1990 
  ข. เพื่อให้เห็นถึงความต่างของระดับความสูงของตึกท่ัวโลก 
  ค. เพื่อเปรียบเทียบความสูงของตึกท่ีสูงท่ีสุดในประเทศนอร์เวย์กับตึกท่ัวโลก 
  ง. เพราะตึกเรดิสัน SAS เป็นตึกท่ีมีความส าคัญกับนิตยสารท่ีตีพิมพ์ข้อมูลนี้ 
 
จงใช้ข้อมูลต่อไปนี้ตอบค าถามข้อ 10 – 12 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
10. หากนักเรียนต้องการส่งเอกสารสมัครเรียน เพื่อสมัครเรียนต่อในระดับท่ีสูงขึ้น โดยเอกสารจะ
หมดเขตภายในวันถัดไปของการส่ง นักเรียนจะเลือกส่งแบบใด (การน าผลการอ่านไปใช้)  
   ก. EMS (ไปรษณีย์ด่วนพิเศษ)    ข. EMS (Super Speed) 
  ค. Registered (ไปรษณีย์ลงทะเบียน)   ง. Insured (ไปรษณีย์รับประกัน) 
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11. หากบ้านของนักเรียนท าสวนทุเรียน และต้องขายทุเรียนทางออนไลน์ ท่ีมีน้ าหนักประมาณ 22 
กิโลกรัมให้กับลูกค้า โดยทุเรียนจะสุกเหมาะกับการบริโภค 3-4 วัน เพื่อให้การจัดส่งคุ้มค่า และไม่
กระทบต่อคุณภาพของทุเรียน นักเรียนจะเลือกการส่งแบบใด (การน าผลการอ่านไปใช้) 
  ก. EMS (ไปรษณีย์ด่วนพิเศษ)   ข. Logispost Plus (ส่ิงของขนาดใหญ่) 
  ค. Parcel Post (พัสดุไปรษณีย์)   ง. Logis Post (ส่ิงของขนาดใหญ่) 
12. จากข้อมูลท่ีให้ หากนักเรียนต้องส่งโน๊ตบุ๊คท่ีมีมูลค่าสูงกว่า 80,000 บาท นักเรียนคิดว่านักเรียน
จะเลือกข้อใด (การน าผลการอ่านไปใช้) 
  ก. เลือกส่งแบบ EMS (Super Speed) และเลือกซื้อประกันเพิ่มให้เต็มจ านวน 
  ข. เลือกส่งแบบ Logispost Plus (ส่ิงของขนาดใหญ่) และเลือกซื้อประกันเพิ่มให้เต็มจ านวน 
  ค. ไม่เลือกจัดส่งสินค้าทางส่งไปรษณีย์ เพราะส้ินค้าท่ีส่งมีมูลค้าสูงกว่าวงเงินประกันท่ีแม้เต็ม
จ านวน 
  ง. ไม่เลือกจัดส่งสินค้าทางส่งไปรษณีย์ เพราะไปรษณีย์จัดส่งส้ินค้าล่าช้า ไม่สามารถจัดส่ง
สินค้าได้ทันเวลา 
 
จงใช้ค าประพันธ์ต่อไปนี้ตอบค าถามข้อ 13 - 14 
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13. จุดมุ่งหมายหลักของผู้ประพันธ์ ท่ีแฝงอยู่ในบทประพันธ์ข้างต้น คือข้อใด (การบูรณาการและ
ตีความ) 
  ก. ประชดประชันเสียดสีคนท่ีพูดแต่ไม่ท า 
  ข. เชิญชวนให้คนไทยรู้รักสามัคคี เพื่อประเทศชาติ 
  ค. แสดงความช่ืนชมการกระท าของ ตูน บอด้ีสแลม 
  ง. ปลุกเร้าให้คนท าความดี โดยดูตูน บอด้ีสแลมเป็นแบบอย่าง 
14. นักเรียนคิดว่า การกระท าใดท่ีท าให้ อาจารย์เนาวรัตน์ พงษ์ไพบูลย์ ศิลปินแห่งชาติ แต่งค า
ประพันธ์บทนี้ถึงตูนบอด้ีสแลม (การสะท้อนและประเมิน) 
  ก. โอกาสท่ี ตูน บอด้ีสแลม ได้รับรางวัลบุคคลตัวอย่างแห่งปี 
  ข. ในโอกาสท่ี ตูน บอด้ีสแลม ได้รับการช่ืนชมจากนายกรัฐมนตรีออกรายการทีวี 
  ค. ในฐานะท่ีวงบอด้ีสแลม เป็นกลุ่มศิลปินที่ได้รับความนิยมของประเทศไทย 
  ง. ตูนบอด้ีสแลม ด าเนินโครงการก้าวคนละก้าว ระดมทุนเพื่อจัดซื้ออุปกรณ์ทางการ
แพทย์ 
 
จงใช้ข้อมูลต่อไปนี้ตอบค าถามข้อ 15 
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15. จากข้อมูลท่ีให้ หากนักเรียนต้องเลือกลงทุนซื้อหุ้นระหว่าง Netfix และ Disney นักเรียนจะเลือก
ซื้อหุ้นกับบริษัทใด เพราะอะไร (การน าผลการอ่านไปใช้) 
           ก. Netfix  เพราะ เป็นหุ้นท่ีเข้าถึงกลุ่มคนรุ่นใหม่ และสามารถปรับตัวเข้ากับสถานการณ์
ของสังคมโลก 
           ข. Disney เพราะ  เป็นบริษัทท่ีมีประสบการณ์ทางธุรกิจท่ียาวนาน สามารถปรับตัวเข้ากับ
สังคมโลกได้ทุกสถานการณ์ 
           ค. Netfix  เพราะ แม้จะเป็นบริษัทพึ่งเริ่มก่อตั้งแต่อัตราการเติบโตของมูลค่าบริษัท จ านวน
ผู้ใช้งาน อัตราสูงขึ้นอย่างต่อเนื่องและ Content ท่ีเข้าถึงกลุ่มคนสมัยใหม่  
           ง. Disney  เพราะ มีฐานผู้ใช้งานมากกว่า มีก าไรมากกว่า Netfix ถึง 5 เท่า ในปี 2019 และ
เป็นบริษัทท่ีมี Content ครองใจผู้ชมมาอย่างยาวนาน 
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ตอนที่ 2 : แบบวัดความรักและผูกพันกับการอ่าน 
ค าช้ีแจง 
  1. ในการตอบแบบวัดความรักและผูกพันกับการอ่าน ให้ผู้ตอบพิจารณาข้อความในแต่ละข้อ
ว่า มีพฤติกรรมการปฏิบัติ ลักษณะ หรือความรู้สึกของนักเรียนมากท่ีสุด แล้วให้ท าเครื่องหมาย            
ลงในช่องว่างหลังข้อความท่ีตรงกับการปฏิบัติท่ีแท้จริงของนักเรียน 

2. ระดับพฤติกรรมการปฏิบัติของนักเรียน มีเกณฑ์ ดังนี้ 
1 หมายถึง   ตรงกับพฤติกรรม ลักษณะ หรือความรู้สึก น้อยที่สุด 
2 หมายถึง  ตรงกับพฤติกรรม ลักษณะ หรือความรู้สึก น้อย 
3 หมายถึง  ตรงกับพฤติกรรม ลักษณะ หรือความรู้สึก ปานกลาง 
4 หมายถึง  ตรงกับพฤติกรรม ลักษณะ หรือความรู้สึก มาก 
5 หมายถึง  ตรงกับพฤติกรรม ลักษณะ หรือความรู้สึก มากที่สุด 

 

 
 
 

ข้อ รายการค าถาม ความสอดคล้องกบัลกัษณะของ
นักเรียน 

1 2 3 4 5 
41 ฉันมีความสนใจอ่านบทอ่านในชีวิตประจ าวันอย่างสม่ าเสมอ      
42 ฉันหลีกเลี่ยงการเข้าร่วมกิจกรรมรักการอ่าน / กิจกรรม

ส่งเสริมการอ่าน 
     

43 ฉันอ่านบทอ่านโดยไม่ต้องให้ใครบังคับ      
44 ฉันไม่มีสมาธิในการอ่าน      
45 ฉันมีความสุขเมื่อได้อ่านเร่ืองต่าง ๆ      
46 
 

ฉันสนใจเลือกอ่านบทอ่านอย่างหลากลายประเภท เช่น 
หนังสือ บทความ สื่อออนไลน์ ป้ายประกาศ เป็นต้น 

     

47 ฉันอ่านสื่อต่าง ๆ แบบผ่านตาโดยไม่สนใจเน้ือหาส าคัญเร่ืองท่ี
อ่าน 

     

48 ฉันอ่านเพิ่มเติมเกี่ยวกับเน้ือหาท่ีครูแนะน าในช้ันเรียน      
49 ฉันพยายามในการอ่านให้มากขึ้นเพื่อเป็นนักอ่านท่ีมีคุณภาพ      
50 ฉันอ่านเร่ืองต่าง ๆ เป็นงานอดิเรก      
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ค าช้ีแจ้ง   
1. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาภาษาไทย สาระการอ่าน ระดับช้ันมัธยมศึกษา

ปีท่ี 3 นี้มีท้ังหมด 12 หน้า จ านวน 40 ข้อ จ านวน 40 คะแนน 
2. แบบทดสอบนี้เป็นแบบปรนัย แบบ 4 ตัวเลือก คือ ก. ข. ค. และ ง. 
3. ให้นักเรียนอ่านข้อความจากแบบทดสอบ และเลือกค าตอบท่ีถูกต้องเพียงค าตอบเดียวแล้ว

ท า เครื่องหมาย      (        )    ทับตัวอักษรในแบบทดสอบ 
4. ก่อนลงมือท าให้นักเรียนเขียนช่ือ - นามสกุล ช้ัน เลขท่ี ในข้อสอบให้เรียบร้อย 
5. เวลาในการท าข้อสอบ 1 ช่ัวโมง 
6. หากมีปัญหาใด ๆ เกี่ยวกับการสอบ ให้ยกมือเพื่อสอบถามผู้คุมสอบ 
 
 
 
 

ชื่อ......................................................นามสกุล..................................................... 
ชั้น...............................เลขที่............................. 

 
 
 
 
 
 
                                     คะแนนที่ได้ 
 
         
       ผู้ประเมิน..................................................... 
       (...................................................................) 
       วันที่..........เดือน............................พ.ศ........... 

 

ตัวอย่างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาภาษาไทย 
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จงใช้ข้อมูลต่อไปนี้ตอบค าถามข้อ 1 
 
 
 
 

1. จากข้อความข้างต้น  “แม่โพสพ” หมายถึงใคร 
ก.  ดวงวิญญาณท่ีสิงสถิตอยู่ในทุ่งนา  ข.  แม่ของชาวนา 
ค.  เทพเจ้าประจ าทุ่งนา    ง.  ดวงวิญญาณท่ีสิงสถิตอยู่ในข้าว 

 
 จงใช้ข้อมูลต่อไปนี้ตอบค าถามข้อ 2 
   
 
 
 
 
 
 
 
2. จากบทประพันธ์ข้างต้น  มีขนมหวานกี่ชนิด 

ก. 1 ชนิด      ข. 2 ชนิด 
ค. 3 ชนิด      ง. 4 ชนิด 

 
จงใช้ข้อมูลต่อไปนี้ตอบค าถามข้อ 3 
 
 
 
 
3. จากค าประพันธ์ข้างต้น แสดงจุดประสงค์ตามข้อใด 

ก. ต้องการเดินทางท่องเท่ียว   ข. ต้องการผจรภัย 
ค. ต้องการแต่งนิราศชุมชน    ง. ต้องการฝึกฝนการแต่งกลอน 

 

    “คนไทยเช่ือว่า  ในข้าวมีวิญญาณเรียกว่าแม่โพสพสถิตอยู่  ฉะนั้นหากดูแลเอาใจใส่แม่โพสพ  
ท าให้สุขสบาย  แม่โพสพก็จะไม่หลบล้ีหนีหายไปจากท้องนา  และให้ข้าวงอกงามสมบูรณ์  
ดังนั้นเมื่อต้นข้าวตั้งท้องออกรวงก็เหมือนแม่โพสพต้ังท้อง  ต้องท าขวัญให้เกิดสิริมงคล” 

จะกล่าวถึงอาหารพื้นบ้านนั้น มีสีสันน่าล้ิมลองมองทุกท่ี 

 ท้ังข้าวหลามและขนมข้าวต้มมี  ท าบายศรีสู่ขวัญนั้นช่ืนชม 

ขนมจีนน้ ายามาล้ิมรส   แก้มผักสดเติมพริกป่นอย่างสุขสม 

ขนมเขียวกล่ินหอมเตยตามสายลม  สูตรผสมส าพันตาน่าแวะลอง 

หอมลอดช่องใบเตยท่ีเคยถาม  ดังนงครามอบน้ าปรุงฟุง้ท้ังห้อง 

สะอาดสดรสเด่นไม่เป็นรอง   ใครเห็นต้องซื้อของฝากจากบ้านเรา 

 

สะพายเป้แบกกระเป๋าขึ้นบนบ่า  เดินทางมาเพื่อเท่ียวไปท่ัวแห่งหน 

ร้อยเรื่องราวเป็นนริาศในชุมชน   เพื่อฝึกฝนกาพย์กลอนอักษรแทน 
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จงใช้ข้อมูลต่อไปนี้ตอบค าถามข้อ 4 
 
 
 

 
 
 
 
 
4. จากข้อมูลควรพิจารณาลงทุนปลูกพืชชนิดใดจึงจะคุ้มค่า  

ก. ข้าวสาลี , ข้าว    ข. ข้าวสาลี , ฝ้าย 
ค. ข้าว , ถั่วเหลือง     ง. ถั่วเหลือง , ข้าวโพด 

 
จงใช้ข้อมูลต่อไปนี้ตอบค าถามข้อ 5 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
5. ข้อใดกล่าวไม่ถูกต้องตามแผนภาพท่ีก าหนด  
  ก. ประเทศไทยส่งออกอัญมณีและเครื่องประดับไปยังฮ่องกงเป็นอันดับ 1 

ข. ประเทศไทยส่งออกอัญมณีและเครื่องประดับไปยังประเทศสหรัฐฯมากเป็นอันดับที 4 
ค. ประเทศไทยส่งออกอัญมณีและเครื่องประดับไปยังประเทศอื่น ๆ มากกว่าส่งไปยัง 

      สวิสเซอร์แลนด์ 
ง. ประเทศไทยส่งออกอัญมณีและเครื่องประดับไปยังอินเดียและสหรัฐอาหรับเอมิเรตส์ 
   ใกล้เคียงกับกัมพูชา 
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จงใช้ข้อมูลต่อไปนี้ตอบค าถามข้อ 6 - 10 
 
อ่านบทอ่านต่อไปนี้ แล้วตอบค าถาม ข้อ ๑๖ - ๒๐ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

สุริยุปราคา 21 มิถุนายน 2563 

วันอาทิตย์ที่ 21 มิถุนายน 2563 เกิดสุริยุปราคาวงแหวน ดวงจันทร์อยู่ห่างโลกจนมีขนาดปรากฏ เล็กกว่าดวง
อาทิตย์ บังดวงอาทิตย์ไม่มิด มีลักษณะปรากฏคล้ายวงแหวน เราเห็นสุริยุปราคาชนิดน้ีได้เมื่ออยู่ในแนวเส้นทางแคบ ๆ ตาม
ศูนย์กลางเงาดวงจันทร์ที่ลากผ่านผิวโลก  สุริยุปราคาครั้งน้ีแนวคราสวงแหวนเริ่มต้นที่สาธารณรัฐคองโกในทวีป
แอฟริกา ผ่านสาธารณรัฐประชาธิปไตยคองโก ซูดานใต้ เอธิโอเปีย เอริเทรีย จากน้ันลงสู่ทะเลแดง ผ่านตะวันออก
กลาง เยเมน ซาอุดีอาระเบีย และโอมาน  

แนวคราสวงแหวนเคลื่อนผ่านปากอ่าวโอมานซึ่งเชื่อมกับอ่าวเปอร์เซียและมหาสมุทรอินเดีย  แล้วเข้าสู่
ปากีสถาน อินเดีย จีน และไต้หวัน แล้วไปสิ้นสุดในมหาสมุทรแปซิฟิก นอกชายฝั่งทางทิศใต้ของเกาะกวม จุดกลางคราสของ
สุ ริ ยุป ราคาวงแหวนครั้ ง น้ีอ ยู่ในรัฐอุ ตตราขัณ ฑ์ทางตอนเห นือของอิน เดีย  ที่ น่ั น เกิ ดสุ ริ ยุป ราค าวงแหวน
นาน 38 วินาที ส าหรับที่จุดเริ่มต้นและสิ้นสุดของแนวคราสเกิดสุริยุปราคาวงแหวนนานประมาณ 1 นาทีเศษ 

ประเทศไทยสามารถสังเกตสุริยุปราคาในวันน้ีได้โดยเห็นเป็นแบบบางส่วน คือ ดวงอาทิตย์แหว่งเน่ืองจากถูกดวง
จันทร์บังไปบางส่วน  โดยต้องใช้แผ่นกรองแสงส าหรับดูดวงอาทิตย์  หรืออาศัยการฉายแสงอาทิตย์ลงบนฉากรับ
ภาพ เส้นทางคราสวงแหวนอยู่ห่างไปทางทิศเหนือของประเทศไทย  ภาคเหนือจึงเห็นดวงอาทิตย์แหว่งลึกมากกว่าภาค
อื่น กรุงเทพฯ เกิดสุริยุปราคาบางส่วนระหว่างเวลา 13.11 น. – 16.10 น. โดยดวงอาทิตย์แหว่งลึกที่สุดเวลา 14.49 น. หากวัด
ตามแนวเส้นผ่านศูนย์กลางของดวงอาทิตย์ ดวงจันทร์จะบังดวงอาทิตย์   ไปครึ่งดวง หรือคิดเป็นพ้ืนที่ 39.5 % ของวงกลม
ดวงอาทิตย์ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพจ าลองสุริยุปราคาขณะดวงอาทิตย์ถูกบังลึกที่สุด (เวลาประเทศไทย)  
(http://thaiastro.nectec.or.th/skyevent/article/annular-eclipse-๒๐๒๐/) 

 

สุริยุปราคาครั้งถัดไป 

 หลังจากครั้งนี้ สุริยุปราคาท่ีเห็นได้ในประเทศไทยครั้งถัดไปเป็นสุริยุปราคาในวันท่ี 20 
เมษายน 2566 โดยเห็นเป็นสุริยุปราคาบางส่วน มีเพียงส่วนน้อยของประเทศท่ีเห็นได้ เช่น ภาคใต้
ตอนล่าง บางส่วนของตราด     และด้านตะวันออกเฉียงใต้ของภาคตะวันออกเฉียงเหนือ (กรุงเทพฯ 
และส่วนใหญ่ของประเทศไม่สามารถเห็นได้) และดวงอาทิตย์แหว่งไม่มาก หลังจากนั้นต้องรออีก 4 ปี 
คนไทยท่ัวประเทศจึงจะมีโอกาสเห็นสุริยุปราคาอีกครั้ง     ในวันท่ี 2 สิงหาคม 2570  
 

http://thaiastro.nectec.or.th/skyevnt/uploads/2020/media-3646-5ed4862b772b1.png
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6. ข้อมูลใดไม่ปรากฏในบทอ่าน 
ก. วันท่ีเห็นสุริยุปราคา ข. พื้นท่ีท่ีเห็นสุริยุปราคา 
ค. วิธีการค านวณการเกิดสุริยุปราคา ง. การค านวนการเกิดสุริยุปราคาล่วงหน้า 

7. ภาคใดของประเทศไทยท่ีสังเกตเห็นดวงอาทิตย์แหว่งลึกมากท่ีสุด 
ก. ภาคเหนือ ข. ภาคกลาง 
ค. ภาคตะวันออก ง. ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ 

8. พื้นท่ีใดของประเทศท่ีจะไม่สามารถสังเกตเห็นสุริยุปราคาครั้งต่อจากวันท่ี ๒๑ มิถุนายน ๒๕๖๓  
ก. ภาคใต้ตอนล่าง  
ข. กรุงเทพมหานคร  
ค. บางส่วนของจังหวัดตราด       
ง. ตะวันออกเฉียงใต้ของภาคตะวันออกเฉียงเหนือ 

9. ข้อใดไม่สอดล้องกับการเกิดสุริยุปราคาในวันท่ี 21 มิถุนายน 2563 
ก. สุริยุปราคามีลักษณะปรากฏคล้ายวงแหวน   
ข. การเกิดสุริยุปราคาครั้งนี้ดวงอาทิตย์จะถูกดวงจันทร์บังไปเป็นบางส่วน 
ค. แนวเส้นทางของสุริยุปราคาเริ่มต้นท่ีทวีปแอฟริกาและส้ินสุดท่ีมหาสมุทรอินเดีย 
ง. ภาคเหนือของประเทศไทยในช่วงท่ีดวงอาทิตย์แหว่งลึกท่ีสุด คิดเป็นพื้นท่ีมากกว่า 35 % ของวงกลม 

       ดวงอาทิตย์ 
10. จากข้อมูลในบทอ่าน ข้อใดสรุปถูกต้อง 

ก. ในวันท่ี 20 เมษายน 2566 คนไทยท่ัวประเทศจะได้เห็นสุริยุปราคาอีกครั้ง 
   ข. ทุกภาคของประเทศไทยสามารถสังเกตสุริยุปราคาได้ทุกครั้งท่ีเกิดปรากฏการณ์ 

ค. สุริยุปราคาเป็นปรากฏการณ์ท่ีเกิดขึ้นและสามารถสังเกตเห็นได้ท่ัวไปทุก 3 - 4 ปี 
ง. หลังจากวันท่ี 21 มิถุนายน 2563 จะต้องรออีก 7 ปี จึงจะได้เห็นสุริยุปราคาอีกครั้ง 

       ท่ีกรุงเทพมหานคร 
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ตัวอย่างแผนการจัดการเรียนรู้ 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 1 

ความฉลาดรู้ด้านการอ่าน บทอ่านประโยชน์ส่วนตัว 
กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย             รหัสวิชา 23101    
ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3             ท้ังหมด 3 แผนการจัดการเรียนรู้                  จ านวน 6 ช่ัวโมง 
******************************************************************************************* 
1. สาระส าคัญ 
 ความฉลาดรู้ด้านการอ่านจากบทอ่านเพื่อประโยชน์ส่วนตัว เป็นการอ่านเพราะความอยากรู้ 
การอ่านเพื่อให้รางวัลตนเอง และการอ่านเพื่อการติดต่อสัมพันธ์ เป็นต้น เพื่อตอบสนองวัตถุประสงค์
ส่วนบุคคลท้ังในทางสติปัญญาและในทางปฏิบัติ เป็นความสามารถท่ีจะท าความเข้าใจกับส่ิงท่ีอ่าน 
สามารถตีความ บูรณาการความรู้ท่ีมี สะท้อนออกมาเป็นความคิดเห็นของตนเองและสร้างสรรค์เป็น
ผลงานท่ีเกิดจากการอ่าน ซึ่งผู้อ่านต้องมีความรู้ ทักษะ และคุณลักษณะท่ีส าคัญ  จนกลายเป็น
สมรรถนะการรู้เรื่องการอ่าน เพื่อพัฒนาความรู้ ศักยภาพและการมีส่วนร่วมในสังคม 
2. มาตรฐานการเรียนรู้ 
  มาตรฐานท่ี ท 1.1 ใช้กระบวนการอ่านสร้างความรู้และความคิด เพื่อน าไปใช้ตัดสินใจ
แก้ปัญหาในการด าเนินชีวิต และมีนิสัยรักการอ่าน 
  ตัวชี้วัด  ม. 3/3  ระบุใจความส าคัญและรายละเอียดของข้อมูลท่ีสนับสนุนจากเรื่องท่ีอ่าน 
   ม. 3/4 อ่านเรื่องต่าง ๆ แล้วเขียนกรอบแนวคิด ผังความคิด บันทึก ย่อความและ 
        รายงาน 
   ม. 3/5 วิเคราะห์ วิจารณ์ และประเมินเรื่อง    ท่ีอ่านโดยใช้กลวิธีการเปรียบเทียบ 
     เพื่อให้ผู้อ่านเข้าใจได้ดีขึ้น    
   ม. 3/6 ประเมินความถูกต้องของข้อมูล ท่ีใช้สนับสนุนในเรื่องท่ีอ่าน   
   ม. 3/7 วิจารณ์ความสมเหตุสมผล การล าดับความ และความเป็นไปได้ของเรื่อง      
   ม. 3/8  วิ เค ร าะ ห์ เพื่ อ แ สด งค ว าม คิ ด เห็ น  โ ต้ แ ย้ ง เกี่ ย ว กั บ เรื่ อ ง ท่ี อ่ าน 
   ม. 3/9 ตีความประเมินคุณค่าแนวคิดท่ีได้จากงานเขียนอย่างหลากหลายเพื่อ 
    น าไปใช้แก้ปัญหาในชีวิต 
3. จุดประสงค์การเรียนรู้ 
  1 ) นั ก เรี ยน สาม ารถระบุ ใจความส า คัญ จากบ ทอ่ าน เพื่ อ ป ระ โยชน์ ส่ วน ตั ว ไ ด้ 
  2) นักเรียนสามารถอ่านอย่างมีวิจารณญาณและแสดงความคิดเห็น หรือโต้แย้ง เกี่ยวกับบท
อ่านเพื่อประโยชน์ส่วนตัวได้ 
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  3 ) นั ก เรียนสามารถ ตีความ  เช่ือมโยงความรู้ เดิม ท่ีมี  น าไป สู่การตอบค าถามได้ 
  4 ) นั ก เรี ยน สามารถสะ ท้ อ น ความ คิ ด  และป ระ เมิ น ค าตอ บ ได้ อย่ า งมี เห ตุ ผ ล 
  5) นักเรียนสามารถประยุกต์ความรู้สู่การสร้างสรรค์ผลงาน / ช้ินงาน จากบทอ่านเพื่อ
ประโยชน์ส่วนตัว ได้อย่างประสบความส าเร็จ 
  6) นักเรียนมีความรักและความผูกพันกับส่ิงท่ีอ่าน 
4. สมรรถนะส าคัญของผู้เรียน 
  1) ความสามารถในการส่ือสาร 
  2) ความสามารถในการคิด 
  3) ความสามารถในการแก้ปัญหา 
  4) ความสามารถในการใช้ทักษะชีวิต 
  5) ความสามารถในการใช้เทคโนโลยี 
5. คุณลักษณะอันพึ่งประสงค์ 
  1)  รักชาติ ศาสน์ กษัตริย์ 
  2)  ซื่อสัตย์ สุจริต 
  3)  มีวินัย 
  4)  ใฝ่เรียนรู้ 
  5)  อยู่อย่างพอเพียง 
  6)  มุ่งมั่นในการท างาน 
  7)  รักความเป็นไทย 
   8)  มีจิตสาธารณะ 
6. การประเมินผลรวบยอด 
  1) ใบงาน 
  2) ช้ินงานหรือภาระงาน 
  3) การประเมินความรักและความผูกพันกับการอ่าน 
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แบบประเมินผลงาน / ช้ินงาน การรู้เร่ืองการอ่าน 
ช่ือ - นามสกุล............................................................................................................ชั้น...................... 
หน่วยการเรียนรู้ท่ี......................................................................กิจกรรม............................................... 
 

ประเด็นการประเมิน 
 

ผู้ประเมิน 

ตนเอง ผู้สอน 
3 2 1 3 2 1 

1. ตรงตามจุดประสงค์ท่ีก าหนด       
2. ความสอดคล้องกับบทอ่าน       
3. ความคิดสร้างสรรค์       
4. ความถูกต้องสมบูรณ์       
 
ข้อเสนอแนะ 
............................................................................................................................. .........................
.......................................................................................................... ............................................
............................................................................................................................. .........................
......................................................................................................................................................  
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แบบบันทึกสังเกตพฤติกรรม ความรักและผูกพันกับการอ่าน 
                  ระดับคะแนน 
                 พฤติกรรม 

    นักเรียน 

อ่านอย่าง
สม่ าเสมอ 

อ่านสือ่
หลากหลาย

ประเภท 

แรงจูงใจใน
การอ่าน 

ปฏิสัมพันธ์
ทางสังคม 
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เกณฑ์การประเมินพฤติกรรม ความรักและผูกพันกับการอ่าน 
รายการ
ประเมิน 

 

ระดับคะแนน 

ดี (3 คะแนน) พอใช้ (2 คะแนน) ปรับปรุง (1 คะแนน) 

1.อ่าน
อย่าง
สม่ าเสมอ 

- มีความสนใจอ่านบทอ่านใน
ชีวิตประจ าวันอย่างสม่ าเสมอ 
- ต้ังค าถาม / ข้อสังเกตท่ีพบใน
บทอ่าน ท้ังรูปแบบ สัญลักษณ์ 
ตัวอักษร 

- มีความสนใจอ่านบท
อ่านในชีวิตประจ าวัน 
- ต้ังค าถาม / 
ข้อสังเกตท่ีพบในบท
อ่านแต่ไม่ครบถ้วน 

- ไม่มีความสนใจอ่านบท
อ่านในชีวิตประจ าวัน 

2.อ่านส่ือ
หลากหลาย
ประเภท 

- มีการกวาดสายตาและจับ
ประเด็นส าคัญของบทอ่านได้ดี 
สังเกตองค์ประกอบบทอ่านได้ดี 
- สนใจเลือกอ่านบทอ่านอย่าง
หลากลายประเภท เช่น 
หนังสือ บทความ ส่ือออนไลน์ 
ป้ายประกาศ เป็นต้น 

- สนใจเลือกอ่านบท
อ่านท่ีหลากลาย
ประเภท แต่มีบาง
ประเภทท่ีไม่สนใจ 

- สนใจเลือกอ่านบทอ่านท่ี
ตนเองสนใจเพียงอย่างเดียว 

3.แรงจูงใจ
ในการอ่าน 

- มีจุดหมายการอ่านท่ีชัดเจน
เพื่อหาค าตอบจากบทอ่าน 
- ให้ความส าคัญกับบทอ่านทุก
ประเภท 
- เห็นคุณค่าของการอ่านว่ามี
ความส าคัญต่อการด าเนินชีวิต 

- มีจุดหมายการอ่านท่ี
เพื่อหาค าตอบจากบท
อ่านและให้
ความส าคัญกับบท
อ่านทุกประเภท 
 

- ไม่มีแรงจูงใจในการอ่าน
และไม่เห็นความส าคัญกับ
การอ่าน 
 

4.
ปฏิสัมพันธ์
ทางสังคม 

- มีการแลกเปล่ียนความ
คิดเห็นต่อบทอ่านกับผู้อื่นใน
ชีวิตประจ าวัน 
- ร่วมน าเสนอค าตอบอย่างมี
กระบวนการ เป็นผู้น าท า
กิจกรรมกลุ่มได้เป็นอย่างดี 
- แนะน าให้คนรอบข้างอ่านบท
อ่านท่ีตนคิดว่าเป็นประโยชน์ 

- ร่วมน าเสนอค าตอบ
อย่างมีกระบวนการ 
เป็นผู้น าท ากิจกรรม
กลุ่มได้ดี  
- มีการแลกเปล่ียน
ความคิดเห็นต่อบท
อ่านท่ีตนเองชอบกับ
ผู้อื่น 

- ไม่ร่วมน าเสนอค าตอบ
กลุ่ม ขาดการแลกเปล่ียน
ความคิดเห็นต่อบทอ่านกับ
ผู้อื่นในชีวิตประจ าวัน 
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เกณฑ์การประเมินผลงาน / ช้ินงาน ความฉลาดรูด้านการอ่าน 
รายการประเมิน 

 
ระดับคะแนน 

ดี (3คะแนน) พอใช้ (2) ปรับปรุง (1) 

1. ตรงตามจุดประสงค์ท่ี
ก าหนด 

 

ผลงานมีความ
สอดคล้องกับ
จุดประสงค์ทุก
ประเด็น 

ผลงานมีความ
สอดคล้องกับ
จุดประสงค์บาง
ประเด็น 

ผลงานไม่มีความ
สอดคล้องกับ
จุดประสงค์ 

2. ความสอดคล้องกับบทอ่าน 
 

ผลงานมีความ
สอดคล้องและ
เช่ือมโยงกับสาระ
ความรู้ของบทอ่าน
อย่างคลอบคลุ่ม 

ผลงานมีความ
สอดคล้องและ
เช่ือมโยงกับสาระ
ความรู้ของบทอ่าน
บางส่วน 

ผลงานไม่มีความ
สอดคล้องและไม่
เช่ือมโยงกับสาระ
ความรู้ของบทอ่าน 

3. ความคิดสร้างสรรค์ 
 

ผลงานแสดงถึง
ความคิดสร้างสรรค์
แปลกใหม่และเป็น
ระบบ 

ผลงานมีแนวคิด
สร้างสรรค์แต่ยังไม่
แปลกใหม่เป็นระบบ 

ผลงานไม่แสดง
แนวคิดสร้างสรรค์
และแปลกใหม่ 

4. ความถูกต้องสมบูรณ์ 
 

เนื้อหาของผลงาน 
ถูกต้องตาม
หลักเกณฑ์ของ
ผลงานนั้น ๆ 

เนื้อหาของผลงาน 
ถูกต้องแต่ขาดความ
สมบูรณ์ ตาม
หลักเกณฑ์ของ
ผลงานนั้น ๆ 

เนื้อหาของผลงาน 
ไม่ถถูกต้องตาม
หลักเกณฑ์ของ
ผลงานนั้น ๆ 

 
คะแนนเต็ม 12 คะแนน ผ่านเกณฑ์ร้อยละ 80 คือ 9 คะแนน 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 1  
หน่วยการเรียนรู้ท่ี 1 บทอ่านเพื่อประโยชน์ส่วนตัว     รูปแบบบทอ่าน บทเพลง 
กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย       เวลา 2 ช่ัวโมง  
*************************************************************************** 
1. สาระส าคัญ 
 ความฉลาดรู้ด้านการอ่านจากบทอ่านเพื่อประโยชน์ส่วนตัวรูปแบบการอ่านจากบทเพลง เป็น
การอ่านเพราะความอยากรู้ การอ่านเพื่อให้รางวัลตนเอง และการอ่านเพื่อความชอบส่วนบุคคล เป็น
ต้น เพื่อตอบสนองวัตถุประสงค์ส่วนบุคคลท้ังในทางสติปัญญาและในทางปฏิบัติ เป็นความสามารถท่ี
จะท าความเข้าใจกับส่ิงท่ีอ่าน สามารถตีความ บูรณาการความรู้ท่ีมี สะท้อนออกมาเป็นความคิดเห็น
ของตนเองและสร้างสรรค์เป็นผลงานท่ีเกิดจากการอ่าน ซึ่งผู้อ่านต้องมีความรู้ ทักษะ และคุณลักษณะ
ท่ีส าคัญ  จนกลายเป็นสมรรถนะการรู้เรื่องการอ่าน เพื่อพัฒนาความรู้ ศักยภาพและการมีส่วนร่วมใน
สังคม 
2. มาตรฐานการเรียนรู้ 
  มาตรฐานท่ี ท 1.1 ใช้กระบวนการอ่านสร้างความรู้และความคิด เพื่อน าไปใช้ตัดสินใจ
แก้ปัญหาในการด าเนินชีวิต และมีนิสัยรักการอ่าน 
  ตัวชี้วัด  ม. 3/3  ระบุใจความส าคัญและรายละเอียดของข้อมูลท่ีสนับสนุนจากเรื่องท่ีอ่าน 
    ม. 3/5 วิเคราะห์ วิจารณ์ และประเมินเรื่อง ท่ีอ่านโดยใช้กลวิธีการเปรียบเทียบ 
     เพื่อให้ผู้อ่านเข้าใจได้ดีขึ้น    
   ม. 3/6 ประเมินความถูกต้องของข้อมูล ท่ีใช้สนับสนุนในเรื่องท่ีอ่าน   
   ม. 3/7 วิจารณ์ความสมเหตุสมผล การล าดับความ และความเป็นไปได้ของเรื่อง      
   ม. 3/8  วิ เค ร าะ ห์ เพื่ อ แ สด งค ว าม คิ ด เห็ น  โ ต้ แ ย้ ง เกี่ ย ว กั บ เรื่ อ ง ท่ี อ่ าน 
 3. จุดประสงค์การเรียนรู้ 
  1 )  นั ก เ รี ย น ส า ม า ร ถ ร ะ บุ ใ จ ค ว า ม ส า คั ญ จ า ก บ ท เ พ ล ง ท่ี อ่ า น ไ ด้ 
  2) นักเรียนสามารถอ่านอย่างมีวิจารณญาณและแสดงความคิดเห็น หรือโต้แย้ง เกี่ยวกับ 
บทเพลงท่ีอ่านได้ 
  3 ) นั ก เรียนสามารถ ตีความ  เช่ือมโยงความรู้ เดิม ท่ีมี  น าไป สู่การตอบค าถามได้ 
  4 ) นั ก เรี ยน สามารถสะ ท้ อ น ความ คิ ด  และป ระ เมิ น ค าตอ บ ได้ อย่ า งมี เห ตุ ผ ล 
  5) นักเรียนสามารถประยุกต์ความรู้สู่การสร้างสรรค์ผลงาน / ช้ินงาน จากบทเพลงท่ีอ่านได้
ส่วนตัว ได้อย่างประสบความส าเร็จ 
  6) นักเรียนมีความรักและความผูกพันกับส่ิงท่ีอ่าน 
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4. สมรรถนะส าคัญของผู้เรียน 
  1) ความสามารถในการส่ือสาร 
  2) ความสามารถในการคิด 
   3) ความสามารถในการใช้เทคโนโลยี 
5. คุณลักษณะอันพึ่งประสงค์ 
  1)  ใฝ่เรียนรู้ 
  2)  อยู่อย่างพอเพียง 
  3)  มุ่งมั่นในการท างาน 
  4)  รักความเป็นไทย 
   5)  มีจิตสาธารณะ 
6. การประเมินผลรวบยอด 
  1) ใบงาน 
  2) ช้ินงานหรือภาระงาน 
  3) การประเมินความรักและความผูกพันกับการอ่าน 
7. กระบวนการจัดการเรียนรู้ 
 
ขั้นตอนการ

สอน 
กิจกรรมการเรียนรู้ ความฉลาดรู้

ด้านการอ่านที่
นักเรียนได้รับ 

ช่ัวโมงท่ี 1 
ขั้นที่ 1 : ต่ืนรู้สู่
การอ่าน  

 
1) กิจกรรมกระตุ้นผู้เรียน 
    - ครูกระตุ้นผู้เรียนด้วยค าถามท่ีมีเนื้อหาเกี่ยวข้องกับบทอ่าน 
เช่น ถ้านักเรียนอยากรวยนักเรียนจะท าอย่างไร  เพลงใดท่ีส่ือถึง
ความต้องการของคนท่ีอยากรวย  ใครรู้จักหลวงพ่อรวยบ้าง เป็น
ต้น 
2) กิจกรรมสร้างความเข้าใจ 
   - ครูแจ้งจุดประสงค์การเรียนรู้    
    - ครูสร้างความเข้าใจเกี่ยวกับบทอ่านเพื่อประโยชน์ส่วนตัว
จากเพลง 
 
 

 
ความรักและ
ผูกพันกับการ

อ่าน 
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ขั้นตอนการ
สอน 

กิจกรรมการเรียนรู้ ความฉลาดรู้
ด้านการอ่านที่
นักเรียนได้รับ 

ขั้นที่ 2 : สาน
สัมพันธ์สร้าง
เป้าหมาย 
 

1) กิจกรรมจับกลุ่ม 
   - ครูใช้เกมน ากิจกรรมให้นักเรียนจับกลุ่ม 4 – 5 คน โดยใช้
การจัดกลุ่มแบบเป็นทางการ ซึ่งครูวางแผนจัดระเบียบกลุ่มให้
คละนักเรียนแต่ละกลุ่มความรู้เข้าด้วยกัน 
2) กิจกรรมส ารวจบทอ่าน 
   - ครูแจกใบความรู้ท่ี 1 เพลง วอนหลวงพ่อรวย 
   - ให้นักเรียนแต่ละกลุ่มต้ังค าถามต่อบทอ่าน อภิปราย
ความสัมพันธ์ของภาพ สัญลักษณ์ องค์ประกอบต่าง ๆ ท่ีปรากฏ
ในบทอ่าน 

ความรักและ
ผูกพันกับการ

อ่าน 

ขั้นที่ 3 : อ่าน
ค้นคืนถึงสาระ  

1) กิจกรรมอ่านอย่างละเอียด 
   - ครูให้นักเรียนอ่านบทอ่านอย่างละเอียด หาสาระหรือ
ประเด็นส าคัญท่ีปรากฏในบทอ่าน 
2) กิจกรรมใช้เทคนิคช่วยการอ่าน 
   - ครูให้นักเรียนใช้เทคนิคช่วยส่งเสริมการอ่าน เช่น ขีดเส้นใต้ 
วงกลมข้อความ เน้นข้อความ ให้เห็นสาระส าคัญในบทอ่าน 

การเข้าถึงและ
ค้นคืนสาระ 

   3) กิจกรรมค้นถึงสาระ 
   - ครูแจกใบงานท่ี 1 เรื่อง อ่านเข้าถึงและค้นคืนสาระ จากบท
อ่านเพื่อประโยชน์ส่วนตนจากเพลง 
 - นักเรียนในกลุ่มระดมความเห็น ช้ีจุดท่ีเน้นข้อความ อภิปราย
ค าตอบเพื่อเปรียบเทียบภายในกลุ่ม และสรุปค าตอบกลุ่ม  

 

ขั้นที่ 4 : ฉลาด
รู้บูรณาการ
อย่างมีส่วนร่วม  

1) กิจกรรมบูรณาการและตีความ 
   - ครูแจกใบงานท่ี 2 เรื่อง บูรณาการและตีความจากบทอ่าน
เพื่อประโยชน์ส่วนตนจากเพลง 
 โดยมีค าถาม ดังนี้ 
   - นักเรียนระดมความคิดหาค าตอบจากบทอ่านโดยใช้ทักษะ
การตีความ การจับใจความ และเช่ือมโยงค าตอบจากบทอ่าน 
 
 

การบูรณาการ
และการตีความ 
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ขั้นตอนการ
สอน 

กิจกรรมการเรียนรู้ ความฉลาดรู้
ด้านการอ่านที่
นักเรียนได้รับ 

 2) กิจกรรมบูรณาการค าตอบ 
   - นักเรียนน าเสนอค าตอบของตนเองภายในกลุ่ม ร่วมกัน
อภิปรายค าตอบกับสมาชิก หาความเช่ือมโยงค าตอบของตนเอง
กับเพื่อนว่ามีความเหมือนหรือต่างกันในประเด็นใด  และร่วมกัน
สรุปเป็นค าตอบของกลุ่ม 

 

ขั้นที่ 5 : 
สะท้อนคิดขั้น

สูง 

1) กิจกรรมสะท้อนและประเมิน 
   - ครูแจกใบงานท่ี 3 เรื่อง การสะท้อนและประเมินจากบทอ่าน
เพื่อประโยชน์ส่วนตนจากเพลง 
   - นักเรียนระดมความคิดหาค าตอบจากบทอ่านโดยใช้ทักษะ
การคิดวิเคราะห์ สังเคราะห์ และการประเมิน  แสดงความ
คิดเห็น ต้ังข้อสงสัย หรือโต้แย้งได้อย่างมีวิจารณญาณ 
   - แต่ละกลุ่มน าเสนอค าตอบท้ังหมดร่วมกัน โดยครูและ
นักเรียนร่วมกนัอภิปรายค าตอบของห้อง  โดยครูช้ีแนะไปสู่
ค าตอบท่ีถูกต้องและบรรลุวัตถุประสงค์ของการเรียนรู้ 

การสะท้อนและ
ประเมิน 

ชั่วโมงที่ 2 
ขั้นที่ 6 : 
สร้างสรรค์องค์
ความรู้สู่การ
น าไปใช้  

 
1) กิจกรรมประยุกต์องค์ความรู้สู่ช้ินงาน 
   - ครูแจกใบงานท่ี 4 เรื่อง สร้างสรรค์ผลงาน สู่ความฉลาดรู้
ด้านการอ่านบทอ่านเพื่อประโยชน์ส่วนตนจากเพลง 
2) กิจกรรมประเมินผล 
   - ครูประเมินผลความรู้ ทักษะ และคุณลักษณะ ตามเกณฑ์การ
ประเมินท่ีก าหนด 

 
การน าผลการ

อ่าน 
ไปใช้ 
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สื่อและแหล่งเรียนรู้ 
  1) ใบความรู้ท่ี 1 เพลง วอนหลวงพ่อรวย 
  2) ใบงานท่ี 1 เรื่อง อ่านเข้าถึงและค้นคืนสาระ จากบทอ่านเพื่อประโยชน์ส่วนตนจากเพลง 
  3) ใบงานท่ี 2 เรื่อง บูรณาการและตีความจากบทอ่านเพื่อประโยชน์ส่วนตนจากเพลง 
 4) ใบงานท่ี 3 เรื่อง การสะท้อนและประเมินจากบทอ่านเพื่อประโยชน์ส่วนตนจากเพลง 
  5) ใบงานท่ี 4 เรื่อง สร้างสรรค์ผลงาน สู่ความฉลาดรู้ด้านการอ่านบทอ่านเพื่อประโยชน์ส่วน 
      ตนจากเพลง  
การวัดละประเมินผล 

สิ่งที่ต้องการวัด วิธีการวัดและ
ประเมินผล 

เคร่ืองมือที่ใช้ใน
การวัด 

เกณฑ์การประเมิน 

ความรู้ / ทักษะ 
 1. การรู้รูปแบบลักษณะ
ประเภทบทอ่าน สาระความรู้ 
ข้อคิดจากบทอ่าน  
2. ทักษะการเข้าถึงและค้นคืน
สาระ  การบูรณาการและการ
ตีความ การสะท้อนและ
ประเมิน และการน าผลการ
อ่านไปใช้ 

 
-  ตรวจผลงาน / ช้ินงาน
ท่ีได้จากสาระความรู้จาก
บทอ่าน 
- ตรวจแบบฝึกทักษะ
ความฉลาดรู้ด้านการ
อ่าน 

 
- ใบงาน 
- แบบประเมินผล
งาน / ช้ินงาน 

 
ได้คะแนนร้อยละ 80 
ขึ้นไป 

คุณลักษณะ 
ความรักและผูกพันกับการอ่าน 
 

- สังเกตุพฤติกรรมแสดง
ถึงความรักและผูกพันกับ
การอ่าน 

 
- แบบสังเกต
พฤติกรรม 

 
ได้คะแนนร้อยละ 80 
ขึ้นไป 
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ใบความรู้ที่ 1  
เพลง วอนหลวงพ่อรวย 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ใบงานที่ 1  
 
 
 
 
 

  หอบใจโซ ๆ มาวัดตะโกกราบหลวงพ่อรวย 

การเงินมันติดชีวิตมันป่วยตัวช่วยไม่มีเลยพ่อ 

ลูกมันคนจน ขาดคนจริงใจความหมายไม่พอ 

ฐานะคือจนแท้หนอ ขอพรหลวงพ่อช่วยที 
  อ าเภอภาชี อยุธยา มุ่งมาด้วยใจ 

พระอาจารย์แก้ว หลวงพ่อองค์ใหม่ ท่านสานต่องานทเต็มท่ี 

อยู่ก็ร่มเย็น เบิ่งก็งามตา มหาเจดีย์ 
เป็นศูนย์รวมใจภาชี เป็นบุญลูกท่ีได้มา 

  ต้ัง นะโม 3 จบ ต่อด้วยคาถาบูชาหลวงพ่อ 

นิมนต์เหรียญ"ชนะจน"ขึ้นคอ สวมเลส"พันล้าน"ท่ีข้อมือขวา 

ปัดเป่าความจน วอนพ่อช่วยดลให้คนเมตตา 

ให้ลูกได้รวยกับเขาบ้างนะ ให้สมค าว่า..ศิษย์หลวงพ่อรวย.. 
ฝากใจโซ ๆ ให้วัดตะโก แผ่บุญบันดาล 

ส่ิงท่ีเคยติดแค่คิดให้ผ่าน ทุกฝันวอนพ่อให้ช่วย 

บาปท่ีใครท า เจ็บท่ีเคยโดน ให้พ้นความซวย 

ฐานะท่ียังล้มป่วย พ่อรวยโปรดช่วยชี้ทาง 

สัมพุทธชิตา จะสัจจานิ 
เกรัตสะ พระพุทธชิตา 
สัพพโส คุณะวิภา 
สัมปัตโต นะรุตตะโม 
มหาลาภัง สัพพะสิทธิ 
ภะวันตุเม 
สาธุ สาธุ สาธุ 

สถานการณ์การอ่าน: ส่วนตัว 
ประเภทบทอ่าน: เพลง 
รูปแบบถ้อยค า: ต่อเนื่อง 
ที่มา: https:/www.meemodel.com 
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เร่ือง อ่านค้นคืนถึงสาระ จากบทอ่านเพื่อประโยชน์ส่วนตนจากเพลง 
 

1. ข้อความต่อไปนี้ถูกหรือผิดไปจากเนื้อเพลงให้ท าเครื่องหมายถูกในช่องท่ีตรงกับข้อมูลจากบทอ่าน   
 

ข้อความ  ถูก   ผิด   

ในปัจจุบันหลวงพ่อยังมีชีวิตอยู่       

หลวงพ่อรวย อยู่ท่ีวัดตะโก อ าเภอภาชี จังหวัดพระนครศรีอยุธยา        

ในเนื้อเพลงบอกเนื้อคาถาบูชาหลวงพ่อรวย ครบถ้วนชัดเจน       

ผู้มากราบไหว้หลวงพ่อรวย เพื่อต้องการให้สมหวังเรื่องความรัก       

เหรียญ"ชนะจน" และ และสร้อยข้อมือเลส"พันล้าน” เป็นของขลังของหลวงพ่อรวย        

 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

ความฉลาดรู้ : ด้านการเข้าถึงและค้นคืนสาระ 
รูปแบบค าตอบ: เลือกตอบเชิงซ้อน 
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ใบงานที่ 2  
เร่ือง บูรณาการและตีความจากบทอ่านเพือ่ประโยชน์ส่วนตนจากเพลง 

 
2. หอบใจโซ ๆ มาวัดตะโกกราบหลวงพ่อรวยการเงินมันติดชีวิตมันป่วยตัวช่วยไม่มีเลยพ่อค าท่ีขีดเส้น
ใต้มีความหมายว่าอย่างไร  
………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………..…… 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ความฉลาดรู้ : ด้านการบูรณาการและตีความ 
รูปแบบค าตอบ: เติมค าตอบแบบปิด 
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ใบงานที่ 3 
 เร่ือง การสะท้อนและประเมินจากบทอ่านเพือ่ประโยชน์ส่วนตนจากเพลง 

 
3. ลูกมันคนจน ขาดคนจริงใจความหมายไม่พอฐานะคือจนแท้หนอ ขอพรหลวงพ่อช่วยทีเนื้อเพลง
ข้างตรงข้าม กับข้อความใด 

1. ความรู้ท่วมหัวเอาตัวไม่รอด  
2. วานรได้แก้ว  
3. มีทองเท่าหนวดกุ้งนอนสะดุ้งจนเรือนไหว 
4. ตนเป็นท่ีพึ่งแห่งตน 

เพราะอะไร 
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................... 
 
 
 
 
 
4 .ผู้อ่านจะตั้งช่ือเพลงแทนช่ือเพลงวอนหลวงพ่อรวย ว่าอย่างไร อธิบายเหตุผลประกอบ 

ช่ือเพลง………………………………….  
เพราะ……………………………………………………………………..…………………. 
…………………………………………………………………………………….…………… 
………………………………………………………………………………………………… 
 
 
 

 
 
 
 

ความฉลาดรู้ : ด้านการสะท้อนและประเมิน 
รูปแบบค าตอบ: เลือกตอบ 

ความฉลาดรู้ : ด้านการสะท้อนและประเมิน 
รูปแบบค าตอบ: เติมค าตอบแบบเปิด 
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ใบงานที่ 4 
เร่ือง สร้างสรรค์ผลงาน สู่ความฉลาดรู้ด้านการอ่านบทอ่านเพือ่ประโยชน์ส่วนตน 

จากเพลง 

 

  จากบทอ่านเพื่อประโยชน์ส่วนตนจากเพลง ให้นกัเรียนสรุปความรู้ที่ได้ในรูปแบบที่
สร้างสรรค์ และเชื่อมโยงความสัมพันธ์เนื้อหารสาระจากบทอ่านสู่ผลงานให้ชัดเจน 
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.................................................................................................................................... 
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
....................................................................................  
บทอ่านสัมพนัธ์กับผลงาน / ช้ินงาน อย่างไร 
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
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เกณฑ์การประเมินใบงาน 
ความฉลาดรู้ด้านการอ่าน (บทอ่านเพือ่ประโยชน์ส่วนตัวจากเพลง) 

 
ข้อที่ 1 คะแนนเต็ม 5 คะแนน ต้องตอบถูกทุกข้อจึงจะได้คะแนนเต็ม ผิด 1 ข้อขึ้นไป ได้ 0 คะแนน 

 
ข้อที่ 2 ตอบ ไม่มีท่ีพึ่ง / โดนท าร้าย / ไม่มีแรง ซึ่งมีความหมายท่ีสอดคล้องกับค าว่า ใจโซ ๆ 
(คะแนนเต็ม 2 คะแนน โดยเลือกตอบค าตอบใดค าตอบหนึ่งจากท่ีก าหนด / ตอบค าตอบอื่นได้ 0 
คะแนน) 
ข้อที่ 3 ตอบ 4 ตนเป็นที่พึ่งแห่งตน เพราะ เนื้อหาต้องการมากราบไหว้หลวงพ่อรวยให้ช่วยให้หายจน 
ดังนั้นข้อความตรงข้าม คือ ตนเป็นท่ีพึ่งแห่งตน (คะแนนเต็ม 1 คะแนน / ตอบค าถามอื่นได้ 0 
คะแนน) 
 ข้อที่ 4 แนวค าตอบ 

 
(คะแนนเต็ม 3 คะแนน 1 คะแนนมาจากการเขียนตอบช่ือเพลง อีก 2 คะแนนมาจากการให้เหตุผลท่ี
สัมพันธ์กับค าตอบของการตั้งช่ือเพลง) 
 
 

ข้อความ  ถูก   ผิด   

ในปัจจุบันหลวงพ่อยังมีชีวิตอยู่       

หลวงพ่อรวย อยู่ท่ีวัดตะโก อ าเภอภาชี จังหวัดพระนครศรีอยุธยา        

ในเนื้อเพลงบอกเนื้อคาถาบูชาหลวงพ่อรวย ครบถ้วนชัดเจน       

ผู้มากราบไหว้หลวงพ่อรวย เพื่อต้องการให้สมหวังเรื่องความรัก       

เหรียญ"ชนะจน" และ และสร้อยข้อมือเลส"พันล้าน” เป็นของขลังของหลวงพ่อรวย        

ชื่อเพลง เหตุผล 
ศิษย์หลวงพ่อรวย เพราะ จากเนื้อหาผู้แต่งเป็นศิษย์ของหลวงพ่อรวย มาขอพร เพื่อให้

ร่ ารวยและไม่พบเจอปัญหา 
พ่อรวยคุ้มครอง เพราะ เนื้อหามีความหมายท่ีต้องการให้หลวงพ่อรวยคุ้มครอง แคล้ว

คลาดปลอดภัย จากอุปสรรคต่าง ๆ 
บารมีหลวงพ่อรวย เพราะ เนื้อหามีความหมายท่ีต้องการพึ่งบารมีของหลวงพ่อรวย 
คาถาหลวงพ่อรวย เพราะ ในเนื้อหามีคาถาบูชาหลวงพ่อรวย 
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ภาคผนวก ค  
ผลการตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัย 
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ผลการวิเคราะห์องค์ประกอบเชิงยืนยันความฉลาดรู้ด้านการอ่าน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ดัชนี เกณฑ์วัด ผลลัพธ์ ผลสรุป แนวคิดในการอ้างอิง 
Chi – Square = 613.679  df.  = 583.0  n. = 420 
Sig. > 0.05 0.183 ตรงเกณฑ์ Hair et al. (2006), Bollen (1989) and Sorbon (1996) 
CMIN/df. < 2.0 1.053 ตรงเกณฑ์ Bollen (1989) , Diamantopoulos , Siguaw (2000) 
GFI > 0.90 0.936 ตรงเกณฑ์ Hair et al. (2006),Browne and Cudeck (1993) 
AGFI > 0.90 0.905 ตรงเกณฑ์ Durande-Moreau an Usunier (1999), Harrison walker 

(2001) 
NFI > 0.90 0.935 ตรงเกณฑ์ Hair et al. (2006) , Mueller (1996) 
IFI > 0.90 0.997 ตรงเกณฑ์ Hair et al. (2006) , Mueller (1996) 
CFI > 0.90 0.996 ตรงเกณฑ์ Hair et al. (2006) , Mueller (1996) 
RMR < 0.05  0.032 ตรงเกณฑ์ Diamantopoulos , Siguaw (2000) 
RMSEA < 0.05 0.011 ตรงเกณฑ์ Hair et al. (2006),Browne and Cudeck (1993) 
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ค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) 
ของแบบสอบถามวัดองค์ประกอบความฉลาดรู้ด้านการอ่าน 

แบบสอบ 
ถามข้อที่ 

   
คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 คนที่ 4 คนที่ 5 รวม ค่า IOC แปลค่า 

1 1 1 1 1 1 5 1.00 ใช้ได้ 
2 1 1 1 1 1 5 1.00 ใช้ได้ 
3 1 1 1 1 1 5 1.00 ใช้ได้ 
4 1 1 1 1 1 5 1.00 ใช้ได้ 
5 0 1 1 1 1 4 0.80 ใช้ได้ 
6 1 1 1 1 1 5 1.00 ใช้ได้ 
7 0 1 0 1 1 3 0.60 ใช้ได้ 
8 1 1 1 0 1 4 0.80 ใช้ได้ 
9 1 1 0 1 1 4 0.80 ใช้ได้ 
10 1 1 0 1 1 4 0.80 ใช้ได้ 
11 1 1 1 1 1 5 1.00 ใช้ได้ 
12 1 1 1 1 1 5 1.00 ใช้ได้ 
13 1 1 1 1 1 5 1.00 ใช้ได้ 
14 1 1 1 0 1 4 0.80 ใช้ได้ 
15 1 1 1 1 1 5 1.00 ใช้ได้ 
16 1 1 1 1 1 5 1.00 ใช้ได้ 
17 1 1 1 1 1 5 1.00 ใช้ได้ 
18 1 1 0 1 1 4 0.80 ใช้ได้ 
19 1 1 1 1 1 5 1.00 ใช้ได้ 
20 1 1 1 1 1 5 1.00 ใช้ได้ 
21 1 1 1 1 1 5 1.00 ใช้ได้ 
22 1 1 0 0 1 3 0.60 ใช้ได้ 
23 0 1 1 1 1 4 0.80 ใช้ได้ 
24 1 1 1 1 1 5 1.00 ใช้ได้ 
25 1 1 0 1 1 4 0.80 ใช้ได้ 
26 1 1 0 1 1 4 0.80 ใช้ได้ 
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27 1 1 1 0 1 4 0.80 ใช้ได้ 
28 1 1 0 1 1 4 0.80 ใช้ได้ 
29 0 1 1 1 1 4 0.80 ใช้ได้ 
30 1 1 1 1 1 5 1.00 ใช้ได้ 
31 1 1 1 0 0 3 0.60 ใช้ได้ 
32 1 1 1 1 1 5 1.00 ใช้ได้ 
33 1 1 1 0 1 4 0.80 ใช้ได้ 
34 1 1 1 1 1 5 1.00 ใช้ได้ 
35 1 1 0 1 1 4 0.80 ใช้ได้ 
36 1 1 1 1 1 5 1.00 ใช้ได้ 
37 1 1 1 1 1 5 1.00 ใช้ได้ 
38 1 1 0 1 0 3 0.60 ใช้ได้ 
39 1 1 1 1 1 5 1.00 ใช้ได้ 
40 1 1 1 1 1 5 1.00 ใช้ได้ 
41 1 1 1 1 1 5 1.00 ใช้ได้ 
42 1 1 1 1 1 5 1.00 ใช้ได้ 
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ค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) 
ของแบบทดสอบวัดความฉลาดรู้ด้านการอ่าน 

แบบสอบ 
ถามข้อที่ 

   
คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 คนที่ 4 คนที่ 5 รวม ค่า IOC แปลค่า 

1 1 1 1 1 1 5 1.00 ใช้ได้ 
2 1 1 1 1 1 5 1.00 ใช้ได้ 
3 1 1 0 1 1 4 0.80 ใช้ได้ 
4 1 1 1 1 1 5 1.00 ใช้ได้ 
5 1 1 1 1 1 5 1.00 ใช้ได้ 
6 1 1 1 1 1 5 1.00 ใช้ได้ 
7 1 1 1 1 1 5 1.00 ใช้ได้ 
8 1 1 1 1 1 5 1.00 ใช้ได้ 
9 1 1 1 1 1 5 1.00 ใช้ได้ 
10 1 0 1 1 1 4 0.80 ใช้ได้ 
11 1 0 1 1 1 4 0.80 ใช้ได้ 
12 1 0 1 1 0 3 0.60 ใช้ได้ 
13 1 0 1 1 1 4 1.00 ใช้ได้ 
14 1 1 1 1 1 5 1.00 ใช้ได้ 
15 1 1 1 0 1 4 0.80 ใช้ได้ 
16 1 1 1 0 1 4 0.80 ใช้ได้ 
17 1 1 0 1 1 4 0.80 ใช้ได้ 
18 1 1 0 1 1 4 0.80 ใช้ได้ 
19 1 1 1 1 1 5 1.00 ใช้ได้ 
20 1 1 1 1 0 4 0.80 ใช้ได้ 
21 1 1 1 1 1 5 1.00 ใช้ได้ 
22 1 1 1 1 1 5 1.00 ใช้ได้ 
23 1 1 1 1 1 5 1.00 ใช้ได้ 
24 1 0 1 1 1 4 0.80 ใช้ได้ 
25 1 1 1 1 1 5 1.00 ใช้ได้ 
26 1 1 1 1 1 5 1.00 ใช้ได้ 
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27 1 1 0 0 1 3 0.60 ใช้ได้ 
28 1 1 1 1 1 5 1.00 ใช้ได้ 
29 1 0 1 1 1 4 0.80 ใช้ได้ 
30 1 0 1 1 1 4 0.80 ใช้ได้ 
31 1 1 1 1 1 5 1.00 ใช้ได้ 
32 1 1 1 0 1 4 0.80 ใช้ได้ 
33 1 1 1 1 1 5 1.00 ใช้ได้ 
34 0 1 1 1 1 4 0.80 ใช้ได้ 
35 1 1 1 1 1 5 1.00 ใช้ได้ 
36 1 1 1 1 1 5 1.00 ใช้ได้ 
37 1 1 1 1 1 5 1.00 ใช้ได้ 
38 1 1 1 1 1 5 1.00 ใช้ได้ 
39 1 1 1 1 1 5 1.00 ใช้ได้ 
40 1 1 1 1 1 5 1.00 ใช้ได้ 
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ค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) 
ของแบบสอบถามวัดความรักและผูกพันกับการอ่าน 

แบบสอบ 
ถามข้อที่ 

   
คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 คนที่ 4 คนที่ 5 รวม ค่า IOC แปลค่า 

1 1 1 1 1 1 5 1.00 ใช้ได้ 
2 1 1 1 1 1 5 1.00 ใช้ได้ 
3 1 1 1 1 1 5 1.00 ใช้ได้ 
4 0 0 1 1 1 1 0.60 ใช้ได้ 
5 1 1 -1 1 1 3 0.60 ใช้ได้ 
6 1 1 1 1 1 5 1.00 ใช้ได้ 
7 1 1 0 1 1 4 0.80 ใช้ได้ 
8 1 1 1 1 1 5 1.00 ใช้ได้ 
9 1 1 0 1 1 4 0.80 ใช้ได้ 
10 1 1 0 1 1 4 0.80 ใช้ได้ 
11 1 1 1 1 1 5 1.00 ใช้ได้ 
12 1 1 0 1 1 4 0.80 ใช้ได้ 
13 1 1 0 1 1 4 0.80 ใช้ได้ 
14 1 0 1 1 1 4 0.80 ใช้ได้ 
15 0 1 1 1 1 4 0.80 ใช้ได้ 
16 1 1 1 1 1 5 1.00 ใช้ได้ 
17 1 1 1 1 1 5 1.00 ใช้ได้ 
18 1 1 0 1 1 4 0.80 ใช้ได้ 
19 1 1 1 1 1 5 1.00 ใช้ได้ 
20 1 0 1 1 1 4 0.80 ใช้ได้ 
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ภาคผนวก ง  
ผลกาวิเคราะห์ข้อมูล 
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ภาคผนวก จ  
หนังสือเชิญผู้ทรงคุณวุฒิและผู้เช่ียวชาญและหนังสือถึงผู้อ านวยการสถานศึกษา 
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ประว ัติผู้ว ิจยั 
 

ประวัติผู้วิจัย 
 

ชื่อ-สกุล นายปัญญาวิทย์ แจ่มกระจ่าง 
วัน เดือน ปี เกิด 22 กุมภาพันธ์ 2534 
สถานที่เกิด จังหวัดสระแก้ว 
วุฒิการศึกษา การศึกษาบัณฑิต สาขาการสอนภาษาไทย  

การศึกษามหาบัณฑิต การบริหารการศึกษา 
ที่อยู่ปัจจุบัน 111/1 ม.1 อ.วังน้ าเย็น จ.สระแก้ว 27210 
รางวัลที่ได้รับ ครูภาษาไทยดีเด่น ประจ าปี 2562 จากคุรุสภา   
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