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บทคัดยอ 

การวิจัยครั้งน้ีมีวัตถุประสงคเพ่ือ 1) ศึกษาและสังเคราะหองคประกอบของรูปแบบการจัดการ

เรียนรูโดยใชปญหาเปนฐานท่ีเนนทักษะการเรียนเพ่ือเสริมสรางทักษะการแกปญหาและทักษะการจัดการ

เรียนรูของนักศึกษาวิชาชีพครู ระดับปริญญาตรี 2) พัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน

ที่เนนทักษะการเรียนเพ่ือเสริมสรางทักษะการแกปญหาและทักษะการจัดการเรียนรู ของนักศึกษาวิชาชีพ

ครู ระดับปริญญาตรี และ 3) ศึกษาผลของการใชรูปแบบการจัดการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐานที่เนน

ทักษะการเรียนเพ่ือเสริมสรางทักษะการแกปญหาและทักษะการจัดการเรียนรูของนักศึกษาวิชาชีพครู  

ระดับปริญญาตรี กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัยครั้งนี้  ไดแก นักศึกษาสาขาวิชาภาษาอังกฤษ ชั้นปที่ 1      

ที่กําลังศึกษาอยูในภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2562 คณะครุศาสตร มหาวิทยาลัยราชภัฏวไลยอลงกรณ 

ในพระบรมราชูปถัมภ จํานวน 26 คน โดยวิธีการสุมอยางงาย โดยใชแบบแผนการวิจัยเชิงทดลองแบบ

กลุมเดียว ทดสอบกอนและหลังการทดลอง และวิเคราะหขอมูลโดยใชคาเฉลี่ย สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

และการทดสอบคาทีสําหรับกลุมตัวอยางที่ไมอิสระตอกัน 

ผลการวิจัยพบวา 

1. องคประกอบของรูปแบบการจัดการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐานที่เนนทักษะการเรียนเพ่ือ

เสริมสรางทักษะการแกปญหาและทักษะการจัดการเรียนรูของนักศึกษาวิชาชีพครู  ระดับปริญญาตรี

ประกอบดวยองคประกอบท่ีสําคัญ 6 องคประกอบ คือ 1) หลักการ แนวคิด ทฤษฎีที่เกี่ยวของ  2) 

วัตถุประสงคเฉพาะตามรูปแบบ  3) เน้ือหาสาระที่ใชสอนตามรูปแบบ 4) กระบวนการจัดการเรียนรูตาม

รูปแบบ 5) การวัดและประเมินผลตามรูปแบบ และ 6) บทบาทผูสอน และผูเรียน โดยภาพรวมมีความ

เหมาะสมมากที่สุด 

ชื่อเรื่องวิทยานิพนธ             การพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน
ที่เนนทักษะการเรียนเพ่ือเสริมสรางทักษะการแกปญหาและ
ทักษะกกาาาารรรรจจจจัดดดกกกาาาารรรรเเเเรรรรียนรูของนักศึกษาวิชาชีพครู ระดับปริญญาตรี

ชื่อนักศึกษา ศศศศศััััสสสสสยมมนนนนน  สสสสสังงงงงเเเเเววว
รหัสประจําตัว                 555555555555BBBBB777774444466688800000111110000088888
ปริญญา ปปปปปรรรรรััชชชชชญญญญญญญญญาาาาาาาดดดุษษษษษษษษษฎฎีีีีบบบบบััณณฑฑฑฑฑฑฑฑิิิิิิิตตตตตตต
สาขาวิชา           หหหหหหหหหหลักกกกกกกกสสสสสสสสสูููููููตตตตรแแแแแแแแลลลลลลลลลละะะะกกกกาาาาาาาารรรรรรสสสอออออออนนนนนนนนน
ประธานที่ปรึกษาวิทททททยยยยยาานนนนนิิิิิพพพพพนนนนนธธธธธ ผผผููููููชชชชชชชชววววววยยยยยศศศศศศศศาาาาาาาาาสสสสสสตตตตตรรรรราาาาาจจจจจาาาาารรรรรยยยยยยย ดดดดดรรรรรรรร.....เเเเเเเเรขขขขขขขขาาาาาาาา อออออออออรรรรรัััััญญญญญวววววงงงงงศศศศศศ
กรรมการท่ีปรึกษษาาาาวววววิิิิิททยยยยยยาาาาานนนนนิิิิิพพพพพนนนนนธธธธธธธธ ดดดดดดดดรรรรร......พพพพพพพพิิิิิิิททททททททัััััััักกกกกษษษษษ นนนนนิิิิลลลลลนนนนนพพพพพคคคคคุุุุณณณณณณณณณณณ

บบบบบบบบบบบบบบบบททททททททททคคคคคคคคัััััััััดดดดดดดดดดดดดดยยยยยออออออออ

การววววิิิิจจจจจััััยคครรรรรร้ังงงงงนน้้้้้ีีมมมมมีีีีีววววววววววััััััตตตตตตตตตถถถถถถถถุุุุุุุปปปปปปปปรรรรระะะสสสงงงงงงงงคคคคคเเเเเพพพพพพพพพพพ่่ืืืืืืืืืืืือออออ 1)))))))  ศศศศศศศศศศศศึึึึึึึึึกกกกกกกกกษษาาาแแแแแลลลลลลลลลละะะะะะสสสสสสััังงงงงเเเคคครรรรรราาาาาาาาะะะะะะะะหหหหหหหหออออออออออองงงงงคคคคคปปปปปรรรรรระะะะกอออออบบบบของรูปแบบการจัดก

เรียนรูโดยใชปญญญญญหหหหหาเเปปปปปนนนนนฐฐาาาาานนนนนททททททที่่่่เเเเเเนนนนนนนนนนนนนนนททททททททัักกกกษษษษษษษษษษษะะะะะะะกกกกกาาาาาาารรรรรรรรรรรรรเเเเเเรรรรรรีีีีีีีีีีีียยยยยยยยยยยยยนนนนนนนนนนนนเเเเเเเเเเเเเพพพพพพพพพพพพ่่ืืืืืืืืืือออออเเเเเเเสสสสสสสสสสสรรรรริิิิิมมมมมมสสสสสสสสสสสรรราาางงงงงงงทททททททททััััััักกกกกกกกษษษษษษษษะะะะะะะะกกกกการรรรรแแแแแกกกกกกปญญญญญญหหาและทักษะการจัดกา

เรียนรูของนักศึกษษษษษษาาาาาวิชชชชชชาาาาาชชชชชีีีพพพพพคคคคครรรรรรรรููููู   รรรรรรระะะะะะะดดดดดดดัััััััับบบบบบบบบปปปปปปปรรริิิญญญญญญญญญญญญญญญญญญญญญญาาาาาาาาตตตตตตตตตตรรรรรรรรรีีีีี 222222))))))))) พพพพพพพพัััััฒฒฒฒฒฒฒฒฒฒฒฒฒฒนนนนนนนาาารรรรรรูููููููููปปปปปปปปปแแแแแแแแบบบบบบบบบบบบบบบบบบกกกกกกกกาาาาารรรรรจัดดดดดกกกกกกาาาาารเเเรรรรีีีีียยยนรูโดยใชปญหาเปนฐา

ที่เนนทักษะการเรยียยยนนนนนเพพพพพ่ืืืืือออออเเสรรรรริิิิิมมมมมสสสสสสสสสรรราางงงงงงงงงทททททททททททัััััััักกกกกกกษษษษษษะะะะะกกกกกาาาาารรรรรรแแแแแแกกกกกกปปปปปปญญญญญญหหหหหาาาาาแแแแแลลลลลลลละะะะะะะะะะะททททททททททททัััััััักกกกกกกษษษษษษะะะะะะะะะกกกกกาาาาารจจจจจจัััััดดดดดกกการรรรรเเเเรีีีีียนรู ของนักศึกษาวิชาชี

ครู ระดับปริญญาตรรรรีีีีี แแแแและะะะะ 333333))) ศศศศศึึึึึกกกกกษษษษษษษาาาาผลขขขขอออออองงงงงงงกกกกกาาาาารรรรรใใใใใชชชชชรรรรรููููปปปปปปแแแแแบบบบบบกาาาารรรรรรจจจจจัััััดดดดดกกาาาาารรรรรเเเเเรรีีีีีียยยนนนนนนรรรรูโดยใชปญหาเปนฐานที่เน

ทักษะการเรียนเพ่ือเสรรรริิิิมมมมมมสสสสสรราาาาางงงงงทททททัักกกกกษษะะะะะกกกกกาาาาารรรรรรรรแแแแแแแแแแกกกกกกกกปปปปญญญญญญญญหหหาาาแแแแแแแลลลลลลลละะะะะะะะะะะททททททททััััััััักกกกกษษษษษะกกกกกาาาาารรรรรจจจจจัดกกกกกาาาารรรรรเรียนรูของนักศึกษาวิชาชีพค

ระดับปริญญาตรี กลุมตัวอยยยยาาาาางงงงงทททททีีีีี่่ใใใใใชชชชชชใใใใใในนนนนนกกกกกาารวิิิ จัััััยครััััั้้้้้งน้้้้้ีีี  ไไดดดดดแแแแแกกกกกก นนนนนััััักกศศศศศึกกกกกกกษษษษษาสาขาวิชาภาษาอังกฤษ ชั้นปที่

ที่กําลังศึกษาอยูในภาคเรียนททททท่ีีีีี 2 ปปปปปปกกกกาาาาาาารรรรรศศศศศึึึึึกกษษษาาาาา 25555566666622222 คคณณณณณะะะะะคคคคคครรรรรุศศศศศศาสสสสตตตตตตร มหาวิทยาลัยราชภัฏวไลยอลงกร

ในพระบรมราชูปถัมภ จํานวน 22222666666 คคคคคนนนนนน โโโโโดดดดดยยยยวววิธีการสสุุุุมมมมออออยยยยาาาาางงงงงงงงงงาาาายยยยย โโโโดยใชแบบแผนการวิจัยเชิงทดลองแบ

กลุมเดียว ทดสอบกอนและหลังการทดลอง และวิิิเคราะหขอมูลโดยใชคาเฉลี่ย สวนเบี่ยงเบนมาตรฐา

และการทดสอบคาทสีสสําาาหหหรรรััับบบกกกลลลุมมมตตตัวอยยยางงงที่ไไไมมมอออิิิสสสรรระะะตอกนันน

ผลการวิจจจัััยยยพพพบบบวววาาา

1. องคประกอบของรูปแบบการจัดการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐานที่เนนทักษะการเรียนเพื

เสริมสรางทักษะการแกปญหาและทักษะการจัดการเรียนรูของนักศึกษาวิชาชีพครู  ระดับปริญญาต

ประกอบดวยองคประกอบท่ีสําคัญ 6 องคประกอบ คือ 1) หลักการ แนวคิด ทฤษฎีที่เกี่ยวของ  

วัตถุประสงคเฉพาะตามรูปแบบ  3) เนื้อหาสาระที่ใชสอนตามรูปแบบ 4) กระบวนการจัดการเรียนรูตา

รูปแบบ 5) การวัดและประเมินผลตามรูปแบบ และ 6) บทบาทผูสอน และผูเรียน โดยภาพรวมมีควา

เหมาะสมมากที่สุด



 

2. รูปแบบการจัดการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐานที่เนนทักษะการเรียนเพ่ือเสริมสรางทักษะ

การแกปญหาและทักษะการจัดการเรียนรูของนักศึกษาวิชาชีพครู ระดับปริญญาตรี ที่พัฒนาขึ้น

ประกอบดวย หลักการ แนวคิด ทฤษฎีที่เก่ียวของ วัตถุประสงคเฉพาะตามรูปแบบ เน้ือหาสาระที่ใชสอน

ตามรูปแบบ กระบวนการจัดการเรียนรูตามรูปแบบซึ่งมี 9 ข้ันตอน ไดแก ข้ันที่ 1 ข้ันเตรียมความพรอม

และปลูกฝงทัศนคติในการเรียน ข้ันที่ 2 ขั้นเสนอปญหาและพบปญหา ขั้นที่ 3 ขั้นกําหนดปญหา ขั้นที่ 4 

ขั้นระดมสมองและวิเคราะหสาเหตุของปญหา ข้ันที่ 5 ขั้นศึกษาคนควาขอมูล ขั้นที่ 6 ขั้นดําเนินการ

แกปญหา ข้ันที่ 7 ขั้นประเมินกระบวนการแกปญหา ขั้นที่ 8 ขั้นนําเสนองานและประเมินผลงาน และข้ัน

ที่ 9 ขั้นประเมินตนเองหลังเรียน การวัดและประเมินผลตามรูปแบบ บทบาทผูสอน และบทบาทผูเรียน 

โดยกําหนดผลท่ีเกิดกับผูเรียนไดแก ทักษะการแกปญหา และทักษะการจัดการเรียนรู โดยภาพรวมมี

ความเหมาะสมมากท่ีสุด 

3. ผลการใชรูปแบบการจัดการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐานที่เนนทักษะการเรียนเพื่อเสริมสราง

ทักษะการแกปญหาและทักษะการจัดการเรียนรูของนักศึกษาวิชาชีพครู ระดับปริญญาตรี พบวา 

 3.1 นักศึกษาที่เรียนดวยรูปแบบการจัดการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐานที่เนนทักษะการ

เรียนเพ่ือเสริมสรางทักษะการแกปญหาและทักษะการจัดการเรียนรูของนักศึกษาวิชาชีพครู มีทักษะการ

แกปญหาหลังเรียนสูงกวากอนเรียน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

 3.2 นักศึกษาที่เรียนดวยรูปแบบการจัดการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐานที่เนนทักษะการ

เรียนเพ่ือเสริมสรางทักษะการแกปญหาและทักษะการจัดการเรียนรูของนักศึกษาวิชาชีพครู มีทักษะการ

แกปญหาหลังเรียนสูงกวากอนเรียน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

 

  

คําสําคัญ : การเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน, ทักษะการแกปญหา, ทักษะการจัดการเรียนรู 

2. รูปแบบการจัดการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐานที่เนนทักษะการเรียนเพ่ือเสริมสรางทักษ

การแกปญหาและทักษะการจัดการเรียนรูของนักศึกษาวิชาชีพครู ระดับปริญญาตรี ที่พัฒนาขึ้

ประกอบดวย หลักการ แนวคิด ทฤษฎฎฎฎฎีทททที่เเเเกกกกกกี่ยยยยยยวววววขขขขขออออองงงงง วววววััตตตตตตถถถถถถุุุปปปปรรรรระสงคเฉพาะตามรูปแบบ เน้ือหาสาระที่ใชสอ

ตามรูปแบบ กระบวนการจัดกกกกกาาาาารรรรรเเเเเรรรีีีีียยนนนนนรรรรรูููตตตตตตาาาาามมมมมรรรรรูููููปปปปปปแแแแแแบบบบบบบบบบบซซซซซึึึึึึ่งงงงงมมมมมีี 99999  ขขขขขััััั้้้้นนนนนตตตตตอออออออนนนน ไดแก ข้ันที่ 1 ขั้นเตรียมความพรอ

และปลูกฝงทัศนคติในการรรรรเเเเเรรรรรีีีีียนนนนน ขขขขขขััััั้้้้้นนนนนนททททททีีีีี่่่่ 22222 ขขขขขัั้นนนนนเเเเเสสสสสสสนนนนนนนนอออออออออปปปปปปปปปญญญญญญญญญหหหหหาาาาาแแแแแลลละะะะะพพพพพบบบบบบบปปปปปญญญญญญหหหหหาาาาาา ขขั้นที่ 3 ขั้นกําหนดปญหา ขั้นที่

ขั้นระดมสมองและวิเเเเคคคคคครรรรราาะะะะะะหหหหหหสสสสสาาาาาเเเเเหหหหหตตตตตตตตุุุุุุุขขขขขขขออออออออองงงงงงปญญญญญญญหหหหหหหาาาาา ขขขขั้นนนนนนนที่ 5555555 ขขขขขขขขััััััั้้้้้นนนนนนนศศศศศึึึึึกกกกกษษษษษาาาาาคคคคคคคนนนนนควววววาาาาขขขขอมูล ขั้นท่ี 6 ขั้นดําเนินกา

แกปญหา ข้ันที่ 7 ขขขขัั้นนนนนปปปรรรรระะะะะเเเเเมมมมมิิิิิินนนนนกกกกกรรรรรรระะะะะะะบววววววววนนนนนนนนกาาาาาาารรรรรรรแแแกกกกกปปปปปญญญญหหหหหาาาาา ขขขขขขขัััััััั้้้้้้้้นนนนนนนนททททททที่ 888888888 ขััััััั้้้้้้นนนนนนนนนนนนนนนํํํํําาาาาเสสสสสนนนนนอออออองงงงงาานนนนนนแแแและประเมินผลงาน และขั

ที่ 9 ขั้นประเมินตตตตตนนนนนเอออออองงงงงหหหหหลลลลลััััังงงงงเเเเเรรรรรีีีีียยยยยยยยยนนนนนนนนน  กกกกกาาาาาาาารรรรรรรรวววววววััััััดดดดดดดแแแแแแแแแแแลลลลลลลลลลละะะะะปปปปปรรรระะะะเเเเมมมมมิิิิินนนนนนนนนนนผผผผผผผผผผผลลลลลลลลตตตตตตตตาาาาาาาามมมมมมมมรรรรรรูููููููููปปปปปปปปแแแแแแแแบบบบบบบบบบบบบบบ บบบบบทททททบบบบบบาทททททผผผผผููููสอน และบทบาทผูเรีย

โดยกําหนดผลทททที่เเเกกกิิิิิดกัับบผผููเเเเรรรรรีีีีียยยยยยยนนนนนนนนไไไไไไไไดดดดดดดแแแแแแแแกกกกกกก  ททททททัััััััักกกกกกกกกกษษษษษษษะะะะะกกกกกาาาาาาารรรรแแแแแแแกกกกกปปปปปปญญญญญญญญญญญญญหหหหหหหหหหหหาาาาาา แแแแแแแแแลลลลลลลลละะะะะททททททททัััััักกษษษษษษษษษะะะะะกกาาาาาารจััดกกกกกาาาารเรียนรู โดยภาพรวม

ความเหมาะสมมมมมาาาาากททททท่่่่ีีีีีสสสสสุดดดด

3. ผลลลลกการใชรูปปปปปแแแแแแแแแแบบบบบบบบบบบบบบบบบกกกกกกกาาาาาาาารรรจจจัััดดดดดดดดดดดกกกกกกาาาาาารรรรรรรรรรรรรเเเเเรรรรรรรรรรีีีีียยยนนนนนนรรรรรรรรรรรรรูููููููโโโโโโโโโโดดดดดดยใใใใใใใใใชชชชชชปปปปปปปปปปปปญญญญญญหหหหหหหหหหหาาาเเเปปปปปปปปนนนนนนนนฐฐฐฐฐฐฐฐฐาาาาาาาานนนนนนนนทททททีีีีี่เเเนนทักษษษษษะะะะการเรียนเพื่อเสริมสร

ทักษะการแกปญญญญหหหหหาแแแแแลลลลละะะทททททััััักกกกกษษษษษษษษษะะะะะะะะะกกกกกกกกกาาาาาาาาารรรรรรรรรจจจัััดดดกกกกกกกกกกกาาาาาารรรรรเเเเเเเเเเเเเรรรรรีีีีียยยยยยยยยยนนนนนนนนนนนนนนรรรรรรรรููููููููููขขขขขขขขขขขขขขขขอออออออองงงงงงงงงนนนนนนนนนนัััััััักกกกกศศศศศศศศศศศศึึึึึึึึึึึึกกกกกษษษษษษษษษษษษาาาาวววิิิชชชชชชชชชชาาาาาาาชชชชชชชีีีีีีีีีพพพพพพพพคคคคคคคครรรรรููููู ระะะะะดดดดดััััับบบบบปปรรรริิิิิญญญาตรี พบวา

33333.11 นนนนนััักกศศศศศึึึึึกกกกกษษษษษษษษาาททททททททีีีีีี่่เเเเเเเรรรรรรรรีีีีีีียยยยยยยยนนนดดดววววววววววยยยยยยยรรรรรููููปปปปปปแแแแแแบบบบบบบบบบบบบบบบบบกกกกกกาาาาารรรรรจจจจจจจัััััดดดดดดดดดดดกกกกกาาารรรรเเเเเเเเเรรรรรรรรีีีีีียยยยยยยนนนนนนนนรรูููโโโโโโโโโโดดดดดยยยยยใชชชชชปปปปปปญญญหหหหหาาาาาเปนฐานที่เนนทักษะกา

เรียนเพ่ือเสริมสราาาางงงงงททักกกกกษษษษษะะะะะกกาาาาารรรรรแแแแแแแกกกกกกกกกปปปปปปปปญญญญญญญญหหหหหหหหหาาาาาาาแแแแแแแแแแลลลลละะะะะทททททักกกกษษษษษะะะะกกกกกาาาาารรรรรรจจจจจจจัััััััััดดดดดดดดกกกกกกกกกาาาาาาาารรรรรรรรเเรรรรรรรรีีีีีีีียยยยยยยยนนนนนนนนนรรรรรูููููขขขขขออองงงงงงนนนนนััััักกกศศศศศึึกกกกษาวิชาชีพครู มีทักษะก

แกปญหาหลังเรียนสสสสสูงงงงงกกกกวาาาาากกกกกอออออนนนนเเเเเรรรรรีีีีียยยยยยยยยนนนนนนนน อยาาาาางงงงงงมมมมมมีนนนนนัััััยยยยยสสสําาคคัญญญญญญททททททาาาาาางงงงงงงสสถิติทททททีีีีี่รรรรรรรรรรระะะะะดดดดดััััับ ..0000055555

3.2 นนนนนััััักกกกกศึึึึกกกกกษษษษษาาาาาทที่่เรรรรรีีีีียยยยยนนนนนนดดดดดววววววยยยรรรููููปปปแแแบบบบบบกกกกาาาารรรรจจจจัดดดดกกกกกกาาาาาารรรรรเเเเเรรรรรีีีีียนนนนนรรรรููููโโโโโโดดดดดยยใใใใใชชชชชชปปปปปญหาเปนฐานที่เนนทักษะกา

เรียนเพ่ือเสริมสรางทักษะกกกกกกาาาาารรรรรแแแแแกกกกกปปปปปญญญญญหหหาแแแแแลลลลละะะะะทททททัััักกกกกษษษษษะะะะะกกกกกกาาาาารรรรรจจจจจััััดดกาาารรรรรเเเเเรรรรรีีีียยยยยยนนนรรรรรููููขขขขขขขขออออองนักศึกษาวิชาชีพครู มีทักษะกา

แกปญหาหลังเรียนสูงกวากอนนนนนเเเเรรรรรรีีีีียยยยยยยนนนนน อยยยยยาาาาางงงงงงมมมมมมมีีีีีนนนนนัััััยยยยยสสสําาาาาคคคคคคััญญญญญญททททททาาาาางงงงงสสสสสถถถถถิิิิิตติิิิิททททที่รรรรรรระะะะะดดดัััับ .05

คําสําคัญ : การเรียนรูโดยใชปญญญหาเปนฐฐฐาน,, ทักษะการแกปญญญหา,, ทักษะการจัดการเรียนรู
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ABSTRACT 

  The purpose of this research was to 1) Study and synthesize the components of 

the Problem-based Learning Instructional Model which focuses on study skills to 

promote problem solving skills and learning management skills for undergraduate 

student teachers, 2) Develop the Problem-based Learning Instructional Model, and 3) 

Study the effects of using the Problem-based Learning Instructional Model. The 

randomly selected sample consisted of 26 undergraduate student teachers who studied 

English as their major in the Faculty of Education, Valaya Alongkorn Rajabhat University 

under the Royal Patronage in the second semester of the 2019 academic year. The 

research was based on a one group pretest-posttest design.  The statistics used in the 

data analysis were mean, standard deviation, and t-test dependent.   

 The results showed that: 

 1. The study of the Problem-based Learning Instructional Model which focuses 

on study skills to promote problem solving skills and learning management skills for 

undergraduate student teachers revealed that it consisted of six important components 

which were 1) Principles, concepts, and related theories, 2) Specific purposes, 3) Specific 

contents according to the model, 4) Model learning management process, 5) 

Measurement and evaluation, and 6) Teacher’s roles/ students’ roles.  Overall, it was 

suitable at the highest level.  
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research was based on a oooonnnnneeeee ggggggrrrrooooouuuuuppppp ppppretesstt-ppppppoooossssstttttttttteeeeessssttttt dddddesign. The statistics used in th

data analysis were mean, standard deviation, and t-test dependent.  

 The resultsss ssshhhooowwweeeddd ttthattt::: 

 1. The stuuudddyyy ooofff thhheee PPPrrrooobbbllleeemmm---bbbaaassseeed Learrrnnniiinnng Inssstttrrruuuccctttiooonnnal Model which focusf

on study skills to promote problem solving skills and learning management skills f

undergraduate student teachers revealed that it consisted of six important componen

which were 1) Principles, concepts, and related theories, 2) Specific purposes, 3) Specif

contents according to the model, 4) Model learning management process, 

Measurement and evaluation, and 6) Teacher’s roles/ students’ roles.  Overall, it w

suitable at the highest level.



 2 . The development of the Problem-based Learning Instructional Model which 

focuses on study skills to promote problem solving skills and learning management skills 

for undergraduate student teachers consisted of principles, concepts and related 

theories, specific purposes and specific contents according to the model. The model 

learning management process had nine steps: 1) Prepare and cultivate learning attitude, 

2) Present and find problems, 3) Identify the problems, 4) Brainstorm and analyze the 

causes of the problems, 5) Study the information, 6) Apply to solve the problems, 7) 

Evaluate the problem solving process, 8) Presentation and evaluation, and 9) Self-

assessment after studying, measuring and evaluating, and teacher’s roles/ students’ 

roles by specifying the students’ outcomes, including the problem solving skills and the 

learning management skills. Overall, it was suitable at the highest level. 

 3. The results of using the Problem-based Learning Instructional Model which 

focuses on study skills to promote problem solving skills and learning management skills 

for undergraduate student teachers showed that; 

  3.1 The students who studied with the instructional model had higher 

problem solving skills posttest scores than pretest scores at the statistical significance 

level of .05. 

  3.2 The students who studied with the instructional model had higher 

learning management skills posttest scores than pretest scores at the statistical 

significance level of .05. 
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2 . The development of the Problem-based Learning Instructional Model whic

focuses on study skills to promote problem solving skills and learning management skil

for undergraduate student teaaaacccchhhheeeeeerrrrrsssss cccccooooonnnnnsssssiiiiiissssstttttteeeedddd of principles, concepts and relate

theories, specific purposeeeeesssss  aaaaannddd sssssppppppeeeccccciifffffiiiiicccccc cccooooonnnnnttttteeeeennnnntttttsssss accccccccccoooooorrrrding to the model. The mod
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2) Present and findddd   pprrrrroooooobbbbbbllllleeeeemmmmmsssss,,,,, 3333333))))))))) Ideennnnnnttifffffyyyyy ttttttthhhhhhhhe ppppppppprrrrrrrrooooooobbbbbbbllllleeeeemmmmmsssss,,, 44444))) BBBBBrrrraaaaaainstorm and analyze th

causes of the ppprrrrooooobbllllleeeeemmmmmsss,,,  55555))))))))) Stttttttuuuuuuuuddddddddyyy ttttttttthhheeeee iiiinnnnffffooooorrrrrmmmmmmmaaaaaaaatiiioooooooonnnnnnnnn, 6666666)))))))))) AAAAAppppppplllllyyyyy  tooooo  solve the problems, 

Evaluate the ppppprrrrroobbbbbbllllleeeeemmmmm  sssssooooooooollllllllvvvvvvvviiiiiiinnngggggggg pppppppprrrrrrrooooooooooocccccccccceeeeeessssssss,,, 88888))))) PPPPPPPPPPPPPrrrrrrrreeeeeeesssssssseeeeeeeennnnnnnttttaaaaaattttttttiiiiiiiooooooooonnnnnnn annnnnddddd evvvvvaaaaluation, and 9) Se

assessment affffttttter sttttudddddyyyyyyyyiiiiiingggggggg,,, mmmmmmmmeeeeeeeaaaaaaassssssuuuuuuurrrrriiiiinnnngggggg aaaannnnnnddddd eeeeevvvvvvvaaaaaaaaaaaallluuuuuuuaaaaaaaaatttttttiiiiiiiiingggggggg,,,,,,, aaaaaaannnnnddddd tttteachhhhheeeer’s roles/ student

roles by speccciifffffyyinnnnnggggg tttthheeeee ssssssstttttttuuuuuuudddddddddeeeeeeeennnnnnnnnntttsss’’’  oooooooooouuuuutttttccccccccccooooooooooooommmmmmmmmmmmmmmeeeeeeeeeeeesssssssssss,,,,, iiiiinnnnnncccccclllllllllluuuuuuuuuudddiiinnnnnnnngggggg ttttttthhhhhhhhe ppppprrrrroobbbbbllllleeeeemm ssssolving skills and th

learning manaaaagggggementtttt ssssskkkkkkkkkiiiiiiiilllllllllllllllllsssssss.. OOOOOOvvveeeeeeeeeeerrrrraaaaaalllllllllllllllll,,,,, iiiiiiiittttttt wwwwwwwwaaaaaaaaassssssss suuuuuuuuiiiiiitttttaaaaaaaaaaabbbbbblleeeeeeeeee aaatttttt ttttttthhhhhhhhheeeeeeeee hhhhhhhiigggghest leeeeevvvvel.

 3. Theeee reesssssuuuuulltsssss oooooooooffffffff uuuuuuuusssssssiiiiiiinnnggg tttthhhhhhheeeeeeeeeeeee PPPPPPPPPPrrrrrrrrrroooooooobbbbbbbbbbbbbbblllllllllleeeeeeemmmmmmmmmmmmm----bbbbbbbbaaaaassssseeeeeeeeeeeedddd LLLLLLLLLLeeeeeeeaaaaaaarrrrrrnnnnnnnniiinnnnngggg IIIIInnnnnnsssssttruuuuucccctional Model whic

focuses on stuuuudddddy sssssskkkkkiillsssss  tttttooooooo pppppppprrrrrroooooooommmmmmmmooottttteeeeeeeeee pppppppprrrrrrooooobbbbbbbbbbbbllllllllllleeeeemmmmmm  sssssooooooollllllllvvvvvvvvvviiiinnnggggg ssssssssskkkkkkkiiiiiiilllllllllllllls aaaaannnnnd llllleeeeeeaaaaarnnnnniinnnnng management skil

for undergraduaaaatttttee ssssstttttuuuuuddeeeeennnnntttttttt  ttttttttteeeeeeeeaaaaaaacccccccchhhhhhhheeeeeeerrrrrrrsssss  ssssshhhhhoooowwwweeeedddd ttttthhhhhhaaaaaaaaaaatttttttt;;;;;;;  

  3.11111 Thhhhheeeee  stttttuuuuuddddddddeeeeeeeeents wwwwwwhhhhhooooo  ssstttuuudddiieeeeedddddd wwwwwwith tttttttthhhhhhheeeee innnssssstttttrrrrruucccccttttttiiiiooonal model had high

problem solving skkkkkiiiillllllllllss pppppooooosssssttteeeeesssssttttt ssssscccccccooorrreeesss ttthhhaaaannnn ppppprrrreeeettttttteeeeeeesssssttttt sccooooorreeeeesssss aaaaatttttt the statistical significanc

level of .05. 

  3.2 The stttttuuuudddddddeeeeeennnnnttss wwwwwwhhhhhhhooooo  ssstuuuuuuddddddieeeeeeddddd wwwwwiiiiittttthhhh ttttthhhhhheeeee instructional model had high

learning management sskkkkkkiiiillllllllllllsssss  ppppostttttttteeeessssttttt ssssccccoooorrrrreeeessss tthhhaaaannnnn pppppprrrrreeeetest scores at the statistic

significance level of .05. 
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